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༠༠༩ པོ ༠༡༨ དོ།༼2༢༽ ཌི ོད 




















༄༅། །བཀའ་འབསྲ་བོང་བ་ཨི་ཟུན་ཡིན་ཤང་གི་ནམ་མྲ་གར་བླ་མབས་པ་བྲ་གགས་སོ།། །།། 

















)༄༅། །ྱཧིལ་ཞཁོརྩྱ་ཆཱ་ཁོ་ལྱི་ཁབ་བདག། _།དཔ་འབོ་ཧེར་ཀཅི་དྭ་གླེ་འདྱ་ན། །མྱེན་བཅའི 
ཨྱ་གཱ་ཨྱྲའཱ་ཞོ། །ཆྱམ་བའི་་མང་གསུཿཡ་གཞ་མཛོད། །བྱད་གྲསམྭ་བ་མྱི་བྲིནྷ་ཟབས། །ཡོ་ག་༥༥ 
གྲསུམ་གྱི་ཨིང་བྲ་རད། །གཙིགྭ་6ཱ་བྲ་ཟ་ས་པ་འི་ཡྫོན་ཏན། \བ་ཀའ་བབས་གང་པ་ཨྱ་བནའོ། །དུ་སཿ 
གྲུས་མྦ་ཟལ་གྷ་ནྱ་ཆ་ལ་ཚོབ། \ཙ་བཛྷཾ་བཱ་མ་ལིཞལྱ་མེཞ། །ཇོ་ཚི་མོབ་དཔོོནྲ་བྱན་ལས། །དྲ་ས་བབས་་"*' 
ཞྲིང་པ་ཨྭརེགན། །ཚེག་པ་རྡི་མ་དྲ་གི་ཡང་བྲ་འོད། །བྱ་ཟད་པ་དྲག་ ཕྱི་བུ་མའི། །དྲ་རབས་དབང་ 
དངོས་ཁཿཁའ་དག །བ་དག་གྱི་ནད་ལ་ལོབ་ཚིག ༽རཨེ་ཆེད་ཁྲདག་ས་༩རི་རྭ་། །གནས་ཐེཿདྲ་བོལ་བ་ 


























ཟབ་ནས། \འགགས་མེད་ཨོ་དནྲ་བབ་མཇོདྭ། །ཅེས་དད་གཏུང་བྲ་བ་ག་པོཁྲི་གོ་ཞས་གསོ་བ་ཡང་༤ཡང་ལདབབས་བཿར་ 
ཙང ནོ དཱུ་ཡང་བ་ཀ་ཁ་བུ་བྲསྭ་གིང་པ་ཚྲི་བུམ་ཡིན་ཞང་གི་༠་"་རྣམ་མགཱར་༩འི་ལདོ་ན་པ་ཞི་གང་། གནས༥ི་གང་། ཆོས་ཞི་གང་་་ 
ཞ།ར་མི་གང་ཞེས་ས་ཐོབྱ་ཀྱི་ལེ་མས་དཔ་འ། ཡེ་ཤེསྱ་ཁྱི་མཁའ་འཁོ། གྲབ་པ་བརྐེས་པ་འེ་དཔའ་བོ་དང་རྣ་ལ་འབྱོར་མ་ནམས་ཡས་། ཚར་མཁཐོང་་་ 
ཆངྱ་རྒྱད་ཅནྡ་ན་མྱ ཀྱིས པོ གྲས ཚམ་པཡ་ང་འཛཔ་བར་ཨ་བ་ཟོད་ང༩ཡ། ཚོགས་སྩོར་ལམ་པྷ་ན་མསྱ་ཧཾས་ཤམས་སཱ་ལེ་ན་པ་ཚི་ཚེ་ཡིད་ཆེས་ 
༡༩༧ = ར་ ༨ = ༤ ༤. ` ༤༨ 

ཁ་ཞཱས་རངྒ་གདྱ་ཐཱང་བ་གུཡ་ཆེ་གཱ་། དེ་བསན་མོགྷ་ལ་དངོས་་ཞོག་ཝེཚོ་མྲ་རང་ཟདྱ་སེ་སྱ་གང་ཁང་གྱི་གད་ལ་དངོས་ཁཁྱ་ཅི་ཞེ་གཟང་ ;# 
ྷཱ ཆེན་པྱོ་རེད་པའྲི་ཟཾར་རོ རེར དྲེས ་ཨ་ད་མ་ཆེ་ད་དད་མེད་ལོ་གྷྭ་ཝ་མཁནྲ་ན་ཝཿསཿ ་ལ་དྲཾ་ཙམ་ཡང་མི་བ་ས་ག་པ་འི་བཀའྱྱ་ཧཱ་ཡོ་དོཊ འབ གི་དྭ་ཨ་ལ 
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༦9) 1༦ 






༄༅།༽། །ཝྔར་དང་མོངཿ་ཝཱན་ཡས་ལ་ནྷན་མསྲ་ཧིས་འམས་སྲ་ ཟངས་ན། ཟ་མཡ་ཧི་ཆོས་མ་ཡིན་པས་ཟ་བྱ་བཾའླ་ར༢ས།ཁོ་ནས་གོལ་བར་འྱགར་བ་ 
'གདོན་མི་ཟའོ། བེཆྱི་ཡིར་ཡར་ལས་ཝག་པརི་ཆོས་ཤིག་སིད་པ་གསྩ མྲདཱཾ་པཱཁྱ་ཀངྒ་ནེད་དཀ་བས་བ།མས་རྔ་ལ་ར་པ་ན་མར་འཁ་ཅཱོད་བ་བྱ་སེད་པར་ 
ཟབ དེ་ལང་ཡདི་ལར་དྲུས་གསྲུ་བསངསྤྱ་ཆས་ཀཧྲ་གི་འྷ་གཞས་ཡོག་མེཌ་ཆངཿ་ཀི་ངྱགིངས་ཛྱ ལ་ཝ་བ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན་ཆོང་སྐ་སེ་བ་མད་པ 
ང་ཡས་མ་གཡོང་བཞིན་དྲ་མགར་ཆ་ནིའགག་པ་མདཔས་ཁྲགོ་བཅི་དོན་དྲ་རངཤརཁ་གྲྭལུགམའི་ཞོ་གསུས་མ་མ་ཇོ་ཇེ་བང་བོའི་བོངྔ་ཁཌ་ཁི་དབུསྲས་ 
བྲ་མ་ཆ་ན་མོཇ་ཕོ་ཟང་ཚྭཾ་ཙ་རིན་ཆེན་མའར་ཁའི་གཞཡ་ཡས་།བང་ན་རང་རིག་གཞུག་མཆི་བེར་ཀྲ་བེ་། རྡང་ཁ་ཡབ་ལ་གྩོ་ངཕ་ཡཊཕ་ཨེ་ནས་སྣང་སཱོང་ 
ཁས་ཞེརས་ཟང་ཨཇག་གི་།བྱ་ཐོ་ར་ནམ་ཡ་ངྒ་ཧཱ་མི་འཆད་པར་གམད་བདེ་བཆན་བོ་རོམ་བཆི་གར་དྲུ་ཚ་གནས་ནམས་སྔལང།བཟངས་དགན་དམརྦ་གི་ 
































| ངས་མཁི་འདྱེ་གོང་གི་མཆོད་པ་ལེན་པ་འེ་དཔ་མའོ་དང་དཔ་མོཆ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཞང་དྲ་བྲཞགས་པ་ཡི་ཅེན་ཞེབཡ་བི་བབཤར་བ་དེལངྒ་ཆ་གར་ལང་མ་ 
ཆནྱ་ཡོགས་གར་ཡང་ཡ་ལུང་བརྩ་སེ་མད་མ་ལའ་ཐཡྲ་ གི་ཞེངང་།བ་ཨས་ན་རངྱ་ས་དག་པ་མཊྱ་སོད་སོགསྤ་ ཀི གནསྔ་ད་མས་སྲ་གྱམ་བྱ་སོད་བཞིན་ 
ཡཿ ག་བཅི་འོན་བ་བྱཉོདུ་པའི མོས་དྲུ་གང་བ་མདྡི་ག་ཧེ། དེ་ཡང་ཡཡ་ཟམ་པ་འབབ་ཧཱ་འེད་པྲ་ཞེངྲ་བ་བརྡ་གངྫའེར་ར་ ཿམ།ཤི་ཞེ་སྲ་བ་བའི་དབྲས་ན་ 
| གསཡམ་གཡམ།ཁའ་འོ་མ་ནཡང་ཤིས་དཔ་ལབ་བེ་རུ་ཀ་ཆན་པོ་ལ་ཚོགསྔ་ཀི ངོར་སྫོ་ར་ཆ་པོ་བྐམོར་བཟི་སབས་སྔ་རེ་ཞི་གྣ་ཞས་ འེ 
གློངནས་ཆོས་གིདྱཀིརངྫ་གཱ་ལདི་གད་གགངས་བ༽ ཅོབ་མོ་ ངྡོ་མཚརྦ་མད་ཀྲི་ཆོབ་། །རངྱ་བང་ཧེ་རཀྲས་གསང་ཆེད་སོན།། 
¡ ཨེ་མཁདིར་འངས་མལ་ལྡ་སློ། །རྷེ་ལ་ར་ཆོས་གིད་འངྭ་ས་འདི། །གབས་ངོན་མ།ཁཿཿགོས་དེས་པའིམཐ།། 








ཀླ། བབ །གཤྲེརཀ་ལི་རྡོ་རེའྱི་ག། །ཨེན་པ་ཁྲེདྲས་ས་ད་རེས་བབབ། ༣ ཨེ་མཆོ་ཛོམཚརྦ་མདྱཾི་ཆོས།། ཅེས་པའི 
-།ཟྷ་གགས་སོ༽ ༥ ཞེ༩ི་ཚེ་ཛེའིདྲང་མ་ཆོ གསྭ་ཁྱི་འོ་དྲ་ས་ནས་མཚོངས་ཛྲིམ་ཡེ་དྲ་དྲ་ལོང་ཞི་ང་བ་ ཡ་ཛེ་མ་པ་ཞི་གྔཟྭ་གས་རན། མྨེ་ཝཱཾག་མེང་རིང་ངང་པ་ཆི༥་ 
ཟི མདོག་ལ་ར་དཀརཔ་། གནག་སྫ་མ་ཤིན་ཧཱ་རིང་པ་འྲི་ག་དང་། རིངྭགས་གྲ་ག་པ་བཞིན་དྲ་གཡོ་བཞེམིགངང་ གིར་མ་སཱ་ག་པ༽ .ལྲ་ས་ཡ་པྷ་དའི་དེ་ 

ངང་ལང་འྭ། གཙང་མ་ཆི་གོས་བང་ཅད་ཅོག་གེས་བླ་རན་བཞི་མ།བབགོ་མཿ་ཡོན་བརྡ་དྲུག་ཡོད་པ་ཆིག་གིས། ཚོགསྭ་ཧི་བབོན་བོ་ཤེ་རྲ་ཀ་ཡ་ཤི་ནྭ་བུ་ 
-། དང་པའི་ཐོ་མས་ཡག་དངབ་མོ་རབ་གངས་ལེབྱ་བས་ནུམ་རིམཔོ་ཆེའི་གཁར་ཨོ་དང་ཆོས་དང་གཡསྲ་ས་འྱའི་ལ་ འ་ཛ་ནས་བདི་ས་དེས་ཞུ་སོ ཨ་ཧོ 


‡|བབ་ཁབོ་བེ་རཱ་ཀྐ། །ེཿམབས་བང་མཆྫོ་ཇྗེ་ཆུམ་པོ་བཟོངས་༽ །ངཁེས་ཆོས་ཨིརཁངྫམ་དེ། །གཞས་ངཇྲི་ཧེ་ན་༥ 











ཐྲ ་ཅོན་གྲངུ་ ཛབད་གདས་གལ་ ལ་དོན _།བ་ཆེཤབནའོང་ གྲསྤ ཅབརྩ་ཞུ། །ཞེས་ཐྲས་ ི་ོ 
དུ༽ སེམས་ དངུ་མ་ཇོ་ཆེ་ཧ་རྭ་ཀས་རྣ་ཚའི་མྲགར་མཱ་བཞེངས་སོ། ན་མོ་ མོ་ཆ་བའྱི་ད་མ་ཇྡོ་རེ་མཆང་། རང་རིག་གྭ མཨི་ཧེདུ་ 
༤ ཀུད ཧ་གཉིང་མང་ལནས་ལགས་བར་རྲ་ལདད། རགི་ འཁྱུ་ ལོ 0 
འགོ་འདུངཿ་པ་འི་ཆོགས། མཚརྦ་མདྦེ་བང་ཆོས་ཞེས་པའི༽ །ཆོས་ཞིང་རངྱག། ཟླུ་བུགསཔ་ངེ། 

ཆུཡ་འའི་ིན་མདུ་ཡིན། །རེ་དོནཞི་ནཧཱ་ཆེས་དཀོན་པ་ཆི། །གཟངང་བྲ་མཁ།སྱི་ཀྱི་ཝས་ར གཡང མཁའ 
ློ་བོདྱཧ ་དན་ནི། །ངྩསངས་འབཁྲབ་པ་ལང་ས་མིགྲ།་ བ་ཀ ེགསང་མགས་ ཟངཨའི་སོལུ་ 











༄ 








=® 


༄༅། 
༡ 
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ཝ་གངྦ་རྔ་ཡ་ 


3 བཅིག་ཝོབ་ 


བོན་ཡན་ཁརེཁསྔ་ཚྭཡ། །རྱརངང་ཟབ་མོཆིམ་ 
འྔལན་ ཨོའི་ཡཡ་། །ལོ་བང་བོཐོ་ཡ ཚད་བ 
ཡབ །ཐོག་མར་འབང་ལེ་གླྭ་ག་ཁང་ཡིཛ། ཀངཡ་འབྱོར་ཆོཇ་ཀྱ་ན་ཚངབ་ཡི། ར༈ཡུཨ་བཿད་ཧཾ། 
༈ད་ཁང་ངངྷ་ཕོ་མ་པའྱི་ཐོང་མ་ཆོ་གགོས། །སིང་ཆ་ཚོར་ཛྱ་བེརྦ་བ་ཆེན་ཏེ། །ངརེས་ལཊ་༥ 


ཉ ལྫན་པ་འི་ཡྲ་ས་ཉེན་ངི། 


༈བའི་ར་ ཀ་མཱ་ཡ་ 


ཁཁྷྱགཱ 
བི 
ངྲུས་མདརིརན གཨེ་མོ་མིངྦག་ཡེས་མྲ་ཁར་བར། 


་མྔང་ལ་བང་པ་འྱི་ལིར༽། ༽ྔང་རབ་སཡས་ཀྱི་བྣ་ཝལ་བ་ཡིན། །ང་ཡེ་ངེ་༥ 
ཁཝ ༦ 'ངང་༽ ༽ཡ་བཆིབཀཿངང་ཁལོགས་པ་འི་ལྲང་། ; 


༦ 
།ཝཇིག་ཞུགའཇིག་ཉེན་ཡདས་པ་ཡི། ། 


༥མིང་པོ་ཡོན་པརངམ་བཅས་ཧེ། ༣ མི་ངགེ་བྲདྲ་སཱང་དགེ་ 








བར་བླ་མབ་། །ཡས་འྲབསྤ་རོ་བཞེན་བྲ་སངས་བཞ། །ཟེ་སྭ་བ་ དྲུརི་ལ་མ་ཡིཊ་ཏེ། །འྲབས་བྲ་མོན་པར་༥ 
མ་ཐོ་༥་བའོ། །རེནི་འཛིག་ཊེ་ནྭ་ལ་མིའི་ཐེག། །དེ་ཡང་ཐབང་ཤེབ་ཆི་རིན་ད། །ཐར་བྱར་མྲ་བྲ༡་འྲགོ་བ་ཡིན། ། 


གཅིས་པ་ཁཇིག་ཅེ་ནལས་འངས་ངོ། ་ཟེབ་པ་རིཿ་ངཿད་སྭ་ ཡི་ད་ཏེ་། །ད་ཡང་ཆེ་རྲང་གཞིས་ས་འངས་། དང་པོ 
ང ལཱནརང་ཞེག་པ་ནི། །བཞན་གཞོད་གཞི་བཅས་སོང་བའིལམ། །ཞབོར་པ་ 'བྱ་ཝལྱ་ཧ་མཚོ་ཡབ་། །བཟཡ་ 
༅ྱར་བངེན་བཅིཆི་ངང་ང་ྒོ་ན་བྱ་གེ་ན། །ཅེན་འྲབཾ་ལ་བར་གཅི་ས་བྷབོམ་པ་སོགས། །སེབ་་བྲ་འྲ་བིང་གི་ཡམ་ཡིན་ 
༢ རའྲབང་བྲ་རང་ཡིང་གཅིག་བྲ་ར་ཞི། །གཞིས་པ་ཟེགྲ་རན་བ་ནི། །ཅང་ཐོས་གཞན་གོར་སཨོང་བཅྭིམེ་པ། 









རལ ༥ །ངྱབེ@ྱྱཆཱ་ 5 གཞན་ཡང་ཝིབ། ཝི་ཁ་པ་ 
བཟོ་དནམས་གཟ་གདང་ ནྨརའས་ཀྱི ༡ མིནྱཾཾམ་། །ོ་ནཁོའི་ཆོསྣ་ན་མས་ 











༈ 
།ཟིམ་པ་བཞིན། ནྷ་མཁྱོརྣ་ན་མསྦ་ཁིས་ཡ་ཁས་འབད་འཚོམ།།། ཤས་ལ་ལཱ་ཧོ། ཞེས་གསང་ལས་ ཞཁརྦ་ན་ཡབཤེན་ཏུ་ 
གས་བ \འཀཿ་བབངས་གླིང་བའི་ཟན་མེན་ནང་གི་ན་མ་ཟན་བྲ་༢༢ཡང་། ཨགཱིང་གཞི་གིང་སོངམོ་ན་ཛྲནོ་དང་ཆབ་གརི་ག་གསང་བ་ཇ་ཊ་ 
ཟླུ ®ྱ་ཁའའ་རྷེ་གཟྭ་ཆེས་བྱ མང་ཁབེང་ཆེ་གསྔ་ཕྱ་ལི་ལམ་བྱད་ན་པའི་བ་གྭ་ དང་བོའོན། ལཾ །།རེ་ནས་ཡ་ང་ཡྱ་བ་བཀོད་པྲ་ནམ་པར་ 
༥ མཆེམས་པ་ཞེསྲ་བ་འརྒ་བོངྦ་བར་རིན་བོ་ཆེ་བྒྱ་དངྲ་ཝན་ཞེསྲ་བ་བཡི་དྲང་ས་ན་ང་པ་འ་བོ་དང་མ།འཡ་ ཊྲ མསྦ་ཤིས་ེ་ར་ཀ་ཡ་ཆོ་གང་ཉེ་ོར་ 
] ཨྤྱོ་ཧ་ཆེན་པོ་འབྲངས་བཟི་ཧྣ་བས་ངཡང་མ་མ་ཊཆི་གོང་ས་ཆོར་གིདྱ་འི་རང་གཱ་ཨདྷཾ་ཟུ་གས་བོ༽ ཨེ་ཨ་ངྲོ་མཆརྦ་མང་ཀྱི་ཆོས། ཏཱ 
ལོ་བྲ་ན་མསྱའི་ཡིང་ཆསྱ་ལིར། །གསང་མགས་ཚོ་ཆེ་ཁེ་བ་པ་ཡི། །བྱ་དངྒ་ཡཱམ་ཟབ་ཨོཾ་ཨལ་ཡ། །༥༠༠༠༠༥༥༥ 

























༄༅། །ཞེས་པི་ཆོས་ཞིད་རངྲ་ཐ་གབ་པ་རེའི་ཚོ་ན་ཚོར་་ཀྱི་ནང་ནས་ལྲརཿ་ཁོང་དང་ཤྱ་ཆག་བྷེན་མ་པ་གོཌས་པ བཀོ་བཅི་མེག་ 
ཟླ དྱ་ཀཟས་བྱ་དའི་ཡདབ་ལཱ་ར་ཡངས་ང། ཅིལྦ་གི་མ་འོགཞྲང་བཅིིས་ དང་ཝན་ཡ\ །ཁ་དོགླ་ས་ཚོ་གངས་བྲ་བ་བཞི་གོས་ཧོན་ཆིང། མ་གགསར་བོའ་ 
4 ཏུ ར་བཅིས་ཁ་རགིཧུང་ གིས ༩ བོས ོང 
7 ༠ཧོར་ཨོའིར་ཀ། །ཁེས་འབའོ་ཁྱེ་ལམ་བགསོངས། །བི་མོང་བའལ་ངྨ་ོ་ཁ །།ོའ་རེ 
ཧཿ ཅག་གྲསྲ་ང་བརྡ་ཞྭ། ཞེ་སྔ་ཞྲས་པ་ཡི་ཡན་དུ་དཔཿ་བོ་བེེ་རྭ་ ཀབ་དོ་་ཚེའི་མ་གྲར་ཡདི་བྔ་ཞེངས་བ། ཅོན་ཅིག་ཡ།ཁའ་ཙྲའོ་༥་ 
¿4 འདྲངཿ་པ་ཁི་ཚོགས༽ །ོས་ཡིང་རང་ལཾ་ ར་དནི༽ \ཐྤཿས་ངོན་གསང་བ་ཝགས་འངི་ཤིད། །ཞརྲོཟ་མས་ 


༡ 
༦ 








ཡིང་ཆེབ་བྱསེང་ངའི་ཕི་ར། །གསང་ཛགས་ཇོ་ཆེ་ཐེབ་པ་ཡི། །རི་མ་པར་ཁྱ་ཆུར་རཾཔ་ཇི་བཞིནང། །ཝཱུན་དགོས་པའི 
རོ་ཆྗེའི་རངྷནཱ་ལ་གས། །འེ་དོནྲ་སུང་ཟང་འའི་རྩ་མཇ་ན། །ཐ་རྒ་རུར་ཁློ་བྲས་ཨྲ་ཀི་བཛོས། །རུརྷ་རཡས་ཇི་ཝར་བུང་ 
ེ ཊའི ། རྭ་ཛ་ཁྱག་རྩ་རིང་མའྱི་ཆདྲ་སྷི་ཛྲེ། །བཀའ་མར་ཡོད་བྱགུར་པ་གྲ་སྔ་ཝ་ཞ་འང་། །གཅེར་མྲ་ཟམངས་ 
ཁྱ་ཆུངྦ་སཱཔྲ་དྲཀ་འངབངྱ་ནཾ། །ངྲགྲ་ཆོ་མསྲ་སྤ་རེས་ལས་ངང་བོ་ནི། །ཅཡ་བ་འཁོངས་པ་འིབྒྱ་ཆུར་པ་འང་། །རིག་ 

རིག།པའི་བྱ་ཆུང་པ་འང་༽ གག །གཅིས་པ་ངྷེ་ཆེང་ལ།ཁའ་འོལོ་མའི། །གཉཏད་་ 
བྱྱདྱ་སོན་ཡམང་བོང་བྷམར་བྱ་ཆུད། །གསེར་ཆིགི་ཁྱྱ་ཆུད་དངྲ་དག། །གསྔམ་པའི་བྲགངྲ་རཿྲ་དྭག་ཁོ་བང་།། 














ཁྱིས་མེ་ཁྱབ་ལ་རཱ་མཇཔཡ\ །ཆོང་ཀྲ་ད་ཆིགངངཿ ཅྡི་མོ་ཞང་། །ག་ཡང་གསྦ་ངས་ང་ཨེདྱ་བུ་རྦ་ཀང་། །ྲགས་ཆེ་ནརིབང་ཨེས་ 
ཁྱིས ༈རང་གདངའ་འབང་ཆེདྦ་ལུནྲ་བྲའ་ཧཱ་ །རང་གསཡ་ཨིང་ཡས་སོན་པ་ཡིས། །མིགསརབརྲ་གྲསྱངས་པ་ན། ༥འབོརྱ་ཧྱིས 
ཁྱིནཆི་མ་ཡོག་པར། ༄ུ་བཅིངགངས་ངོན་མངོནྦ་བུར་ཏེ། ༽ང།ངངས་ཇོབ་ཇཔ་ཡོ་ན་ཏ་ནཱ་ངྱབེར་མེངྱ་བུར། །འེ་ལ་རྭ་སོན་ཁོར་ 
བཅིས་ཆེངང་ར། །བའྲ་བས་པ་ངེ་ཡིངང་ཡིང་ལས། །མ་བཡོས་བེཊ་ང་ཁངྱ་ལྱ་བའི་ཁ་མང་། \ ཆ་འ ཡ་ཟཾ་མ་བསྔ་པ་་ 
ལྣང་མཛང་ངེ་། ཏང ༦ ང་བཞེ། །ཆོལྲ་ལཱཡ་རང་བཞིན་འབོ་འདྲུལ་ངང་། །ཨ་ཆོགས་གཱལ་པ་གསྦ་ཡ་ ༩༠༠༠ 
བཀད་པང་། །གདྭ་རྩྱངཡྷ་གཡ་བ་ངང་འཆ་མངང་པ་ར། །ཙཐོ་ངྷ་ནམཿམ་ེ་ངོན་མཛདངོ་། །གཡུངི་གྲི་སྦ་ཡཔ་ལཱར་༠ 


ཤུ ༤༤༠༨ 





= ,# ཟ་འདང༽ 
{ སུ་ཆར་པ་རབིན་ཁྷ་ར་བས་ཞས་། 


༩ 


ཁྭང། ་མཛ་ལྲ་མའ་ངྷཱ་ཁངང་བའོ། །འུ་གཁྦ་ཀི་སཱཁཔ་ང་ 


་ཀཱཡིལིཆོགསྣ་ན་མས་ལང་། 


བཅི\ །༤ངའི་བེས་ཛ 


།རྷེ་ལ་ར་མ་ཆོ་བས་འྲ་བྨོ་ནམ་སྱ་སི། །ཀྱ་འནོ་ག་ཆོས་ིར་ངམ་བ། 





ཆམ 


ར། ཱུ ཱ ༨༽\ ་ | =ཿ ¦ ཆིམཁར་ཨཡོ་ནི། ༈ཉིདྱ་ཀི་གསང་ ེ །ེ ྲུ ་ཿ ཱླ འ4 ཡར 
ུ ངི ! གོ མཆོའྱེ་བིརྱ་ཧཱིས། ར 0 : མཛ ་ནི། གྲང བྱ " ངོལ 
ཏལ ྲུ ཅང ང་ 


ངོ ཨཅོར་ ཆཡས་ཁྱི་ ཤོས 


༡༣ 















།རྣམས་ *མ་ལཾཿཆྭ་སེེགས་ཀི་། །ར་ཆོགཟ་ཝེག་ངྭ་ཝང་མཛོང་ཞང་། །མཁའརབྲ་བངེས་གསང་རྩོར་བཅོ། ༽ཁྷྭ་གཡ་བ" ". 
གོངབ་ང་ཆི་བྱ་ན་ངྡ་ཚཱལ་ཡིན། །གཅིས་པ་རིག་འཛྲིན་རིབ་པ་ཡི་། ཆུ ཡང ་ །ཆཱང' 
„ མིཡ་སོབས་པ་འོ། སས །དེ་ཡཡང་རིག་འཛྲི་ནོ་མི་མིན་ཡ། །བྱ་གར་ཚ༔ 

༤ གཞོན་བྲ་ཡི་། - བགང་ཝ་ཆ་ཆོསྣ་རོང མང་བཞེང་། ¬ ཨཛགཟ་ངྷ་ཧཱན་རས་ཁ་ཟི་གས་ངབང་ོ་གིང་། །ཀྱ་ཆྒལ 
མ་ཟིན་ངཱ་ནག་བོཿ གགསང་བེའཀྱ་བུག ར་ ༈ ལཾཨོད་ཆིདྭ་ཀྲ་ནབ་ཟང་བོར་བཤད། །ངྲེ་ཝོར་ཟླེག 
ག་ར ླ །སོ་སོཆིགནས་ཞས་རིརྤ་ཧིས་དར་། །རི་གོལ མི་ངང་མི་ཨ་ཡིན། །བཅིས༠༠ 





6¦ 


༦༽༦)༩;99 ༦ 2 





རེ 


བདའེ་ཇོ་རེསེ་ཨ 


༈ ཀར་བྱཆུངྡ་རཱཾཁ་ཁརྷི་ལཾ་ཧཱེ། །བཝཡ་བ་བཟང་བོཡིའྲ་ས་འརི་དླུ༽ །་གྣ་རོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་ལིང་། །རམ་ 
འཇེརྭ་སོང་དྲ་ལྔཨཔ་པ་ཡང་། ། གཡང་བའཀྲོར་ལོ་ རྭ ༈ྲུབ་པཾའི་ 
གཅྱི་ཟུརྷ་ཝི་ན་མས་༽ །ཨཇེར་པ་མཡ་ཨེང་གཞགས་ཞས་ཞི། །ཡོ་ནི་ཞིཤྱ་ཆ་འུད་ན། ། 
ང་ལ། ཆི ཡཱ་སྣ་ན་མ་པ་བདྱ་རྩ་བུཌ་སཱ་། །རྔ་ང་ར།བུ་ངང་ཧ ་ངཁྲ་ཀུ། །རིན་ཆོན་ རྩ་ཧྱི་གེབརང་བམ་ཡ། ཤཱ 
ཌརྒ་ཁྲརཡང་ཁྲིང་པ་ཡི། ༈ཾག་སང་ཚགས་པྲ་མི་མང་བོ་ངང་། ༦ལཇོར་ཁྲ་གང་བབས་པྷཱ་རད། །གསོ་ཡ་༥ 






ཟེས བི ལ་ཞིན། ་ཅསད་ 
ཡང་ཟིནྱ་རཱཡ་པོ་ཛ༧ 


ས་མྲེའྲ་ཤེས༽ །ྱབ་གརོ་རྦ་སར་བླ་མབས་ཇོར་སེམས་འཇོོས་། །ཞཡ་མ༩ཿྱའིའྱ་སི་ཁླ་རབས་པ་ 

































༠ །གེ་གས་བམ་གྱ་བྱསི་ངོན་མྱའན་ཞས། སོབ་དཔོན་ཀྲུ་ཀྲ་རུ་ཚར་གྲསྲངས་། ༢ ཛཨཡ། 
ཨག ་ །ངེ་ཡིས་སས་མོ་བོཡ་ཡ། ཀགྲསྱ་པང་ཡེད་གོད་ས་་བ་ །ཆོ་མ་བྲ་གབ ྲི་ 
།ལྕ་བད་པར་ཅྭན། །བྱ་དད་པ་ཟམ་མ་ཆད་པ་ཡིས། རིག་འ པན་བ་ནད་པར་འངན་པ་འིཡ ཀ ང་ཨ 
བྱ་བའི །ཡངངེ་ཆ་རིགས་རའྲང་མྭ་ལས། །རི་ཡ་ཨ་པ་ཡིེ་ཆེ་མོབ། ྱོ་གངས་བྲ་རྔ་ི་བྱ་ར་ཐ་མ་ཅད་་ 
་བཆྲེང་བིགཅིར་གཟྱ་ཨས་བཏོགཔ་ཡ ཡྲིཔ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཛམས་ཆང་ཁྱི། །གསང་བཅི་བངག་པོ་པ 
གྐཡ་ཏེ། །ངེ་ཡི་མ་༠པ་པཔ་ཡྲི་ཆར་། །རིག་ཅའྲ་དྭ་མ་ཝ་ངག་ཡ། །མད་གངེམསཔལབབས་པ་ཐོ་གས་ལྲསངམས 


0¿ 


ད 
| 











རར ་ །ཨིང་། ༈་དེ་བི་ི་གླ་མབཇས་ཡཿབྦ་བང་བའི་༽ །བང་་བ་ཅོབོ་གྱྱི་སང་མྡེ་ན་མས། །ལང་ཀའི་ཕྱལ་ཞེས་ 






དྱ ་པ་སྣེ། ། ཁགམཡ་ཡི་ནགས་ཚལ་དུ། གབབམས་པྱ་གུཡ་བོ་ཛ་ངག་ཡས། །བྱ་ཆུང་པ་ཡཆང་ཡོང་པ་ཡེན། ྒ 
༤ ཧྭ, གཞུནདྷ་ཆྲང་ཛོབ་ཨྱོ་ཟནྲ་བི། །ཡཡ་ངན་ཀོཿཤའྷི་ཁིང་མཆོག་ད་། །ཡག་ནཆོ་ཆེས་ཨལ་པའྲིམ། །སོ་ན་པ་དག་ 
4 རང་ཇོཆེ་ཡ། །དཔ་ཡ་གསང་བའྱི་དད་དང་ཡན་ངག་དང་། །བྱརུ་ང་མཿཆོཿཆྱི་ཧུད་མོ་གཟ་གྲོས་ངས། །དེ་ངག་ཨྱྱོ་ཆན་པྱད་ 
¿ ཐཐ བཀཝ་བབས་ནམས་རིམ་པ་རངར་བཅོ། ༈མཅ་ངག་ཨ་ཉི་ཡོ་གཡང་། །དང་ཇྷ་ཝཱ་ཡྱཿཔ་དར་ཁྭ་ཏི། །ངེ་ཡང་་ 


༧ 


ངྷ་ཐཡས་འད་ཁྱིངང། །ར་ཡ་ཇཆོག་ཆོ་ཆེ་སེ་ཡམ་དཔའ་ལ། །བླ་མ་ལ་བཅི་སེམས་དང་ཁྲི་བྲགས་ཀནས་། །རེ་བཆེན་ 


།རང་འབར་འོར་ཡོ་བུང་། །སེ་ཡས་དཔ་ར་བཏད་ནམ་འདྲི་སད་དྲུ། །བྱར་ཨེངྲ་ཆོཡ་མེང་ཡེ་སངས་ཆུས། །ངབྱ་མ་ཆེན་ 


སྫོལ་རཾ ཧཞེས་ཨུལྱ་བིས་མཆེ་ཞམ་རིགས་ཝ་ཡི། རུལ་བྱཟུ་ཨས་ཡཛྦ་རུདྱ་བཱང་གི། །བྱས་ན་རིངྡ་ཆོཡ་ཨེད་རང་༠༠ 
ུང་རིས། །བགོངས་པྱ ཆུ་འྲབས་ལམ་ཞདས་ང་ཞི། །ཆོས་ཨ་ཏི་ཡོ་གཞི་དོདནོ་ཡས་ཀྲུན། །ླགོ་ཁཾདོགས་འཅད་ཅི་ང་༥༥ 












༽ཅུལ་སྲུ་ཧྩ་གིབས༽ །ངགོངས་པའི་བརུང་མཆོ་གླ་བས་ནསྲས༽ །སྔ་སྔ་རྨུ་ཚ་གསྔུས་གནམ་ཀྱི་དང་ས། ཏན་པའ། 
བ་རི །ྤཿངེ་བ ་བཟང་སྐོ་ང་ཞེས་པའི་ཱཿ །སེམསྭ་ལུག་ཅད་ཊེང ེསྱ་བ་བལ་། ༽རྒྱམ་ཐཱབས་སྱི་ 
འབང་། ཅོ ་ འོ །ངྲས་མཐའི་གད་རིགྣ་ངོ་གོངི་ སྲ 
ར་རང རྨད རཾ ༈ ཀུས ན་བ ྱུར་ 

















རྒྱལ་བོ་ཨ་པ་རཱཛ་དང་། །བྲཙན་ཨྭོ་སྣང་གས་འོང་། ཞམ། །གཞིས་གྲིསས་ཨོ་མེ་ཏོག་གསལ། ་ེསྱ་བུ་བ་ངེ་་ 
ཅིར་དགྷེ་ནོང་མའི། ༈ཅིམས་རན་མ་པར་ངག་ངྭངྡ་ཛན་པ་ ས། ཧོའ་དའྟཾ་ཨོང་མྔ་ཝ་བྱ་ར་ཨ། ཆོ །ངྱ་གཱརོ 
¥ ཆེ་ཏྱའྱི་རྒལམ་ཁོ། །ངང་ལ་ཞག་ཤུ་བལབས་ཞ། །སེམས་ལཝག་ཡེ་གྲང་བྲ་མ་ས་ཞས། །མས་མོའི་ཛ་ཨས་ཀར་ཁྷདས་་ 
བག ནྡེ་ཝཱ་ཡ་མཁྲི་ར་མ་པ་མེད་པད༽ །ཨོ་ཡི་ད་ས་ནྲ་བུགཇཔ་ཀཞརེ །རོ་ཇི་ཚེ་དྲ་གྱ་འོད་འབར་ཞིག། །བུངྷམདེ་ 
ཨིདྲ་འ་ཁ་ལར།༥ི །ྱ་ཐྱེའྲ་རུང་མཚནང་པེ་སྤྱ་ཧང་པ་ལ། །༅ྱག་གཡས་རོ་ཆེ་གཡོན་པཛ། །རིཿ་བོ་ཆེ་ཡི་པག་ཤིང་འོག། 
ཇ་རསེ་ཡས་མཿཿཧ།ཌསོརི་ཡ་ཨོགང་། ༈ཞ་འདོན་མཛང་བ་ཨིགྱྭ་བུང་བ། ༈འཨས་ཅད་དག་བཅི་རབྱ་གུར་རིང་། 






















ཤཱ། ༠བཤབཉ༨ ༽ྱབ་གན་ཇྡོ་ཆྗེ་ས་མྲཔ་པར་བྷ་རན། །ཨཚཱན་ཡང་བགར་ཁརོ་ཆེ་ངང་། །དང་དསརསི་ ཁོ 

„།ངང་ར་ ༢བཞང་པས་བཞང་པ་རོ་ཆེར་བཏགས། །དེ་ཡིསྒྱ་ཧ་ལྔ་མིང་བཟུང་བཡ། ༽ྔྱ་ཇོར་ 

$ /‡ རྒྱ་ལ་ཛའས་སྐྱི་བཱཏྲ ཆོགས་དབང་བླསར། །ཀློངངྲག་འམབོ་ཞི་ཁི་སོགས། །རྱང་འང་ཨན་ངག་ཇི་ནི། ཅེ་ངྲ་ཀྱན། ། 
ླ ཡོག ང་ བྲི པདག་པོརའབང་བླ་གུབ །འཀཿ་ངོ་ འངལ་ཅན་མཁཝ་ 
¬ 
ཤཱ 


༤ 


- སེ སོ བའ་ར་ག་དྲུ་གཏུད་ །ཝྤཾཡམ་ཿ ངགཿརབ་ ཆེ་ཡིས། །ཆོང་བབོན་ཁཇམ་ངཔཡ་ 


འྲགོ་མར་ 
¿ བཞེས་གཞེན་ལ། །བརྡ་བྷསན་པ་ཛ་མྱ་གིངྭ་སད་ཅིགོ་གས། ༽ྱནང་མནངག་ཡོངས་སྭ་ངོགས་པར་གཏང། ། 





རི་ཡི ཤི་བེསང་ཤ་ཡ། །གཞང་ཞང་ཧོ་གངས་ལ་ཐངོ་ན་དྲྭ་ཁུར། །འེ་ཡསྒྲྱ་རལ་བབཅེས་པ་དང་། །ཆ།ངས་ཛྟ་ཛཊྭ་སྭ་ཏ་ 
རོ གགས ཧཱ སྲ པཔ ལུ་བ བ་་ དུ 
¥ ཧོགས་པ།ཀོོང་ངྲཱ་བུར་ཞས་ཞི་། །རིག་བ་འཛིན་ལའི་ས་ར་གནང་པས་། །དེ་ཡན་རི་འཛྲིན་བརྡ་བྱ་དུད་ཡིན། །གསྔུ་ཨ་པ་༥ 
གང་ཟགྲ་ན་བྱ་ཧང་ལ། །མཧ་མོ་གཅྱི་ཆུང་ན་མས་འི། །སྲ་ས་ཨོ་གོཡས་ལ་ཡས། །ག་ཀླ་རྭ་ཛྱཾཕི་མ་ངང་། །སེ་ག་"་ 
ཇོོ་རམངསྱྱ་ཧས་གརངང་བ་གྲ་ག། ༈བཤདོ་ལྱ་ཕི་མ་འརི་གཞི་སྦ་སིས། །ིེ་མ་མྲི་ཏྭ་ཡ་བཤང་ནང། །འདེ་ཡས་རིམ་བཞིན་༥་ 
དང་བ་ཡིན། །ཡ ང་འ ཡོ་གྭཱཚལརས་། །ཁྱ་རརྷ་ཚཱྲ་རང་ཟང་མི་ཁྲང་ཡོང་། །བོང་ངྲ་བྱྱ་གུརྡ་རཿར་གཟྫུངྱ་ཆེན་ཏེ། ། 














༄༅། །ཡཇངཿས་ངྱེ༽་རུ་གར་དྭ་བོན་ཏེ། །སོབ་དཔོན་གསལ་བའྱེ་ཧན་དག་ལས། །མངོའིང་བང་གངམས་ངགསོགས་ 
བ་ཤིང །ང་ཊ་རྭའི་ཤ་སོགས་ལས། །གཙོ་བོར་གཙྲང་བཤང་མསོགས་ཆཞྲས་ཧེ། །བོར་ངྭྭ་བོནནས་ཨིདྱ་ཀི་རི་གས། ། 
ན་ཧྱ་ཆུ་མ་ཆོ་ལ་བད་རེ། །དེ་ལས་བྱྱ་ང་པ་སོགས་ཡེཞ་ཞིང༽ །ངདེ་ནས་མདྒོ་ཛ་གང་ཡོངས་ཆོ་གས་ཁྱི། །བྷ་པན། 
༢ པ་བོང་དྭ་དརྦ་དྭ་པ་ཞི ྱ་ཆ་བརྒྱ་ཆ་ལ་བཔོང་མག་བྱཆ་པཡི། །ྲས་བོད་དྲུ་ཁོང་བ་ངེ་ཡི་མཚན། །ེ་གཞའ་ཁྲིབ་ཛན་ 
ཿ ཁོ་ཆེས་བབས་པ། །ཝ་མིབ་བྒ་དམསེཡྱ་གི་ཨཱལ་པ་ངེ། །བོདྱ་ཀྱི་ཧྒ་ལ་པོ་ཝ་ཡར་ཅངྦ་ཀཱིཿ །ཛ་བར་ཡེ་བྱ་ཞས་ངེནང་ 
བྲ་ཟྲངན རྱ་ཧ་ལ་འབས་མངང་ཨིག་མོང་བི་ཆོ། །བོང་ཀླ་རཏཱ་བ་ཟང་པོ་ཁྲི་ནོ་མ་འྲ་ཕཱལ་ཏེ། ཧྭ ་ལོ་རི་གནང་ཙོན་་ 








8¿ 











གྱི་སཱ་རིང་ཡ། ༽ཁབོང་ངམ་པ་ཆོར ཀྱི་ ཅི་དབུ་བཆེས་སོ། །དེ་ཞསྤྱ་ཆལ་རབས་ཝ་ ཡི་ཐོ་ག། \འཕགས་པ་ ཙཊརས་གཟེགས་ པུ 


5 བཛུ། །མོང་བཙན་སམཔོའི་ས་རིང་ཡ༽ །བོདས་ངསྤྱ་ཆུས་བྱསུན་པའི་མོལ་གཏོང་དོ། བ་བ 


- ཡང་ཝྲ་ཞངང། །་ཕགས་པ་འཇམ་ད་པ་ཡྱེ་གྱི་ས་མའི་གར། །ཆོསྤ་ཧལ་ཁི་མོང་ཝེ་རྔ་བཙནྱྱ་གིས། ༥ཡཕགས་པའི་ 
ཨཡྱཡ་ནས་པྷ་འཱི་ཏ་། ༈བྒྱ་ཧ་ ྲ་ཆ་བྱ་ཧང་ཉྲ་དངཟང་ཞབང། ༽ཛ་ངཔའི་ཨོ་བང་མ ་མཆོགྲ་ན་མརྦྱ་ཉིས། །མངོ་བྷཝ་ཌ་ 
ཅོས་བྱང་རྩུ་ཅས་ཏེ་། །ཅྱུ་།ན་བོ་ས་བང་ བའོ དང་མོའྲི་མོ་ལོ་བྲ་ཟྔང་། ར་འ 


བིའཁི་ཛྲའྦི་བ་ཡིས། །ཛྔ་ཁས་སོཡ་བྲ་ྲགས་ནསྤྱ་དལ་བ་ཡི། ⁄.༩ ད་ས བ་གད་པ་འི 






























༦ར་ཁྷཞི་འུ་དོ ཡ་ད །ངེ་ཏར་ཏཱཧཱཿཆར་གིས་བུུང་། །གུཏང་ཆེས་བི་ཨ་འུ་ལཱ།ིཁྲསི་ཨཱ། ། 
འྲགང་སས་ཆེ་ཡབངང་གོ་བས་བྲསྔམ་ངང་། །ཤང་ངན་ཧིང་བཛིན་བ་ཟང་ཁོ་རེ་ཊ༽ 'ྩོ་ད་དངྷ་ཡ་བྭ་ཝ་ནྲན་མལ་ཡ། ། 
པྲ་ ཞའྱར་ཡ་བྷ་ཟཱ་ར་ང་གོལ་ཏ། །མ་ངོ་འྲ་སྔུསྭ་སོ་ཞ་པ་ཨ་ཏི་སོགས་། །ཇོ་གས་ཆེན་ཁངྱ་དཱངྷ་ཝེ་གྲང་མྦྱ་བི། །ཅོརཀྱི་ 
༦ ༡2 འཆོར་ཡོ་ཡེ་ཁས་བྷ་མོར་ཞེ། །རིམ་བཞིན་བངབ་ཅག་བར་དྲ་ཚོ། །ངེ་ཡ་ང་རང་བཞི་རྣ་ཆོ་བ་པ་ཆེ། །ཀྷན་བཟང་ 

ཡཱ བྲགས་ཀྱི་བྱ་ས་ན་པ་ཡངི\ །ཐེག་བ་གྲརྱ་གི་ཡང་རཱ་ཡེཊ། །གྐུཨུ་ཱ་ ཀྱརྱ་གཱི་ཨི་ང་བརྲད་ཡིན། །རྩེ་ལར་ངེས་གསང་ 
ཧཱཾ སྔས་དོན་ཁངི། །དྲུས་ཡང་ཡང་ངར་བ་མི་སིང་ཆིང། །ང་རེབཿཀྱ་སའི་བྷ་ག་ཞ་པ་ཡརིར། །ཡམ་བཅིག་ངར་ཁབཅིདང 


---༧ 







ཟླེ 








ཧབས་ཁདིར། །ཅེསྱ་5ང་བས་མ་ཤེང་ིག་ཡེ་ན་ན། །ང་མ་ཆིག་མོག་བང་བྷབོ་སྦ་བས་ཞེ། བསཡ་བྲྱ་ཡ 

གཅྭཱ་མ་ཟླུ། ་་ བ་་ཡོ་ ངོ་འ །ཇེཡང་བབང་བྷྱ་སར་ཁབས་ཞེག་གིས། །བ་ཀའང་བས་ 
༤ ཁཱ་མ་ངཔག་མེང་ནང་། མཆོག་བ རྲ་ལ་སྙེ་ གས་བསམ དཔ་འྲིང་མྔ་ཝ་། _ །ག་རང་རོ་རྗེ་ཆུལ 
ཡོ: ཨཾ ཨུལ་ཤུྦ་བུས་གཞིས མའ ཨ་ཆནའིམལི ཧཱ་ངང་། །གྲུད་མྱ་ཏེན་ཡབ་སས་སོགས་ཡིན་ཞིང་། ། 
དེ་བགྲ་ནམས་ཡས་ཁོ་བོ་ཡེས་ ད་ག དེཀིལ་ཛོ་ གཆོ་གསྔ་རྭ་ཁངས་ཊེ ཏེ། །ཡས་ངདང་གཡ་པ་ཝནྲ་རོ་ཡས་ཨ། །བྱདའ་ 
ཁ་ཡོངསྲ་སྭ་ཆོ་གས་པ་ཡི། ཆོ འབོར་ཨོ་ཡེ་བས་ བྷགོར་བར། ངྭ་ལ་ཝ ཨཱགས་མ་ ཝ་བངོ་ཁངིར། །བཀའ་་ 












££ 


18,ཉ8ཇ ཉི ༦ ༦ 











བྱ །འབསས་ཞགཱི་ང་ལ་བཀང་བབས་སོ། \ེ་མངོ་མཚརྦ་ར་དྱ་ཀྱི་ཆོས། ། ཞེབས་གྱསྱང་མས་གདྲ་ན་མ་སྔ་ཆེབཿཿས་པའི་རང་ 
ནས་ཅངོན་པ་ན་རའ་བཱ་དང་པ་རྩྭ་གུར་ཧོ༽ ། བཀམ་བ་བས་གིང་པའི་བར་ཨེན་མང་གི་ནམ་མ་གར་ཡས། མིད་པ་ཆོང་ཀི་ཨོ་ཆཱཊ་སྨང་པ་ཞི་བ་ན་གི། 
པའོ ༧ །་ནས་ཡ་ང་ཕྲ་བ་རའྲ་དུ་གཟསམ་བ་ཞེང་བ༡འ་ན། རང་བང་བག་གེ་གྱེ་བྲ་ཆོང་བྱག་བྲང་ཚོ་གཏས་པ་འི་དབྱངས་ཨ། ཡང་དང་འ་བོ་མས་ 
དཔ་ཡ་རྡོ་ཆེ་ ཡ། ང་པའ་བོ་ངང་མ་ཊའ་འྲོ་་ནམ་ྱི་ཆོ་གང་ཱཀི་ཁར་ཡྱོ་ཆུ་ཆེ་ན་བོ་ལ་ཛང་པ་འི་གབས་སྙན ༠ཿཔནསྟ་རྟསཅིཞོང་ཅུས་ 
ཆོས་ཨིདྱའི་རང་གཱ་ཁའི་ཝར་ག་སོཿ ་ཨེ་མ་པོ་ངོ་མཚརྦ་མ་ངྱ་ཀི་ཆོས༽ །འཆང་པ་ཇོ་ཆེཤན་རྡོ་ཆེ། །གཉིས་ཀུ་མི་ཕྱེང་ 
རྡོ་ཆྲེ་མེ། \ ཨེ་མ་པོ་ངོ་མཚཾརྦ་མདྦཾ་ཀྱི་ཆོམ་༈ །ཞེས་པའི་རངྱ་ས་གགས་སོ། ལེཨ་ཚོ་ན་ཚོགསྦ་ཀི་དབབ་ཞས་བ་ལ་རིང་བཅི་གྲ་ཟླ་གསས་ 
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ཅན། མཁྲིན་པྱ་ཡོག་ཆིངྱག་ཚེ་ཨེནྱ་ཡོགས་ཞིང་། གདོང་པའི་འིབ་ས་འིང་ཡ་ཆཇཛརས་པའི།ཁདོག་དཔྲ་དཞ་པའི་ཅགཁའ་ཁྲོ་མན་གཞོན་ 
ཞིག་གིས་ཞོ་ཡེ་ཛྲས་མཆོག་ཅང་ང་ར་ཇན་ཛྲ་ཨས་བྲས་པའཆེ་མོ་ནས་འདྷི་ས་ད་ཆེས་ྲ་ས་སོ།། ཁྐེ་ཧོ་དཔ་ཝ་ཁོ་བེརུ་ཀ། །སེ་མསའབའ་ 
ྡོཆྩྱེར་ལ་པོ་དགོངས། །དརེས་ཆོས་ཨིད་རང་སྒྲ་འེའི། །དོན་དེ་རེད་ཅ་ག་གྲ་སྔང་བརྒ་འུ། །ཞེས་ཞྲས་པར་སམང་དཔལ་རོ་རིས། 
མགུར་འའི་བཞེངས་སོ། ། ོན་ཅི་གམ།བའ་འགོ་འདྲུས་པའི་ཚོ་གས། ༈དའེས་ཆོསཅིད་རངྒ་ག་དེ། །སྨོ་ནུས་དེ་ཝ་ནཆོས་དག 
ལ་༈ ཧ་རྲི་ལར་སྫུབ་ད་བོ་ནྤཾ་ཧི་ས་འཆདྱ་ཚཱཡ་དང་། །དེ་བཞིན་སོབ་མས་ཤནྲརཿཾ་དང་། །གཞིས་ཀས་འཆད་ཤན་ཇི་༠ 
ཡཱ་རདུ། ཏབྱ་བཅི་དོནྱ་གི་རངྒ་ཨ་ཡེན། །དེ་ངོན་མདོ་ངོམ་ཁརིར་སྨོརས་ཞ། ག་ག ༽ 
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2®)=)=ི\ ༦ ་ེེིེ ` 





༄༅། 


ཆེ ༡༡༧༧ 


ར་ལ 


ས་ཁཆང་པརྱ་བ་བའོ། 


༈ཆདྱ་བ་འཆངྱ་བེང་ལསོགས་པ། 


ནོ་ཿ་རྷི་ (ྱིར་བྱཌཁཱཧདཧཱུརོགས་ཧཱསྔ་ཝ་ཀུང། འབླུ་ནུད་འཇོང་ཅི་ལ་ཁྫོང་ གངུས་ཇ་འེ། 
།ཌཿམོངདྭཱ་ནྱི་སི་འོནྱ་གིངཊ། | 
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\$ར 


ཙུན་ན ༢འེ་ཡང་གཅིགའངདྲུ་འམ་བི། །ཅྱི་བེད་རོ་ཆེའིརང་བཞིཞནོ། །བང་བཅི་དོན་ཙཨ་ཡདིརྦ་ནོས་ན། །དང་། 


= 


༈བོག་དྭབ་བ་དྱཀུྱ་སི་ས་བཅད་དང་། 
ས་ཞཆ་ད། །དེརུ་དགོས་ཆོར་ཆག་མཆམས་སའ༽ །མི་ཁཝང་བདཡ་ཡལའྷཾམོ་ན་པ་དང་། །རིགས་པི་འཝང་བ་ 
ཅར་བན་ང་རོ། ྩབྲཟག་ཞཆིག་ཞེན་ཡས་ཡདས་པི། །ཆོར་མོ་ཝམས་པང་རིཡ་དྲ་བུར་བླ་མང། །དེ་ད་གསོ ལེ ཅེ 


རརྣ་ཨ་པར་མེ་དམི་གསང། །ཇོ་རི་གྲབ་མྒྱ་ཧི་འང་བཞིན་༥་ 


ངི ་་ 





ཞེ 
་གིཁབ་གཞེརྦ་བ 
ཡཾ 








ཆོགས་ཝ་། །ྷ་མོམ་སོདཁབས་མའྲདེས་འཆད། །ཡི་ཞངྒ་བབ་ཁབལྩ་ཚོ་གས་་པ་། །མོ་སོརྭཏྱབེ་ཞི་ང་འཆད་ངཊོ། ། 
ྦ ཅགས །སྔལབ་ྲ་ཚ་འཞིད བཅང བའ །རང་གིསྱ་བིཞཅ་ཡོག་པར། ཏོཌ 
 ཞཾས་གཞན་ཡ་འདོམས་པའོ། །དེ་ཡ་མ་བྲའྲ་དགནི་གལ་བོ་ཡས། །ྱྩྱགས་བ་་ མཐཝནིནོམ་པྲ་དྲག། །དང་ངྷོན་ངེས་དོན་ 
” དགོངས་པས་བཤད། །དགོངས་མིན་སྒ་ནི་ཁེ་བཞིན་པ། །ཇི་བཞིནམ་འེནཤིད་དུ་བཤད་། །ཅིབ་སྔོ་རུལ་བཞི་ཡ་ངའེ་ 
ཞིད་ཡས། ྱི་ཞཱས་ད ཅསབ་དྲང གཡིག །ཞེས་གསངས་པྷ་ལུརའཆུང་དགོས་སོ། །གཅིས་པ་སོབ་མའིཤན་་ 
ཚུཿ་ལ། །ྱཧྭ་སོང་དངནི་ཀྲ་རྩྱ་བོད་གཞིས། །འངཔོ་ཀྲ་རྫགང་ཡ་ཡང་གཞིང་།། །བ་སམ་པ་ཆེབྱ་བང་མེ་ཨས་དང་། ། 











ཀླ ༠ཧཐ\ །ཐཁབསྱ་རུ་ཆེ་བ་གས་ངྔམ་གསསོ །གཞིས་པ་ཀྱན་མྩོད་ནི་ཨེས་འཁས་ལས། །འབ་ཏུ་དམ་བཞི་ས་ལ་་ 

བསྐ ཤྭཧྲམ་བཟིདཔལ་ནྲེནབ་པ་དའྱ་སད། རོ ཆེག་ི་བདད་ཞབང་བ། 
 བཞིན་༈ † རབཛཨཱ་མིམ་གེ་ཆོས་ཧོན་རི་ག། །ཆེས་གྲསྔངས་གཞན་ཡང་གང་བནི། །སྩོ་དྱ་སྷི་སོན་གྲསྔ་མ་དི་མྲ་དྲག། ། 
) མི་འཛིན་ལ་སོགསྭ་བརྩ་བ་ཞི། །འད་ཤེས་བཞི་དངྱ་ལི་ྲ་དགསོགས། །སང་བང་རྭུ་ཡ་ ཡཞིནབྲ་ས་པབ་ཞ། | 
གསྭ་མ་པ་དབོནྭ་སོབ་གཞིས་ཀཡི། །འཆད་ཞ་ཇྲི་ཕར་བྱའྱི་རྫཡ་ཞི། །རྡོ་ཇིཌེག་པའིཆོང་།འདི་ནི། །དབང་ཐོབ་ཚབ་ 
/ ཡནཡག་འི། །དམ་ཆེ་ག་ཞེརྱ་ཐོ་མ་མེད་པར་དགོས་། །གཡུ་ཀྱེ་བུང་ཤྱབི་ར་བཅོས་པཞི། །ཐབསྦ་ཁིང་གཞི་སྤྱ་ནུདྲ་ནོམ་༽ 





















== དཾ ངག་ིེཾ ཁོ ་པ་ཞེ་སྭ་བ་བ་རྡ་བོངྱ་འྱ་ར་པྨད་རབ་དྭྭ་ཟམ་པར། 
ཚུཊ་བཤད་པ་ཨི་བ་ག་གྲསུ་པ་པརོོཾོ། ཛ །རའརེ་ནབས་ལྔ་་རིན་བོ་ཆེ་ཐེམ་ཝས་བོ་གཟ་པ་ཞིར་བཅར་ཁོངྱ་བེར་བྱད་རབ་བླ་ན 























བགོངས་ནཾ ཤང་རེས་ཆོད་ཡིད་རང་གྲ་རའི། །དོན་དེ་ངེགཅག་གྲྭསྔང་བརྔཞ། །ཞེས་ཞུས་པས་སེ་མས་དཔར་དྡོ་རྗེ་ཆལ་པོས་དོར་ཝ་ 
ཞདི་འཞངས་སོ། ༽།ཧོན་རི་ག་མ།འཝའྲལོ་ཁྲངངས་པ་འི་ཚོ་གས། །ཆོས་ཞིད་འཁྫས་འེ་ངོན་ནི། །དང་པོ་མངོ་ཚགང་གཞིའྲ་འི 
“༦ ཁྱང རགཞིས་པ་གསང་ཚ་གང་ །ྩབ་དང་། །གྲསྐལ་པྭ་དམདྱང་བ་གཅངས་། །ངེས་སྙོུ་ཊགོང་པའི་འཁྫ་ཝྭ་རེ་། དཱ 
༤ དེ་འོནྲ་དྲང་ཟད་འའིར་བྱ་དནཞ། རྒྱ་ཆམ་བྲ་བྲགས་ཆ་ཆེན་པོ་ཡེས་། \ཅགོབའི་དབང་བོའི་ཆེས་ཞབོ་བའི། །ཞོག་་ 
པ་ངཔ་གམེང་གྲསྤང་ངང་པ་ཀྱུན། །བྲུཝ་མཆེ་རང་གཞིསྲ་སྣ་འདྲ་ས། །ཆེན་པོ་ལ་ལང་གཉིས་ཡིན་ཞེ། །ཕཾ་རོལ༥༠ 
༅ྱིན་དང་གསང་ཝ་གང་སོནི །དྱརམཚགོ་བ་གིགྱགི་། །གདྱུ་ལྱ་བཱ་དབང་བྲོ་རྙཊནབོ་དང་། །ཞིག་གུ་ནོན་ལོའ་་ 
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༄༅། །རིགས་རན་གཞིས་། །ཡོདཔ་དག་ལས་གཞིས་ཀགཡང་། །ཨིང་ཆེཆེནབོ་ཆི་གཞནདབང་གིས། །ློ་མེད་ 
གཞིརྭ་ཧེན་ལས་གོང་ོལལྲ་དཱ། །མོངནས་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་འདོད་ཅིབ། །རྒྱ་འབས་ཇྲ་ ཤི་འབེཡའ་ 











བླུམཁུས་པར་སྲ་རངས་༤ ༄ང་། །ུ་བྔ་ཙཱ་་ཿན་ཡིཏཱ་བེག་ཁ་ཡཱས། ཀཱ ས་ འདབུས། །ཆླ་གུས་ 
ཡེས ༽ྱར་ངའ་ཝེ 





་ ྭཛ་གས་སཱ་བད་གཤེགས་སིང་པོ་དེ། གོ་གོ བ་ཁ 
ཟླ་བ་པའི། །འེཨིར་མུང་གྱུའི་ལཾ་ཝར་ཡ། །་ངྱ་བཞབརབི་རང་བཞིནྱ་གིས། །ཆོགས་བྱཧད་ཀླནགྲཞི་དང་བཅས་ 
བིན །ཁྱ་སབས་སེས་ྱི་ག་བབ། \མིན་དངཡང་འཆིབྲ་མི་བས་པ་ཧིང། །མྩོངྱཧཱད་དབངདངརྱ་སེད་ཚྲོགས་ 
















ཁྱིས †༈ ངས་པ་མྦྱངས་འྲབས་བང་ངོཡི༽ །ཡོན་ཧན་ཇི་བཞིནཿམངྫོརྦ་ཧུར་འ། །འདོཊ བ་ཡིན་པསྤ་ཁད་པརྦ་ཆེ༽ དདེ་། 
དྲ ཟི རེོན་ངེས་ཆེག་ཨེ ཅྱརྟ་སར། མན་ཞེརས་པ་ཡིང་དང་ན། ༈ཧཱ“༥ཿ བ་བྱིཟ་བཾས་ 
པས་༈ མྱནཱ་ཞེས་ོ་གངྷ་མོང་ན། །༤ི་དཞེརཿ་པི ཊོ ་ རིགཔ་ཨ་བརོད་གངལས་ །ཆྩོབཞ་ 
ཟླངལཛནདངའས་བའི། ༽་མ་བ་དགེས་པ་ཚོ་དང་བྱ་རདུལང་། །ཇྲི་ལརྩཾ་མོ་བན་བརྩེ་མཱརྦཾ་ཧིས་༽ \ཆཾཿབངྲ་ཧོང་ 
ཊསཿ་རྐ་གདྱ་ཐཱ། །འདེ་ཡ་ཁྲབས་བྱའའེགཔ་ཡང་བར་ད། །འེ་འོད་ ་དང་ཡེ་ཞེར་སོ རྭ །བས་བྱ་མཁའདག་གཞིར་ 
ཆོགས་ཡ༽\ །ཡམ་དྲུས་དེ་དངྡ་ཟྲཔ་མྲན་པ་ར། །བ་གོམས་པ་ཡྲབས་འྲ་ལྱ་བདདང་། །ཅའྲབས་བྱ་བརོནྲངྱ་བེད་ 
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བ་རྩ་བིཇོཆྫིསེ། །རེ་བརེ་བཤེགནཿ བོ་འི་ཡིན་ལྲ་གས་དོན། །ལླ་བ་མ་ངམ་བི་ངོ་ པ། ༢༣ 
ཚན་ཨ་ཡི། །ཚོ་སྒྲ་ན་ཚོ་ལཡས་རད་འཁྲོ་མབས་པ་་ ། །གང་ལོ་གཟན་པཆེསད་པྔརྱིབདགང་ནི། །བུརཁ བཀས 
གཟུབཅཿ་ཆདྱ་བི་ཟ༽ ༽་གུཁ་མྡེ་ཆེད་བཅརྟོཆྲ་ཞེ༽ །དོན་རེ་ཡིར་བོརྱ་བུའི་གཙར་བྱ་སནནས་༽ །འེརྱི པ་ྲ་རྩོ་ཚྲེ་ཟེགཔ་་ 
དང་ད †“ཕང་མྱྱི་ སགས་ དང་འྲིལོ་རི་ཡ་ང་། །ཌབས་དྲ་མསྭ་སཱའ་པས་ཐབས་མང་དང་། །ཞོན་མོངས་པྲ་ལཝ་ཡ་ངཡས དུ 
དྭ་༈ ཤ་དན་དེཡྱི་བིརནྲ་བཟོས་མཁམས་པ། །འེ་བཞིན་དྲ་འདོད་ཡོནྲེ་ལ་པོ་ཡང་༽ ༽སང་མི་བགོང་པས་ནྭ་ཝ་བབ་བརེཁ། ༽ 
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བཞི༽ །ངེ་བཁཿངྷ་ཝ་གས་མཿྭ་ལེན་པ་ཡེ། །གང་ཟགྲན་མས་ཡི ཊད་དགཡི། །ཧ་མས་བླང་བྱའི་ 
དད་ཡགཛིན་རྡ་ྡཞེསེ་ས་བཀང། མ་བར ར་དི །མིངཆི་ག་དང་དོནལ་སོགས་པ་ 
༢༤ ༥ཅངས : འི་བ་དསའ འའ 




















ཤཱ ཞམས་པ་ལསོགས་ངས་། །མ་འབྱང་བའི་རེབང་ཡྨ་རོངས་དང་ ར=ང་རོ་ཧཿ་བབའོའི་སང་ ངེ = 
ཀབ ཅཐ པཔ རའ རི ༡༤༦ ་་འངགངསཞང་ བཀ ་འ༢འ གདག དཔའ 
„ € ༦ ཨོང་ཁཧ་ོང། །གསཡང་བ་ ༥ གས་གསོག །དརཡེ་ཤེས་བ་ཡེས་ཡམྦདྲ་མོངས། ད་ཇི 
༦ ༧ བ་ཛགས་སྣ་ནི། །ྱྱཾ་ ཙུང་བྷྱཝ་བསྔ་ཕྤད་ཨ་དང་། །ནངཔྤང་བོ་རྨསཾ་ང་བ་ཡབ་ཝ་ངང་ རྡར རར 
ཤཱ རྫག་ཀ་འ་། །དྱབོ་ངསཡེཞེས་ཝ་ཡེ་རང་བཞིན་ ཐི །དེ་ ཐུ ྲ  ་ ཨཱ 
2 = ཤས་ང་ '' འག དྲ སར གོ ་¡ཱ རྭ ༥ ནར ཊུ ངུ དཿ 
¿¿ ཆོས་སྐུ ཏགཏུན་སྭཁ་ན་ས། །དོན་བྷགོ་ཡ་ཨིངྷ་གང་ྲ་བུམ་བོག་མེདུ་ང་འི། ཨོ སསནྱཾ་གོད་ལགངབབྱ་ཞསི། 
ཅ་ཆན་ ངག་ཆ་མ་བདེ་ན་ང་ི། ༣ཆ་རྭ་བྱོས་ར་ཆེཿང་ཅར་ནོ་བཟ་ཤཱབ་རང་ཟྲོཿ ངརང་། \ 


-&2 > = 
ཏཾ བློ་རོ རཾ ཌ་ ཆེ | 
= རྭ །དང་མ་མངསྭྱ་བུ། །ང་ཆབང་ ༠༨ངརེ་མཚན་ཁི་ད་ཆས། །༅ྱིས་ངབ་ཞིབ་འེཊ་ཞེན་ལོ་གྲ་ཡ། །་ཨཾ་ལཱར 












ོ་ནུས་འཐུས་བྷཱ་མུརྱ་ཧཱུརཱ་བུའི། །ཤིན་ཤཱ་དཁངྡ་ནོནད་བརྱ་ངྲ་ཊའི། །མཁཿ་ཡ་མུ་མ་ཆོརླ་འཱ་ཨེ་དུཁུ་ལགས་བའོ༽ །ཡྦ་ནཱའི་་ ། 
ཟུ་ཡུསྦྱ་རཱ་ཅཅ། །དིའི་གིུ་ལམ་འབར་བླ་བྱད། །ཆུའག།འིརནའྲི་ཡུད་འཇོ། །དེནི་བཟོར་འདས་གཞིངུ་ཀས་། 
± ངོཊ་ཇྲི་ཤར་བྷསགྒྱ་ཆཱ་སང་ལག་གུང་། །སབས་འདིརརེ་ལང་ཅ་སོསསོ། ྲ†༩ྲེངེངེ་ུ །དབེ་ 
༤ བ་བཞད་པ་ལ་གསྱ་ཆོ་གེ་༽ །ིརྫ་ཆུརྡ་རེ་བཞི་རངྱེའ། །དེ་ལསྣ་ི་ནང་གཞིས་བཤད་པའོ༽ །རིར་དང་བྱི་ཆརྣ་བེ་བཞིར་ 
དྭོང་ཅུ། །ངེལཡ་འདྡ་ལར་གསང་ཆ་བ་བ། །ཅོབ་ཡོ་ངས་མུའིབྱ་ུལ་ བ་ ་ ། ་ལོ་ལ་ 


དྲུས་ནི་ཁོག་མ་མེད་པ་ཞང་། །གཁོར་ཚདེ་མེད་ནང་དུ་གསྲ་པཔའྱི་པི་རོ། །ཁྲགོ་མ་ཟཁཡངྦ་འོ་དང་ཆོས་ཀི་དབི་བས། །འྱབས། 








ཀཱ | ༄༅། ཀསགས་པའི་ཆེསྲ་ས་ཁྲགོ་བསཊ༽། །ཨ་གའྦྱྱབཱཱ་ཐབ་པའི་བོརྡངཿ \སྣ་ང་བཞི་ཨཱཿལྨ་གཱའི་བྱན་ཁྭ་ལ་ར། །ངང་་ཐོག་ 
༤ མཁའི་ཚང་ངང ངྡ་ཛེ་ཡི། །གངས་གཅིག་ཧ་ངེས་གླབངྱ་བར་ཆང་ང་། །བཤདྱ་དནྡོེཔབ་ཁ་བི རབ ་་ ྷ 
ེ རྦ ཁགའལབལ་ལའ་འཡས་ལརྱབ། ང་གཞི ཚ་བ ནི། །ུངརྭབ་སེམས་ཞི་ར་བ་ཧྭ་ཁའ་བ། །ོང་པག་ཨི་ཤླ་ཚཱ་བཞི་ཞྲི། \ 
ཱཾ རུངྱརཱ་ཁར་ནིཞེས་པརྱ་བུ། །ཞེས་འང་མྔ་ལུའ་པརྨ་ཀླུ་གབྱི། །རིམ་པ་ལ་ཡི་འཟེལ་པ་ལབ། །གསང་བྷ་ཝ་གསྦ་ཀི་དྱའེ་བ་ནི། ། 
¿ སོང་ཕོག་བདྱུ་སྲནྭ་ཚ་གཡེསས་གྲས་ངས་། །ངྷེ་ཧྷ་འྲའི་ཝཾ་གསྤྱ་ནུར་ཡོང་རོ་ཆོག ཀཀུ་ན་འངོང་ོག་ཡ་མ་དྷྭ་བེངྡ་རཱཿཔ་ངང་༢ གང་ལ 
° བྱའིཌཱ་རེམ་སོགས་།ྱི་ཤུར། །ཆིངས་ཆེམཔོ་བཞི་ཡི་བཅིངས་ེ་བྱསན། །དྱེ་ལར་གསང་བྲ་གྲབ་པ་ལས། །གདུཡམྱ་བ་དྲུས་ངང་ 











འདྱུལྱ་བེ་རྱ་ཀི། །སལ་བ་བནྡ་ན་མཁས་ངོནྷ་གྱི་ཕིར་། །གསང་ཝ་གསྔ་ཚཱཔ་ཆེ་ནྲ་ནཱམ་པ་བཞི༽ ཤུག མར་དྲ་བབུའ་བཱ་ིན། 
ཞེས་སོ་དེ་ཡང་དྲུས་ངང་འརིགཟསས། །དབང་པོ་སོགས་ལ་བགོངས་པ་ལས། །དུས་ནི་ལཛམ་བྱའི་གླིང་པ་ན་མཁས། །ྩ་ང་གཞི་འངོད་ཆགས་ 
རཱ ཀྱི་འཇགྲ་ཚཱཿཡ་བཞིར\ རང་བཟ་དང་པོ་ཚོ་གསྣ་ལནྭ་གབས་། །ཁྱུམས་པས་ཆི་ཨ་པ འདོང་ཆ་གསྱ་བུང་། །གསྦ་ལྭ་ཝནངྲས་ | 
༠ ནབགང་པས་ངང་། །གཞི་སྭ་ཝན་དུས་ན་ཕན་རྷུན་བཞིས་། །རེག་དང་ལག་བཅངས་ཆིམ་པ་ཆི་དང་། །ཆོ་ངྡ་ཝ་ན་དྲས་ན་ 
ཡྱབུད་སྦྱོ་རཨཨྱི། །ཅིམ་པ་འི་འདོདཆགས་བཞིའི་བཞན་བོར། །གྲསངས་པའི་ངོན་ཡང་བས་རྱ་ནུད་ཡས། །ཇོ་གས་ཝ་མ'་ 
ངང་ཇྲབོ་བའྱི་ཧུད། །གསྦུས་པ་གཞི་སྣ་ལན་སོང་པའྱི་རཱུད༽ །གཞིས་ལན་གསུ་ པ་རྒ་རལ་འྱབོརྒྱ་དུང། ༽རོང་ཝ་ན་བཞིཔ་ད་ 











ཏས བའོ གཟུ་འི་་ིགགོས་འཁབང་། ར་ན་བ ཟབ དོ་སས་ཁུ་དསོངས་བཞི།། 
༣ ངྱབེ་བྭ་ནེ་ །གཙང་ཝ་དཀཿྦ་འྭབ་འམ་ཟེ་དང་། །ོ་གསྦ་ཡ་ཆམ་ཤམ་ཇེཿའི་རེགས། ༽ྱཆ་ཆེན་མོས་སོགསས 
།གཙང་ཞླུརུ་ མོངས་འྲ་ངས་གོ་བའིའ་ཆུ། ༽ འབའ་པའ་བླུགུའ་ཞ། ། སླུང་བདེ་མཆོག།་ 
༈ །རཱོ་དྷ་རྡའ་ཊ ས་དེ་བས་ཝག། །ནཡ་འབྱོརྒྱ་ཆུལ་པོ་འཁོར་རོགས་མང་། ། 








༠༠༢༥ 
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= ‡ རྒྱལ་ལོའིརེགས། 
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འཐུརྦ་མུད །མ་ཆོག་ལྱ་བམེརྒ་ནཱདཡིན་ཧེ། །འླེ་ཝར་རྡོ་རེ་གར་ལས་གྲས་ངས། །དེ་ད་གྱུ་བེད་གསངར་མ་གསྭ་ཧི། །ཆོང་ཞི་རིམ་ 
བཱུར་ཆུད༈ ། ་ཧེ། །རལས་གྲས༔ གཱ ྔ་གསྭ་བི། །ཆོས་ནི་རི་མ་ །། 
བཞན་གཏུཿྱ་བྱ་མམང་། །མྲའྭཧཔར་སྙོནཏྱེ་བྱུ་གུད་དུན \འདོད་ཆགས་ཡམ་དུ་ བའྲི སཾ སིི 
ཡ་ང་་། །ཆུན་གཟིགང་ན་བཟཝ་དཀར་མཟབཛོ། །ཕནྲ་རཡ་གཟིགས་པའྲི་རཾཡ་་གིས་ཧེ་། །འྱེ་ཚུརྡོ་ཆེ་གཟུག་གཏོའ་ཡས།། 

༣ རྱ ཆོབས ཤུ ˆལ2=- ཏྲ སས ~- -ེ ནཱ ཉུ | 
འེ གཁོརྱ་བི་དི ཧཅཆག་སྤད་ཡམ། །མལོ་ཡང་མོ་ཡ བྱལཝ་བ་དང་། ར་ཁ པ། །ཞེས་སོ་རེ་དགྱ་སྱོད་པ་ཡང་།། 
འཀར་གས མ་ཟ་དང་གོས་གསྩ་མ་བཆེ། །ཁས་དང་གཙང་པ་ཡ་སོགང་པའི། །ྱབ་བྱ་ཝུབ་ལེ་པྷ་ཝེ། །དེང་སེ་ཨང་བླམོ་མང 
མེད་མིན ལྱས་བགྱབ་ཁ་ཡ། །ཆེ་ཝངའཅོགྱ་པརྩ་བྱ་ཆུད་བརོད། །རེ་བཞིན་་ང ྦ 
ད་མིན་ཡང་། །བོ་བྲོ་ལྔས་བགྱང་ཁལ། །ཆེ་ཐངབཚོནྱ་ཕིརྩ་བྱ་ཆུད་བོད། ོ་དེ་བཞིན་སོད་པ་འྱི་ཆུད་མང་། དྲི ཞི | 
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# འ་ག་གྲསྱབ་ ཡགས་བན། །ད་འའྱི་གདོེས་འི་ཧ། །ཞུ་འབྱའརླུད་འྲོཡི་ཚིཌཁང ༽ །ཅས་འའ་དྫབཀླྱར་ཐེ་ལ་ཁད་ 
རྫོ ཆོཾ རརོར་ < 0: རོ ཨཿ ༨" 

ཅི ས་བ དྲ་རང་ང་གྲིང་ལྲང་ཁ འའ །འཇ་འང་ ཨྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་དང་། གག བོ་གོས རཾ 

. ནཡ་འྱཧོརྱ་ནཱདཅེསྱ་ཁ་བ་ཡེན། །ྱབ་མེརྨ་ནདྱ་ཧྷི་ཝ་ཆཾགསྣ་ནལཡས། །ཆགས་པ་ཡམ་དྱྭ་བེད་པ་ཡི། །ཐབས་ཞེས་གནལས་ 

¡ཟླངའྲབལ་ཏེ། །དབང་པོ་གཞིས་སྩོར་སོད་པ་ཡང་། \གཙང་དངྱ་གེ་བཞོནམོངས་སོ་གང་། །བང་དངངོར་བ་མེར་པར་སོད། ། 

/[ བཟློ་མའི་མཁམ་གིརྨ་ཝ་པདོརདང་། \བཡ་ཞིང་ཁབས་ཤེས་ཟང་ཁ་ཛྲ ག་པའི །ངོན་ལ་མགམ་འཆོགྲ་བྲས་པ་འྱི་ཕི་རཾ། ཐ་ 


སད ཛུན །རཧ་ྷཾ་ཐངཁཿཛྷཾཧྲཱ་རྦཾཏ། །ཡཿ་ནི་སངསྤྱ་ཆང་སཱནམ་སོགས ཤེ \ཕན་ཚྲན་འཛྲཿ་པ་འྲིརྤྱ་གྱིས་ཧེ་། །ཨྱོད- 




















རྒྱུན་ཅེསྩབ་ཁའོ། །དེ་ཝར་གང་ཝ་གསྦུ་གད་བཞི་ལས། །ྱབམཱོརྷ་ནལ་འྱབོརྩ་ཆུད་གྲསབ་པོ། །གསང་སྔ་གས་མི་པྲ་ཞེུྱ༔ 
སྙི འེལངད་ཀའྲ་བྲ་བ་རིགྱ་བེར་དམ། གྱིབྱྱ་ཅུད་ཐེག་པ་ཞེ་སྤ་བངྱ་ཀ། །ྩིརྩཾས་གསྭ་བི་ངྕབ་འ་གྲསྱ་ཡ་ཡི་ཉེ། །རིཞས་ 
ཚགས་ཐབས་ཀྱི་ངོའོ་ཡེན །གཟུངས་མགང་ཤེས་འབ་ཁའོ་ཡིན། །གསང་མགས་གཞིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སོ། །སབྲ་ཚྭཿཔ" 
༅་བསྔ་ཇེ་༥ོལྲ་རྫཔཔ ༽ཡི་ན་ཧེ་དཝང་བདབ་བྱ་སེ་དནི། །མེད་བྱ་བྱ་ནུད་ཾམ་བོལམ། །བརྩྱ་རད་ཞེརྱ་བ་ཡོང་པ་ཞི། ། 
༅ྱརྒྱད་ཁྱང་པཿའ་ཅནཞེས་ཟེར། །ཅོནྱ་ཧུང་གཙོ་བོར་མངྦན་བྱ་མེད་ལས། །དངོསྦ་བ་ཞུ་བཅྲི་ཆིམ་སོ་ཐ་ཏོ། །འེ་ལྱ་བ་བའི 
ཟུ་གསྱཊཔ་ཞིན ། ཁྲས་ཡན་ལགྲ་ཝྭ་ཁྲས་དང་། །ཞངྦ་བུསྔ་ཆ་ལུང་དགྱ་ཏེད་དང་། །གས་ངྔ་ཁྲས་མཚན་རོ་ག་དག་པཁོ། 


༠ 





ཀ།༄༅། །གོས་གསྦ་མྱ་ི་གོབ་གསར་ཁྱ་གོན། །གང་གོས་ཚོམ་པ་བྲ་སངབ་དང་། །གསང་གོས་ལ་དགའ་མོ་ས་བཞོ།། 
༧ /དྲེ་ལར་ཨེགས་པརྱ་སད་པའི་འྲ་བས། །རིག་ལངྡ་ནྦ་བྭ་བ་པ་འི་ཚ་ས་བམ་ལ་བར། །རརེར་བྲབ་པ་འི་མི་ཆོ་ཞིན ༽བདྡུ་དཞྲ་" 
8 རྱི ོ་་་  ་བཟ་ཁོང་བ་བ་ ང་ཀ བོ་གོས ང་ལ ོང 
# བབོརྒ་སུདགཞིངས་ཀར། །ཆ་མཧམ་སྦོད་པསྦ་སོདྱ་ཧུང་ཟེར། །རངཤར་ཡཿཿ་བོངས་འདྲི་སད་གསྲུངས། །ཨོལི་ཡནི་ 
§ འའི་ལྷ་ཧ༽ི །ྩལ་བ་ཡོ་གརྭ་ལ་བཱ་ལ། ཨོགས ད་གོ་པའོ་ །གྱེའུར་གཞིས་ཀྱི ནདཅེས་གགས། །ཞེས་ 
4 །གྲསྔ་ངས་འངོྲ་ག་ཁ་བྷསཡ་པ་ནི། །གསྭ་མ་མ་མ་གཅི་གགི་རིགས་བཞི་ཡེ། །རོ་ཇེ་ཚཛནཔ་མངོན་རྗཾ་བེད། །་ཡ་འྱབོར་་ 


12. 








རཏ་ཅྱི་ལ་བནི། །ཆོས་གྲན་ཨོྲ་བལ་མཚས་མེར་ཧོ་གས། །ེ་ཨི་ཡེསྦ་བིནྭ་ནཱབསྔ་གིས། །ཞྲ་ྔ་ཚོ་བས་ར་ཆེ་རྱ་ི་བབྱ་ཀི་ ། 
ཨྨར་ར བལལཱ་བ་པེཊ་ཏེ་ལ་མྲ་སྱི་ཏཧ་༥། །དཀིལ་མབོར་བླགོ་མ་པ་འྲེ་གབས་སྭ་ི༽ ༥གཞལ་ཡ་སྲ་བཅང་མཐཆར་ཁྱེ། ¡ 
རི ཁྱ་མས་ངང་སྡོ་ཐབསཁྱི་བོ་མ་གྱི །སང་བའི་བར་དྭ་ལམ་ཆེ་ང \ །བུ་ཀོངཏིཨངོ་ད་རྫུ་ནཱ་ངི་ པཔ | 
“" ༢ འབུར །བའ་ལངྲ་ཤརོ་ཁུང་བྱ་འ་ཨིན།  རྒི་དན་ལྲརེ་ལ་ལ་བཁཁ་ལོ་་ འ་ཡ་ 
མེ་ཉོག་བླགམ་པ་ཡི། །ཞཱ་བབ་རིམ་ཅན་སོ་ས་བ། །ལ་འབྱོར་གཙོ་བོར་སོད་པ་ལ། །ཡྲས་ངགཞིས་ནི་བོགས་ས་ 
སྩོ་ན་༈ ལ„ིཞེསདྲ་གྲུགས རབྐ་ཞིཌ་ཁ་དབ། །རེ་ཡྱ་པ་ཁྱ་ཆཱ་བཞི་ཡིས་བཅེངས། རིཾིི་ 














ཀེ་ལུར་ཁྟྫོས་བསསིའ 
ན་ལས། །ཕྐུག་་ 
ལོ 


| ༄༅། །རདངས་གབ་ཡེནྔ་ཞིང་ཡང་ས་པ་ཡིམཛར། ༽གཞེགས་གཡོ་ཁྱ་བ་བུཞིད་ཡེ་ནའོ། 

/ བས་བ པ་འི་འྲ་བ་ས། ནའ་ཇི་གཉེན་དངོསྲ་བ་ང་མ།བའ་ཧོང་པའི། །རིག་པ་འཛྲིན་དང་འ་ཇིདེ་ 

ཡུ ཏི བཛས་གྲབ་མི་ཡི་ཆ༽ །གྲསམྱ་བྲི་ས་རྒྱ་བི་རིབས་བཞིའིདེང་། །ལས་རིགས་བས་ནངས་རི་གས་ལ་ཡི། །ད | 

༢ བཀོད་ཏྲུ་མ་ངོ¿ྱེ བུརྡ་ལ་འཞི། །ཐབབསྲ་ཤི་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ངོ་བོར། །ཆཚངྩྱ་ཆ་བྲ་རྲ་འཛོད་པ་ཡིཊ། །དྷེ་ལ་ར་ཀཁངྡ་ལ་ཁ་ | 

ཛྱིམྤྱི་ཆུད༽ ༽དྱབེ་ཁ་དང་བཅབས་བཤན་ཟིན་ཞང་༽ །གྲྭ་བྱ་བས་པ་གཟང་ཝ་ཀངས་ནརྩ་ནཱདྱཾ་ཀི། ཀླབ་མེ་དྲ་བྲེ་བག་བཤད་ 
པ་ཞི །ནེལང་དང་པྱོ་མིར་ཁྱ་སག་དང་། །གཞིས་པྱ་བྱེ་བག་བཤད་པའོ། །དང་པྷ་བ་ལོ་མྭ་མོར་ གས་པོ །ྱིམའེ 





༦ = 








ཌོ 





སེ །འི་དས་གོངནུབད་ལང་གཞན། །མེདྱ་པླ་བ་ཨམེད་བའོ། །ཟབསེས་བྱ་སེད་ཇོ་གས་ ༠ 
ངྱའིར་མེདྲདུ། །ལམ་འམང་སྭ་བྷཱ་གཱར་པདེ་ལྲི་བིར། །ཆོས་གས་ངྷང་གས་ནང་པ་ཞེངྱ་བུལ། །གངྱ་ནད་ཝེ་གས་མ་བོ་འདི་ 
མཿ །འེད་རྒྱ་གདྫར་གས་བའི ཡསྐཱསཾ་ཞ་ཡང་། །གོ་མ་མང་ཛས་དྱར དེམ་ཡམ། ༽ཿཆེར་གིགནིང་ 





ཡཱ་འི་རྦམ་པ་། །ངེཿཞང་ཆ་ལ་ངར་ངང་ཞེ། །རིཊ་པོ་ཆེའྱི་རུན་ཨང་བ་དང་། ཆོ གས་ར ་ ། ཡི་རྣན་ 
པའང་ཐོ།འཇ་ཆེན གཅེའྡ་བུ བྱ་རྩ་སྱ་རཞ་བང་གཞི་དང་། །ཝ༠ཿ ཐུབས་པ་མཁན་ འདུང ཡཿ 
འཇྲགའོདགས་ལ་ བཅི། །ཨེ་ཤེས་བས་ལ་ བརྡ་དོན་ངྷ་ཝེ་། །ེབར་མྱ་ཀྱི་རབང་ལས་ཐ་སདྦ་ཀྱི། །དེར་བྱབེ་བ་ཁྱ་ཆུ་ཨ་ | 








༄༠། ཁ་དང་། །གཅིས་མེངྱ་ནུང་ངང་གྲསྔ་མ་དྭ་བནག། །ལ་ཡ་གཅིས་པོ་ཁ་ཇོག་པ་འི་མཚ་མཿང། །ངེ ཙིམ་དྭ་༥ 
ཁང་་ཁེས་ཏེ་། །གཙོང་བའལ་བཟོ་ང་ཞི། རབ བི །ངྲེ་ལོག་ྲེརམའྱི་ཆུང་ངེ་། ཁུ ཡྫི ད 
གོའཕོང་བགོས་པ་ཞི། ཀཆེ་ཧོག་གང་ཡ་བོག་པ་ཡི། །རིགས་དེ་བཙོ་བོརྒྱ་བསྐྱ་གར་ན། །འགངོ་ཇག་ཞེ་བཁྲི་ཕི་ར་༥ | 
ཨིམ་ཞ། །རིགསགང་བཙོ་བོ་ ང་དགོས་པའི། །རི་གསྲ་ཀི་ཡབ་ངེའིགཙོ་བོནི། །ངྷ་ཆེབརྩ་བཱ་ཞི་ང་ལྤ་ཡ་བང་པི། ྲ 
གྲོས་ཞས་ནི་མི་འཕོ་བ། །དེ་ལས་ཝོ་ག་ང་འྱི་ཁང་པརརོ། །ནྭངྱ་ཧུངྷ་ལ་ན་ཡངས་ཝམསས་ཅང་ནི་། །ཐབས་ཤེས་གཅིས་ 
/སྭཱ་མིང་པ་ཡི། །ཡ་བ་ཕྱ་མ་འཁིལྱ་པོ་རྔ་མཱ་་དངཞི། །དམ་ཆི་བ་ཛ་སྦ་ཀང་ཆོག་མ་ཡིས། །བྷགམི་ནུརཿ་པའྱི་ཁུང་ 
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བི 














།ལར་ཅན། །ཞྲ་ལ་བདདྲ་རིི་ལ་གོགས་ལ། །མོངས་སྩོང་ཞུཿ༥ིང་རེཿཡང་ནི། །ལ་བ་དག་མམ་ཆེན་བོབ། །ཅོགས་། 
| བི་གནདྱ་ཁི་གཙང་བཙིག་བསོག་ས། །གཞིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟང་ངརྱསི། །གཞིང་འཇིན་མདཔས་ག་གསྲའི། 


„ མང་གབམགའ་ཨིག་དང་ལེཞཔ། །མེད་པའ་རོ་འམྲ་ད་བུ་ཞིང་། །སཨོད་པའིའང་བཞིན་ཅན་ཡི་གཞོ། །གཞིས་པྱ་བེ་ 
༠ བག་བཤད་པ་ན། །དེ་ཨྭ་བཱམེརྒྱ་ནཱངྷ་ཱ་འདིར་། །འཁོར་བཡེརང་བཞེ་རྣ་ཕབ་བ་མམ་དང་། །གྲནའྱབ་ང་བདེན་པ་གཅིས་ 


པོ་ནི། །དཛོསྦྲ་སྭཱ་རམྱ་བང་བདྡེན་གཅསྦ་ཧི། །ང་བོར་ཡ་མ་དྷྭུ་བས་ནས་ཞི། །སངཿྤྱ་ཆས་སྣ་གཞིས་རང་བཞིན་དྲ་ ༥ 


ྲ  དྱ་ལ་ཞིད་ནས་སྨ་བྱབེང་པ་ས། དེནོཡ་སེ་མས་ཀྱི་གློས་པ་ནི། ཆེར་སོ་ཟས་མོ་མྱ་བེང་པས། །ནལ་འར་ཆེན་བོལ་ 








།ཡི་གང་། ། བཿ་ཡུཁཿ་དྫཡི་ད་ིས་ཏགོརྩབླ་གོན་ས། །འུབསུ།བཝའི་་ཁཱཌཏབྷ་བིུ་ཀྱིས། །དྲ་གསུར་ 
ཿ བྱེདཔ་ལ་སོགསཔ རོ ཝོན་ས་དངོངས་ གའུ་ནམ་གཡིས་སྨྲབ། \བྱསེང་རིཡ་གོམས་པབ ༥པའི་རེས། \ཇེས་མགས།་ | 
= ཀཀ །ཚེས་སྤྲ་ནམ་འྱའོའཿྱ་ནུད་དེ་ །ེས་རབ་ཁམ་ཡེ་ན་ཆོགས་རིམྱ་སི ། །གཙོརྱ་བེད་།ཁམས་ལ་ནྭ་ | 
3 ¿2 བརེ་བྱ་སེང་། །ཤིཊ་ །ན་ཡ་སྭུ་ལོང་དཀའ་བཞི། །ང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཇི་བཞིན་པ་། །ཇེནཔ་ར་བླ་ཐོ་མས་བབ་ཤི་གཏུ་ཞི། ། ྲི 
¡ ང་པ དགཉིང་ཡིད་ཡེ་ཞྐེས་ལཁ། །གཅེ་གདུ་འདྲུ་བུཅཆོས་ལེདྲུའི། ཁོར ཆ་ལྔ་ལུས་ཞྲུ་དུ་ཅེསོརྱ་ཕོར། །ཕྲང་ལོའའི་ 
¿4 ༼ ཚིགས་མ་དངས་མ་ ཡིན \ལཛ་འཡོང་དྭངས་ པར་ཁྱེང་པ ྡོ ༈ཞེངས་ གསྔངས་པས་ཞཐོར་ཟ་མ་ང་ རབ་ུ་ྱགཧེངབ་ པར་གུར་ཧོན ༽་བ་ཀཿ་བབས་ 








༡༠༡༠ 

















ཚ་པ ར་བ ལས་པས 
བཞི་པོ : །།དེནས་ཡང་ཡྱཔ་གཞི་བཟང་བོ་ཞེས་བ་བ་ནྲ་བོངྱ་བེར་དཔཡ་འབར་བ་ཞེསབ་བབ།དངཿབཔ་ལེ་རྲ་ ཀ་ལ དཔལ 
བ་ངང་དཔའ་མོ་ནམས་ྱིཊ་ཚོ་གངས་ཀཏོརྒྱ་ཆཆེར་བྷགོ་ར་བའི་གབང་བྲ༽ ཡང་ནམ་ཡསཁའི་ཀོང་ནས་ཆོས་ལིདྱ་འི་རང་སླ་འདེ་འྷནརྦ་གགངས་སོ་།། ་ 
ལ །ཨེ་མ་ཧོ་ཆོ་མཚ་རྦ་རདྱ་ཀི་ཆོང། །ད་གྲྭ་ཝབ།འཅངས་དང་ར་ཝིཁྱ་རུང་། །བྱ་སང་ཇྲོགྲ་ཟུང་ལཛྲ་ཨ་ངོ་ཆེ་ཐེལ། \དྱ་ཡིལ་ལེཊ 
ལྷ་གོམ་པཱོང་པ་གསུསས༽ ཚོང་འཛང་མོ་གཁྲསྦུ་ལ་གཞི་ལམ་འདྲེས། \༦ཨེམ་ཧོ་ངོཿཿརྦ་མངྦ་སཱི་ཆོང༽ །ཞེས་པའི་རང་ 
] སཾ་གསས་སོ།། བེའི་ཆ་ཡཾཁོར་དྲེ་ན་མསྭ་ཧེཊས་ནང་ཞས་ཤ་ཨངངས་།དཀར་ཡ་ ག་ཡི་ཞིང་སེར་ལ་ལྔ་ས་པ་ཞིང་ཝེ་མ་པ། མེགྭ་ཟཱམ་ཞིང་ཡན་ལག་བ་ 









༼ཾ གསྲང་བརྡ་ཞུ༽ །ཞེས་ཞྲ་ས་པས་ངེའི་ལནདུ་སེཡས་དཔལ་རོ་ཆྗེ་ཆུཌ་བོས་རོར་ག་མདི་བཞེངས་སོ།། ཨོན་ཅི་ག་ཡ་ཁའ་ཁྲགོ་འདྲངས། 
༦; 3 „=¬ = ༨ =... ༨ =~ རཿ `༽༢ 
ཤྱ ཉྷ པའི་ཚོ་གསཊ། ༥(ཉ༽ཨ་ངོ་མཚརྦཾ་ར་རྱ་ཀྱི་ཆོབ་། །ཅཆོངས་ཅིར་ཁང་ཁླཱ་ངེ་ངོཊནི༽ ཏུ་ཡང 

ཌྷ ཡ་མྱ་ཁྤྱི་ཧི་ཆི་བཟང་མོཁ། ཅུ་ཝའ་ལས་དུང་འང་བོ་ཀབ་ཡས། 
ཧཱ ཆོ་གངས་ཟང་ལཇྲ་ག་འསྱུ་ས། །ཇྔོ་ཆེའི་ལ་མ་ཝ་ 




















གཞི་ཡ་མ་ཁྲབས་བྱ་བྷགན་དགོང་པའི། །ཆོངས་གིད་ཟབ་ཆོ་མི་རང་སཱ་སེ། །དེ་དོནྲ་རང་ཟད་འདེད་བྷམནན། །ཆྭ་མེདྱ་ཆདེང 
གྱཉྱི་ཞང་། །བཤད་པའིྱ་སེ་དྔངོགས་གནདབྱ་སནཔའི། །གཞིརུ། ག་ས་ག་ལ །མཿྭ་དགྲ་འན་པ་༥༥ 
± འདོད།ཁམས་འབྲུང་༽ ༽ྱ་ཁུད་བརམི་ཡི་འབོ་བ་ཡིན། །དེན་གངམའི་ཁམས་ལས་མཆོག །དེ་ལཱར་ཡིན་བཟྱི་ནུ་མཆའ་ཡང་། ། 
ཛང་ཁམབྱ་མེ་མཆེད་ཚ་ཛིགླ་མུང་༽ །ཙེཨལ་གནདངུ་བྱསན་པ་ཡིས་། །བཅེ་ནངཔ་ལསྲསྭ་འླངང་ལང་\ །འེ་སེད་རིམ་༥ 
གྱི་ནི་ར་དག་པ། །མཚནདཔོང་བྲ་ན་བའྲི་ས་དངནི། །ཅོ་གས་རིིསྤ་གིས་ནྱི་རང་དག་པ། །ཡནཡ་གྲང་གྲརྭ ཝག་པ་ 
གྲས་ང་། །ཟྲ་རཨཁྲག་གིས་ནི་ཝིགའི་དག་ །ལཡེ་ཞེས་རང་བཞིན་བྱ་གས་དོ་ཆེ་ །གསྲ་མྱ་བི་ཨོན་ཧན་མལྲ་ས་པ། ། 











ཤུ ༤༩ འུ་ལང་ཆུ ཌན ཀཾ རའོང་འ་ 


༄༅། །ལྱའེ་དྱབེ་དཛོ་ཆི་ཐེག་པའིལམ། །ཡི་ནྱཱ་ཧིར་གཞགལས་ཁར་པའ་འལགས་། །འེ་ཆིད་ཞམས་ས་ལེན་པ་ནི། ། 
ཡོངས་བ ཁི་ར བྲོ 
པི འ་འ འབའ བད ར་བསྐུང་ 
རོངབཞི། །མོས་འྲསྔ་ཀི་ལ་བོགཟོབ་པ་ལམ༽ །དབང་དྲས་ས་ངོ་བོའཕོད་པའམ། །བླསེ་དྲ་ཇོབསྦ་ཧི་ལམ་ལ་གོས་ 






བདས་ཏི། བཏ་ཡ་གཞན་ཇི་ཡན་བར། ཏིང་བྲ་འསགའངངར་ བརད །འ་ཁབའྲི་ད་བ་སས་བ་། 





དག་གིས །གཞི་ལི་རང་བཞིན་གནས་ལྲ་གས་ངོན། །ངེས་པར་ོས་དངབསམཔ་ཡི༽ །ཆ་བས་ཛག་གཅོདམ་འྲབ་ཞཀ \ 
འདོནྱེ་ད་ངྷགོ་མྱ་གའིབྱ་སེད་ཚ་ གས་དེ། །ུ་མེདགཅོགས་པ་ཡིནཙམྱ་བི། །འེ་རྔ་ཡི་འྱགུར་བཡིསྤྱ་བེའ། །ཤིན་ཞུ་བལ་ཆེ་ 
¬ བླ་མེང་ཁྱེ༽ །་མྡཾ་ཟམབ་ཀྱརྩ་སི་མོན་ཁྲག་ཞིང་། །ཌ་འཁི་བ་བྱསབ་པ་འཨམས་ཅད་ཀྲུ་ན། །ངརེ་ལེ་ཆེས་སྲ་ཁྲབང་འགོང་ཁའི༽ ། 
༥ ྱིར་ཉེ་རེསརྷ་ས་ངྲམིང་ཀྷན། །དབ་མཤམ་ཆེན་བོར་ངེས་པའྱིའོ། །ཅ་བཛམས་ཅད་ཊིུ་ཡ་ཁྷ་རཱ༽ ༽གྲང་མཁའཐམས་རདྱ་ཀི་ཨྔའའ། 


་ྱ 





ངྲ་ཀ། ་༈ལ་ཨྔ་ཟམས་ཐང་སརརྱ་སྦི་སེལ་སོ། ང་ཞ་མེད་པ་ཡྲི་ལྲ་གསྦ་ཀི། །ལ་བ་ཇྲི་ལ་ར་གཏཞད་བ་བ་ཚོལ། ་ཨ་དམ་༥ 
པའིམགངག་རང་༽ །རང་གྱི་གོང་བ་དང་བྷྱས་གཞས། །ཆདིརྱ་རྔང་ཟདཁཆང།ཁ་ཞ། །ཅདེ་ལཱར་ཁ་སདྱ་འྱི་ཕྱུཡ་ཅན། ཆོས 
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༄༅། ཀཅར་གྷའ་བའྱི་ཧཱ་ཁ་དང་། །ངོན་ངམ་ང་ཡི་ལྱལ་ཅཞན། །ཆོང་ཨེདྷ་ལ་བའི་ལ་བ་དང་། །བངྡན་གཙིངས་་ 
ཊེརྦམེངྱ་ཀྲི པྲལ་ཅན། །རང་རི་གྣྭ་ཝ་བའྲིཨཱ་ཁྭ་མཾ། །ངེ་གསྦ་སྭ་ཝ་བ་ཐམས་ཙངྱ་ཀི། རིངྲུ་ཁུཁྱ་བེད་ཡིན་མཁང་། ། 
འདིརྔ་འམིནྷ་ལ་བའི་གཏན་དབབ་ཚྭ་ཡ། །འེ་གྲས་མྱྱ་གི་ཆོས་ཀྱརྡ་ལག་བ་ཡེ། །བདྲེན་པ་དྱབེ་རྲ་མེང་ང་ཡི། །ཆོས་ 


ཁར ཧྲ།་ཆེ་འ་ལོའི་རང་བཞིད་དུ། ༈གཏན་ཡ་འབེབས་པ་རྱ་བེང་ངྷ་རྣེ། ༥རེ་ཡང་ཆོས་ཅའྱ་བི་ལ་བས། །ཨྱབ་པའི་གྲུན་ 
འའ །གཏན་ལ་འབེབས་པརྡ་ཐེང་ངོ། ། 


ཇི བྱ་ཧྱི་བདམ་པ། །ལེང་གྱཁྭ་སཱ་དངནི་ཡེཞེས༽ །བྱའིལ་ལའརླུ་བོ་རུ་རག་ངརུ། །བཞུན་ལ་འ 
ཆོས་ཏིངྒལ་བསྣ་ཝ་ག་པ་ཡེ། །ངོན་ངམ་བརེམ་པ་ཁི་ཆོས་གྱུ་རྱ་སི། །རང་བཞིན་ངེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྲུནྱ་གི། །གས་ 








བའི་མཚོར་ཁང་འབང་ཆོང་ལ་༽ །ྱའིངས་ཡེ་བཞིབ་དང་དཀོར་བྲྡ་རྒྱ་བི༽ །ངོ་ང་ཡད་ཆེད་དྩབིངས་མཁམ་པར། 








རྟ ༨ ༄- ༤:༩༡ 
2 ཧའ །གཞིས་ཀཿཨ་ངོ་ལམ་ལས་འལ་གངཿཞིང་། །དེར་མ་ཟད་ཝ་གབ༥ལམ་ངང་བོ་རྲ༽ །ཞོས་བས་ྤ་གིབ་གོ་འདོཌ 
ཌྷ གཅོ་དང་ཡི། །ངྲས་གསྱཀང་ཞ།ངར་འང་ཆོས་ཐམས་ཅད། ༽།ངཁགམཤམ་ཆེན་པོ་ཡིརང་བ་ཞིན་དྲ། ྭལ་བསན་ལ་བ་ལ་ 
མ་ཟ ངངས་པ་༽ །ཡི་ྱའིར་ཁྱྲ་ཨའྱདང་ཡ་མ་བངེན་རང་། །ཅགོག་བ་རེནྱ་ལི་ངོ་བོརརབ་ཡེས་། །ཞོན་མོངས་བཅི་ཚོཌ་ 


62༡ 
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བ་གྷཱཏཾ། ༈ཇོ་ཆེ་ཝེ་ག་པ་ཞེས་པ་ཡི། །མཆད་ཡང་རོརྱ་གི་ས་ཐོབ་པེ་ཡིན། །དེ་ལ་དང་པོ་ཆོས་ངགྱགི༽ །རྷ་བའིལ་ 
ཐས་ཅོས་ཟམས་ཧ་ཀ། གོན་བར་གླ་གྱུཏ་ཁྲ་མ་དྷ་ཀརྱ་བྲསས། ཟང་རྒ་ག་འང་ལོས་ོབས་བྲ། །གེ་གེསྦ་སྦ་ཀྲག་ལར་ 








གྱུམཡེཤེས་ངང་། ཛ་གཁྦམ་ལ་བའེ་བཆེས་བོ་རུ། །གོལྱ་བིརྒྱ་ནཱ་ཁྲབས་དྱབེར་ཨེང་དུ །སཱོ་ཊ་པས་འབས་ཐྲའི་ཐེག།་ 








བླ་ཁ་ང་བ་ན། །ྱུ་ངོན་།ཁས་ཡེ་ནྲ་ན་མསྤ་ཀྱི་ཛོར། སང་བྲ་ཝ་དྲ་བླག་བ་པ་ན། །རྩལ་མདུག་པརྩ་ས་ང་བཞི༽ །དངོས་ 
པོ་ཡོའི་ཀྲན་བཟང་རཱངཔ་ཡ། །ངག་པ་ལཝ་ངང་གཞཡཿཔཅས་ཞི། \ང་ལ་བགས་པ་འི་རང་བཞིན་ཞེ། །ད་པེར་ནྲ་རྲ་གརིག་ 
§ བོ་ཁདི་ཡ། །ཡེ་དྲ་གྲཱ་ཟོ་མངྦ་ཧི་ན་གྲ་ཁག་ཊཱ། །མཚོང་བཅས་བཟང་མི་དངྷ་ལཱ། །རིག་ཝཛིནྫརཱ་མར་ཀྱི་མཆོང་བཞིཚུཡ།། 
༠ ༅བྱིཨྱཔི་ཨ་ཟམ་དག་ཚིང་\ །བག་ཞལ་ཡོངས་སྲ་ཟང་པ་ཡི། །མངངརྦ་ཆུང་ཟམཿྱཀྱི་ཇིལ་བཞི། །གཟིབ་ས་ངོར་ཁྷག་ 
འང་མ་དག་གི། །པཛོས་པ་ཁམས་ངང་ཞི་བ་ཡེས། །ཅིངང་གང་ཡངཿ བཟིགས་ཡ། །ཇྲི་སེད་པ་ཡི་གཟིགས་པའི་ 
ངར་། ༢ཤིན་ཏླ་ཟམ་དག་བངྱ་ས་ང་གི། །ཡེ་ཤེས་དྱ་ཀི་ལ་གཁོར་ཚང་ཨེང་པར། །ས་ང་བས་སྲིབ་ཀྱན་འགཔ་ཡི། ། 








⁄? 


)ཧེེ)=)='9 ,'==.!)> &: 


--- 














¦ 


༄༅༽ །ཕཕཔ་ཇག་ངེཚ་ང་མ་མཛརྡ་འྲག།ཡིན༽ །དེ་ཡིས་ཇྲི་ལ་བམཁོ་ངབ་དེ། ༢༢༤༨ ཇོམ 
ནོ ༈ངེསནྭ་ས་ང་བཀླ་མཆོང་ཅན། །དཇསྦ་རཡ་ལ་སྣ་དང་པ་ཤེེསླྱ་ཧི། །དྱགི་ལ་འཁོར་ཡིན་ཏེ་འདྲི་ལ་རྡ་དྲ། ། 
ཁྱིན་ཇི་ལོག་གི་བསླང་པ་ངང་། བཡ་བའིའ་ཕགས་པས མཆོགྲ་ནམ་བྱ་ཧིས། །དག་པ་ར་གཟིགས་པསྱི་ཕིར་ེ་ངཔེའ། 
་མི་ྱ་མཊཨེང་པ་ཡིར་ང་དག་ཡ\ \ངཀར་པོ་མ་འོང་བ་ཇི་བཞིན་ཞོ། \འ་ཕགས་པས་མཐོང་བརང་སྣ་ང་ཡིན། །ངདེས་ 
ན་དྷྭ་ཝ་འི་མ་དག་པའི། །ས་ང་བ་ཁརི་ནི་མ་ཡི་ནནོ། །དཉམ་ཟྱ་སི་རྔ་ཁྱལ་བུ་ཡི། །བྔཧམོང་བཞེ་གྱལི་དོན་དུ། །གབ་ 
པཨེང་པས་མ་དགངཔ་། །ཛམས་ཅད་སེམས་ཀི་ལངྷས་ང་དང་\ །ངག་པ་ཁམས་ཆད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་ཐ་ང་ཡིན་ 














པཡ་ང་ཉེན་འེལྱ་སི། །ཝྣ་ང་བ་ཙམ་ལ་ཁ་དད་ཞི། །མེང་ངེ་ང་ངེར་ཞྭའིའི་བྲས། །ཞིང་འདི་མ་དགཔང་མཐོང་ཞིང་། ། 
ཚངས་མ་བལ་པ་རྱ་གིས་ཟི། །གཞན་འདྲ།པ་གནས་དང་མྔ་རངས་ཛོ་ཨ་ད། དྲ ་ །ཝྲང་པས་་ 
འྱཀི་ལ༥༥༥གྱཾ ཞབོར་ནཡམ་ལ། \༦ཞིང་ཁའིའི་རང་བཞིན་བྱསསན་མ་ཛོད་པས། །ཐམས་རདྱ་ཀྱིས་ནི་ཤར་ཡོགས་ཀྱི། ། 
® ས་ངསྱ་ཆ་རིས་ཆེནྱ་ཆུན་བཀོར་པའི། ར ང་ཁམས་བཅིན་ངྲ་ཡོངས་ངབ་པར། \མཐོང་ཆྲོ་བབ་པ་འི་དབང་ལོ་ཡེ། ( 
ངཡི་སངས་རས་ཞིངའའིནི། \རག་ཏཱ་ཊདི་ཁྲད་ཡི་ནྱ་གུརྦ་ཀུང་། །ཏོངྨ་ནཡརྱ་ཀྱིས་ཞི་མི་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་གྲསྲངས་ 
བ་ལྙར་ཀྱུ་ན་ཁགེ་སེ་། །དེས་ན་ལྲང་མངོརསྣ་ངྲ་རྤ་ཡ ལ།། །གྲའིས་ནང་ཅགྱ་གིས་དྲངསེར་པོར་་། །མཁོང་བཞིན་ཡ་་ 
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༄༅། །དག་པར་ས་བཡང་། །གཞས་ཚཡ་དངགི་ཁ་དོག་གི། །གཞས་རཿ་དཀར་བོ་ཡིར་ང་འཞིན། །དག་པ་ 
ཡིནནོ་ཆོས་ཅནྱ་བི། །རིགས་པ་ཞའིཡི་ས་ཆོས་ཐམས་ཅང། །མཧམ་པ་ཧིང་དྲ་ཆོ་གྱ་འྲས་ཏེ། །ཐམས་ཅང་ངག་པའིརང་ 
བཞིན་དྲ། །མི་མཁམ་བང་མེ་དཞེས་ཁིར་རོ། །ཡ་ང་ངོན་དམ་དྱཔོང་པ་ཞི་ཚད་མངས་ཀྱང་། །ངགྲ་ས་བྲས་ཉེ་འདི་ལར་་་ 
སཿ ཚླུགཀླུམས་གག་འུ་འས་ཁ་གས་བཅི། །གོསརུ་ཆོག འོརྦ་གང་ཁའི་བཅོ། ± $ 2 
ཏེ་། †འོན་དམ་བཅག་ནྭཀྱནྭ་སཱེ་བ། །མེད་བྱའྱི་འིར་ཏེ་མོང་པ་དང་། །དྱབེ་ཟླ་ ད་པ་འྱི་ཕང་བཞི། །ངག་པར་ 
གྲབ་སྙེ་སྙོང་པ་ཡཾ། །རང་བཞིན་མ་དག་མེདྱ་ཕིར་རོ། །འོ་ནྷམོང་པ་འིངོ་བོ་ཡ། །ངག་མ་དག་གཞིས་ཀ་མེ་ངཔ་ཡེ་ས། ། 














སྣ་ངབ་ངག་པར་མི་འྲབབ་བོ། །སྒམ་ཞའ་དུང་རམ་པ་ཀུརཱ། །མཆོག་ ཞ་བངེན་པ་འྱབེར་ཨེ་དྱ་ིར་ །དོན་བླམབ་པས་མ་ སེར 
འྲགྲབ་པར་འཁྱུར། རད་ །ྱི་ངོན་ལི་འངོང་པར་ཐམས་ཅང་། །ཨསེམས་སྣ་ང་ཛོམ་དུ་ཁས་ 
ཝལེ་ན་པ། །རད་མས་ངོར་ཧོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སྭ། །ང་ག་པར་བྱ་གབགཆོས་ཐམས་ཅང་། །སེམས་སྣང་ཙམ་ཞིག་ཡེན་བ་འདེ།། 
ཁེ སེམས་ཅན་ཕ་ལ་པར་ཨམ་ངག་དང་། །ཡམ་པར་ངདགདང་སངངཿསྤྱ་རང་ཡ། །ཤིན་ཙཱ་དག་པར་ས་ངབ་ཡིས། །སྫིབ་ངང་ 






བཅས་པའིགནས་སབང་ཉི། །ོན་མོངས་དང་ནེ་ངེས་བྱསེང་པ་འི། །འྲབས་བ་ངང་བཅས་སེཡས་སྣངཀྱན། །འཁྲཡ་ 
༥ཡིནལ་མིབ་པ་ཀན། །བཡ་བ  ེ་ཞེསྤྱ་ཀི་རངྷས་ངངོ་། །སེམས་འི་གཞིསྲ་ལྔགས་ཡེན། ཛེར །སེབས་ 





འི ༤ དིག 


རང་བའམ ཟངས་མངོག་སོགས། རོར ཐོ རར 
ཁིལ །སྫང་སཱེ་ངེ་ལམ་མི་ལྱཧརཁོཿ \ \དེ་བཞིན་སེམས་ཞིད་བདེ་བུགསྦ་ལི། །སྙིང་བོི་ཁཡས་འའི་བཟྭང་ 
ཝཛིཿྱ་ཧཱིཿ །སེ་མཿརྦ་ཁྱི་ས་བླསང་པས་མོ་ངག་པ་ར། སྣ་ང་ཞིང་མི་ཤེས་པ་ངས་གི། 


།ཨ་དག་རྷེ་རྲ་གབ་པར་འཛིན།། 














མ་དུཀེས་ཤིང་ 


ངག་མཁུམ་ངེས་ཆེད་པ་ནམས་ཏི། །སེ་མས་ཀྱི་ བསྣང་ས་འརི་ལྟར་ངུ] ཧ་པ ཡུ་ ཅུང་ ར་འ | 
།ཝྦ་བ་པ་ཤེན་ཅྲ་ངབ་པ་ཡེ། ཏད 


མྦིབ་པ་ནི། །རང་ཟང་ངག་པ་འི་ལམ་པྲ་ར་མས། 
རྒྱས་རྣ་མཇ་ཡ་ཡེ་ཞེས་ྱི། །རང་སྣ་བཤིན་ཏྷ་ཟ་ལ་དག་པར། །ངག་པའི་ངོ་བེ་ 


པབ དྭེ་ཝ་ར་ངག་པར་བྱ་ཝཱ་བ་པའི་ལ་ལི། ་།ངོངོ་ཆོས་ཁིང་ངོན་ངམྱ་གི། །ལསཱེ་རྱ་དུང་ཡེ་ཞེས་འང་། །ཆོས་ཅས་ནགས་འི 
།ཆོས་ཨིངྱ་ལ་བཡྷིལ་བ་ལཾས། །ཆོས་ཀྲར་མམ་པ་ཆེན་བོརྲ། \ 


ཨ་ནེན་དང་། །བཅེན་པའྱི་པ་གླ་རུར་ཤར་བུའོ། ྦ 
༨ འའབགའ་བའ་ ཟར །རིགསྣ་རམས་ཡ་ནི་མནངག་ལི 


༈སྣ་ང་ཁ་ཇེ་བགྲུ་ཁྲགོ་ཞིང་། 
བ་ཇི་བཞིནྲ་དུ། །སྣང་བས་ངེ་ལན་མི་འྭགུར་བོ།། 





།ཐབས་སོགས་ཀྱི་ཉོག་ང་ར་འྲགུ་ར་བ་ཡིས།། 
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རེ . 
གག་པ་རྩབ་བ་གཅང་པ་ཡེ། །ཧོ་ང་པ་གཉིང་སྩོ་རདུ་ཝ པ་འི །ཅོག་པ་རང་རིག་དགག་སྦབ་ཞི། \མེང་པར་འཇོག་ 













ནྲས་ཨྫོས་བལ་ངང་། །དེའ་གོམས་ཆོས་ཅམ་སོ་བ་བཞི། །ཆོས་ཅིད་འཛིན་པའི་བོ་ཐཨས་ཅང། །ཆོས་ཡིང་གཅི་ག་གི་་ 
བང་ྲབ་སྣེ་ །ཅྱ་ཁཱ་ པ་ཨིར་མ་ཐ་འརྦ་ཡིཔ་རཱ་ཁྱ་གར །ྡེ་ལཱ་ར་ཆོས་ཁེཁྩཾསོངིདྱ་འཱི། །ངང་དྲ་ཆོས་ཅམ་ཐམས་ཅད་པད། ། 
„ མཞམ་པའི་ཁདྭ་བླས་ལདེ་ཡང་། །དབྱ་ཨི་ལྐ་འབ་ི་བྱཔའ་པ་ དང་༽ །ཡ་ཨབྲན་པ་རཱ་ཁྷས་ནཔ་ནི། །གཏན་ལ་དབ་བ་ 
ཀྐ པ་རྩ་བུ་བའི་ངོན། །ཇྔོས་བལ་ ཡྲུད་བཛམྱ་ཐིས་ཡེ ཡཿ སདསསེིིེིྲངྲྲྲ་ །དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྔའི་ 
གའོ ཡར། །བརག་ེའིགནད་ཅི་འྲི་མང་ལཞི། །ངོན་དས་དགལ་བདང་ང བ་ཅི ༽་འྲགབནྲྲ་གཞོག ནན 
སྙོང་གིར་ངང་ངཱ་ཆོས་ཐམས་ མར། །མཞམ་ཞིང་ངར་དྲ་མཛརྱ་ལིག་པ་ར། ས་པར་གཏན་ལ་བེབ་ ས་དགོང་སོ། \རང་རིག་ 
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ཧོཾ༈ ་བའིིལ་བ་ཡེས། །དེ་གཞིས་དྱངེརྡ་མེངྒ་ལགཔ་ཡེ༽་ \ཆོསྣ་ས་ཆེན་བོ་རྲ་བླམཁས་དང་། \ུངོནགསྦཱུ་ས་ 
ཆཚོང་བའྲ་ཚོལ་ 'ཤཱར། །རརབོསཅང་དྭཀང་ནང་ཅང་འང་། །སྩོང་ངོས་ཞང་མགམ་པརྡ་ཟབ་པ་ཡེ། །དེ་གཅིས་པོ་་ 
ཆོསྤ་ཀྲ་ནངྱངཱར་ཁཝེང་པར། །རོ་གཅིག་པའྲི་རཱ་མྱྱ་གིཊས་གཟམ་པ་ཞི། །ཛ་མ་གཉིས་བོའཉགས་ལསྲ་བབ། །གང་སྣ་ང་མཐའ་ 
དྲེ་གཞྱི་སྣ་ོ་ང་། །གངྷསོ་ངངང་དཱ་ཨཞས་པ་དེ། །དབ་པ་སཱ་དང་ཡེ།ེས་བ། །འཆའ་བས་དེག་ཞེས་རྱབརྟ་ཡེད་པ་༽ ། 
ཆོང་ས་ཝིག་ཨེ་ལག་གཅིག་ཧཱ། །རྫུམ་པ་ཞི་སོ་སོ་རང་རིག་པར། །མངོནསྔ་ས་པ་ཡྱི་སོང་ལྲལ་ལོ་། །དེ་ལ་རད་གཡ་ཤམ་ 
བྱབེརམིད་པར། །གསྩ་ས་བོ་སེ་མརི་བླྱག་བསྐའི། །ད་ཞི་ཆོས་ཀྲུ་གསེམས་ཡེ་ཤེས། །རང་སྣང་བདེན་པ་དྱབར་ཨེད་དུ།། 


























སྩལ (ལ་ཚུ་བའིརངོང་བསན་ད། །ཅོག་པ་བཞི་ཡེ་གཏན་ཆི་གསྲ་ཀི། ༽ཐ་མམོང་བཏན་ཡ་འེབས་བྱེང་ནི། ༽ར་བ་ཅི་ཆུང'་ 
ཡས་འུའྷི་སང་དུ། །ྱན་གཅིག་པ་འང་ཡི་ག་འྲ་བའྲི་རུལ་། ༣ྱིནྱ་གིས་བླ་དབ་ངང་མངོནསྦ་ས་པརྭ། །རབ་ཧྲ་ནོགས་པྷ་བི་ 
བཞི་ཡི། །བམང་ད་མངོན་ཇོ་གསྩ་ཧུལ་བོ་ཆེ། །ེས་གས་ངས་བཞིན་དུ་གམབླ་བང་། །རེེ་ལར་ལབ་བདེ༩་དྱབེར་་ 
ཆེ ཨེངྭ་ཧི། །ངོན་གཏ་ཆིགྲ་ནསང་ ཧྱིས་གཞན་ལབ་ནས་། ཇ་ཁང ལ་མ་འམས་དྲྲ་ལེསཔ་ནི། །དོན་ངང་ལ་ན་པ་འི་ན་ཡ་ 
འྱོར་ཡི་ད། །བདེནཔ་རྱབར་ཨེང་རང་བཞིནནི། །དོན་ངམ་གནས་ལྲ་གས་ཇི་བཞིནང་། །ནོ་གངྱ་བོད་ཊགས་ཧློག་ཡི་ས་ 
ཀྱང་། །ཅོག་དྱབོང་ཇས་ང་པ་ག་གི་གོ་མས་། ངེས་ཤེསྣ་ནམ་དགྲ་རང་མས་ལམ་། \བ་མོམ་ཞཡ་ང་ང་གཔའི་གཞས་ལྭ་། 








, ལིང་ཞཁོར་འདུསྱ་ཀི་བ་མངཿ་པ་ཞི། །ཆོས་གྲ་ཞབདནགསྲབ་ཚང་བ་ཡི། །དྱ་བི་ལ་འར་ཆེམ་པོ་གདོད་མ་ཞངང། །གྲནས་ 
༼ླ པ་ར་གསལ་འཇེབས་བཛྲོམ་པ་སེ་། །ཡི་ངོན་འཛིན་བྲི་ས་ང་བའི་ཆོ་གས་། །སངསྤྱ་ནས་ཞིང་ཁམས་ཞི་བརང་། །ཞོ་ 
ཧྷ བཅུ་བྱཿཡ་ཡུཁརྦ་ཆུ་བཀོ་་པ། །ཞྒྫྱོ་དགཅུ་བ་བ་ཡ་སོ་བཡ་ང་\ །ཇི་ལུ་ཁོ་ངས་མྲཱ་མོ་གས་པ་དང་། །ཞང་ཕྱང་བོ་མ་་ 
ཛྷ ངང་འབུ་ཁྔལ་ནམས། །གཤེགས་བྲ་ཟམཿཤེསྦྱ་རཱལ་པོ་སོགངས། །ཧཱང་དྩ་པ་ལ་ཝ་ཡི་ངོ་བོལ། །ངབང་ྱ་ལྲ་ནམ་པ་ར་ 
/༡ཾ ཆོག་ བའི་ཚོ་གཟ༽ ཀསེ་མས་ངཔ་འསེམས་མྲ་ཟམས་དང་ནི། །ཐོ་བ་ཡ་བྲ་ལྔམ་ལ་སོ་གས་པར། །བགོསང་པས་་། 


ཀཱ ངི །མངོམསྔཔ་ཅོག་པ་ར་འྱགུར་བཞོ། ཀྭལ་བ་དྲེ་ལྲ་བའིངང་ཞས་༽ \བབོ་ཡ་པས་ཞམསྲ་སླ་འུང་བ་ཞི། །སྣ་ངིོ 




















གཟུགས་གྱརྭ་སང་སོ་བདང་། ་ཨྲ་གགས་ཐུམས་ཅརྦ་གགས་ལོ་ངངང་། །དག་ཧོག་ཐཿསཿཅང་རིགྭ་མོང་གི ༽གཱ་མའི་རང་བཞིན་ 
མ་གྲསྔངྲ་ཟྲགས་། །མི་ཟདྨ་རཱའྱགི་འཛོར་ཨོ་ཡེ། །ིལ་ཞབོར་གསལ་བརེ་ཡང་ནི། །ས་ང་བའིམནས་བྱསང་བ་བང། །དེ་ 
རཿངང་བཞིནམེངཔའི་ཉིངང་འཛིན། །ངེའི་ངང་དུ་ཆོགས་ཆ་ཇོགས་རིམ་ཧེ་། །བངེན་པ་ངྱངར་ཞེཿངྷ་ཆེན་བོར། །ཤམས་ས་ལེན་ 
ངོ་ཡིའབྲོ་ཝོག་བཟང་ངན་ཀྱན། །ཝ་མལ་སྣང་བས་མི་ངྱཔང་རིང་༽ །ཞངོར་ཡོ་མཁངང་གར་ཞེན་པ་ཡིས། །དྲུང ཅབ་བངྒྱ་རཱང། 
དྲུ་མཉོར་བར། །ཁབསྦྱ་རུ་ཆེན་བོས་ཟིན་པ་ཡི། །མགས་ཆོ་གས་ཆེན་བོས་བོལ་པ་འོ། དགམས ད་ཚ 
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རྲེ 
ཡའ འི 
ནྟམང་ལིད་བ ར་མའི 

















| འདངཀྱི། །ཚོངཆེནྷ་ནེད་པ་ཞེསྱ་བའོ དེ རྟནོ་གས་པ་ཨི་ལཱ་བ་ངེཞི་ _།ངང་མ་ཆཱན་དྲ་མཞམཔར་ནི། གབས ང༦ 

ཞེསྱ་བྣས་། །ཅིཔདང་ནད་དང་བཟབ་མ་ཁིབ་ ༢ འཕང་ལ ས་པརྡ་བོལ་བཡེས། \།བ་དདང་ཆོལ་ཡམ་འོས་པར། །བླ་རོངཿ 

= མེད་རྒྱུན་ཁྱི་རླམ་འབྱོར་ཡ་ གྲས \ཡཡ་སྣ་ང་བྷཱམོསྭ་དཀར་བྱའས། སུང ངསེམས་དཔྲེ་ཆརཞར། 
ཇཾ ༈ ཤཾགོམ་པ་ལ་མིན་ འི ོོི་ ཅི ལག་འ འི གར ་ 

ཁུང་རང་བོ་ཡདྭ། །མང་བས་ཡིལི་ལ ༣ པལ། ངའི་བ །ཆེནབོ་ཝི ཟིགཨེ་ཤུགགཅིག་གི། སྲོག 

གི་མའ་དྲུ་རཱ་གེང་བ་ནི། ༧༢ །རེ་དགོསྲ་བལ་བཅྱི་བངསེཨས་ཀི། །ཡེན་ལུགས་ཨི་གཞིས 
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¿4 ཁགས་བཱ་མེངྱ་འི །ཱ་བ་སློ་མ་པ་སྩྱོང་པ་གསྱ་ཡ། ༽ཡ་མྲ་བལ་བར་ཤ་མས་ཨེང་ང་འི། །ས་མས་ངཔ་འྲ་ན་མརྦ་ཀི་དོཊ་་ 


༄༅། །ཐོགྱཡིན་ངྷ་གེ་། །ྱེ་ལ་རྟ་ཚོང་ཁྲ་ང་མོག་གྲསྦ་ས་འདི། །ཟ་ལ་འྱའོར་གཅིག་ལིས་སིནྱ་བེང་འབང་། | 
ཁོ་ལྱ་ཟེ་ང་གདམས་པ་ཁོབ་པ་དང་། །ས་ཡམ་མཁའ་དྱྭ་ཡིན་འརྒྱ་ཧི །ཆིངས་ཆེན་པོ་ཡི་ན་བ་འཀས་འགོང་སོ། །གཞན་ཡ་ 
བརག་ཞིངྲ་ལྲི་ནལ་འྱབོར། །གསལ་ཁེབས་པ་ནི་བྱསང་ཁིམ་ཇོང་། །སངྷ་གོང་ཟྲང་དྲ་འཛཀ་པ་ཡི། །གཞས་ལྔ་ཀས་༥་ 


འདྲུས་ཨྱ་བབས་པྱ་བུབ་པ་དག །ཆོས་ནིདྱུ་ཀི་ངངལ་འཛོག་པ་ནི༽ །ཚོ་བམ་རིམ་ངག་གྲིམོག་ཡེནཞོ། །ྕབི་ང་དང་གོད་དང་ 












དམབ་སེཡས་སོབས། ༽གཅིས་ཀཅི་ཁྲ་ལ་ངྷ་ན་ཡངས་བ་ས་ཡ་བ་ཡ། །ཀྲ་རྭ་ཧཱ་བཟང་བོཨི་སྦྱོང་པ་འོན །རྩྱ་ལ་ར་གསང་༥ 





གཞེརྱ་བཱ། ཀྲ ོ་ོ་ . །ངེཁང་དོན་མཛའརྨ་ཐིན་པ་ལཾ། །རག་ཡས་པསྭ་ལ་བས་གཏན་ལབ་ངོན། ། 
ཚོ་ཁམ་རིམྱ་གི་འྲབས་བྲ་རང་གི་ངོན། །ཆོས་སྣ་མངངོནྦངྷ་ཁང་ཞས་ཞི། །བྱ་སེང་རིམ་མཐཱའརྦཱ་བཱི་ད་པ་ཡི། །ཞྲབས་བ་༥༥༥། 
བ།ནརོནཁྲཟུགསླ་ཨ་ཡི། །བཀོར་པ་ཚོལ་མིངར་ངྲ་ཝང་ཞིང་\ །ཛཾང་པ་མཐའརྩ་བིན་པ་ཡིས༽། །ཞཁར་བ་མྭ་གོ་ངས་ 
ཁ བར་ངྲུ་ནི། ཅགྱ་འབྲི་པཱནྲ་གྲབ་ཆན་པོ་ཡེ། \ཁིན་ལས་འྲགོ་དན་མཛེད་པྷ་སེ་། །དེ་ལ་ར་ངོན་གཤིས་ཕྔམཆོགས་པའི།། 
ཡོན་ཞཧ་ཆོ་གཨེད་འྲབབ་དེ་ཡང་། །གཞིནི་རང་བཞིན་ལནྲ་བབ་པ་འི། །དཀྱིལ་ཞབོརྩ་ལ་བས་གཏནལ་ཕབ། །ཡམ་ནི་ 


༨ 


བྣསེ་ང་ཚོགས་ཟླང་འྔངྲ་ག་ངོཊ། །སོམ་པས་ཞམས་སྲ་བབ་ཞིང་། །ཅྱོད་པས་གོགས་བས་འབས་བྱ་འྱི་ནུད། །ཨླ་དང་ 










ཤྭ ༄༄༅༽ །ཡེ་ཤེསྤ་ཧི་དྱགིལ་ཞབོར། \མངོནདྷཱ་སཾ་ང་བར་འྱགུར་བ་ཡེས། །ངེ་གྲསྱ་ས་ཡ་ང་ངག་བ་ ན་པོ \ཨེས་གསྲ་་ 
༧ བས་ལཁོར་ནམས་ཤིན་ཏ་དགེས་ཟོོོ། བཀའ་བབས་གླིང་པའི་བྲ་མི་ན་ནང་གྲི་ནམ་མ་གར་ལབས་གསང་བ་ཝགང་ཀྱི་སཱ་ད་མཆོག་གུ་འཇང་བ་་་ 
( ཁམས་དུག་ཞྡན་གི་ལྲས་ཚ་ཟིགྲ་ནུང་གཟུམ་བྩེ་ད་ཇོགས་ཟུང་འཇྲག་དོ་ཆེ་ཐེག་པའི་ལ་མ་མཆོག་དྲ་ཁིཡ་གཏོར་ཞ་སོ་སོད་གསྫ་ལ་ཇོང་འྲབ་ 
ཁྱ སོག་གསྔ་མ་གཞིལམ་ཞཟས་བཅི་གྱི་ཆེངས་བྷ་སན་པའི་སད་ ཝ་བའོན། རུ །།དེ་ཞས་ ཡང་མྤྲ་ཡ་འ།ོ་རབ་ལས་ཞོག་པ་ 
༧ ཞེསྱ་བ་བའི་དབྱས་ནྭ་གོངྱ་ཁེར་རིན་བོ་ཆེའི་འཇྲགངོགས་ཞེས་་བ་བར། དཔའ་བོ་གི་ར ཀ་ལྭ་ནལ་འབོར་དང་དབུངྱ་ཱག་མ་ཟཱམསྲ་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱ་ 
¿¿ གཐར་ཨྱོ་ཆ་ཆེན་བོ་ཕྔ་པ་བི་གབས་རྭ༽ ཡང་ནམ་ཐ།ཁཆི་གོང་ནས་ཆོས་གིངྱ་ཀྱི་རང་ས་འདྷི་ལ་རྦ་གགས་བོ༽ ཨི་མ་ཧོ་ངོ་མཚརྡ་རར་ 


༤༦༠ 








༡༧ ༧སར་༢པ༥༢༡༡༧༩༢༡སསམ་མས་པམསས་ ་ ཟིསསསསོས་པོོསསསསོསསོསསས་པོསས་ས་སོཔེསསོམསས་ པ་པ 
པག ེདིགངསས་གས ི་ོ སས 








།ཅྱཆོས། །གཱིར་བོ་ཡུ་གཞིབ་ལ་འང་བོ་ནི། །འཇྲག་མོ་གཱིན་པརྩ་བེད་པ་འི་དབང་། \ ཅེད་མ་ཧོ་རོ་མཆཾརྦ་མངྱ་ཀི་ཆོསཊ། 
ཞེས་གགས་སོ དེའི་ཚྭ་ཝ་གས་ལྕེས་ཧི་མ།ཁའ་འགོ་མ་ཞིལ་གིས་ཆུལ་བོལི་མིད་ཁོས་བརྔ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་མཚན་ཁེད་ཀྱུན་དང་ཝན་པ་ཞི་ག་ལྲལ་ཞས་༠༧ 
རུ ༣༣ རར ཞྲ་ས་བེས། ཧཱ་ཛོ་རཔ་ཁབོ་ཧེར་ ཁ༽། ༈ཅཡོ་བཅི་དོན་ད་རངཤར་བ༽ །ཨེཿཿསང་པ་མརོ་ཆྗེ་ཆུལ་བོ་དགོངས། \ 
མང་ོས་ཅི་དརངྒ་གུ་རའི། །དོན་ངེ་རིང་ཅག།གྲསུང་བརྡ་ཞུ། ཞྲ་ཞེས་གྲམ་པཅི་ཡན ལཁས་ཏྲའ་ འིངོང་ | 
གླ་འདི་བཞེངས་སོ།། ཤྱེ་ཁོན་ཆིགཅགངཡའྲེག་འདྲས་པཡི་མོགས༽ །ངད་རེས་ཆོས་གིརའང་ ཁིག རི ཚས་བ | 

| 





སྨིནདང་གོ་ལ་བགཞིས་ཡིན་ཏེ། འང དག་ལ། །ཐོག་མར་འརྲག་མྭོ་མིནྱཔངྲ་སི། །དབང་ངོམགཞད་ 








༄༅། །རྷ་མསྭ་སྟོན་དགོས་པའི། །ཆོས་ཁིད་རང་ཝ་གགས་པ་ལགས། །འེ་དོནྲེ་ཟུང་ཟད་འདིར་བྷགནན། །དེ་ལའི་་། 
གླ ཚགས་ མ་གས །ྱབདེ།ཁ་ཞིདྲ་ འ་འ གི ་བར་བཞི་སྐོད་པ་དང་། །གའ་མཞོད་པ་བྱ། ཡ་མཁོར་དང་། 
རིམ་པ་བྲ་གོད་པ་དབང་ངནི། །ཨི་འདུའབ་ཡེ་དྭ ཆི་ག་དང་། ༈གཞསསྭ་སོང་བ་མཆོངཔ་དུང་། །འཆེང་ཟློས་ཝ། ཧཱ 
བྱཆ་དང་། །མི་གཡོ་བ་ཡི་ཧིང་ང་འཛིན། །ཇོལ་པྭ་ས་ཚོ་བས་ིན་ལས་དང་། །དོན་ངྲ་གེར་བླ་གུབ་པའོ་། །རི་དབ། 
རྒྱང་ཁྱི་དངོས་པོ་བཅུ། །ཝ་གས་དངྱ་ཕགྱ་ཆུ་གཞིས་སོ་སོར། །བྲ་བངན་བྲ་གཅི་གཅེསྤྱ་བྱ་སེ་། །ཞེྱ་བའི་གཞིས་ཀྱི་བཞཊ་ 
ཚོལ་ལ་། །མནོརབརྡ་ནོགཇཿཔ་དང་ན །གསངཛས་གསྭ་བྷ་ནམོང་མ་ཡིནཔའི། ༈ཾདྱ་བྲ་རྦཾ་ཡ་བཞིན་དྲུ་མདཔས༽། གཟང 
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| ཧང་འཇྲུདུབ་ལ་འོས་ རལ ༤༩༩ ༦༨༢ \ང་བཞིནྭ་ག་ངབ་བམས་ཅདྲ་འཱ། ཉ་ཀོད་པྲ་ཧ་ཡི་ངོ་་ 
བོར་ཚོ་གས། ཀགཆངང་ ཝཱ།འབཅ་དའྲི་ལྲབ་བྲང་པལི། །ཟོབྱ་བའིཆོ ཁྱ་༩་ །རིམ་པའརབ་ཁོད་ཁ་ཡ་འུབཁ ༈ །བཟུགཿ 
བྱ་ཁད་པར་ཆན་དག་གི། །ངེས་པར་ཆཆ་མངུ་ཡས་མི་འད་བརེ་༽ ༣ལང་མི་དཁམས་ད་མཆོད་པ་ཡི། །བགྱ་ཆུརཤར་བྷ་ལའི་༥ 
གཅས་དང་། །ཆོས་ཡིད་ངོ་བོརྙ་དོབ་བ་དང་། \ཡིན་བ་གྲཱསྔ་ཡ་དངྲ་བབ་པ་བཞིའི།  །དེ་ཞིངཤེས་པས་འྱག་བ་ཡི། །ནྲ་ང་༥། 
ཁུཿང་ཅ་དྲ་་ ུ་ །སྣང་གྱོད་ཝསསཿཅང་ལའི་ག་བ༽ _ །ངྱགུ་བཞི་ར་ཆོགས་པ་ལས། སི་ར བའའྲེང 


བན ༈བྱཆེང་པ་དང་མི་ཆོགས་པ་ཡེ། །ཟབ་མོའི་དོན་ཡས་མི་གཡོ་། བ། །ལྔ་ང་གོངས་ ངྱབེར་མང་ཧི་རོལ་པ། \ཚང་ ཨེད རེ 








ཤཱ ༄༅། །བཞི་རྩ ར་བ་ཡིན \ཡསྱ་ཀི་རང་གཞན་མཐའ་དགཡ༽ ༽ཡན་པའི་ོནནི་ཁྱབང་བ་རོང་། །ཨདོད་པརྱ་བ་བའི་༥ 
32 ~~ ༤༨ ༡༡ 2 = ] 
༼ བངོསྤྲ་བྲབ་དག \ཇྷི་ལ་འྭ་བཞིནྭ་གབ་པ་ ཨས། །གོ་རིམ་བཞིན་ད་ཤེས་བའོ། །དེ་ངག་བྷ་ཝཱ་མ་འའི་ལར་ངུ། །འཇྲལ་པ་འི་ 
= £) སྡོ་གླིས་གྲསྣ་ངྡ་འགྲས། །ཨེ་ཤེས་ཇོ་ ་ཆེ་བཞིའི་ངོའོ། \རང་ཞིད་ཞེར་ཡེནྱ་རཱཡ་ཡོདྦ་ཁང་༽ །འབས་བྱའི་ངོ་བོར་མངོན་དྭ་ 
ནི ༽མྫ་སན་བ་རེ་མངོཌྤྱགར་དུ། ༽གིར་པརྱ་བཁའི་ལམ་གཅིག་ཏུ། །ྱབིད་པའྱི་བིཞའི་དབང་ཡིན་ཞེ། །ལམ་བཞི་བྲ་གོས་ 

ལཱི དང་འབབྲ་བྲ་བཞི། །ལོ་བརྡོ་རྱབེད་པའི་ཟུས་པ་ཁཇོབ༽ །རེ་ལ་དབང་བླསར་མ་ཁོང་ན། །དངོར་བབ་ཁོང་ངའྱི་རེ་ད་། 

¿4 (ངེར ༨ བྱེ་མ་བཅེ་ར་ལས་ཞན་ཨར་བཞིན། \འཆརད་ཞཧ་ཐོམ་ཡ་བརོ་མྱྱགུརྱ་ཡུང་\ །ངྩྱམལ་བར་འཚོབ་ཡབ་ཅེ་འགྲསངས།། 
































དབ་ང་ཐོང་གཱུས་བླ་ཆལྲ་མཁ་འྱགུར། །ངྱཀི་ལ་འ།བོར་མཁོ་ང་བ་ཝི་ག ཡསྲ་གཡཾ། །གཙང་མ་ི་རིགས་སྩེ་མྱ་བནི། །བངྩན་༥། 

ན་ངེས་པར་ཁྲགབྱ་བིང་ཆིང་། །ས་བྱརྲ་ཆོར་ཛིའཁྲ་གོངྱ་གཱར་ཏེ། །རེ་ཆས་སངསྱ་ཧུབསཔའ་ཁོབ་བད། །རེ་ལ་ངབང་མཆོག་་ 

བྭ་སར་བ་ཞི། ས་བཅིཆིས་བོྭ་དོང་མ་ཡི། །ུདལ་འཇག་པ་ཡིན་པས་ན། །སོབ་དཔོནངན་པས་རེ་ལྭ་བ། །མི་ཞུངས་་ 

༤ པས་ཞ་ཡ་མྭ་བི་གེ་གས། \ཆེནཱ་བོ་ཡིནང་སྭ་ནང་བོ་རྱ་བུ། །གཡ་ཏེ་མཚན་ཤིང་མི་ཝན་པའི། སོ་བ་ང་པོ་མངས་པས་དབང་ 

བླག་ར་ཞ༽ །སོབ་མ་ངད་ཝ་མཞིག་ཡིག་ཡང་། །འེ་ཡིས་སྩོྱ་ཁིབ་སྩོན་ཅན་དྭ། །གུར་ཅེ་གཡིས་ཀངནསོངགི །གཤུང་ 
སར་བྲིའྲ་ཝེ་ལྭཾ་ཝཱངྷ་ཝ་ར་འྱགར། །རྩེ་ལ་རྭ་སངྷ་བང་མ་ནོར་བར། །བྷེེ་ཁྱབའྷི་ཨོབ་དབན་ཁརི་ལྷ་ས། \ཐོག་མར་ 
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༄༅༽ 
ལ་མ་འྲབབབྱའྱི་ནད་ངོན་འང་། །ཡལུས་བཞིའི་ཝིནལས་སྦབ་ཡ་མ་ 


༄ 





རྒྱུར་ཁྱི་སྐྱོར་བཤེས།། །དྱྱིལ་གཁོར་བྲེ་བཟི་ཡས་ལ་མ།ངང་༽ 


ང་ལྭི་ངོང་དངྡ་ཝོན་པྭ་སེ། \དེེ་ལ་འི་ཡོན་ཏད་བྱ་ཧདྲ་ཝ་ན་འག་ས། །དེ་དོནལ་མ་རིམསོགས་ལས་ 
ང་བོ་ན་མཚནལིད་ངེ་ཧིར་བྲད། །ཚང་བར་ང་གོས་ཏེ་སྱི་མངོ་ལས། །བནཱནཨི་ངྲུལ་ལ་གཡོ་ཟཱ་ཐེངར། །གསང་ཇང 
ནེ་ཧིད་བྲརྩ་ཞི་ཡོངསཤེང་འོའི་ང། 





ཟེ ༽ཨ་བཏངྱ་འི་ ཁུང་བླས་རཞིང་༽ ༽མ་མྭ་ནོཿ ་པ་ཡྭི་བ་མ་དེ། ཝཾ སུམ་ཛྤུར་པའི་མོད་དངྡ་ཕུར། ༩ 
། ཀཀ ཌཾཌྣཌནཌ༽ཀྣྣཀ།། དཤཟྩཟཤའ ཡེ 
པས ༽ལག་ཡེ་ནྱ་གི་མཐ་ངག་ེས་པ་དརཾ་\ ཡས 






ལའ །ཡང་སློ་བ་"་ 




















ས་མས་རནྡ་ན་མང་ལ་མི་འཆིགས་སྦིཛ། །ཞེས་པའི་དེ་འིད་བྲ་དད་ལ། །ྱའི་བྲརྲ་ཞང་བྲད་གསང་བར་བརྲར། །ཤྱིེ་བཟའ་བྲ་གུ་ཚི་ 
༨ 


བའོ ད་ཁ ལི །ཇྣོ་ཆྲེ་ཆིང་བྷྱོ་ཅཟྦྱ་རུ་དཔསྭ། །གསང་རོན་གས་བར་འདིར་འཆད་ངེ། །ྱྱི་ཆུང་དུང་། 
= 









བསྙན དབིལ་ཁབོརྲའི ཚོགས་ཏིང་འཛིན་བྲ་གོ་ལེ་པ་དང་། །ཡལག་པ་ཡིས་ནྱི་པགྱཆ་དང་། །དེ་བཞིན་ནང་པའི་༥༥ 
གཱ་ངོསྭ་གབས་རིང་། ལས་བ མོངང་པའི་འདྲུག་སངས་ངང་༽ །ཧཱིང་བོ་ཁྷཟུས་བོངྱ་ཁེ་ངྲ་རྦཾཔ་འང་། །ལས་བཞིའི་ 
མེག་གི་རྔིམ་པ་དོང་། ྱི་ཨང་གསང་བཅི་མཆོང་པ་དང་། །བེན་སྦབ་ཁྱི་མཁར་མཆོད།མྲ་བླསྦྱ་ཧིཿ །ངངོས་གབ་སྦ་བ་པའི། 
 ཡས་སྩོ་རཚཱཿ། །བྱསེད་པའྱི་ལ་ཀྱནཁྡམ་རིམྱ་གི། །མི་ངམིགས་པར་འཇོག་སར་བངང་བའི། །ན་མ་པ་བྲརྲ་འོ་ནང་གི"་ 











ཤཱཾ། ༄༅\ །ཟི ༢ངྱིལ་མཁོརའྲི་སོགས་ཞྱ་ཏུར་དང་། །བྷག་ནནས་ཟམ་པ་བླརྔ་ ཡིནྲོ། །གསང་བཞིདེ་ཞིད་བྲར་བོ་ནི། ། 
ད བ་མེད་གསང་བྱི་ནང་ཁདིདྲ་ །འཇིག་ཞེརྡ་བའོ་མཐའཕལ་ཆེརྩའི། །བོ་ཕྱ་པ་སྤི་བང་པ་འིཡ་སྱ་ཀིཿ །རང་བཞིནཞེསན༥་ 
„ “4 ཁབས་ཟངབ་ལ། ཀྱ་ཞི་ཆེ་བས་འོ་བྲ་དྲ་སོབས། །ང་ནེ་མནསྲ་སང་ལབོར་ མས་བས་བས་༽ །བརུ་ཆདྷ་ལི་རྔ་བླ་ཐོག་པཔ་༥་ 
ˆ ¿ ཁང་། །ྲབི་ས་པ་ཡི་ཞྲི་སྲང་མངོརྱ་གིས། རུ་ ་ ངང རྱ་སང་འཇིགཞེན་ཁ་ཡེ་ནི། ༽ 
ཀྱརྭ་སོང སྔའྔཊ་པས་ཅན་ངང་པ༽ །ཅེ་ཡྱིར་གསང་ ངྲ་ཝ་བཟིགནས་། \གསང་བིུ་དབང་ནི་བསླར་བ་ ཤ . ། ཤེས་བབ་ 
ཌུ 


ཡའ 


¦ ཡེཤེས་དབང་བླ་ར་བ། །གཞིས་ཡ་བརེན་པའྱི་མོརབ་བང་། །ཁྱ་ཕོ་ར་འྱབེར་པི་ཆོ་གྷ་ཞེ། །སོལ་བའི་ལས་་བཅོང་ 

















¿6 


དྲ་ནམས་ཁོང་དྲུ་ཆད་པ་ནི། །གསང་ཝ་གས་ད་བང་བབ་གར་ 





།པ་དང་། །གཞོར་མྭ་སཱ་ངྷརོ་གྲ་ཝར་གསྦ་སྭ་གིས། །གོར་ཁངས་མགོན་ལ་མཆོད་སོགས་རང་། །འྱབང་འཇྲག་གཟས་གྲསྱུ་བ་ 

དང་བྱསཱ་ན་པའི། \རྡོ་ཆེའི་བླཟས་པྱ་ཐ་བ་དང་། ༈ལས་མྲ་བབ་བས་བཙན་ཁབྲས་སཛན ༽ོ་གས་ཆོགྲྭ་ལཱ་ལྲ་དགྱལ་བ་ 

ཝུགགས་འཅསཁུ་ཁོར་ཅོབ་བས་་ ` ཁ་ལོ་པ 
ྱེུད་ཞུང་བཅི༽ །ཇྡོརེ་སོ་བ་དཔོ༔ 






ངེ པོག་མཆོ་ག་ཡིནཡ། །ཅོནྱ་ཁུང་་ 
ངེ་དགཀྲ་རམསྤ་ཧི་ཚྲཾཔཾ\ \གྲ་ཟྲགས་བྷ་དན་ཞེས་ཙཨམ་མི་ཆོག་ཏེ། །རང་ཞི དྲ་གིན་ཅིངམ་ ཊཔ་ན། །གཞབ་ཡྭ་སིན་ཁོ་ཡ་འ 








མི་ཟྱས། །རྱེ་ཁི་རྩ་བེང་བོའྱི་དུར་བོ་ཡང་ མ\ \མདོར་ཞྱ་འམས་བང་ཆིང་ཚེའི་བདག། \རིམ་གཞིས་གདིང་དང་ཝན་་ 





༡༡ ༄༄\ །དགོས་སོ༽ \དེ་ལ་ར་ཚྲ་ཝནྷ་དམ་ཡེས་། ༥དང་དང་ངོ་ཚོ་ཤེས་པ་ཡེ། །ཐོབ་མའྱི་ནུད་ལ་ལེགས་བནགས་།། 
ནས་༈ ནདབང་བ་སར་རིམ་པས་ཡྱིན་པརྒྱ་ཧ། །དང་པོ་གོ་བང་པོན་མང་ཤིརྱཾ་བི༽ །ཆུད་དགྲ་ཡོབ་མྭ་སིནནུབ་འི་ར། ། 
¡ བསེན་པ་དང་ནི་ས་ཆོག་ངང་། །་གོརྷཾ་སོབ་མ་འཇྲགངིངྒ་སཾན། \མངོནྷ་ནོགས་བཞི་བོརོའརིཡང་། ༽ཡན་ཡབ་བཞི་༠༠ 


༨ ༨ ༢ 


བ་ང འང ལ་ འབས། ཤ་ཁུ བ་ཡིན 0 





དཱ བྷ་སེན་དང་ཤེ་བྷ་སེནྭ་གཱ་བྭ་ས་བ་ཆེཊ། །བྷསེྷཾ་སཱ་བ་ཡན་ལྭ་ག་བཞི་ཡི་མནོ། །འནི་ཡང་ཡམ་སྫང་སྩོ་རབ་གསྱ་ཡ། ངང 


~= 


¿ བོ་ཟག་བཅསྔ་ཟཡ་འྱབོརྗེལ་རཾ། །སོ་ང་པ་ཆེན་པོའྲི་ནལ་འྱངོར་དང་། །སིང་ཚེ་གཱ་མཁིན་ལ་འྱབི་རེགདིང༽ ༽ཡ་ན་ཡབ 




















།དཔ་བ་བྷཞགཔ་ཡུས །ཙཱགྱྭ་ཆ་གཅིག་འང་སོང ཚོ ཁས ཁུ །ཧེ་ བླ་ཨཱམ་ཡིན་ཧེ་ཆོ་མ་དྲ་ནི། །ཚོགས་ས་ སྭ་བུབ་གི'" 
་པ་དང་། ཀངེ་འི་ 'ཁབས་མཐོང་ཡམ་ བཆེཊ། ལ་ངས ཡན་ལག་འ རམ་ཐས། །སྣ་བས་ ཡརིར་སྦ་བ་དྲས་ ཡན 
ྩ ལེ་ག་བཞི། ༽བཤདྱ་ཊ་ ངཡིན་ཡ། 'དེ་ཡང་ཐི༽ །ལ་མ་འེམ་ ལསང་ཟལ་ འྱཀོ་རྔ་ཁ་འི། མོ་གསར ་ཁུང་༡་གོན་བ་ང 
ངཡི་ཞ རད \མོར་དྲུ་བཨསྱ་བ་བྷ་སེ་། །དེ་ལ་གཞི་བྷམནི་ལས་བྷཅ དར 
ང་བྲོ་གངས་དྲས་མཚདམ་ཡི། ང་གསྱ་མ་དུ་གསྔ་ངས་པ་ལས། །འངྷ་ལ་ འའི་རྱ་ཡི་མ་ གཉིས། །གང་རྭ་ང" 
དགོས་པར་བཤང་པའོ། །དེ་ལ་ རྨ ནྱ་པེབ་ཡིན། ༽ །མོ་མ་ཁྱབང་སོགས་ལས་འདདྲ་མ་དལང་བཤང། །དྲུས་ 
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ཡར 


།ཧིགས་མཁྱྭ་གུའ་པས་དེའི་བཞི་འྱགར། །ཡི་ཞནོ་མ་ཚནམའི་བྷསེན་པ་ནི། །བབ་་ 
ེ་ ནི། །ཅི་ཙམྱ་བེང་པ་ཡིཞག་་གངས་ཀྱི། ། མྭ་སྔབ་ཡན་ཡག་བཞེ་ 
༥ ཕྱོ་བར་ག་བོནྭ་བུས་ནས་ནི་། །ཆོ་ག་ཚར་གཅིག་གཙོང་བ་ནི། །བྷ་ཏན་ 
ཟེར་དཀར་བོ་གྫོ་བྷཝ་ཡི། ། 


| 





༄༅། །བྱ་ཆེན་ཡ་ནི་དྲས་ིནྭ་ཏཱ། 
ནག་མཚན་ཐོན་པའོ། །ངྭེ་ལཱར་བཞི་ལི་བྷ་སེན་པ་ 
སེ །ཞབ་གངས་ད་ང་པོ་སྤྲབ་རྫམས་ངང་། ྒ 

ད་རོ་ི་་ །ཞུགྲ་གངས་ཡཱདྱ་ཀྲི་མཱ་མ་ལ། །ཅོད་ཌེ 
ཛ་ཡ པ་ཨེ་བྷ་སེན་ཡིནུ། །དྱེ་ཡིན་ཆདྱ་ལརྦཾ ཨ་ཡ\ །ཆོང་ཟེར་རྷ་འ་ 
བ །ང་མི་གས་པ་གཙོརྱ་བེང་སྲབ་པ་ཡིན། ༈ནག་གི་་ 


ཚ་ངྒྷས་ 
པ་ཡིན་ཏེ་ངེ་ནས་ནི༽ ༽མ་བ་ 
; ༄- ༽ ༨ ུ 
གླྭ་ཐིབྱ་སོང་བའིདམིགས་བཞི༽ །གཙོ་བོར་བེང། 
ཉི ལྲོན་ལིས། ༽ལར་སང་དཱ་ཧ་དངོས་བྱ་ར་ང་བྡ་མུ་བྲ། 
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༦ ཡུད 








གངས་ཅྱི་ཛ་ཡ་ཡ་། \།ཅོང་ཟེར་མ་ཝིང་གྲ་ཚུར་བྲམ་བཟི། །དངོསྲ་བབ་ལེན་པ་སྨྲ་བ་ཆེན་ཞོ། །ཡབ་བྷ་སནྭ་སོབ་མ་་་ 
དབང་བླས་ར་བའི། །དུས་ས་བྷསེན་ཁགས་བའོ། །ངི་དག་གཅིས་ཀ་ཆོག་ཡི། ཞྫིབྲམགཅ་གདུང་སྱར་བ་བེནྨ་ཐ་བ་༥ 
ཟ། ༈ི་ཡཡཨ་ལ་ག་བི་གཙུངྲ་དུལ་ནི། །ཅིང་འཇི་གསྦ་ཨ་བྱམེད་བྷ་ནེཞ་པ་ཡིན། །བད་གཞིད་ ི་ཆར་བྱཆེདའོ་བྷོསིས 
༣ ཧཡ་ཨ་བྭ་གོམས་མ།ཁའ་གསང་བླ་རབ་བ་པ་དང་། །ཤ།བོར་ཚེ་གང་གོ་ཨ་པྭ་མབ་པ་ཡིན། །དབང་བ་སྐརྩ་ཆུས བདབ 
སྤྱགའདྲེགསོ་གས༽ \བླ་ཟུས་པ་མཆོང་བསྭོ་ངྷ་ཨབ་ཆེར་ཞོ། །གཞིས་པ་ས་ཆོག་ཡནོ་ཡག་བཞི། །ས་བརའ་པ་དང་བསང་ 


་འོར་༨ེ 


བ་དང་། །དབང་དྱུ་བ་དངྱ་ཐཱ་ང་བའོ། །དྲེ་ནམོས་ཕཡ་ཆེར་དྱཀི་ལ་ཞབོརྱ་སཱི། །།ངངབ་གསར་དུ་བླསབ་ཡ་དགོངས། \ 
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༄༅། །དཅི་ལ་འཊོར་།ཁངྷ་ཆིརྡ་རཱ་ཡ་མོ་མྦྱགི་པ་། ༈བེངས་ན་མི་ཡ་ངོནཔ་ར་ཁྱ་ལང་དང་། །ར་བ་ཡཱ་གངས་ ཡི 
ྲྲགིིོིཾིཾེཾྗིཾངྫེིེྣྩརྲརྲརྲི 
ཀླབ་ | ༨. ཁྱ་ང་བ་ར་མྱ་སིས་ཆོག་པར་གྲས་ངས། ༽རེ་ཐས་བིམྱ་ཧིབས་བླ་ར་བས་པ་དང་༽ ༽བླགུང་དང་གྲ་བང་བསོག། ར་ལོ 
ར་གཱི་མ་འའི་ཞི་ཨ གོན་རང་\ །གཅི་གངཿ་ཁོགྲ་ཏྲ་འཆད་བརུ་འྱ་གུར། ༈འའི་རྲུ་ས་ཆོ་གངཞ་ལ་ཀ་བཞིར། །བླཝ་བའི་ 
་, འདྲི་ཞྭ་ཞེ༽ པཱ \དྱ་ཀི་ལ་འབོར་།བངྷ་ཆིངརྱ་བེདམ་ང་བསན །རྲེ་ཟི་རེས༥་བཅག་པ་དོར་ཡ\ །ས་བ་ཟང་ཞེས་པ་མབས་ 
ག་གཅིས་བླ་མབ་ལམ། བ་དད་པས་དགཞིབས་ངོན་གཅི་གཟོང་། །རེ་བཞིན་འབང་བྲ་བ་འཛར། ༣ 


ི་ 
(¶' †# 
== 


༢ 
/# 
















ངེར འང་བརྡ་ར་ང་བ་སས་ན \ས་ཁྱ་མང་ཁ་ངངྱྷ་སང་བ་ངང་༽ །གཟྲུ་རདང་བྱ་སངང་ཧེ་བཨིའོ། ༈གསྤཱ་ཨ་པ་ བོས" 
ཅྱ་བ་ཨི། ཀཡན་ཡ་གཁི་ཁོ་འའྲི་ཞུ་སྭེ། །སྭ་ཝ་གཏོར་འབྲབ་ཇིཊ་བཅོལ་དང་། །དྱ་ཀི་ལ་འཊོརྦ་དྲ་ཟམས་ཇི་བཞེན་དང་། 
བྲས་བ་ཧབཅྙིད་གོནནོ། །བཞི་པ་སཱོ་བམ་འྔ་རྫག་པ་དང་། 'སིནཔ་འི་ལན་ལ་བྲ་རམ་བི་ནི། „།ཨྲོབ་ད་བོ་མརང་ཤིད་ "༠" 
༤ འཇྫུག་པ་ངང་། །སོབ་མ་འཇྲས་པར་བཞང་ནོད་དང་༽ །དོད་ཞས་ཨོབ་མ་དྲ་ཀིལ་ འཁོར་དུ \གརྲཾ་ག་དངྡ འྲ་གས་ནས་དབང 
བསླེ་རའྣོ་ །གཞན་ན་མས་སབས་ཞའིརས་བོན་ཡས། །རྒྱས་པརདུ་ནིས་མྫོས་ཏེ། ཅ་ལ ཙའ 
ཟླ་ མྨ་ཐོསནབརྒོལ་ལེ་\ །དང་པོ་མོབམ་ལ་རོལ་དུ། །ཇྲསྱ་བ་བ་དང་གཞིས་པ་ནི། །གདོན་བཅི་ངས་སྙིམ་པ་ 




















¿3 \གཞིས་ཨེང་བྱ་གིཨ་ནྱི་ལི་ཡི་ཝ། ཏརབའ་གེ་པེབས་ཧགསྱ་བུང་བ་དང་། \བནནྱབ་ནང་གྲེ་ན་དབ་བ་པ། །གསང། 
རར ཤའ མཔཡོ་བྲར་གསྫ་སྭ་ཝ་རེིར། །བླགོ་མ་པར་ཞན་ཏནྱ་ང་ལ་གདམ། །བའ་་ 
ཌྷ བཞི་མིག་གྲི་འརྔམ་ཡིས༽ །གདོར་གཡོ་གྱང་ནས་མེ་གདྱངེ་བ། །བཅོ་ཝ་རྩཊིཁ་འཁར་དོནཞགས་བཤད། །་་ཡི་ངོ་བོ་བྷསཞི་ 
ཇ རྣ་མས་ཞེ། །མེ་ཏོག་དོ་ར་བ་ཡནཆར་དུ། ྱ་འཇྲ་ག་ཡེན་ལ་མེ་ཧོགན། །ཨྩི་བོར་བཅིངས་ནསྲ་ལ-་དབབ་པ། །ཨགཱཆང་་ 
དྲུ་ནི་ནང་འཇྲརྭ་གེ་། །དེ་ཡཱ་༠་༩ྲག་བའི་ཆོ་གཅོ། །རྡེ་ལུརྦ་ཞྷཱ་ཀ་པཞིཕ་ན་ཡོན་ནི། །གཞས་གའབ་སྫིབ་པ་འདག་པ་༠ 
'རཧྐ ངངོསྲ་གབ་ཡ་ནིལེ་བདང་\ \།མཐར་བགལམ་པ་ཁོག་མིནང་ \ཅྲ་གས་པ་མཨཡ་བ་མཤམ་པའོ། །རྩེལ་ཡི" 

















0. 





༄༅། 

ནྲས་ 

དབང་གི 

ཞགས་ནས་བཟྲངས་དངཞི། ༈རའང་ཝགས་བླཊ་བཞིན་འབང་བྲ་སྦྱ་གིས། 
གྲ་བྱཱ་ཧྱ་ཡེས༽ ངོད་པ་ནདག་གི་དབང་གཞིས་ཏེ། །མཐ་འྭ་ཊེ ན་དང་ནི་བླཟཱས་ 
གས་ས ་བྲ་གཞིས་ཚས་བྱྱཆད་སྱིན་པའོ། \ཨྨོད་རུར་གཞིས་བོ་ངེ་ཡི་སྙེང་། 


ཀས ་ །དས་པའི་རིགས་གྲསྱ་ང་ 
ཧཱ ོབའའྲིབས། ༽གང་ཡིན་ངམ་ 


ཡྲ་པདང་། \བབ་དང་བག་དང་བྲ་སང་བ་ 
།ཇོ་ཚེ་མིངད་བང་བྱསན་བ་དངོས། † 











ཡིན་ཉེ་ད་ཡང་རོ་ཚི་དང་། །ཇིཡྲ་བྲ་མེང་གིདབངྒ་ནམས་དང་། །ཛཱ་ར་མ་ཆོས་ཁཆ ེས་གཟངསོགས། །ཞཁོརའཅར་བསན་ 
ཁར་ཁ་འུཏ་ཁྷནེ། ཇེས་གསང་བོའི་ཁྱུ་ཀྲི་ཁུྱ་དང་འི། ྱདདདང་ཆོབ་དྫོན་སོ་ ལ་ཡི །གྲང་གྱི་ཁད་བར་ཡོད་བ་ཡིན། ༽ 
རམ་འྱོརྒྱ་ཆུརྡིག་སྤྱ་ཧུང་དང་། །རི་ཌ་ཁྷ་མས་ཆྲེ་རུང་གང་ཡི་ནྱ་ཨང་། ༈དྱ་ཡི་ལ་འཁོརྡ་ཞྭ་གས་ལ་དམ་ཆིག་དང་། །ལོ་ཨ་པ་ 
ཁི བཟྔངལ་ཡེ་ཤེངཿ་ལབ། །མེ་ཤོགངོར་བསྭ་ཝབ་པའྲི་ཧཱ། །ངེས་པ་རྩ་བསཇས་སྩོ་བམ་ཡི། །བང་ཡི་གཙོ་བོརྱ་བུརཔ་༡ 
ནཾ ༈རིགཔའིདབང་ཝ་ཁྷསརྦ་བྷུ་སེ། །རེ་ཡང་བྱས་ཁས་ཝོན་ཁགོ་བས༽ །ཨུགྷ་ཝཱའི་བྱས་དངྡ་ནཱ་མྦྱ་ཆུལ་སོ་གས།། 
་ཡྲིབྲས་པའྲི་རྔའི་དབང་དང་། \རགས་བང་ཡེརྩ་བ་ཆོན་པ་འང་ཁང་། །ར་གསྭ་སིཇྡོ་ཆིའི་དབང་འངན། །དྲེ་ནས་ས༥ 





༄༅། ༈མཿཆཱཤམའིའི་ལ་བྱའི་དབུང་། ༽་ལ་གུངཝཿའྲི་ལཱདང་སྲའྲག་པ་ཡཾ༽ །མི་ང་གི་དབང་་ངྔ་ཝ་ཡི་ན་ནོ། །དེ་ཞས། 
༠ སོང་དབོ་ན་དགགིདབང་། །ྫར་མི་ཟོག་པའིའ་མཆི་ག་གྲསཊུ༽ གྲ་བཅཔ་དང་གཟཿངབབའི་ དགིལ འཁརྲ་ད །བྷ་ཁཿངོ་ 
བའི་ལྔ་རྔག་པ་སྔ་འྲ་གས་ཤིང་མཆོང་། = ༤ = རོ རའ 
༼ རང་གི་བླ་མིནྱ་ལི། །ཆོས་འཆད་ཇེས་སྲ་ གཞང་བ་དང་། །ཡྔ་ང་བགན་དྲ་བསདྱ་བུང་གཟེངས་བྷསོད་དེ། ༽གོབ་དཁོ་ནྱ་བི 
¿ ཧཱི་དབང་དྲག་བཅུས། །བ་གཅི་གཨ་ཐའཉེ་ཞ་དང་འཇཟ་པ༽ ཚོ་གས་པར་བྲ་ས་ར་འཁྱ་འེད་པོན །དྲ་རྫིར་མ་འྱབོརླ་བ་ཨེད་ 











མས་འོད \ནམ་ཅོ་གྲ་དེ་མ་དྭཀྱ་བྲའྱི་ལི། ༈དབང་བླ་ས་རྔ་རམ་པ་པཞིཡི་འོ༽ །ཞེ་ས་ རིག་པ་འི་དབ རཆ ®. 
+ ˆ ༣རཆངཆེསྤཀིས། །དབང་ཧྷེ་མཱ་བམའིདབངྡ་འགོ་སེང་། །ཆྔ་ཆྩེམོའ་དངོ་ན་ད་བང་བཅས་པས། །ངྲ་བ༥༥་ ྦ 
= དཁང་དངོས་གཞི་ལ་བདྲ་ནདང་། །འེ་ཡི་ཡན་ལ་བྟ་ཆེས་གནང་དང་། །མུང་བྭསར་ཁྲ་བགས་དྱབང་གཟེངས་ བསྙོ ང་འྡེ། རེ 
ངེ བྱཟྲ་གཅིགདང་ནི་གས་ོའབང་དང། །སྨྱོ་རབ་ཤེས་འབཡེ་ཤེས་དབང་། །དོན་དམ་ཆེ་བ་ཡི་དབུང་འཞི་བོ། །ཞུང་བ། བྲ 
དྱབེ་ཁས་བྲར་བཞིི་མེ་། །དེ་ངོན་བཤདྱ་ཆུང་ཇོརྡ་ཐཾངཡས་། འང་ཡོཆིདབང་མི་གཙོ་ ལི །གཞིས་པ་གསང་བཞི་ 
ཙང་ཅག་ནོ། །གྲསྭ་ ཨ་པ་ཀྲཱཞཇས་སྱོར་བེ་ལྣི་། ༈བཞི་པ་ངོན་ནི་དམ་པའོ། ༽གཙོ་བོཌདྱབེ་བ་བྲར་གཅི་གྷ་ས་། །བརྲ 
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༄༅། །གཞིས་པ་ནེ་གསང་ ྭ 
གཞིབ་པ་ནི་གསང་བཞོ། །བྲར་གསྔ་ཐང་ཞི་ཡ་ངད་གྷ་མོར། །བྲབ་བཞི་པ་ནི་འོཿ 
' རར ནངྷམྭ་སེ་། སཿཏྐཧཧཱཿཱཏཱཱ 











བཞི་པ་ངེ དེ་ཡང་དེ་བཞིདནོ། ༡ཞྲེསསོ་ སོ་འེ་ཨྭ་མིརྒྱནཱདྷ་ཝེ་དང་། །སབ་ཝེ་སོ་སཾཆིད་ཁང་གངས་ནི། །ེས་ཧྷཱ་ཨེནལ་རྨཱ་ 

ཆོགས་ཏེ་༽ \རྒྱར་ཆདུང ཀྱ་འ།བོར་ཡོ་ ལོ་ལས\ \བྱིས་པ་ཝཛྲག་ པའིདབང་བདྲ་འདུང་། བསརྦ་ལ གཉོང 

_ གསྲྲ་ས་དང་། ༈ཛཇིགྷ་ཏོནལ་བ།ཞི་ཊདས་པ་ཡི། ༈བཞི་བ་སྙེ་ ་བཅྲ་གཅིག་བསྲངས་སོ་གྲས་དང་། །ཚ་འྱབ་རྔར་ན་ མེད་ 
རཾ པ་ཡི །མོང་མ་ཡེའནང་འྱི་ལྔ་གས་ཡ། ད་དང མགོགདང་། །ཇའ བ་དང ནྡིན་མབཞི་ལང༽ \ཆུད་ 
རྒྱལ་གྩྱ་འཔྲཾཾདྲྭ་ལ་འན། །ྱི་ནེཕན་པའིདབང་འཇུ་ནི། བོ་ག བདྲྱ་ཆུགདང་༽ ༽ །བྱཨ་བ་དང་ནིཅོད་པ་དི་ 

པེང ་གོཁྦྱ་སལ་མཆན་གྲངྱ་གྱཱ་ཡ་གྱ་བ། །བ་ཟའ་བཏྲངདབང་ནམཿ་རིཨ་བཞིན་བླ་མ་ར། །ཞང་གྲིྔབ་པ་ཞིདབང་ཝ་ 


ཱརོི|༣༦$ིའ:1-༥༡ིེ༥ེ༥ེིེྱི༥^༥༡༥༡༥༡ིལ ི ྨིྣོྣོྣ་་ 











ཧཱ ༄༅། །ནཾ རང་དོནནུངཿཔ་འི་ལྲགས་ཅ་ནལ་། །ཧུནདབང་དང་ནླི་གོ་ཡ་དབང་གཞིངས། ། གཞན་དང པའི } 

*ཿ འྲགས་ཅན་ལ། །འཆདདབངད ི་བགདང བདན །གཉིས་ཀཆི་དོན་་དུ་ཐཱས་བ་ལ། རརྱས་་གའནར་བ་ 
མ ཤུ ༦༈ ན༈འབང་རང་ནམ་པ་ཝ་ཡིན་ནོ། །གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གྲསམནི། །གས་བཤེར་བངེ་ཆེས་འབང་ཡི་ན་ཏེ། ཧུ 
( 


 „ ལྒ་ར་དབང་མཆོག་བཅོ་བྱ་ཅུར་དང་། །ཡང་ནི་ཨྔའ་ཡོ་ག་ཡ། ླ་གྲའདུབསཉིནི་རིག་བཞི་མངོན༽ ༽བི་དབང་རུདྱ་ཀྱི་རུ་འོ་བླར།། 
¦ དེནི་བཀ་ཧགས་འིགས་ཝནྲིཝ་། །ཅུགཅ་ཀི་མཚོཤམ་ཇོ་ཚི་མགོས། །རིག་ཙཀ་གཡ་ནྲི་དིལྲ་བརིང་། །ྱཡི་བི་ཛརས་བྱ་ 


% ཟྣ་བདྱུན་དང་། །རིནཆེནཔྨ་ད་སེ་པྲའིམོགོས༽ །ཆངད་པ་ལ་སོགསྦྱ་རནཁྱ་སད་དང་། །ཨིངའིང་ཞངའམོའི་དང་ངབྲ་རྲ་ས༽ 











ནང་དབང་འབུང་བའྲིམ་འོ་ནི། །བྲར་གཅི་གི་ནེ་འནཔ་དང་\ །ཨམཱོབ་མའི་དབང་ཚས་ཞེེགཟུས་བཅང་དང་༽ །བིཾ་ནུད་འང་ 
ྱགྱཧ་ལི་ཞིདབང་གྲི། །ཙཀ་ལཱ་ཡོངས་སྣ་ཆོ་གས་པ་དངོ། །ཁོརྷྱཙཱནྦཾ་ཀ་བྲསྔ་ངྲ་འྡ་གས་ནམས་ལི། །ཝ་ཚཀ་དང་ནི་བདུ་ད་ 
ཇོ འབྲུམ་ཛས། \ཞགས་བྱཿང་མིངདབང་དང་བྲབྲ་གཅིག་གོ། །ླགབ་དབུང་ཟགས་པའྲི་མཱ་ཁོལ། །བརུ་གསྱུ་ལ་ཡིནཞེ་ཞེས་འབ་ 
གྱི རྟརིག་པའིདབང་ཆཾ་སྫོ་མཾ་ཡི་ན\ \སཱིང་ཆེའི་ནྭ་གསྭ་ཀི་དབུང་ལྷི་ནཱ། །དཱ་ཡསྦྲ་བུང་བ་ཁོང་གཏོལ་དབང་། །དྲ་ག་ 
བསྔ་མ་དྲ་ཀ་གསཊ་པ་འི་དྲང་རྔ་མོར་དབང་། །ིང་གསྤསྭ་ཟཱོ་ཡ་བཞིམཆ་ན་ཆིའི་འབང་\ །ཨོྱ་སི་མ་གོས་པླདའིདབང་\ །ཡས་ 

















༤༤༧ 
ཁ 
༦ 





༤, ༨ > 
ཚོགས་པའི་བི་དྱྭཚགདབུང་། །གཞིས་མེད་འཐིལ་བཞི་སྔལ་ཛཱཉ་དབང་། ༽གསང་བྱ་ཐོ་རབ་འིརིག་ཨའི་ 
ཧཱཿ དའའི་མོས ཅུང་ དུ་འ འི་ག བོ །སྫ་བ་ཚུརྩ་ཙོ་ཨང་གས་ང་གྲས་ 
ཙཿ ༣ རལ + ༢༤ ཁ་ད ཆ་པ ་་ ར་ 
¿༥ གསས་ས་ ཧྭ ཨབ རིགྲ་ཚཡྱི་གི་དབང་གཞིས་ཡིན། །དེ་ལར་ཡང་གི་དབ་ང་དྱབེ་བ། 
¿¿ ° ཅི་ལ་མཚོན་བེང་ཆོས་རྦང་ང་དབ་ང་༽ །རིག། ཨོ་ཝ་ རིམ་པ་མངོར་བྱ་ས་ཞ། 
མནི། །བསང་དྭཀི་ལ་མཆོན་ ནིཟེགང་འྲི་ཆ་ཁོ་སཱེ་\ །ཨ་བག་ཉེ་ཡོ་ག་ཡི། །དབང་གི་ རལ 
 སྔམ་རྲ་ཚྭ་དཱགསོགས་ཡིནའནོ། །དནི་ཁེགཔའིརཱ་མོ་ཝཱེ། །ཨན་ངག་ཏི་ཡོ་གཡྲི། བྱངསེམས་དཀྱི་ལ་ཞཁོར་ད་། 
¿ བཞད པས ༣:འལོ་ཡ་ས-..,་ལག། 





འཇྲུག་པར་རྦང་བའི་སཡཿ ན་ལ། །རི་ག་པ་ཞྲི་ཆ་ལ་དབང་བླསར་བ་བྩེ་། སོབ་ ༤ ༣" བཤེས་གཞེནྱའི།། 
ཅ་བ \ །རིག་བ་འྲི་མུལ་དབང་ཐོབ་པྷ་སཱ༽ །ཆོས་ཞིངྷ་ཧོགས་པ་ 
¬ འཱར་ཆོད་པན་ཅན། རྭ ཅ་དམ འོ །ྱང་པར་མན་ངག་པེ ཅི་ལགས རར ་ བཞེས་འགྲབ་ 
རྭ དྱབེ་ནྨ་སློས་བཅས་ བྲས་པའི་དབང་། ཱགོས་ ཀག \ ཤིན་ཧཱ་ཧོས་ དཤེར་ཡེའི་དབང་། རབ་༥ 
ཤཱ་མོས་མེད་ཆེ་ག། །དབུང་སེ་། །བཞི་བོ་དྲེ་ལ་དགྱ་བུ་དང་། །དུ་གྱུ་བེདསོགས་ཀི་དྩབ་བ་ཡིས། །ིན་ཧཱ་ཡང་མདོར་བྲཝ་ན།༽ 
ྲས་དང་ང་ག་དང་ཡིད་གྲ་སྦ་ཨ་དང་། ༈ཞེསྱ་བརྡ་རོངས་པ་འྲི་རི་མ་པ་ང བོང་། སྣ་གྲསྔ་ངྲ་བྲགས་དང་རང་བུ་ངགི། །ཅེང་ 















2, `;®\ .. \ག།ཉཨ་ཨི་ཁུཏྱ་ཡཱ་ཡཇྦ་ཀཱཔ་དང་། །དླ་མལྟི་ནྔ་ས་ཏི་ཁི་ལ་མུ་ཌརྔོག་ཧྲི། །རྱ་ཅིད་རིསུ་ཤང་ནི་གྲཿྟ་སྟོ་ཏང་། ། 

བངྡེ་མོང་ཟྔང་འཛྲག་དྲ་ཁླ་གོ་མ་ཨིང་། ༈ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ནོགས་བ་དང་། །དངོས་སྲ་སྭ ལཱ་མྤཾ་གྲིཟབ་པ་ཡེ། །ངོན་ཞམས་སྭ་ལེན་ 
_ ,# བ་བཞི་ཡ་འཁབང་། ༽དྲ་བ་ཡང་བ་ཞི་ཆོ་གཟས་ཉེ་ནྱ་བེ་ར་ཆིང་། ༈མ་ཐར་འབས་མགོན་བ་ཇོར་འཆང་གི། །ཨཱ་ད 'གྲྭཿ 
༢  བངྲ་ཁྲ་གས་ཡེ་ཤེསྭ ་ཨ་ཟངྱྱ་ཆཱ་རྱཾ་ལི་ཨཁོར་ོ་ཡེ། །ཡོན་ཐནཁམས་འད་ཡོངས་ཆོ་གས་ཏེ་། །ཅདི་ཡི་དབང་ནི་བཞི༥༥ 
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02 
ཧུ བའྲབངས། ༽བ་མེང་བནཆོང་འབང་འྲང་ཡང་། \ངོཊཿམི་འའ་བཞེས་དགོར་སོ། \དེ་ཡངྒ་ཐཱ་བ་ཛེ་ལ་མཚོ་ན་ན། ; 
ཿ མྱིརུ་ཁ་ཀཁབདརེ་འདྲས་ལར་ན། །གངྱ་ཡ་བརྩ་བ་བ་ཞེ་ཝང་ཅན། །མོ་ཡབ་ཡ་མྲད་ཁྱང་ར་བཅྱཤིར། །བྲཨ་སོགསྔའི 





།ནང་ཚས་བྱཆ་ཆ། ༽བྱཧདལ་བརེན་ནསྱ་ི་དབང་བྷས་ར། །ངྱ་ཆུལ་ཅན་ལ་མའ་འྱེར་ཁའྱི་ི་ར། །ནང་དབང་ལྲག་ཡ་བཞེན 
མས་གྷུགྷ་ཏ། ༽འདོདཆགས་ཅནྱ་སོ་རབ་ཡམ་འྱངརྩ་པིར། །གསང་དབང་ཕཡྱ་ས་ལ་བཅེནཞས་བསྣ་ར། ༥གཏྲི་མྔ་ག་་ 
འཨྲོག་བུཀར་ཡང་ཛངབོཞས། །ཟྲའསོང་བྱ་བ་ཨིའྱ་བི་བཀམ་ལཱ་དཱཾ། །དབང་བན་བྲ་བརོ་བཅབབ་འའ། ཟླ་བ་ཁ 
དུ་ཁ་བཞྲི་ལྔ་གཟཿསྲུ བླསྔང་བ་བོགས། ༽ྱུ་ཚི་རྨ་འགོའེདྲ་བི”ཅུ་ར་མེ་དུང་། །ཟན་ཁ་ཇེང་སོ་སོའ་དཱགྫབ་དང་། །དུགྷཱ་འིད་ 
རྩོ་རྔ་ཆུཾལ་སོགསྲ་གྱི་ཁང། །དབང་ག་དྱབེ་བྲཝ་མཐའཡས་ཀང་། །ངད་དག་ངངབ་ ཆ་གབ་ཝ་ས་པ་ལས། །བ་མའིཞཡ་་ 
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༄༅། །ལས་བཱངབ་ཡེ། ༈དཁོ་ཧྲུ་ད་  འ \བྱིཿགྱིསང་བརླབས་པ་ཞི་དབང་དང་ཞི། །ཇོོ་ཆི་མཁའྲ་རོམ། 
སནི། །ཡལ་ངདུ་བྱས་ན་པའིདབང་དང་ནི། །རང་གི་སེཨབ་ཤིངྱ་སྤི་རལ་ལས་། །ཐོབ་པཆིད་བངདང་བཞིའོ་ཞེས་། ། 
ཇ་བྭ་ལ་ར་ཏེ་དང་བོ་ནི། །དབང་མཆོག་ཛྔ་མི་ཇི་བཞིནཔ་ར། །ཞོས་པ་དག་དང་གཅིས་པ་ནི། །རྱཡ་བོ་ཛཿཡི་ཁང་ 
ངའ \ཞཱེ་གས་བམབབས་པ་ལ་བ་དང་། །གྲསྦ་ས་པ་སོ་བདངོ་ནླ་ཀླ་ནཱབ་དང་། །ཨྲགོ་བཟང་གིས་ནི་ཨྩོ་ཧནྱཾ་སིཾ། ། 
མ་ཀ འེ་ཧིད་ཞས། །བནག་གཞིས་མཁུ་ཟྭ་ཡཱ་གཞིས། །མྱ་འིང་བ་རྭ་བངྱ་བུས་ཏེ། །བདག་གིརྩྦ་བཱས་ཆོ་མ།ཁའ་ 
འགོ་མས། །བྷ་སགས་ནས་ཆེས་སྲ་ཟི པའི་ཆ །ཆོས་ནི་དེ་ཡེ་བདག་བོོརཿ \གྱིས་ལ་གཞན་དྲྭ་ོད་ཅིགཅེས། །ཆེས 














སྭ་གངམས་པྭ་ལ་བྱ་རང་། །བཞི་བཆོས་ཞིང་ཝ་ བ་ཡེས་། །ཐོབ་པ་རིག་བྲི་ཚུལ་དབང་གྟེ་༽ །དེ་ལ་བཞེནནས་བླ་ས་རྩབ་ཡི།། 
སློབ་མས་དངོསྲ་གང་ཐོབ་པཞི། །དབང་གི་འྲབསྲ་བཡིཞཔསན། །ཐྭ་སུདྱ་བོགས་གཅིག་ལ་ཞེན་ནས། །དབང་གྲི་གངས་ 
ལི རྭཏ་ཁྲ་གར་དཡ་དང་། །ཐོབ་ར་ཡ་ཝ་དང་པ་དག་ལ། །ཨི་འཛད་པརྡ་ནི སེམས་ཏེ །ཀྲུན་ལ་ང་གྭ་ས་ངྱ་བེད་གཡར། ། 
༤ དེ་སནྦ་བཱ་ཨེདྱ་ཧཱ་དབང་གི། །མྭ་གང་ཇྲི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ། །ཐཿས་ཅང་གང་ཡས་དྱབུ་བ་དང་། །གང་དྲ་བྱ་ཝཱ་བའི༥ 
གཞིརྱ་གུར་པ་འི། །གངས་ངེས་པཡིས་ཟིན་འཇྲོག་མཆོཡས་ཞི། །དགྱ་བཱ་དང་ཞིདགྱ་བེ་ད་དང་\ \༈དགའྲདག་སོགས་ 
༅ྱིདབང་དག་གིང་༽ ༽བྱ་མ་གསང་ཤེས་བབ་ཆི་གངབང་སྣེ་། །ནམ་པ་བཞི་བོར་འདྲ་ཞིང་ངེས། ༈དབང་བོའ་པའྱི་ཆུ་ཁེན་ 





-ྤ ཆ་ ད 
.ཀྭ ༣ །བཤན་བ་ཞི། །རེ་ལ་པ་གསྭ་སི་ཟེག་པྭ་ཝེ་༽ །བནམེར་པའི་བུང་དྲུ་ནི། །གཞི་ཡེ་རང་འཞིནྲ་ལ་ནྲ་བབྱ་ཐིས། 


„ ཟྲབ་པ་འི་བྱའི་ཡ་འདོར་ཆེན་བོ་ན། །ཕངང་ཁམས་སྩེ་མཆེང་ཀྲ་ན་ཁཆར་བཞི། 


÷@ གྲྭག་མའིི་མོ་གྲསྦ་ས་ཡེཿཀེས་ངང་། །བཞི་ནི་བྱམ་དབང་ལ་སོ་གས་པཞི། ། 


ཐུག 
° 


༧ འབང་བོགས་འངོན་པར། །ཐེར་པ་ཡ་ཨྱ་གི་དབང་བཞི་དང་། \འྲ ༢༦༨--༦༤ \མཁར་ཡིན་འབས་བྱའི་ 
ཆོ 


¿ དབང་བཞི་སེ་། །དེ་དག་ཡཁང་གཞས་སྐབས་སྲ། །ྤསྒ་ས་དྲུ་བཞ 





གཞི་ཡི་དབང་བཞི་འང་༽ །དེ་ལིད་དབང་བཞི་བླསརྭ་འབས་ལ། །བཞེན་ཞས་གི་ 


།བད་གེ་གས་ལིང་བོའིརངངེ་ཞིན་དུཿ། 
དབང་བངོ་བོར་ཡ་གཟང།་པ༽ །དེ་ནི་་ 
ཞུ་པ་འི་ཐུས་བྱང་དུ། །བེད་དང་ལམ་༠་ 


'་ཡས་གཞན། །རང་བཞན་ཆོས་ཤིད་ 





| 















| གཅིགདག་གི། །ང་བོར་བྱབེ་རྦ་མེང་པ་དུ། །བགྲོ་ཀྲན་གདོང་ནང་བའ་བྭ་གེ་། \དབང་ཆཆོགྱ་ཆ་བོའྱི་ནུ་ག།་ 
ཡས་ན ནང་བང་ཅ་ཆོགརང་ཡ་མེངྱ་བརྷན། །བམ་ར་བས་ཐོང་པ་ག་ཡ་འགགུ་ར། །བ་མནའྲབས་བདབང་བ་ ་ཡང་།། 
དེ་ལ་འྲབྱི་དངོས་སྣང་ཨེད། །ཅེས་རིའོན་དབང་རག་གི། །སྣོད་མི་རང་བའི་སེམས་ཅ་གནི། །གང་ཡང་མ་དཔུ་ 
འྱགར་ཞེ་ཊ། ཁའ ཉནབའ་ བའའའདི་གཞི་གུས་ཅི། །ཨཱཾང་པོ་ཁང་བཞིན་ཅནཡི་ཞ་པས། །མ་ཟའ་བྲ་གཞཚ་ང་ 
་མའྱ་ཧཱར་བཞི། །སེམས་ཅའའེ་ནིའགཿ་མེད་ཅིང་། །གསངབ་ཝགས་ཡ་མ་བཅེནཔར། །བངས་མྤྱི་ཆུ་བངས་༠་ 
མཛའ་བྲགཞི། \ཝམས་ཅད་མ་གསྦ་བི་སོ་དྲ་རྔང་དྲ། །ཡིན་པར་ལྲ་བརིགས་གཞིས་ཀས་བབ། ༽ཨོན༠ང་གཞས་་ 





ཤཾ།། ༄༅ །གདབས་བབང་ཉེན་དྲ། །རྔྣང་བའི་བྱ་མ་དབང་ ནྲ་ཆཱ ང་། །གསང་བཅི་དབང་གི་རྟེ་ ཆྲ་ང་དང་། །ཤེས་ 
-.3 བ་རུ་ར ཅད་བ བམས་དསང་ཞེན། བོའ རདངདམའ་པདང་ རུ་ 
2 ལ་འཾེན་ལྲའུལ་པ། །མ་རིབ་པ་ཡི་ཟིག་ལེ་ཡི། །ངོ་བོ་སེམས་ཅོག་རགས་པ་ ' །ཅེ་འདེནམ་མངོནྐྱགཱ་རྲ་ངྲ་ཡཡོདཔ་འི། 
༤ ཁམས་དྭགྲ་ལན།ཁོ་ན་ལ་ཡིན་ཞེ། ༈གཞན་ཡདྲ་ཀཱ་ལྦ་ས་ཅན་གྲ་ཟྲགས་མེད་དང་། \འདོང་སེར་འགས་བ་བཅོ་མ་པ་༥ 
¿ དྷུ གཟུགས་ཁུམས་པ་དང་ཁམས་གཅི་གཞས། །ཡཝ་བརྡ་དུ་གཀ་ཨི་ཝན་པ་འི། བླག 
༦ ཇི་༈ དཏེནམ་ཡིན་ཞེ་བཅག་གཞིས་ལས། །གཟུགས་མེད་པ་ཡི་ཉི་ནན་མས་ཨ། །དབང་ནམས་བྲལ་་བཅྲི་གགསེད་ 








རྡེ ཧྭ་ར་ཆུང་ཧོག་ང་མི་དམི་གངས་པ་ས༽ །ཡེ་ཤེས་དབང་བྷ་སར་ག་ཡྲ་དྲས། །གཟྦགཇས་ཁམས་ཚུ་དང་རང་ཡོད་་ 


༤༨ 


།བམས་དག་ཝ་མནྱི་ཏད་པར་དང་། །ད་ལས་འཛམ་བྱའྱི་གིར་པ་ནི། །ཡས་ཁྱིས་པར་གགས་པ་ཡེ། \མཆོག་ཏུ་། 











རཱ 


€¦£ 


༦9 3=)9=ེ༦ེི 





་; །གྲས་ངས་སོ་རེ་ལཱ་ནཁང་། །ད་མ་བི་རེགས་ཅན་བཞི་སོགས་དང་། ད །ཧནརང་དྲག་བཅོམ་ཝག་ཨེདདུ། རཾ 
གས་པ་འ ཟིའ་ཡིད །ཆུགས་ཡ་མ་འཇྲུག་པ་པད་པ་ནི། \བསམ་བི་ཉེནྱ་ཧྱི་ཏད་པ་རན། །ཡེ་ན་་། 


༦ 
ཉ 





ཞགྲས་ 
པས་དེ་དགུ་ཨ་ངེསོ། །དེས་ནཞེ་་ནི།བམས་དབ 
་ཡོད་པ། །ལིདའེ་ཨྔརངས་ཝུནྱྱརཱ་ཡིན་ཏེ། །དེ་དོན་བརྟག་གྲཞིས་ལས་གྲསྲང་བཡགིང་། །དེ་ལར་སོབ་་ 
ཆུད་མྔརངོས་ལནྱཧི། །ྱན་དང་ཝ་ནདྱ་མིནའྱགར་བཞི། །ལན་གཅི་གྱ་བེར་པ། ཁྱིས་ 
ལ་མྔགས། །ཅི་ང་འཛི་བྱོ་བནྱ་ཐི་ས་བླནབས་པ་ཡི། །དབང་ཚས་འིག་སྔ་ན་ཨངཡི་གཉེ། །དྷེ་ཝ་རྦ་ལ་ནག་ཆི་བ།༥ 


| ་ 











2 7 `. © 32 རཿ ལྟུཚྨ རྫེ ངུ 
ད པ་གཞིས་ཡིན་ལ། །དྷེ་སེང་དང་ཁ་ལ་སོགས་པའི། །མཚའ་ཞིདྡ་ཝ་ན་པ་འི་དབང་དགུ་གི། 
ཨིའུ་ཁྷ་ཞྲཱུ། ༽ཆུའདྫོ་་བཱཧི།ལི་ཧུ་ཡཱཊ། །འླེ་སེང་ག་འཅོང་ཧཱི། ཆོག་ལ ཡུ 
རག རཆ 
་བྱ་ཁང་པ་རཿནྷ་ཙོ་གླའི་ང་། །བདག་གི་དེ།བོ་ན་༩ པད། ཝ་བསྲ་ཀི་ཡཊ་ལ་གྲྭ་ལ་འི་དགོངས་པ། །ཝན་ 
གས་བ དཀང་ཨ་མིད་དང་། །འ་ཁད་ཟ་དེ།ཁོ་ན༽ དདེ། བགི ་ 
བརྡོ་རཾ་གབ་འབོན་ནེ༽ \།ག་བོ་ཁྱི་ཧན་ཡིནྲ་ཝཱ་དགོངས་ ངཿ ྲ་རོས་ ་ \ ཞིན 
ལ༈ ༢ལནངའྦ་ལྲས་པ་ཨ་ཡིན་ཁཞིཊ། ཛུའྨ་རབས་འྲརྦ་གཏུ་ཡེ་དྱ་ཕིའའོན །མམངག་ ཞབ་མཁྦ་ནུད། ྣ 





[¿&@ 


༣ 


)=938:39® ¬: 


ངུ ® 


བྱ 


2 % 3 


་འབུང་དག་གི་གྷོ་ལེ་ནས། བཾམྱ་ལི་ ཨྔ་ད་མསྐྱ་ནང 


མམི་ཁྱིདུངབྭ་སེ་ད་ ར\། ༽མང་མ་བ་ཅིང་བ་ཡྱ་གེ་ 


༈ ༢དབར་ཞི་ཝ་མསྤྱ་ཆཱརྱ་སིམནས། །དྲ་ག་བོང་མ་ཡ་མོས་ཞིང་། །ཐོབ་ཁྱགར་དབང་ནོན་གཅིག་ཆར་བཞི༽ ༽ 


༄༅། །ཅྭ་ཨ་པ་ཡི་ཆོགྲ་ག། ལག་བ་འི་ཉིང་འཛིནྱབ་བྲ་གྲན། །མནོར་མྱ་བེ་ནཔ་དམིགས་པའྱི་ཧེན། །ཨིན་ཉེ་དེ་ ། 
དང་མི་ལན་ན། ཁུ ོི་ིས། ཏུ །དབང་ཚ་ས་གནསྲས་གཉུགས་ཙཿམྦྱ་བིས། །ཐོབ་པར་ཨྲི་འྲས་པ་འྱི་བཱུ་ར་རོ། 
 དཀི་ལ་འ།བོརྦ་འྲགས་ཟས་བྱ་མབ་འིདབང་། །བླུས་ན་ཞས་དེལ་གསང་དབངསོགས། །ཁྲ་སར་བ་ཝཱ་མྭ་ཝ་ཨ་ཡི། ། 








ཡལ ༽ཐོབ་པ་རེ་མ་ཟག་པའི་ ཅན །ཡིན་ཉེ་ཝ་མ་མ་ཐོབ་པར།། 
པ་ ༨ ༠ །ི་ནོ་འོནྱཾ་ཀུང་ཆ་ཝོཿ 





་; ། 
རགས་མ་ིག་ལྲ་ཆ་ལྱགི་དབང་༽ །་ོན་དང་པོ་ཞས་བླ་མར་ཏེ། ༽ཉོགས་བྱ་ཆད་ཁྱམེ་ཁར། །ཡོད་པ་སོཁགས་གྱ་ཡ་ངེས་ཕོཊ། 
རྷེལ་ཁྱི་ཆུ་གཞིངྱ་ཆཁཞི་སཱེ། །བྲ་ག་བོ་ཚོ་གསྲ་ཁས་མོའ་བྱའི༽ ༽ྱན་དཡ་དངོས་ཁྲང་ཐོང་རྔང་ལི། །ཐབ་པྱ་ནིནལས་"། 
ལམ་འས་བྱའི ཆོས་འ ཨཐད་གལའི་ཡོ་ཞན། །བྩསེད་པའིདབ་ང་བླསར་ཁྲ་གྲུང་པ་ཤོ། །དེ་ཡི་ངོན་ནྲི་བྲུགསཝི་ག། 
ལས་༈ ཤློག་གཤིསྔ་རན་བཞི་ཡམ་ལགྷཱ་མུད། །ཇག་ལ་གནས་པའི་འོབྱ་བ་དེ། །ཇབཚི་དཅེས་ན་མུ་པར་བཤད། །ཅེས་ 
སོ་གཞན་དྲ་དེར་གཁས། །གང་རྔ་ངབ་ཙ་མ་མ་ཚང་ན། །ཨ་ན་པའི་ངོཊམི་འྲ་བབྷ་སི་དཔར།  །ཡི་གཱ་འྲབ་གཅི་ག༥ 
འི་དགོས་ན། །དེ་མ་ཞོག་བྱ་ལ་གྲ་སག།དང་། །ངྷཱུ་སྭ་བྲཊཾ་ཡ་གསོགས་མང་པོ་ཞིབ༽ \ཙཛཇོམ་ངགོས་ལས་ཞི༥༥', 





ཤཱ ༄༅། པཔ 3 
། །གཅིག་ཚམ་ད། \མཚ་ངན་འྲའྲི་ཐབས་མེད་བཞིགནོ། ༽དབང་གྲི་གངས་ངེས་བཤད་པ་ནེ། །དེ་ལ་གཉེནཔོ་མཆོག་གསང་ ྣ 
8; ངེ ཅ་གས།། 
ཞས 









མུ ཇོ་ཆེ་ཝེ་ག་པའིཡ་མྤྱ་གིནི༽ རྩཝའའཁོལ པོར་བ ལམ ཛ་ རེ འིས།༡༡༠ས༢ 
བླ འབཀ་ཾ་༨་ རྩས ལ་འ །དགབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོ་ཡཾ། །ཇོ་བོརརག་བྱ་པེད་པ་ལ། །དབྱ་འེ 

3 །།འ།་འཅ་ བང་གི་རི། ལོར ཡས ༽བ་ཡ་ས་ཏྲཾ་ཟ མ་པར པྨ་ར ;:= དགྱ་བདྲ་བ 
།འྭ་བུལ་དབང་གིར་གྲ་དགའ།ཊོརབ་ལས། ༽བུང་པར་མཐོ་རས་ཆེསྱྱའི་༩ བཞག་པན། ༽ས་རྔའགྲོ་ནམས་རངརང་གི་ལས། 
སཾ ཞསྱ་སེས་པྲ་ནམས། །ཐོག་མརྦ་ཞེ་བཞྲིལ་སངདནས། ཞེ་ཞྱས་ཁམས། །ྲབགྲ་ཝ་ན་ནུམས་དངྱེ་བྲེ་བག་ཏུ། །ཨིའི་ཁྲ་གབ་སལ 
¿ླ བག་ཆགས་དེ་ཡིདབང་དག་བ། ཅེ སྦ ༥༢ \རིམ་བ་བཞི་དྲ་ལྲས་ཆབས་ཤིང་། །དྱེ་ཞར། སས ་ ྦ 
ཊཾ མྲསྐྱམ་དང་ང་བརྩ་བྲ་ལྲས། ༽།འགོ་བ་གཞནྱ་བྲི་ལྭ་སྔ་ནམ་སྲ་ཀང་། 'སྣཾའ་བཟིཿཁས་སི་ 








དགྱབ་པི། །གཙོ་བོརྦ་ཁུར་བྲ་ཝ་ཡིན་ཏེ། །དེས་ནའེ་དགུ་དགྱ་འེདྲ་ཀི། །གཞེཁ་བློ་ས་རོར་བྱཊ་པ་ཡིང་བང་༽ ༽བྭ་པ་ར་དས་འི་ཡེ་ 
མྱ་ཡིཞང་། །བརྡ་གབྱ་ས་ལསྔབ་ཧྭན་ངབ་ཀྱ་ན༽ །་ཧ་ཡི་རང་བཞིནདུ་བྭ་ཝོཨ་པ་ཞི༽ །བྱསར་རིམ་གཡས་ས་ཡེན་བའབ་གུག། 


༢༨ླེ 


_ ཆུཿཕྲི་རམ་པ་འགྱ་བཱ་རང་། །ད་གྱ་བེ་ང་ཡི་བྲེ་ངྲ་ཨ་ཡི། ༢བླ་ཟྲགས་གཟེས་དེཡ་གཡྫོ་བེརྨ་རུང་། །ངཉེན་ཞབ་དྲ་ཞ་འྔ་བ 


ཙེ པ་མེ། །གསས་སྐ་བས་བེང་ཡས་སྷ་ཆོ་གསྲ་སྲ༽ །ཀར་འི་ གངརབའི་ག་ཡི་ཆག། །རངྒ་ཆཱརྱ་སཱ་ངབའྱི་ཕི་རང་ག་གི། །༈ 


དྲ་གྱྭ་བུའི་གཙོ་བློ་མཱང་ཡིན་པ་ས། །འེ་དག་བེད་གཞེན་པོ་གྲས་ངྫོཌ༽ 
སྐྱེང་ངེརྨ་མུང་གྱི་བེད་བཅི་ངས་ཡ། ༈གཙོ་བོ་རང་ལྲ་སཁབས་ལཝ་མྱབ 


\གསངང་བ་ 


\ཚོ་གས་ 





ཅི་དབང་བས་རའཱེ་ཡི་ཡས། །ངག་་ 


རིམ་བྱན་ལྭ་རང་དེ་ཡི་པ། །ཚ་ཁམས 


༡, རཾ །གུན་ལྱ་བུབ་ང་འ །བཀོར་ངྱ་བུངྡ་རུབ་སེ་མསྦ་ཀི་ཁཡཊས། །འཀན་དམར་ ཁས་ཇ་ཆེས་པོ་ན་མམ་། །འྲ་བོ་༥། 
༧ འོརྱ་བེན་དང་གནས་པ་ཡེ། །ཟ་ནས་བཞེན་པ་དེ་ཡི་ནི། །ཆེ་མསྦ་ཀི་ཉེན་ནྱེ་འེད་པ་ཡེས་། ༤ ཚྭ 
ཤྱ ཌླ །ཁམས་ཡ་གཞད་དུ་བྱས་ནུ་ ༠༠༠" དགོས་པས \དེ་ལ་ང་གྱ་བེདྱ་གི་གེན་པོ། །ཟགས་རྡོ་ཇིེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་བེ། ་ 
 རླ་སས་དའིཡམ་རི་ཨསྦ་སི་ཉེནུ། །ངམས་ཡར་སྲ་རྔང་བའྱ་བེད་བལ། །གཞན་ཁྔ་ས་ཐངས་འྲ་ངོང་ས་ 
ལྷ འསྙན་༈ ཀ །ངམས་འེ་ཡསེ་སྲསྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཞོ། །ཆོས་ཞིད་ད་མ་དོན་དམྱ་བངསེ་མས་ས་མ། །བི་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཁྲིས། 
ཧཱཾ བརྟེན་པའི། །ནཡ་དྲ་ཡོང་པས་འེ་མངོནད་། །རྱགརབ་ལ་སེམས་ཁི་བག་ཆགས་པ་ཞི༽། །མིབྱ་བེདྱ་ཀྱི་ནམ་ པ་ར 


4 














ཡོང་པ་ཤིད། །ངག་འགོས་པམ་དེ་ཞིང་དགྱ་བེརྱ་ཀཱིཿ །གཡེ་་བོ་ཡེ་ཇོར་ཆེག་གིདབང་༽ །བླས་ར་ནང་རེ་ཡི་ལམ་སོས་། 
ཨིྐ རྭཝིབ་ད་ཡོ་གས་འངྲ་བཡ་བཡི་ཟྲང་ཡཛྲ་ཀ་གིན །ཇོ་གས་རིཿཁོང་གས་ལ་བཅིཡེ་ཤེས་། \བགོ་མ་པ་རབ་ གཱ་། 
ཙོ ངས་འབང་བཅི་བོན །ལམ་དང་བཅས་པདྲ་ནམསས། ༢གསང་སགས་ 'ཝེལ་པ་ཡི། ༢ནམས་ཡེན་ཞམ་ ཅུང 
ཡེ འདུ་བ་ཡས། །དབང་བཞིའི་ངོ་ངྱོ་བྲེ་བག་ཞུ་ །བཀད་ལུས་ངོ་བངངོབ་བཀདཔ། ༈ངང་ལོ་མངོ་ར་ཨ་ བྷ་སན་པ་ནི༽ ། 
བཟང་པ་གས་ནིོན་མོངས་དང་འདོར་ོན། \ཡ་ཨ་དྲ་རྩའེང་པ་འི་ཐབས་མཊངས་ ཅན། ༥ཡིན་པས་ན་འངོད་ཁམས་© - 


གང་ཟག \འཕགས་པ་ཡི་གླཡ་ལ་ལྷ་ར་མིན་པས ཀརངྱ་ཆཱང་པ་ཀྱུ་༣་ཝངོ་དེ་ཆགས་པར། །རང་ཆ་ཚོཅ་པ་སྭོ༔ 





. 





„ ༢༦ །འཞོན་མོངས་ན་མས་། །ཡོད་པ་ངེས་བྱ་ཆེད་པ་འིཁས་དམསྤ་བི། །སིད་པ་ཡི་གཞས་སྤུ རིངྱ་བེད་ཅིང་ 
- འཆིངས་བ་ཝཱམས་པའྲ་ཁྱི་ཆུ་བ་ནི། །མེང་པ་ཡིན་པས་ད་ལ་ཡང་༽ །ཞང་གཟེ་བྱ་ཀི་དྱངེ་བ་བཞས་དགོད་གང་། །ལག་ 
བཅངས་གཞིས་སྩོར་གྱི་ཁདོད་ཆགས། །ཟུལ་བཞིའ་གཞུས་སོགས་དགྱབ་དང་། །དཀྱ་པེད་བྱུས་སོགས་དབང་བཞི་བོ། ། 
ཁམ་དང་བཅས་བཡ་བཅི¿ྲ་ཞལ། །གང་ངསྤྲ་ཅན་དུ་ཁཇོབ་པའང་ཡེན། །གཡས་བྱ་ཆུས་བར་བཤད་པ ཤ། སཾ བླར 
ཡས་བྱ་ཡ་གསང་ཤེར་ཆི་ག་དབང་། །དང་བོ་བྱླ་ས་པ་ཁི་དབངབཞདཔ་། ༽ དབང་རླེ་བཱ་ཅང་འདོད་ཆགས་ཀུ། །འཇྲགྲ་ 
ངལ་བཞ་ལས་གང་གཞེན་བོར། །ཆེ་དང་རྷ་ཅི་ལ་འཁོར་གང་བྷའེ་དཔ་། །དཔར་ལི། ལཏསསབ་གང་། ! 























ངེ་བ་ནིཊྭ་ཝཱ་བ་པ་གང་ཡང་ག་པ '༈་བ་གང་ཞིག་ནོ་གས་ང་ངང་། ༥མ་མ་གང་བྷ་གོ་མ་པ་ལ་རབངབ། \གྲང་མཁ་འ་ 
གཟང་ལྷ་མོགམས་བ་དང་༽ །འདའ་ཀ་མཞི་མཆངག་གང་ཡི་ཨང་། །ཁབས་བཤང་ནི་ཁོ་བ་བྷ་ཞ། །དྲུག་འེའཡོདག་ 
ཤབ ༥མརེ་གང་གི་གཞེམ་ཁོརཆེ་བ་ནི། །ཡོ་མ་ཕནྲ་ཛྫཾར་གི་ག་གཅིག་ཁ༽ །འདོད་པ་འི་སེ་མའྦ་ཤིས་ 
ཐོ བ་བམྱྱ་འི༽ ཆིཅང་པ་ཁྱ་བུར་བཡི་འརོད་ཆ་གས་ནི། ་་གཞན་ཁྔ་པ་པ་དབ་ངྲ་བེད་པ་ར་གནུས་གེ། །དེ་ཡི་ 

གཞེར་མོར་བེང་པ་ཡེ་ན༨ \ྱ་འུདྱ་པོར་འརོ་ད་ཆ་གས་རཊ་ལ་ནི། ༽་མ་བྭ་བྷཾ་མི་་བོ་དེ་ཚཾམྱ་ཧིབས། །ཆེ་མ་བ་རྲ་འི་ཨི་ 
@ྱརརརཔས་ང་\ །གནས་ང་ ཞ་ཅེ་ཆགས་སེ་ཨངཏྱི༽ །བྷལ་དྲ་གྲ་ནྐོད་དང་ཡ་ག་ཡས། །སོགས་པས་འརེག་པྱ་ཁེང༠༥༡ 





ཙི །མོབ་དབེན་ཇོ་གས་པའིསངསྤྱ་ཆུས་ཀེ། །ཡེ་ཞེས་ ཐཐ 
རོ གིནི་དྱ་ཀི་ལ་ཞ།ོར་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ལཱ་ཨོ་ལ་བྷའེ ུ ་ མཛོ 











ཟོ 2 4 སས ༤༨༤ སའགང་ ༦༢༠༤ ༡༨༨༤ ལས 








རང་བཞིན་ཏྱ་ཐི་ཡ་ཁ།འོརྭ་ཉན་གཅིགཏ༽ བ་བ་ག འ ཡ་ག །གསང 
ཞ་འོང་ག་་འཆསས་ང་ ར སོ་གཤིས་པ་ ༩ད་པོན་ཞི། \སངས་ཆུས་བ་ལ་ཤ་ ྫ་ ༽ཐོ་བ་ཨ་མཆོ་ང་༥ 
„ ལློམ་ཁཿཾ དགལ། །གཟས་པའིརིག་པ་འཛིན་པལ། ལར །རིལ་བའྲིཝམོ་ཡ་༥ 
= བིནཊས༽ ཤྲ ཤིར་ལས་། །ངུང་ ཐོ་ནས་བ་ཟང་བྲར་ཁ་འི་བའ། \ཉི་ང་འཛིན་འབར་བའི། 
འྱཧིལ་ཞའོརྭདུ། རིབ་བེའི་ཝ་མོ་ལ་བཞེན་ཤས། \ཉིང་ལཛེ་ནྲ་མྭ་འོབ་ད་ཁང་བྷ་གར་ཁང་༽ ༢༤ 
༈བ་མས་དང་། \་ྲྔ་ཕམ་མཛད་བའི་རིམ་པ་ཁལ་ལ། ༥ཞེས་བྲསངས་ཐོ་ྦ་ལི་དྲས་ཙོགཞ། །སོབ་དབོ་འསངས།" 








ཀཱླ།།༄༅། །ུས་གཟསང་བ་ཡེ ། །མ་ངཿམ་མཆོང་ལ་ཝིག་བཏབ་ནང་༽ །རོ་ཚི་དྱབིངསྤ་ཧིའྱིལ་ཞོར་བྷཱ་ན།། 
༼ ཨཱརྫྷུ་ཐི་སོགས་བང་བྲ་སུ་ར་དང་། །དེ་བཞིན་བསབསྒ་ཆུས་གཞིརས་བྷ་ནེ༽ །སློ་བ་དཔོནཆས་པོ་བྱ་དལི་བ་། ། 
ཅེ % གགཆང་ཛྲ་གུ་མཆྱོ་རལ་ལ། ༽པར་བའིང་ཐི་ལ་འོར་ཞམ་ཐནའའང་ ༨\ ༽ཞམས་བསང་དབང་བས་རྟ་ལྤའ་ 
སྨྱ ཝོ „༈དཨྱི་ལ་ཞ།ཁོ་རའེ་ལྭ་སྔཡ་པ་ཡི། "ལ་ཡི ལའ །ཧ་ག་པའི་ཉིང་འའེ་ཁཚེ༔ 
: ¿ དུགུ་གི། །གྲཟགས་བྷརཱའཱ་ཞིསྲ་ཁང་གྲུས་ངས་པ་ཉེ་་༽ །ད་སར་ཇོ་ཆི་ལས་རིམ་ལས། །སཱོ་བ་དཔོན་མཁར་ 
 ཞེའིལམ་གནས་བས། །བཞིབྱ་འྲ་ཆ་གཞིས་གྲསྦམ་འྲཔོ་ཨིང་ ཇསངརྦ་ཆས་སོང་གིདྱ་ཊི་ལ་ཞངོར་སོ་གས། ། 















ནོ་ཆེའི་ཊིག་ཚད་རོརུ་ཙ་མྱ་ཁིས་། ཆུང་གགངས་ལ་སོགས་མཚན་མ་ཡེ། །དྱ་ཀི་ལ་འཊོརྩ་ལགྱ་ཆུ་བཟལ་ཝ་ན་པ། ། 
གི་ང་ཁཇིཿནྲ་པ་ག་པའི་གླ་ཟྲ་གས་བྷ་ར་ན་ཡིན། །ཅེས་སོ་གྲསྦ་མ་པྷ་སོབ་དབོན་ཞི། །མཐོང་ལམ་པ་ཡི་བས་ཧོབ་མ་ནི། 
༤ ཁྱགརྒྱ་གཙིགཱ་མྲོམ་ལས་འྲང་བཞི། །སྩྱོ་རེ་ལམ་པ་ལའིག་པ་ཡེ། །ཤམས་དང་ཝ་གཔ་ཅི་དྱ་བི་ཡ་ཞཁོར་དང་། 
༥ རིག་པྲ་ཆུ་ལྦྱ་ི་གྲཟ་ངས་མ་ལ། །བཅེ་ན་ནང་དབང་དག་བ་ས་ར་བྭ་སི་། །དྡེ་སད་དྲུ་ནྷ་ཝ་མ་ལས། ༽།མཁོང་༥་ 
ཡམ་ཇོ་ཆིའྲི་གཱ་ཐོབ་པས། །ངེས་འྱབེརྨ་ན་ལ་འྱོརྲ་ཀ་མས་ཝསལ། །རིག་པ་ མས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཊོརྲ་དྲ། ། 
རིག་པ་ཚ་ཡྱ་བི་བྲ་ཟྲངས་བཉེ་ཞས། །ཟག་མེད་དརརྲིས་ལྱཐར། །ཞེས་གྲ་སངས་ཞད་གྲསྲ་ས་དྱཀི་ལ་གཁོར 
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ཟེ 
མས་ཡལ་བཅྲདྲ་དས་དབང་བྲ་དར་ལཡངསས། ༽།ལག་པ་གྲཟྲགས་བྷ་རན་དྭ་བིལ་འཁོ་རལ། ། 
ཱ བཉེནལ་བྱ་ཞིཨི སོས ་ མ་བསད ཛུག །བཞི་པ་ཉ་ངབ་འཛོནདག་ །ིད་བཟོ་བ་ལི་ 
9 མྨོ་བ་ད་བོ་ནྱ་ཡུས། །གཡ་བ་ཝ་ན་པའྷ་མོབྲ་མཡཾ། །ཡག་པ་ གཟགས ཁུག ཨུཏོས ང་། །མ་སྦྱ་ཆཱ་་ 
ཏོ མཚ་ནྡ་ཝ་ན་ལ་བཉེད་ཐས། །དབང་བླས་ར་བྷ་སེ་དེ་ཁིད་ ཤིད་ཡས། །ཆརིག་པ་བཏན་འོ་ འན་འྱང་རབ་ལས་ །ལས་ད་ 
ཧུ བཾ ཧ་བའ་ཏཨ། ༢༡༠༤: །རིག་ཨྱ་བགྱ་རཱ་མ་ཛཿས་ཨ་ལ །དབངང་བ་ 
¿8 ཆོ་བ་ས་བྷ་ཧརྱ་བུཟཊ་ཞས། །ཆོ་ག་ཐབསྦསི་དབང་བླག་རྣ་ཞི་ང། །བྱརྒུད་པ་ང་བང་འི་ ཨ་ངག་གིས། །སྦྱོར་བ་6ྭ 















ལྔ་ན་གྲི་ཟ་ལ་འྱདོར་ཚོང་། །ཅེས་སོ་འེ་དག།ལསས་གབབས་འའི་ར། \ཐོབ་ད་པོནྭ་སཱེ་ཁཕ་བཿས་ཅི་ཡི་ཟྱ་སང་། །སཱོ་བ་ཨ་དྱགི་ལ་༥ ༼་ 
ཞའོརྦ་ཝ་ཨ་འི། །གསྔུས་ལ་འཇྲ་ག་ང་ཡི་དྲཅ་པ་དག་ ༽ཆེའ་པཨི་སློ་ཆེསྱ་ཀི་ད་བོང་དྲ། རོ ལཱག་པ་གཟུ་གང་བྷཌ ཆུན 
¢ ཙཾ ཀྱ་སགངརརྱ་ཕུགྱུར་ྷམལ་གྲེྱང་པ་ཡས། །དེ་ལཿྒ་ཨའ་བགྲོ་བགས་བྱར་ནྱའི། །དངཁསགསོར་དུ་ལ་ཨ་ཅོག་ 
༦ ཁོ་ཊ་ཡེ། །ངེས་པ་ཨེང་ ༢ ༤༦ = ཁཝ་བསྡུ་མ་ལ་ས། 
དུང་ཁོ་མ་ཆོགྷ་གཱནཱ་ཁ་ཡིཅཿའི། ༽ ཛིས དཔོནྱ་བཱ་ལཱསྔ་ཧི། །དྱཀིལ་ལྲརྡ་ཨོས་པ་བཅུན་པ་ཡེས། །དེར་ཁོག་ས་་ 
ཞས་འཛྲ་གའང ངེ ༽ཡས་ལའ་ ་ཞོརའྲ་དྲ་ཤེས་པའི། ༽མཁབས་པ་ངེལིསྦ་ལི་དྱསིཿཡ་ཡ། །བཞེ་ནངགོས་པའི་ 





ཤཱ། ༄༅། ་རྒྱུ་མཚན་ཡང་མེད་དེ། །རེ་སད་སོབ་ད་བོན་འིལྲ་བུ་པས །བཅོས་མ་ིངྦ་ཧི་དྱབི་ལ་འཁོར་གང་། །དྡེ་གི་༥༥ 
རར ལེན་་་ ་ ༥ འབ་ ་་ §ྣྱྣྩ ༤༢ རར 

¢ །བངསར་བ་ཆཾ་ཁྒ་བླ་འི། །དྭི་ལ་འཁོར་ཙ་མ་ཡི་བཅོནྲ་འང་བར། །གྲསུངས་ཞེ་བའེ་འདྲུས་དབང་རུ་ཡས། ཀདཀྱི་ལ་༠༥ 
ཅེ ཞ་ཁནགགྭཱདཱཀཾཁཁྤཾ་པཱ་རྷཧ། །རབ་འབཾང་ཐ་མར་གྲ་སངས་པ་ཡི། །མེ་ཉོགྲ་ཟིསྭ་སྐ་དུ་ལ་ཚོ་ན་བྲབྲ་ཡ། \དྱ་ཀིཿཔ༠་ 
§ འ།ངོར་གྲསྤ་མངུ་དབང་བྷསརརོ། །ཞེས་སོ་འབིང་མིརས་ཇབོབ་ལ། །བཉེན་ང་ང་བཾམ་མེ་གེརྦ་ཀི་གྲ་སྔང ཟས ༽ཅུ་ང་པར་ 
¿[  ཨ་ཙྭརྱྱ་ཧཱ་ལ་བའྲི་མཾ་ས། །ཇུ་ཡ་ཆོ་འྲབི་བར་མྲ་ཟྲས་ཞ། ༽དྱ་ཀི་ལ་འཊོར་དང་མཞམ་འས་ལ་ནི། །ངེས་པར་བརོཿ་ལ་ནྭ་ 




















°? 


ཁཝ །ཇྱག་རྒྱའི་གཟྲགས་བྷ་ནན་བཅས་པྲ་བི༽ ཀཞེས་པ་ལ་མོགས་གསྲངས་པ་འོ། །ཅོནྱ་ཧངང་བང་པོ་ཛ་མྭ་རིས།། 
ཟས་པརྡ་རལ་ཨོན་དྱིལ་ཨངོརཾ་ཡ། །བཅེན་དགོས་ཆང་རེ་དྲ་མ་ཞས། །གྲསངསཤིང་ཁོ་ནྱ་བི་མཁས་མང་བོས། ༽ྱ་།་ 
ལེནའེ་ལར་མཛདྱ་བཾར་རོ །དེས་ནྷ་ནུ་དང་མཚན་མ་ན། \ཅི་དང་གང་ཡང་མི་ཤེང་བཞིན། ༈དབང་པོ་ཛའི་ནྲི་བྲོ་ནཱ་ཡསོཌ།། 
གང་ཡང་མི་སེ་མམས་པར་བམས་རང། ནོས་མེར་ས་ཆོསྤ་ཧི་བབ་འབ། ༽ྱབས་ངོན་ཅི་ཡང་མི་འྲརབ་པར། །མ་ཟད་གསང་ 





སྔ་ཀས་ལ་འབང་ཟོས་པའི། །ཧེསཔ་མ་ཡང་ཆེ་བར་འྱབུང་། །དེས་ནའའི་རུ་ཿ ཅྱིལ་འཁོར་གང་། །བཉེན་ནཚུལ་་་ 
མཚོ་ན་དྲ་སིལ་ཞཁོར་ཡ། །བཞེན་ནས་དངང་གང་བྷ་ག་ར་བ་ཞི། ༈ཝའྲི་དངོས་གཞི་གྲ་རཆེསྲས། ༽བ་མྲ་རྩའྱི་བ་བྲའོ་ 










,,༄༅། །དགོས་པཟཊ། །བྲ་ཨ་པ་ཆི་དབང་ཞེསྱ་བ་བ་ལ། །དེ་ཞིད་བྲ་སར་བརྩ་བེད་བྷ་སེ། །ད་ཡང་ཨོབ་མ་ནཱམས་་“ 
„ རྒྱ་གྲི །ཐུང་གགས་མོ་ནྲ་ད་འགོ་བ་ནམས། །ད་བུ་ང་ཆོགཟ་སའི ལྲ་གོས་བཞེནདུ། །བྱས་ཡ་དབང་ངྡོན་གཟོ་ཡ་བ་། 
ཅུན ནས་དགིལ་ཞབོར་ཤརྩ་བོགསྲ་སྭ། །ད་བང་སེགས་ལ་དངོས་ས་བཞག་པམ།  །མ་བདེ་ཞ་མོས་པའི་དྱཀི་ལ་༠ 
ཤཱ དྷ ་། །ཨངོག་དཱ་ཡཱུགས་པརྱབུ་བུ་ཡིན། །དེ་ནས་དབང་བསར་དངས་སྤྲ་ནི། ༽སུ་ནི་ཇྡོརེ་གཡལྭ་ས་ཡི། །ངབྱེ་བ་ཨ་དང་ 
ཌཱ གཞིས་མེད་པཞི། །དྱ་ཀྱིལ་འཁོརྩ་གིས་ “ཡིསྭ་བྱམ་པ་ཞི་དབང་། །བླས་ར་བཞི་རགོངས་པ་གིཏང་ནསས༽ །ཟུ་གཱས་" 
2 ཀནས་རིག་སྔ་ཝ་སོ་ས་ཡ༽ །ངོ་བེ་ཁིདྱཾ་ཧིདབང་ཇརས་ནམས། ༽ྱུང་བའེ་མིས་ཤིང་གོབ་ཨ་ཡང་། །ལགྒལཝ་གང་ཡིན་ 








དྲུ་གསལ་ནས། །བསཱར་འའ་ཐོ་ཞིངྲ་ནྲསྱ་གུ་ར་ན། ོཊ་ཱ་ྲ་མརྐ་ཆཱའཱཨངྷ་གིཊ་ཁང་། \བྲསར་བའི་དམི་གས་པས་རོ་ཇི་ 
ཡིན ༢ལམ་བརནད་རིགཔ་ཝི་པླད་ར་བཞུག༽ །ཨམེ་དམིགས་ངང་ལས་ཆ་ག་གསྤུ་ས། ༈བབངཚས་མའྦ་ཨཁའི་ཨཱར་བྱསུའ་ 
„ ནས །དབང་བླ་མར་གོམངྭཱ་ཐོའ་དབོནྱ་གིས། །དབང་གྲི་ལ་ལ་གསོལ་གཏུབ་ཙིང་༈ ཨིང་གཟི་ཁོད་ཁེའྱུ་གིསྭ་ཡོགས་་ 
ཝ བྲརྭའི༈ །ད་བཞིན་གཞེགས་བྲམས་བཅས་པ། །ཟཨས་ཅད་གདན་གྲས་ཨཆང་བ་ཡི། །དྱཡི་ལ་ཞའུརྱ་བི་ཞྲི་ན་མ་བུ། ། 
ནམ་མཁར་གསའྔདྭ་ཡཱགྲ་དངས་པས་ །དབང་གྱི་བ་བྱ་བེད་པར། ༥༠༥ མོས་པཁྱི་བོགས་གཞིས་ཡོང་པུ་ཡས། ུཾམ་༥་ 
ལར་ཞ་གཤེགསྤ་ཟམ་སྭ་ཀིས། །དབང་བླ་སར་བ་ཡི་དགོངས་པ་མཛད། །ནིག་པ་ཁྲི་ལ་མོ་ནམསྭ་ཀི་ས་ནི། །བཞེངས་། 





1. 
6 


༄༅། །ཅསས་བླ་མ་པ་ཡོབ་རྭ། །བླ་ཟྲངེ ་དབང་ཁྷླག་རསེཡངས་ད་པ་འ་དང་། །སེམས་མྲ་ནམང་ཀྱིབ་བྲའཞིས་པ་ཞི། ཊཾ 
 ༠་ཏོག་གཏོར་ཞིངཞིང་པ་བ་ཆོད། །ཐོའསྦེརལསར་ །བགེགས་བྱ་སདྱ་གཙོགས་འམ་ས་དྱ་འིས། ཞཏཁུ་ཏཱའི་ 
༄ུ་བའྱིས་པ་ཡ། །སོ་ནས་དབང་བས་རམོསཡཾ། ཛྲག་ཁུ་གབང་ལ་ཡང་སོ་བ་མར་བྷ་སི་ཨ། །དེ་ལརྱ་སུན་དས་ 


¦ དབང་གིི་ལ༽ །གངས་དང་ཟ་མ་པ་མངེས་པར། །ནོརྭ་སིངྱ་ཧཱནྱ་བྱ་ཧུད་ལས་གསྲུངས། །ཁོ་ཨད་བངྒ་ཝ་གསར་དུ་ཞི།། 


་ ོང 
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4 སྱནྲ་དྲ་ངས་པ་ལས་དབང་ཁོབ་པ །ལཱ་ན་ཞ་ནུལ་ཆོན་ལ་སོགས་པྲ་འེ། །དིལ་འཁོར་ལས་མི་དབང་ཐོབ་པའ། །ཅེ"ི 
¿¿  གསྦ་ཾྭདྲ་འྱགུར་ཉམ་ན། །ེ་དཔ་གནིྤ བ་ལ །དོ་ཇི་མོབ་ད་པོན་ཨ་ཆོག་དག་གིས། །ད་བང་བྲསྐ་རདགོདས་ 


118. 








ཆེ དགོངས་རྒྱད་གཅིགཏུ་གནས་པ་ཉེ། །ཅཱ 
ཛགས་འྡོ་རྱི་ལི་ཆར་མྲཾ་བང་། །ཞེས་སོ་ཁེཡང་དངུ་པོ་ནི། 


བླས་རྩ་བྷ་ས། །དེ་ཁངི་ཡྱི་ཕིའྲ་དྲ་ཞི། །རིག་ 





དཁང་ནིའེ་ལས་ཁོབ་པྲར། ཀཊབོ་ཞ་ཡེ་ན་ཉེ་དཔེར་མཚོང་འན ༈བཅོ་མྭ་ཝཱ་ན་དྲསྔ་ལྲབ་བ་འི་དབང་བོ་ཤིད། 
ན་ལྷ་སམས་བླུ་བུ། ༽ྲ་གས་བཟ་རིའི་བས་དིས་ཧེ། ༽ུན་རས་གཟིགས་༥ 


' །རདེ་མྣ་ནམ་པར་བཀོད་བལས། \དགོངས་པ་བརྡ་དངྷ་གན་བྷྱ་ནད་ཞྲས། །གསང་ 


པའི་དབང་ཞེསྱ་བ་ཞེས་ཞ། །ཨམ་རིག་རང་བཞིན་ཕྲང་ཚ་དང་། །དག་ཛ་ 





༄༅། །ལ་སོགས་འཁོར་བ་ཡེ། །ཆོས་ཀྲའ་ངོ་བ་རིག་པ་ཡི། །ཆོས་ཧིང་སངས་རྒྱས་་ཝ་དང་ཞི། །ཡེ་ཤེས་ཝ་སོཌ་ 
རྱང་འདས་དྭབངས། \དག་ཅིང་སད་པརྱ་བེར་པས་ན། །དེ་སད་ཅེསྱ་བུ་པེང་བ་ལས། །ས་ངསྐྱ་ཆས་ཝར་ཞྲི་ན་ཡ་དག་པལ། 
དབང་བླ་ས་རྭ་ཝ་ཐོབ་གཱ་ཡས་ཞི། །མ་རིག་པ་དངྲ་བལ་བས་ཟ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ནི་ཐོབ་པར་ཁྱ་གུར། །ཞེས་སོ་དམི་གསབས 
སློབ་ཨ་ཡེ། །ཨམེ་ཧོ་གགང་ལ་ལོགཔ་ཡི། །ཧ་དྲ་བྱསེ་ད་ཞས་འང་ཞིདྱ་ཀུ། །ཆུ་ཡིས་ད་བངོ་བླས་རངད་བཞིན་ཨིང་། རྭ 
ཧཱ འདོགས་དང་སློབ་མ་ངེ་ཡེསྱ་ཏང་། །རང་གི་བབས་པ་ྲི་ལ་གང་ཡེན། \དེ་ཡི་རིགབྱ་ཀི་ད་མ་ཆི་གཅི༽ །གཙོ་བོར་བྲས་ང་ 
༧ སོགས་ཤེས་པརྱ་བ༽ །རེ་ལྷ་ར་དགྱ་བ་དག་འྲབས་སྲ། །གྲསངས་པ་ངའང་ད་ཨ་ཡི། །དངོས་པོ་རང་མཚན་པ་ཞིག་་༥ 

























ཙཿ ཤ་དགུས་འབས་བྲ་གས་རདུ་ནི། །ཐོབ་པ་ཡང་མིཿ་ཕྲང་སོགས་དི། །ཁྲ་བསྔ་བ་ངེ་ཡེ་ངོབོ་རྭ། །གཞས་ས་་ 
` ༩ རབ་ཡང་མིན་ཏེ། །ཐ་སོགས་ཞབ་ར་བཅི་ཆོས་ཊའྲི་ཀྲ་ན། །ས་ངྔ་རམ་ཨ་དག་བ་ལ་རྭ་དྭ། ༽སྣང་ཁརི་ཡོང་མྱ་སོང་ 
ཌཱ བ་ཡི། །ས་ང་བྷ་ཀོ་བོར་བ་ཞི་གྲ་ཏཧ། །ཡིམ་པསསྲ མ་གྲོ་བར་བ། །དེ་གྲ་ན་ངྱབངས་སྲ་སངས་གུརཞས། །ངབ་ 
” བྱ་དངའི་དགྱ་བིདྱ་ཀ། །སེམས་ནོག་ཟམས་ཅད་ཟང་ང་ན༽ །ཆརང་རིགྱ་ཀྱི་ཡོའ་ཏན་མ་ངོན་ཁྱགས་ལ། །དྷྭ་ལཱ་རིགས་སད་ 
རྔུངྲ་བྲས་ཧཾ་མ། །བཞ་ག་ན་ས་ཡ་མ་ཡ་བྱ་ས་བ་པ་ཡི། །ཉེ་འའེཡྱ་གིས་རི་གསྦ་ཀི་ལྔོབ་ཏ་ཞི༽ བ་པ དྲ་ཁྱག 
བྭ་ཕེ༽ །གནས་སྐབས་ཀྲར་ཆོབས་ཆོས་ཙམ་མོ། \ངྷེ་ལ་ར་རིག་པ་ཊིད་བང་བ་ཡི། །གེ་ངྲ་དྲ་དི་བཅས་ཡེ་ཤེསྱ་ཧྱི། 


ཀླ སསསསས་།་ བས ར་བ་མ རེབ་པསོི་བིས་་་སས་་ོ་ &་ སོས་མམམས་་་པ་ི་་་་་ བ་བ 6 ར་རོ 
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ས་ 


༄༅། །།བཅཡས་ཞེ་ 


འི 
སབས་ 


པ་ 


མ་བྱསེ་ངྱ་ཡཾ་ར། ་།བྱ་མ་པའྱི་བ་བ་གཙོ་བོརྐྱ་བུ། །ད་ཡྲི་ཛེས་ 


ར་རེསེ་ཡརཔང་པའཡི། །དེ་བོ་ནཞད་སུང་བའྱི་ཡིར །ཐུ་མལ་ཨྱི་ཕེད་པ་བྱཚལ་ནསན། །ཇྡ་ར་ 


ཞོ། །ཅྱང་བརྩ་སོང་པའི་བནུ་ལ་༠་ 





= 


མས་ད་པ་ཁྲི་རཱལ་འཇྲ་གངན _ །ངོ་ཆི་ཡི་ནི་བྷ་ུལ་ཞགས་ཀྱི། །དབ་བཞྡི་བྲནྲ་མོང་མ་ 
ཞྲུ་གས་ཞི། དྲ ཌྷམརྦ་ངང་ཊ་ཊ་སོ་གས། །ཡོངྱ་ངོ་གས་དེ་ཡང་བྷ་སར་བརྩ་བུ \སོབ་མ་ཡི་ནིང་བངྡ་དགོ་གོ། །བབས་ 
ང་ལསྱ་བུངབ་ཡི། །རྡོ་ཇྗེ་བོབ་དཔོནྱ་གི་དབངང་། 

་ཚིཔ་དམཞྱབ། མ་བཅས 


།སོབ་ད་བཞྲ་ད་ཁོས་པ་གང་ 


ཨ་ཤཱ་ལ། - མཾ རྩཾ་ཉག་གཞས་ཀྱི་" 
།ཨི་་ཞ་གཞས་ས་བས་འདའྱ་བུ་ སཱེ། །གཞནྭ་གཱ་དོན་ལ་༥ 


རེ: ཛུ 
འབྲེ་ལ་ཝྷདབང་བསླ་ར། 







།ད་ཨ་ཆིག་བསྲ་མ་འཇིན་གཙོ་བོ་ 








| 


>÷ པ་ཡ། །ག་པ་དག་ལི་ཡང་དག་འྱུདུ། | 


ཐཾ བ་གིསུ་ཡཱཱ ས་འདི ཛི རེ 
ལ་མཐོབ་ལན། ༄ྱིར་མི་ཛོ་གྭ་པ་བ་༥བ་ཞྲིན་ནོ། 
བས ཡལ རྡག ¡ མང 
ཅེས་སོ་འུདི་ནི་རིག་དབ་ངྲ་ཁ༽ །ཨ་བྱལ། ཁས་འེ་ཤིར 
འཆང་གི། \དཱ་བངྒ་སེ་ད་བང་སེ་གས་ལ་ང ༦ 
¡| བཟང་ལ། །ལེེསྲ་དངས་བ་སཡམ་འརིགས་བདག་ ར 





པ་ཡི་དབང་།  ལ་ 





།མདོ་ལ་ཆ་ཨཱོར་ 
།དེ་གྲ་དྲལང་བྷཏ་ག་གཞིས་ལས། །༽སའའབ་བྲར་བགཡོན་ 
ཀོརས སླགོར་དབན་དབ་ང་དུརབྱ་འུ་་ཛོར། ། 
ཧས །ཇེ་ཡི་འའུནི་བས་ཁྲགསི། བ་ང ་དོད་ 
།ཆྣ་ཡ་འྱདོར་ཆེན་བོའྲིལ་ལཱས་ལྭ། །བཀོད་ངེ་དྲ་མ་ཆིག་གྲསྲམ་ 
།ཆུས་བཉབ་མཆོར་པས་ཞལ་བམོ་དང་། །ཨདང་གཞལ་ཡས 





། 





༄༅། །ཁང་གངཞི། །སོབ་དཔོ་ནྱ་བི་ན་དེ་ཁོ་ཉིར། །བན་བོགས་བྱས་དབང་དངོས་བ་ཞི་བདུན། ཡན་ལག 
ད་ང་བཅས་བླས་རབ་ཡི། །ཝྫིབ་པ་དེ་ནི་གང་འད་གན། །གཙོ་བོར་གོག་གཅོད་ལ་སོགས་པ། །ཝར་བསགས་ང་འྲིལས 
( ཀྱི་སྒྲིབ་པ་འདབ ༽བྲ་མ་དབུང་གིདམ་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། །ལྲ་ས་ཁ་མ་ཡ་དུ་བ་ བའིའཇིནཔ་དོན། ། ལ་བྲསོ་མ་་ 

་སོགས་བས་པས་མྱིན་ཆདྱ་ཀི༽ །ལས་ཅྱིརྒྱན་གཅོད་ལས་སྫིབ་དང་། །ག སྐས་བས་བཞི་ཡས་ས པའི་སྐབས། ། 
ྣ་ང་བ་རགས་པ་དང་བཅ་ས་པ། །ཡུསྱ་ཀི་ཐི་ག་ལིའྱི་བཱ་བ་པ་འདག། །བདདའ་ཕང་བོ་ ༢བདུང་འཇྲསས་སོ། །ཡ་ཡ་༥་ 
ངབྲ་གོམ་པ་ལ་དབང་ན། །སྔ་ངབ་སྣོ་དྲ་ཀྱི་འཇིག་ེནདང་། །མདྨདཱ་རུདྱ་ཀྱིསེ་ཨས་ཅན་ཏེ་། །ཉེ་གྱ་གི་རང་བྲ་ཞིབ་བཏན་ 


་ 


$7/ 
ཧེ 8639) © ༦ 


།།པ་དང་། །བཞེ་ན་ལ་ི་འངུ་བཞིན་གཡོ་བརླ༽ །སྣ་ང་བས་བླ་མབཿང་ཁྲི་ལྔཿངྔ་ཝ་དང་། །།བམསྔ་ཝ་གཞེགས་པ་གེགསམའི 
གདན་; ༈ཅཾ་ཀགཔགླིགེ་མའེཿདགྱཧ། ། ན །སེ་མས་དཔའ་དང་མི་སེ་མས་མའི་གདན། །ཡཊ་ལ་ག་གམ་ལྲས་ཀི་དབང་ཡྲལ་ 


ཉོ `ཆོཆོའའ་དུཿ ལེ ༽ དྲེ ཉུ་བདའ་གསྒུས་ཆཁབ་ལི། གོ་བསཁོ་ཡོཀས་ཁས་ བོ 
ཆི དྲ དུ ་བ་འང་མ་ཚན་ལས་གོཡལ་ཏེ ། །རྒྱང་] ད་མེ་སོ་སོའི་གྲ་ནང་ཞསྲས༨ ༽ྭབང་བཞིདགྱྭ་བ་ད་ག་འྲབསྱ་འི༽ ། 
ཞ་མོ བསྭུ་ཀྱི་ལྔ་མ་ཁ་ གི་བ $ ཌ་ཉཿ་ཧུཿ :- ཆ་སྐ་མམས་ཞུཏྱ་ཁཱ་ཏཾ། 








༄༅། །དབང་༢ ་དེ་ལ་ལཱ་བ་གང་ནོགས་ན། ངོ་བོ་གིང་གྲསྦ་ཡ་ཞོགས་པྷ་སཾ། །དེ་ཡངྱསངབྱ་ལཱའི་དྱཀིལ་ 
འཐོར་་ རྨ བ་ རེ བསེདཔ་ཡི ཡིནིརིམ་པ་དང་། ཅོག རྲི ཟ ཁ་ཁ 
, མ་ཞེའ་པ། ༢སྟཾང་པ་འིང་བ་ཡིདྲ་ངོག ས་རིམདང་། ངཱ དེ་གཉིས་ཆེད་རོ་ལ་ཡི་དགོས་པར། ༢ ན སྲ་ཟབ་ཅིངྡ་ཟང་" 

ཛྲས་པ། །ཟང་འཇུག་གིངོ་བ་ཧིད་ཡིན་ཞེ༽ \བྱསེང་བྲི་ལ་རང་གིབྱ་སེད་ཆོགས་ དང་། །ཟང་འཇྲག་གྲསྦསྱ་གི་ར་པ་ 
འཞིམ་དུ། །ོགས་ཉེ་དེཁངདང་བོ་གཤིས། །ཅུ་སྤ་ྷ་ལ་བྲ་དགག་ཚོན་པང་། ༅ི་མ་ཐྲུབས་དུས་ཁྱི་ལུ་བ། །དག་ 
མེད་དྲ་དག་ནི་ཡོད་མེད་དོན། །ཛ་མ་གཡིས་ ཧྱདྨསྲོ་ས་ནཾ། ༽སྣངྱ་བོགས་གོངྱ་ཕོགས་་ཞེན་ཡོད་ལ། །ུ་མ་རེ་ཡི 
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རཿལིརོན་ཧོན ༽ཁོནྭ་ཁང་ཆོ་གས་རིམྱ་གི་ལ་བ་ལ། །ལོས་ཞ་གྲསྱ་ས་ཀདྲགཅན་འོ་ ༽བྱ་སེད་རིམ་དུས་ཞས་རྲི་ལ་ ས'" 
ཊར དརྫསྱངཌ་ཛོ་གུས་རིམ་དངུ་ཟང་འཇྲག་འ། །ྣལ་བྲ་ཨི་ས་ནུ་ལ་སྦ་ཤིཡཨ། །ཆེདྲ་དྲ་ཨུ་བྲུ་གཅ བང་བ 
£ གྱི་༈ ༢དུས་ཁྱི་ལྷ་བ་དེ་དག་མེང་དོ། །དེ་ཡང་མེ་སོབ་པ་འྲི་ཟང་ཁྲ་རྲ་ག། །མངོན་དུ་ཨྭ་གརྱ་གི་བ་རྔ་ད། །ཞེན་དག་གཏན་ 
ཆི ཨེད་མ་ལིན་ནོ། \ཚཡ་དེས་གོང་མའིདབངདག་ག༽ །ལྷ་དག་ཡོད་ཨེདཞེབ་པརྦ་བ། ༽བབ་པ་འི་ཨཐཝི་གང་ཞོགས་ 
གུ ཀའ་བྷོ། དོ་གོ་འི་རས་ ཁལ་ཧུད་ འི འབ་ས 
ཆེན་པོའངངངྨ་དོགས་པ་ཡིན། །ཅངྡི་ས་བསྲ་སྭཱ་ཟྲབ་མཐའ་མོགས་ཞེས་པ། །རང་གྲི་ལ་བ་མངོནྲ་སྦ་མདུ། །ཉོགས་་ 





༄༅། །ཡཔ་ཡིམཿ་པས་ས་ཐོ་བཁྲབ། །རིག་པ་འཛིན་པྲ་བྲབ་པ་ཡིཊ། །ཝདའཀའི་མཞ་ངག་བང་ཡི་ད་བ། །སྣཱ་ང་" 


- 

ཟེ 

# བ་བསྒྱ་ར་བའིའཕོ་བྷ་ཞས་། །ཝ་རྭ་བྷསཱ་ད་རིཡ་དེ་ཧཾད་གས་ལ་ བ་ནས། །འེ་ཡི་ངང་ལ་འཕོ་བ་དང་། །ཅོདྱ་ཀི་གོང་ 
ཌཱ བྲ་ས་ཁབོ་བ་ཞེ་ས། །རང་གྲི་ཟམ་ཤེས་ཁོདྱྱ་ཀི་ན། །ཚུབ་ཡེ་ད་གྲསགསའ་བབ་་ ༽ྲས་ཡྱིང་པོ་བཞསྦྱབ་བ། ༥¦ 


རི ག་སིཀཨསོགས་བིའ། ཞལ་བ་དག་བཏེན་ནས། །དག་་འྱོད བིང 
ཌྷ སྩེས་ཞས་ལ་ཨབྱི་འརོ། །མྲབད་པཅོ་ང ཡང་ཆོའདྲེ་ར །གབ་མཟུའུ་མ་གོགས་ཞྱབ་སེ་། 
༧ དགསསོ། །ཁྲབསྲ་བ་ལ་ཞི་གང་ཁབཞ། །དྷ་ཝར་བྱ་སིད་རིམ་ལམ་འཤིད། །ཇོ་གས་རིམ་ཟབ་མོཚ 





འཇེལ་ཉེ་གོམས་པ་མཛརྱ་ཤིན་པས༽ \འསྭ་མྲང་བྲ་པ་འགམ་སྣད། སླཐང་གུཨི་རྩ་གུར་ 

འྲམས་བར་དུ། །མ་ཆགས་བྲ་འཡོདཁ་ས། །དེ་ཤིད་དག་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི། །བངའངྲ་བིས་ངཡ་དགྲ་བ་དགས འི་ 
3 རིམའྲངབས་བྲ་བྲ་ཟྲགས་ཁྱི་མ༽ \ཇཾ ར་ལ་མདྦཾ་ཧས་གོཡས་པ། ༢དེ་བཞེ_ླ་རཱཾ་པ་་སའྲི་ནམ་རོ་ཡཾ །ཞམ་མཊ 
ཨ མ་མང་ག འིི་ངོ་་རོརི་ཚར། །ཁོ་ཁྱུགར་ཨེད་ཅིང་ནམ་བཞིཁལྷ་ཊར། །ང་བཞིན་འདུས་ཡ་ 
ཅ་རད གམངོན་ངྲ་ཁྲབརི་བཛོ་དྲེ་ཞར་ཡང་། །་གང་པོ་བཁྲ་ཁཱཁབོ་གབས་པ་ཡང་༽ ༽ྱ་ཚ་ངའི་འོས་ཛི་དྱའི་ 

ཁྱི་ཁ་མ་རག་པ\ \ཡཱཨ་ཀྱཾ བྱབང་བླས་དའིཿ་སལ་ཿ ཧྲ །ཞེས་སོ་གཞིས་བ་གསང་ད་བང་ཞི། 











ཡ་ 
ཌཱ 


ཤཱ 









བ་ 


༄༅། །ཞཁོར་གང་བཅེཞ་ཞ། །གསང་གྲབྱ་བཡས་རབ་མཁིི་ཆ་ཡ། །ཡི་གྡེ་ད་གའི་ྱ་ཧི་ཁ་འབོར་ལ།། །བཞེན་ 


ར་ཧེ་རྐོང་གསལ་ལས། ༽ཡྔ་ཡ་མ།ཁཁས་ངསྤ་གས་ཟབས་ཅརྱ་ཧཱིཿ །གསང་བ་ཟབ་མོངྱཀིལ་འཁོར་ད་། 
ལེཞེབ་བཞི་ཡོ་རང་རྔ་ཞི་ཞ ༡: ` རཔ 2 ྱ་ཁིལ་ཞབོར་ཊོ།། 
མེངྒ་ཟ་ཨཾབྱ་ཀྱི་མ་འོང་བ་ན། །ལྟ་ཙཾ་ཐོབ་ཙམ་མ་རྔ་ང་བས། \དྲེ་ཕཾ་ར་ གསང་བཅ་དབང་ཞེསྱ་བུ། ༽ 'ཤིད་དུ་ཞི་༠ 


\གཉིསྤ་སྣ་མེདབརད་བང་བླ་གར་འོ། །ཞེས་སོངབང་ཞི་གང་བླ་ས་ར་ན། ག་ལ 


1 ག་ལ ༽ཛྱག་ཆུ་མཆན་ཧིང་ངང་ལན་པ༽ ༽བ་མཁྦ་པྲཔ་ཞས་ཨིག་་ 
ར་བཅག་། །གསོམ་བ་བཉབ་དང་གྲ་ས་ཇོ་ཆི། །ལོངས་སོོར་ཇོགས་པའྱི་ས་ངོ་བེན །ཡའ༤བའ་ཐསག་ 











དྭཊྱིམ་ཁ།ོ་རྐདྲ། །ཆོ་གས་བ་ཉིང་ཁ༩ཛི་འྤ་ཧིས་གསམ་བཅཞབ། །སངསྤྱ་རུས་ཐངསས་ཅངྱ་བནྲ་དངས་ཤིང་ ཿྲ 
ཧགྟེ་ཇས་ཚགས་ ཞེས་ཞུ་བ། ༈གསང་བཞི་བྱཧི་ལ་ཞཐཁོར་དུ་བབས་པ། །ངེ་ཡབ་སི་གསང་རོ་ཞས་ཡཅ་པ། ༽།ཐང་ 




















་ཡོངས་སྭ་གགས་པ་ལ། །ད་གགྱྭ་བཱ དང་དགོས་པའི་དབང་དག་གིས།\ 


ཀྲེ བོ ཀ༩ད་ང་བཁེས་བརྩ་བཱ་བའོ༽ །དྷྭ་ཕ་ 
 དཱ་མི་བཁུས་པ་དེ་ལཱ་བྷཱའི་ཁོ་ཨཱས། \བདུ་དྲ་མི་ཁྲི་ཚས་ཙུ་ལ་བནན་ཀེ༽ \ ར་བ་ཡི་མཆོ་གང་གིཞི། །གཞེམ་བོར་ 
བཱ ཆེ་བ་གོ ད་བ །ཆི་མ་བ་འྲཔམ་དགའི་ཁརོད་ཆགས་འཱི༽ ༽གཞེ། དི ཇ་༽ བདག་ནི 
ཱུ ཛྲ ས་སོགས ངག་གི་ལས །ཛ་ར་བས་བྲ་ཀྱི་ཐིབ་པྲཀ 'ཀངྭ་ཐཱ་ང་ཞིང་། །རང་གི་ང་མྷ་ཆིབ་།ངཿ རེ ཏས ཏ་ཇུང་ 
ཱ ་ །གཞུཿ ཡོ ་ཞིང་བླཟས་བ༔ བའམ གས། །བ་ཆོ་ནཱ་པསྦ་བི་མཆརྱ་ཧི་ལས་ ཐྫཞའ་ཅད་ 
; ཁ་མོངས་པ་ཡྲི་ཟིབ་པ་ངང་༽ གཿ ཤད་བཅོ། དེ་ཤབ་མེ་ཡཆ་དང། །ངེ་ཡཡྭི་སྣངབྲ་ཕ་བ་དང་\ །བ་ཅས་དང་ 








| ཁ ཁྣཀྣ(ྣཁཁ༦{རི སྣ ྨྣྨའཇི  ༽ ༽ ༽ ༽ྷགྷགྷགྲག}ྣག}!ཀགྗྲཀསཏསགཨཀིགིྣའཨྣྷགཀག}ཏ?}ྷྕྷཁ ཇ༩ཛིཅཏཚཙ#±ཚ+ཚཅརཅ¦༽ྕྷར ¥“ ¦[”[|(་ 





བརྫོད་འདོདྱ་ཀྲི་ཚ་བ། །ང་ག་གི་ཝིག་ལེ་ཇྲི་སླིབ་པ 














ཧྲ ༄༅། །ྷེ་ཡཞ་བོའྱི་བེད་ཨས་ཙམ། །བཤད་ན་ཐོག་མརྦ་སེ་བ་ཡེ༽ །ིར་བ་འཛི་ན་པའི་དྲུས་སྤ་ན། \ན་མེས་ 
ཟླ ཌུ ་ཏྲས༩་། །གང་ཞི་གྭ་འྲ་ ཁག་ལ་བཞུན་འསྭ། །གཟས་བརའཁྱབུརབས་ཟཱ་མེས་ཡང་། །བྱཆལ་ 
@ @ མོ་ངེ་ཆཡེ་ཞེསྦྱ་ཧི །རུང་གི་བངག་ཞིང་དྲ་གནས་པ་ཡི་ན༽ །ད་ཞས་མོགླ་ནང་ནུས་བྲ་ཚ་ཨས་ཏྲཾ། །ནུང་བྲའ་རིམ་གྱིས' 
༦  སྐྱེས་པ་ཡི\ \ལུཨ་ནྱི་ཆུས་པརྱཏར་པྷ་སེ། ྒྱས་པ་ངེ་རྒྱུ་བའི་ཆུདྨ་ཨིས་། །ཇིཛིང་གསོ་པའི་བར་རླཱ་ཡུགངས་༽ ༢རཾ། 
¡ འགྱུརབ་ཡྱི་བུབྱ་བང་། །ངེ་ཡངྡ་ཝང་ང་ང་ཡྲངག་པའི་མོས༽ ༽དག་བས་མ་ཚོར་ཁྲ་ས་ཚོ་གསྲམ །རྩཆེད་པརྱ་ཏེད་ 
ཤཱ ༡ཆ་ཡམ་ཆཚྱུབ་བྱ། ཟཡ་འྱཧཧོར་ལསྱ་ཧང་བསྦ་༢ང་པ། ༽ཡི་ན་ལ་འཆབཅི་དྭས་སྭ་ན། ༽རུང་ནིངི་ད་གཁོགགས་པ་་ 











༤ཕིས། །ཡེད་བ་དེ་འིད་ཞི་ག་ཞེས་བ། 





ཨྱིརྭ་རུང་བྲར་རང་རང་ལི་གཞས་ཞས་༽ །རང་རང་གྱི་བ་བྱ་བེར་པ་དག ། 


ཁྱ་ཆ་བཆི་རང་བཞིང་ཡ་་མོངྱ་ཧུང་\ ༽རེད། འྲ་མགྲ་ཚོམྱྱ་ནཱ་བ་ཡེ། \ངྱངེ་བས་ཁྲཇྲག་ངང་གཙང་པ་དང་། \ལྡང 


༠༨ བ་སྔ་མ་དྱངབ་ཁས་རམ་པ་ར་བ་ཞག། །ཅེས་སོདེ་ལ་མོག 


ཨིན ཀླ་ནཱང་ལི་བང་གཞིད་དེ་མཐརྡ་འྭག 


༤ ༨ 


གི རུབ་ནེསྭ་ཧོ་ཁོན་ཡིན། །ྲན་མའེསྦྱི་མང་ནི་ཡེཤེས་ 
༈དེ་ཡྱ་རཱ་ཁ་མེང་པ་ཡེ། \མནས་གཅས་པ་འིད་བཤད་ཁུང་། །དྲུས་ཞང་ར་ 


ཡས་ནི་དྲ་བུ་ཤབྱ་ལིང་ཁཅས །ཐེ་གཞིས་མཚོ་ཨརྦ་ཟླཱ་ཆཱ་ཁ་རྭ། །བྱསན་བཞིན་དོརྦ་འངངག་ལས་གང་༽ །ཝུན་་ 





༄༅། །གབཞིའི་མཆ་མབ་སྤྲ་ནཱ་བུརུ་བཤང༽ །མཁབྲཱ་རང་དྭ་ལྷ་ཁུ་བྲ་རཱཾ་ཁྦྱ་གིས་། ༽ུ་ཞིངབངོས་སྤྲ་ཆུ་བ་ཞི། ། 
ཆེ་བའི་གནས་སབས་ཁོ་ནྷ་སེ་། །འེ་ཆོངེངས་པའི་ཚྭཾ་ལྱ་བིབ་སོ། ྩའ་ ་! ཧུ ཀར 
ཛིནྲ་ར་གཞིསྤ་ཀིཾ། །ད་བང་ལས་སོགྲ་རོལ་གཞས་སྨྲ་བུང་། །དེ་ལས་འཁོར་ཁོབ་ཞི ཆ་འདབ། །མས་སྭ་ནང་ 
'ཡུལ་ཤེ་ར་བཞི། །འྱབ་ང་ཞིངངེ་ཡི་ཉེན་འྲབེལྱ་གིས། ,།ྱི་རོལ་དུཁང་གནཞས་པུ་ ཁྱི །བ་ཀོངཔ་སོགས་སྲ་ཧཱང་ 
ཡཱུ བ་ཡིན །ཆང་གླི་རང་ལྱེ་ཆུ་ཚུ་གིས་། ༽བི་ཟུ་ལྩོ་ར་ཞི་ཨྱཧི་ཚེས། ཇི་མ་ཞག་གསྲུ་མ་དང་རཱ་ཚོད་སོགས། ད་་ 
¿ དང་མཐཱ་༡པརྱ་ས་ང་བ་ཡིན། །ཇི་སིརྒ་མཱང་སེམས་ཀྱི་ཆུ་བ། \མ་དག་པ་རྡ་ངྲེ་མྲ་དྭ་དུཿ །ངེ་ཡ་དངང་ ས་སྣངབ་ཡཾ།། 















སིང་ལའི་ལྔ་འམ་ཞབོར་མཚའ་ཡས་པ། \འངི་ཡ 
བ་བངག་ཞཛི་ནབཤདང་ངཡང་༽ \ཚ་བ་མསྨ་རནང་ 


ངོ 'དག་བཁྲོས་ལི་ར། \ཛ་གང་ལ་ཨ་བཞེནཁ་འཁྲོབཡི་སང་༽ 
ཚོ གཞང་ཁུང་ངེ། །ཡི་ནཁྱ་རུང་སེཿསས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ །གསོ་ཀ་ཁའ་སྦལ་ཡུ་་ གག་པ་ཡི། །ཐའེསྲ་ས་འཁོ་ངརང་ 
དངོས་རྔ་ནི། \ེང་པ་བཅིངས་ཉེ་བཙིན་ཁོབས་སྲ༽ \རགོག་ངང་རེ། 


ཁ་ཡས༽ དང་འོའི་རྨ་ཆུང་སེ་ཊང་ཀའ་ 





རྒྱན་ཆང་ཨི་ཁགྱུཌ་འོ ` ཚོ 


རྩོ་བ་ལ། །ཞོས་མི་དགོས་བར་མན་༥ 






རྡེ ༽གཅི་ག་པས་མའཾ་ 
@ྱག་རབཤད་པའི་་༥་ 


2 
2„ ༄༠། _ །ན ར་བྱ མཁིྱར་རིཊ་ཐོམལོ་ཝར། ཨེ ཡཿ 
# „༠ _ ༈དངྱ་མའ་དྭཔ་ད་རགྲ་ནནངོ་ཝར། \མེད་ནྔ་པ་ག་མཆོང་ཡང་དགབ་ ས་ 
ཤ ཀག །ཨེསྐ་གསཔ་ཀངཡང་དངེས། །སླུ་དབ་བཟིབ་ བའི་ ཀིལ 
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རངགང་ལུ་མོས་པའི་ལ་མ་རེཡ། ༽ཞ་ནྲ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྲཟང་ཞབ་ཞི༽ ངུ 
ངི 'ཆེ་ཊྭ་ཁེང་ ༨ ཨ་ན ཞྭ དམཿ་པ་བྱ་ལ་བ་ ཏྱ 
¡ ཨྱིགེགས་ཆེ་ནྭ་བེང་པ་འྱི་བི་ར །དྷེ་ཝ་ར་མི་སེ་མས་པར་རང་གིང། བབ ན་པརྷ་ལ་བ་དེ། །ལྔལ 



















ཅཐཱེད་པ་དང་༽ །མངགཞམས་ལེན་གཞན་ཀླུཀྱ་ཀུང་། །རུང་ལི་གམས་ས་མེ་ནྱ་མུདའི། །མངད་དངོས་བྱྱམདཡང་ 
རྔ་གིང །།དྲུ་ཞིང་མྲའན་པའྲི་རཱ་ལ་ཞེས་པ་ར། །ཨབང་ཅིང་གལ་གེ་ཞམས་སྔ་ནི༽ \མ་ལོནྲགུ་རང་བྱ་ཨཁྒཱ་བ། 
མངར་བཅི་རོ་ནི་གཅིག་བྭ་ལར། ༈བྷས་ཊཔ་ཝམསཅདྨ་ཟ་ཨྭ་བོ་ལྱ་བི ༢ལ་མ་དྲ་མཐའ་ངག་གཟིལ་པ་འྲ༽་ ཞེས 
བསས་ཀྲ་གཡ་གྲུངས་བྱ་གང་ཁ༽ །ཁའི་དག་གཞད་ཞི་གཡ་པོ་ཆེ༽ །ཡིན་པར་གོང་མྔ་བ་མསྲ་ཀྱི་གྲས་ང་ས །འེས་ནཁདི་ 
རྲ་གྲ་མ་ཆམོ་ཡེ། ནབ ༧ ས་སམ \བྱེང་པ་བཅིངས་ངང་ཁབ་ར་འཛག་བ༽ ༥དམེ་གས་པ་ 
ལ་སོགས་བཅེན་འས་ནེ། \༈གྲ་ཟུང་འཛིན་ཡས་རང་རྩོ་ཆོང་གི། ནཡ་མ་ཧཱང་དྲ་བྱ་མར་འཛྲར་བའི་བས། \ཆུ་རང་ང་ 


02 

















༄༅། །མན་ངག་བོ་བསོཞས། །ཇི་ལར་བྷས་ན་པའྲི་རཱ་ལ་བྱསབ་ཅིང་། །སོ་སཁིཁྲ་བཱལ་ཞབོར་ལག་ཡེནྲ་ནམས། །སྭ་བ་བོས་ནག་ཏུ་་ 
་ཆོནྱབས་ན༽ །ཆུངལ་བཞེན་ གྲོ མོར་བཞེན་ནསྩ་བང་སེམས་ ་འཁོར་བེན་ ཀང །བྱུང་ 
ཆུནྱབས་ན། །ནྲངལ་བནའསྲ་ཚ་མངད་གོལ། ལ་པ འ་འ ཏུཏ ད ཀཀ ་ ཀྱ ཐྱང་ 
མའ་ཅར་ལས་བ་ཡང་ །ནོག་འགག་ཟད་པར་ལ་སོགས་པའི། །ཞིང་འཛིན་སྲོ་མོ་མང་བོ་ཐོབ། །ིནལས་བ། ་འི་ 
གས་༈ ན་ལ་མཱ་ནཱ་གས་པོན་ཧན་དབར་དང་ཊི། །རཱ་བོ་བཞི་ནདྱ་ཆུས་པར་འགུར། ` བཿ འདའ རི་ི་ ཨུས 
གས་༈ ༢ འདི་ལ་བཞིིསེ་དང་བོ་ནེ། །ཨིང་གཡི་གནྡ་མོངས་རྩུ་མཁོར་དྲ་ ༽ནུངས་མས་འྲངྲ་ས་པས་ོན་མོངས་པ༽ ༽།ཝ་ར་བས་ ' 
ཁས་པ་ལྷ་རྭ་གུར་པ། །དེོན་མོངས་འངྱ་བུང་ཡེ།ེས་ཡིན། །དེ་ནས་རྩོ་ཧངྒ་ན་མ་ཉིག་ལི། །ཆ་ལྷ་རུངསེམས་འདུས་པ་ཡིས། །ནྣམ་| 


1. ¬ 


༢ 
.ུ 





91 


༣988 ར¬&‰.© 











པརྟ་ཏོགཿཔ་ཞི་ཚོ་གས་ཟ་མབས་ཀྱུང། ༽ཝ་རཾ་བས་རགས་པ་ལརྱ་གུར་པ། ད་ནྣ་ོག་རྱ་ུ་ེ་ཞེས་ཡི་ཞ། ༽དེ་ནསུད་བྱ མཆྲེཚ་ 
འདབ ནཾ \ཆགཁ་ཞིག་ཏུ་ ཧྱ ཇུ „ ༈་ཀེསཿ པ་ཝ་ར་བསྔ་རོངས་པྭ་ལ་ྭ། །ཅུར་བརྩེ་ཝེ་ལ་གྲཞི་རངྱ་ཀུངབ 
ཤེས་སོ ནས་དྲབྱ་མ་རྭ། །ཅ་སེ་མསའགསཞུས་དིག་ དིག་པ་ནི། ཡོ ་རྔ་ར་བསྱ་བང་བརདུ༽ །ཆབཏ་པྱ་ཆུད་ལྭ་སོས་་ 
ཁི པ་ནི །གས་ཞིང་ཡངས་པ་འངྲ་བང་ལི། ཡེ་ཤེས སྭོ་ཝྔ་མ་གསྱུ་པ་ རཿ །བག་ཆནད་བྱ་བ་དམདཔོ། རོ ཨ་ལབ་ 
༨༢ ་ ར༣ལས་ལའ ཅ།ཡེ་ཀཱ་ི་ཡ། །དབུང་ཐོབ་པར་འཐ དྲག་གི་སླ་སྐང་ ང༽ ཆེ མངན་ཟང་ངའ་བཆམས་ཅའའ་ན། 
མ་འདེས་ རྩ་ལ་བསྲང་ནམ་དག་པའི། \རང་བཞི་ནཡོངས་ ོ་བབ་གལ བརོ༽ ༽འངའ་ཀ་མཆི་མན་ངགགང་ཡི་ 
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༄༅། །ན་༈ ཀཆོཡའིརྦ་ལང་མཁའརེ་མྭ་མོགས་ན། །འཆི་།བའི་བྷཛ་འིམ་གྱི་ཏེ་ནྱ་ཁི་པ། 
ཁིཨ་པ་ལ། །ཅོགས་པ་ནྭ་མརྦ་བཱ་ལཱ་བ་དའཾ། །ངང་མདོར་བཞ་མྐཾ་དོ 
ཡེབེཡི། །ནམ་པ་རྩ་སེ་ཞི་ང་བཇོད་པ་འླིཔ་ར། །སྣང་དང་གགས་པ་ཁི་མ་ངག་ 
ཨས་ཅད། །མྩེ་བ་ཆེང་བའི་དྭཟིངས་ཝི མ་ནས །འདྲུ་ས་ཡྱ་བས་པ་འི་རང་ 
ཟླ་དང་། །གསུང་དངངས་ཡན་ལགྲ་དག་བྲར་ལ་། །སོགས་པཝི་གྲསང་གི་ཡོན་ཧན་ཀླན། 


\ཆུང་ཀྱུ ཨདྲང་ 


ཨི་ནོ་ག་པ་ཞཾ། །ཅིང་འུཛིནད་པེ་ཡི་འོད་གསལ་ 


།བྱ་ཐོདྲ་ཟསྣ་རམ་ 


ཆེ་ནུ་བོའི་བང་འཛ་ཁའོ། །དེ་ལ་ཁྲབས་བ་གངྡ་བོབ་པ། །རཀའཿ་པི་གླེ་རང་དག་གི། 
རོ །གོསྲ་སྭ་འདྲ་སྩ་བས་པ་ 
གིགདུངས༽ །ཆགགས་མེདད་ལོངས་མོད་ 


།རིག་པའི་ངོ་་ 








བོརྦ་ཝཱ་ནྫ་གབ་ཅིང་༽ །ཡོངས་སྲ་ཆོགས་པ་འི་གྲྭསང་ནོ་ཆི། \མངོན་ད་ཁྱགར་བ་དག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལརྦ་གང་པོརབ་ 
འབོག་མས། །ཡི་ཕེཿིའགོས་ཝིམ་ཝ་གསྭཱ་བཱི་ལ་མ་དག་པ། །ངག་གྲི་གིབྱ་ངང་ཇོགས་རིམ་མོངས་སྱོང་ཇོ་གངཊ། ། 
༨ ཧོ་གྲསས་བུསེ་དང་ཡང་ཅི། ད་ཡང ོ་བང་འཞིཤུད། །ུ་ ཅོ་ འདས་གངུ་ 
ཆི གདོད་ནས་ལ་ཡི་༠༥་རང་བཞིནདུ། གྲ་བ་ཅིང་ཞིངའཛིནྱ་གིསྱ་སང་༢ །བྱིའྱ་གིར་བྷར་བས་ 'རཱཿ་མངོན་ནྲགཾས\། 
ངམ་ཞིངྱ་ཧུར་ཞས་གྲས་ངས་ངཱ་ཡི༽ \མཆན་ཤིང་ཝན་བའི་མཛོས་ཨ་ཡི། །གཟངང་བཅི་བྱཀིཡ་འ།ོང་ཡ་བཉེད་ེ། ། 
།དཔེརན་དྲ་ཅསྦ་ར་ཁྲའ་བཅྭམྱ་གཱི། །བར་བའྱི་བ་བམདྱཾ་ཐཱར་ཞ། །གསེར་འྱ་གར་མི་ཁྲ་གབ་པྷ་ཀྲ་འན། །ཨིཁྱཱ་ར་ 





༄༅། །བདེ་བ་ཆེ་ད་བོ་ཡེ། །ེ་ཤེས་ཨུངོན་དྲ་ཁེད་པ་ལ། ཀཞ་བདེ་ཆེསས་ཆགས་པ་ཡ། །བཞེན་ད་གོས་་ 
་གཏ་མ་པོ་འ་རྩ་ཆུད་ལས། །ཨེ་མ་བར་བྱ་མེས་ཛ་ཨྱ་འི། (ཧྲིང ཅུས །བེང་བོ་བད་ཨེང་༥་ 

ར་ལས། །གཞན་ད་ནམ་ཡང་མ་ཡེན་ོ། ཙཅ་ཨའི་དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡས། །བདྲམེད་གྱུ་ས་དིད་བྲམཊ 
ཧཱ ཞེས་པོརིལ་བཞེ་ནནས་ནི། །ཇ་བྲ་ཞེ་ནྭའུ་བའི་གང་བྲ་ཞེ། བ་བུབསྟུ་ཡཱས་ལ་ཨསོང་ཞོམ། མ་བར་་ 
ཤཱ ཁྱ་བུང་ཐིགལ་འན༽ \དང་པོའི་དབང་གཞིྣལཝ་བ་ལ། །གཡས་པས་འཛག་བདང་སྱིའེ། (པཁ། །ལྭ་གོ་མྭ་ཁུང་པ་ར་ཅན་ 
༩ དག་བས། །ལ་མདཱ་ངེས་པརྩ་དྲ་རྲས་ན། །ཝགསྦ་ཀི་ཐབས་ཡེ་ཤིནྲ་དུ་རཕ་གས། །གྲས་མ་པའི་དབང་ག་ངོ་བོ་ཡི་ན། ། 















ཞོནྭྱཧུང་དྷྭ་ཝར་མི་ཟ་ས་པས། །གསང་བྭ་སཱགས་ལ་ཁ་གཡ་རཞས་། །ཆགས་པརང་མཚོན་པར་མུང་ན༽ །ང་ན་སོངྩྱ་ནཱ་ 


ལས་མེ་འདའ་བཟི། །ལ་འྱངོར་ཟ་མཱས་ི་གཟབ་པརྱ་བུ༽ ༽རུང་ཞས་ཇི་ཤར་བའང་པ་བཞིན། །ཐབས་མ།ངས་བེ 
ཌྷ པརྡ་རྲས་པའིརིབསྣ། ༽ཟ་བ་བྱར་འྱི་སི་ཨེས་ས་ར་། །སོ་བ་དབོན་པླད་ཀཱ་ར་རང་༽ །ཀྲ་ཀྲ་ར་པ་ལ་སོགས་པ། །ྱར་ 
༠ བོདྲ་བབ་ཐོབ་ཕལ་མོ་ཆེ། །གླསྔ་མ་ཛ་མཆོ་ཆེ་༩ཛིན་པ་ཡེན། \ངས་ཞངང་བ་འི་ལས་ངནྲ་རམས་༽ \དྷྭ་ལྷ་མཾལ་བཞིཊ་ 
འྱབོང་ཡང་། \ཡིས་ཆས་ཇྡོ་ཆཱ་ཟེའ་པའིལ་ཡཱ། ༽ཚུལ་བཞི་མའབོང་ཡྭ་སོན་པའྱ་ཏཱ། །ངེ་ལ་དབང་མི་གང་བླསརཞ། 


སྔརང་བཞིནྱཝགྱ་རཱ་ལ། །བནེན་ཞས་ལཝན་ཅིབྱ་མེས་པ་ཡེ། །བ་ངེ་ཆབཊ་ཡ་ཤེས་ལ་དབང་བར། །བྱེད་པས་འེལོ་༥ 

















༧ 
2 
གསལ་བཏབ་པས། \མཆན་ལ་ནྱ་པ་ྱ་ཆཱ་སོ་བྲ་བྲ་ལ དྲེ་མོབྲ་བཡབ་ཡས་ 
སྤ ག་བ ལྡེབ ཡགྱནཱ་སྲོབ་བ་ལ། །གཏད་དེ་སབ་བཡབ་ཡུསྣ་གིང་། །ཐབས་ཤེས་གཞིས་ 
] །་། ཁབ་ས། ཀགསང་བརྩ་པགམཆནོཡིག་འྲབ་བཀོད། །དརྡ་ཕ་གས་སམ་ཡི་གེའ་ཁད་ཤེས་དང་། །ལུབས 


མཆོགཧྲུ་གཱར་པ་འདི་ར་བཅེན་ཞས༽ །སེམས་འགྲ་གྲ་ཧྱེ་གི་དོན་དུ་ནི་ \བདེ་ཆེན་ཝན་གཅི་བླ་མེ་ ་པ་ཡིན །ཡེ་ཤེས་ 


"༩༠༩༩ 


ྲ 





༠༩༩༩༩༠ 







མངོན་དྲྭ་ངྭ་མམ་པའི་ འཛབ ཿ 
རའི་ས་ རཱ \ \ཨེ་ཨས་བླ་ཧེ་ྲ་ཆོསས་ ཅེ་འདེུ 3 
རཾ ེ )སནབང་པ་ ༧ ལྦ །དྷེ་ཝའི་ངང་དྲ་ཨོ། ཅས་པརང་ ཱ 
ཆ ཆྱོང་བའི་ ་སས་་་་འ་ །ཅེནསྱ་བུངྒ་ར་བ་སེ་མབས་ ཁི \ཞྲ་གས་པར་ཨཛྱོགས་ 
ཡི་ ༽ཨེགམས་སྣང་མཆད་ཁོང་བསྔསྱའ \ ༽ཨོངྲ་བའི་དྲ་ མ་པར་འ རླ ལྒོ་མདྦཱཧཱ \འུ་བཅའི་ནཱ་ཨཡ 
དབང་ནི དམྱརིན་བླམམས་ཏེ༽ །བགས་ཇོ་ངེའི །རིམ་པཟྡ་ལག་ཆེགླ་མུས་པ་ཡེ། །་འེ་ \བཟྲང་ཞསྔ་ཞ་བདེ་ཤོས་ 
ནིགསྦ་ཨ་པ་ཡི། །བར་ཁོབ་ག་ཡིརིཿ མ་་གུས་པ་ཡི༽ གོ་བ །ཅོད་གསལ་བདེ་ཆཚ་ངོ་བ་ར༽\ 
མར་ཁོང་སྲ་རིཇིབཞིནཔ་ ༣༥ རར» 
ཐསཟབསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསིསསསསསསསསསསསསསསོསསསིསས་ི ིཿ ༦ །དཀའབས་དྭ་ལ་རིག་ 


/ གཞས་སབས་བཞི་ལས་ཚོག་བྲ་དགཞ། 


བས རྭ་ི་ནཆང་ཁ་སྱ་ཀྱི་དུན་གཅོང་ཅིང་། །ཡེ་ཞེས་ཨྱི་སྙ་བ་པ་ཞེསྱ་བབ། ལེ ཅུ 





ཡིང་འཚིམ་པ་པི་འི་གཡེཿ འདག ༣༩ཆི་བངབ་བངུང་ནི་འཇོམམས་པའོ། །ཡ་མ་གང་བྷ་གོ་ཨ་པ་ལང་ཁང་ཞ\ །གཞན་ལྲས་། 
ཡེར 


' །སྣ་ཚོ་གས་བཟྲ་གང་ཅནཊམ༽ ཨ་ཁ 


རོ ཝབས་སྣང་བའིཡེ་ཤེས་དང་ ¥ རྒྱ་ ` 

ཁེ ཁྱིས་དྲངས་པ་ཡི\ །ཁོད་ ཨྭ་ལཉན་ཅིགྭ་སཱེ་བ་པ་ཡི༽ །ཡེ་ཤེས་ 
༥. ༽ཀྲརྭ་ཛབྱ་ཧངསེ་མས་ཞཱ་བདེ་ 

དྲགཅན\ ྱ༅ི་མ་དྲས་མིརྦ་གཱབ་མཁང་ཀང་༽ །ཞོགས་ 


༽--- , ༧ 
ཀད 
ཐ་ (འམངདང་བཟངབས་ 








མལ་བཅནའཊས་འི། །བྱང་སེ་མཇང་ཡས་བབས་རུང་མྲས་བནའྲ་བི༽ །མཐའར་ 
མཆང་པའི་ཡེ་ཞེས་དང་། \ཟང་འཛྲ་ཨའོབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཞེ༽ \ཡེ་ཤེས་གྲ་སྲས 
ཨུ་བ་གངྐན 


དད 
འིན \ཐབས་ཡ་བཞེཞཊས་འྲ་གྲ་བ་བ་་ 
མ་བདྡ་མོངརྱཧར་ཨིང་༥་ 








༄༅། །པའི་༈ རྭ་ལ་བའེ་པི་ ངང་རིག་མའ༽ །ཇབྷཊེ ནྡེ་ཚ་ལང་ཞབ་ཏུ་ཤ་མསྲསྭ་ཨོང་། །ཁིག་ལེ་འྱབོངས་པ་ཞྐིནཊ་ 
སཁང་ན ཤ་ཀྱར་མཱ་ལར་དངས་བདང་། །ལྱས་ལྭ་གྭ་དཀར་གཤེར་མི་འྱབང་༽ །བ་ཟས་དང་གོས་མི་དགོས་པ་དང་། ། 
རི་དང་བག་སོ་གས་ཟང་ཐལ་འྲབ། །ཁྱི་ཨང་གཞས་ཡཡ་ངཔའ་བོ་ངང་། །མཁའ་བྭ་བོ་དབང་དུ་ཁདུ་ཟགངས་ཡི་ཨ། །འ 
རལ འདྲི་རྦུ་བུབ་མཛའ་མ་སོ་གས་ཞ། །འཆི།བའི་སཱང་རིམྱ་ཏེནྱ་བུས་གས། །ངོནངཨྱ་བུང་ 
ཡས་ཁུམས་ཐིག་ཁེ། ༽གྲ་དཇོབ་བྷ་ནཡས་ལད་ཅིག་ཀུ། གས་ཞིངདབུ་ རང་ཟདྲད་། །གས་པས་གཞས་། 
བས་དེརྩ་སང་ལ། །མྲེ་བར་ཡེ་འོར་གོང་རང་། སེམས ལིར ར་རང \གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་ 


བ་ ། 









གསལ་ངོ་འ་ཕོད་ཞས། ༽གོམ་བ་སེེ་དེ་ཡངྒ་སཾངག་ཡི\ །རཱ་མདུངྱ་གོམ་བཇྷིགབྲསགིས། །དཔེ་པཡི་ཡེཤེས་ཤར་ངེ་འིད། 
བི་ཡི་འོར་གསལ་ཆེན་པོ་དང་། །མ་བྲ་འདེས་ཞས་གོལ་བ་ཡིན། །དེ་ལ་འྲབས་བྲ་གང་ཐོབ་ཞ༽ །མ་བརྲ་འགྲ་བོལ་ཚོ 
¬ ཚུ་ཁམས་གྱི །དངས་མཁིཆི་ག་ཡྭེ་མུང་དག་གིས། ནཅ་ཡོ་ཁྲགོས་དྲ་བིངས་ཡེ་ཟུང་འཛྲ་ག་པ་ཞི། །ངངདྲ་ཅིམ་སེ་ཆོས་ཀ ་ 
༠ དྱཧིབསདང་\ །མཁའ་ཁུབ་བས་མྱ་ཁིས་མི་ཁུབ་ལའི། །ཡེ་ཤེས་ཟུང་འྲ་ཀྲཁྲ་གས་ཇོ་ཛི། ཀསེ་མས་ེ་མསྦ་བུང་ཉོག་པ་ཞི་བ་ 
༢ ༢དངས་མཁི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཁྱིས། ༽མངོམངུ་ཁྱགར་རོ་ངྷེ་ལ་ར་ཡང་༽ ༽གཱངཔོ་རབ་ཤྭ་འབོགས་པ་ལས། \ 
དུདྲ་ཆི་ཁམས་ཨྱི་འགོས་ཁི་མ་བྲརྲད་ཊི་ལོཨ\ །སེ་མས་ཡི་ཟོ་བྱ་ཐུངས་དངསམ་ཆོས་ཀྱི་ག། །ཞས་སོ་བཞི་པ་དབང་གི་ 





ཚོ་བ =£ ` དེ = ༢ དོ == = ང་བ 
༡ ༄༅། །མཆོག་༽ ༈ལི་གདཁང་རིནེནབཞད་བྲ་ལ། །དིལ་འབོར་གངལ་བཞེག་པ་ནི། །ཝར་སྲུ་རོ་གས་ 
4 གཟུགས་ཅན་མ་ལམ་ནི། ༽རེད་པཆི་དཔེ་ཡི་ཅོད་གསལ་དྲེ། །དོན་དམྱ་བུང་ མསྭ་སྤྱི་ྭ་བུ༽ །ཨ་ བྱ ཡིན་ཉེ་དེ་ 
¿ ཤིདན། །དོནྱ་བི་འོད་གསལ་ང་སྔོད་པ། །ཡིན་པའྱི་པིར་ཧེ་གྱ་ཏུ་གུད་ལས། །མང་ ་རི་ཆོས་ཝོ་ཨཐམས་ཅང་་ 
„ ཧས ༈ བད་ཨེང་ནམས་ནྱི་ནད་མཛོད་ང༽ ༽ལྷ་ཆོགས་སློབ་མཁྱི་སངྱ་རིརབཤད། །དེ་ཁོ་ན་ཧིད་ཝཟས་ནས་གསྲངས། 
¿ བཇང་བ་ཝ་དང་ནམ་བལ་བའི། །མུ་ངན་འདས་པ་ལྟ་བརྩ་བུ། །ཞེས་སོ་ཕརྱ་ཡིན་མགཆད་དུ་༥་༽ །རེ་ཁོ་ཞིང་ཟབ་ 
 ༅ོའི་ངོར། \ ས་དབག་ཅས་ཡས་ར་བོས་བན། །ཧྭོན་པའ་མནྲས་པ་དེངག \ཚགས་ཆྱ་ཡམ་དྲ་ཐབས་འཡ་ཡ་ལ།། 


£/¿ 


༤༦ 


- 











བཞེན་ཞས་ཝིབ་གཞིས་བག་ཆགས་དང་། །བཅས་ངྭ་གོ་བྲ་རད་བཅོས་ཞས༽ \སྣང་བ་གསུ་མ་གིསྲ་དངས་པ་ཡི། །ཅོང་:་ 
གས་ལྲ་ལནྲ་སས་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཇི་བཞི་མངོ་ངོ་མངོན་མབོང་ཞིང་། །དེར་གོམས་མཛའ་མིགང་དྲ་ང་༽ །མ་རེག་་༠ 
¬ བའི་གཞིས་ཨི་གཟས་ལ་གས་ཡ། །ནམ་ཝར་བཞི་ཝན་ཡེ་ཤེས་སམ། །བསམ་མྱེ་ཁབ་པཿི་རེ་ཊོན། \ཨིད་དང་མ་ཐའ་ 
རི བྱ་ཁྱིན་པྭ་སེ་༽ \ྔང་བོལཾགེགས་མས་ཐམས་རང་ཁྱན། \དངས་ཡ་མི་ཞིགས་བ་ཅི་ཛིག་ལེཞི། \ཁོརརེངས་ཁས་སོ་" 

བསྔུ་མ་བོར༽ །རྡོ་ར་གྲས་མ་གཱཾ་ཁང་བཞིན་དུ། \མངོནཔརྱ་བུང་མྲབ་པརཁྱགཱཌར༽ །རྡེ་ལ་བྱཱའིའེང་ ་ཨུད་ ས་ 
ཨྱྣ ༢ཁོང་གསམ་ཡེ་ཤེས་ངའི་ངང་ཡ། \སོབ་བ་མ་ཤམ་པར་བཞག་པ་ཞ། ༽། ལ་ཡེ་ཤེས་དཀྱི་ལ་ཞབོའ་འབ། \ 





༄བྱ། ཞ་སྟེ་གས་རཔྱ་གིང་པོ། ལས། །ཡེ་ཤེསྱ་པོགས་བཞི་དྲབུས་བནུགས་ཏེ་། ། །དཀྱིལ་ ཟ་འ 


།རྫོགས་ཆེན་ཉོགས་ པ་འྲི་ནམ་འྱང་རཔས།། ཀཀ ངང་དྱ་ཀྱིལ་ འཐོར་ཆེན་པོར་སྦྱོད་ ད་ལ སེ 
།དེར་བཞེན་དབང་ནི་གངབླསརའི། །བ་མ་ངོ་བོ་ རེ །ཡེཤེས དུ །ཞ་གས། 
'གྲསྐ་ལུ་པའིདབང་དུས་ཧི༽ །ཡས་བབས་ད་ གཅངབ་བཞི་ཇོགས ། བསྔ སྔ་ཕག་ཡམ་མའེ་བཞྱ་ ༢ 
=: ༥ ཉམས་རྱོང་བཞི། བཀླེ ངི སྭ་ཧཾ། །བང་ལ་མཞཿཅན་པ་ར་བཞག་བ་ནྭ། ༽ 
འངསེམས་ལནགཅིག་པར། ༽སེས་པའི་ཡེཤབ་རགཅགྱུ། རླས ད་གས་པ་གཡག་གཡ། 








འས། །ཅཙོནངའི་གོཊ གོཞས་ངོ་མ་ངཔ་ ྲ་ིཨཱ་ 
ངོ ཡི་ རོ ༽ སནནདྲམ་འཞེས། \ཟང་འཛྲག་ ཡིལ ༈ 
ས་དོྱཾ་གི་ཁཞི་པ་ཡིན། །ལེ་ཤེས་ངོས་ཨ་འིཨབ་ན། །ལསྦ་རུར་བཞེཤཞས་འཡས་ཡོང་ཞི། །འངམབ་ཞེན་ 
ཤྱཾ་བཞེ་བ\ །ཅུ་ཡསུ་ཡ་ཞི་ཤོཡཨ་ངྷ་ནཱ ༽བེངཔ་ལས་ གྱི་བཞིབ་དང་། \ངགང་བ་བཞི་ཡེ་ གས་ར ༣ 
ལཡང་དགཡྦ་རང་བཞི་བ་ཞིཊྭ། ༄ེ་བ་ཡི་ནི་བྲརླ་དག་འི། །བཞིསཆོགས་ལམ་འེནས་རེརེཡིས། །མོ་ར་མ་ 


གབ ཡག ར་ར མ་ ་ ་བ་ཚོཿ ¥ ཡེ 
ངར 














རད །ཨཐོངལ་ཨ་དག་སྣ་གོམ་ལམ། ཨ་བྱླདཱག་པ་ཨི་སོབ་པའི། །ལ་མྭ་སེ་ཡུས་བབས་ བསྤ་བ་ང་ཞི། ༢ 
ཤྭ དྲ ` བཅིས་དང་ལ་མ། རར ་ཏེསྤྱ་སི་དགའབ་། \བཟྲ་འག་བངཅི་གབར་ཁ ྲུ་རཱི་ལ། ཅྩཱཾངཿ 
བྱུ ཊྲ སྐ་ད་ཆིང རྩེ །ུང་འགག པབ དེ་གྲྭསྦསྦྱ་སིས་ འགྱུའདྲ། \ ཆུང་བནིའེས་རིགྱ་ཀང་ ངྒྱ་ནུནྲ་ར་ད་ད། 
ྨ སཱ་བཞི་སངནངརྱ་ཊེ ད་ །ཁབོས་བྱའིབྲཞི་བ་ཡོ་རེ་རཡང་། ྷ ངོ་ཚེ་ཡེ་ (ལས་རིམ་ལས། །གཟེས་ན་ཞཞེས། 
¿ བེའཾ་དྲག་པོ། \ ཚོགས་མྫུར ཨམསོགས་དང་པོ་་ཞས། ༽མཐའར་ལིནསངསྤ་ཧསས་ཞིང་ད། ཀ་ཁ ཅུན། 
ཛའ །གཞིས་པའི་གཞིབཿ་པ་རབ་དགའ་སོགས། ༈པ་ བོམྱ་ཡིན་ངས་མཛན་ཤིད། །མཆནངས་མྱཾར་རྫོཊ་ 

















ལ་ར་བཤང་པ་ཡེཐན ༽ཨེས་སོ་ ལ་ཁ བ་ནི། །ལཱ་ནིའཝབ་བལ་མན་ཆངྱ་ཏི༽ །རོད་ཊབ་བུངས་ རཱ ཨུད 
ང་ཡ འབུ ལུ་ི་ྲག་ས་ ན་བྲོ \བྱེང་ངང་མྫིབ་ ད་གཁྲག་ཁྲུག། ལོ་གསུས་ལྲ་མིཡ་གགཔ་སྣ 
¬ དེ་ཡང་སློ་གསྨཾ་སཁ་དང་དྲུ། །ཝ ཛང རྩ ༢ ང་ཞིངྷ་ཙན་གཅོང་ ༥༢ 
༤ ཆེས་པ་འཕོ་བ་ཡེ། ཧ་ཨ ཿང་ཏཁྲཿ ༡ ༦་ཁང་ ༽གཅས་དགངབས ༔ྩཿ བ་ཏེ 
ཡང་འཛནད་ བད་ ཡི །མིང་བ་ཡིང་བས་བླ་ངུ་ལྟ་རཱ་ ཆང་\ །གསྤ་ལ་ ་ ངག་ཡིང། ས་ག 
བརྡེ་མུ་ག་བ་ཏ་ངྷ་སོམས་ འསྲ་བ༽ \འཆར་བས་ཁྲ་རཾམྨ་རུང་གྲསྱམ་ལ། \ཆ་མཞམ་འཇྲའ་ང་འྙིདོག་པ་འང་། སོ་་ 











༡ ༄༅། །གས་ས་པ་བའིབག་ཆགས་པར། །འཇིན་བི་ཛི་ག་ལེའ་གྫི ནམས་དག ༽ལ་བྲའི་བདུད་དག་ འཛྲོས། 
7 པ་འོ ༈ེ་ལྷ་ལ་བ་གང་ཏོགས་ཞ། །ངོ་བེ་སྤྲཾསཔ་པ་དངྲ་བལ་བའ། ༽སོང་པྔའི་ ལེ་རང་བཞིམ་དུ༽ །གསལ་། 
ཧཱ [ཟགུགདངས་ཨ་འགགས་པ་ཡག ༽ྲབགས་ཇིའི་རོལ་པྲ་་དངྡ་ནི །དཤེསས་འཆར་བྲི་གི་བབོ་ཅན། །ཞཱས་ 
` ཟཱརྒྣགོ་གྲསྦ་སྔ་གིའང་བཞིཞ། །རགྲ་བོ་ངབས་མྱ་གིས་ཨི་ངུབ་པནི། །དོན་ཞོགས་ལ་མ་གང་བླ་གོམ་དབང་ཞ། ༽ 
༈ །འ་བསལ་ཡའྱོསཆེ་ན་བའམ། །རིགུ་གོང་ཚོགས་ཆེ་མབླ་མོམ་ལ་དབང་། །དེ་བདགབབགས་ད་དན 


༡ ༨ 
ཟླ དབང་བི་ཁོབ་པས་འངརང་བི༽ །སབསྤ་སྲི་ཟང་འཇྲ་གགི་ཆོགས་རྙིཡ་། །བླགོ་ཨ་པསྐ་ག་ལ་ཅནྱབས་པ་ཡིན༽ ༽ཝེག་བླ་རའ 
༩ 

















བཞི་བྱྱའྭེ་ཁག་པ། །ཐོབ་ཞ་ཀངགྣ་ཁགས་ཆོང་དང་། ༽ཡུན་ཁུང་ཁོང་ནལ་བཱན་ཡིན་ཡཨ། །མོམ་པ་དག་ལ་འབུང་བ་ཡིན།། 
ལྔ་ལུང་མཁརགང་སོགསན། །བཟམྦ་གིས་མྱི་ཁབ་པའི་ཡཞས། །བདེ་ » \ཧོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ཞོར་་ 
= ཞང༩ས་ཀྱོན༽ \ྭགང་དོརྦགཱ་ངགའེ་བཨེར་བྷ་ནོང་ཁཊ། ཊདི་རྦུ་ལྲ༩་མཛའ་མ་མཁས་འ། ༈འདའྭ་ཀ་་ཡེ་ཨའ་ང་ག་ཞ། །གསད། 
ཆེ ཆེནྱཔགྱརཆེན་ོ་སེ་༽ །ཝར་གཱ་ལ་བ་དེའི་ངང་ཡ༽ ༢༦ \གོམསྲས་འཇྲག་དང་ལསསར་བ༽། རཾ 
གྲསྔ་སྣམ་འདཝཀའི་མན་ངགྲུ་ཀྲན། །མཚངོས་པར་དྷྭཞ་ཡང་ཞས་ཡ་། །གོ་ལས་ཆུ་སང་བུ་དེ་ འར 
བས་ཡ། ༽ལ་རབརྱ་འྷད་གཟས་ལ་མའབར་ཁ།ཁན། །གཞན་དག་པ་དན་དེའི་ཆོ་དང་། \མེདྱ་བངརང་ཤིདྱ་ཁིསྭ་མི་གླཱ་ལུང་། 








རྐ ཧུ ུར་སར་བུསི་ཉཿཿཊན་ཡཱདུང ཤླུ་གཡུའ་ཡོྦབྲསྲང་ཤོབོརོས། ཤོ ོི་ཁ་འི་རུ་ཁགན་ཁས། 
_2: སེཡས་ཅན་ཟཐམས་པངྱ་ཀི་ངོན་དུ་། །རང་ཡི་སེ་ཨསྭ་ནི་སངསྦྱ་ཆས་སྭ་། \ངཁྲ་ཕོད་པ་ཞིགྱྭ་བྲ་མས་དཱཿ །ཞམས་ལེཞ་ངངད་ 
_ ཤཱ།༩ཕོབ་ཁོ། །དེལ་འྲབས་བྲ་གང་ཐོབ། །ཨིང་བོ་ཡེ་ཤེས་ནང་གིཞྲབོས། །ཞེ་ས་པ་པེ་ཞེསྭ་སྤི་རུང་ལ། །ཁས་རུང་གིས།་ 
ཆ ༡༡ བསང་པའི་མཞིམ་ཏུ། པ་བ་དང་བཅས་པ་ཀྱགདགཛས་། །མངོན་ཨཱར་ཡེ་ཡེས་ཇོ་ཇི་མཆོག ༣།བ་ལྱ་ཁབ་ངྩ་ཁིངས་ཁྱི་ 
ཡཱ རུང་བཞིན་ངང་། །ཟང་འཇྲག་སྣ་གྲས་ས་དྱཔརྡ་ཨེང་པའི༽ །ངོ་བོ་ཀིརྱྱ་ཀྷི་ཨྭ་ཐོབ་དོ༽ །ངེ་ལརཡང་གང་བོ་རབ་༥ 

་འགས་ཁིམ་མིའིགས་ཆོ་ཆིའྨིས། །ཁྲས་བག་ཡིང་དགོང་ཁེ་ཁིངྱ་ཀྱི་གཱ་ །ཞེསས་མབས་ནི་ 


. གླ ་ཱ 
.¿ འའོགས་ཡས། །ཆུང་གེ་ 








ཁརི་རག་ལིན ༈ྭཝ་བ་ཟ་མཇ་ི་ཤ་མསྦྱ་སོང་བའི༽ །ཅིང་འཛི་ནཞུ་བཞོ་སྦང་ས། \༽ཨཚན་ཁིང་ཞེ་ག་པར་ཁོས་བས་མྱ་གིས། 
བཀན་ལ་ལབ་པ་འྲིན་བྲ་རུཿ །བཤང་པ་ངག་དང་མི་འདའོ། །ཅཡི་འགོས་ཐིམ་ལ་སོགས་ཞི། །ཨ་དག་པ་ཡྲི་ཚ་ངང་རཱང་། ། 
ཆུ ཐིག་ལེ་ནམས་དུག་པ་ལེཤེསྤ་བུ །མངདྲ་རིམ་པའོ་མཐའ་བུག་གི། །འྲབསྔ་ནམས་ཐོབ་རང་གི་ས་བོན། །རྒྱད་ཡ་བཞིབ།་ 
བཙམ་ཡིྱ་སི། །དབང་མེ་ང་བ་ཐོབ་ཙོསྱ་གིངན། །ད་ངོས་བྲ་ཁོབ་པ་འིམ་ཡིན་ནོ། །ང་ཡ་ངྷབམ་མཚར་གདུ་དང་། ། 
ཛུན་ལས་ད་བང་མཆོག་ཡགས་ཁོབ་གང་། །དམ་ཆེག་ཙ་ཨ་ཡང་མ་བྲ་མངས་ཞ༽ \༥༽ི་མ་ཐག་ཧཱ་ངན་སོང་དུ། ༽སེ་བར་༥༥ 
ཨུཌརཞཨང་ག་ཅང་གི། །རིང་བོར་མི་ཞོགས་པར་གསང་ཝ་གས། །ཆོས་ངང་འཕད་ཞས་ལམ་འྲསོས་པ་ཞི། ལ་བ 


ྒ 








ཤཱ `༠ཐ། །བཟང་དང་ལྡན་ཁྱགུར་ལ༽ །གལ་ཤ་ད་མ་ཆི་ག་གི་རིཡ་པ། །བམྲང་ཡང་ཆེ་འདིར་བྱ་སེ་དྷ་ཛོགསལ། །གོམས 
ཧཱ ཀག ་ ཅྱས་ན། ་།རགས་གཙུངྒ་ར་མས་སྭ་མེ་བ་བདྱན། ལེ \ཡྱིན་ཞས་བོཿ 
༧ ༡༧ ཊ་རགྲསངས་པ་ཡེན། \་བ་ང་ཝོང་དྲ་མ་ཆེ་ག་ལ་གཞས་ནང་། །ཡལ་མལ་འབང་ཅ་གོང་དྲ་ན། \ཇིསང་བཤད་པའི་འྲབས་བ་༥། 
༥ 23 ༦ ག་ང ༣ ༣་ཁྲ་ངཊ་པེ་ཚ་འགི་འེརེ་རའོི་ག། །ཐ་མ་བར་ངོར་མངོན་ཁྱགར་རོ༽ ༈དའང་ང་བང་ 
ཧཾ ་རང་བང་བི༽ ༽སྐབས་དྲ་བཞད་པའི་འྲབས་བ་ངེ། ༢ལ་མ་གཞན་ནམས་ད་ང་མྲ་འབྲེ་ལ་བར། །རང་རང་གི་ཞི་ལ་མུང་ 
¿ བས་ན ༢ཚོབ་མྲི་རྦས་བསྲ་ཟང་འྲབེམ་ད། །བླགོམས་པས་ས་བཞིའིཡོན་ཊནདེ། །རིམ་ན་ཐོབ་པམ་ཡིན་པར། ། 









ཅིག་ཅར་མངོམདུ་ཁྱགུར་བ་ཏེ་། །ང་པེར་མ་མཚན་ཤིད་བེག་ཱ་ར། །ཚོགས་གཞིས་རུཁས་སྣ་གཞིས་བྲ། །ཁྲ་གབ་ 
ཁར་བཤང་ཏྱང་བསོང་ནམས་སི། །ཚོ་གས་དེ་ཡེཿ་ཤེས་ངང་མའྲའཀལ་བར། ༈དྱེ་ཧུང་པ་ས་གྲཟྦ་གསླ་ཨ་མི་ཐོབ་པས། རེ 
¢ ཚོ་གས་གཞིས་ཟང་འབལ་ད་བསགས་པས། །ས་བསྦྲ་རུས་མྭོ་སླཱ་༔རྲིག་ཅར་དུ༽ །ཐོབ་པར་བཞང་པ་བཞིན་དངོ། ། 
° གྲབ་པའི་མཐའ་ཡང་ལ་མ་དངག །བམོ་མས་པས་ད་གཟོད་གྲའ་པའོ། །རབང་འི་སླ་ངོཊ་བ་ ད་པཱ་ནི། ༽ངབང་ཞེས་ 
བྱ་བའེ་སྐང་དོད་ཀྱི\ \མྤ་ངོན་དཾ་ཡ་ལྲབད་པ་དང་། ཀྲ་ས་པ་འཇོགཔ་གཞས་འྔག་ས་། ༈ ཨ་བྲིཊིལུ ས་པ་འྲི་སས། 
གྲོ་བྲར་དྲ་མ་གཏོར་བིངོན། །གན་ཏེ་ད་ཡང་གོང་བཞང་པ་ཞི\ \ངབ་ང་བཞི་རང་རང་གིང་གྲྭ་བུ། ༽རྔ་ཡས་ལ་༥༥་ 








$9. 


:།༄༅། །རང་གཞས་ཨྱི་ཡེ་ཤེས། ༈ག་བ་པ་རྩ་བེད་པའྲི་འི་མ་ཡིན། །ཆོས་ཞིད་གཤིས་ལ་མཞགས་པས། ། གོ" 
རཞེ་ རགའལ་བཞུ་ལཁདུ་ འམ༡༥༨༥ ལཡང། ་་ 


¦ ཀ་ཏ་ཞེས་པ་འི་ 





ར་ང་རུང་ལ་མྭ་བིསང་ངསྲ་ས་ནི། །གཐོང་བས་ངབ ་ཐོབ་པ་འི་དྲསནུས། །བད་གརྔ་ང་དྲྭ་བས་པས་གཏོར་བདང་། ། པྨ 
ང་ །ཐཱགས་པ་སེ་ཆོས་ཤིང་ལྭ་ས་བཞིའི། །ཡོན་ཉམ་རང་རསྲས་ཡོདཔ་ངེ། ༽ར་བང་ངག། 
ཡག །སི་བ་པ་བསལ་བཅྱིས་བས་དག་གི། ༽དངོསྲ་སྲ་མངོནདྲ་འགགུ་ར་བའི་ཛཱ་འ །དབང་ཐོབ་དུས། 





རངརང་གི་ལ 


[ས་ལམ་སློ་མ་རྔང་\ །ཡོན་ཏན་སཱེ་རྔ་ངསོངྱ་ཕིར་ཏེ། །མངོརརྲ་གཾ་ཁ་པ་མཐའ་དག་པ། ༡ བཅཊབ་མིཏཁང་འགོགོ། 
| 











ཅོ་ན་ཏ་ཉ་མཁའ་ངག་ཐོབ་པ་ལ། \ངབ་ང་བྷ་ནམབ་གཞིས་འཇྲག་པས། །ད་བང་གི་ངེས་མི་གྲ་བུབ་པ་ཡིན། ༽རྒུལཾ། 
འྲབས་བྲའི་དབང་བྱས་ན་པ །དབང་བཞི་ངོ་བོ་མཆོ་བ་དག་གི༽ \ཡོན་ཏནྭ་ས་གྲསང་འྲགས་ཡེས༽ ༥ཇོོ་ཚེ༥བཞི་ 
 “ེ་རང་བཞིམ་དྲུ། གིང གགྱགས་སླམ་ཞེ་ནེ། །རྲོ་ཟྲུས་དི་དང་ཞ་ཇེས་ལར༽ །གཞས་ཤེ་དེ་ཡང་ཁམསྲ་དབ་གི།། | 
ཚི མངཿས་སེ་མས་ཅི་མིང་བཞི་ཡི༽ \པང་བོ་རམ་ལེ་ཤེས་་ཧི་ཞེ་དང་། ང་པོའི་ཞེཨ་ཞི་ཁྱབ་ང་ཝ་དང་། ། ང་ལ་ཞིཞིན་ 
རྭ་ཚའི་འུ་ནཔ། །སོ་ཁ་གྱི་རཱང་རུངྱ་རཱང་ར་ལི༽ \བནེམ་པྱ་བརྤར་བ་སེ་ཨས་ཡིན་པས༽ །དབང་བཞིའི་མྲ་རངས་། 


པར་ཝནྱི་ཧཱ། ་ཚྭ་རང་ ག་མེའིས་ཡས་ང་ང་བཅས། །མངོའྱྱིག་རྔ་ལ་ཞིང་དྲ་ཀྲ་འྱ་ཏི །རང་བཞིང་བ་ངེ་བཤེཌ་ 











ུད།༠བར ༽ཧིང་ལོ་ལ། )ད་བང་བཞི་ཞི ཡོན་ཏནཁྱབདད་ན། ༽ རྒྱུཇམ་ སི་ཏ ས་བྱ། །དེ་ལ་ཇོ་ཚི་ཁབར་ཆུང་ 
རླ ལས་ད ་སེམས་ནི་མིང་བཞིའི་པང་བྷོ་ས་ རེ །བྲང་བོ་ཡི་ཏེན་ནཾ་ཁྱབངབྭ་ཝ་། རར ཁ་ཆར ཐམས 
3, བེན་པྲ་གོག་གི་ ། ང་། །སོག་རང་བྷ་ཏེ་བྱ་བངྡ་རཱབསེ་ཨས། ༥ིསང་ང་པར་ངའི་ ཁྲཿ་ནཱད་ཨ་ས གེས ད་ 
བྷཾ ཚོགསྣ དབང་།ཡིན་ཞ། །ཛམས་ཅད་རང་རིགྲར་བྲ་མཆོག ༈ེསསོ་དེ་ལྷ་བྱ་ཆུཿའི་ ད་བང་༽ ༦ ཡ་བ ཞན མངོམ 
དཾ བྱེད་ཐབས , 'ཏཱ་མས་ཆོ་གས་ བས་ར་བདང་། ༽རེ་ལས་ གཞན་པ་བངག་འཛྲིག་དང་། །ན་ལ་འྱབོར་ཟབ་མོའིདབང་ 
ཟད བན་ངང་\ ྱབྱཟླ་རྭ་ བས་འཁྩོ་ནན་རང་དམི་གས་པས། །ཡང་ཡང་འཇིས་ཤིང་གོམས་པ་རྭ། །ངྱེད་པ་ཝམས་ཅང་ལམ་ 














དབང་པའིཊ་ ཨཆན་ཤིང་ཁེག་པའི་དབས་། །སོབ་ལ་ཡ་མཐར་ཕིབ་ས་བྲ་དྲ་ཡེ། ། ནམཐཆི་དྲསྲས་འོར་ཟེར་༥། 
ནྣཾ བེ བསག ༢ ་ཅཧུ། ་ཧིང་ལྭ་ཝ༔ པའི། \ང་བང་ དེ་ཁོ ཤིད་ཨྱི། །ཞི་ཨཱའི 
ཧྲོ རླུ རྟལ་བ་ང། དྲག \ཀཿ གཞི་ཚོ་གས་ྱགདདང་བཅསས་པ། ཀ ་གློ་བུརྡ་དྲ" | 
ངཿ ་ཝྲབས༽ བྲས་གྲི་བས་ཏེ་ འའ „ རུ་ཁ 'ཞིད་ལམ་དྲས་ཀུ །དངུང་དང་ཁདོ་དོ་ལསཿ༽ 

ལབ ཛོགས་མམས། །བེད་ཡས་རང་ལ་ར་འེས་འི་ཨ། ༽ྭགོ་བྲརི་བ་དེ་བསལ་བཅི་མོད། \གཞི་ན་ཡོད་བཅྷི་ས་བཞི་ 
ཛ་ †་ངོ་བོར་ སཱིཞ་ཏེ་ ེ་མངོས་ཁྱདར་བ། | ེའཁེང་བཅྲ་ལས་མཆངས། ༡ཨ་ྱིངས་འངར་ཏེ། ་བཞི། 











ས་ཀ ཀལེ་ཤེས་མྱུ་མའིི་ཟ་མ་བོལ་དྭ , གཾང་བུས་ཟབ་དབང་ག་སྔ་ས་བླ་སར་བས། །སྣང་གསྲ་ཡ་འཛོ་བའི་ 
སླ ད་ང །་བདག་མང་གོན་དང་ཞོར། །ང་གོངས་པ་རྩབར་ཨེར་ཁྱབ་ར་བཝངེ 


 ཧླུག་དང་ལམ། །ཁྲབས་བཅིད་བང་ཞེས་དྲེ་སད་དྲ༽ ཝ་ ཅུམནུ་བཏཾགས་པར་ཟད། །དེ་དག་བླཝ་མགཞིས་ཞདྲ་ ། 
¿ པེ ། ལྗལ ༢ ཐི །བྫསོདྲ་ཚུབ་དང་ག་མསའེབ་ི་ ༽ ༢ ྒ 











སེམས་དང་བཅབ་པ་ཨྱི་ལི། ༄ྱ མཐལ་བི་བ་དངས་ཨྱབས། །དྲོན་ད་བདེ་ན་པའིའང་བྲཞིན་ཀ༽ །ངྡ་མོད་འ་ཡ 
_ དང་གམས་ལེའ་ཆྲི་ཀ༽ དག མལོ་ལེ་ཤེས་ཡི་དཔཞྱི་ལིའ༽ \རྡེ་ནད་ངང་བོའི་སངས་་ 
རས་ལས། །གསྣ་མ་པོ་འཇིགནའ་ཀྱ་རཚོབ་སྡེ། །བཞི་དོནྲ་གདུམ་པ་ཡིན། །ཞེས་ར་མོ་ཡུབ་ ཐོང་མཚ་མས་དིན། ་ 
ཙེ རྩ་ལ་རདབང་བཞི་མཐཿ་ནནབཅུས༽ ༥ཚབས་པཊི་ཚེ་ཞའིག་འངཧྱཾ་གི (ོམ་པལང་ཝོབ་པ་ཡིན། \དའང་གབ་བྲུརི་ 
ཟླ གྱསཨུ་པོ །ཇོེ་གཁྱཱབི་ཞ་བྱ་ནས་དུས་ཞས་༽ །བྲ་ཚམས་ཀྱེ་ཆ་དམ་ཡོག་མ་ག་སྦས། །ཡ་ནི་དང་ལ་གས་ང་༤་ 
དངོས་བཞི༽ །ཇོ་གས་ནས་སོབ་ངབོནང་གགིདབང་༽ \བླུར་བའི་མཐའདངྱ་ཐཱ་ཨིཏམ) \བྱམ་དབངའི་མཛའ་ངྱམིང་༥ 
















ཤཱ། ཤ༅\ ནའིམྱ་གི\ །ས་གས་སོ་མ་དངོསྲ་ས་བྱས་ན་བངང་། །དབང་ནི་གོང་མ་གྲས་མ་དདང་། །ངོའ་གཅིག་བཅིཚོ་ཊ་ 
> རི་མི ( མས ས་པས་ད སབ ཀོ འོ དེ བོ་ལ 
_ /¿ ཡོད་པས་རངའང་ཡལྭ་ཚོསས་པཞི། །ཡོན་ཞམདང་ཚྭ་གང་གཞིས་ཨརུ༽ །བརྩེར་པའིཏེནདུ་ཁྱག་རབ་ཡི། ཁས ཡོ 
༢ # ངམ་ཆུགྲ་ནམས༽ ༽གག་བོས་སྲང་བའངམ་བཅས་ཆས་། ༡ ང་ཞེ ཅུ ངང་ནི 
_ རང་གྲི་ལྲས། །ངྲ་དངྡ་རུངམ་ནོ་རྩ་ཁི་དྱབི་ག༽ །རབ་ཞུ་གཅེས་དང་ཡིད་ཞང་འབྲབ། །ཞེས་བྭ་ལ་རངོ་ངྲེ་ལར་ད།། 

༧ ཕྲ་ལ་བའི་ལམ་ཡོན་ཡང་རེ་ཤིང་ལས། ༽བངྱ་ཤཱག་ཨོངས་སོང་ཝ་ས་མཆོང་ཅ ༽དྱགིལ་ཞབོར་ཁམས་ཅད་མ་ཆོད་པེ་ 


ཡིན་༈ ༢་ཞེ་བཝི་དྱཧི་ལ་མཁོར་སོས་ཅི་ང་གོས\ \ཤེས་པ་ཁམས་ཅང་དག་པར་ཞྱ་གཌ། ¬ 
. མི༈ ༢དེེ་ཝར་མཆཿ་ཤིང་ཝ་ཨཔ་ཡི། ༽བ་བ་ང་བོནྱ་བིས་ནི་ངང་མོས་ཅན། ༽སོབ་མ་ཆོག་ཕྷ་མཆོ་གས་པར། །བཞེན་ 
༤ ནས་ད་བང་མ་ཆོག་བྷམ་རབཞ། །རབ་ངབང་ངོཊ་ཡེ་ཤེསྱ་ཐང་པར་ཆན། \ཆུད་ཡ་སྩེ་ཞིང་ཞྲ་དངྱ་འམུས་ཡཱ༽ ༽ཉཡས། 
༥ོངསི་སྣེ་ཟིན་ཁ་མ་དགེ །གོ་བས་ངོ་འཚོང་གཅངརྦ་ང་བས༽ \དབང་གྲི་ཟལ་མ་ཁིག་ཇོང་ཇ། །གེཿས་བུ་དེ་ཡྱི་གུ་ར་དཔར་་ 
མྐ་ ར་གཤོ་ཡྱ་གིསྭ་རོ་བ་ལ་སོགས་བཞི།  གགོ་ ཐ་ལ ངར 
ནས་སགས་པས་བོནབ་ཞབ་པ་ན། །དེ་ལྔ་རྦ་ལད་དོད་གཞེརྦ་འི༽ ༽ཨེམ་དང་འཛོ མ་པས་ཨང་གཅིག་ཞི། །རེ་རེ་བཞིན་ 






ཆར = 











= 
༦ 
༥༡ ༡ 





ཤཱ།། ༄༅། །དྲ་མཱ་གྲ་ཡི། །དངོས་བོ་ཆེར་འལེ་ལ་ཞས་བྲབསབྲ༽ །ཡོ་ངས་ཚོ་གསྭ་གིན་པ་མཐརྡ་དཱ་ས་པ་ར། ཤབ 
༧ ཁ་བཞིནད། །གར་ཡོན་ཏནྱ་སེ་ཨ་རྔ་པབ་ཡི། འའ ཀལེ་གས་པ་རྩ་བས་ཞསྭག་བི་ངིི། །ས 

ད་ཅིག་ཞི། །ར་ཁེ་བཞིནང་ལཱོ་གྲས་ཡ་དང་། །ཝ་དད་འུ་འཛིན་པྭ་གེ་བཞི་དང་། །ཡས་ཞོན་འེསྱ་བ་བགཆག་སྱ་བུ། ། 
སྒྲིབ་དང་གཟསསྐབསབ འི་ཐཾ་བསོགས། །རིམ་གིས་དགྭསེ་ཨོ་བ་ལས་བ་ཞིའི། །ངོ་བོརྱ་ཁཱར་པ་ཁྱིབ་ངྡ་རྲ་བྱ་ཉྱིན། 


༢ 


ཁྱོགས་ཆོས་སྔ་སྲ་རྲ་ཚ་བདྲ་རདང་༽ །བུ་ཞབྲད་ཚོ་གས་གཞིས་ཡོན་ཏན་ཀྱན། །ངྱ་སེར་ཆོགས་རིམ་གིསྱ་སི་ཝོ་ཞས་།། 





ཧྲ 
¿4 
21 
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བགོང་ཅིང་གང་ཞས་གོང་ཁཛེཡ་ཏེ། ་ཨཱ་ངང་གྲས་ངངངྡ་བྔ་གས་ཡེ།ེས། \ཇོ་ཌི་བ་ཞི་དང་དཱ་ཡ་སཱ་དང་\ །ལོངས་ས་ ༥ 
ཆོས་སྲ་ངོ་བ་ཞིང། ༽སཱ་གེ་ལཱ་བཞི་ལ་སོགས་པ བཞི་ལ་གཞས་པི་རང་བཞི་ཞད༽ གྫོགའ་བཡ་མོབས་ཀིས།༥༥ 


བྷ འབྲུསབྱའི་ཆོས༽ \ཟྔ་མབཞུག་ཡོན་དཛཇེ་སེང་པ༽ །ཐམས་ཅང་མངོན་རྩུ་ཁངཔ་ཡེན༽ །དེ་གད་ད་ཡངའདུས་པ་ལས། 


འདི་ནིབཅོས་ཝན་བངག་ཤི་ངཆེ། ༽ས་གསུ་ཨ་མི་ཕེད་ཁས་བུང་བ། །ཅེའེ་སྔྲ་ཧ་མཚོའྲི་ཟམ་པར་བྱསན། །མའའིའི 
བང་་ \ཞེས་དང་གསང་བ་ཞིང་ཁོ། ཡམ །༽དྲོས་འདྱ་ཡིཊ་ཆ ཅུལ་བ་འྲི་སས༽། ༥ང་མསོང་གཡས་ཅུང་༥༥ 
ཆེང་པ་ངང་། 


༈ཆོ་རིང་བང་བ་ཕྲ་རྲ་སྔ་མ་ཆོགས། \མཁོ་རས་ཛར་པ་འི་བངག་བོར་ཁྱགར། \ཞེསས་མ་འོབ་པ་འེས་ 
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༄༅། །༈ང་མིགས་༈ ༢ཅཆཿཧཱ་མྱསོའ་ལས་ནིཁངི་སད་དུ། །ངྱ་ཀི་ལ་འ།བོར་ངུ་ཞི་ཨྔ་ཞྭ་གས་དང་༽ །ད་ཨ་ཆི་གྲ་ནིས་ 
1༤ །བླ་མབས་སང་ི་ཡང་མི་འྲགབ་བོ། །ཞེས་དང་སངསྱ་ཆས་ 
ཅྱི་ཨ་ 


༤ 


འི་སྲངས་པ་དང་\ ༽གསང་ 
ཟོར་པ་ལམས། །དཔེ་ར་ཞྭབྱ་ཅི་ཨེང་ 
ལེཤེས་ཀྲ་མྱསངྷ་སངས་པ་ཡན། །དཔེར་ཞ་པི་ 
དངྲ་བལ་མན། །ཝ་གས་ངང་བས་མ་གཏན་འགགབ 
མོ་མྭ་ལ་ར། །ལམ་གཅིག་ཡབ་ཨྭ་ཆུ་མང་པ་ཨིན༽ \ལྲཾ་གངས་མང་བོརྔ་ཞྲསྱ་གུར་ཊ་། ༥ཡོན་ཏང་ 


`~ 


ཞིབ་ཚ མྱ་སིངག་ངས་པ་ཡིན༽ \ེ་བཞིན་དབང་དངྲ་བལ་བ་ཁི་དྲས།༣ 


༤ 


འགུར ༽ེས་སོ་ངེངེས་སྱ་ཐང་ཝ་གས་ཅཱཾ༽ ས་བོ 


གས་ཞི་གོང་ 








“= 


ཁང 


བྱ་མུརུ་སོ་གྲས་ཀྱུན། །ཆུདཀུང་བལ་ན་བཇུང་ཨིརྲས།། ༽དུ་བཞིནར། 









འངེ་ལ་ཞིང་༽ \ཧ་མས་ཡེ་ཇ་བོབས་སྭ་བོང་པ་ངང་། ༽ཤེས་པའིཆོགས་ཀྲ་མདུ་གཞ ་༢བས༽ \ཡང་ཡང་མེན་ལ་་ 
3 ༥ཅང་ང་ར་ངབང་མི་གཟཿང་ཨ་གས་ཨི། །ལམ་བླ་གབ་པར་ཨེང་ང་ཇི་་རྔང་ཟྡེན༽ \མངོ་རའ་ཇྡོ་ཆེ་ཝ། 
མམ་ 








ཧེ ཌྷ གཔྲ་ར་ལྱ་གི་འབང་། ༈ཁོ་བྭ་ས་ཇོ་གས་པ་ཆང་པོ་ཡེ༽ \ཆྲཔ་ཧིང་དྲ་ཞི་ང་བང་ཐམོས་ཅང་། \མཝཁར་ངེས་པར་ཡིན་ 


རཀ 
ཱ ༣༥༩ 
¿ ལྟ ཡང་ཡུམ་འིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་འཁ་ཨུ་མཛོས་པའིཞེམ་སྐམས་ཞེབྱ་བ་བ་ན། གོངྱ་ཡརྭ ཆའི་དག་གྡེ་གོང་ཊེར་ན་ཆོས་གྱི་ཚོང་་ 





ྦ ཏྲ རྡི་ར་པ་པ་འཤིས་\ ༈བླ་སེང་པ་ཡེ་མི་རིཨ་པ་ངཊ 











བརྡལ་ཆེན་ཕོར་གྱུཌ་པའྱི་ལིར་ན་དྲ་སད་ཀ་བཇོད་པ་ ༠༥ཡས་འཇིག་ཧེན་བའི་འད་འཇྲི་ཆས་བའི་གོངྱ་ཁར་ནི་མ་ཡིན་ཞོ།། མ་ཆའ། དབང་བོའི་གཞུ།་ 
ཟས་ཞེསྱ་བུ་བའི་ད་ས་ན་དཔལལ་གེ་རྔ་ལས་མ་གབས་ལ་རོད་པ་ཡི་ད་བངྡ་ལག་དང་དབང་ཡུག་མྲ་ན་མས་ྱི་ཚོ་གསྱ་ཀི་གོར་ཁྱོ་ཆ་ཆེན་བོ་བ་མོར་བའི། 
_.| དྭ་ས་སྭ། ཡང་ནམ་མ་།ཁའི་ཀློང་ཞས་ཆོས་གིདྱ་གྱི་རང་ས་འརྲཾ་ལཱར་གགས་མ། ཨེ་མ་ངོ་མཚཾརྦ་ར་དྱ་ཀི་ཆོར \གོལྱ་པེང་ལ་མ་་ 
ང\ \ཚོ་གས་པ་ཡི་ཇེ་རིཡ་པའོ། \ ཨེ་ཁ་ངོ་ཨཿཚརྦཾ་རྩ ངྲ་ི་ཊོངས།༽ །ཞེས་ 

ངཿཡི་རང་གྒ་ཁགས་སོ། །དེན་བས་དོ་ཚོ་གསྭ་སི་ཞང་ནས་ཞིངྱ་སེ་སྔ་གི་མཁཁའ་འགོ་མ་ཞིག་ལི་དཔལ་ཤེར་ཀ་ལྱ་ལ་བོའྲི་སིད་ཞོས་གཱང་བོ་རིན་བོ་ཆེ་ཞེ་ག་བྲལ་ 
གཱི་རསཁ་ན་ངབཆས་བྲའི་ཞོརར་འདྲ་སློཆེག་ཁང་ཁོ་། ཀྱེ་ཧོ་དཔ་འབོ་གེ་རྭ་ཀྐ །སེ་མསཿངཔ་འརོོ་ཚྗི་ཆལ་བོ་དགོངས།\ \ང་ 











ཏཱཾ ༄༅། །ཡེས་ཆོས་ཨིརྟ་ཆུང་གཱ་བཅི། །དོ་ནད་ངད་ཆག་གྲས་ང་བརྡ་ཞུ། །ཅེས་ཞྭས་པས་ཚོགས་ཀིདབོན་བོས་ལེཀའ་།། 
ནྭ་ འཨངས་ས།། ཡིན་ཅི་གའི་གང་མད་དབང་ཚནཆོགས། ཀྲ - \ཆོས་ཞིད་བང་ 

6 སྔ་ངེ་ངོའ་ཞི༽ །ཡིཿ་གོལ་ 2 1 །ར་ངྡོ་རྲ་ད་ང་ཟང་བ་ཀོལ་དགོས་པ་ཅི༽ །དྲས་ལ་བབས་པའི 
༧ རང་སྦ་ལགབསང། །ང་རོནྤ་དང་ཟང་ཁའིའ་འཆང་ར། ༽མ་ཡེངས་བྲས་པ་འི་བངག་ཡ་གསོན། \བོ་ལ་ལམ་གཅངམ་ལས 
ཡཱ བུ་་གསཧུ། ཐེ འོེ་ རྒྱུར་སསྭ་ཨྩ་སཱ། །ཧམས་ལེའྲ་ནམ་གངསདཔགཞེའ་ཁུང་། །བྲཝ་ན་མདོ་ཆིངས་ 
ཤྭ སཾ རེ །ཡིན་ཧེ་དེའང་ཐབས་ེས་སམ། །ཆགས་གཞིས་ལ་དགོངས་ཟབ་མོ་དང་། །ཐབས་ཐཊབངས་མོ་ཞས་ | 

















མདག་པའི། །༈སྣ་ང་ཞེན་སྦོང་ཡིར་གདན་གྲསྔས་ལའི། །དྱའིལ་འཁོར་བྷ་གོ་མ་པ་བྱ་ཀང་པ་ཡེ། །རིམ་བྱ་ཁུང་ཆོས་བཞི་ 
པར ཚ་བ == = ༤ ར་རོལ ༨ རཆརངོ་་་ྲིཾིཾི 
ལཱན་དང་༽ །སོ་གསྭ་མ་མཱགས་མ་གཅོང་བདང་། ༽སིང་བོའི་དོན་ལ་འཇྲས་པ་འྱི་བི་ར། ྷཉྭ་སེས་ཡེཿཤེས་གོམས་འཇྲག 
= པློ དཇོ་གས་ིམྱཔདྲ་ཆོས་གྲསྷ་མ་ ཝན་ཏེ། \ནམ་པ་གཞིས་སྲ་ཁད་བ་ལས༽། བྱསེ་ང་རི་མ་ེར་ཆོས་ནམ་བཞི་ཞི། ། 
ཚི ཆོགཁྱི་ད་པརྱ་ཆུདཞང་སྲ༽ །གསྲངས་བའི་སེད་ཆོགཚང་བ་དུང་༽ །རང་གིའྲབས་བྲའྱི་ཁད་པར་དུ༽ \ཛགས་ཉིུ་མབཱ་༥ 
བྱསེང་ཞུས་པ་དང་༽ ངོའོའི་ུའབུའ་ཞ ར་ད \སོངལིརྱཀྱི་ནི་རང་བཞིནདུང་། རེ ངལས་ཁྱང་པར་ཆོ་གས་རི:་ཨྱིི 
ཨི་ནྩབེད་ངྱ་ནི་ྲབ་བའོ། \ཇོགས་རིམ་ཁང་པའ་གྲས་མ་བོ་ནི\ ༽ུ་ཡྱི་ཁད་པར་རྡོ་ཚེ་ཡི། \ལྲས་ལ་གནད་དུ་བསྣཱ་མཔ་དང། 





[0¿ 


ཨི ,ཁ .,€:= 


\- 


༦ིེ99.38 £ 


 གཟོད་ཇོ་གས་འིཨ\ ༥བླ་མབ་པར་རགོས་ཀྱེ་ཀྭ་མའ་ཀིས། །བསེང་པ་འི་རོམ་ཨ་ཨེགས་བཅས་ཤིང་\ ༣ཆོགས་པ་ཡི་འི 











༄༅ །ཐེང་ལས་ཁྱང་བར་ཚ་ཆུང་ཇིག་ ངབྱ་མར་ངུག་བྱ་འེང་པ་དང་། ༽རམ་པའྱི་ཁང་པའ་ཝནྩསས་ཀྱིཿ ། 
བརྲེ་སོང་རྱབེར་ཨེངྲ་ཟུ་ངཁྲ་གོ། །དྷ་ལཝི་བྱསང་ཚོགས་གཞིས་བོ་འངི་༽ །འབང་རོནྱ་གིས་ཞི་དང་པོ་ནས། །ཟང་༥ 
འཇཛྲགཏ་ནི་བླ་སོ་མ་བྲསྦ་ཀྱི། །ངྭ་ལར་མྲི་ཧྲས་པྲ་ནམས་ཀྲིས། །ངང་པོ་བྱསང་པའི་རིམ་པ་ལ། །བཉན་པ་ཐོབགྲར༠༥ 





པ་ཡངོང་ན་ཡངསས་ཡ། །ཐབས་འངི་ཚོགས་པ་ ཅི་སངསྐ་ཆུསྦ་ཀྱིས་། །སྐསྭ་སི་གདང་བྱ་ལ་བྲ་རགས་ངས། ཞེས་སོ 
ཡམ་འའི་མཆན་འིང་ལས་། །ཅྱད་པརའཕགས་རྔ་པ་མངོར་བྱ་མུ་ན། ༽ཨང་ནོགྲ་ཡོའ་ན་མངྱ་སེངྦ་རྭ་པ་ཏེ། །ངེ་ལ་་ 








སཱང་ཁྱ་ཨྲོ་ང་ཆཱཾམཡང་\ \ཤྫིབ་བ་གཞིས་ལས་གཙོ་ར་བྱམུང་འྲིས། །ཆ་ཡི་ཁྱ་ཆལ་བཞའ་བཔ་དང་། \འདོང་པའི་ལོན་ངང་༥ 
ཆོས་ཀྱི་ཞི། \ྱག་རྒྱར་འོ་ལ་བར་བུ་བ་ངང་\ \བླ་ང། དང་དོང་བ་ཐེངང་བ་ཡི། ཅར \ཡང༥ 
= དུ་བྱེང་ཅིང་དྲབ་ཡས་ཅང། \ ཆོས་ཞིད་ལ་བས་ཟིནྭ་བུད་པས༽། །ཞཤེས་སྲིབྱ་ཀུང་མེ་སོང་བཡེན་ཁ། ༥ྔ་ག་ཀྱུན་གཞིས་ 
བཾ ཡས་གྱན་ཁྱབང་ཞི། །ཞོན་མོངས་ལམ་དྲྭ་བེད་པ་ཡེ། །དེ་ཞིདྱ་ཁིས་ཞྲི་བིང་པ་འྭ། ༽ཡཁེནྱའེ་ད་ལས་ཁྱར་ཡང་ངག་བཞེ། 
།ལས་འ་ངེས་བཅ་བླ་གར་འད་ས། །སྡ་ག་བདེན་གཙོ་བོ་མེ་དབ་ཞི། །གཞིས་ཡསྱ་སེ་བ་ཡ་མྱ་བེད་དོ། །མོགས་འིམྱ་བི་ 
ནི་གཟུང་འཛིནྱ་བི། ཞོག་པྲ་ལ་འགས་ཀྱན་ཅིག་ཅད། \དྱ་བིངས་ར།་དེང་བརྦ་བེད་པ་ཡེས། །གཙོ་བོ་ཤེས་སླིབ་གཡེ།་ 

















༡ ༄བ༣ །ཡྱོ་ཧེད། \མཚན་བཅས་ཆོ་གས་རི་མྱ་གི་གབས་སྲ། །ཁ་གྱ་ཧར་སོགས་བ་ཞི་ཐབས་བཅེད་ཞས། ། ཆ་ཊ་ 
བའི་རོ་ནི་དགའ་བཞི་ཡེ། །ེ་ཤེས་སོགས་ས་ ཡཐྲ་ཤེད་པབ། །ཤོས་གླིབ་གཞེན་བོར་ཡང་ཁྱགར་བས། ཀའུ 
མང་ལུ་མཱ་ག་བྷ་ཁཡ་ཨཱ། །བདེན་བྱ་སེ་དབནི་གཞིས་ལ། །ཅདས་འཆིབ་ལུ་མ་དྷཱ་བེད་པ་ཡིའ། །ཡམ་ཡ་གོཔ་ 
ན་བྱ་སེད་རིམྱ་གིས་\ ༽བསོང་ན་མས་ཚོགས་དང་ཆོགས་རིསྱ་ཧིས། །ཡེ་ཤེསྦ ཀི་ནི་ཚོགས་ཇོ་གས་པའི། ༽བོཊ་ཨས་ 
ཊལ་མ་ཝ་མ་བརྦ་ིནྱ་ཧེད༽ \འྲབས་བར་ཁོས་ན་བྱསེད་རིམ་ཁི། །གྲ་ཟྲ་གསྱ་སྤིས་དང་ཆོགས་རིསྔ་གིས།༽ །ཆོས་སྐ་ཡ་ 


དུཐས་གུར་ཞས་། ༽༅ུར་ད་དེ་གཞིས་མངོན་ཁྱགརརོ། །དེ་ལ་བྱ་སེད་པའིརིམ་པ་ནི། ༽སེ་གནས་ན་མ་པ་བཞིའི 


¦= 


༧ 







£0¿ 











༢ཆཿཿ་བ ཟུ སྩོང་ཁྱིཾར་དེ་ངང་མ་ཐཱ:ཨཔར་་གོན། ༈བྱསེང་ཚཊཡཔ་འཁོར་བའི་ནམ་པ་དང་། \མཐྡན་པས་སྲཾེད་པྲ་ནམ་ 
གྲསྦ་མ་པོ། \མ་ལྲསྭ་ཐོངཞང་ངྲག་པ་དང་། ༽ཅཆུང་འངས་བཞགས་ནྔ་་བབྲ་ར་པ་ཡེ༽ །ཇི་ལརྭ་ཝྭ་ལི་ནམ་པ་ཡེས། 
 འབས་བ་བཞི་ལ་ཚོགས་པ་དང་། །གཞིས་ཀ་ཇོགས་པའི་རིམ་པ་ལེ། །གྱིར་པརྩ་བེདྲ་འགོ་བ་ཡི། །དག་ཚོགས་ 
ཛི སྨེན་གསུསྭ་སཱི་ལ་གཅས༽ །ཇི་ཝཱར་གང་སྩ་ཡན་གཞིས་བྱ༽ །སེ་ཝཱར་བདག་སང་གཞན་མས་གཞིས། །བཅེད་ 
དེ་བདག་ག་སས་སྭ་གཞན། ༽ྱབ་བ་འེ་ལ་ཝ་ཡིཞ་ཞེ། །་བོན་ཡས་ནེ་གཙོ་བོ་རྭ༽ \བྱ་སེད་འངྱ་བོགས་བྲ་སྲའི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྲན\ །བཀྲུག་ཞས་མཁཊ་རྭ་བསི་ཡ་པ་དང་\ །སེམས་ཅན་བཀྲ་གཞས་ལྲིབ་པ་གྱང་\ \གཞིས་མེད་ཆེ་བ་བྱསོ་ 













4 

4 ཅ༅། །པ་དང་། །མནའགཟངང་ཞས་བཀོན་གདན་ལ་དགོད། །གཞན་མས་བདགྱབ་བ་ཡ་བྱགད། ༽སྔོ་ང་ 
¿ མཾན་པ་རེ་དང་ད། ༽གར་བ་ཞིན་གཙོ་བོ་ཁེད་དྲ་ནི། །ཞུ་བ་ས་བོན་གྱུར་པ་དང་། ནད་ལས་ཡབ་ལྤཨྭ་སེ་ཨཆམ་་ 

ཏཾ ཌཱ ར་ན རཾཕབ་ཁི་ཧོག་པ་ཡི་གེར་གུར། ཅུང འོད་འཇོ་ཁསཆ ནསོ་ལུ་གངཁ། ༽ ཀྲ་ནྱ་ཨང་རང་བགི་མ་ངྱ་ཆུལ 
) ཡདླེ་བབྷན་ད་ད་གགས་ཨ།བའ་འཛྲ་ཡིལ་གཁོར་བསེད། །གོག་པ་ཞེ་གཞིས་ལུར་གསལབ། \ཛུར་གདོཞ་ 
ལཿ ཅྱ་བཞི་ཡེས་ནི། །བཅིངས་དངྱ་ཆས་སགདབ་པཏོ། ༽ཡདིར་ནི་ཤཱ་གྱ་ཧུ་བཞི་ཞིས་པ། ༽ངྱཉཀྱ་རུ་འྲི་པ་ཨོ་བཞེ་ 

. ¿ྷ ཁྲོས་ཏ། ༽ཡྱགས་གྲུ་མ་ཡཾས་བསླཡ་བ་དང་། །ཞགས་པ་མ་ཡེས་གནས་ནསྲ་དངས་། །ལཝཱགས་སློགས་མ"" 

















མ་ཡིས་གཞིས་མེང་བླསམ།\ \བིཡ་བྱ་མ་ཡེས་དྭགེས་བླསེང་བའི། \གོ་ནས་དམ་ཡེ་དྱབེར་ཊེང་འུཿ །བནའན་པར་ནྭ། 
ནི་བཅེངས་པའོ༽ བ་ས ་ གོ་གྲམ་རོ་ཇི་གསྭ་ས་ཡིས་ན ཨཅ་ཡེས་འདེབས་པའྱ་བེད་བཡ། 
ལ ཅེ ༈ནས་ཡ་བཅི་མདྲ་དྲ་གི་ནམ་མ།འའ་རཿ ༣ྱཀིལ་གཁོར་གས་བཏའ་རྒྱུན་བཊ་ 
ཆ བྱ ༈གཞིསཀ་མི་དམ་གས་ པའི་ངང་ཞས༽ \ ཨྷ་ཤི་ས་སའི་དཀི་ལ་འཊོརྦ་གི ཀདགས་ཛ་བཞིག་བྟོ་ཡ་ 
ངོན ༢མངལ་སྩེས་སྩོ་ང་ཡྱིར་མངོན་བྱང་དི\ །བཞི་ཞམ་ཝཱ་སེ་དང་བོ་ན། །ཟུག་འྲང་གཡ་བོཝདགོངས་བ་སེ། རྭ 
ཁཆི་སེད་བར་དོ་དང་བརབ་པ༽ །རིམ་བཞིན་སོང་ཞིད་ཝིང་ཇེས་ཐོང་། \ྲའི་ཟ་ཞེ་བར་ཡེནབ་ཡ། །ནམ་ཤེས་ང་ 














/0¿ ྣ 
¬ ༡1 (ཇེང $= 


ཧཱ །།སི་སཿ་གྲོནཱཱས།། ། 


ས༄མ་ 


༤ ཆའ 
` 


ལོུང་ཨུ་དེ་ཞིད་ཞྲ་དཁྭ་ཆུང་། །འདོས་བཞི་མེར་ཨེར་འླ་རྔ་བའ་པོ། །ས་བོན་ཞིད་ལས་ 
གམཆཐ་དྭ་། །གྱར་བཔས་གྩོང་ ཱུ 


བ་འཇྲུག་ཞ། །རྔས་མལ་ནཡ་བ་དབང་བོ་ 
དྭ་གུ་ཧེ། །ཅུགྱུ་ཧྭ་སཱ་ལ་ཡིག་ཁྲབ་གསུང་། །རོ་ཇེ་བག་ཞྲི་ཡག་མཚོན་ཤིད། །མོར་བརྱ་འེད་པ་ར་ 
ཆོག་གསུམ་ཞེས་བྷ་ནུད་ལྔགས། །དེ་ཞས་མངོནྱ་བངྡ་ཝ་བཤད་པ་། དེ་ཡང་འདི 
༥༥༢ མ་སི མངོནྱ་པངྡ་ཝ་། །བ་བགྲཀཱ་ནི བཤད་པའོ །དང་པོ་གཞ་འྲབས་ལྷོ་སྦྱར་ཏེ། ། 


ཏཉྐ་` དང་། ། མཁང་གྱུར་ཁྱག་མཚན་ཅོད་གོང་དྭ་། །ཨུར་པ་ས་གློ་ང་དེ = 
ལ་ས \རྷ་ཡྲི་ཟམ་པར་ དྲ་ཞས་སོ་ང་༽ ང་གཅིག ཛུ 
༦ཡི། ། 

ར་ཏེ་། ཀླ་སིར་ 
ཚུམཁགའ་བཞི། 














འདིལ་སིར། །མྱང་གཞི་འཊོར་བི་ངོ་འོའ༽ \གནས་དང་སྩོ་ང་བེང་ཡཿཨབེངྱ་མོ་ལ། | བཞེན་ཞས་ཆུད།ཡ་བྱསེད་བ་དང་ 


མྩངས་འེབས་མཐར་ཞྲག་གི་འྲབས་བྲ། \མངོན་གུར་གནས་སབས་གྲས་མ་དྱབེ་བས་། ༦ 
ཌྷ དང་༈ ༢འའྲས་བྱའི་མངོན་ཐང་གསྫ མ་ཡེ་ནཏེ། །དོན་དྲ་སོང་བ་བཞིའི་ཁོད་གསལ། ༽ཟང་འཇྲག་བཅས་པ་འྲི་ཝ་བོ་ 
ཚི དིད ཏཡན་པས་གསང་བ་ཝགས་གི་ལ་མ། །ཝམས་དྲ་ཁིནི་དོན་བོ་ཡིན། །དེ་ཡང་གོ ་གསྔུ་ལ་ཚོགས་བ༠༥ 


༨ 
ྭ 


དང་རོ ༢བཅས་བཅམ་དཀའ་དངམ་རྩ་རང་དངསེམཿང་། ར་གོ བོ་ཡིས །ཡོེས་ཁ་ཆ་ 
ཉན༽ \ཆགས་སྦོརདུ་དང་ཡེ་ཡ་ 


ངཿྤྱ་ཆས་ པ་ནི་གཞི་དུས་ཀྱི། \མངོན་པའྱཁུང་བཅི་ཆོས་ཡེ 








དང་། \མཐོང་སློམ་ 


། 


‹ 








ཀཱ ༄༅། \དུ་དོནྷ་གི་འོད་གསལ་ལ། \མངོན་དླ་ཐུས་པས་སྙོངཔ་བཞིེ། ྲ །ཟྲུང་འཇྲགག་དང་བཅས་པ་ཡམ་གི\ 
མངོན་བང་ཡིན་པམས་དྲེ་ནད་ལན ༽བྱསེདྱ་བུད་བྱ་ཆེད་རིམ་ད་ནཞྭི། །ལ་སོགས་ཝ་རྭ་བ་མོམ་པ་དང་། །ཇོགས་རི། 
སའ (དམ་རྨ་རང་སེ་ཅས་ཆ༽\ \བཅས་ལ་གནད་འ་བླསན་པ་ཡ། །ལེ་ཤེས་ཝ་བོ་དང་བཅས་ ངན \ལ6ང་ཡ་མྱ་འི། 
ཅ ཁཿ དངོན་བུང་ཡིན། \མཁའ་བགྲ་ག་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ། །ཡ་སེགས་ཝ་ནེ་མི་སྔོར་བཞི། \ཟང་འཇྲས་ཡོན་ཞད་ཐམས་ 
ཅདའི། །འབབསྲ་བཅི་མངོནྱང་ཝ་ཡིནནོ། །དེས་ནམཁར་ཁྲངས་ལ་གེབྱ་པེང། ༽ྱསང་གཞི་ཞི་ནྭ་ཏུ་འབྲ་ཝ་བ།། 
¿ སློ་གསུཿཨ་པ་བི་བག་ཆགས་སཡ། །དཀར་དམརླ་ནང་སེམ་སྨྲ ཁྱག་བ། །ཝ་བ་ནི་རོརཾ་ཝིག་ཡ་ཡ་ཡ་གཏོགས།། 


ཁེ 








= = =" = 








༦ ོབ་ 


| གཞན་གྱིས་སྩོང་ཨེའཱཧསྲ་པས་ན\ །གསང་མགས་བགྲོད་བ་གཅིག་བྱའིལམ། \ཡིན་པའྱིནུ་མཚོན་ཡང་དེ་ཡེ་ནཔས། 
དཾ་ད་ག་སུང་གཞི་སྱོང་ཐད་དང་། །སུངས་འའས་ནམས་ལ་ལྩོ་ཐུ་ར་ཞས། །ལེགས་པའིས་ན་ཟེག་མཆོག་གི། ། 
བེ ལམ་གནའ་བྱ་ར་མོང་མཡེར་པ། །རིག་འྱགུར་ད་ལ་གདོན་མི་ཟ། ༈དེ་ལ་མཁབྲ་འྲ་གསརིམ་པ་དང་། \ལ་ཡ་དང་། 
ང འྲབས་བཅི་ཆོས་མྲའྲནྔ་རྲ་པ། །འདྲི་ལ་ར་འཆེ་བ་ཆོས་སྲ་ཡེ། །འོད་གསལ་ཡག་ཝོགྲ་ཏྲ་མཆེད་བཅི༽ \ཡེདྲ་ལྲུས 
བར་དོ་ལོངས་སྱོངད་སྨ་ར\ ༽ཝྲང་མི་མཱས་པའམ་ཅསྱྱ་གུ་རྩ་ཀང་ \གཞན་ངོན་སྩེ་བ་རླཱཿལྭ་ཨཱ་ཡེ། \ལཨའེལ་ 
འངག་པ་དག་གི་ནིན །བརྡ་མ་ང་ནས་སེཿཿས་བླ་སེང་དང་། \ཝན་པས་ཨཡྲ་ས་ཙཅོ་ལ་ཆགས་ཁི་ལམ\ \མངཡ༥ 





༄ 


༄༅། །སྣོ་ཁད་མས་ཞས་མའི་མངལ་དུུ། །ཟྭཨ་ཤེས་རཱུ་ཡིག་ལ་མོགས་པས། །རྣམ་པས་འཇྲགྲ་པ་སྱོར་བའི་ཡམ། \ 
མཿསྲ་སྭ་འྲགས་དྲས་ཁྲཾ་རིལྭ་ཚོང་\ ༈སེམས་འབེས་ཆ་ཧྷེ་བངྒ་རྭབ་ཞི། \་པོ་ཨེརྦ་རར་ལ་སོག་ས་པའི་ །ནས་གབུས 
'„ ཝཱ་ཡཾ་རེ་མ་པ་ས་བྲྭ༽ ༽ྤཆས་བེདྱ་བེད་ལབ་འཇྱ་ནུདྲ་ནམས༽ ༽གྱོང་བ་མཐོང་སོམ་ཁྱི་ལ་མ་དང་། །དེའི་ཚྭ་ཟཱ་བ་བརྔའི 
° ཡྱ་འནེ། །སཱོབ་པའི་ས་བྲའྭ་ རབྱ་རཱར་ཞས༽། །བཙཝ་བ་མྭ་ཝཱགྷྭ་པ་གང་ལེན་བཞི། སྣ་ད་བཞེངས་པ་མི་མོབ་པཞེ། ། 
ཡ་མདྭ་ཁཱ་ར་ཊས་ཟྲང་འཛྲ་ག་གི། །སྩྱེ་བ་ཧཱལྭ་ས་ར་འྲགབ་པ་འི་མཔ། \ཀློང་གསལ་སོགས་ཡས་གྲ་སྔ་ངས་བ་ཡེན། ། 
ཧ ད་ནི་ཡ་མྱཾ་གི་མངོནྱ་བང་ཝ་། \ྱབྱེ་བག་དང་བོར་སབ་ད་པ་ནི། \མངོན་བྱང་དང་བློ་ཟབ་ཡེ༽ \དྱཀིལ་ཞཇོར་གིས་ནི་་ 


ཝེ ཅུ 


ཀ་ 


ཟོ 


༦ :39.1©9 © .\&= 








སོང་བ །དེ་བཞིན་གཞིས་པ་ཧེ་དྲཀིལ་ཡང་\ །མངལ་སྩེས་མ་ཡི་༠༥༠ ནུལ་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བོད་གཤེརྩ་མུས་ 
༨ ཏི་དྲོད\ །སོང་སྩེས་མ་དང་རྫ་ས་སྩེས་ཁྱི\ ༈གསལ་བཅི་མྲནམས་རྩོང་བཅོན །མངོནྱ་བང་གྲསམ་པ་ས་བོན་དང་།། 
ཏ ཁྱག་མཚན་བཅས་ཀྱིསྭ་འླ་རྔ་ལ་བར༽ །ྲཟམེས་ཨུགས་དངྱ་བེ་གཟས་བཞིའི། །བར་དོའི་ནུ་མཞེས་སྦོང་བའོ། ། 
མངོནྱ་བུང་བཞི་པྭ་ཟྭ་ཤི་དང༽ \ཕྱག་མཚོན་ས་བོན་མཆོན་པ་སཱ༽ ན་མ་གྲསྔ་མ་གཅི་གྲ་ཏུ་འདེས་པ་དངེ\ \བ་རུལ 
སེ་མས་གྲསྦ་མ་རོ་གཅིགྲ་ཏ། །འདྲེས་དང་བོད་གཞེར་སྩེས་ཆ་དོང༽ \ཛ་སྭ་སེང་གསལ་ཡ་སོང་བའི་ཆ། ༽ཡོམ་ 


མངལམ་སྩེས་ཕའི། །༈བ་བྲ་དོད་གེར་སེས་ཁྱི་གཤེར། རཅ༢|ེིས རི །སྣོང་པའི་ཆ་ནམས་། 
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།དང་བུར་སད་འབེས་པ་ཡའེ། \ཆ་ 
སྱི་ ཡོངསྲ་ས་ཚོགས་ཐམས་ན། \གྲ་སྱལ་དབང་བོ་སད་པ་ 


ངྱ་བྱ་བེ་དྱ་ཀེ \རཾཡ་བ་ཆ་བཤང་གོ 


ཧཱང་བཅོ། །ད་ཤར་བྱསང་པ་དེའི་རང་འབས\ །ཝགས 


ནམས་སྩོང་བརྩ་བེད་པ་ཡིན། \མ་ངོནྱབང་ཝ་བ་སྭ་རྭ་ཀབ་པས། །འདི་ 


རཿ \གཊོ་ར་བའི་འྲབལ་ 
ྱི་ཡོན་ཞན་བྱ་སདྷ་བབ་ 


༈ངི་སག་བཤུདྲ་ཞརྱ་སེ་སེད་བཞིའི། །བག་ཆགས་།ཁཡས་ཝ་བང་ལོ་ཱང༽ ༽་ནམ་པའེས་པཞི་ཚོ་གས་བྱསད་ 
ྱབུ་གྲཞ། །མངོནྱ་བང་ཝ་ཡི་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱིས\ ༽མྱུ་ངསིང་གཞསས་དག་པ་་" 


༥༦ ༨ 
;ཧཱ་ཧྲནཱུ་ངཌ 








ྷ་ཡེ་ཆ་གས། ༽ཆུངཞདས་བཞ་གསྔ་རྔལ་མྲའ་ན་པ་ནི། ༽ྤན་ཡས་འྲབས་བྱའི་ 





ཧེར་ཀཤཱིང། \བྲ་རཱལྭ་རང་གསྲཱ་བ་སེཡས་བརས་བཞིན༽ \མ་ནམས་ནམ་པའ་དག་པ་ཡིས༽ \ཇོགས་རིམ་གཱིའྭ་བེད་ 


གྱགས །བོད་གཞིྨ་ལེས་ནོ་དེ་གཞིངས་པོ། །འདུས་ལ་ནུ་མེསྔ་འགས་བ་ཡིས། །ཨོད་ལ་གཡུན་སབ་འའིང 


༨ བ་བཞིན \ཨལ་ལཾ་སིང་བོ་བརྗོད་པ་དང་། 
ཅང པ་ཡེ\ ིང་བའ་བླ་སོ་མ་པ་འི། 
པས ར་མང ཞི་བྱསེང་རིམ་ཞེས་ཀུངྱ་བཾ། 


༈ཛསྭ་སེབ་ཐོང་བའ་བྱཾསང་རིམ་དི། །ཨིབདང་གྲ་ཟུགས་སོགས་ 


མ་བཉེའ་པརོ། །ཇི་ལེརྦ་སྦཡངས་ཤ་འལར་བཞིན། ཅེའ་དང་ 












བཞེན་པ་དང་བཅས་པ། ༽ཧང་ཅི་གྲ་དན་ཚོ་ག་ 








༄༅། ༽འཡ་གིས་གསལ་། །དེ་ལ་རྭ་གད་ཙིགྲདན་ཚོགས་འའ། །བྱསེད་འིཡ་ཡ་ན་ལག་མ་ཚང་བས། ། 


 མངོན་བཅོད་བུ་མའྱི་རུད་སོགས་ལས། \བསན་པས་ཝེ་ཚོ་མྱ་བུ་མི་དགོས། 
ྲླ ཧནྫ་ཚས་ཏྲེ་ས་བ་བཞིན། \ས་བོན་ཨེད་བརྡ་ནམ་པར་བླ་གོ་ཨ། །ཞེསས 
སུ ཅུ་་ཨང་ ལུད་ད སབ །ཡཞ་ཡག་ཚང་བར་དགོབ་ཡ་ཡིན། \ 
ཌྷ བ་འ 


པ 

.22 

(ླ ཉཔ་བའི་བཀའ་ལས་གཞ་དྲ་ནི། ༽གཱར་པའྭོ་སམས་ཞ་འང་དག་མྔ་པ། \༨༦ར་ལས་དང་སྡ་མ་ཁྱབ ས་དང ། 
@ཾ 


།དབཞིན་ཇོ་ཆེ་བལ་བཔོས། །སས་ 
ཤུག་གང་ གངམ་ཤོལ་འན་དུ། །ཅོང་ 
ནྭ་བྱ་ཧད་དང་ཆོ་གཟྦ ཟང་འཇྲག་གསྦག།། 


རའ་ལཁང་བསྩེད་འམྱ་བིན ༽བྱསེད་རིམནས་ནྲི་ཟུང་འཇྲག་གི་་༽ \ཟྱ འག་བར་དྲུ་གངས་གས་ལ་རེ། \ཡད་༽། 








༤ ཡས་པའི། ༥གང་ཟག་གིས་དེའྲི་ནིནྱའེངྲ་ཀྲ། །དང་པོ་དྲེ་གརབྲ་ཕོམ་པ་སཱ 





འནམ་པར། \གརའ་གོམས་ས་འཛ་ཀ་པ་ཡིན། \ཇོ་གསུ་རི་ཨྲ་ལི་ཧོགས་ བྱ་བད་པ་ 


ར ་དྭསེ་ས་ཞས་ཡེ་ཤེས་ཚལ་ཕང་ལའི། ༽རྣམ་པར༥འར་བ་ཡེན་བས་ན\ \ཟོོབ་པའི་ཟྲང་ཝྲརྲག་གི་དངོས་ཆུཏོ༽། 


འསན་མས་ནི་དང་བོ་པས། །ཁྱ་ཐེདཨ་བྲ་གོམ་པྲ་ནམ་ནོག་གིན །གྷ་བན་ས་ 


བྷ་ནམ་ཙཨ་ཞིག་ཡེ་ནྱ་ཐཱར་ཁང་། \ 




















2 ¬ རྲ 2:25 ) རབ ཅི (མ་ཡཞམ་ང་ར་བཞག་ 
ནཁང་༽ ༽སེལ་ས་ཀི་དམེགས་ལས་མེཡདམ་ཡ། །ཧུགས་ཝག་དག་གེ་བྱ་སེད་རིམ་སིན །ཐོས་པ་བྲ་གྲ་མསྱ༢ཡ་ 











མ་པ་ནི་གྲང་ལྱ་ཧྔའི་དའང་དག་དང་༽ ༽ད་པརྱལ་ུའོརེ་དང་། 


ཐོ ངོ་བོ ཡར ང་བར་འ ༢༢༠འེས་ཊེང་དྲ་བོ་གསོང་ ད 

༤ ངེར་ ༈ཨོབ་མར་འཛྲའ་རིང་སི་ པ་ཡི\ །ཉེན་འབྲེ་ལྱ་ཏེད་དྲ་ར གསད་པ མོ རེ 

ཆེ གནས་བཞི་བོ་ལ་ནོས་ནས་༽ ཐོམྔ་རཾ་པ་བི་བོ་དེ་ ལཁང་\ །དང་བོའ་ལས་ཙན་ ངྱཆས་ཡིས། །བྱཧིད་འིཨ 
གུ་བཞོམ་བཅྱྱབ། ༽རྲིལ་བཞིན་གོམས་པ་བཏའ་བ་དང་། །འགོག་ ི་ོ ༥དབར་མགང་རབ་ 
བ་ལས \ཨོཁ་བྷེ་རེམ་བཞིན་མངམ་སྱེབ་དང་༽ །ཛོད་གཞེརྡ་ཚར་སེས་རིམ་པཅོ༽ །དབེམནཞང་ར། 














ཌཱ ༤ ངཱ = 

༡༡ ༄༅། །ཨྭཿ གང་ན །བྱིས་པ་དར་བབས་ནན་བོ་ཨེ\ \གཟས་གབས་བྲས མ་དྲ་ཡོད་བཞིན་ཅོ། \ང་ནི་བླ་སེད་ 
ཝ །ཞི་ཊི་འང་འཛིན། །ནས་གསུས་བྲམོལ་བྲི ཤ་བཤདབ། དབམ ི་ཞི་ 

༦. ཏཀེང་ངེ་ཞཛ་བ\ ནྱྱརཱ་ 


དང་ཀ ༈ཀྱནྱ་སངྷ་ཧིང་ཆེ་ཞིད་བཐོམ་པ། །ྭམ་མ་ལ་བྲ 
རྭ དཔའ་བའའྲབོ་བཞི་ཞིང་འངནཀེ་ \དེ་སེང་ངེ་ ༧ ལབ 
# ཟྲགས་ཆེ་འགགས་ཨེད་ཡིན། །ཧི་ང་འཛིནྷ་ནམ་གྲས་ཨ་གཞི་ཧུས་བཞི། །མྱེད་རིམ་ཟ་མས་རངད་སོོ་གས མྱིན 
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གཙིཛས་ མཛའ་ཡྲི་མེརིའི་བག། 
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ཛེས་གདབ་སོགས༽ \ཡནཡགཚང་བརྱབདཔ་ཡིན། །དེ་ཡང་ཞི་བ་ཡིའྱ་གཱ་ར། །ི་བཟྲི་རྫཾམ་དྭགྲ་ཝ་ན་དང་། །དེ་བཞི་ 
བོ་ཡི་ནྱཾ་བུར་ཊ། །གརྩ་བི་ཤམས་དྭགྲ་ལནཔ་ན། །ཞི་ཚཿ་དྲ་ནི་སྷ་¿ཐེམངང་༽ \ལག་ངང་འཁིལ་བགཆགས་པརུང་། ། 
དང་གཞོན་པའྲིརོམ་ཅན་དང་། །གསམ་དང་འཚརདང་ལུན་སགདང་༽ །གཟི་བི་ནྔ་ཕན་དང་དགུ་ཡིཞནོ། །དེ་བ་ཞིན་གར་ 
མས་དབྲ་འི\ \ཆམགས་ཞམབས་ཀིསཞི་གེ་ག་པ་དང་\ །ཐོཾ་ཞ་མས་ཅིས་ཞི་དཔ་འབ་དང་། །ཆོངས་ཤམས་ཀྱིས་ཞི་མི་ཝ་ 


\ 


༈ བཞིན་སྲ་བྲབ་པར། ༈ཟྔང་འརགཆཐ་བའ་ལམ་གྱཾས་གསལ། \ཡེ་ཤེས་ཚ་ཡེདབངབཝར་ཞིང་། །མ་གྲསང་བྲགས་ 








(གྲསྦུ་སླ་ཀ་ཡི་ག་མས་བསྩ་ཡ་དང་། \ད་གོད་དང་གཞེ་དངྲ་ད་བ།འྱུལ་ཏེ། །རེ་གསྦ་སགྲསང་གི་ཞམས་གསྫྲ མ་དང་། 





ལི ཆུ་ུ་འ་ི་ཁྲ་། །ད་ཤྲག་ཡུ་ཟགས་བབ་ཁསཤསང་འཅུབ། །རྟོང་དགུའ་ངི་འཁུལ་ོ 
ཁོངསླ་ཟྭ་ཁྱི་ཧུའ་ཆས་བྲ་སྲ་གྲསྩ་སྲ་གིས་༽ \སཱས་པ་དེཡང་དརྱ་གི་ནིན །ཆས་གོསུ་ཝ་དང་རིནང་ཆེའི༽ །ཆཡ་བྱ་མད་ལ་བ་ཞི་ 
£ = ༡. ༄÷ འེ དཔའི 





སྟེད་གཡོགས། \ཆིགས་གས་སད་དའི་སྔ་ཞེས་ཧ་བའད། ྷྲཀ  ་ 
༄ ༄ ླྲུ 















པའང་༽ ༽ྱ་ཆུཌ་ཞི་འགཅ་ཞིག་ངགྲ་6ྭ་ས་ང་\ ༽་རྨོན་བྲ་བག་འཛགྲ་ཝ་བྲ་འྲ་ཡི \དོ ཀལ་ཚཡ་བཱའི་དྲ་པངྱ་ཧུཊངང་། 
ཅག བུས་ཧྱིཿ གྲདྲ་བྲ སོ་གས་ཡེ་ལ\ ༽ཀླུ་ཆལ་རིབས་དཀའ་བོའྲི་ག་ཆིང་དང་ ། །ཇེ་བགས་སེར་བོའི་སཱ་ཨཆ་དང་། \ 
 བུ་མ་ཟེའི་རིགྲས་འི་དམར་པོ་ཡེ\ \མྲགྱམྦ་རདམངས་རིགས་ཝང་གྲ་ཡི། ཛགཞབ་སྤ་ཀི་ནི་གྲང་འདང་། །གདོ་༥ 
 རགས་ཐག་བོའི་དོཞཡ་ཧ། \དྲ་ཀྱ་མཇགས་ཅད་གྲངག་ཅ¿ྱ་གིས༽ \ཡྱ་སཱི་ནམ་པ་ཅན་ཡིཞནོ\ །གས་མ་པ་གསྲ་ས་ན་ 
ཐཱལ་ཆེནྱ་སིས། ཙོཨ་བྲ་ བྭཀའི་ཛི་ག་ཡེ་དང་༽ \ནག་ལི་ཟོ་རིསྔ་རམས་ཡེ་མཆོན །གཞན་ཡང་གཞམ་ཡས་ཁང་ང་ག༥ 


༡༣༨༣ 


སི། \སེ་ངྱྱ་ཆུན་ལོ་གྲྭ་ཆས་ལ་སོགས་པའི། \བཀོང་བཞྲི་རམསབ་ཟམས་ཅང་ངདང་། \བཅས་པ་གསལ་བང་ཆང་ 











ཝཾ =་འརྲས་ 


£ 
༧ ༄། །བྱ་ཆད་དང་\ \ལཝམཔའྦ་འི་བླགཅཿཔྷས ་བི་ཆད་ 
གསལ་བསབལུ་ཡེ་དང་། ༽ྱྱབིང་བའི་གཡས་ཅནམ་ལེན་པར། །གསལྷ་སང་སེང་བག་དང་བཅས་བཞི། ༽ 
བོའྲི་ནམ་བཞི། །འཇའ་ཆོརྷ་ལ་བྱུ་མ་ཡིན་པར། །བྱ་གའི་ཁ་བ་ 
\བན་པས་དབང་ཤེས་དངས་པ་ཡི། །ཡོན་ཉག་བྱ་ཆྲ་ཕགཏུ་འཆར་༥༥ 
གློ 


༄.-23 

® 4 སྒྲ་ག་གཟུན\ །ཟྭ་སུ་བ་ཀྱན་མྱ་ཁན་ཡེ་ཤེསྱ་གིས། ཐོ 

+ ཞིང་༈ ༢བཀྲ་རིག་གེའུ་བཞུགས་པས་ལག་གདང་། །རེ་ལའྲི་ཧྲས་དེདྷལ་ར། །ཡིགནོ་ཡོང་དོཙ་མ་ཁི་ན། །ཇེས་དཔག་གི་ 
¿ ༈ྟོག་མ་ཡིན་པ་ར། །ཡིད་ངོར་མངོན་སྲ་ལྷལ་བྲ་རུ། །འཆར་བསྭ་པངང་བ་བཞིའོ༽ །དེ་བཞིའབཉན་པའི་ཆེད་བཞི་ནི། །ལེ་ལོ 








དང་བཇང་ངས་ལ་སོགས་ཁིས། །མི་གཡོ་རང་རབ་རིབ་མོག་ཆོག་བོཌ། \གྱརཔ་སོགས་ཅྱི་མི་འྱབ་ར་དང་། །ཡྲ་ན་རིང་་ 
དྲུ་མཧམ་ང་རབཞག་གཱཱར་ཀྱང་། །རླཨ་པའ་ཞོག་ང་ཕ་མོསྤ་ཀང་། ༥མི་བཚི་བས་མངོན་པར་མིའགུར་དང་། 'སྣ་ཨཱ་དོག༥ 
༤ ཞམྱ་པཀྱྭ་བོན་བྲའྲགས་དང་། །ཅོང་ཟེར་སོ་བྲར་སོགས་ཇི་ལཱར། །བླསོམ་ཡང་དྲཱ་ཝར་འྱབུང་བ་དང་། གུ ་ 
ཅེ རྣམས་ལའི\ །ཟམ་པ་གསམ་བ་ཞེསྱ་ཁང་བཏང། དྲེ་ལར་ཡང་ཡང་གོགས་པ་ཡེས༽ \ཤམས་ཝ་མཐཝར་ཁཾམཔ་ཤེ་། ། 
ལས་ཁདྦིམ་ད༽ \ཡེ་ཞེས་ལ་ཡྱི་པགྱྱ་ཆྭ་ཀྱ་ན །དང་བོཿཡིདྱ་ཁྱི་ཡྲབ་ད་གསལ་། ༽སེ་ཨས་ཨིད་ཤིན་ཨྭ་མུངས་བ་འམར།། 





, ༄༅། །འང་བཞི་ན་དབང་བོ་ཞིཡྲ་པ་དུ་གསལ། །ཨར་ནིབདང་གཞིས་དྱ་བེར་ཨེདྲ་ཀི། །ཡྲ་ས་སེམས་ཤིསྱ་པུབས་ཁོང་ 
། པའྲཝ \ྲ་སཀྱི་ཕྱ་ཁ་དྲ་མངོན་སྦ་ཡ་གསལ། །ཞེས་ཞུ་རད་ང་བོ་ལཱརྨ་སང་ལ། ༈གཨས་པ་བརན་བོ་མྱ་སས་པཡ།། 

ས་སབས་ན་བས་མ་པ་ཁྱི་བོ་ཏོག་གས། །ཡིད་ཀྱིས་བརོད་བཙམ་ཐིས་ནི། །བདགྭ་ར་ཡི་ནན་ཝད་དང་། །རྷ་ཝ་་ 
བ་ཡན་ནྭཾ་ན་མ་དྭ། །ཉོ་ག་དྱངོད་བོ་ངོར་གསཿལ་བས་ད། །བས་ཨང་ཡི་ཡྱ་ བངྲ་གས་ལ་བཞམ། །ཡ་དྲ་ཀྱི་ལྲ་ལ་དྲ་གས་ཡ་ 
ཞེསྱ་བ། །དྷེ་ཝར་གོཨསཔས་ལརྭ་སང་ཡ༽ །བཏན་པ་ཐོབ་ནས་ཁའི་ལར་དུ༽ །ཡ་ནངོ་བ་ལི་ཚོག་དྱབོདྱ་ཀཱི། །ུྱསས་ 
གདབ་མེ་དགོས་པརྭ། \ཨིག་དབང་སྱོན་ཨེདྱ་ཧཱཾ་ཡུ་ལ་ཡ། །བྷས་ལར་ཧོག་ཨེད་གཞི་གཞས་ཀྱི། །རི་དང་མྲ་བམ་བཞི 














བངནས\ ༽ཨཞའེས་པྲ་ར་གསལ་བ་ཞི། །མཚོང་བཞྲི་ཕྱུམ་དྲ་གསལ་བཞམ\ \དབང་བོའི་ཡྲ ལྭདྲ་གསལ་ཞུསྦབ་༽ \མཛའཔ་ 
བྱམདའིཨ་ཨུདྱ་ཨཱ་ར་ེ། །ུསྷ་ཉིན་ གའང་ནུ་ཆོ འ་འ \སྣང་ཆྭ་ཡ་དྱཀིལ་ཞབོར་དང་། །ཞྭའས་ཞསརང་ངོར་ཁམལ་ 
༢ སྣང་བ་གཞན་ད་མའཆར་ཞིང་། ྱག་ཁྲས་སམ་ཟང་འཇགུ་གྲི་གླ་ཀ། །མངོ་མྭངྷ་གཱ་ར་པའི་གནས་སབ་ས་འི། །ལྲས་ 

ཅཱ ཉྱི་ཡམ་དྲ་གསམ་བཅམ། །ཁེག་པའི་ཡ་ཡ་ད་གོས་ཡ་ཞོས་བ། །དྲེ་ཤར་དང་བོ་ཡིརྦ་སྱཡ་ད་ \གསམ་བ་འིགཅས་མངས་ 
་དགྲ་ཨནི\ །ཅེ་ཞྲའི་ཞིང་ཁམས་ཞལ་ཡྲ་ས་ཁང་། ཡས་ཞི་བེམ་པོ་རངྱ་ནུང་དུང་། །བཞན་པ་ལ་ནམས་གང་ཟག་གི།། 
རངྱ་ནཱདཔ་རྨཾ་མིབྷ་ལྷན། \ཟམསཅད་ཡེ་ཤེས་ཞག་གཅིག་ག། །ལང་བཞིན་མཆོན་མཚགས་ཕགྱ་ཚར། །གའྫའོམ་༠༥ 













རྨ ༄༅། །བྷ་ཞུ་བརྡ་བ་བ་ནི། །གཞམ་ཡས་ཁང་གིའོག་གཞིཡ། །གབོར་ལོ་ལེཿེས་ཇས་ཤོན་མོངས།། །གཅོད་པའི་ནགས 
༦ སྭ ཤར་བ་ནས། །རྡོ་ཇཾརནཆེན་ཏོ་ག་བརྒྱ་ཧི །དག་པ་དྲནངང་ནང་གི་ར། །གཙོ་བོཞལ་གྲསྱ་སྩ ཡགྲ་དྲྭགདང་\ །ཞབས། 
§ ར། སནི་ཞཱ་བཡ་མཆོནན། །ནམ་ཐར་སོ་གསྔ་ཨ་ཨཱམ་ཀ་གྲསྦ་ཨ་དང་། །ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་དང་རངྱ་བང་གི། །པཿཤེས་དང་དག་ག། 
 ཁྱིནདྲག་དང་། །ཚད་མེད་བཞིཊམ་ཚྭ་འྲཔ་ལ་བཱ། །ཆའབ་བཞནམས་ཙིནགས་སྲ། 16༩༩ ཞསགས་མཆེ རའ 
ཧཾ ཀན རཧོཿཔ་ག་བཞ་གསྔརལྱྱ་ཧོད་ཆལ་གས། །ཡསོགས་ད་ག་པ་དད་པ་འོ། །ད་ལ་ྱྱ་ཧཔ་བནག་པ་ནི། །བླསཱེད་ 
༧ པ་ནི་ཝ་ཞི་གབཡིན་ཡང་༽ །བད་གྲྭ་ཝ་མིནྱཅབད་གྲ་གླིནུ། །ལ་དེབ་སོ་མ་པ་ཡིནྷསམ་དང་༽ །་དེ་དངོས་སྤ་མ་ཡན་ 










ཁྱི །ལའེའི་ཟམ་པ་ཙམ་ཞི་གྲ་ཀ། །བད་གུ་གི་ཡིད་ལྱམྱ་བས་པའོ༽ །མ་པྷ་ཤྭ་དྲ་མ་ཡིན་པང། །རང་རིག་སཱང་མོ་ང་༥་ 
གཞིས་མེད་པའི། །བདག་ཤིད་དེབཞིན་གཞེགས་ཀཞྱ་གིས། ༽ཅེེ་ཞེས་དང་འི་རོ་གཅིག་པཞི། ༽ཨཡནམས་ཆོས་གིད་ངྲོརྦ་གྲིལ། 
§ ཡིཊནཞིངའེ་ཡི་རང་ཆཁྲ་དྲ། ༽གག་ར་ཨེང་བུ་ནེན་བ ཆང་འེ། །གཁོར་ལོརཞརྦ་བ་ཡིརྭ་ཨ་མ་པའི། །ངང་ལ་དྲན་བ་ཞེའ་ 
ང འཇོག་བོ། ༈ངྷྭ་ཝར་ཞིང་འཛིནྭ་ལའིགཟེར་ངེས། \ཨརྡ་འཐོར་བའི་གཞས་སྐ་བས་སྱེ་གནས་བཞིའ༽ །ལྲ་ས་བག་ཆགས་༥༥ 
རྫཿང་ཞིང་དག་པརྱ་བུད། \ཡར་སངས་ཆསྲ་སི་ི་གསས་གབས་འ། །ག་ལི་གསང་བ་བསམ་ཁྱིས་ ཁྱབ་པ། \ཞཡ་ཕྱག་ 


ྦ དང་མཚན་མ་ལས་ཞདས་ངང་། །སྭ་ནམ་བཀྱན་བང་ལ་གང་འྲད་བ་དྲ། །སཱ་ངབ་ཡེ་ཁབྲསྲ་བ་གཞི་ལ་ཆོགས། \བར་ཁེ་ 


± རྔ 
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༄༽། །༽ཅི་གནས་སབསྲར་ཡི། །དྲ་བྲ་ཀྲ་མངག་པ་ལར་སུངས་པས། །ཇོ་ིའིལཾས་ལ་གནང་བླ་སན་པ་འི། །ཇོ་གས་རིམ་གྩིནྱ ད་ད 
བཅོན གཞིསངར་སིངཔ་མགས་གཟེརཞི། །ད་བཞིན་གཤེགས་པཟམས་ཅདྱ་ཀྱིཿ །གྲསང་གི་གསངབ་ཟབ་མོ་ཞིད། །ཧང་པོ་མ་ཌ་ 
ཀྱི་བརླས་པ་ཡ\ །བཉེན་ནས་སཱ་རྭ་བག་ང་ཀྲན། །ཝ་གས་ཀི་བང་བཞིན་དྲ་སང་ཞིང་་་\ །ས་ངགྲས་ཞིདཞས་བརོར་བམ་གྱིན། 
ཧོ་ང་པའི་གཞིས་སྭ་བོམྱ་བང་པའི། ༣གཞང་ལ་སིན་པའྱའ་བྭ་མེ །ད་ནྲལ་ཆོགསཟམས་ཧྱ་ཀི། བྲ་གས་ཀའཁང་་༥ 
ཁྲདའི་པེ་ཤེསྤ་ཀི། \སེ་ཨཱས་དཔ་ཁྱ་ཆ་མངང་ཡུག་མཚནསོགས་། ༽ཧ།ངས་པ་རེརཨཡི་ཝགས་ཀའ༽ \ི་ང་འཇི་མརེ་ཡས་པ་་་ 
ཟྲགས་མོག་བ། ༽ཡི་གཟྲི་ན་མ་པར་གཞས་པ་ཡི། །་ཟརྒ་མོ་རྭདྲ་མད་བྲཱ་ཙ་མས་བུས་ཏེ། །ཝ་གབ་ཨྱི་ཁེང་བརས་༠༠་ 










བྣོརབ་ལ\ ༽སེ་མཇྲ་ཝ་གཅིག་གཞདེ་ང་ག་བླ་ཟུས་གངས། །དུས་དང་མུཚིན་ཨ་དངྱ་ཐུར་ཞིང་། །ཅད་པར་འྱི་ཁྔངག གནས་ག 
ཡོར་ར ཤརྫ་གསསྭ་ེས་པས་ཇོཌཡི། ༈བླ་ཟུས་ལ་བྲ་རོན་པ་རྩ་བེད་པ་ཡིཞ། །དེས་ཞིམའ་ཡ་ཞདོརབ་ཡེ། །གཅཞས་ བས་ན་བཆོད་བའྲི་ཟའི་ 
རང་བཞིན། །ཁྲལོ་བའི་ངག་གི་ངག་ཆགས་དག །ཡར་དག་བསངསྦ་ཆུརྱ་སིདྲསན། །གྲསང་གསངབ་བསམ་རྱ་ལྕ་་བབའ། 
ཆག་བརོད་ལས་འདས་པ་དང་། །གྲསངཔ་གྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་བ། །ཟེག་པ་བསམྲ་བི་ས་མྲི་ཁབ་པར༽ །ཅཆར་བཟི་འྲབས་ 
བྲ་གཞིལ་ཆོ་གས༽། །བར་དྲ་ཞ་མསྲ་སྭ་ལེན་པ་ཡཾ༽ ༈གཞས་ས་བས་ངགྲ་རང་གངང་བཞིན༽ \ཉིང་བྲོ་ཇ་གསྭ་སི་རོལ་པརུ། པི 
སྩ་ངས་པསྨྲ་རང་ལ་བཉན་པ་ཡི༽ ་ཇོགས་རེམ་ཀྱཊ་ཁྱི་ཐིཁྱ་པེདྲ་དུ། །འཟོ་བ་ཡིནནོགྲསྱ་ཨ་པ་ཞི། །དགོངས་པ་མི་འྱ,་ར་བའི་གཟེད་ཞི། །ཀཟི 
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ཟིནཔའྱ་བབྷད། །སྣམ་རྨ་གང་གགས་སྫོད་བཟུད་གྲན། ༽ལ་ཝགས་ཞལ་ཡསྤ་ལུནྡ་གུ་བ་པར།། 
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ཊོ་རྭ་བླ་སབ་པ་སེ་། ༥།བྲ་ཐྲ་ན་གང་གི་རང་བཞི་གཞི། ༽བ་རེ་ཆེན་ཇྲོ་ཚེ་སེ་མས་དཔ་འྱ་ཧལ༽ \མའའྲ་འལ་ནམ་མཁའ་ཤྭ་བྱའ 


༩༢ 


།ཆས་གིདྲ་ནམརག་པ་༽ ༽ ཡི་རང་བཞིང་དྱང་རྡ་རེ་ང་ང་ར༽ །གྲམས་ངྐོར་མགམ་ཤིད་རོ་རེ་ཡེ། ་ 


༽ 


༤-~ ༣༽-~ 


ཀོང་ན ནམ་མཁབ་མེ་མཆོན་མཆོའ་པ་ཞེས། \བྭ་སད་ཡ་ཟད་རོན་ི་ངག །ཧོགས་ནའ།ོར་ཞདས་གཞིས་ཡེད་ 
ནུ ཤཡེ་ཞས་སངརྱ་ཆས་དངྲ་གིད་པ། །མི་ངཿ་མྔ་ཁཱས་ཀྱེ་སེ་མེརྨ་ལོང་། །ྱང་ལ་བ་གུནྡ་བཱཾའགུས་རོ་ `་ 


༢ 
+: 


ཡི་མཆ་གངཿ་ཡས་གྲ་། །ཨེད་དྲ་གདང་ཇ་གས་ོས་མོར༽ \མྲ་བབདག་ 


ཨེང་པཞིཆོས་ཤང་རྩབངས། \ར་ག་པ་ས་བ་བྲ་གཱ་ཡིན་ཞེ། ༽ཆ་ལས་དྣ་ང་བ་གཞན་མིད་ གསས \ཟག་པ་ཝ་ག་ 


མམ་ཆོས་སྣ་ཡི་ངང་ \བངག་གཞའ་༥༥" 
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ཤཾ 

ཐཾ 

༧ 

„„ གཞས་ག་བས་ཞ། །སེམས་ཀྱིབགཆགས་ 

3 རོར ཅེ 3: 

@ [ཆ་གས་ཀྭ་ཨད་གབིང། །ཡར་ཇོགས་པ་འི་སངས། 

ལཿ ངོ་བ་ཆོས་འ 


ཀྐ སམ་གོས་པ་དང་བལ་བཞ། །རིག་ང་ཁ་ངོ་ 
/ [བ་སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པཞེ། །འབྲས་བྲ་གཞཾ 








༄༅། །འཛིང་པ་ཡེང་ཨིན་ཏེ། །ཞོ་ངདང་མྭི་ནོ་ང་འངི་སྭི་ཞིག བོ་འདས་ཛེག་ བོའ དེདངྨ་ཟཾ 

རར འ ༽ དས་ཛེབ་ང་འྱེ་ད་ལ་བོའི་ལ་ས། \འརིད་ངྱ་ན་ 
ཀན་འཐུལ་ཨི་བ། །ཆི་བལ་ལཱ་བྱམ་ད་ཆིང་བཟག། །འྲབྱིརའའངབབའི་བསས་བག དསས 
གསམ་ཙམ་པའི། །ང་བོར་གནས་དང་དེ་ལས་ནི། །ཛོས་བཟི་ནོགས་༥ 
སྨུ་ན་ས་ ཡ་དྲ་ས ཚན །བྲ་གས་གསངབ་བསམ་ཨི་མྱི་ཁབ་པ་། ཨིགས 


དངུང་༽ །ཐགས་ཨྱིནཡཔ་འམས་ཅང་པ། \མངོན་ཤེས་་༥༥ 


ལ་ཚོ་གས་པའོ། །བརལམ་གམས་ས་ལེད་པ་ཡེན །གཞས་སྐ་བས 








ནྭ་སངྷ་མོང་གཞིས་ཨེངཔའི། ཅོལ ཤིད་འུ་གོཡས་པ་ ་ ་‰་ །དོན་དྲ་མྭ་ཐངསེ་མས་ལ་བཞེན་པའི། ༈བའདདང་ 
བས་ཡངང་བྷོང་འིངྱ་ཁས་། །ཇོ་གྲས་པའི་རིམ་པ་ལབསྫོས་པ རྒ \སཾནྱད་ མི་ཁྲགོ་བ་ཡེ་ཅ\ །བཞི་པ་འཕོ་ཁང་ཕིམ་ལས་༥ 
གྱི ༈བ་འྲིལ་་བ་ལོས་་་ །གྲསུ་མ་བོ་ད་དངའྲབ་ལབ་ཡི། །སོ་ནས་མཆོག་བྱཿྱགི་ཝིནཱ་ལས། བ་པའི 
་བག་ཁྱ་བྭ་མཱ་༽ ༽ཐོད་བྱརདྲ་ཝ་ཡེ་དྲ་ཀིལ་ལབོརྲ་དུཿ །གསལ་གུནྲ་བྲགས་ཀིཆོས་གིདྱ་གིས། །དགོངས་པ་ལུས་ནི་༥ 
གཡོ་ཁྲགྲམ་མང། །གྲསང་སིང་བོསགས་ཀྱི་ག་ཡི་གདངས། །དེ་གཞྩོམ་མེང་ཡ་ན་ལ་གྲ་དག་བྲའྲ་ཡི\ \རྱ་བངས་ས་ 
བྱགར་ཞིང་སཱ་ཞིབ༽ །ན་མདྷ།ི་བའྲིརྫོལ་དྲག་དང་། །ཁོ་བགའ་དྲགྲའི་ཟ་མཁོལ་དུ། །བཞུགས་པ་ཞྱིས་ཡི་ཆདང་ནི། 





















\༠\ །ཟྲགས་ཀའི་་གས་ཕེང་ཡས་འོད་དང་། ༽ཁོད་ཟེབྲ་ཕང་བོདཀར་ལ་འེཆར། །སེར་ལ་སཱ་མ་པ་དམའལ་་ 
གཡག ༣ྫཛྫང་ལ་གཅབ་པ་མཟིང་གསམལ་བ། །དཔ་གཨེང་འཛོས་ཏེ་དྲས་གྲསྒ་མ་འང་། ༽ཙོགས་བྲདྲ འྱ་ཆལ་བྲ་སས་ 
ཅས་པ\ །དྱ་ཀིལ་འབོར་འབོར་ལོ་འྔ་ཟམ་བརྭ། ༽གཅས་པ་ཡ་ཞེ་མཆོདྱབ་དང་། །མཆོདྱབད་ཐ་དང་དུ་ཨེད་པ། འབྲུག 
ད་གའྲ་རམ་བོ་ལྭ་དྲ་མཆོང་པས༽ \༈བརྩེོ་ང་ཡེ་ཤེསཆམ་པོ་ཡ༽ །རོས་ཆེ་མ་རང་སྔ་ང་ཡེ་ཤེསྱ་ི། །སྣ་ང་ཆར་ཞབོར་བ་ 
མིངཙམ་ཡང་\ །ཡེ་ཡས་ཛྭ་ལ་ཙ་ཨ་མི་དམིགསྭ་ཀུང་། །གཞར་ས་ངསེམསྱ་འི 
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རྫི ངེ .@ $= 


ལྣང་བྲ་འྭ། \ཙྱབ་ངོན་ཁྲ་སྲ་སྩ་ འཐས་ 
བའིན ༢ མེདྷ་ཐ་ངྒྱ་གཱ་ཨི་ཁྲག་བཞཁམས\ །རིགསྲ་དག་གནས་འིགས་བསམ་གིས་ནི། །མྱི་བབ་ཇི་སཾད་ཡོད་པ་་་ 
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ཀྲནན ༢ཟབས་མཊབས་འོད་ཟེར་དས་རག་བས༽ ༥འྔ་འུལ་འཛོན་མ་རིག་པ་ཡྲེ་ར། །ཐམས་ཅད་སདུ་གཅིགལ་སངས་ཀེ། ༈རྲུས 
ཀནྲ་ལྭ་ས་བགྲཱ་ནིང་བོ། ༈ཡིདྱ་ཀྱར་ཆོས་སིསའི་དགོངས་པ\ །འཕོའྱགརཨེང་པརསངསྦྱ་ཆུས་ཞི། །སིང་པ་ཞོས་ནྱིབ་བ་ཡེ། 
 སྱི་རྔ་སེདཔའཞེས་པ་ནི། །མཆོག་གི་དངོས་གབ་གཙོ་བྲོར། །བེད་པ་དོནགཤིས་ལགྲ་ཐིསྲ་སན །གབ་པའིནལ་འབོར་ ༥ 
ེ །ཞེསྱ་བཇོ། །ཡང་ཁོད་ཟེར་དདག་གྱིཔད་པ། །གནས་ བས་སྲ་དཀར་བོས་ཞབ་དངན༽ །སེར་བོསྱྱ་ཆས་པ་དམར་བོས་དབང་། ། 
ལྫ་ང་གྲས་དག་བོས་རིནལས་ལྔ་བ། ཀ༽དམིགས་པ་ཡི་ཇིརོབྲ་ཝ་དང་། ༽མི་ཡས་མངེ་ཁ་བྱ་ག་རབ་ཡི། ཛྔའམོང་གི་ 
གྲབ་པ་བརད་ཡ་སོགས། །བླཟ་བ་པ་རེ་ཁི་ཡིས་མའ་འཊོབར་བཅི། ༈གཞས་སྣ་བས་ཞྔ་ལཔྲས་དངོ་ངག་ཡེ་ྱ་བི། ༥ཧུ་བའི་“ 





ཤཱ 











ཞསྣ་གབས་ན། །སྐ་གཟ་ངྲ་བྲགས་ཀྱི་ནམ་པ་ཀྲ་ན\ ཕིལ 

(# ཁརམ་མ་གི་ཨྱིཁབ་པ་ཞི། །འཟས་བྲ་གཞི་ལ་ཆོགས་པ་འོ། \བར་ལམ་ཤ་མས་ སྭ་ལེན་པ་ཡི། །གཅས་མྐབས་ན་ངོན་གཉིས་༥ 
; ཟླ! ཧླན་ཟྲབ་པའི། །ྱབ་བྱ་བེདྱ་ཚོལ་དག་པ་འིལ་ཨ། །བ་སབཔས་ཚོགས་འིམ་གནས་སྐབས་ག། །ལྲ་ས་ངག་ཡིདྱ་ཀྱི་བེད་ལ་ 
༦ ༩ ལོད ཧོ་ལོས་པ་ཁིདམགས་བཅས་ཐྲན་ཨོང་གི། །ལ་མ་དང་དགིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་བི། །དགོངས་པ་མངོན་སྲ་ཨ་ཁོད་གས་ 
„ པཱ །ནུལ་འཅོར་སུ་ང་མཱད་ཞོད་ག་དུ། །སོང་བཅི་གིནྦཧདྲ་དུ་ཁྲག་བའོ། །དེ་ཡངའགངས་པ་མི་འྱགར་བཞི། ༥ 
¿ གཟེར་མྙི་ཝ་བ་ཡིནཔས་གན། །ཉིང་ཚཛི་ནྷ་བ་ཡི་གཟེར་ནྲི་གོམ། །ཨིང་བོ་ཝ་གསྭ་ཙི་གཟར་ངག་ནི། །སོམ་པ་ཡང་ 
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ཡིནའྲགས་དག་ལི། ༽སོད་པ་ཡིན་བསད་གཞིས་ལམ། །ཅཛོ་ཁྲད་དམིགས་པ་ཞིགཟེར་དགུ་ནི། །དངོསྲ་བབ་ནམ་པ་གཞིས་ 

དབ་ཆིང་། །སངསྦྱ་ཧཾས་འཕིན་ལས་དྭ་ལྟ་ཞས། །ཅེན་བཞིི་པིརནཁྲབས་བ་ཡེན། \རྷཾ་ལ་རྔ་མོག་ཝོམ་བཟེར་བ་ཞི་ལམ། 

= ལྷ་བ་མོམཔྱ་སོད་འྲབས་སམ། \གཞི་ལམ་འྲའས་བ་གང་ཡིན་པ། །ངེ་དགྱ་ཀང་ནིཞ་དང་དམ། །ཡྲ་བལ་ལམ་འིའེས་ 

ཇི འཇོག་གཡ། །རིམ་པ་ཧག་དྲ་མི་བྷ་ཝ་ས། །དང་པོ་ཤིད་ཞས་གཅིག་དང་ནི། ༽དྲ་ལ་མེད་པའ་དྱ་བརཨེདའུ་། །ཟངདྱ་ 
འ་གངཿའཤས་དགོས་ཧེ། །ཁའིི་ལ་རདགོངས་པ་ཨི་ཁྱག་རབ་། \ཆོས་ཤིང་དག་མ་ཤམ་ཆན་བོཡེ༽ །དྱ་ངས་སྔ་ཡེ་༠་ 

ྦ དྲ གས་སངསྦ་རས་པ་ཊི་། ༈རངྱ་རཱལ་ཀྲ་རྔ་ཇོ་བ་ཛོར་དྱབ་ངས་ཅི༽ ༽དྱ་ཉིལ་འཁོར་དུ་ནི་བངབཿཀར་བ་ཅི་། ༈བྷསཾད་ཇོགས་ཟང་ 


སི 
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ཆེ ༡ བ་ཞེས ༽ླསློས་པ་ཡིནལ་དེ་ཡང་འི\ \།གཞི་ནྐཾལ་ 
(ཡམ་བ་ 


སྷ༈སཾད་““ཞི་གཤིསཀ་ཡེ། 3 


གོ་ངྔམ་གས་ཨི་རངྱ་གཱ་ནི། །ཅིར་ཡང་བྱ་མཱར་ཞིང་འཕོ་ཁད་ཡི། །ཐིན་ལས་་ 


¿རབ་ཟུང་འཇྲག་པས།། །བྱ་མེ་དྲ་ཛོགས་གཞིབ་ཀེའི་མོག་ལ་དབང་། །ཞྲ་བསྔ་ྲ་ཚོ་ལ་ཨང་ཆོས་གིདྱ་ལི། །མཁར་ཡོ་ངོན་་ 






མ་པ༽ ༽དང་ཝ་གསྦ་ཁི་འབར་ལོ་ལ། །ཟབས་དངཤེས་ 


གཞིས་ཝརྲ་བྲབྱ་ཀྱིན \སྤྱོད་པ་ཐབས་ཆེན་བསམ་གྲི་ཁབ་། \ཡྲི་མོག་ལ་རངང་བངྡ་ད། །དབེར་རླ་ཝ་ཅྱ་གི་ཁ་ཡིས། རཾ 

ནམ་མཁྭའྱིཟཱབ་གཅིག་ང་ཟླངབས། །ར་ནངྱ་ཟཱ་བཇྱི་སེད་པ། །ཟམས་ཅང་ཁིན་བྷལ་བླ། །སོག་ཚོ་མ་གཟེར་བཞིའི་ཨན་ངག་ 
༤ གཅིག་༈ ༢ེས་བས་མངྩོརད་བསཛཿཡངས་ཀྱིས། །དགོངས་ང་འི་གཞད་ཀ་འདུས་གཅིགྲ་ད། །གཡསྲས་ལོངས་པས་ཞའེ་ 
= ར ར རེ ༄- £ 581 " འའ ཅེ 

ཡང་༈ ༈་གཞངྱ་ཀྱི་ཁང་པརྦ་དྲ་ མ་ཡོད །དང་པོད་གོངས་པ་མི་ཁྱས་རབའ༽ \གཟེརྒྱ་གིས ལོའཁངས་མགམ་ཤིད་ད། རྭ 

ཡེ་ནསངས་པར་ཡིགཤེས་པས། །སང་བང་གཞི་ནས་དག་པའི་གཞད། །རོ་མཤམ་སོ་ང་པ་ཤིདཤེས་པས། །དངོས་འ 

དའཞེཊའཇིག་པའི་གཅད་། 'ས་བྷ་མོང་བྲང་འཇྲག་ཨེས་བས། །ཆོགས་གཤིས་མགཡདྲ་ཆོགས་པ་འིགཞང་། །ལྷ་བ་ཡེ་ 

















༄༅། །ནྲི་རེས་ཟིན་པ་ས། །བྱསེར་ཚོགས་ཡ་མྲ་བལ་བཞིགཞད་། །ད་གོངས་པའི་ངང་ལུས་མི་གཡོ་བས། ༽ལལ་ཐོག་ཏ་ 
༤ སྣོ་མ་པ་ཁྱ་བོལ་བའི་གཅད། ༽ྱ་ནོམ་-་རྒ་འེམལས་གོལ་བས་། \བྱ་སེ་ བྱི་གསོང་བཞི་གཨ། ིད་ 

གཞེའ་བཞེངས་སྣ་ཆོ་གས་པས། །བདག་གཞུནྱ་འི་གཞིས་འཇི་ཞཨེདུཔའི་གཞད། །ལེ་ཟོལ་གཞི་ཇོནྭས་ནོགས་པས།༽ 
±, དྲག་ལྔ་འི་གོཡ་ས་ཨེང་པ་འི་གནང། །ཆོས་སྣ་ཆིངགོངས་པ་བཞྐེས་པ་ཡེས། །སྣ་ གས ས་བང་ལ་ཆོ་ གས་པའི་གནད། །ཞི་ 
,£ འབས་རོ་གཅི་གྲྭ་འགེས་པས་། ༽ཡ་མྱ་ཧྱི་རོོ་ལ་སཱ་བདགོས་གཞད། །གོམབ་ཁྲངས་བརའྱངོལ་བ་ཡེ། །སངསྦྱ་རག་ 
ཤགཞནནས་མི་འཆི་ཁ་གཞད། །ཁབས་བ་གཞེལ་འྱིལ་བ་ཡིས། །ཐོའྱ་འའི་ཞེགཿཛིའ་ཁོལ་བཞི་གཞད་། །ཆོས་ཞིད་ཀོང 




































དྲ་གཅིག་བཡེས་། །དམ་ཡེའིའཛིན་བ་ངག་པའི་གཞད། །རིགས་བྱྱརའྱི་ཁུབབ་དག་ནོགས་བ་ཡེས། \ལྷ་གཅིག་བསླྲ་བྲ་བའི་ 
ཀྲ་›ཁྲ་གབ་གནང་། །མཆོག་སི་ངངོསྲ་གབ་བནེས་པ་ཡེས། \དོཞ་གཞིསྭ་ཧནྱ་གིས་གྲང་པ་འི་གཞང་། །བཟང་ངན་ གརྦ་བཱང་ 
༤ ལམ་འངས་བཔར། \ ཅང་ཐཱ་འི་ཀྲརྱ་ཧྐྱོད་ལ་མྭ་ཤོ་ས་གཞད། ༽ྱའརསེང་པཟིའ་དྲ༽འས་པས། \ཆོ་གའྲི་བིགས་རིམ དགོས་ 
ཅི འཅང་༈ དྲ་གབ་མའ 1 ་ ཝེ །བྲའྲི་རྔ་མོརྦ་ལི་མཔ་ི་གཞང་། \དྡཱ་ལར་གཞང་ཆེན་བཅོ་བྱ་ཆང་དང་། ' 
དྲ་དྲང་ཡངྒའྷ་ལ་ཝན་པ་ཡིས། །ཅའི་ནྲིསོག་གྲི་མོག་ཡའ་ཧེ། ལོག་གགང་1,8་ །མོ་མ་པསམེད 
ཟབས་མཨེང་ཤིའདུ། །ངེས་པའྱི་ཕིར་ན་དང་བོར་བཞགབ། །གཤིས་པ་བ་ ཆེང་རིམ་ལའིགཟེརྦ་ཁི་སཾ། །སྣ་ངཆ་ཧརྲུ་གསལ་ 
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༄༅༽ །བ་ཡེན\ 


།སྟོང་པ་ཇྱོགས་གཅིག་མི་གོཡ་གནཞད། ༽ྱ་འཚོབ་ལ་དྷ་ཐེད་པ་ཡིས་ །བདན་གཞིས་ཟླངད་ 
རར རའ \ཟ་མཡ་གི་བདན་ཞཊྭ་སོང་བཟིགཞང་། །ཆོ་གཟིཡ་ན་ལག་ ཡྲི 
ཀོ ་ 


འཇྲག་བིགནད། །དངོས་པོ་ཨ་ཿ ེ 
ཚོགས་པ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ཆོགས་ཆེན་ཆོགས་པ་འི་གཞད། །སྭ་ཡྲི་ནམ་པ་གསལ་བ་ཡིས་། །གྲཟགསྐ་གའི་འེ་ 
གཞད། །འཛས་བཅི་བཞགས་འྫོ་དང་ཡབྱ་འཔས། ས་གསུམ་ལཱན་ཁིསྲ་གབ་པ་ཞི་གནདུ། །དྭེ་ཝེར་གཞོད་ 


ཨྱར་པའི་ 
ཅར 


༨ ཅི 


གཞད་༈ ཀསེཡས་དཔའསྔ་མ་བྲརཾ་གསྲ་ས་བྲ་གམས་པས་། ༽གོ་ 


གྲས་མ་མགམ་དྲ་ཟོམཁབའི་གནང་། །དམགས་པ་ 


















མཱ་གས་ཝེངལ་གཏད་པས །ཁ་མཡ་ནོག་པ་མོང་བིགཞད་། །ནཀྐགྱུང་རྐག རླ ༈རངབ་བས་ཉིང་འཛྙེཊ 
གཞས་པའིགནད། །་གཡ་མེའི་འཁོར་མོ་ལརབླ་ཟས་པས། །འངྭ་སོང་ལེ་ཤེས་བྱ་སེས་པའི་གནད། ༽ྲབངྨ་ཚང་ཞཀྷ་ཊར་ 
༤ བླནས་པས། །སྲ་གག་ཝགསྲ་སྭཱ་སོམ་བའི་གཞད། ༽སིང་པོའམོགནས་བྲགངས་བ་ཡིས། །ྒལ་ཡྱི་བིཞྱ་གི་སྣ་རོབས་པའི་གཞུད། 
ཆི བག་གྲིས་པ་འཕེལ་བ་ཡིས། །རླེ་ཝངས་གཞན་དོན་ཁྱ་གར་བའི་གཞད། ༈རིག་ཆགས་བདན་ཆི་གྲ་གབ་པ་ཡེས། ༽སྩོན་ལཾ་ 
གང་བ་ཞབ་འྲ་ཟབ་པའི་གཞང། ༽རུལ་བའིགསྲ་ངམ་དབངབ་ཡེས། རང་སིངྒ་ཧཱ་འདེས་བ་ ྭ་ཝཱབ་གཞང༽ \དྷ་ལར་ 
གཞད་ཞྲིནམ་བླཝཾདང་། །བཞི་པ་འལོ་ཁད་ཁས་གཟེརྱ་ཀིས༽ \མཆོག་གིདངོས་བྲབ་འྲམབ་པ་ཡིས། ༽ྲ་ྱ༡ཨོངྦ་འྲགས་་ 





























ཤཱ སྒེ ༨ ཡ 
༣ ༄༅། །ཅསའགུང་བཞི་གཞད། །དུ་མིགས་པ་འི་མད་ཁ་བྱ་མ་ད་བ་ཡིབ་༽ །ཁ་གོ་མོ་ནའཐདོསཿཤུད། ཡྲི 


ངེ རྒྱས་མཛང་པ་ཁྲགྲབ་ངའི་གཟད། །སེམས་བྱསེ་དྲ་ཀིུ་ཁལེ་ན་པས་འཕངས་པ་ཡིས། །ཐེག་པ་དམན་བར་མི་གོམ་གཞད་ 





༠ ཞི་བྲད་དང་། །རམཞཡས་ནཞ་གསང་མགས་ཆོ་ ༥༽ །ཟེག་པའི་ལམ་ ཞང་མ་ལྡས་པ། \འ ༥ཚང་ཨའད་བ་པི རྭ ར 
ཧ |འདི་དངམི་ལན་པའིཡཨནི། ༦༦༦ །ཐོག་མོ་ཨ་གའི དཀས་ ལྒ 





དད་པ་བ ་བླ་མ་བ་རིང་༽ \རྲགབ་པས་བང་ཙོགས་གཞས་སབ་སྦ་ཀེ། ༽ལནཔ་གླ་བ་དང་གཞན་གཞོད་པར། ཀས 








རས་ས་ིས་མོས་ 
6 


@ 


དར 
༡ ༄༅། །བ་ད་མ་ཡོད་པར་བཀར། །ཡང་ཞི་བ། 





འྷཾ་ག་ཡྷི་ནམ་པ་ལ། 











ཅ་རང་ཡངའེ་ྲདམྲི་དག་པོ་ཡི\ །ངྷྱ་ཆྱ་གིས་ནི་གནསྔ་འྲབ་བ། །ཡོད་པར་བཞའ་དྱ་ཆུདམས་ས་ \དགོངས་པ་མི་ཁྱ་ར་་ 
ཆོང་ལསན \མཆོག་མི་འྲ་གབ་ཧིངྱརཱ་ཌརཾཨོལ། གཡོང་ 
ཨིན ཤགྲོ་ཡྤ་བཡོད་པ་བྱམེངཁི་ཨྭ་བི། །གསཝ་སང་ཞོནཔ་བླ་ཟས་པ་ཞྲི་བངས། ༈ཊྲ་ཀོལ་བྲ་དྲ་མྐྱ་རམ་འགོང་དུ། །ཆཱེངས་ 


ཡིའོ ༢བང་གི་འབད་པ་དྲོནཡོདྱ་ཝི་རཾ༽ ཤེ མ་བགོངྒ་འཱ། 
ཅན་གང་ཟག་ནམ་གཞིས་ཏེ། །དབར་ཧཡ་ཚ་གསྦ་སི་ཞ་བདང་། །ྱཐོད་པ་ཟབ་ཨོར་དང་ས་ཞས། \ཝྲག་ཨི་འྲ་ས་དང་ 

















ཾ ཆེང་བོ་ནས་ 
གཞིས་ཀ་ཡེ། ༽ཆུང་ལ་མཐོང་ཡཐྱ་གི་པེ་ཤེས་། །མ་ 
རགས་སྦི་རྲས་པ་གསོས་ནས་ཞི། །ལ་མྱ་པ་ངས་པ་ལས་ཞམ་ཞིག་ཏྲ། །མཐོང་ཡ་མཐོབ་ནདེ་གཞིསཀྱི །རོགས་"་ 
བཞི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ངོ་བ་ཡ། ༽༄ད་པརམེད་པར་གྲསངྷ་པས་ཞ༽ ༽མགསྲ་སྔ་འྲགས་པའི་གང་ཟག་དེའ་། ྱབངྒ་རབ་སས་ 
དཔ་ཇི་ལམྦྱ་ན་ཁམ། །མཚན་ཤིད་ཟེག་པ་ལས་བཤད་པའི\ །ཨམཐོང་ལ་མྔ་ནམ་པར་མི་དོག་པ་ཞི། \ཡེ་ཤེས་རེལ་ 








`༠ཐ། །དབབ་ང་དོནནི། །དེ་ལས་ཞོག་པ་གཡིས་ཡོད་ལ། །ཇ་མ་ཝགས་ལ་མ་འཇྲ་ག་པཞི་མཆསས་། །ཚོགས་ལ་ 


ངཡི་ན་ཡ༽ །ཇ་ཁྱ་གར་བ་དགུ་ཁ་གཟཞིག་གིས༽ །འཕགས་ཡམ་ནས་བཤད་དེ་ཡི་ཁྲུགས། །ལ་དན་དེ་དུག་ 


ས་བརྡདྲ་མའོ་དང་མ་གས༽ ༽ཨོ་སོའལ་མྱ་གིས་དང་རང་བ 











ཁྱགཆན་ཨི ༽མཆོག་གི་དངོ་སྦྲ་བྲབཅེསྱྱ་བུ་བར། །གསར་སིངྱ་ནངྦ་ཀྲར་གགས་དེ་ཤེད། ༽ཨམུར་དྲ་མངོནདྱ་བེད་པ་འིཐབས།། 
གསང་ཚགས་ཡམ་ནཟབས་ཤྱི་ཡོགས། །རེར་ཙམ་ཡངམ་ཡེན་ལོ། །ཝང་གཞེན་གཞིས་སྣ་ཅེད་པ་ཡེ། །དཀའ་ཟཐབ་་ 
ས་ཡྲས་རིང་གདང་པ་འྭ། །མི་དགོས་པར་འབས་དངཤེས་རབ་དག །ཅྱད་པར་འཔགས་པའི་ཞཞས་ནི། ༽ཆོ་གས་གཞིས་ 
བཾ ཡུཿྦཱཧོ་གཱས་ཞབ ཏེ། | །གངབ་སོམ་ཡང་དགོངས་པ་འི་གནང་གའིགྲ་ན། \ཡོགང་ 
ནམ་པར་སང་མཛིར་ཡེན། \ཇེས་ཆགས་ཇོ་ཇེ ༩ཆང་ཆའཊ་ཡེཐཊན \དབང་བྷས་རམི་བྱ་སོང་རྡོ་ཆེ ཡིན། །མཆོང་པ་ངདོན། ༥ 
ཡོདྲ་ཟབ་པ་ཡིས། །བྷསོར་པ་རཊཅེཨཁྦ་ང་གཞས་ཡིན། །བྲྡ་རྩི་ཡོང་བ་ཁོདདཔ་གསེང་། །དེ་ཡན་ཁགྲ་དག་ 









རཾ 
ལལ 











༡ ༄༅། །ཞེས་དང་། །ཡིད་ནི་དག་པ་མེ་བྱ་སོད་པར། ༽ལསདགྲ་ན་ཨ་སྣང་གྱིསས་ཁདབས་པ། །ཐེ་མས་ཁ་ལ་ས་ཨི་ 


ཅུ་ཞིས་དང་། །ྱན་འརོདུཆགས་དག་པ་ད་པག་ཨེང་ལ། །འྲབས་བསེར་ས་དག་པ་སེ་། །འིན་འྭགང་གིས་ཞྱི་ཆུས་འདབས 


སོ ོགཔ་ཁ་བབྲ་བུའྱི་སྔནས་དང་། །འཇས་བྲ་ཕུག་དོག་དག་བཀྙེཊ །དོན་ཡོདྲ་བབ་ལྷ་གོ་ཊདད་ཆགས། །དགུ། 


པ་སྣང་མཁསྲ་རམ་འདེབས་པ བ་མྱ་ནཱ་ཡྤྱི་ཧ་ཞེས་སོ། \ཆ་ལ་རྙ་ནམས་ནྲི་མ་བཤེས་རེང་། །ཡྲས་དང་སྡེར 
རྣ་ རྱ \ །འཇབས་བ་མྱ་གལྤྱ་ཐ་ཞྭ ཆམས འགལ་འ ལི 


ངྱྱ་ར་འབགས་ལ། །ས་སོར་ཞེན་པ་མྦྱོཿ ང་བའྱ་ཕུ་རོན \གཙོ བོར་བ་སཱན་ཉེ་དེས་མཆོ་དང་༽ ༽རིན་ཁྱབུང་མ་ཁང་ཡོད་་ 


པ་འཞེས། ༽རཱྱཾརཨ་དགཔ་ཡྲི་བང་པོ་སོགས་ ༽ལྷར་བསོམ་པ་གྲ་ཁཱ་བཏགས་པ་ཡན \གཞན་འབེང་གྱི་ཆུ་དང་ 














ཿ དེ དེ ར་རེ དར བའརརགའ་འ་འ་ོ་་བ་བོའ་འོ་ ི - པ་ལ ། 
ས་ལ བས་ས །ཐས་གི་བ་བག་་ནད་ནི། འཁ བ་འོ 
ཁྱི ཧ་གྱཾ་ཐོར་རངའང་གི་འཾགསཀྱི\ །ཇྱག་མཚནཨྱིས་འི་རྒྱས་གདབ་པ། །གཞནདབང་ལ་ཡོངས་གངྱ་བྱ་ཐང། །ང་ 
པང བཞི་སྩེ་ 5ཨཿཨ་ཨངྙད་ ༽རྒྱསའ་ བསྡ་རྩབ་ཡང་སོ་ས་འྲ། ༽གསྲ་ང་མོད་དྭ (་འ།ཊབརྩ་ལ་གང་དག ༽ཡན་' 
ཙི ཕང་གཙོ་འཁོར་ཐ་མས་ཅད་རིགས། །གང་ཡནས་སརཤེསྱ་བས་དས། །རངརིགས་ཨྱིས་རྒྱས་འའེབས་རྱེའི་ཁུ་གསོཊ། ྦ 
དྷེ་ལ་ཞི་ཟབས་ཤྱི་སང་ཆ་ཀྱུན། 'རྷ་ས་རཾ་གས་ལ་བའྲི་མོ་ཞསའི༽ \གླཟྲ་ག་སྭ་ཨ་ལིན་ལས་དང་བརས་པ། །་མ་དྭྭ་བཱས་ ྒ 


བས་བསོད་ནམཿསྱ་ྱི། །ཆོགས་ཆཇོ་གསངེ་ཡང་ཟབས་མཁས་པས༽། ༽འབས་བརྡ་སུར་དྷ་སོ་རྩ་བེར་བའི། ༽ཡ་མ་ཡིན་ 











སཱ ༄༅། །ཇོ་གས་བླ་གབ་པ་དང་ ར །བསྐེད་འིཨྱ་ཧས་པ་གཞིས་དག་ལ། །ྱ་གརྒྱ་བཞཾ་ཡེས་བཅིངབ་དང་། །དབ་ང་༥ 
¦ བྭ་སར་བ་དངྒ་ཆས་གདང་གླེ་སྦྱམ །དང་བྱོ་པ་གྱ་ཆུ་བཞེནཡེ།ཤེས་། །དྲ་གག་ཅིང་དམ་ཆག་པར་གྲཞ་ག་ལ། དྱེ 
ཁྲུ ཨེ་དྱབཾས་ཞས་དྭགེས་བླ་མེངྷ་ད༽ །འརྱི་མོ་ར་བའི་ཉིང་འཛིནཞམ། །སོམས་འརག་ཁྭ་གདྱ་ཀང་ཟོབ་ལ\ ༽ཅ་ཁོརྦ་གྱི་། 
རྣམས་ཆོ་གས་པ་རྲ། གྱལ བ་འ །མཆོད་བསྣོ་རྲ་ཟི་ཾལས་ལ་སོགས་པ། །ཡ་ནཞི་ལས་ 
 ཆལ་མཆོག་སེ་༽ །ི་ང་ཁཛན་ནམ་གསྭཱ་ས་དྲ་བ་ཤད་ཙིང་། །ས་གྲསྱ་ཨལ་མ་དྷཱ་བེད་པར་གྲསྲ་ངབ། །གཞིས་པ་་་ 















76¿ 














66¿ 





3 (༣2 





༢༽ྱ། །ཟ་ ་ཡོདྱེ་ཀྱིས་བྱ་སེང་རིམངེ་ཁོནས་། \འདས་ཡ་མ་མངོརྱའེ། ཨངངོ། \ཅོན©་ངས་ ་བ་དང་ཛན་པའི། 
) དབང་རབ་ཊ་ཅི (དང་བོ་ཟ། །དབ་ང་རུང་མན་ངག་བྭ་སན་ཙ་ཨྱ་གིས་། ཡེ ེ 


དཱ ཞཱུ༽ །དངུང ད་ཆོགས་ཟངདྱ་ཆྭ་དྱ་གཱར་ཞེ་། །ོགས་གོམས་ 
ག་མོད་ད་ག་འཞས།༽ །ཐེ་ལ་བ་ཡོད་ད་གེ་ལ་ནི། །་མ་ཡམ་ཅི་གཅར་ཞེས བ་ག །ས་ད་བསྦ་བ་མིག་ག་གང་་འ 
ར་ཆེ ས་ས །གོ་ལ་ལ་མརིམ་ཡྱིས་པྲ་ནམས་ནི ། །ད་ག་མཤམ་གྷི་ཝཱ་བ་དང་མྲཌྲུར་པའི། །ལམ་ཟག་བཅུས་་ 
ཆལ་འོ་རྔ་ལ་འི༽ །ནི་ང་ངེ་འཛིན་ལྲ་ཚ་ཡྱ་སཱ་ང་བཞི༽ །མཤམ་ཇེསྱ་ཀྱི་ནལ་འྱབོ་རལ་བཞེོདཞས། ༈དཔེར་ནངའཆེཊ་ 
ཀྒོ་ཧ། །ཝན་ཅིག་བ་ག་པ་ཇིན་ཡི་ཁ་མས། ༣འི་མྱ་གི་ས་གསེའྲ་དྲ་འྱགར་བ་བ་ཞི། །ཁ་མལ་ལྲ་པམ་བའི་ནོག།་ 





༦ 56; 



































ལ་རྔ་པ་ས། ༈རྔསྦྱ་གིས་རང་གོམ་དཱ་འྱགརལ\ \ངྲེ་བོམཞད་ངང་རྱའ་ར་ཨེད་བའ། །འཇྲག་པའྱི་ཟང་ཁསས་ཀྱི་འཕོ་བ་ཡང་\ ། 
ཡེ་ེསྦ་སི་ཞིདྱབངས་གོམ་བའུ། །མི་འྱ་བླ་བ་ཡི་གཞས་མེད་དེ། །སོག་གི་དབང་པོ་འགགས་པ་ཞ། །དབང་པོ་གཞུན་ཀྲུ་འཁགག་་ 
ཨཱ པ་ཡིན། །ངྷེ་ཝར་གྲ་ཟང་འཛི་ཨཱ་ལྲཟ་མྨ་སང་གི། ཀྲ་ནོག་ཆེན་བཅས་ཆབ་རྫ་སྔ་རུའ༽ \ཞ་བཞིགའངཞི་འང་གོཁ་དཱ་། །སོང་ 
° ནས་གཟས་ལྲ་གས་ངོན་དམ་པའི། །བདེན་པ་མཁོངལ་སྦྱ་གི་ཡེཤེས་། །མངོན་དྲུ་ཁས་ཏེ་མྲི་མོབ་པ་འི། \༈འྲ་བས་བརྩེ་བུར་བར་ 
ཅེང་པ་འོ། །དྷལལ་འ་ཡང་གསང་བྲ་ཧཾ་ངཔོ་ཁས། །ཡེ་ཤེས་ཚོནས་པའ་དྱཀི་ལ་འབོར་ཡ། །ཟོས་བས་མདྲ་དོ་མ་པའི་མཉ་ 
མོ་རྱ་གིས། །རངྱ་ཀཱང་གྲ་འངམ་ལ་མྱབསྲ་གབ་། \ཅེས་སོ་ཡང་ཞི་ལ་མ་ངོ་བོ། །ཇོ་གས་རིཨ་ཤམ་སྲ་ས་ལེན་པ་ཡེ། \ཅཱཿ 








ཅས་ཅད་ཡེ་བབ་ 
བ་པ བ་བ 5 ཅུ 

ངེ ༄༅། འའ ལྷ ྲ ` 

འའ ོོ ༢ པ་ཡ་འཡས་ཇང་ རཿ ི །ཇོགས་ ཿ མསྦྱ་ན་ཡ་བ་ + 

ྨཾ གྱི ¦ རེ ་རམ་ལ་བཉཏེཞནས། ཁོར བས་ཡམ་པ་བག་ཆིན 3 ཟེག་པྲ་ཡྤ་ན་ལིང་ཐོན ཞག 
༦ ཇས སསས་ གཤ མམ 1 ཟོ །བཟྲོད་པར་ 
བོ རི རཾ ° ནྣ ངེ ཆྐྭ། །ཁ་ཞཏའ་ས ད? 

;འ༢ ༦༤ ཏི 











ཁྱ རར་བའྱི་ཁུད་པར་ནི། \ཅོམ་ལས་ཡཨྱ་ཧི་གོརི་ཡ་དང་། །ཨོན་ན་ནྱ་མྦི་རམྲ་གྲངས་ཟབ་ས་ཧའ་ནི། \མརྲངས་པར་ཡོ་པས་ 
འདརྦཝ་གས་སྱི༽ ༈ས་ཝ་མ་ཇྷིལ་འབྲ་བོང་ར་ཁྲི་ར་པ \ཅྔང་ཟད་བཀད་པ་རྩབ་བ་ལ། །དལ་ལམྱབི་ངོ་བེ་ཡེ། \ཆནས་བསཱེ་ | 
$ རིམ་ཞེས་རོས་པ་༥་\ \ ཊམསྲ་སྭ་ལེ་འྲབྱ་ཁི མབས་། ། ཤེས་བངྭ་ཀྱི་སྣ་ནམ་བོཡ་ལ་མོསྱྱ་བ། །གོལ་ལམ་པ་དྲེ་ལ་༤་ 
༤ ཇོས་བས་མྱ་ཀིས། །ཛ་གསྭ་ཀི་ ཤབར་ངེས་ཆིད་ནས། ༽ལ་མ་བྲ་མོཡ་པ་ནངྱ་སེད་ར་སྦྱ་ཧིས་ །ཅུང་བའི་ལམ་ཁྱི་འཇིག་ནེད་་ 
བཅིར དོསས་གབ་ པདདངའའགྲལངན་དང་ །གྲཟྲ་གསྱ་ཀི་ གཅཛིན་གཡི་སྲ་གར་དྣ། །ཨའ་ཨང་དངྲ་གཛག 
ཁྱིཝ། །ཅོག་ཨི་ནབར་དགྲ་སལ་མཤམ་པར༽ །ཨྱགར་ཞིང་རེཊས་ཆོགས་རིམངང་། །ཞཐེ་ཡ་བ་ཞིཟབསྦ་ཁིས་བོལབ་ 








19¿ 


ཨང )‰\$ = ® 


བཱ ། སྐི རར་རོ =÷ ང་བར་འ བཤག ༤ 
' བླ ཀྱ ེང་འི། ༡༩༣༡༠ཉེ་ལོ་ཏཱུ © ངི །་ཁས་ཁང་ཁུསསླའི 
ཡཞེས། \བཙོའཛའསྲ་སྱ་འཆར་བརྩ་བུང་པྲ་ནེ། ༈དཔེར་ན་མྭའི ཀའི་སྱོ་འབས། །ཝྔ་གས་ཁམས་ཡད་ཙཿྱ གིས་ག 
ཐུ 





ཙམ་བྷ་ན་པལི་ས་ན་བདན་པའཞྲོ། ལཱ །༈༥ང་ཡཱཡ་འགའའ་བཞེ་ལ་ན་ཞེསྲ་བ་བ་འ། ཐོང་ཁེར་རིན་པོ་ཆེ་བད་བ་བྲནྲ་དག་གཞོད་རབ་ཏྲ་འབར་ 
ཊཾ །བ་ཞེསྱ་5་བཞ། དམ་ཡ་ཤེ་རྭ་ ཀ་སེམས་རཔའ་རོ་ཆེ་རྒལ་བོ་མ། ༥ཡང་དཔལ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ནམསྱ ཀས་ཆོགསྱ་ཀྱི་ཞཁོརམྱོ་ཆ་ཆེནཔོ་བ་མོར་བཞི་ར་བས་ 








།སྭ། ནམ་མ་ཁཁྭལོ་ངནས་ཆོས་ཞེདྱ་ཀི་རངྒག་འདི་ལར་བགས་སོ། །ཅེ། མངོ་མཆརྦ་མངྱ་སི་ཆེས༽ \ཟོལྭ་བུདམཨཞིནས་གཞིས་ལས། 
ཟབས་ཡ་མཐབས་དང་ཝན་པ་༤ི། \ ཨེ་མངོ་མཆརྦ་རངདྱ་ཀི་ཆོས \ཞེས་པའི་རངྱ་གཱ་གགས་བ རུས ར་ 
ཅྩེས་ཁྱི་མ་ཁམའགོ་ཨ་ཞིག་གིསྱྱ་སལ་མོཌྲ་ཐཾད་འོས༔ ཁདི་དག་ནི་མི་ཁ་དག་གྱི་ཆུམ་བོ་དངོས་མ་ཡིན་ཏ། ཆོས་ཀི གོར་ཁོས་ཁྱ་གུར་བཡྱིརམ་པོ་མི་༥༥ 
གཞས་བཞྲ་ཐུང་ལ་འོས་པའི་དོན་ཏེ་མཆན། མ་འགོར། ་ལྱ་མཱར་བའི་ཉེན་འྲབམ་ལ་ན་མཆོག་རི་མཁོ་ཆེ་ཞིག་ཕལཔ་ནས་ྲས་ པའྲི་ཞོ་ཞུས་ཁད་ཞད་ེས་ 
ཆས་ཕོ༽ གྱེ་བོ་དཔའ་བོ་གེད་ཀ༽ །སེསསངང་འརྡོརྗེ་ཆུལ་ ་རཀོངས། \རའེས་ཆོས་ཡིར་ཁྒཐཱ་རི། །བནདེ་ངད་ཅབ།་ 
ང་བརཞ༽ ༢ཞེསྔ་ཞས་པའི་ཡམདྲ་སེམས་དཔལ་རོ་ཚྗེ་ཧལ་པོང་རོརྨ་གཱ་ཁའི་བཞེངས་ར༽༽ ོན་ཅིག་ངཔ་ཝའོ་དཔའ་མོ་དང་། ཏཱ 
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£9¿ 


ཅེ་མ་ལོ་ངོཿ 
༄༅། ། མཁའ་འགགོའིཆོགས་ནམས་ལེགས་པར་ཤོད།  ཀད་འེས་ཆོས་ལིང་རང་ འེ །གགས་དོདྲ་གོལྱ་པེད་ལམ་ 
ཁིས་ཁས། །ཛཱ་ཨ་ཐབས་ལམྷ་སོ་ན་དགོས་པ་འི། །དོནྱ་ག་ཆཱས་ཞིད་འརྨ་ག་ག། །དལ་བང་བད་དོས་བཞད་ 
ཞོ ཤཛོ་གསརིམ་ཞམསྲས་ཡེང་པ་མ། །ཐོན་དྲ་བ་ དརི་མ་ལེགས་གོམ་ས་དས། །འེ་ཞས་ཐུབས་ལམ་བྱ་སབ་པར་ 
"༡ ད་ཡང་མཆ་ཧི་ང་བེ་ན ༽ཇོ་ག་ས་རིམ་ཤ་མས་ས་ལེན་པ་ཡ། \ཆ་ཞས་ཟབས་ཁྱིས་ངེས་པ་ཡིས། \ལམ་ 
ྷེ་གཙོ་བོ་རྭ། །ཐབསྱཀྱི་སོད་པྱ མྱ་བཱང་བའི། །གྲོ་ཞས་ཡེ་ཤེས་བྱ་མེང་ཟབས་ཡེན། \དེ་ཡང་ཟབས་ལ་ 


གྱིས་པ། \སྙེང་གེ་སྒོ་ལ་བརཱབཔ་སྙེ་\ \ཞ།བོར་ཁྲོ་དྲག་སོགས་ལེགས་བཞེནཞས་། \འབའདང་འཛདག་ཞྱི་སོར་ 


༡ ༢ྲྲ 





#° 














བ་ལིས། །བདེ་བཅི་སཞེས་བྲམངཔ་དང་༽ །ཟབས་ཡས་ཅིགཅར་འསླམོ་ཡ། །བཉེནནུ་དངབ་བཟང་ཝོ་གྱུུྲ་ི། །མོར 
བསྭ་ལན་ཅིགྱ་མེས་པ་ཡེ། །ལེ་ཉོས་མངོནའྱ་འིང་བྭ་ཧ་\ །དེ་ཡ་ང་བཟོ་ནྔ ྲ་ཟྲས་ཅན་ཐབས་ི\ \སོས་ཐོས་རཱམྷ་བུང་ས་ 

£ ཅ༈  འོནཨའམ་བཞག་ཉནི་མིའིགས་པར། །༄ེང་བའི་མོབས་ཡུས་ཇིས་འོབ་ཞུ༽ །སྣ་ངསིང་དགམཤམ་ཆན་བོའྲི་ལོཊ། 
འག་སསག་ག་  ལོ་ོ་་་ །ཆུང་དདུན་དྲ་གུ་པའི་ཁམས། ལམ ་ 
མསྭ་རོ་ཡཾ་གཟས་བཞེན་ཉེ། །བ་ཆིངས་པས་གཡྩོ་བིང་པ་ཡྤེ་རང་། །འཆིང་བུ་ན་ དྱ་ཡང་རུང་བྱཞིསྦ་གིསས༽ ༽ 
འཆེང་བ་ནིདཔེའནནངཔ་གཞིས། \བཟིངསན་ལས་ཁྲགོ་ཨེདཔ་བཞིན། །ཡིན་པས་ཀྲ་འྷཛ་ག་བཞོན་པ་དང་། ། 


༄༅༽ །བཅས་པ་དྲ་བྱ་ ལའི་དྱབིངས་ཁིམ་པསས། \བ་མས་དངུ་རུ་༧ཕི་ཁྲ་གོས་ ནས ༽རང་ལབང་བཞིནྲ་གྲིས་གྲངས་ 
༩ བྲའི ཤཡེཞེསྱ་ཀྱི་སྣང་བ་རིམ་འལེཡ་ཧེ༽ ༽མཁར་འཔ་བྲེའི ག་གང །ཟྲ་བཟང་དག་ཞ་བདྲ་འན་་ 
དྷ ,[! པོའི་རེ ཧཱ་སྲ་རྭ་ཁྲགབ་སེ་གྲསངྒ་ནཾང་ལས\ །ངོ་མཆར་ཆོ་འྲཔ ལྔ མརྨ་ཀི་ཆར༣ \གཞནས་ཡོད་ཁོང་མ་ཡིན་ཏ།༽ 
# ཊཾ ཁུས་ལ་བདེདབ་ོས་བཞིད། །ངྱེ་ཞྲ་བ་ཡི་བངྲརྱ་འྱབང་། ཙཱ སདྩ་ལའི་བབས་བ་། ཏེ ཊོག་གོ་གའི ' 
¿' ན་པ་འྲི་རྔ་ལ། མ་སོང དོ །སབས་འངདརས་ལམའརྱིས་བྲགོང་ལ་ར། \༩ྱགར་བ་ངེ་བླ་མེ་ང 
༩ ¡|རྫ་གས་སཡ་འབས་གྲོབ་། ༈གཞིས་པོ་ལྲི་བནོང་གི་ ངཨས། \ གཔས་གཞིག་ཀ་གང་བླ་ས་བ་ངེཊ་། ༥ས་ལྔ་བ་༥༥༥ 












ཟམས་ཅར་མཐའ་བིས་པར། ྱབེརྱ་བི་ར་ར་ཞིངགོ་ངོནའ\ སྫོས་པ་ཡིཞོ་རྐེ་ལར་དྲ། །གོམ་ཡམ་ངང་ནིཊབས་ཡམ་གཏས 
བ་ ད་ཚོགས་གཤིས་ཀའིལས་ མས་ས \མེ་འྲརྔཾཔཔ་ ཡྲ་ཨཔ་ར་བའདད་པ་ངེད \ཟབས་ཞེསྱའེང་པ་ག་ དཱ ྱང་་ སོ་ཊས་ 
ཨི བཞོག་གི་གཅིག་ཡུ་ནི༽ \གཅིག་ ཐེད་པ་ནི་མ་ཡེཞ་ཏེ། ༈བྱསེང་རིས་ལ་ཁང་ཚྲུ་རང་ཟིག \ཐམས་ཙང་ངང་དག་ཆོ་གསབམ་ 
ནི བྱན ༢༦ེཿེས་ཞྲརན་བའི་འབས་ཡོད་ལ། \ཚོ་གས་རིམ་ལཁང་ཛབརྐ་གོ་ཨས། །ེས་རརྦ་འངཔའ་ཅན་ར་གའེ། ། 
ལྷོ་ཁ་དང་ཧོགས་ཚོ་གས་མས་རངྱ་ཝ་རཾ། །ངེས་པར་ཞཆའ་བ་ཡོངྱ་བིར་ད། །རིས་པ་གཞིས་པོ་གངྒ་ན་ར༤ང་༽ 
གཞིས་སྲ་ཟང་འཁྲག་ཨེང་པརྡ་ནིན \ཡམལ་བམོར་ངྱ་ལེང་པཡེས། །ཟླ་ངའཛྲསག་ངག་གིལམ་ཡིཞ་ཏེ༽ །གནས་ལྲ་གས་ཀི་ | 








༄༅། །ནི་དོན་མཿཐོང་བར༽ ཡད་པར་ཨེང་ངཿའེས་པ་རྦ་བུ༽ ༽བུབས་ཞི་ངེ་དག་ལ་བཉེད་ནས་། །ལམ་བཟྲོར་ཆིས་གི་རྩིས། 
ཅས་ནི། ༽ཨིརརོརཱི་ཟེག་པའི་ལམ་རཱིདོད། ས་ག །མཝར་ཨི་སབཔ་ཡེཡ་སྱ་བབས། 
ཀྲཱ་ཨྱ་ཧགྱ་རུ་བཞི་ཡིཆིངས་བཅིངས་ཞས། ༈བཤད་པ་མཁང་ཡོད་པ་སེ། ༽སྫབགཞི་ལས་ཨྱི་པགྱ་ཆ་དང་། \གཱ་བྱ་བེར་དྲབ་ ྣ 
ཆུགྱུྱ་རུ་དཏུ། །བླག་བྱ་ བ་རས ཡགྱུ་ཆ་དང་། །བླམ་བས་འུབས་བགྱིན་ཡེག་བཅོ་། ག་ང གས་ ྣ 
མན ༢ ཆསྐ་དམས་ཡྲེམ་མ།ཁའ་ངང་འཇེལ་བཅོ། \གཏས་པ་འེ་ལྲའ་ཡིརྱ་བང་བོ \དམ་ཛྡོ་མཀྲ་སྩ་ཧོང་དང་འབེལ་ 
བཅོ་༈ ཾ་གྲསྦ་ལ་པྱ་ ཡིའྦ་དྭ་གལ་བཞེབ་པ་ །རིག་ཁཛི་ྔ་མ་པ་བཞི་ངག་གི། = རར ཏྱུ 
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མ་གསྭ་ཨ་པཡའཱ་ཁ་གུ་བྱང་ཝཱགུ །རང་བཞིནྭ་ཕགྱ་ཆུ་ཆཨཔོ་ཡེ། \གོ་ཁལང་འྱ་འི་འབེལ་བྲའོ། །ཡང་བྷསེནྲ་སྲབ་ 
ལནཁག་བཞེནཊོངསྲས། །རག་ཝཛིཛ་རམ་བཞིའིས་ངང་ཡ། །བཟོང་ཚཱཔ་འྲ་ས་ར་བཟང་ཡོང་ངེ། །དའང་ཟག་ཅས་་ 
 ཨི་ཟཡ་འྱོར། །ལཝ་པོ་དངྱ་པ་རཏེ་ལ་མདྦ་སྭ་ཀྱི། །བྷ་ཆེཁྱ་སླབ་ཡང་ཁ་ག་བཞི་ཡམ་འིམ༽། ༽ ཞྲ་བྲར་བཤང་ནི་ཛ་རྭྭ་ག་ར་ཡེན། 
ཅ འདིརྡ་འཚོགས་ལམ་ཞས་མའར་ལམ། ལསང ་ ༽།བོངསས་ཁྭ་སྲ་རྔ་པ་ཏེ་ད་ཡང་༽ ` །ཆཚོ་གསུ་ 
མཿམྲ་དྲ་དབང་བ་རྒྱ་བཱི༽ \ར་ངོ་བྷྭསཱན་ཞས་རིགས་གཏད་ངེ། །མ་ཆིག་མི་འགལ་བ་ལེ་ངཨ། ༽ཝ་དང་རངྒྱ་ཆཱང་བྱབེར་་ 


- 7 ལགས 


མེདདུ༽ །བྷ་སྙིད་ཏེ་ཆོགས་མཡྦ་གི་ཟལ་ཁྱབོར། །བཞི་ར་ཆོ་གས་ཞསྤྱ་ཐོ་རཁམ་དུ ༽སྩོ་ད་པིབོ་གཞདོན་ལོ་བཉཞནས། 





÷  བ་ཡི། །ཆེ་དབང་རྲིགཝཛིན་བྷ་ཆེས་པ་ཞི། \ཡ་ 
ཅི ཏར $ 5 \རྣཨ་པ་འྲང་བའྱིཔག་ཆེཊ་བོཞ༽ \༈རིགས་པ་འཛིང་པ་མངོ་ནྱབས་ཏེ་། ༈རང་དང་གཞུནྭ་གི་ 

¡ གའ་ས་༽ །མའམང་བསོབ་པས་གྲ་བ་པ་དང་། ༽ཨམཐའ་ལ་མ་པང་ངོན་ཡམ་དག་གི ༽ཚོ་ལ་བ་ཆརར་ཆེས་ཁོབ་ཤུ༽། 
/¿ དེ་བཞི་མགཤེགས་ལང་ང་མེཤོ་མེ་པའི། གཟས །ཝབ་པ་ཆེས་པོ་ཡིཞཔར་བྲསྱངས ༽ 





དྲུསྭ་ཝཡི་ཆོགས་ནམས་དང་། 


ལྷ 
རར 

3 ` > > 

@ ༄༅། །ཟོར་ཆེ་བཟོང་གྲ་སྲམྱ་གི་ལམ་སེ་གས། །མངོནྱ་བུས་ཆོས་མཆོག་ཆེན་བྲོརྲ། །རཨ་པར་དིང་པ་འིརིག་འཛིན་ཞི། ༥ 


༣ མངོན་དྲུ་བུས་པ་ནི་བསེཊ་པ། ཨ་ཐོང་ལམ་ཁོག་མའྦ་སོབ་པ་ཡེ། །ཟུང་འཇྲུག 


སྲ་མངོནདྭུ་གཱར་ཏེ་༥'ཀ །སཱེ་ངང་ཁཆིབ་ཨེད་ 
།མར་བས་ཏབས་ཡབྲསནངང་། །ཝོ་མ་་ 


ངསང་ག་ཅིག་འེ་དགུ་གི་ཚ་ཞ\ ༥རྷ་སང་གོང་དྲ་འཛེ་ཡནས་འིན །མམ་ཝ་མརྱཱའིཞྲ་འཱངཔ་བཤར་རེ་། ༽ལེམས་ཞིང་ཡི་གེ་ཨའི་་ 

༽༅་གཞས་འཁར་མོཆིཡི་གེའིི་སཱིན། ནང་ག ཆ་འ 
དྲ་ཀྱན། ༽འྱབང་ཞིང་ཡི་གེ་ཡག་མཚོའ་དུ༽ །ཨུར་ལས་སྱ་ཨ་ཉ་བྲའྱི་ཀ། །ངང་ 
; ལས \གས་ཆོས་ནྭ་ཨྱི་བཾངརྡོ་རི་རང་༽ ༽འབོ་བ་པ་ཇི་ཅེགཱ་ཨེ 
དང་\ །ཇོ་ག་བཅས་ཐམས་རུང་ཁྱབང་བཡིད༽ །དྱེལརྡ་རྡོ་ཆེ་གྲསྱབ།ངགའི\ །ག་བ་བ།འི་ཡེ་གའྲིསོར་གས་ཞེ། །དེ་དོན་ 
༢ ༣༤པི་ག་ཡིར་བནིའ་འིསཆས་མིན། ༣ཨེས་རདང་ལྱ་མ་མས 


རང་བཞིན། \སྩེ་བ་ཨེང་བར་གཞས་པ་ལས། 
༤ གབོར་དུ། །གབ་ལས་འོ་བརྱི་ཚ་ 
ངེ ན་འྲོ་བི་ལྲ་སཾ་ཁྱཔང་ཞིང་། །ཡི་ 


`~ 


གསང་ཁབྲ་སིང་པོ་ལས་ \སྲེ་ཨ་སཤི་ང་ལེ་གཞིརང་བཞིང་ 





གེའི་ངོ་བྱོ་མེ་ཨེད་ལ་ས། 
















༄༅། ༈ མ་ཞེས་ཆི། ྕྩ༅་བཅྭ་སེས་པ་ཡྱི་བི་རྭ། །ཆོསྣ་རམས་ཀྱརྱ་བྲ་ལོཌོ་གྲས་ངས \ི་གེརེ་མཁང་གྲསྣ་ལྭ་སེ་། 
རང་ཁ་བཞི་ཁྤ་ལུ་འྲ་བྲའ་ཀྱི་ཡི་བེ། སས་བ \ཡྲས་ལ་གནས་བྲ་རུའིཡི་གེ། ༈ངྱ་བངས་གས་ཡ་ 
ི་སཱ་བོན་དང་། །ྫག་རོན་ཞགས་ཀྱི་ཡིགྷེ་སེ། ་ག་ཆཱི་དང་ཞི་ངོརྭ་ཧཱ་ཡི། །ནམ་པར་ཡེ་གེར་བ་ཞགས་པ་དང་། ། 
འཐ ྱིམྲོ་ཟཾས་པ་ནི། \ལྭྭ་དང་ནི་ན་ག་རྭ་ \བོད་ཀྱི་ལོ་གེ་སོགས་པའོ༽ འེམགྱ་ེ་མད་ཀི་གདངས་ཡས། ༥འགག 

ག།ལ་བླ་མབ་ཞས། །རིམ་པར་ཝ་ཡི་ཚོགས་ཡོངས་ཇོ་གས༽ ༽ཅོར་ཟེར་སོ་བ་མ་དང་བཅས་པ། ༽དྱཁིལ་འཁོར་ 
| །དང་བོའ་ཊིངངེ་ཝཛིན། །ཡིན་ཉེ་ཆོ་གསྱ་ཁིལམ་གྲསྦ་ས་ཚོགས། ༽འས་གཞལ་ཡེས་ཁང་གི་དབྲས། །ྔུ་རང་་ 
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འང་ནིཤརྒ་ལྲོ་རྲྒར། ༽ སཱཿམྱཧྷཾ་སོ་ཡཾ་སེངབཞིརྭ། ༽ནམ་དང་སོ་གས་པ་རིགས་བཞི་ཡི། །དྱཀིལ་ཞབོར་སས་ཤེ་བྒ་གྐོམས་ 
ངཿ“ཡཾས༽ །སྩོ་ར་ལམ་བའི་བ་གོངྱ་བཱངྷ་ཞོལཾ། ® དཾ །བགོ་ཡས་པས་མཐོང་ལཿ་ཁོབ་བ་ཟྙེན། ༽ 
ཡོན་ཧྲན་བླ་ནྲ་ཕག་བྲཿ་གགིས་པ། །མངའ་འབང་འབྱོར་ཀེ་ ལ་བའི །ྱ་བིམ་འ།བོར་སོང་ཕག་འྲུ་གཞིསྲས། །ཚོ་གས 
ངས་སནི་གཡས་པྲ་རས་། །མཁའརྭ་གངས་མེངྱ་བཱས་བསམ་ཡས། ༣ ་གིས་བྲང་པའིདྱཀིལ་ཞྲ་རྔརྲ། །ཛོགས་་ 
ཞསས་བུ་ཞོན་པ་ཉེ། །ཇོར་ཁ་ཆང་ཀྱ་ན་བ་ཟངེ་ད་ཀཊི། །དབ་ངྩགྲ་ནཡབ་ཁིས་དབང་བ་ཀ་ར་ཀེ་། །བཅལས་གྲ། 
ཆོསྱ་ཀྱི་ཆུ་མ་པོ་འྭ། \མངཿངབང་འུ་རི་ཚོ གས་པར་གྲ་སྔངས། །ཡང་གཅིག་ དག་གི་ཆཧ། ༽གསངང་ཚ་གས་གསར་། 








ྭ 


༄ 
༦ 


དགོསསོ། །ར་ཡ་ངབ་ལེ་བྲ་རུ། སྐྱེད 








ངོ ཆེཊ་བདུགི་ཞུ་ཤུར། །འཆར་ཞིང་དྲ་བྱ་ལ་འཱ་ཀྲ་ཊ༥ 














ལ་མ་གྲསྦ་ལཾ་གྱི་ཡོན་ཉན༽ \སངཿསྤ་ཆཱསྨ་སལ་པ་ས་ཡི་ནི། \ནལ་ཆ་ཐོང་བ་སོགས་འཆརང་སྣེ། དྲི་ཟ ཡཾསཱ་དྲ་སྲ་སྲ་ ; 
བྱ་ཕེརྱ་རྩཾལ་ལ་མྭ \ཨངོན་པའ་དགས་པོ་ཁྲི་མོ་མོ་རྔཡ་དཱ། ༈རང་དང་གཞུན་གྱི་ལྲས་ལ་སོགས། །ངྱ་བི་ལ་འཁོརྱ་བུ་ན་ 
༤ ༥ོ༨རྭ་ལོ་ར། །ཡ་ཅས་ངག་པ་བཞའབ་ མ་ཞང ༈ང་ཡང་སོང་པ་འིངྱ་སོས་ཟལ རྭ ༽མའམ་ཆའྲ་ཟྲང་རྲ་འཛྲ་ག་པ་"" 
ཚེ ཡི ཤརཔ་དྭཱ་ཞོལ་གཞགཔ་ནི། །ཨཡ་སྲ་དནཔ་ལེ་བར་བཞག་པ་དང་། །གརའདས་ས་ང་བཏགས་ྱི་ཆོས་ཁམས་ 
ཅང ཤ་དུ་ག་མཧྲསྦ་བང་དོར་དང་དགམ་བར༽ \ཅྩོཾད་པ་ཆོས་དན་ལེརཁཞགྭ་སཾ་༽ །ཆོགས་ཡམ་ཆང་དྲར་དྲ་སྲྲ་ས་ ༥༥ 
བང ཤརེ་གོང་འཕེལ་ཏེ་ངག་ངང་རིག ༽སྔ་ངྭ་ཟ་ང ཡས་འདས་རྲ་སྱ་སིས་ཞིན །ཡང་ངབག་མོང་བ་བཞིའིརང་བཞིཊ།། 











།ེ 
རུ །ཅནྱ་བི་ཆོ་གས་ཡམ་འྲ་ཟང་པ་དང་༽ །དྲེ་ཤིརྱ་མོ་བྲས་སྤྱ་གུས་ཞི། © ་འོ་ད། 
ཆེན་པོ་བ་ནམས་སོ། \ཆོས་ཀི་ 











༄༅ 

# བའི་ཊ †ིརེའཇི་ཧཱ་ཛའཝཡ་ཁཾ༢ །ནང་པ་བཞི་ཡེ་རང་བཞནྲ་འདོ། \མོ་གས་ལམ་ 
ཿ ༈ གི ལོའི་ཆུ འདུ ལེ ས་\ སཾྲླྲླུཌ†ུ ༽ཡོན་ཞགའཆར་ཧེ་ཁའེར་ག་གི\ \དྲ་ས་ས་༥ 
ཙཾ བྱསེང་ཆོ་གསྭཾ་ཀི་རོརལ །མོ་ཨ་པའཤམས་རྱོ་ང་ཝཱ་ག་པ་རའ་ ལ། ༽ཿཆོ་མྱཊུ་བྷོནྱཾ་གི ཅས་ལྲ་གས་རྐོད། ཇཾ 

ཌེ ངང ་ ཨཡངར་པལེས། \མ་ཐོང་ལྲམཡེ༠ས་ཡེ་ལྷ་བཱ། ༽འྱབང་བའིམ ན་ར་མཡོ་དྲོ། ༣༥ 

ཌླ | ཀས་ནཱ་དདགཡ །འངཔོརྦ་སེ་ས་ལ་བོད་ཅེསྱྱབ་། ༈དག་མཞས་གཞས་ལྲ་གས་ནོ་གས་པ་ཡ། ༽ཤེས་རབ་་༥ 














` རདླུག་ངང་། 


ནངཞསྔ་ནི༽ ་ཚེ་ཨམོརྦྱ་གཱ་རྦཔ་ 


ཁ་ག་ ནདྲག་གཀློབ་ ལ་ཁ 1 ལོ་ 


མོ་ཡི \ནྲོགས་པྱ་མེ་བའི་དྲས་ཡིག་འོ། །དའུས་དྲ་དུསོ་གཟུ་མེམུ་ཟླ་དཔ་ཞི། ༽ 


ཚྱོགསྦ་ཤིས་བཇི་མྲ་དས་པ་ཡི། །གོ་བས་ཚཆི་རང་བཞི་གཱ་ཅན་བཟོང་པ། །ཨུ་ཞང༨ཡངྐམ་བ་སྱ་ལུ་ད་ཨབ། ༽ 
ངི ྱི་སབ་་ང་ལེཨ་བི༽ དཔེ་ཡི་ལེཤེས་ཨྭ་བར༽ ༽ཐག་བྱ་སེས་པ་ཆོས་མཆོག་སྣི་། །རྡེ་རཾས། 


ཡིཊམིའྱ་ཧྱཿ ༽སོཾ་ཨརཾཿ 


ངའང་ལྔ་རེང་དོང་ཁོབ་པ་དང་༽ ༽ཨེ་བར་ཁོབ་པྔ་འི་ཡེ་ཤེས་སྭོ། །རེ་ལྱ་སོར་ལཱ་ཨ་ 


ཡེ་ཤྲེས་རྩི་ས་པ་བཞིཊ༽ ནའ 


དཔེ་ཡི་ཡེཤེས་དག ༽༦རུར་ལྭ་ཆ་བས་རང་ཅྭ་སེ་སྦསིན །གོ་ཨས་ཁོས་འཁི་ཨྱབ། 

















༄༅། །༈དགོསྦ་ལི༽ ༽བླགེད་རིལ་ཆོ་གས་ལ་མ་པ་དང་ན༽ །ཇོརབླ་ནུས་ས་གསྔ་ཇོ་གས་འིཨྱས་ར་ལ་ཨྭ་དམས། ༽ཤིས 
ཤེ མཱེ ལེ ས་ཉེ། །དབངྡ་དས་ཡེ་ཤེས་ངོ་ཁྲཔོད 
བ་ན དགོགས་གོགས་ཚིག་ཅར་མིད་ཐུད་དང་། །དང་བོ་ཞས་ན་བྱ་སེད་དང་ཚོགས། ༽ཟང་འབེལ་ཁམས་ཁེག་ཡོའ 
ཧུ ཌོ ` ¬ ལྡ \ཇོ་གས་རི་ཨྱ་བྷ་ནལ་འྱོར་བླས་མ་ 

སྭ་གངྷ་གླབ་་མ་སང །ྱེགི་ཡྲི་བས་བ་སེད་པའྱི་པའ། ༽ ཆུ་ྡ་མ་སོ་ཕོར་བྱསག་པ་ཡ། །བྱ་མེ་་ 
¿ཊཾ ཇི ཌཀཨསྲ་སཱ་གང་བངས་ཁྱང་། །དཔེ་ཡི་ཡེ་ སྒྱ་ཟུར་དག་ལ་། །གཁྱམེས་པོ་ལྷུ་ཝ་གསྱའི། ༽རྩོར་བའི་ལ་མ་ཞེས་ 











ངོས་འཛི་ཨ་དགོས། འཁང་སྱོར་ལ་ཡ་ཝ་ཨ་གཤིས་། \རི་ཨྲོ་ཟས་བཞི་ཆཱ་བ་ནར་ །ཆེས་མྲ་བླུཔ་དངྱ་ལི་མགཤིས། ། ྣ 
= ནོགཞིསྲ་ས་ཡོད་ཅེས་མི་ཕམ་གྲ་སྲངས་། །དྲ་བས་ཡོངས་རྩོར་འོར་ལོ་ཡི། \རླང་དང་:་ 
ཨས་ནམས་རང་ཞིང་། །དྲབ་མའི་མརྦ་ས་ར་རྩོ་གང་གི། །ཨ་དང་པ་ནམ་པ་གཞིས་ཟོལ་བས། །མཚོ་ནྱབ་དོནྱ་འཾ་ 
ཤེས་ཞི \རོམ་པར་མི་ཧོག་པའིངོངོ། །རང་མཚོན་པ་གཙམ་ན་འངོས་་བླ། །མངོ་༩ྲ་སྔ་སྲ་དྲ་མཐོང་བའིམཐོང 
ལ་མ་ཐོབ་། །ཆོས་ཨིའ་དོན་ཞི་ཟ་མ་འྱབར་པ་ཞི། །ཤེས་རབ་ཁ་སོ་གསྱ་བངྲརབྲ་ཀི། །ཡན་ཡག་བྲ་དགྱ་བི་མངོན་ནོཊ་ 
དང ་ཝནནོ་རེ་ནས་བརེ་ཆན་བེས་། ༈འཁོར་མོའྦི་རང་སེ་ཨས་ལས་རུང་བཅི། ། ཆོ་ཅ་མས་རིམ་ནས་དྲ་བ་ 






















ས་གཤིསྲ་སྭ་མོམ་ཏེ། །གྡོ་ཨ་ལ་མས་ནེ་དྲ་གཞིཡོན་ཞཊ། \རིམྭ་ཧིས་འཆར་ 
་ཆན་པ་མན་སམས། །གཟིགས་པའི་ལཡའེལྣགས་བད་་ ༣ ལ 


ནྐབསྲ་ས་མྲཾ་སོབ་པའྲཾི་ཟང་འཇྲག །ཛི་བ་པར་བུང་ང་འྲཾ་དྲ་ཨྷ་ནམཔས།། །རྤིསྦྱ་གྱིས་ 
` 








ཨྱ་སི་དང་། །མྦྱོ་ར་ལ་ཨ་ན་དཔེ་ཡི་འོད་གསལ་ངདང་། ཨཡོ་་བབགུ་འ ཆོའི་ན་ང་ ཊ 
8 ང་སཀ་ནད།་ །ཅཿ་ 


ཤོང 
།མེ་འཁང་ཨོ་འའདོ་ ༨ །༈དག་པ་འྱཾས 

















༄༅། །ས་ཞ་མི་མོ་བ་པ་ཊཾ། །ཟང་འཇྫག་ཝྭ་རྷ་ནམས་ཡདཔར་ །ྣག་ལྲ་ལ་ནྤ་ར་མ་སྭ་ཀུསེས་པརྱ་བཱ། །རྡེ་ལར་ལམ་ 
། ཝ་ངར་ཁྲབེལ་བ། །རག་ངསྦ་གམ་པརབ་་ །ཉེགས་པའ་ལན་ ང་བ་གང །ཟེང་མ་པ་བ བདི 
གྱར་པ་ལས། ༢༣ ར༽ ་ །ཞིངད་ཡིག་འཐལ་ཱ་དྲ་རཁམོ་། །རཁང་རགས་འཛིན་བ་བོ་དས། 
ལུམ་གང་བྲ་ས་པའྱི་རུལ་དག་ན། ། ཀྲའོ མྱ་ལ་ཞྷ་ཆ་བོས་ལཁ་ཝ་གན། \རིགས་འཛིན་བཞིས་བྲཝ་ས་པར་བཞེད་དེ། ཏི 
¿; དཾ་ཡ་ང་ང་མོ་བྱ་སང་རིཡ་ལ། \བཅན་པ་ཟོབ་ནསས་ཨམས་ཡིངྲ་ཐར། ༽གི་ཞཡ་ངཁྱབ་ང་བ་ཡ་ སེ་ཨ\ ༽ཞྱེ་རྒའི་ཞོད་ 


„ ད་ཡ་ངང ་ེ ཊཱ ཤཱ ༽ཤྱེ་རུའྱི་ཧོད 
བསྒྱ་ཐོང་བ་རྭ། །ཨྲ་བས་པྷ་ནམས་ཆོ་གསྩ་ཐོ་རྒྱ་བི། \ལ་མ་ལ་གཞས་པྲ་ར་མྔ་ག་ནོང་འི། ས་ལ ཀི ་ 












།གྱོ་ར་ལམ། \ཆོས་ཨཆཱགཿ ཧཏོབྷཱབཱཧྷཱཧཱ ཅི་འ ༼ཏིཧཧིཧཧར་ཿ ཁ་ཡ མི་ད་གོས་པ་དུ།། 
བར་ངོརྦ་ཱ་ག་ཆེགཁོབ་པའེན༽ །སེ་མསྭ་རྷ་སྷཱ་ཆྷཱ་ཨ་ ཅྷཾ་གོང་པ་ཡཾ།་ \གཟྲགས་ཙམ་དྷ་མི ག་པོ ཅྱི །ཡས་དོར་ 
ངད མ་ རྩ ཁོང་པ་རཁྱ་ག་ར་ །ཏུའོ་ ཆོས་མཆོག་ཐོང་འྲའ་ ༈ཅ་དབ་ང་བྱཡ་བཅིརླིགཱ་འཱ 

ངི བ་འཟབ་པ་ ཤེས་བུལྲེ། ཊུ ཙེ དེ་ཨིདྱ་ཀང་དྭངས་མཁི་ལྲ་ས། །ཛོཚི་ལྭ་བར་ཁྱགར་རེབི་དང་། ཀཀ 
ཏའ ས་ཐོའ་པ་ལཾཛ། འི ལའ ཏྭ དུ་བ །མཱུད་པ་འི་མ་ཐཁ་རྦ་ས་ངསྦྲ་ཟས་བརོ། ༈གྲ་སྭ་ངས་ ེ་ལཨྱ་བི་རྦི་ས་པ༥༥ 
ཨ་ཡན་ གདནཨ་ཁོལ་ཝ་ཛཨ་བའི་ཡ་བ - ཚོ་བ སྱོད་ཟླ་བེ་པའི་དངོས་ཟང གབྱ་ཀིས། ཀླ གབྟཨ་བཱ སེ་གཊ་ | 

















༄༅། །ཟུག་པ་རུང་། །རོ་ཇེའིལ་སྱ་གུར་ཚོ་ཡི་རིག་་༥་༽ \མ་ཝོང་བའིཆོས་ལྭ་ལ་ངན་འདའ་། །ཡྲ་ས་ཨ་བོར་བ་རྒྱ་ནུལ་ 
བའི་ས་ །ཞེས་སོ་ཆ་མྔ་བད་པའྱི་ཚཔ་ཡང་། ༽ྱས་པ་ཡས་ཞིའའི་རྐར་དྲ། །ཆེ་ཛ་ ཅ་དངྲ་ད་ག་པ་ཡི་། །བྱྱ་ཧ་བྱཆ་ 
དུསུ་ཏུ་བྱ་མཱ་དྙཞིང་གཞས། །ལྔ་ས་མ་བོར་བར་སངསྦ་ཆས་སོ། །ཟག་གྲསྦ་ས་ཟག་པ་རེལ་ཨད། །ཅེས་སོ་ཟག་པ་་ 
བར །ཡས་རང་དབང་ཆེ་ར་པ་ར་འདོ་ར་བ་དང་། །ན་དང་ཚ་སགས་དབང་ཡེད་པརྙ། །འྱབུང་བྲ་ལྲ་སྦྱ་ཀི་ཟག་ 
།ལ་དང་། །བས་མ་གཏནང་གི་ཞེ་སེ་སསྲ་གཟབནས། །བས་མ་བ་ཞི་འཁདོད་།བཨ་སྲ་སྤུ་མེ་བ། །འཇིད་ལི་ནོས་པ་ཁ་མསྭ་ཀི་་ 
(ནི་ཀ ༈ཟག་པ་ཡིག་ཏྱེ་ཆེ་ གཞས་སྐན། །གང་ར་ང་ད་བང་ཨེད་དུ་ཁྲརག་པ། སྩེ་གཞས་ཀི་ཞི་ཟག་པཞོ། །རགས་ཁཛི་ན་ 
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ཟ་ཨ་བ་ཞིའི་འཇོགྲ་ཆ་ལ་ཡ་ང་\ །ཅརི་ར་ཨ་བཤད་མངོར་ངླུ་མ་ས་ཏ། །དུ་ཞི་ཇོ་གས་རིཡ་ད་ངོས་བཤད་པ༽ ཤུར 

གཙོ་ཆེ་བཞྲི། ༈ོ་གས་པའི་རིམ་པ་བྲ་སན་པ་ཡཡང་། \༽ཾམི་ར་གཚོགས་རིཿམྱགཾ་ར་བོ། །ནཱམ་ནོག་རང་བཞིན། སུ་ནས་ནི། ། 
® དེ་ཀིད་ལི་ཅོག་པ་འི་ལ་མ་དུ། ༈ད་ཨི་གས་བཅས་བབས་ལ་བེན་པའུམ། ༈དྲ་མིགས་ཨེང་སའ་འྱ་ཀི་འགོག་པ་སེ། ཀརོཇི་ 
༤ ཆིང་གི་འྲམས་ལ་བ་ཡས། ༽ན་ཡཾ་ནོག་རང་བཞི་ནཤེས་པ་ན། །མི་ཏོག་པ་ཡ་འཛྲག་པརྦ་བུ། །ཞེས་སོ་དྩབ་འཛབས་ལ་་ 
ཙན ༈ཾགསང་ཞདུས་གཤིན་ཇགཞེད་སོགསང་༽ །ཆ་་འབུར་ཆན་བོ་འྱི་དདྲ་འཡ་ས་ལས། །འྱ་དང་བུ་་ཡི་རུང་༠་ 
ཅཿ་ཨཏྭ། ། པཿ ནངག་བརའན་ཐ་ཤན། ༽ཟབ་གསལ་ཡམ་གས་ཡེ་སོོང་མི་ཅོག་པ་ཞིན ༈ེ་ཞེས་སྩེདཔར་ 










ངེ ,, 
རླ ཁྱིང་པ་འོན །རེ་ལ་ཁཱདས་པ་ཝི་དབ་ངྲ་བ་ས་ན། ོ་དའོབཱ་ཡཱཿཿི་བྷ་ག་ཤད ༡ ཨུད་དོན། 


2: ༄༅། ༢༽ཅྱེང་ཿ པྲ ངུ འི \་ཤེས་ཞབས་ཀི་ 
ྨ ལུགས་གཞིས་ལས །དང་བོཁི་ལྲ་གས་ལརིཨ་ཝ་ལུས་། །བ་ད་གྱཱ་བི་་བླཟ་བས་པའེ་ཅིང་ གདང་། །དེབཞིག་ཁོད་ 
༧ སཏ ས་བྲ་བ་དྲ་རང་ ཟཝ 


་ གསམ་བ་འགཞསས། ཅུ དང་ཁབས་བཅྱི་ཐད་བརྡ་གླི། །བདན་པ་གཞིས་ས་བྷ་གུཞཔ་ཡིན། །ཞས་པ་ཞ་རྣ་ཆུ 
ཉི ལྔས ཀྲན་ཆོབྱ་ཀི་བ་དན་པ་བླ་གབས་ཞས་ནི། །འོད་གན་མ་དོན་ད་མ་བདེན་བ་ལ། །འཇངག་པ་སེ་བདྲེད་ག། ཱ 

2 ཇགས་རིམ་རང་༽ །རང་འཇག་གཞ་ང་ལ་ང་གྲས་མ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། །གྲས་མ་ཨོང་པས་གནས་པྱ་ནན་བཟང་ཞིང་༽ 
ལཱ བྱ་མབ་ཅན་རྡོ་བེའི་བྲ བ་ར །ཅི གར་ཡི་གེ༩མ་ཕགཡཚན། །ཝ་མོར་སེ་ཡས་ལྲ་ཚ་གཅིག་ཏྭ། | 
ཀླ 











པ་སེཡས་ལ་དམིགས་པ་དང་\ \སྣ་ང་བ་ཐམས་ཅདྱ་མཱ་ཡེ༽ \ཆ་དང་གཞལ་ཡས་གས་ལ་འདབས་བདག \བྱིང་བླར་བ་ 

བྭ་སེ་དབེ་ཞགསྤ་ས་དང་། །དྲེ་དྲས་བི་མྱ་གིསྭ་དཱ་ང་པ་རྲཾ རུད །ཆེན་བོ་ཞིལོང་ན་སལ་ 
ང བ་མོ་མ་པ་ཛཾ༽ \༈ཡོད་གསལ་ཀེ་འེ་ལ་རྭ ས་རྭ་སྣང་མོང་\ །གཞིས་ཨེང་ཝ་སྣ་ར་བཞངས་པ་ཞི༽ ཁུརར་ཞེ་རཁ་ 
༠ ང་ཝ་ལིཚོ་གས་རིཨ། །བྷགོ་ཨ་རྔཔ་གྲས་ངསིངྱ་པཾ་ཨ་འེ། །ེ་ར་ཀ་གྲ་བཱ་ལས་དགྲ་ཨང་། །རྲོ་ཇེའི་བླ་ཟས་དང་སེམས་ 

ལངཡིགས། ༈བདུ་གྱུ་བིཞ་བླ་ནབས་དུང་འོད་གས་ཡ་དང་། །ཟང་ད་འཇགཔ་ཁའི་ཇ་ལ། །ཞེས་དྲབ་ཨར་ཞྲགས་༠་ 
_ གནས་ཐི་ཨ་གྲས་མ་གིས། །སཾར་བཞི་དང་དགཁབ་བཞ་བྱསེ་དྲགས༽ །སདྲ་རི་འིབྲ་སེ་བ་གྲས་ཨ་གཟྱཨས་དང་། ། 
















༄༅། །ཡདགིནྱས་རབསཔ་པབ་གཔ།སླ་ང་ས་མསབཙས་ཁསཕབ་བཡི།༽ླས་ཡའི་ས་ཀག་པ་ཡ། །། 
¦ སྨ་ལས་བརྒྲབ་དང་ཡ་སྱ་ཆུ་ཡ། \ང་དེད་ཞས ་དེ་ཞར ཊོང་གསམ་ད། །དགྐ་ནེ་བརཆའེ་ཨིད་ ཅ་བ ་' 
རླ་གུར་ཏེ་ཟང་འཇྲག་ \ 31 ཧུ་ ༢: ག་གི ཆིག་གིས་བཅིངས་པ་དག་ཡི་ནངོ། །ས་མ་ 

༣ ༧འ །བཞདུང་ གི་བ ཅེ ཛ་གླ་ཁྱ་ཆབ་པྲོད། ༈གས་ཡ་བི་བད། བདུབ ཅའ 
ཧཾ རཾ དེ་ཁན་ཤང་བྱ་ཞྭ་གྲས་བོ་ རག འཅཉིང་ད་པ་ག་དཀར་བུ་གཞིས་། །དབེར་ ངད རེ 
།ད་ལཾབ། ཡ། །གཞས་སྦེ་ཡེང་པ་འི་ལེ་ཤེསྤ་ཀི \ །རྫོགས་རིམ་སྙེ་གྲོལ་ བའི་ཟིག་ལེ་ལས། །དེས ་ན་ཟབ་གས 
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ཅྱང་ཆབ་ནི། །གཞིས་མེད་ཅོ་གས་པས་ངེ་གོ་ལ་ཡོན ༽ཟ་བ་མོ་ཁྲོ་དཱ་ནོ་གས་པས་ཡེད། ༈གསལ་བ་ད་གྱ་ཀང་འེ་༥ 
བ་ཞིན་དོ། \ཞེས་སོ་བ་ཀཿ་བྱ་གང་ཡོངས་ཆོ་གས་ལས་། །ཨཱ་གསསེ་ཨཿསྭྭ་ཆཿ ལྔས་འོད་གས་ལ་དང་༽ །ཟང་འཇྲག 
ཇོགས་རམ་འབསྲ་བོ། །ཞེས་ཉེ་རིམ་པ་ཝ་གྲས་ངས་ིང་༽ །ཨྒུབ་ཛེ་བད་གཞུགས་འྲདས་པ་ལས། །བསྔོ་མྔ་རཱཾལ་ 
$ །མི་ཞད་ཞ་ཡངརིཨ་པ་ནི། ཛ་རྭ་གྲསངས་པསོ་གས་པའོ། །ཡང་ཤེས་རབ་མཁྱ་ནད་ཡང་རྲར་དང་། ། 
བྱངསེ་མས་ཟིག་ལེ་ཁེ་གཙོ་བརོ། །གཞད་དུ་བྱླ་མ་ན་ཏེ་ཞྭ་བད་ཡ། །༥ེ་ཤེས་རྱ་ཧེད་པ་ཁྱི་ཐི་ར་གཞུམ་མོ་། །ཁབར་འཛག་་ 


`; 
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༧ ༄༅། །༽སྫོ་ར་བ་ལ་སོ་གས་པའི། །ཛབས་ཀྱི་ས་གཞན་ཌའ་མི་འོས་པར། །བདྡ་སྙོ་ ང་ཨེ།ཤེས་སྩེདྱ་པེད་པ། ཧང 
ཕྷཾ བྲ་བས་དང་ར་པ་དང་ (ཡྲསྩ་པ་གྱ་ཆ་ལ་བ་ཞེ་ནཞས། །དག་ཊ་བ་ཞིཊི་ཡེ་ཤེས་བྱ་སེདྱ་ཏཾད་པ། །གཞན་ལྲ་ས་ཐབས་ 
བུ དྱ ་ འ་འང་ ་པས་བདྒྲད་ ལ་སོགས་མྱི་ཡེ་ལ་ས་ཆ་དང་། \ 
༈ ཧཱུཧའཧཾས་ ོུད། །ད་ འག་འ དབོས་ནོ།། །ཟུང་་བོའ་བས་བྱད་བག། །ལསེཀགྲཱ་ང་ བཅུ དང་། ན་ 
༡ དང་གདམ་ཆི་ག་གྱི་པ་གྱ་ན། །གཞུམ་མེ་དང་ནི་ཐང་བ་ཞི། །ཆས་སྱབགྱརྦ་མཱ་འཞཱ་ས་དང་། [€ 3གཝཉཿཿད་གྲཅ་ 
༡༡ བ ༢དངནི་ལན་ཅིགྱ་སཱཾས་མྨོ་ར་འོ། །ཆོག་བ་ག་དག་གིདབ་དྱ་བསན༽ ། ཆིལ་མྭ་སཱ་ལ་སྦ་སི་ཡག་ལག །ཅཔོ་བ་་ 
¿ བར་དོ་གཞིསྔ་བྷ་ མའ \མཆ་མས་སྩོར་ཞེ་ཡའ་ལག་གསྲུ མངང་ཞི། །ར ལ་གྲ ཨ་ཨ ཟླ ཐུམ མ་ཆ 








06€ 










།དྲ་གཡི་ནནོ། \ཟང་འྲངྲག་ཞི་ཁྲགས་དྲ་ཡིན་པ་ས་ན། །མ་བྲ་གངས་སོ་གཞན་ལང་བདན་བྱིའྱ་ཤིས། །བླ་རབས་པ་ཡི་་ 


ཏཾ རམིབྱ་ཐུངདངོསྲ་བབ་བླ་མར་བའོ། །གཤིས་བའཁར་ལོ་ཝ་འི་དྲ་བྲ་ས། སུ ། 
སྤས་པ་རོལ་པ་ཆན་པོ་ཡཾ། །ངོནང་རྲཾ་ཨཾ 


༨ 


ནིརམ་པ་དང་། །ྭ་ཚོ་གས་ཇྡོ་རིའིརིམ་པ་དང་། \མོརྲ་བྱ་འགེངས་པ་ཡི་རིམ་པ་དང་། །ཛོམ་ཛཱ་༢ཁིའི་ཿཿ་པ་དང་། \༈བས་མྱ་བེས་ 
ྱབ་པའི་རིམ་པ། ༽ཝ་ཡས་དང་བྱོ་ནིང་གཡ༽ །ཛིག་ལེ་དམིགས་ནས་འབ་ང་ང་ཝཞི། །༈་དོག་ས་རྭ་རཱ་ང་འྱབང་འཇྲག་ 


རིགས་ཝའྲི་ཕག་མཚན་དམིགས་པ་ཡོ། 


ར་བཞིདུ་དགའ་བཞིའི། །ཡེཤེས་ངོསྲ་ས་ཁཛིན་པའོ། །བཞི་པ་རིགས་༠༥ 


ཇའ་ཡགམཚརྭ་ག་ར། །མུ་སལས་བད་ཅི་འྱི་ནན་འབེབ་ས་ཞིང་། །གཞམ་མོའི་ཨན་ངག་དང་བྲ་སེ་བཞོན །ྲ་ཁ་པ་ལ་འི་ 


¬¬ 











\༦== 


© 3 གླུ་ཧགུཏུས' ཅེད་ཁེད་ློབཧྔག་ཧུ་ཧཱུཧའཱཾཾ ཁོདདཇ་བཿིངེ་ཚྲུ་་གྲ་སླིཉབདུ་པཏྲཏཿཿསྟ་ྙད 
༩ གོ་ཁ ༽ྱལ་ཁུ་ཁྲ་བཅའ་དབུ་འྱིག དགསྱ་ལི་ །བབབོ་འུ་ཡམ་དང་ཁའ་སྲྲ་འབ་བུས། ཉླག་ཅི་གའང་ཁུའོའ། 
ཅད་འ འང ནགསལ་བར་བསག་པས་དད་གོ 
གན འག་ཞིས་བའ། མདོརསེ། ས་པར ༽མད་ོ ཅ་འབོན་དངུ་། ནསབསྦ་མས་ཨའམ་ཐུར་ཁ་སགས་ 
ལི བཿ :་ཅ །གཟཿབ་བོ་དྲངྒ་ནྱིསིཏོ་གྲ་ཡ། ༽བསས་ཁྱི་སྱི་ཁབ་བའིལེ་ཤེས། །གཙིགད་ 

།ཟིག་ལེ་ཆེང་པོའའོད་གསལ་ལ། །གཙོ་བོར་ངྷ་མོ་མ་པ་རྩ་པར་པན། །རེ་ཡང་བར་བཅིའོད་གསལ་ 






{6¿ 
༦ུཁེ 


\དོ == \€\ 





༄ 
` 
༢ 


ནིར བྲབ་མ་ར་དངས་མ་བབས་པ་སེ། \ཁམས་ཞིཡས་སྲ་རྫུང་བ་་ཡས། ༥ཟབ་ཨེང་བར་བཞི་ཅིང་འཇིང་སེ་ །གསཁ་ 
བཅ་ཁོང་གས་ཡ་ཞེསྱ་བུ་བ། །རང་ཝ་འིངུངས་མྭ་མོ་བསྭ་གྲར་ཏེ་ །དྲ་བྱ་མ་རྦ་རད་པ་༥ལཡས་ཞང་དྲ། །དངས་གས་ཡྲ་ཟབ་ 
ཨེད་བས་མ་གཅན་དང་། །ཨཾ་རོམ་རྷས་ཐོ་རྦ་རྦང་ཝ་ཡཾ \ །ཞ་དོགྲྭ་ཝ་དངེཉ༽ས་ཝ་འི། །ཅོད་གདུངས་གྲ་དང་ཁིགུ་ 
ལེ་ཡི༽ །ཇང་བཞི་ནཁཆའ་ཏྱེ་ཆ་དུལས། །ཡི་ཞེས་སྣངབ་ལམས་ཨེ་བ། །ྲགོ་བའི་མར་ཨེ་ཡེ་ཤས་སློཞ། །གཟི་ 


༣ 


བཆིར་ཆེད་བོ་ཁོད་གསལ་བྲ། \ཡིས་པས་མ་ཆོད་ཇོ་མི་ཞོག་རའི། །བོད་གས་ལ་ཡ་ནི་བར་བ་དང་\ །གསལ་བ་" 


ཁང་གི་ཡང་ངོ་ལར། །མ་ནོག་པ་ར་འཛིར་ཨེད་གཟས་པ་ 





རི 


༢ །ངེད་ཡང་རང་བཞིང་ག་འི་སྦ་ཀི་ནི། ཏས 











འ ཤུ 
༧ ། ༢༠༠༣ ༈བས་མྱ་གིས་ཇྱ་ཁབ་པ་འི། །འོར་གཟཿམ་ཆེད་པོའི་ངང་དྲ་ཞི། ༈གོ་མ་བརའྱ་གུར་ཏེ་ ་ཚྭཾ་ཆྐོག་ལས\ ཿུ ར། 
༥ དངོས་རོ་ཟ་ཡས་ཅ་དྲ་ན་མ་ཟུམ་བཞི། །བང་བོ་ཁ་མས་ངང་སྩེ་ཨ་མང་དང་། །གྲཟ་ངངར་ང་འཛི་ན་པྡ་ན་མ་ང་རྔ་གངས།། 

$ ± ཆོས་བརུག་ཆེར་པ་མཞམ་ཞིད་པས། །རང་སེ་ཡས་གདོད་ཞབ་མ་མེས་པ། །སང་པ་ཤིདྱ་ཀི་ར་ང་བ་ཞི་ཞོ། ཞེས 

༦ རུ སོ་ བཱིནྭ་དྲས་ཁཁོར་དང་༽ རཿ གསང་འབྲས་ནུར་ནི་བ ཐལབས །སོ་སོརྭ་སཱ་ད་དང་བསམ་གཞ 'དང་། \སོག་ 
ཧཱ ཚོ་ལུ་རེ་བཞིན་འཛིན་པ་རང་༽ །ཆེས་ས་དམ་དང་ཉིང་རེ་འཛིན། ༽ྱམོ་ར་བ་ཡན་ལེ་གྲ་དག།་ཏ་ཁདོང། ༽ཅེས་དང་འེ་༠་ 
‡ བཞིང་གལ་བོ་ལས། ༽མྩཾ་ར་བ་ཡན་ལག་བག་གི་ས་བྭ་སན། །ཆེས་པ་ལ་ར་ཏེ་ཡིན་མོ་པེ༽། །ནལ་འྱབོར་ཞམ་སཁའ་། 








༄-~- ༤༤ $=; ཆལ འ་འ ྲ་་༽ེཾ 2:25 = ར་ར ར་རོ 
ལ་དང་ནི། \མཚནོ་ཨོ་ནལ་འྱབོརྲ་སྦུ་ན་ཁང་ལ། ༈བ་ཞེན་ཞས་དབ་ང་པྲ་ལ་ཡྤ ཡ་ལ །ཨམི་གཡེ་ང་༥༠་བ་ར་བ་སྒོ་མ་པ་སོར་ 


ྡ་ད་དང་། །དཁང་དུ་བ་ལ་སོགས་ང་ི། །བྷང་བཱ་ཊི་གྲར༔ ས་ནི་མཁ་རཱ་མཚན་དཔེས། །ཝས་བ་འཱ་ཨཱ་རྭ་འྱབ་རགོང་ : 
༤ འ.ད་ཀསཊཿ བནཆུ་པ་དུ་ཡིདྲ་ཀྲག་ཛོ་བཱ་ཁི། །བདོག་ཁའ་འང་བྱཞིན་ཨེ་དྲ་བ་གྲི། ཤོད་དང ་བའྲིཞ་བའི། ལམ་ 
ཅི གཔས་གཡོན་སྙེང་ཁོག་གི། །རྨང་གཅིགཏུ་འངས་པྲ་སོགྲྭ་ཙོ་་དང་། \མཁོར་ཡོ་བཞི་ལླི་རང་དང་སེ་མས། ༈ལ་སྲ་སྭ་ད་ 
སྟེ་ཀྲ་ཟར་འཛིན་ཆོས། །དྲབ་མང་ཟྲཾ་ས་པ་འཛིནང་སེ་། །ཝདི་གཞིསྦ་ཀིས་ནི་ངག་ཚུ་བྲ། །ཟང་ལ་བངའབང་ཚོཁྱ་བུས་ 
ནབ་། ྱ་ཆམ་བའི་གྲྭསྲང་དྲ་བླ་མབ་པའོ། །དེ་ནས་ལས་དང་༤ཅཤེས་དང་། བ་གྱར་ཆེའ་པོ་གྲ་སྲམ་གང་རྔང་\ ༈ 
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ཆེང ཁེ ༦ 


༄།‰?>‡& 


༤-~ 





ཀྭ 
༄༅། །བེག་ནས་བདླ་སོང་ཆནྭ་སེས་པྔ་འི། །ཡེ་ཤེས་སྩེས་པ་ཚེས་དན་དང་། །མི་ཁྱགར་བར་བ་ཆེག་བོ་ཡི། ། 
ཡེཤེས་མངོནྱབས་ཏིངའཛིན་ཏེ༽ ོམ་མ་ཡྱེ་ཆུད་དངྱ་བི་ཨཾ། །ི་ངངེ་འཛིནྱ་སིང་བྷཾ་མི། །ྱག་ལ་བའྲི་བགས་སྤ་གབ་ 
པ་རྩ་ཐེད། །དེ་སྐདྲ་དྲ་ཡངྱྱ་ནདྱ་ཀི་ཞིཿ །ལྲེ་ང་རཾ་པ་ལ་སྱ་བང་གྲ་སྲ་ངས༽ ཀདྭ་ལརཁ་ཨཱ་གཤིས་མེ་དྲུ་ལི་ ཐལ 
ཡུས་བྷ་སྐན་པ་ལི་ཆོ་ སརཔ །གྲ་སྔ་མ་ལས་མ་མྲྭ་རང་འང་འི། ཁི ཨེཊ་ཆོ་གས་རིས་ ཙ་འྲོ་ར། \༈ ན་པ་གཡིས་ 





ཞྷི་སང་བཅས་ཀེ་། །དྲ་ཡི་གས་དང་བཅས་བའི་ལ་མ་ཡོ་ཞྲ་ཞིང་། །ཙཾ་མ་ཟང་འཇྲུག་གི་ ཤྲེས །གཱ་ ཧཱན་ཇྲོག་ 
རིམ་གཅི་གདུ་ནི། །ཡྱཡ་ཡྱཡ་ཅྱ་གྭི་སང་བ་གཞིས་ཨེད་པ། །ཁོད་གསལ་ཆོ་གསང་ཞིའིམ་པ་ཏ། །རེ་གཞིས་ 




















མཚན་བཅས་མཚན་ཨེདྱ་ཊི\ \་ཆོ་གས་འིམ་ཁུང་ཟེར་ཁ་ཆོ་གསའིཿྱ་བི་༽ ུམ་གསྭ་ྱགཁིབིས་འདས་པ་ཡིན། 
ང་མིའེ་ད་གྲ་ནམས་ཨྱི་རྭཡཔཡ་། \རང་ཟདྱ་ནཱབ་ཙམབཤད་པ་ཞི། རླསངང་བ་ཅས་ཀྱི་ནི་ཚོ་གས་རྩི་ལ་དང་། ༈ལཱ་ང་ཁེ་ྱ་ཀཱ་། 
༦ ཆོ་གས་རིམ་བཤདང་བོ། །ངང་བོ་ལཁངྒ་རཱམ་པ་གཤིས་། །ནོོ་ཇའྦ བྲ་སྭ་ི་གཞས་ལྲ་གསདང་། །ཚོ་གས་རིཨ་དངོས་ 
འ སྲ་བཤད་པའོ\ །དང་ཛཡལ་ཡརྦ་སྱི་བེར་གཞིས། །དང་པྱོ་ཆུར་ཛེ་ ཕྱིའི་མ་གས་ཡ\ \་མ་ངོར་བྷ་ས་ནྷ་ཆུ་ས་བད་མཇྨག་ 
བ་ཝརོ་༈ དང་བྲོ་སངབ་དང་བཅས་པའི། །ཚོག་ས་དིམ་ཚྭ་རུང་ཛིག་ཨེ་མ། །གཞད་བླ་སཱཧཱ་གོ་ཞས་ཡེའེས་ཁྱུ་སེང་།༈ 
དགོས་པས་འྱེ་ཡོགས་ཤམས་ཡེན་པར། །ངེ་དག་གྲབས་ན་པཤེས་གཡ་ཆེ། \འེས་ཞ་ཁི་ལ་རྡ་ཚ་མྭ་གུར་པའི། ྷ 








༄༅། ༈བྷཱ་ཡི་བ་དགཞིང་གཡསོ་ཨེང་པར། \གཅས་བསན་གཞས་བྲ་ར་ཞེསྱ་བ། །དེ་ལྭ་རུ་ཡི་གཙོ་མེ་གྲསམ། ། 
ཁོར་ཁྲ་ཝ་སྡེ་ཡད་ལས་པ༽ །ས་ཞས་བ་ ཧདཱ་བྱཞག་པའི། །ཚ་ག་ང་བག་བདན་་་ནྭ་ཆ་གཡིས་ཏེ། །དེ་ས་ད་སངས 
ས་ཟོད་པ་མས། །སུ་ང་ཕག་བདན་བླ་ཚ་གཞིསྔེ་བ༽ ༽རུ་ནམས་ཤྱི་བཟོབ་བཤད་དོ། །ཞས་ས་ར་ཡི་ཞང་ཁས་ུང། 
མད་དུ་བྱསཱཿ ཐིུ་གཙོ་བྲོར། །་ཚིག་མེས་པ་འི་བ་ང་སེརྦ་ཞི་ང་༢ ར ༥ འ་པ གབ་གསྱུ་དང་དི་ 
༦༤ ར ཙའ །རེ་ལཱ་བྲ་ ཡྲི་རྔ་ནམསངདང་། །ཧེགདང་བཞེན་པྲའྲ་ནོམ་འབབུལྷ་ཞིང་། ༽ྲ་ཕ་དང་བྱ་སོད་བཞྱབེད་༥ 
ས་ཅསམ། །ནམ་པའ་ཤེསཔ་འི་བཞོནྱ་གརཔ། །བམས་གྲསྭ་སྲ་ཀནའདྱུ་བེང་པས་ན། །གཡོ་བླ་རོང་ཞེསྱ་བུ་བ་་ 
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གེན དེ་གཞིས་ཀྲའི་བཅེན་པ་ལ་རྒུ་གརྡ་ཞིང་། །ཟང་གིས་གང་དྲ་བ་ཀོད་བ་ཡ། །གཅས་ས་ཁགོ་ཁོངྱ་བང་བྲས་ན། །བཀོད་ 
ཁྱ་བརྡ་རྭབ་སེ་མས་ཞེསྱ་བཱ། ༈་ \ཝི་ག་ཡེ་རིག་པ་འི་ལེཤེས་དང་། །འྔབམ་པ་མརིག་པ་ཡི་༥་ 
ཁི་གཱ་ལྭེ། །སེ་ཡས་དང་ཁམས་ཝ་ཚྲ་སྭ་ཉི་ནི། །ཚི་ག་ལེ་དཀར་དམར་ཁམསན་མས་རེཿ། །ད་ཡང་སེ་མས་ཙན་ཀྱཀ་ 
བད་གཞགས། །སང་པོ་རང་བཞེན་ཅན་ལིན་པྲས། །གྲ གགཟཿི་གོ་གསམའྲབཡ་མེད་ཁྲུང་། །གནས་སྐ་བསྲ་ས་༥ 
།བ་མཿས་ཞི་གོ་ང་ཨ། རོ བྷ་སྟཱཧྤཾ་དྲ་ཀརཏགཿཨ་ངཔཡེ་དངྲ་བ་མཱས། །མག་ས་ཨ་སད། པོའི་ནཱུད་དམ་དཱ་པས། 
ཙྭ་ཆུང་ཁིག་ལེ་རགས་པ་ཡི །མལ་གྲས་ཨད་གནས་པ་ནི༽ །ཉེ་ནྱ་བད་པར་ཆན་ེ་དེ་ལ་ནི 





ཱུ 
༈ \རོ་ཇྫི་བུབ་མྱི་པེད་ 
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ཅར །བརིན །དོན་ཀྱེ་གཱ་གསས་པྲཟ་གུས་རང་བཞིན། །དབེར་མྱི་པེད་བཅོ་བངུ་བོ་ནུ། །དུ་ཨ་སངས་པ་འི་དོན་། 
ན་ཊེ། །རང་པྔ་ཞི་ན་ནསང སའ ༽ །ཚུ་ཡ་ས་ང་གྲཟ་གས་སོགས་ཁྲདས་པ་ཡི། །བ་དག་ཞིད་ཅདུནོརེ་ 
གཱ་ལྭཱ འང ་བི་ གཅི །བཞུ་ག་ ཀག ངག་ག འེས་བུ། །གས་ག་ནག་ནད་རག་ 
༽: །གདཁྱརཿ ཞོ་ཌིཏེ ཡུ སྔ་སྦྱས། །དགོངས་པ་ཆཿདར་མངོན་ཁྱབར་བས། །ཐབས་མཆོ་གྲ་མད་ 
'བྱང་བའོ་། $ ཡ་བཤད་པ་ ཡ། །གཞས་པ་ཚུ་དང་གཡོ་བླ་ནང་། །བཀོང་རྱ་བང་སེམས་བ་སྣན་ 
ཊོ །དང་གོ་གནས་པ་ར་བ་ཤད་པ། །གཙོ་མོ་ གྲས་མ་དང་རའི་འཁོརྱ་གཱཾཊ །རྣ་མ་པ་འྲི་གང་སྲ་ས་ ༈་བཏདད་པཞོ། 
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རོལ་མ 


ྦ ཞོག འབབུར་དུཡོ་ \ནམ་པ་གྲསྭ་མ་དཱ་བཤང་པ་ཞི། ༈རེ་ལ་ཀྱ་འ་གཞིི་ཧེ་འྲ་སོགྦ་རང་། །དང་ཁ་ཅབས་བ་ར་ 
མིར་ཅྱི་ཟཱམ 

ངོ་འྲི་ར་ལ་ཞེས་ངེ། \མངཿ་གནསྲ་ས།འྲ་ཁག་གིདབྲ་སྲ་སྭ། ཞག ཏེ 

གྱུང་པ་འི་རཾ་མ\ །མིག་གཞིས་དང་འེ་བ་ཡི་ཚ་མདུད། །ངེ་གསྦེཡ་པོ 

. སྫོད་ཁཇིག་ཞེན། །ཆགས་དྲས་དངས་མྲ་ནམས་དྲབསྲས། །རྩཾ་ཆུམ་ལན་པོར་སོང་བ་ཞས། རིས་ཡིས་གསེར་རི་ 


༢ 











སཱ\ ་མབ་གྲསྔ་སྔ་གྱིསེ་བར་སྫོར་བཞ་། །གིང་གྲང་མ་དྲཱ་སིབྷཾལཱའྲི་ལྲ་ས་ནེཞོ། །ཐོབ་པ་ནམས་བར་ 
།ཏེ་ངེ་ཡི་དྲ་ཞོད་ཁཛིན་པའི༽ །ོ་གཡ་རྔ་རྭ་ཁ 


ཝ་གམངོ་ལ་རཆགས་ཤིང་། །དེ་ཡས་ཛི་ཡི་༥ 


ཆོ་དང་༽ །ཨིགས་མྔ་ནམང་གིང་དང་ཁོརྦ་ལྔགསོགས། ྱགརྡ་རཾཡ་ཨྲ་་ན་པར་རིམ་པ་བཞིན། ༽ལྲ་ས་བྱ་སེད་ 
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༄༅། ༈ཚུམ་ཁ་མས་ཨྱི་དངས་མྲ་ད། །གུར་པ་ཡཾི་ཚ་མ་ཆོག་དྲབུ་མ་དང་༽ \་ཆང་མ་བྷོ་མ་གྲ་སྦ་མྲ་ལྲསྭ་ཊཾ༢ །དྲབས་། 


@ སྲ་ཀབ་ལ་ར་གཅས་པ་ཅི་ཊང་༢ ཨྱའྲ་ལ་ས་ང་གཡིང་གྲ་སྔ་ཡ་ངང་ ་ང་ོ་ནྡ་སྤོར་དག་གྲས་ཡ་དང་ = 
ས་ནི ཅུཿཿཉ༤༦*༦ཧ་ཏསྭང་ཡ་དྙང་་ །ང་དུ་གནཅྲ་དྷཱཱ། མས་དང གསང་བ 
ཧོ བཞགས \གཅུས་དངུ་ས་ང་སོགས་ནོནྱ་བེང་པའི། །ཡེ་གེ་གསཱ་ཨ་གཙོ་འབོར་ལ་ར་གཞས་ཀེ། མོ 





སོ་སོར་གདོས་པྲ་འྲེརལ། ༽ྒྱར་དང་ཨཱན་ངག་ནམས་ལསྲས། \མཛ་ཁགཅིག་ཏཱ་ངེས་པ་ཨམི་ཁྱཤང་ཡང་༈ ༽ྲ་ར་ག་ཟ 
ཧཱཾ ེདལསྦེས་ཨྔར་ཞྲཞ། །འ་མར་ཨོཾ་དངྱ་ཧང་མར་ཨཱཿ དྲ་བ་མར་ཛཱ་ཡེ་གྲ་ཟམས་གཞམ་སོ། །འ་མ་དབ སྒ་བ 
¿/ ཁའི་དོན། །གཞས་ཚཡྱ་གི་དབངའྱ་བསྦྱ་ཱར་ཞ། །ད་གཞིསྱ་བི་དྲ་བསན་ཡོདྱ་བི་རདང་\ \ཆོས་ཞིདྱཧི་དབངར་ 








ནཿ 3 ་༨` == 

།བྱས་ཁྱ་ར་ཞ་ །ཡོ་དྲ་ཨེང་གཞིས་ཀཅ་མཐའྲ་བལ་བའི\ \བངེ་སོ་ང་གཤིསྲ་སྦ་ཡེད་བ་ཡི། །ངོ་བེ་༤ས་པས་ད་གད་བཟོད།། 
བ་ལ ༥ མས་ཁོབ་འཱ་ཟིག་དཀ་ཆ༽ ཊ ལམ་ ཡིག་གི། ཁ་ཆ 
གནས་པ་དང་\ \ཨ་རྭ་ས་རྔ་ལ་ལས་ཛོབ་པ་ཡཾ། \ཛི་གད་མང་ར་ེས་དབྱ་ཏི་འང་བཞ་ད། \ ཨ་ཟཿང་གཾ་ན་མ་བྲ་རྭ་གནས་། 
བྭ གཤིས་པོ་རིམ་པ་བཞིད་སྱི་ངོ༽ \ཚངཿ་པའྱི་མཱ་དང་ཞེ་བའི་འོག \གསང་བ་འགནས་གཤིས་ལྔ་བབ།བཞི། | 
ཨོ 

| 








བར་གཞིས་ཨེདྱ་ཙི་རང་བཞིང་། །ཀྲ་ནགཞིཆི་ནད་ཤྲེ་མོགྲ་རང་གི། །ནམ་པར་གཞུས་ཏེ་མཁའ་བཞན་ནོ། །དེ་ཡི་ 
གཡས་དང་གསཡོ་དརྐམ་བཞིཞ། །རོ་མ་ཞས་འང་བ་ཞིན་ངྲ་བཞག་ན། །དེརྱ་བེད་ཨྲི་བྲ་ས་བམ་རོ་ཁྲར་ཞིང་། །གནད་ ་ 


ྣ 
| 











་ ༄༅༅༣ །དུ་བྱ་སྭ་རལ་བར་བ་ཡི། །རྩྱ་སོ་ང་བརྩ་བུད་པ་ཞྲི་ར་དང་ རི །ཅང་མ་ཞུས་རུང་བ་ཞིན་དྲ་བཞག་དུ། \གཞན་ 
༩ ངུང་མི་འྲབཡ་བར་རིང་བྭ་ཝ་ར། །གཟས་དང་བྲ་མདང་ཡ་མཆ་ངག་ལས། །ཆོས་ཡིད་ཞོགྲ་བལ་གི་ཞ་མས་སི་བས། 
8 4 ནྲག་པའི་ཡན་ཡག་དངི་ཝ་ན་པའ། ཏཨུ་དཔ་ཁྲི་ཝ་གཞིས་གཞས་པ་ཡི༽ །ཁ་དོག་རིམ་པར་དཀར་བ་དང་། །དམའ་ 
ཁྱི བ་ིད་དོ་བུད་ཨེད་ལ། བྲ སཤེས་གཞིསྣ་ཀིཉེན་འཇལ་ལ་ས། །ད་གཤིས་བ་ཝགྲ་ཁུ་གཞས་པས། །ཆུང་ལ་ 
¡ གཿཡ་སྲ་ས་ཡོང་པའོ་ \དེ་ལ་གནད་གཅི་ག་ པ་ཡང་། །ཐབས་ཤེས་ཡབ་ཡམ་ཞལ་སྩྱ་རེ་ཚ། །ཆ་གསྦུཡ་མཾ་འྭཟུཌ 
ཞམ་འཛྲོད་དོ། །དེ་གྲས་ཨ་ཚ་ཀྲནྱའི་མོ་དྭ། །ཡིནཔས་སྲ་ག་ཞུགས་པོ། བྱིད་ལསྣ་མོ་ནས་གཞ་ཡ་བ་ཞ། ༽ 








།ར་ཨ་ནྭསྭ་འག་འཁྲ་རྭ་སེར་དང་༣ །ྱབང་སེ་མསྦྱ་ཆཱ་ཁཱས་ཝི་གཡེ་ཡི། \ལས་ལ་མ།ངས་ནྭ་ཁྲས་གྱི་ལས། །ཟདྱའིད་ཟུས་། 
ཁྱཞེན་ཆོད་ཆིང་། །བསམ་གཞུན་ཟསྱ་ཁིས་འཚོ་ བའོ ངངཨ་ལས་ཞིའྱབང་བ་ཡི། དི 
་མའ་ནང་འཏང་ཞུ་ོ། ར་ས་གང་གསཨོ་ཞནབ་ཆོད། །གནང་བྷ་པ་ནཱ་ངོ་བོ་རྫོང་ཨྭ་ཁི །དྲ་བྱ་ཨའི་ 
རུཐའ་ཁུང་ཐཝཿཇྱ ཏདྲ་བི་རྔ་ཏ་བཞི་འཚའ། ནབས ༽ཆོང་ལཱཱཨཱ ས་ནོ་སེམས་ཀཱི་ལས། །སྫོ་ངང་དང་༥༥ 
མྐམ་བིཞེནཔ་དག \ྲརི་ལམྱ་ཛཱུ་ཊཆད་མ་ཛཱ་རྦ་བག་ཀླཱཾ། ༽མཐའ་གཞིས་མི་གནས་བའི་ཆོས་ཤུང། ༥ཆདགསཡ་་ ་ 


' དོན་ལྱ་སོ་རྩ་བེར་ངོ། །དྲབ་མཐི་མངོག་ཞི་ཚྭོ་མཱ་ལ། ༈དེར་རྩོ་ཧང་གཞིས་པོས་་ལཱེ་བ་ཞས། །ཅེས་ཉེ་མཁམ་་ 
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། 
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'ུནྲ་དྭ། །ཕནྡ་རུན་བྭ་ཐཱོཔ་ཞིང་གྲར་ཨོསྦྱ་གིས་། \ 
།ལྱ་གླཱ་ན་ཏྲདཱ 
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8: ༽༄༄༅། །མར་གསེར་བ་སོགས༽ ༽༄ུ་བོཊ་བརྡ་དྲ་ལྭ་ག་་ 

@ མདད་པ་ཞྲ་མ་གཟ་ག་ལ གས གོབ །དས་ཞཁོར་ཡེ་ཞེས་ལྔ་འལས་། ྒ 
= རཾ བཙིངས་པའི་ཆུ། །གག་དངྡ་བར་སེ་ལྱྱ་གིལ་མ་གྲུསྔ་མ་། །ཞེས་སོ་དེ་ལྔ་བུར་སེལ་ཝི། །ཡམ་གཡསུ་མྱེ་ལགས་ 
ཏཾ 7 མློ་གཝ་ར་བ་རིངས་པ་འི། །ཚ་ལས་ ས་པའྲི་ར་ཆེན་བོ། ༽ཧེར་བ་ཞིའི་ས་བླ་ཟླག་པ་ཡི། \ར་མདང་ཡིག་འྔའའྲི་རྣམ་པ་ ༠ 

རྐཱ༈ ༈ཡོར་པརྐས་དང་གྲྭསང་བུགས་ཀྱི༽ ཱི་བག་གནས་ས་ལེར་བུཆོང་ཆིང་། །རྡ་ན་ཨས་ལས་ཞྱི་དུངབ་ཡ། །ཁམས་ཞི་ 
བཅས། ༽ྱ་མི་བོར་ཛྭ་ྷ་ཙཱ་ར་སོགས་། །ནང་གྲི་ལུཡ་ནི་ལེར་བྲ་ནི་དང་། །པེ་དྲ་ཀ་ཡི་གནསེ་བྲ་ཡཾ། ༽ྱྱེ་བགྲ་ཏུ 


.ཞཾཤྭར་བཞ་ 
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།གཞས་པ་ལ་སོ་གས་པཁི། \གཞུངྱ་ཁྱི་ཁད་པར་ཡ་བཞེན་ནས། ༽གཞང་ད་བྱ་མ་ན་ཨམཐརྦ་ལི་ས་ཆཾ༽ ཐཱ དགོང་ 
མ་བ །ུ་ད་ཨསདངས་མབེའཞེད་ལི ༈ས་འྲགབ་ཅིང་ཤི་ཨང་ལི་གཞས་ཡྲ་ལ། ༣ཞུ་སས་པ་ཉ་ང་་ ཨུད 
 ཁའ་དབང་བྱ་གར་བར། །སོབས་ ་ཡངྒ་ནཾདྱཾ་བཱཾ་ཝིཿ ༈གསརྡ་ཞིང་ཀྲ་ན་ཏཱ་འབོས་མྲ་དྭགུ་ཡར་། ཨཨལ་ནིལར་བཞི་གའ་ཀ། ྣ 
ངོ གནས་བཅླ་མ་རོ་ནཾསས་དང་ལུས་༽ བྲ་གོད་པོ་འརམ་པ་དང་བྱ་ས་ན་འུ། །བཏག་པ་གཤིས་པ་ལས་འའི་ནད། ོ །གཞས་དང་ཤེ།་ 
བཆགནསདང་ཞི། །ཨིང་དང་ཤེ་བིཞིང་ལིར་འུང་། །ཚྫོ་འོ་ཤེ་བའིཆ་ཆོ་དང་། །ད་བཞིཞའུདུ་འཁི།ཁབང་། །འབ་ག 
 ལེབའིའྲུང་གཅོད་ཞིད། །དྲ་རྟ་འོདཡེ་བའི་དྲ་དྔ་བོདཞིད། ཁརྨི་ན་མས་ས་ཞིབྲ་རྲ་གྲསྦ་མ་ཡིན། \ཨཞེས་པས་ཐ་མ་་༥ 








བ་འ 


ུལབླམནཏེ། །བྲ་བ་གཞིས་གཟུས 
@ གནས་དང་ལེ་བའི་གསུབ་གཤིས་ལ། ཞ་བ 


; ༄༅། ་༽ག ཤི སྦངས་ཉེ་ངལ་ཡང་། །འཐང་གཅོད་ནམ་གཞིས་ལས་གཞན་པའི། ། 
 གནུས་དང་ཞེ་བའི་གཞུས་གཞིས་ལ། །བཞེ་བཞྱ་མའ་བས་འྱབད་དངྡ་ནི། །ླལ་གས་བྱ་གདབ་གཞིས་གཞིས། ༽ྱཆབར་༢༠་ 
དྷ ༈ བླསབརླ བ་ཀ དང་བ་མམས་པས། །ཡམ་ཞི་ཤེཧ་ཚཱ་བ་ཞིའོ། ནས་བརྡུ་དུབ་ངྱ་བས་སྣ་བུ་ཊར། །གཞས་ཞི་ར་བྲ་འད་ག་ 
བཾ བཟྲིས། །ཞེས་པ་ནས་ རིཨྭ་གིས་མཐའ། \ཨ་བ་འྲིད་རྭ་ཁོད་ཆོས་སི་དིན། །་བལྱེ་པྲིང་བྲ་དྲ་འི་སྔ་ར་ཡསས་ལ། ༽ 
ཤུ ཞེས་སོ བཅ གྲས་ཨཱ་པ་ཡཱི་ཆ། །འཐུང་གཟོད་གཞུས་བ་ཡཿེས་དུང་། །ྱག་རྡ་གུཕྦྱ་ཧད་དགྱྱ་ཧབ་པ་ལབས། །འྲབུ་ང་༥ 
¿ [གཅོད་དང་མད་ ༣ཤེས་ཏ། ༽ཤེ་བཞྲིའྲབ་ང་གཅོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན །ཞེས་སོ་ཡང་གཙི་གྲ་བྲ་མྲ་དྲ། །དའྭ་བོད་གཞིས་པོ་མ་། 











གྩོས་ཧ་ཆན་ \གདས་འྲིཾ་ར་ཨང་ བྱ་རརྱ་བས་ཧ༽ ་ ལེགས སྭ་བོ་དང་ནི་ཆོས་ནིན་གཤིས༽ །ཁྲརང་གཅོདྲན་ཨ་པ་གཞིས་ས་རཾ ད 
ཅཱ ལེཤེས་གཞིས་གནས་མ་ཆཱརཁཁང་ཡོརྭ། །དེ་ལ་ཝ་་པའྲི་རཱ་ཝཱ་འི། །ཨིང་ལར་གནས་ང་མིབྲ་བཡུ་དུ༽ ༽ 
བཛས་ཨྲ་ཟམས་ཨིས་པུའི་གཁོར་ཡོར། རོར 


ངེ 
ཨྱར་པས་བྲ་གསྲ་ཨ ་རྣོར་འི། \ ཅཛིང་པའིས ས་འའྱི་ལཱ་རྦ་དྲ། 
ཛཾ གངབའི་ འྲལོས་ང ཡོ ཤི \འེའ་བ་ཏའ་པའི་ཨྐ་ དྭ་ཆིག་ཇ་ཨ་ཡ། \མཚཾནདཔའི་ 
ཟུ་ཏོགྱ་ཆུམཔ་ཡི། ༈སངཿསྤྱ་ནསྲ་ས། མངོན་པ་རྩ་བང་རྦ་བ་བོ། གཞིསཔ ི་ོ ་གངས་བའདང་\ \ངྲ་ལ་ཞཁོར་ 


ལྒོ་ནམ་ས་བཉང་པ་འ། ༽ས་གཞིང་འཱ་བ་འྲབ་ཨ་ངག ིད་པས་ར་ཞིད་དང་པོ་ཡེ༽ ༥གསྲ་རཡ་ གདང་ཨེང་༠༥། 








60¿ 


༄ཿང༣ངཇང .ཛ:= ®= 1) 


6 


མཆི ཅེ 
+ ¬ 1 ༡ ེ་ུ་ © དག་ག ཏྱི།མཐགྲད་ 
དད ་མ་གས་མ་ངལད་བཤག་བགས། །དབུ་ཡའི་མཚོན་ཞིདྡ་བགྱཔ་རུརོ། །ཡཡང་དགཞིས་མ་ཅོ་སོམ་བཏག་བཞི། 
༢༢-པས5ཿ །ས་ར་ཧཡིས་ཁདྷཾ་སྐད་དཱ། །ཟུང་དང་ཤེས་པྲ་ཚར་བཞེནྱ་ཕིར་ནྲ་མོབ་པྲ་རར། །གྲ དདད་ཐ་ཡལ་ 
སབ་ས ལའ ་འ །ཞེ་ས་ད་ང་མཁའ་འབྲོ་སིང་ཟིག་ཁསྭ། །ད་ལ་ཐབས་ཀིདྲ་བུ་ཨ་ཞི། །ཨ་ཝ་ཛཱ་ཝ་" 

རེ ཏཾ མ་མ་ང་ རྣཨཿས་རྒྱུངསམྤ ལ །ཤེས་རབ་ཀུ་ཆི་དྲབྲ་ ཨ་ན ཀྲ ན་ཨདའ་མ་ཞིསྭ་བ་བ་ལྷཉ༽ སར 
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མེང་དྲ་མོགྲ་ཆ་ཟེར༽ ཧུག འུ་ང་ ནི། \ྭག་ལ་ཆི་གྲ་ཀི་མྲངྱ་ན་དང་མོགྲ་རཱ་ཡི༽ ༽ཆུང་ཞྲ་བགབྷ་ལུ་ཨྲང་ | 
ལེའ ནེཅད་པཅོ་ཞིས་གྲགཔས་ང བརོད །ཞེས་གཅུ་ས ང་གས དི །ཆོས་ཤིད་ཀི་ནི་དྲང་ཨ་དུང་། །དྡོན་ 
ང་མ་དྲ་བྱ་མ་གྲསྱ་ཡ་དག་ཡས༽ ༈དང་པོ་གནས་ཆོ་ གྱི་ངས་ནས\ ༈སོ་ག་ཝཛྲཾད་པ་ལི་ཆ་ཡིཾ་ལ\ །གཞིས་པ་མཚོནོ་ 
ཞད་ར་མཚོན་ཤིའ \བྷ་ན་དངྡ་ཝ་འ་པཾ་འོང གས་བཞིན \རང་བཞིར་འོགས་རེག་འངྲ་བམ་བཇི། \སིང་དྲ་ལས་སེམས་ 
དྲའགས་གྲས་མྱ་ཧི། །ཚོ་གས་པ་ཡོད་ར་དེ་མདྲ་དུ ༣ཡོདཱ་པསྔ་མེད་པཡང་ཡིན་ཡ། ཀེ་གསྲ་ཨ་སོ་སོརྦངས་པའི་ཚེ་\་ 
།དེ་ཡང་མི་སྣ་ངབརཁྱག་ར་འས ༽ཡོད་པ་ཁང་ཨིནེ་དཔེར་ནྭ་རེན༽ \ཅོ་གས་པའྲེ་ཟང་དུ་ཁཇཿ་ཆོན། \སྣང་ཡང་ 













ལྷ ཟོ 6 རྔ 
༡} ༄༅། །ཚོ་གས་བྱ་ཆས་བཞུ། །ཡྲི་མངབཞི་གན་ནོ་ཨ་བས་བ་ཤ །ཉོག་ཚའི་དབུཀ་དརིག་ཨ་ཚན། ག་གིས 
@ ཟླུང་དང་བཅས་པ༽། །དེར་བཏེད་བྱམས་ངད་ཆོས་ཤིད་ད་། །རོ་གཅིག་ཏ་འི་ཁྱག་རྩ་ལ་ར་རོ། །གྲས་ཨ་པ་འབས་བཉི་ངོ་བོ་ 
བཾ འི ཞིར་དེ་ངོ་བ་མེད་བཅོ། །རྲེ་ལར་གནས་པ་མོག་དུ་ག་གི། །དྱབགྲ་གྲ་བཅས་པ་འྲི་ཚ་དབ་མ་། །རྩོ་ཧང་ཡན་ལག། 
༠༠ ཅན་རྦི་བ་བཞིཞ། །ཨང་བུརྱ་བ་བ་དྲ་གུཁྲ་བ་མ་དང་། །ོ་གུསྦ་ཁཿགིཁ་དངྱ་ཐངས་ཁབས་ཞི། ཞ་གྲསངྦ་བགས། 

-ཡྷ གྱིཡོ་ན་ཞན\ \མ་ངོ་ཨོདྲ་བྱེང' ཡྱིཕརྱཾ་སུངྱ་པད། ལེ་མ་བཾནྷཾ་ནིང་གའི་འབོར་མོ་གྲས་མ་། ༽བ་སྒོམ་པར་གྲསྱངས་པའི་༥ 
¿ གངས་ངེསས་པ༽ ༈རེ་བ་ཞིནྭ་སངྱ་བྷཱ་མོ་གྲས་ཨྱ་ཀཾ ༽བྱབ་དང་བཅས་སྩྱངས་བ་འི་འབྲས། །ས་བཞིའམྲ་ས་གྲས་རཛླག་ 








ཡས \ངང་བ་ཅས་ཁོང་བ་ཁྱི་ལི ཀཱ ༈ངེ་ཡི་ ངངྭ་སྱི་བོ་ཡཾ །འཁོར་མོ་བ ཨ་པར་གྲ་སྲུངས་པ་དང་།། 
འི ˆ ཧར 3 ༈་དྟང་། འཁིཿཞེས་ ོད 'ཡྱིར་དེའི་སཱེང་\ \ 
གྲས སྩ ཅྱཁོར་མོ་7 བྭ་སྔན་པ་ 'དྲང་། ནང ངྲྭ་ས་ རྩངྱ་བྲ་དྲག་ཝ་ ་=་་ ་སེ རྣར་ བཅས། །དྲ་ག་དང་པཿ༔ ཕྲང་མ་ བག་ཆགས 
ཀཾ བཅུས་ན ཀ་ས ས་བབ སྲུང ྲྲཨ །དེ་ ཙནཡུཞུ་ཇུག་གསས་ཆུ ¡ 
་བ་ཆེན་ ལཾ་ས་དངྔ་བྲག ཝེ \ཐོབྱ་ལིརྱ་སྦོངྱ་བེང་པཱ་ཨི་ཝ་འི། །སེ་ང་དྲ་ གྲ་ག་ཏོརྦྱ་ི་འབོར་ལོ་' ༈བླས་ནོ་ཞེ" 
བྲག་གྲི་བངས་ཞཏོར་་ རོ རབ་ལོ ཧཱ ༈གྲས་མྲདྷ་བཱས་པ་ནསྲ་དག་བར། པ་ར | 


༤༤༨༥! 















ཡིར ༣གེ་ཨས་ཅྱ་ནྱ་ཧྲི་དོན་མོངས་དང་། ༽ཚ་དང་དབང་བོ་ལ་སགྲས་པ༽ །ཐ་དད་བསན་དྱེ་མོང་བིད། །མན་ང་ག། 
བམྒོ་མྔ་ར་ལ་ཝ་དདྱ་ཀུང་\ །རེ་ རྭ་བླ་མོམས་པས་ཚ་འཊོབ་རད༽ \དང་མའེ་ཡི་དྲ་བྲ་ས་དགྲ་ཏུ། \་རོང་ཚི་ག་གི་དྭངས་མ་ཐཾ་ །ྐ 
བཅིཚ། །ཞྲབསྲ་བ་ཁཞྱིཁང་མཾང་དེ། །ཡམ་ཝ་དང་ནས་གཅས་གཅི་གྲ་འ། ༽ལེབ་པ་བཞིན་འོ་གངར་ཡལྲོ་ནམས། \ 
རྤྱུ་ཿཿགང་གིཟཧུའ། །འརླེག་བ་ཡཾ་ཨྤི་ནརཱ་མཚན་རང་\ \ར་ཅད་བྲ་གངས་ནིི་ལཞི་བ་ཡིན \འཊོར་ཨོ་ངང་པོ་ལུས་ཆཊ་ 
ཆར ༢ ཡམ་སྦྱ་ཧེས་རང་རེརྱྱ་རང་སེམས། །ྲ་གས་ནསྭ་མ་དང་ཞིང་ཊམས་ཊཾ། །སྣང་བ་ཚད་ཨེད་བ་འཆའ་བས། 


\༠9\ ༈དང་དེ་ཡ། ༈ཡི་གའགོད་པ་ལ་སོབས་པ་ཞི། །ཟམྲ་གངསྦ་ཆཱངྷ་རེ་སོ་སོའ ཡགས དཾ 
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ད ལྤལ་བ་ཆི་འཊོར་མོ་ཞེསྱ་བྭ་ནེ་༽ \ འརྦ་ཝ་ཨདབ་དག་ ཧཱ་ཚ་བ་ཞི་ཡོང\ ན་མྲ་གིཞཔ་ འཅོར་ལོའསན་ངག་གིས་ \ །༩ངོང་། 
ཡོངྱ་གྷ་སྣ་ང་བ་མ་འགགས་པར། ༈མོངས་ོད་པས་མོངས་མོད་གངོར་ཨོ་ཁོད། །དྲེ་རྲ་ཚ་ཁད་བ་བྲ་རྲ་དྲ་ག་ཡོད། ཧིང 
༦ གརྩ་རང་སེཡསཀྱི་དྭངས་མ\ ༽ཞ་གས་པས་བསའྦ་ཧིས་མྱི་ཁུབ་པཅི། \ཆོས་ཤིང་མངོན་དྲུ་ཁེད་པས་ན། ་\ཆོ་སྤ་ཀི་ 
༤ ཞེརོ་ཡོ་ཞེསྱ་བྲན། །དེ་རྩ་ཚ་ཁདབུ་བྱ་ཟར་ཡོད་དོ། ༽ཨིི་བོར་ཧཾ་ཡི་གགནས་པ་འེ། ནིན 
ནྣ། དབདུ་ཆེནཞུཁོན་ཁོ་ཞིསྤྱ་ ར་ཞེ ༈དཱ་དྲ་ཚ་འདབ་རོ་གཞིས་ཡིན། \གསུང་བ་ཆིགནས་ནྲི་ལ་རྩཾ་སཱསྦ་ི། ། བརེ་ 
བྱ་མེད་བཞྲི་ཧིནྱ་ཧཾ གཞས། །ཡོག་པས་བདྱེ་ཐོང་འཁར་ཨར་བཞགས་། །འེ་ྲ་ར་འདབ་དོན་གཞིས་ཉེ། །ཨ་ལར་ 









ཡཱ! ད 

2༣ ༄༅། །ཆེར་བྱ་ཧད་བ།ད་བཅང་ཡོད། ནའེ་བ་ཞི་ནྲ་དྲ་ཞི་གྲུག་དོརལ། \ཟུངསེཡས་ཟིག་ལེ་དང་བཅས་པྭ། ༈ 

 ཁཾ་མ་པའི་ཚནྭ་གིགས་མྲ་ཀྲན། །ན་མ་མཁབང་ཤྲ་བར་དུངས་པ་འི། །རགས་པ་ཁི་ཆ་མ་ཡིན་བསའ། །ཚ་ཅདབྱ་སི་ནི་༠༡ 
ཏུ གྲངས་ཨེད་པས། །ཞམ་མཁཿི་ཁཿམཿཿ་ཅི་འཁོར་ལོ་ཞེས། །་བྲ་ན་མསྲ་སྭ་གགས་པ་འོ། \ླ་ཙག་ཉོ་རྩ་ཁི་ནི་ཞཊོར་ལོ་ 

༩༩ འད་གས ༢ བོ་ཞོང་་ ལ་ཁང རདཀཀྩ་ཾ་ཾ་ཾ་་ས ལོ 
༧ འཁོར ག་པོ ེའི་ཞེ་བ་ \ \སེ་སོ་ཁིབ་རྦ་ཁྷི་ཨཚ་མས་ཟཨསྲ་སྭ ༽ཆུང་གི་འཕོབའྱརྡུ་གཞིས་བ བས། ༽་ར་༠༠ 
¿ གསས་རྣ་མ་ྲསཱ་དཀར་དམརྦ་སི། །དངས་མ་འིད་ཅིང་བཀོདཔ་ཡ། །ེ་ནའྲབལ་ནས་ནྱི་བུ་འོ་ལྲ་ད་ །གོཡཨི་ 
ལ་ 
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བོད བའ ན་འ ྦ པེ 

ཧེནཁྲའམབྲ་བ་གཞིས་ཁར་བྱ་མར་དེ། །ཛྱཊ་ངབཝ་ཉེཞ་འྲའི་ལརེ་ལར་གསུས། །དེས་ནྲ་ནལ་འབོར་པས་ཚྩུ་རང་། །ཅུད་ 
པ་ཡེཾ་ཚ་གཟསྲ་ས། \༩ལོ་བ་འེ་དགྲ་སངས་ཚབས་ཨྱེ་ས་། ༈རྩ་ཧང་གི་ ྷ 

ཅྲ་ །གྱསའུ་ཅམ་མའག་དནོ་ཅི། ཅ་ཅཅ་ འཆོ 





ཆུང་གྲི་སེང་དྲ་གྲ་ ཏཱ །ཤི་མླ་ཐཱ་བ་རང་ཁགོས་ཀི 


~> 


ཆིངས་ཁམས་ཡ་གནང་བྱ་སོ་ནི་ཏེ། །ཨ་ 


ལལ་བྱརྭར་དེ། །དྲབ་མའི་མརྡཾ་ས་ཁས་བྲ་དད་པ་ 


\ ༈བགོར་པའི་གཞས་སྲ་དྲས་སོར་ད༽ 
༣ ས་ཤོནྱ་བི་སཱ་ནི་ཨབོར་བྲ་དྭ །བགོད་ 


ཞྤཀྭ། 


ི་ས་ནི་བྲ་གཞིས་ཁྱབང་་ 


ཅིང་ཞབོར་བའིཚ་འཛང་། ར 
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ཡེ་ཤེས་ལ །ཞཁོར་མོརྦ་ཕི་པ་དང་མཞམྲ་དྲ། ནང་གི་ཁཁོ་བ་གཙི་གདང་ཞི། །ཞེན་ཆིང་འྲབེ་མ་བརའྱབུང་" 
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༣༡ ༽༄༅། །བ་ག་ཅིག། །འག་ག་ས་ནས་དང་པོ་ཆིསཿིི་དོགས་པ། ༈དང་བཅས་ཡོན་ཞན་ནམས་འཆར་ཞང་། །དྷེ་ལཱ་ར་རིས 
¢ བཞིད་གྲ་ོག་ཏོརྱ་བི༽ །ནམ་མ།འའི་ཁམས་ཨྱི་འཁོར་ལོའབར། །མཚམས་རེརྒྱ་རང་གི་༩ཕོ་བ་འང་༽ །ེན་འྲདལའ་ 
རེའི་ཆ་ཁོ་གཔས། །ས་ཞི་གཤིས་པ་ལ་སོགས་པ་འྱ། །བྲ་ད་གཤིས་རྭབུ་ཧྭ་ཆོགས་པའི་མཛར། རབ: མས་ཟིག་ལ་ 
དང་བཅསངཔ་། །ཞམ་མཁའ།ཁ་ཨཡས་དང་འདེས་པའི་ཆ༽ \གབོར་བཞིེ་ན་འབེལྱ་ལི་ཊངད\ །སྣ་བབ་ཁ་མས་ཧུརྒྱན་ 
ཆང་ཞོས། །མི་ྱགར་བད་བ་ཆེཊ་བྲོ་དྲ་། ༽མངོན་པར་ཚོ་གས་པར་ཞཆརྱྱ་ཆ་བར། ༥འ ར་ཨི་དང་པོའི་སངསྤྱ་ཧས་ 
ཧེ་ན ནད་པ་ལ་ཝ་འདྲོས་ཞཁོར་ལགས་ཡེ་འོ། །དེ་ལ་རདབང་ནིམདོར་བྷ་གན་ལས། །ོན་དང་བཞེན་བའི་འྲབམ་། 




















རྔ རྷ་མཤེས་པའྱི་ཕཾ་རཾ 'མཱཿ་འྲཡ་དྲྭ་བའ ཧཱཿ 
ཆ ནང་ན ད་མོས་བྲས་ཝོ་ནྔ་ཞིང་བྱ་སུད་ ར་ཁ ༽ས་ན་པ་རྭཾ་བསནི་ང་ཆོ་གས་གཞིསྭ་ཧིས། ༽ྱུད་སྱངས་ཆེང་" 


ཆེ ༨ ༢༨. >= = །། 
ལ་ཞི། ་ཇི་སིང་ཨི་འྱ་ར་ཤིར་ད་ཁྱག་དྭ། \༈སེམསྤ་ཀི་མི་ཁྱ་ར་ཤིང་བོ་བ་ན། \ནེན་དང་བཉེད་པའི་འྲབེཡ་བ་ཨེད། ༈ 
ཅེས་སོར་ཡང་ཚ་ཞ།ོ་རལོ\ །དག་གརང་བཞིན་ངྩོནྱ་སི་ལ། །དམི་གས་པ་©ུར་ཇེ་ཝ་ངད་པའི། །ཆོ་གས་རི་མྭ་བཱ་ 
ཅང་དང་ཞི། །བྭ་གའའྲ་ནམ་པ་ཟམོས་ཅད་དཱ། །ཚོགས་རིམ་གངད་བྲནོ 
བག་ཅ བོ ས་ན་ཚ ག།ཏྭ་མཁྲ་ན་པ་ཡི། །ཅ་འདབ་ཡ་ལཨི་ས་ 
ང་བཆི་གཞིར། །གཅས་འང་སོ་སོ་ཡིབགཆག་ས\ །ཅ་ཇིད་པའིརིགསྲ་དག་གས་བོན། །མ་རཾག་གཤིས་ལས་ 
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དད 
| 


| ༠༢ རར ཌུཆ་བ་ཡེ། །མངགཔ་ལྤི་རང་ཟི་ག་དང་། །ཡི་ག་བྲ་བྲ་འེ་ནམ་པར་གནས་པབྲ་ནམས། ༽སྱོ་ང་བྱ རས་ 
བ་འྱི་སེསྭ་བ་རེ་། \ཞུབ་པྲ་དགདང་ལདྲ་དྲགགས། །་ངུས་པསྤྱ་སངས་འྲབས་ཁ་དང་བཞི། \།ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་དཱ་་ 
ག་ན་བ །བང་བཞང་བསམ་ཨིས་ཡ་ བ་པ། \༩༢ེཿཞེས་འ།ི་ག་དངྲ་དག་ཛོབ་བོ༽ ༈དེ་བཞིད་ཡིང་གཞི་བ་ཡི།། 
འཁོར་ཡོ་དང་ནྱི་བུ་གྲ ྲ་ཀ། །ཅོ་བོའ་འཊོར་ལོ་ནམ་གཡིསལ༽ ཛར དངྡ་ཟ་སྲ་གངས་མག་མཔ་ཡཾ། །ཨིང་ 
གརྦ་ར་འདབ་ཞེ་གཞིས་དང་༽ \༈དྲ་རཁང་ཝ་བྲརྲ་ཚ་བྱ་ན་ད་རེ། །དམ་པ་རགས་བྱནཁྲི་གངས་མཞ་མ་ཨམོ། \ར་ར་བ་༠༥་ 









བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབྱ་སང་། །ཁ་མས་དངྦ་རང་ནི་ཁབབ་པ་ཡཾ། །ར་ཞྭཾ་མོ་ངྔ་པགག་ཅིག་དང་ན། །བྱ་དྲརྲ་དྲ་ཆ་གཞིས། 











{ 
།་གས་ཡན་འོ། །བས་གོལ་སྟེ་ང་ཁུག་ལསྦྱགྲ་མོ། །གཞིས་ཡི་ཐོལ་ལམ་བྱ་མེ་དཔ་ཡཾ། །གཙོ་བར་གན་པྭ་ཞི་་ 
དང་ཏོ། \ས་སོའྱི་བླབ་ཁབས་ཞར་ཡིཞལ། \ཟབ་ས་ལྭ་མྭ་སིང་སོ་ནམ་གོལྱ་ཟ ༈ །ཡལ་མ་དང་ཅོགག་སྒོ་དག་ཞི། \ 
སད དདྲགིེིཾིངིྲ་་་ །དང་བོ་སེ་ང་གི་སོ་༥ལ་ཁང་\ \ཊོར་ཨྲོ་དྭག་ལ་བ་ཞེ་ཨས་ཞི། །འབ་ར་ 
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འཛ་གལི་ཐོ་རྭ་བླསབྲ་མཾཔ་དང་། །མན་ངག་བཞེ་ལ་བླས་བ་པ་འྲ་དྲ་ཡ། གྲ ཤི་སྲ་སུ་ཡེད་ལས་དང་པོ་ཞ། \རྒྱད་རྒྱལ་ 


ཡྩ་འཕྲཡ་རྒྱོ་ཨཚོ་ལས།¡ །ཞཁོར་ལོ་གྲས་མ་ ཡས་སོ་བིང་གྲསོས། །ཨེ་ ང་འྲའོ་བས་ནམ་ཁ།བའི་བ། \ བོ 
བཾས་སེང་དྲ་ནས་པ་རྔ་གགས། །ཞེསྤྱ་ཅ མྲའི་ྱསིརི་གྷའེ་བལོ། །འཊོར་ལོ་བཞིི་རུ་གསལ་བ་ཏབ་ནས༽ ༽ྱྱབང་ 














རླ ཞིས ༣ -- 

ཤུ ༽༄༄༅། ༈བ་བཅིངས་ང་ས་ཕྫོ་མ་མ་ངོ་ནས༽ \རཱང་གི་ཞ།ོར་མོ་བྱ་མོད་པ་ལས། །སྔ་མ་མདོའི་ཨེ་ཡི་འཊོརལོ་ཝཱ་ར། །། 

@ འབྲ་མརྦ་ཧེན་དྲ་མོངབ་ཡེས། །འཁོར་ལྐོ་རམཔ་བཞི་དག་གི། །ཁོ་ག་ལྲེ་ཞྭ་བ་མ་སྦྲ་བུ་ང་བ་ཅི། །བབ་སྔ་ཀི་སོ་སེ་ཡི་། 

ཤཱ དུངས་མ༽ །ཟིནཿིང་དགུང་བཞི་དང་འདེལ་བཞི། །ཡེ་ཤེསྱ་ཆུང་ལྷ་སུས་པ་ཡ། ༽བཞ་མོང་གིཡ་མ་ཞེསྱྱབ་བའོཊ། 
༦ ཾོ ' ྲུ 2: ྲ རར = རོ རོ ལོ ོ ༽ ༧ 
= ༧ མགང་གབཞི་ལ་བླམ་པཔ་ཞི། །ཀྱ་ཞ་བཟང་མཿ་ངགྲ་མི་ང་ག་ལ། །བདེ་ཆེན་ཟིག་ཨེི་ཨོན་ང་གྲ་བཾ། །ེ་བ་རྲ་དང་ 
༄ ཐྱོརྭ་བ་ནི\ །ངག་པའ་མ་ངག་མྲ་བཾམ་པ་རངང་༽ །ཁྱབ་གདལཆེན་པོའཨའ་ངག་ནི༽ ཆུ་བྱ འོར་ལར་བླ་སོཿ 
§ །བའི་རཱཿཡ། ཚྭ་ཆུང་ལྲེའུ་བྲདྭ་གྲསམ་པ་ར། །བསནྭྷ་ཝ་ར་བྲ་གོམས་པས་ཐ་ཁོར་ཨོ་བཞིའི། །ལཝེ་བི་དྭངས་མ་༥ 


༅ 


















གཡོ་ཊྱེ' དང་ 'བར་ལོང་ ་བ་ 'ཌྨ་༈ཿ ' ~~ 
ད་ག 
དས སྱས་རོམ་བངའི། །ལཨཁ་གའེ་མཁའ་ནོ་ 
ཏྱ་ འི ཁྱངབྱསྙེ་དེ་ཡ འི༽ །དང་པྲོ་ཝ་རྡ་འ་གསང་བ་ཡི། :ཤང་བ་བའེས་པ་འི་ ཱ ཨུན 
ནས་ཧོ་གས་ཆོ་གསྭ་ཀྱུན་ར་ང་བོ་ལ་ཏཱ། །བདེ་བཅེཞ་པོན་ཡེེསལ ÷+ ཛི འྲ་ལུགས གྷས པ་ལ། །ཨ་ཏ༦་ 
ཁཡནི། །ཤེས་རུབ་འང་ཆོ་ཇེ་དི་ཟབས་ཞེ་། །ཝ་བསེས་ ཐཱ། ༽སོམ་བཅྱི་པི་ར་ཨརྡ་སྣ་གོཾ། ༦ མ་ཏ དང་་ 
ཀཀྣྣྗྣཾྣཾླཾླླ་ ས་གཞིས་ཨེདྱ་ཤུ་གྱ་ཆུ་བཞིབ། །རོཡ་པས་ནམ་མིནྱ་ལི 
ལ་ན ཌྟ་ཛཱན་མིགྱ་སེས་པ་ཆི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ གཞས་གས་ཨིརྩཿགྫུ་བ་བ་མ་ཨ། ༈ ཁ་ཡ༠༦་༦ ར་ན་འ 
\ ཅྱི ཁྱིས། ྱཆས་ཟེབས་པ་ཡི་ས་བ་མཿཔྱ་སིཀ ༈ཅདོད་ཆགས་སྲ་དོག་པའི་བདུད་བཅོས་ 
























༄༅།༽། །ཨི་ང་། ། བའེ་བཟི་ཡཤེས་ཀི་ ཀྱཚྷཱཧཱས། ། ཁདུ་བ་ཁི་ཞད་སེལ་ཁམས་ འཛན་ཨེད། \༈ \ ཁྱི་སནི་ཞཊོར་བའི་༠་ 
ཧཱ་ཡོུ། ་ །ཚོགསྭ་ཨ་དང་ཡེ་ཤེསྔ་ས། །གྱར་པས་ཛཱ་ངནའད༩་བཏོ། པོ 'ལྣ་ར་གཞིས་ཨདྲ་ཟུང་༥ རར 

ཟབས་བཞིན་ཞས། །ོོགས་བྱ་སྔའི་བད་བ་ར་གཤེགསྡ་དམས་གི། །འྲབབ་ཆོས་ 
སས ཀ༽ཁོད་གསལདགོངས་པ་ངྲ་སགཅིག་ལ་། \མངོན་དླུ་གུར་པཁ པ་ཡཾ། །ཅུ་དྲ་ནམ་ས་ཀྲཧྱ་གིཁལོ་ 
རུ གཞིར། །གྱཿཞཾང་ཨན་ངགཟམ་ས་ཅད་ལ། །དུབ་ངབྱ་མཱ་རྩྱ་ཆུལ་པོ་ཇེརསེཡས་ཁི\ རྒ ྲཔལྲ་དྲ་བ་འ་ 


ཅིདོ་། །གཞིས་པ་གཡོ་བྱ་ནང་བ་ངཔ། །གྲསུ་མ་སེ་ ཁྱི་རླུ་བེནང་གི་རླང་། \ག་སང་བཅྲི་རཱ་ངོ་བཅས་བཤང་བལོ། 








དང་པྱོ་ཕིའྱི་རུ་ང་བཀད་པ་ཞི། ༈གསྩོ་ཟང་ཇྲི་ལ་རྒྱ་རྨུ་རྔ་ལ་ལ། །འྱབུང་བ་སྲ་རྦམྲེ་རང་གི། ༥ རླརཆེ་རངག་ཞིས་སླུ་ཆུ་བ་༥ 
ལུས ཀལེ་བ་ཟ་ནཾནོང་ཝགདང་༽ །པདུག་ ླ་ཆོ་གཞུ་སཔོ་གསུཨ་དུ། །བླ་གིས་བཅྲིརྱགདལ་ཁྱུབང་བབཞི། ། 






@ྱ༅་རལས། ༽སཱལ་བ་ཉོན་པའྱི་རུ་དག་ན། །ཨྲིའ་དང་ནྷཾསོངྡ་པག་གཅིག། ྲ་བག་བྱར་དག་ཧཱ་ཁྱག་བ་ཞཾ། །ཁྱུག་ 
ད ་ཆད་བོའྱི་རངརྱ་འདོདན །ཡེས་སེ་དེ་ལ་ནས་ན་མས་ཞི། །འྱབང་བ་ཡ་ནྲ་བལ་འམས་པཞི། \ཛ་བྲ་རྲ་ཆ་བྱཟྱ་ཀིམ་ 




















- ༄༅། །མཆཚང་། །ཁྱ་འང་བ་ཨ་ཆུས་པ་འི་གཞོན་ཞུ། །ནམས་ཁྲ་སྔ་མྲའྲ་ཚག་ཞིསྱིས། །ཨ་ཚང་ངོྱབུང་བ་ཆུང་བ་ཡེ། 3 
€ འེ །གཙོ་ཆེ་བ་ཡེ་ཧོན་ཨམོངསཔ། \བྱ་ཆདྲ་འི་བཞྭ་སྟོང་གཾ་གུངས་དང་། །མཁམ་པའི་ཊོག་པ་དེ་དག་གྲི། ༈བཞོན་པ་ལྭ་བར་ནཞ་ཨིའཆད༽ ར། 
‹ #-པ་རཱ་གནུས་ཏེ་གཱ་ཁྲ་ཐལ་ལས། རར །ཨེ་ས་སོ་དེ་ཡང་།བྭ་མྭ་ཞས། །ྱག་བ་ཨ་གཏོགས་ཚུ་ཁི་ཞང་ཞ། །ཉོག་པ་དང་ཡ་། 
ཌཱ ཨྱ' ཞྲ་དུ། །ླག་རཱང་ཡངསྤ་ཧུད་འབོར་ལོ་ལས། ། ས་པཝིཞཕར་ཚནས་ྱག་བ། །རྣ་ཨཡས་ མ་ཨས་ཆིག་འྲབ་མ་གི་ཁི་དང་། དག་སྒོང་ 

གྲ བྱ་སུ་ཤངཁྱགཱ་བ་ད། །གྲས་བས་སོ་འྱབངབ་ཆེ་རུང་གི། །ཟུང་ཀྲ་གྲ་ཚ་འཁྱ་གུད་པ་ཡི། །ང་ཞྲི་མོག་འང་ཨ་ཨེ་ཨག་ཨ་དང་། །ཆབྱ་ལེདྱ་ཡཊ། 
་ཐྭ་ར་སེལ་ཛར། ། གཞས་པས་ཤེད་ལས་རིཡ་བཞན་དུ། །སོག་ཅཛནྦ་རཱང་ཞྷི་གིང་གར་གཞོས་། །དེ་ཡེས་བེད་ཡས་སོགེ་བཞནྱ་པད། ཅེ 
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32 1༦ 


ནྲ 








༄༅། །མེ་རང་དཨར། །་ཟང་གྲི་དང་ཞཾ་ཝང་གཱ་ལ། །གཡམ་ཁའྲི་རང་ཞི་མའིང་ག་སཱེ་༽ །འྱབང་ཝ་འིརང་བ་ཞིན་ 
ཐོ་ 


 །ུ་ངོགྱ་ཙཧང་། \ཅྱ་དང་བ་སོ་ཟོ་དང་མཐྲོན་པ། །ཡིན་ཡ་ཁྲ་གོ་མྭ་ཚུཔ་ངབ་ངྱེ་བས་ན་། །རྱ་བི་བསྭ་ཀང་རི་མ་བཞིན་གུ་ཁ་ཞི་ 
, 8༢ ཤློ་ན་གཡྲ་བ་གྲ་ས་གྲནུ་བདུང་ལ་པ༽ །ཞཱ་ཟྭ་དངནྱི་ཟཱ་ཨ་བོ་ཚོ། །གཞས་ཞྲི་གིང་གཅི་མ་གོརན༽། །གཞས་པར་ 
༧ ཟླུཀདདང་མགཊརྦ་རའི། །དབྱུས་ན་ཡོདཔར་བ་ཤད་པ་སོ་གེས། །ཁ་འདུ་ཡོད་རྩོ་བེདྲ་ཁས་ཞི་། །ནང་གི་ཕང་ཁམས་ 
ཏཾ ཨི „ ཆུ་ཨ་དདག་ལསྨ་མང་འཾ། ༈རང་བ་ཞིཞ་གཞས་ཤིང་མ་འི་ཨ་པ། །དམཾད་ 'གྲངས་གེྱ་པང་ལ།། 
: དམགསྱ་ཅདུཅ་རདདག ཁྲམ ༣་ཡང་སགས་ར་ཞག་ཧུ། །མི་སླ་ང༩གྲུའདཡང་ ༽ཟྲང་ ༽ངེ་བོག་ཏད་དྲུ་ལ་ 











ཧཉངསས་། ༈ རླ 
༅ྱཾསང་ཆོས་གྲ་ཁྱ་སང་ བ་ཛྲི་སིད་བ་ 
ནྱསྲ་ཤཱཾཔ། \ ཟས་བ་དགཅདདི་གན། །ང་དག་ང 
་ ཆ་བང་རང་གླི་ནོ 

ད་བང་ལེ་ཤེས་ ྲུ 


ཅར 
༦༽ས་ཧ 
༣༦ 


-- 


རྨ་རང་དེ་འག་ལ་ངས་བ་ཡིས་༽ །རྲཾཨ 


༤༨ 


ཤྱིས་བ་ར་སིང་དངྩ་ཤི་ཨཚི། ངཱ སིདྱཱ་ཧིས་བྲ་ཛྲས་པང་བོ་སོགས།། 








ཧུ 
༡ ༽༅༣ །བོར་གྱང་ \ངོ་བེ་ཟ་མི་དད་པྷ་ན། །ེམ་ལས་ཁང༩ཆོ་དཇི་བཞིནའོ། ར་ས 


@ དར་ཡེ་གཱ་དྲུ་རུང་དྲ་བྲཞ་དསཆྭ༽ །དྱ་བཱད་དུས་སཡྱི་རུངྱ་ནཱ་བས། །འེ་ཡཾ་གཤདཔོ་བོ་ཝེག་ཅས། བྱ་མོ ས་བཤོམས 
„ ཌ༼ཡང་ཀྲཱ་གཞེས་པེ། །་ཨ་མཁྲའྨི་རུང་ཨིཁབ་འ་ཞིག་གྲམོ། ༽ཐད་ཁམས་ མོང བོན 
ཧུམ དེ་དགྲ་མུ་ནཱསྦྱ་རླར སྲ །ག་སྦ་ལོ་ད་བྲ་མ་བ་ཝ་ར་འྲད་ཞི་ང་། །གྲསུམ་བོའྱབུང་ལར རླིརུརརས་པས་༽ ཀཱ 

ཤུ འབ་ངྲས་ལ་ རཱ སསའ ༽ཏཾས་ཞནི་ཁོ ཛྒོ་རང་ད་ངིགཞིས་ཀེས། “= ÷ ཟབ 
/¿ བྲོ ༽ྩོལས་ཞ་གསབཡེགབྱ་ \ །ཆངཝ་འྱབོངས་པརྫས་བཞོ། །འེཅངྱ་ས་ནྦྱནཱ ཆཟྲ་རས་ལ་དང་། །མཞམ་ ཧུ 





གཞས་གྲས་མྱ་གི་གཞད་དག་ལས་། །སྣེ་ངྲ་ནང་ཨནན་དང་ཁོགྱ་མུང་བྲ་ཇ༽ །བརྡ་རང་བྱ་སི་ཁ་བ་གྲས་ཨྱ་ཙི་གཞད། །དགུ་ལ་། 
མཊངས་པརྱ་བ་བའོ། །གཞ་ན་ཡང་མདང་ལ་ར༩་ལང་བ་དང་། །གྲཞྭ་མ་ར་རབ་6ཱ་དྭ་གག་པ་དང་། །བྲ་མ་བ་ཅན་དྲ་བྱ་ས་ལ་ 
བ་ངང་། ཆྲ་སཾནཆིངས་སྭ་བ་ཝམ་པ་དང་། ། རིབོ་ལྟ་རྔད་ཨ་ཞན་ང་དུང་། \སཱ་ཁས་སྤ་རཱ་ཊར་བྲ་མ་བ་རང་༽ གི 





«= 


༦ 
༦ 
༤ 





༨ 


པ་རྩ་བ ༈རེ་འངྲ་རང་གི་རང་བཞིན་ཞི། ༈གཞིས་ཉེ་ལས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི༽ །རླངངོ་གཞིས་བོ་དཤེས་པའ། །གདངས་ 


དྲ་གཨ་པ་དང་། ༈མཁགི ག་ཆས་སུན་བོབ་དང་། \སྐུའུའྷ་ཀྷ་འོསཤིདྱཱ་ཐཱ་་ཞོ་་འི། བི ག་གཇུང་ 
དངྱ་རོ་་ནས་ཁྲ་གུ་བ་ཡཾ༽ ླ་ནངཙཨཿངྷ་ནི་གཅིགྱཱ་གྱ་ཀང་། \ག་ནའ་དྱ་ས་ནདང་མ་བྱ་ས་ན་དང་༽ །ཡ་མ་དྲ་སོངདང་ 
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༦༠99 ༼ 


& ༥༦༠ 


- 
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= 


ཏི 





༄༅། །༈མམསོང་གི་ །ངས་ནས་ཡེ་ཤེས་དངསེ་མསྭ་ཀྱི༽ །ུུ་ར་འྲགར་འེས་ནྲ་རང་དག་གི ༽རྒྱོ་རེབ་ལེགས་པར་“ 


ད་པ། །གཙགྭ་ཏ་བ་ཧིངས་པ་ཁི་ཟབ་ས་དག་གིས་༽ 


བླ་མ་བྱ་བས་ན། \༄༅ྱི་ད་ཊཊ་མ་ས་ལས་རྔང་སོགས་དང་། །ཅཁྱད་པར་འྱབངབ་དྭངས་མའྲི་རང་\ །ཡ་བྲོ་རྔ་ངསེ་མསྭ་ཀི་ 


།རཱ་ཏཱི་ནྟེ་དྲབ་མརྦ་རཱད་པ་ན། །ཆང་ཚ་ལས་སྭ་རྔང་བ་ཡི། 


ཅགས་སང་བྱ་ས་ར་འཆར་ཀེ། །གཡས་ཟར་དབྱུ་མརྦ་རདབ་ཡེས་༽ །ཅགུས་སྲ་དུ་བ་ལྭ་བུ་དང་། །ག་ཡོནྡ་ནང་༥་ 
ཛད་པསྭ ་ཨི་གླྱ་ནཱ་ཁད་\ ༽མེ་རང་ལས་ནི་ ཁིད་འབར་བ༽ )་མངམས་ལྱི་ཞིནད་་ནི། ༥༥ ནྣི་ཟཱ་ངོར་ 


དོ 





གྭ་ར་ར་ ༈་ས་རླཾང་ལས་ནི་གསེར་མདོག་དང་། །གློག་ལྲ་བ།དང་གམ་མ།ཁའ་ཡེ༽ ། ཆུངལསཿང་པོ་མནང་གདང་། ། 


¦ 











ཐེ ༣ ཅོདྡ་ཝ 
སོ་གྲསྔ་མ་ 


=ཆ་ 


= ་གསང་བའྱི་རང་། ༽བའངཔ་ 


ཟི ན་དང་ 
་དན་དང་༽ སར ས་ དོ 


མེ 
























„ ༄༅། ། རང་བཞིནཞད་ཡནཔའྱི་ཕད། །འྱབབསདང་ཁ་རོག་ལ་སོགས་པའི། །རགས་པ་འྲི་ཆོས་དངྡ་ནམ་་་། 

@ འགམ་བས༽ །གོང་བ་འར་འངྱ་རཱང་ཝ་དྦབྱ་ཨ་རྭ། །ཞགས་ཀེ་ཁི་ཞང་གསངབ་ཡི༽ ༽ླ་དང་ཀྱ་དྱྭབེར་ཨེ་དྲ་ངྲཱ་གུའ་ 

༦ #/ ཨཾ་ས་ཀོ་ 'ིས་བ་དྭངས་གསམ་ཛྱེད་པ་དང་\ འི་ །ཁྱ རྲ་དད་ལེ༥འས་ས་ངངས་པའི་ 

ཡཾ པ་ར ག་པའི། །རང་བཞིན་ཆོས་ང་འོད་གསལ་བ །དགོངས་པ་མཐའྲ་རྭ ཝཾ་ན་པར་འགྱུར། 
སྦ ཨ་པ་བ་ཀོད་བྱ་བངྒ་དབྱ་ཧུ །སེ་ཨས་ད་མ་པྲ་བཞད་པ་ཞི༽ །འི་ལྭུ་ན་ཨཤེས་ཏེགྱ་གུ་ར་པཞཾ། །།བསས་དངས་ཡི། 

མཔོ་ལཱ་བ་རུལ་། །གཡིསྱ་ཀི་ནམ་པ་ཡོད་པ་སེ་། །དེ་ཡང་རང་གིསྲ་རཿཡཾས་གནས། མས་ས བཀོད་པའི་༥ 








[ེ་ཨུས་ཀཱ། ༥(ཁམས་ཆིིལ་ར་འབབྱ་ཆྭ་པ་རོ་མལ་༽ ༥ཡར་སྣ་ལས་མྱ་བོའིཧོ་ཡིག་གི། \ཆུན་ཟཱ་བའིབདུད་ཚ་ཁཾས་| 
།དཀའུཆ༽ །ཆབ་བ་ཆིང་དེ་ལས་ཝྲ་སྱ་ཧི་ན ༈ཀྲ་རྱ་ཁབྱ་ཧང་མཐི་ཡར་སྣ་ལས། \གས་ང་གཞོས་ཨ་ཤང་ཡས་ཞིཨ 

༦ ཇུམ་ཞེ་ཁམས་ཞི་དམ་ར་བའྲིཆུ། །མཆེད་འྲེ་ཆ་གས་ཐམས་ཅད་དུ། །འབབ་ཙི་ྱ་ཁུབ་པབཱ་རྫག་དལ། བབས་པ 
༤ ཆུན༩ྲའལྦ་ཧྲིས་པོ་ ས། ༽ནིཿརབ་ཚ་ཞྱི་གང་མ་དང་། \ཨ་ཡ ཟབས་རརྡོ་མ་ཡིན་ །སྣ་གཞིས་མདྲདཔ་རྩ་གུད་པ་ 
ཡིས་༈ ནལྡོན་མསལ་ནི་ཁམས་དམར་དང་། །མོོ་རམས་དཀའ་བོ་གཞིས་པོ་ཕིར\ \འཛག་པ་བྲསང་རྣེ་ཡི་ 
བོའོ ༢ ཅྱངྒྱར་བ་ང་ལས་ཞི། ༈གཞན་བྲ་འ་གཞིས་ལས་མཆེད་པར། ༽ྱགར་པ་ཆི་ལའོར་ཡོ་སོ་སོ་ཡི \ 








༄༅། ༽རྩ་ཁདབ་སོགས་སྲ་ཚ་མངདང་བི༽ །ཡི་གེའི་ཟམ་པར་ཡོང་པ་ཡི། །ཡལ་ཞི་ཤེར་བཞིའི་འང་བཞིའ་དུ། ། 
༼ བ་ཇོང་པ་མ་སོགས་བྲ་སྔ་འན\ \ཁཨས་ཨྱི་དྭངས་མ་དཀར་ཆ་ཆཞི། །བབང་དངུ་དམརྦ་མཞེས་རྲབྱ་ཅི། ; འང་ཞོཊ་ 
ལབ་རེ་གཞིས་བོ\ ༈དབ་འ་བོ་ལབ་དང་ནལ་འྱ་འོར་མ། \རེ་ཡྲི ཕྱསྱ་སྦི་ཆོལ་དཱ༔ \སྣ་ངསཱོང་ ཤིས་སྲ་མེང་པ་ཡི།༽ \ 


༦༥ ༧ སཿ 
༦ སེམས་ཊྲི་ཚུམ་མ་དངུས་ཐབས་ཤེས་རུབ། །ཏྱབེར་ཨེར་ང་བོར་འཞུགས་ཞུས་ཞི༽ །འིཨ་ཞིང་བོ་ར་བསྔ་ཞུ་བདེ་ཡཾ། ། 


རྣལ་འྱོར་བསློ་མ་པ་ཁྲི་ནལ་འྱབོར་པ། །ནམས་ལས་བང་སོང་གཞིས་ཨང་བའི། །ཨ་ཆོད་པ་ཡེན་པ་ས་ཚོ་གོས་གཞིས་ 
བོན ༢ དད དཔི \བ་ བའྲཾན་མཔ་བཅོ་མ་ཝ་ཞ་ཁདས་། །འེ་ཡི་བརེ་བ་ཁངོད་མར་ 











བྔ་ཐོ་དདཾ་ རྣ ཅེས་ད་ང་ངེས་བོདྨ་འཡ་ལས༽ \དྭ་ཊིལ་ཞཁོརངབུའ་བོ་ཟཱ་ཡ་འྱབོར་ཨ \ ཊབམོར་གཞིསྲ་སྭ་ཊེཡར་པ་ཤིད། 
ཡཛག་བའེ་དཔས་6། \ང་ཡི་རང་བ་ཞིཊ་ཁཕོ་ཨེདྲད། ༽ཅུ་ཆེང་བཡི་བས་མཔས 


ཅེས་སོ་དེཡང་ཞངོར་བ་ཡེ། \རཚབ་ 
༦ ཡི་དྲ་མངད། །ཆ་་སསོ་ 
ཅེ 


ི་བནཞའས་དབ་ས། 
འཀནར་ད །ོ་ཡ་དཏང་ཧཾཧཱ་ 


སྭ 


རྫོ 


ང་རི་ག་པའི། ༽ཡེ་ཤེསྱ་ཁིསྔ་དྲ་བདེའི་ཨཆོད་ཞིངལ། ྱ་ཆས་ཝེའས་ནས་འཁོར་གྲས་ 
ཅགསྭ་སྲཱ་མོརྡ་འིད་ཁོའིང \མཆོད་པས་མཤིས་པ་རྩབེད་པྷ་ནེ། རྡ ་དྲ་ས་ཁམའབོལས། 
མསྤའ་གསུཔ་འི། །ཡང་དགྱ་མོར་དང་ཝནཔ་ཡིས་། །དེ་འ ནིག་གཏ 


དད ྲ་་ 


ལ་དེཡིསྣ་སང། \མཆོགྲ་ཏུ་དག༩བ་ སོ་བ་ཡི\ །གཟས་སྐ་བསྲ་ས་ཞི་མཉེས་ བརྩབ༽།\ 











0 
དུ ཤཱ གླག ་- ྲུ ཡ་རུ :5= རེ ༥འ་བོརོ་འྲལེས་ 
3༡ ༄༅། །ཞེ་ས་སོདེ་དགྲ་རྭཾལ་ བླ་རྩུ་ཏྲཾ། །ཚུ་གྲ་ཞད་འྲང་ཨྲ་ལྱ་ས་གཞད་གཅས།། ༽ྱ་རྔང་གཞན་ཁྲབ་ལྔ་བླ་དཔ་ འ་ར་གཅས།། 
(#ཾ ཞྲིཾ་ག་ལེ་གཞང་དྲུ་འཁོ་བ་ལ། ཚིཡ་གལ་ཆ་བྱ་སཱར་གཅེས་ལ། ༽ཅྲེ་བགྲ་ཅ་ཞྤི བྲ་སྭ་ཀྱི་དེད། \གནས་པྲ་ཚ་ནཞིངསར་ 
༥ „ ཆན ན་འཁིད་ལ་མྲ་ཕྲརབ་དང་འྲངད། \ཆོང་གྤིར་བི་ལ་ཨ་ཡི་ན་པས་༽ \སྲོག་གི་ཚོ་ཡ་བ་ལབ ན་ཞས\ \ 
¬ ༧ ཚ་ལམས་ས་ང་བར་གཡ་ཆའོ་། \ངུ་ག་ཏེང་གཡོ་བྷ་ཆུང་དོག་ནི། \འཁོར་འངས་གཞིས་ཀར་ཅྲགོ་ཁོང་བ \ ནརབ་ཡོ་ 
ྱྱེ \ ༽ཐབས་ཡ་མ་ཁས་པ་རྩ་བ་དགོས་སོ༽ \ཡིད་ཉེནྱབང་སེ་མས་ 


ཡཱ ལཱ་བཱ་ཡཱཛཱཔས་ན། \།ོར་བའི ང་པ་བ་ིངབ་ཡི 
ཐཾ་ལལ་ཞི། \,་རང་གཞང་བཞེན་མྲ་རུ་འང་བར། \ཞིར་སར་འདྲ་ཞིང་ངོན་ང་ཨ་དྲ། ༽ྱ་བརྡ་རྭབ་སེ་མསྱ་སི་ཉེད་ལ་ 


༣9 








ཡེ 









༤སང ་རཕིན་པངང་ ནམ་པར་ཁྱུར་ཨེང་པའི༽ །ལེ་ཤེསྨྲ་རང ཆྤངདང་ཝ་ལི་གྲ་འུ གླ་བ་གོ་རྦ་ཆ་ཨོར་བཅིང་བརྩབ། །ཇྷི་ལ་འ༥་ 
འི་ག བྲས་བས་པས །ྱར་བངད་ལསྦ་རཱང་བངརང་༽ །དཆས་ཆོས་ལིད་ཨཐོང་འྱག་བས༽ །འལ་གཞུདནང་ཚོའ 
 ཆོས་བདྲན་ཞམ། །ཚྭུ་རང་བྲ་མོ་ཨཔ་ཡི་མནངག ནནཱཨུས་ཞུས་ གྲས་ང་བ་ཞིན་ལསྭ་ཀི་བཞུར། །ཡེགས་པའ་བཅོས་ཏེ་ཨ་ཁྲབ 
ནན ཤྭ ཟང་དངྒ་ནམ་ཅོག་གཡོ་ཨེང་ད༽ ཨཱ །ཨུདགས་ཁེ་ཞེས་ཨྱི་མ་འོ༽ གཡས་གསུལ་བོ་ ིཡི་ ལཚ་ 
གདབ་རེ་ལོ་ཡང་། །༩ཁོར་མྲོ་དཱག་ཛ་ཝེང་འོགྲ་ཏྭ། ཏའུ བ་ཆགས་པ་འྲི་མོག་ ཞཱ་དྲ་ཞ དྭང མྣན་དྲ་བ་ ཆོས་ཞིརྱ་བི །དབུ་ 
མ་ཡོང་ཡ་ཚ་སྲ་སྭ་ནི\ ༈མྲ་བབ་པ་ཡིས་ཟྭ་གཅད་ཏེ༽ \ིི་རླ་སང་བའྲི་ཟ་ཅའྱ་བིི ༥གངོང་མཁྲག་གཞིས་ཊི་འྭིཟཱ་གཡིས། 








པོས 








ཟླ ཧཾ 1 
2:། ༅༠\ ༈ཟྭ་ལ་ར་ཨངརྲ་དཀ་རདམཨ་རྩ་བི༽ །རང་བཞི༠ཨ་གི་གཞིས་དབུ་མའི། ཅབ འ་བ ༠! 
+ རབ ད་རང་། \དྭབ་མརྦ་རྭ་ངྲ་འགས་གཞས་ཐིཡ་གས་ཡ་། \བྱ་བྱེང་ཅིང་ ཧང ༨༤འ 

/] བཞིན་ཁམས་དཀར་དམརྭ། ༢༨ ` ྫི ན་འ \ཅྱདུབ་ཆིང་ 
༦ ཨྲ་བྲུས་པ་ཐོབྱ་གུར་ཞ། །ུ་རོལ་ྭི་ན་གཟས་ལང་པ། ། །ཨྲི་ཟྲས་ཤང་གཏོད་ལ་གཅོནཔ་སོགས །ཡུས་བྱ་ཨོདའག་ 
ཇི་ལཱར་ངུ །བསོ་ཨ་པ་རི་ཨ་འ་ངག་མངྒ་ན་ཡང་། །ཅུངར་གཉུམ་མོ་ཡེ་ཤེསྱ་སི་འཁོར་ཡོ་དང་། \༈བ་དེ་ཆེན་ཆོས། ད༠ྱ་ 


ཝཿ 





༦ 
<` 
© 







ཆུ་ཨཚོ༽ ༽་ཟྭ་ཨཱར་ཨཤད་ལསྤ་བཱང་བཱའི། །ཨེ་ལིས་བྱང་ཁམས་མ་ལམ་བར། །ཟ་བུས་ན་གུཞམ་མོ་ཞེསྱ་ཨེ། །ད་ 
མཇངག་ནིངབྲུ་ཨ\ ༈ྔག་གཅས་ངྱ་བིངསྲ་སྣ་མོག་གཅེས་པ། ༽ླ་རང་དངྲ་རོ་ལ་བ་ནི་སེཡས་ཏེ་༽ ༥རག ས་དྱངེརུ་ཨེང་དུ་་ 


་སཱེ་། དི 


བཅིང་པཞི། \༥ང་ནས་འཇོར་ལོ་སོསོཡེ\༽ \གྲནས་ནྩྱ་ནཱ་བའྲི་རུངརིསྱ་སིས།༽ ༽དངས་པ་ལྲས་ཨཤད་ཡེ་འབར་ཉེ༽ རཱི 


¬ 


བོའི་ཛོ་ཡེ་གྲ་བུརབན་ཞལ། \འེག་པས་བདྲངྲ་རོའྱི་ནན་འོབ་ས་ཏེ༽ \དྲ་བམའིཊང་གང་བདེབ་རྩེས། ༈ད་ཡི་ངང་ལ་དར་་ 


ཅིག་གོདྭ། །ད་ཞས་དྲབ་མའི་ཡས་ཡརྦ་བི༽ ༽སྣ་གོཤིས་ལས་ཞི་དཀར་དམར་གཞིས། །ྱཆགས་པ་མིང་གུར་འདྲས་པ་་ 
ཡན ༢ ཨེ་ཝ་ངྲ་ཟུང་འཇྲག་བ་དངང་གས་ཡ། །གཞིས་སྲ་མེང་པ་འི་བངྲདྭ་བྱསང་། །དེ་ནས་འོར་ཝ་འིཟིག་ལེ་ཞི། ། 








ཀུ ྒ 
༩ ནྭ་གྲ་དྲུ་སིང་ལ་གས་གཅས་པ་འི། 





༢ \༥ཀིཞྭཁུ་ཝ་བའ་ས་ཨཱས་གཱདྲ་ཧཱས། \མཐའ་རྭུ་མིཾ་ཏོག་པའི་ངང་ལ། \༦ཇོག་པར་ 
ི 


ར་ =: ཁྲ <÷ ཌཱ ༠༡-༩་=་ རཾ ྭ རྭ 
སྒ་བརའྱ་བན། \ཞ་སས་གཤས་པ་ནཞགྲངམ་ཨཡོ། །འབརྡ་རོལ་ཁྲད་ལས 
ཁབ་ཡ། །གང་བྲོ་ ས་མ་ཙོཨ་སཾ་ཡས་བྲ་བང་ཞས། ༥བྟབའུ་ར་ 


དྲབ་ཨ་དང་། །འ།ོར་ལོ་ཟམས་ཅདྱ་ཁཊ་པ་ཡཾ༽ །ཟིག་ལེ་དཀར་པོ་ཛཱ་རཾ་བ་བས་དང་\ ། 











སླ 
་གྲེཡུདམསས༽ ། 
ཛིག་ཡེ་གཅིག་ལ་ཁྱག་ར་བ་ཨེད། །ནེ་བྲ་སོ་ཨེད་པའྱི་མེས་བྲ་ཁ། །ངེས་པར་ཡེ། 

ནི ཅིང་གང་ཨེ། །རྱི་བོའཁྲཾ་ཡིག་འྲེས་ 
ུ ཅུ་མིང་ཡིགས་བར་བྷ་གྲོ་མ་མོ། \ གྲསྭ་མྦ་ཆ་གསྲ་བལ་ནས 
ཡ རུ་ང་ཁམཨས༽ །གཤིས་དྲུས་མགཿམ་ཟར་དཱ་ལྲག་པ་ཡིས། །ལེ་བར་ཨྲེ་ནང་ཨའཾ་ནམ་པསཔ། 


\ ཧི་ཡིག་ཞྭ་ཊས་ 
ད་མར་བོ་ཐེབ་ཁྲག་ 


གཞིས་མིངགར། །འཇེས་པའི་གཡྲག་མ་ཉཨ་ཅིག་ཏ། ། ཆྩེས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཐོས་བལང༽ \༩ཆརབཅིངང་ལ་གོང་པ་་ 
པེ ༣ཆགས་ལྡ་ན་ནམས་ཡབ་ཡམ་ཧྱོར་བ་ཡཾ ༨ ༥ང་གཡུབ་བཞྱི་ལེཤེས་མཛར། །ཝྦཾས་ཟལ་བངྲར་ཁཇོགཔ་འོ། རེ 
 ཐབས་དེས་བཁ་བའི་འ་བསུ་བྲ་ནི༽ །བདེ་གས་ལ་མི་ནོག་བཅིའཨུས་ལུས། །ཅདས་པཆི་འངའ་ཞིནུ་བོས་བདང་། །བལ་ 
༥ བཅ་ཁོཿ གསལ་སེ་ཤེས་ཞེ། །ངྲསྐདན་གང་འ་འ་ཁྲར་ས་ས་ཡཁ། ༥བ་ ཨ་པ་ཨེང་པ་ །ཨ་པའ་དངས། ༥བ་ད་མ་པ་ 
ཤིང་ནི་མོ་མ་པ་ཨིན། ༈རྭེ་ལ་ད་དངཾས་དང་དངོས་ཨེང་པས་ །བ་མྩོ་མ་པ་ང་མིགསྲས་མེད་པ་འོ། །ཨེས་སོ་ངེ་ཡངམྱི་ 
° (ཚུ་ཆཱང་། །ཝི་གལེར་གཞད་བྷས་མགོམས་སོ་བ་ས་དང་\ །ཚོ་གས་གཡིས་རབས་ཆེན་འཕེམ་མྲ་བུ་འང་། །ཅཆི་དྲས་གསྩོལ་ 


















ྭྟ 

༡༦༅། །པོར་དྲབྱ་ཨ་རཱུཿ \ 
(® ྷ་ལ་འི་མན་ངག་བྲགོ་ཡེས་སོབ་སྲ་འི 
༡ བྱིཝ་རཾམ་ཁྱིས་འཕགས་པྲའ་སར\ 


ཟླ 
32 རྨ 

-‡ བྭཱ་ཧྭ་རྭ་ཁཆར་བ་ཡེས། རྭ 
ཧི ཅཨས་སྐ་ཡས་བངར་ ཅ 
ཤྭ ཐང་ག 


¡ˆ ཁཞམ་མཐོ་ང་ཞིང་ཚཚི༔ མ་ 





ཆུ་བཞ་གས་ཧེ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གྲ་ས་ མ་མཐར \ཅོད་གསལ་ཞཆར་བར་འྱགུ་ར་བ་ཡངན། ༈ 
ཀྱིས། \ཞབོར་ལོ་སོ་སོཁྲཾ་རཱངས་ཡས་ཞི། \ལས་སྲ་རང་བས་ཆོ་གསྭ་མཐོར་ལ་ཡ། \མཐར་ 
\སོར་བ་ར་འགྲར་ཧེ་སྤམ་བ་ཡཾ། ༈འོར་མོརྨ་རཱངསེ་ཡས་ལས་རྔ་བས། །བལ་་་་ 
རངང་༽ \ཛྲ་འལ་ཐོབ་པལ་སོག་བ་པའ། \ཆོགས་ལ་མ་ཡོན་ཞན་མངོན་འྱག་རྔ་ཞིང་༽ 'ཨྣང 
ལྤ ས་ནྲ་དནཔ་འེར་བ་ཞག་དང་། །ཆོ་ར་བ་བདེ་ཆེག་དྲུ་གོལ་བབཊ། །ཚོ་ར་བ་དནབ་ཡེར་བཞ་གདང་། 
པ་ཞི་བ་ཡེས། ༈སེ་མས་དནཔ་ཞེ་བ་ར་བཞག་པ་དང་༽ །སྣང་ངང་བ་ཉག་སྭ་སྦི་ཆོས་ཐམག་ཅད། \་ 





༦ འྱརོངས་ཛས་འི\། \ར་མ་ཨྱིས་ངབྲཿམའི་མངྲང་པ་ངག \གཞིས་གཤིས་ཐོལ་དངྡ་དང་ འཨཡས་ཀྱི། །དངས་ཨ་གཞིསའ་ 
ཇི ངགཅྱགི་༥ ཀྷ་མ་བརྡ་ཁྲ་གས་བའངམ་ཞམྲ་ད༽ ཀངང་བོ་འིས་ཡི་ཞོགས་པ་དང་༽ །ཡོན་ཏན་ཐཡས་ཅད་མངོན་དྲུ་ནི། ། 
འྱགར་པ་ཞས་བྲ་ཟྔངས་བྲར་ཡེན \ཡོན་ཞང་ཐ་མས་ཅང་གོང་ཐས་གོང་༽ \འལེ ལ་ཞས་ཛཡངབ་ཅངྱ་ཁི་ཐ་ཡ༽ \ཚ་མངད་ 
ཁེར་གཅིག་པ་གོལ་བའིེ་ཚོ། ༈རུང་སེ་ཡས་དངས་ཡ་ཝཾག་ཡེ་ངང་། ༈བཅས་པ་གྲ་ག་ཏོརྔ་དུ་ཁགོཞིང་\ \ཇོ་ཌ འང 


རང་བ་ཞི་དཨེང་པ་ར་ེས་པ་ཡིས། ༈ཆོས་ར་པ་ཞེ་བར་བཞག་པྷ་སེ་། \ཌོ་གས་ལ་མྔ་རྔ་ངྲ་ངྲ་ ོ་གསཔ་ཡི\ ༽ཡོན་ད་་ 








-.2 


ཌཱ 

3 ༄༅ན ༈ དབཔང་འགྲབ་པ་ ༨ \དྲེ་རཱལ་ངེས་བཆོརྡ་རཱ་ཆེནོ ལས 3 ྒེ ཚཱ བ་མ 
' \ ` ལོ = མཁྲ ཧཱཾ ༢ མྱ་ཧངམྲ་སྲད་ཁ་ རྒ་ཨ། མང ལ་བོརལ་་ 

6 བཱའི་མཟལ་སཱང་ནཱ༽ །ཟོལུ་བས་ཡེ༥ཤེསྱ་ས་ངན་ཁདས། །ཞེས་སོ་གཞིབ་རྒྱ་དདྲ་འ ལི ༽ྱམ་འ་མམག་ 
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བནན། \ས་ཡས་ཇོད་ཁྱདང་ིང་ལ་གས་སོགས་། ན་ཨེ་ལྱི་ཆུ་ར་སོང་བ་ལས། ༥འབྱུང་བཞེའུ་1 
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རང་བ་ཨི་ཁྔ་བབ་པ་ཡཱ་རཾ། ༽རང་སེ་ཡས་དཱངས་ཨར་འདྲས་པ་ཞིང། ༽ཁག་གི་ངངབ་ཞིནྱ་རྤུ་ས་གཅི་གཏུ། །བྷ་ཇ་སཾ་ ། 
འབ་ས བོན་མངས་ཆགས་ ༥༽ །དེ་ཡངས་ཡི་རང་བཞིཨ༽ །མཁས་མེ་ཡི་འང་བཞིཞེའོད། ས་སའམ་བཿ 
& བོ་དངཁ་དོག་ཁྱབུང༽ །ཆེ་ཡིསྨ་དང་བྱསེ་དྲ་བུགས་བྲ་བགྲ་ཨདངུས། །ས་པརྩ་འེདིརྡ་འི་ཞང་ལི། །འ་ང 
ཆི བ་དངག་བག་ཞམ་དང་༽ ༽ླཀླུ་འཞོས་ཝང་བཅི་ཡས་ཀིས་ནི། ༽བཞེནུ་གཡོ་ཆགས་གཞུས་ཆཇིགྣ་གོང་བཞི། ། 
ཅེང་དང་མྲའ་པར་ཊང་ལྲ་ས་སེཨས༽ །ཚོགས་པཅང་ཁྱབུང་བ་སས་ཡ། ཁྱེད་ལས་ཁྱིས: ན་ན་དང་༩ཆི\ ༽བྱེད་ 
བས་སྣོང་བྲརདྲ།ཉི་རང་བཞིན། །རང་གི་ལྲ་སསེ་ཡས་ལ་ཇོ་གས་པ་ཡི་ན། \ངེ་ལྲ་དྲསྱ་ཀྱི་ཨབོར་ལོ་ལས། \༄ 








ཆ་མ ཡ་བྲམ་ྲས་ གནྡན་ཧཱ། \ངེ་ཛྲི་ལ་ར་ ་རུ་ཞ་ན་ཁང་ས་པ་ངང་༽ \ཨ་ཁོངས་པ་དང་དྲ་ལ་བཅི། །དྲས་གྲ་ས་མ་། 
ལངའྲ་མབྷ་སྭཧ་པེཞི༽ །ས་མས་ཞིད་བདེ་གཤེགས་ཞིང་ ཝི །ནམ་སྣང་ མངོ་ྱབ་པའ་ཀོན་བྱ་ ངེན 
༦ མཚན་བཅོང་ སོགས་དྲ་མ་ན་པ\ །སེམས་འི ཆེ དང་\ རི ཨིཁབ་དྲས་ཞེས་དང་། | 
ཆི དསུ་གྲསྭ་ཨ་དས་ཨེད་ཞོ་གབུ་པར་བཤད། ནནེ་ ཨཱ ཆིསེམསྦི་རང་བཞིན་སཱི། །གཞེགས་མིང་གཞས་ལུགས་ཇི་ 
ཞིཊ་དུ། ཇླཤཧྷ། ཁད་།ུ འོ་ཟསྲ་དྲས་ ༽ར་མ་ཀྲ་ཨ་མཐའ་དགྷ་མངྒོནཾ་སངསྤྱ་ཧུས། ༥འཚང་ཆུ་ 
བྲ་རྔ་ཁྱགུར་བ་ཡིཊ་། ༥ ྡིཞིདྷ་ཨ་ཇིན་དུ། བ་པའི ཐབས། །སྤྱ་འྲ་ཕལ་ དྭྭ་བ་ཆེན་པོའི་ཡགས། \ཅརིར་འཁོར་ 








ཙུ ཨོད ་ོ བོན། ཅུ ་བགྲན་གུས་ལ་གབ གནདབྱ་ས་ན་བཞ། །ཇོགས་རིཨ་ ས་པ 
ཨཾཕྱེང་པའམ་ _ །ངྲོནྱ་ཁ ས་ཇཾ་ཆེང་གང་ད་འང་ཞི། ཟོ ཙེ ངག་ཆོས ་ཁ་ཁོར་ལོ་ལ། \དཔ་ཡ་ 
་བྲེ་རྔ་ ཞེསྱ་བངྱ་བཱ། །དཡ་ཁཿ བོངས་སེང་ྤ་བྱལ་སྣང་དང་། །ཡེ་ཤེས སྱ་མེ་རྱ་བེད་ཚུའི་དུངས་ཨ། །བྱ་ཆད་དུ་གཞསས ་ 
ཆོཾ དྲ་་ག་ ིགྱ་བེྷལ་ ལ་ར་ག་ཞས་པའ། །ས་བོན་ལ་གནད་དུ་བྱས་མཔྲའྲི་རཱུལ། །བི་མཇི་ 
གསང་ཟིགསོགས་ྱི་དོན། །ཞད་དྲ་ད་ང་ཟད་འཆད་པ་ན། །གིངཁངྷཾ ཀུ་ཡ ནྲིསི་དངེས་ཨ། །ཅ་ཕུན་ 
ས་བ་བ་མད་ཁྲང་བ་། །བྱ་ཟདལས་གྲས་མ་ཞཆོས་ཞིརྒ་ཚ། །གཅིག་ཞ་ཡེ་ཞེསྣ་རུལཡིན་ཨ། \གྲསུ་མ་ཞིརང་ 























རུར་པ་ཡྭཾ་ཆ་། ༈གཅིག་ཞཡོན་ཞནྲ་གྲིརུ་ཡི་ན་ཧེ། །དྲེ་ལ་ར་བྱ་ཟད་དུ་ག་ཞུས་པ་ལས་། །དྲུང་ས་ཨགྲསྭ་མ་དྲཱི་སཱ་གསུ་ས་ 
བང་ཾ ནཆོས་ཞིད་མྲ་འགགུར་བའི་ཉེན་ཡིན་ལ། །རེ་ཡི་མདུན་ན་ཡོད་པའྲི་རཾ། །གཙོིག་ཞི་ཡེ་ཞེས་གཞི་འཆར་བ་ར། ། 
ཡྱབ་དའབི་ཉི་དྲུབ་ཆུ་ཡིའ ཅང་། ཆབན་ཡོན་ཉནྱ་བིཚུ་གསས་པ། །ལས་ཞི་ཞང་ཁམས་གཞམ་ཡས་སོགས། \ 
ངབ ཁའྲཁ་མརྱ་གཆ་དང་མའཆའར་ད། །གཡོ་ཞན་རངྱ་ཆུད་པའིཙ་གྲུས་ཨ་ད །གནས་ཡས་དག་གྲས་མ་དུང་ཁ་ཡས་ 
གྲསམ ༣ོརང་མཚན་ཁྲ་བམ་སང་ཀྱའ་འཆར་བའི། །ཉེན་ཏེ་འྲེ་ལ་རཾ་གནསྤ་རོཡ་ཡ། །བྱྱ་ནུདྲ་དྲ་ཡོདྱ་བྱ་བེད་ 
ས་ནི། །བྷའི་པོ་ཡིད་དྡོ་ཚ་བཞི་མོ། །སོ་སོཝངྲ་བྲ་སྭ འཁོར་བ་དང་། མང་དས་པ་ཡི་ཡིག་ཞྲ་བ་དང་། ། 


རང་པརབག་པཅམངས།་འ༩༩༡༧༡༠༡༢པ༡༢༡༤༤༡༤༤༡ 
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-4༧། ༨༠ ཅེས་ཆོ་གས་བྲ་རང་དང་བཅས་མ། །༦ས་ང་ ལང་ཁྱར།ྱིཚུལ་དྭ། \གཞས་ཀེ་ཁའི་ལྟར་ཆོས་ 
ད་ར ་ ༤ཡྭི ི་ོ ༅ྱདགྱིམ་ངག་ན། ཨཱ གཱ་ཨན་དངྱ་བོའཿསང་ལཱ་བ་བོན། 
༼་དརྲ་ཞྷ་སེ་ངྨ་སའརྡ་ང་ ཅི །སང་པོ་ཨོཾ་དང་རར་འོདྷ་ནི༽ \ ཟ་ཡོག་གྲི་ག་དང་ཞུ་ད་གསལ་དང། ཨ་ག 
ཨས་ གས་པ་འ ལེཤེས་ཨི་ནྲི་ཚུ་མཐཾང་ག་ སྣལ ཁ་ར \ \ས་བོན་ཨ་ད་ བྭ་དྲང་དར། རྭ 
འཞྲའགསམཆོག་རྡ་རཡི། །ང་བཞན་རནི་སྣགང་གང་ །ཧྱཾ་ཧི་ཤེས་པ་གཞས་པནོ། །རང་ཆུད་པ་ཡི་ཛཱ་དཨར་བོ་ན 
ཞམངཡ་ནདྱཿལ་བདང་། །ལི་བུ་གས་ལ་བོནྲ་པེ་དང་བྱརི། །གེང་་གྲ་མང་ཨཾོག་རྔོརིཡི །ཡང་བཞིན་ཨྭ་ཡིན་ 


[6¿ 
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བན་འགྲྭ་ཝ་ད། །ཆཚོར་དང་འོན་ཡིད་གཞས་པ་འོ༽ \ཡོན་ཧནྭ་གི་ནི་ཚ་དམ་ར་ནུག ྲ་ག་གྲས་མ་དྲབས་ནྭ་མོ་ཚ་ཡི། ། 
གུན་བས་ས་བགནས་བཟོ། ༈དྷ་ཝ་ར་གཞས་པའིྲི་རའི་དྭངས་ཅ་། རོ བ་ལ་གདས་པོ། ༈རུ༧ཡིཾདྭངས་མ་ད་ར་དཀར་ 
$ གྱི ༈སླང་པ་ཁཇ་བ་ལྕ་ཆུའོ། \མཐཾངག་དྲ་བགསྱ་ཀི་དངས་མརྦྱ་ནཱ། ༈དམར་པོ་ཁན་གི་དྭངས་མ་རྒྱ་ནཱཿ །ད་མར་ནག་་༥་ 
༥ ང་ནྫཾམོ་ཇ་ལི། །ར་ཡིདངས་མརྱྱ་ནཱབ་ཡིཊ། །རཾགསྲ་དགས་བོནྔ་ནམསམ་ཡང་། །རང་རང་གཞས་པ་ཅི་འོད་གང་ལ།། 
འེའི་ནིགས་མཁྦ་ནྫའོ་། །དེས་ན་འ།ཀོར་བིགྲས་དགེ་བོད། །ཞཕེན་པའི་ལས་ཡི་བག་ཆགས་ཞི། །སྩྱངྱ་བའི་༥ 
་ཡིའྲབ་ཟུགཔོ། །རངརངྒ་སང་བསོགས་འེ་དང་རེཊི། ༽འ་ཁལ་བཅྱི་ས་ང་བྱ་སེངྱ་ཏེད་ལ། །ཐར་འྲབས་ཁོབྱ་བེརྨ་ཐོ་ 
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༦༅། ༽གྲས་མ་ལི༽ །དགེ་བྱ་མི་དངྱ་བྲེ་བགྲ་ ཧཱ །ཆོ་ཇེ་གྲས་ཨྱབི་ལ་ཨྭ་བདྡ་རནམས༽ །སུ་གསུང་ཐྲུགས་ཨྱི་ཡི་ 
ཡིན །སྣངྲ་དྲ་བ་ཞག་ཞས་ལ་མ་འྲའསྲ་བཟི། །ཡོ་ན་ཏའྱ་ཐངལྱས་རྦ་ཁར་བརྡ་ད །སས་ང་གོ་མྱོང་བད་ཡགའྦ་དྲ་ཞིས། 
དངོསྲ་སྭ་གསལ་བཞའབ་དར་གཟད་དྲུ། །བླས་ན་པ་འི་ཚོ་གས་པའི་རཨ་པ་དང་། །ྫབ་གས་བླ་ཟས་པ་སགས་བུས་པས། 
ས་གྲསྲང་ཐྲགས་ཀྱི་ཡི་གྷ་ནསས། ༽སོ་བསསྭཾཿ ལེ་ལ་བས་འཊོར་བ་ཡི། རབ་བོཁ། ་ནི་ཡི་གཾ་རང་\ །འེ་ཡིསབྦ་ཟྲང་་ 
¦ བཙི་བ་ག་ཆགས་ཀྱཞ༽ ༈།གྷུག་རོང གཡུས \དངོས་ཁུབ་ཐོབ་པརྱ་བེར་པ་འོ། །ཨིང་གཞི་ཚཱ་ཊདབ་གྲ་ཨ་དྲ་བྲས་ཞ། 

ངས་མ་ཝ་ཛྲ་འདྲཾ་སཔ་ཡི་་༽ །ཚ་ག་ཡེ་ཡོད་རྡ་ཚ་བྱཅད་པོ་རི༽ \དབུ་ས་མ་ནྱི་རུརྡ་མ་གཞན་ཝར་ན། །ཡང་དགང་ཡི་ 


བང 


བཡང་ད་ 










།དབྱ ཨ་ཡིན\ ༢ འྲ་བྱ སའྲི་རཱང་གི་དྭངས་ཨ་ཡང་། །ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཆ་ལ་འཇྲག་འགོས་པས། །དྭངས་མ་ཡཾ་ནིའོརྱ་ཊཱ་ཚ༽ ། 
དཀའ་ཁོ་ཤེལ་ད་ཀརྦ་སླི་ས་པ་ལ། ༈ཅབརིཁ་དི་ཤུ་ལ། ཀང བོ་སནྲ་ར་བ་ཡི། ཏུ བ་ བ་འ་ ཡོད 
དྲབཞསསི་དུ་ངས་ཨའཇེས་པ་ལ། །བཞེན་པའྲི་རང་བ་ཆཿཨ་ཤིའྲཱ་འུ་འེ། །ཇཱ་བའྱི་ཕ་ང་ཆ་ཨ་འུག་གས་པའི། ཧང 
ཆོརྱ་སྱི་ཟི་ག་ལྲ་ལེྲས་ཧིན ༈རང་ཞོད་ཁ་དོག་ཁྭ་ཝན་པ། \༥ནཧྭཱ་པ་བ་ཤིད་ཡོད་ལ༽ །དེ་ཡངའྱབུང་བྭ་ཝ་ཀཡེ། ། 
དྭངས་མ་ཡིན་ཉེ་སའི་དངས་ཨྭ༽ །དར་དཀརྦ་ཁྱི་སདཔ་ལཱ་བྱའོ། །ར་ཡི་དྭངས་ཡ་ནི་ཁག་ག། །དང་བ་ ནུ 
| མཆོ་ཡྱ་གྱི་ཁྭ་བ་། །ཚྭ་བོ་ཨེ་ཡི་དངས་ཨན། \ཨེ་ཡོང་ཤི་ཨ་ལ་བཞག་པའི། \ཇངྷ་ཝྭ་བྲ་ ཡྲི་དོད་ཡི་ཞོ། །ར་བཞེ 


༦ 
༥༦༢ 
+÷ 





> ༄༅༽ \རྲང་གཾི་དྭངས་མ་འི\ ས་དག པོ བོང་འཇོས། ར་རོ །ནམ་མ་ཁའིདངས་མ་གོ་ཁྱབད་པའི༽ །ཆཙོཨ་ 


ཡིན་ཧེ་ ་་ཁི །ནམཤེས་ཆོས་ཞིད་འང་བ་ཞུནྱ་ཁིས། །ཆོད་གསལ་ཁངས་མྱུས་པ་ཡི། །བངྡ་རབས་ཨབ་ཙཾ 
ཇོ་ཆེ་ཕེང་བ་ ལས །ཨིང་གཞི་པདྨོ་འེ་སླ་བས་ ཨཱའལ། ལེ་ཤེས་རོ། ཆཱ ཆི རེལ རི 


; ཙེ་བོ་ཆེའ་པོ་ ཁོ ` འལ ོཞིས་སྦྱོར་མཚ་ཞའབས་ན། \ཨཱང་ག་ ཆོས་བ 
།འའི་ག ས་ཡེ་ཤེས་ 


ཊོར་ལོ་ཞི། \རིག་པའི་ཡེ དྭང ོི་ །གཉ ས་མེདྲ་ཀྲན་བཟང་ཡེ་བྲ་ཕྲ་ཨ་དང་། ། 
སས གངབོ་ཡེ༽ \ 


སིགས་ཝ་སྙེ་༽ །བས་སྱགིས་གྱི་ཡབ་པཅི་ཆོས་ ཧིད །དེ་ལ་རང་ 








། ། 
ཉེན་དབབཞེཞཔ་ཨེང་གཟང་། །ཁྭ་སད་དུ་འ་ཡ་བཉེའ་པ་ལ་རཱ། །བྲ་གགས་པའི་གཞུལ་མེདུ་ཁངཨསྱབ\ ༽ཨིང་གཞི 
ཁྭ་ཁོར་ལོའྲ་བས་གང་ད༽ \ཚཆོགས་ 


བ་ན། \།རང་བཞན་སོོས་པ་འངྲ་བམ་བཞ༽ \ཧཱཾངཤིད་ཆོས་ས་མངོནྷ་གུར་ཏེ༽ རཿ གཤིས་དོན་ལ་དྱབེར་ཁེངང་པ་ས་།། 





ཟསསསས་ས སསསསསསསས་པསསས་པ་ 





ཧཱ ༄༅། །ག་ཅིག་ཉ་འདེ་བ་མེད་སརྦ་ཁང་། །ཁྔ་བ་བའི་སྣང་བ་བ་གཱ་ གྱན་དྱག་ངས་སྭ་ལོ་ 
4 གྱར་ཞས། \སྣ་ང་སྙཾ་ང་རོ་གཅིག་ཏུ་འྲས་པས། ཀཀ \ཛོགས་ཏི་ཆོས་སྭ་སུ་ 
„ ‡ འོར་ྱན་ ཤཀའཿཇས་སུ་ཨངོད་པརསང་བྱ་སྐས་འམ། ཆོས ་དྲ་་་ཧ་མཁ་འ་ནཱཿ ག་ད་བ 
ཧྭ, ཌ ཀྱི་སྫང་བ\ \འབྱ་མས་གླས་སྣང་བ་ཡིའབས་ན༽ \རྒྱས་པ་ལས་འི་ ཱར་གྲསངས། ༽ཡང་དགཤོས་པ་འི་སང་རིག་ 
རུ ཨིད ནབ གའ་གས་དིང་ཡརབན་སོང་བ།ཞས་བ་བྲ་ལོང་༽ \ཝེག་མཆོག་མཞ་མ་པཡི་དོན་གིདྷ་དོགས་པ་ཞྭ། ། 

་; །ཞེས་ལྷརསངགྱྱ་ཆས་ན་མས་མངོན་པར། །ཅཆངྱ་ར་བ་ཡ་ 
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གཞས་ཆོག་མིད༽ \ནམ་ངག་ཚད་བཀོད་ཆ་ཚ༩་ཡས་པ་ས། \བྱཧན་པའིཞིང་།ཊ་མས་སྣག་པོ་བཀོད། \ཅཾསུ་པ་ཁམས་་ 
སྔ་ས་གྲནས་ཁདི་དག \ཡས་ས་མརང་གིསེ་མས་ཞིར་ལས། \གཞ་དྭ་གྲབས་༥ྲལ་རང་མཚན་པ། །ག་བ་རྡ་གད་དུ་་ 
$ གྲམས ངེ \ད་བིངས་ཡ་སིབ་པར་ཁྱེང་པ་ན༽\ \ར་ངས་སཨས་མའག་པ་ཡི་ཆ། \བུ་དགུསྦའུ་རྲུས་ སྤུ་རུ་དབའ། 
ོ དུས་འརྭ་ཡེ་ཞྲེས་རང་སྣང་དྭ༽ ༽ལཛཱནྱ་གི་སྦྲ་བབ་པར་ལྱུར་བ་ཡིཊ། །འྱཾ་ཡིརྦ་ལྭ་སའུརི་རིག་པ་ཡེ་། །ེ་ཤས་ཞཁོར་ཁདས་ 
་མགྲ་སྦ་སྩྭ་གིས\ \ བས་པའ་ཆོས་ཀྲ་འཆོས་ཞིདྱ་ཊིར །ཅབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ཉེན་ཡིད་པས། \དི་ལུ་གནང་དྭ་ 
སྣནགྱུར་ཞ། ༽ྱམ་ཁད་ས་ཁྲབས་བྱའི་ཆོས་ཁ་མ་ས་ཅ་ད། །རང་གི་གཡན་འབུག་པ་ལ། །ཨ་ཉོགས་པ་ཡཾ་སེམས་༥ 
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ཞིད་ནང་སིམས་ཤིད་རང་ངོ་བོའི\ །བྱའ་གྲས་ཚོ་བང་བ 





༄༅། ༽ཅཧནྲ་ན་ཡས\ ༽ ༤ ངང་དྲ་ཞ།བོར ར་འྱགུར་ཧེ། \འདི་དག་བ་ད་གཡེ་ད་ཡཾི་བཨོད་ཀྱིཾན ་ \ཞོནྭ་ཁུངྱ་བིས་པ་སས་ 
གར ༽གིན་པ་དཀགེ་ཞི་བད་ག་གི་ཞི། ནང ང་བྲོ་ནཱ་ཨས་ལ་བདག་ལོད་དོ། །ཞེས་ཞས་ 
ཞེན་ཡིས། \ཀེ་ཁོ་གཤིད་ཁོང་མྲི་ར་ད། །ོང་ཨྲ་དད་པས་ཨགཡ་ཨེ་ཡ། །ཞཀོར་ལྷོ་ཝ་བར་ཞ།ོར་བུ་ཡི། ། 
ཊོར་ལྩོ་ནན་ཨཾ་ཁཆད་པ་རླུ་ ཀའྱ་ཁམ་ཞེས་ ཅོསུང་། ཡེ \ྷེ་ཝ་ར་འཁོར་ཞིང་འ་ཁུམ་བའི་དྲས། ། 

ན་ན་མ་དག་ཅིང་། \ཨ་དང་ཡེཊཞེས་ཆོས་ཐམས་ངད། \ 


ཚང་ཨེད་པར་ལཊྱ་ཐིས་སཱ། །ྭག་བ་ལ་ཞཨས་ཏེ་གངས་འང་བར། ༽ྱགར་ཞས་འྲའས་ཆས་མཚོང་དང་༽ །ད་མད 





་བཞན་འན་པ་ པ་གཡི་ས་ཁ་མེད་འེ་དའེ = རོ 
རང་བིན་ཞུན་པ་རུ། \གཱར་པ་གཤིས་ཀ་མེད་དེདཔ་རྭ། །དང་ལྲ་རྭ་ཝལ་བ་རི་ 





...-=༨ == སྒས ༩ ༡།། ཀསཔཨ ཀཔྣགླ༦བ༦མ༦ྐ༦ྐམ༦མ༦མ༦༨མྱམམམམསས༩ུ༡༩༨༡༨༡༩༡༩༥ ཀླཀླཀླྣླརགགྣབྣབའབའྣབའབྣབྣབ།།།ྣཾྩཾ དཀ༡པ༡པནས༩༡༩ཁོཔཆཔཆཔཆྲེཔྲེཔཔཔཔྲཔཔ‰ཁཔ༨པ༨པ༨༨༥པཔཔ། རང རསས ས་ལ རར རར ཚ་ཟབ་པོ་པ་་སས་་མ་པ་པ་་བ།བགསསསསྫིཊཊིླླིིིིིིིིིིིོིོིོིོིོོིོཊིེིླེྭེཾྟཾི།ྭ།ར།ེྭཾིཟི{༼༽་ 
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༄༠༩།༠ང ངོ .@= ཟོས 


\༠༠ \ ཞིའྒཾ་རམ པེས རཾ 
ྲདོིེོ་ །ཞེས་སོ་ད་ 


གས་འ །ཤེས་ནི་ ི་ོ ཨཔ 





མཤེས་ བདན་དང་བ་ཅས ་པ་ཡང་། \༈ཞཾ་ངངེ་ཁཛིན་དང་ཡོངསཿ 


7 © ` ཧི །ཡོ 


ངས་བའི། །རྣལ་ 
དྲ་ཆེས་ཙོཨ་ ལས་ 


ཅྱརྒྱད་ནམས་དང་། །ངེསོན་མདོ་ཚེ་དགངས་ཁྲཁ་དང་། །བ་ཅས་པ་ནམས་ཡས་གྲས་བས་པ་ས། །དེ་ལང་ཁའི་རུ་མམོས་ 
_ སྐོ རའེས་ཟ་ཟབ་མོཝིརོན་ཞ་མས་སྲ། །ལེ་ག་ཁདོདྲ་ནམས་ཨས་ཚོམ་འདིལ། \སེས་ཞིཟ་བར་ཡྱི་བཟོན །ག་ཤིས་པ་་" 
¢ ཚོ་གས་རིམ་དངོསབ་འདུ་པ། །གཞིས་ཞེ་རང་ཁྲས་ཐབས་ལ་འདང་༽ །འེ་བ་ཞཾའུ་གཞན་ལས་ཐབས་ལཱ་ནནོན །དང་པོ་དང་ 
པི ཁྱས་ཟུབས་ལཝ་འནི༽ །དྩེ་ལ་ད་ཉེན་མཆོག་རོ་ི་ཡི༽ །ཡྲ་ས་ཀྱི་ར་དུངྡ་རཱང་ཟི་གལེ་། །ལ་སོགས་པ་ཡེ གཞས་ལྤ་བས་དང་།། 
བཀའ་བངམ་དོ་ གལ་ ཡོས། ། འབསའ་རོས་འ གའ བྲོར་གསྲ་བོརྒ། །དང་བའིབ་ས་པ་རསིསྱང་སར་ འ 
ཚོགས་རི་མ་ཟབ་མོའི་མན་ངག་ལ །བཞེན་ཉེ་ཉེན་ལ་གདད་བླས་ནཔས༽ །བ་ཞིན་པའི་ལེཤེས་མཱརབརྡ་ད། །ཨངོན་ 
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ནས། །༤ི་སེད་བྷ་སན་པའི་ཇོགས་རིམྱ་ཀི། ༈ 


ུར་བར་འདོད་པ་ཡེས། །གསརྦ་རིངྱ་ཆཱངྡ་མེ་ནམས་ས༔ 
ཨེ འདྲི་ན་མས་ངེས་པརེསྱྱ་བྲས་ཞས། །གཆསས། 


༄༅། ནྲའདྭ་༩ 
མནངག་ཟཡས་ཙད་ཆོས་དག་བོ། །འདིར་མ་འདས་པ་མེད་པས་ཞ། ། 
ཞ་ཧ་བརྦ་་བའོ། \དི་ལཱ་ཇི་ལ་ར་འྲདྲ་ཞུ་ཞ། \ཇོ་གས་རིམ་གི་ཞི་ལ་ཨ་ཐ་ཡས་ཅད། ྲྫ་ཚ་ཁབ་གྲ་བམ་མོ་ཁྲོ་ཊ་ཏེ། །ཐབས་ཊི 
ཆ་ཡཾཾ་སྣང་བྭ་ཀྱ་ཊ། །༥ཤེས་བབ་སྩེ་བ་ཨད་པ་འིབང་\ །ད་གདགོས་པ་དང་དེ་ལི་ཐབས། །ཟབ་མོ་ཞྲི་བབས་ཤེསྱ་ལི་དང་བཞི 
འཇོད་ཡས་༽ \པང་ཁ་མས་སྩེ་མ་ཆདྱཾ་ཁི་ཐ་བྷ་ཝཱ་ས་པ་འི། །ཞ།ོར་བཅི་ཆོས་ཀྲ་ན་བ་ད་དང་་ 
ད་པ་ཡིནྱ་བཾ་ར་རཾ། །ཡ་མྱ་བི་གཞིཨ་ནྱཾ་ཨཱ་ལྲས། །ཡིན་ 


འདཀར་བང་ང་མཁའྦ་ཨི་ཁྲད( དྡ 
༈ ༢གཞིས་ཨེདཡེ་ཞེསྒ་ཝི་ངྲད། །དག་པ་རྱབེ 


ླ 
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ཉེ་དག་བདག་ཞྙི་ཆོས་ཀྱ་ན། །རང་བཞིན་ཨེང་པ་རཤེས་པ་ཡི། \མ་མའི་ཏིང་ཛིར་མ་གོསས་ན། །བངོས་ལོ་གྲ་ཞཞཔ་དང་ 
བཅས་པའི\ \ལཿྱ ིརགོམ་ཨྲི་བསྱ་ཡིར་རོན \མ་སྱ་སྱི་དོར་ཚང་ནི་ཤིང་ལྔ་འལ༽ ༽ར་ལཨྲྱི ལཡ་ཡྭ་སང་བ་རྙ། །ཆོ་ཾ] 
་ འདིཁམ་ནི་༩ཆི་མེང་ད་ཊ\ \༈བར་མ་དོ་ལསོགས་པ་ར་ \གོ་མྲ་དྲས་མི་འྭས་སི་ཚང་ནི། ༥མི་ལ་མའོང་གབོམ་བ་ར་ ་བ་དང་།། 
ཅི སྩུ་ཨརཆྩོང་བལསོག་ས་པ། །ཧྲས་ཨྲི་བྲ་སྱ་ས་ཤེས་པ་ཡེས། \ད་ལ་བླ་མ་བ་དགོས་པའི་ལཾརའོ། །ལ་མྱ་ཧི་མིར་བོ་ནིའོད་ 
[གོས་ཁཾ ཁ་བོ །དནྲད་གཉེར་བ་རྩབ་བ་ཡི༽ ངེས་བརུ་དོོ་ནོ་ཡི་དྱ་ཡིར་རོ །ལ་ཨཱ་ཁཱ 
སྔ་མམ་ནབར་རོ། ༢༤༣ ཤེ་ཆི་ལྱི་ཡི་རྡ་འེ་ཞ༨ \ལ་མ་ཞམས་ཡའ་འབབས་བཅཁྱ་མོ་ར་བའི། \མཚཿཡྱ་སོ་རྩ་ཁྱི་ལེའ་ཡེའ་ 
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རླ 


ཡྲས་ཐབས་ལྡན་ནོམ 


ས་ 


བབས་ཁོ་ཞས་། ། 


ཆང་ཞི་འརོ་བ། \ཡཾ 

རེ 

པྲ་དྲག་པོ་ར་ལ སེ །ཨེས་བགང་པ། ལམ་རླ་བྱ་། 
ནི ན་གཟད་དྲ་བྲས་ན་པའི་ 


ལེ 


ཁྲགབྱ་ཀིབ་གཞཨ་དགྱ་བྱུཆ་ཡ 
རླ་སོ་ནཱ་ས། །་གབ་ིས་གུཞ་ཞདགྱ་ཕུ་གུབ 


ནཱ་མཱཔ་ལྭ། །ཨསྱ་བི་གྲྭཏཨ་ཨོ་ལ་མསྱ་ཊི་དང་། །མཆོག་གི་གྲ་མ་མོ་དགྲ་ཏྲ་འདོད། །དང་པོལསྦ་འི་གཏུམ་ཨོ་ནི༽ །ལུས་ 
ཧིཧི་དཔ་ཡགས་བཅིངས་།ོ། །ཆས་བདྲཞགཡོ་ཨི་དྲ་བབདཔ། \འ་བཞིནངག་གྱི་བེད་བིངས་ཉེ། ནླ་རང་ནི་ཁཱ་བོར་དཱ་ཁཆིང་ 
& བཞ ན་སེ་མབ་ཀྱིབྱེར་བཅིངས་ཀེ་གྲཏམ་ཆོ \ཝབརའཛག་བྲ་སོམ་པ་སོགས་ལིན་ནོ། །ཨམ་སྦི ག་ཨ་མོ་དྣ་ཝད།༽ 
༠༽ བ་སློ་ཌ ས་པས་རུངསེསས་དྲབྲ་ཨ་རྭ་ རླ... ས་ ་ གྱོག སྤྱོ་རཡོགས་གངཞིང་། །སེམས་ནེ་བདེ་ 
སོང་གི་ཞ་མསྭ་ཧ་ཝོ། \མཆོག་གིགང་མ་མོ་ཞྱི་ཟངས་ཡས། །ཅདྨ་ཚལ་སྦང་གྲཱས་མྱ་སིསྲ་དངས་བའ། །འོད་གསལ་མངོན་ 
སྲ་ཨ་དྲྭ་ཁུ་ར་ཞས། །་ཨ་པ་ར་ཨཾ་ཧོག་པ་མཆོག་གི ༈གྱམ་མྱོ་རཱད་ལྱ་ས་བརོ། །གཞིས་པ་ལ་མྱ་བི་གཞི་མ་དྲ། ར་ལས 
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༄༅། ། ལཁུང་གུ་སྩ་ཨ་ཡི་ན་ཉེ། །མུདགང་ཡྱི་སཱ་ལྲས་དང་། །དག་པ་ཡི་ནྱི་ག་ཁྲས་དང་། \སྦ་ས་དོན་རླུང་སེ་ལས། 
ཁྱ རྒྱ་ལུསཾསོ\ །དུང་པོ་མ་དྭགྱ་མཱ་ལྲ་ས་ཞ། །༅ཾདང་ནོང་གི་ཆོས་ཐསས་ཅད། 'སཨཱ་དངྡ་ནཱ་ལ་མྟ་ཝཱར་ མ་མོ། \ 
གཔྱི་མཱ་ལཱས་ནྱི་སངབ་ཀྲ་ནྭ། ༽་རྲས་གཱ་མ་ཝར་བྲ་སོ་མ་བའོ། ༽ཝས་རོ་ཟླ་རུངེ་ མས་ཀྱི་གུ་ལས་ནཾ། །དེ་སྙར་སྣང་ 


ཏོ == 


ངཿ 
¦ ཡ་ད འལ་ །ད་ཞིད་ཁོང་གསོལ་དྲ་འཇཇག་པ་ཞི། ། བྲས་རིམ་གཅིསཀ་སེ་ལ་ཡ་ནསཾ། ༈གོ་མས་པསས་ 
ཤཱ ོས་མུའུ་ ཅཅ ཟུཐ་ཨལ་སཱ་འས་འགས་པ་ཡི། ༥(འཾ་ .ན་པ་དང་བལ་ཞས ང་དངསེ་ཡས། \།ཙོ་མ་ལས་བབ་ 
ྱ་ཡ་ལྟའི' \ལྷ་ ་སྭ་རྔ་མངོསདེ་ཤིད་། །རང་ངོར་ཞག་པ་རྭྭ་སང་ཞིང་། ༈གཞན་སྣང་དྲ་ཝ་རྩ་གྲི་ལྭས་རགས་ 


༦ 


རང་ 
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ཕ་ ན་འེ་ཁིད་མྭཾ་ས་ང་བ་ཡིན་ཏོ\ \དེའི་ཚྭ་སཱ་ཁསྭ་གཁ་ཞེསྱ་བ། །གྲས་ཨ་པ་ལ་ཨྭ་བཱི་བོརྦ་ཀྱི་ཚད། ནུ་མི་ལ་མ་ནི་ 
ལས་ཡན་ལག་སྣེ་ །དང་བོ་ྭདནྭ་སོབས་ས་མྭ་ཟུང་གོབས། ༈གང་རྔང་གིས་ ་མ་ཨ་པཟང་ཞུས་ཞི། །མ་ལ་ 
་ནྡི་རི་ལྔ་ཡ་ད། །ངོ་ཞེས་པ་རྭ་སྦང་ང་རྱ་བྱ༽ ༥ད་ནསྔ་རི་ལ་ཨྭ་བིཾ་ས་ང་བ་། སྔལ དངྱ་སོ་ར་བྱ་ཏེང་པ་དང་༽ ཌེ 

ཆི ལམ་བཟང་ཞྲས་སངས་གས་ཁྱི། །ཞིང་དང་སེ་ཨས་ཅུན་གཞནས་སོགས་ངར། །༽འཡ་བ་ངང་འཇིགས་ཤིང་སླ་ག་བའི་ 

0 ་ 'དངྲ་རྭ་དང་གཡངས་སོགས། \ ཐོག་བ་ཆིསྭ་བ་དང་མ་ཐར་མི་ཡ་ཨ། \གྒཐཁཁས་འ་ག་གྲེཆ་ 


ནཾ། །གཞལ་ལས་ཁང་གི་ར་ང་བ་ཞི་ན་དུ༽ །བྷལས་ཞས་སྱུ་མར་མྱོང་བ་དང་། །ཨཁའ་བུགྱམཱ་ཨ་འི་ཝྭ་ཨཱ་ཡང་། 
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རད 


ཁེ 


༤ 


༽༠བ། ། ཧམ དབ སབས གས་ོ་ སཡ་དྭ། \འཇྲག་པ་རྩ་བྭ་ཐེ ་ཡཐརྦ་ནི་ལ་མ། །དྱུབ་པསྔ་སྲུ་རྦབ་ཁབས་ 


གོ་བ་བ་ཤོ། ཞིཔ་ལ་མ་མི ངེ་ཁོཿ ད་གསལ་ཞེ། ༽ཝརྦ་ཛ་ལས་སབ་ས་སི་ 


ཨ་ལའ །ལྭ་ས་དེ་ཡང་བྷ་བུ་རམྱ་བིས། 


ལ་ར  གས་ཨོ་ྲབམདང་གནིནྲིར། ཁྱག ཁི་ལ་ཨ་ནི་ག་ངྲ་རང་ལ། ༈བཞ་ 


ནི་ཚུ །ཡེ༩ེས་སོགས་ལ་གོ་ 


པལས་ ལྟོ་ར་ལ་བཞི་ཞཨང་གའ་བ་བཞི་ བཞིས བྱ 
གསའ ང་གི རི གོ་གསག གར གཞིངཔ། བུངས འེ 
གག པ་བ་གྲོ་ཡ་ལགགང་་། ་ \ཡི་ནགསྲ་ས་ སྭ་གོན་གཞམ་་ཟ་ཁོདྱ་ཁྱིས་། །ཁྲམ་ཀག་དདཀ་་མམཨ་ཞ་བད་།། 


ནང་ནགསྲ་སྭ་གསལ་བཞིཞ་ཡས་ཡཐའ་དྲབ་ས། \ཨེང་པའ་ཅ་ཆའ་ཤོ་དེ་ཡ་ནི། \སོང་པ་ཞས་ནྱི་བ་བ་ཡེན༽ \དྲ་ཞསྭ་ས་ང་བ་ཨ་ཆད་ 
པ་ལ། །ཁི་ཨ་བས་འདོད་ཆགས་སྱི་ཉོག་པ། ༽བ་ཞི་བྲུར་ཁག་གསིངྱ་ལི་ཞགསྲས སྟོ་ཞ་ག་ཞམ་ཞི་འོདྱཀིས་བྱ་སད་ཞ་ར༽ ། 
དཅཿར་ཡ་ཨ་པ་དང་ཞངྐ་ཞགསྭ་སཱ །བད་བ་ཡཱ་ཡཐ་འ་ཨེདཔ་རྭ༽ །ཞཆར་ཏ་ཆོ་ང་པ་ཆེ་ན་པོར་བ་ཇོད། །ད་ནས་མཆད་པ་ཤིའ་ཐོབ་ 
ལར ད་ཛི་ཨ་པ་ས་ག་ནི་ཨྲ་གགི་ནོག་པ། \བདུན་ཁགགས་ཁི་ན་གས་སྭུ་གོནགཞ སིང ༽ནང་ 
ཉུགས ནཨ་པར་ཨི་ཞོག་བཱའི། སི ༽ \དཤི་ནྭ་ཧྷཱ་སོང་པ་ཞེསྱ་བཞོ། །དས་ནའེར་འོབ་ 
ཡོད་གསལ་ལ། ཁི་ཨྔ་ཞས་ཟེར་ཡང་དོཊདྭུ་ཝ་རཾ། །ཞེར་ཐོབྱ་ཁྱིག་བསི་ཨི་ཉོག་པ། །དེ་ཞིདྱ་རང་ཟད་སངས་ཞས་ཞེ། ། 








ཤཱ 


ཤཿ \བ༽ ༤ ` རང རར་_©་ ེེཁཏོ་ཱཨཱཧཱ་ཧ། 
༧ ཧྩོ་ནྭ་དུས་ཟོ་འཁསྤ་ཀི་ཞམ་ཨཊབའ། ༽བླ་མ་དྱ་བིདྱ་ཧང་བསྲ་ཡ་ བམ་དུ། ག་བྲ་ནཾ་ཁོཨས་ཅདྭ་དོང་པ་ཡེ། །ཅོད་གྲས་ལ་ 
་ ཞུམས མམ བཀའ་བཞིའི ག་བདག 
པྲ དེ་ལ་ཁོད་གསཡ་ཙམ་འྲང་ ཧཾ \དཔེ་དོནྱ་གི་ཚོད་གས་དྲུ་ལ་དང་ །དཔེ་ཡི་ཁོད་གས་ལ་དག་ལ་ཡང་༽ ༽ཡཆན་གང་ 

ངེ དམནྦ་སི་རི་ཡ་པ་ཞི༽ \དྲཱ་མ་ཡོདྱ་གུང་དེས་ནྲ་ཞི། :་:  ཡ ` །ཟ་མས་ཅད་དུཔེ་ཡེ་ཁོར་གསའ ོ 
5 [ཡིན་། །མཐོངཡ་མྱ་གི་ནི་བད་པ་ནུ། །མཐོངནི་དོཞྱ་ཨི་ཁོད་གསམ་ཡིན། \ནེ་ཡཞཆདདོནྱ་གི་འོད་གསལ་མ།། 


འྱགརབ་ཨེད་དོ་ཁཆི་བྲསྱ་ི། །ཝི་མའི་མ་ཚོ་གས་པའི་མཐ་དང་ཞིན གཞིད་བསཐགབ་སྦོད་གས་ཡ་འི། \འརུ་བ་ནི་༥༥ 
ཅེ་མཆོང་གས་ཡ་ཡི་ཞྭ། \ནམ་འྱཧོར་པ་ཡེས་ལམ་གོམས་པའི༽ སྟོབས ད་ཞིང་བོཿཞེས་པ་ར། \ུས་ཞས་དཔེ་དྔོརྱ་གི་་ 
ཆར བྱར = ༢༢༧༢ རིར ཌོ = ཅཆ་ འི = རི 
༥ ཙོད་གསལ། །གངྲ་དང་སྩོར་རོཝ་བ་ལ། །ཡ་མྲ་བྲི་སྔ་འམའ་དོ་ཞི། \རབ་འྱབང་ལྔ་ཐག་འཆ ཁའི་བར་ངོ་ལ། །ས་ང་གྲས༔ 
༠ ༅ྱཾས་དངས་པའི་གཞིའི་ཡོད་གསལ། \འརར་ འྭའེས་ཧི་གའང་ལ། ཞྔགས་ངོ་སྲས་བཟྱངབ་ \ \ཨོད་གསཡ་ 
ཆོས་སའིངང་སོལ་ཨོ། །ཊབིང་སངྒ་སཱརྲ་ལིང་པ་ཡེ་པར་དོར། ༽མ་ལུ་སལ་བཞེ་ན་དས་སཱ་ཨི། ཊཞ་བུཿྭ་ས་ར་ཕང་བ་་ 
ཨིན རཟ་མ་སེའ་མ་ནྭ་ཀེ་གཞསྭ་ཉི\ །བར་དོར་ཡངམ་གྫོ་འདཡ་པ་དང་། \མང་མྲ་གོ་ངན་བ་ཞགགས་བ་དང་། ༽ 





༄༅། 
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།དག་པ་འི་ཞིང་༠་བ་ཨསྭ་སྭ་འཕན་པ། དཔམ ནཱ གྱིན །ཆོས་ལ་ཨྱོད་བའི་སྡོད་རུང་“་ 
[ དཱ སྱེས་ཅམ་ལ་མྱ་བི་འྲཔོ་མུད་དྡོ། །ཟུག་བླ་བ་ཆདམ་ལོབ་ཞི །བ་ཚདའྭ་ཞཱ་བ་ཉོགས་པ་དོང་། །གབ་ཡཐའ་ 
ཨཤས་ང་གང་བུག་མ། །ཅབོ་ཨི་དགོབ་ཀུང་ཇྲི་ཀ་དྲ་དུ། །ཡཁྦྱ་ཐུ་ངུས་པ་དམ་ནྱཱ་པབོབས་བྲས༽ །ཞས་གྲ་སངས་ 

ར་ལ་མྭ་སུང་བྲགོང་ད་མའ་པ། \དག་གིས་ཁཆི་ཝས་བྟནགས་པ་ཡས། །༩ཆི་བར་ངེས་ཤིང་མེ་བླ་མ་བར། །ཤས་ 
ས་ཟིམ་རོལ་ཁྱ་བགང་ \ོདྱ་ཀི་གོངྲ་བྱ་འསྲ་གྲ་ཡས་ཞེ། །ནམ་ཤས་དགྲ་ཞིང་དྭཱ་ ཕོ་བཅོ། །གཞིསོ་བགཞན་ལྲས་ 
ཟབས་ལ་ཞི། །འང་ཡུས་ཐབས་ཞན་ལ་བཞེགཞས་། །ཅ་བང་ཝིག་ཡེ་གཞསྤ་སྭ་ཁྲན། །ཟླར་བང་ལྟེ་གྲས་ཨ་གར་ 
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གཞད་སོང་ཞས། །ཡ་ས་སྭ་འང་བརྩ་གུར་བ་ཞ། །སཱར་ཡང་བདྲ་སོང་ཐན་ཅིག་ཏུ། ༽ྱམེ་ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིག་ཅར་ད། །ངོ༥༠ 
འཕོད་ནས་འཕགས་ལ་མདྭ་སྱོ་རབ་ར། །བྱེད་པ་ཞི་གཞན་ལྲས་ཐབས་ཝ་ན་ཞཨམ། \ཅོནྨ་ཆོ་ཁཱམས་ གྲས་མངོམ་བ་ཡི་ ༢ ར 
༦། ཟབས་ཀྱི་ལ་མ་མཆོགྱ་པགྱ་ཆཱ་ཡ། ༈བྷ་སཾད་པ་ཡིད་ཀྱོ་ནུར་མསྲས། \ནྣཱ་ཨ་པ་ ཅུས ཅུ ཟླ སྟོདྲ་ཞིདཞེས་ 
ངེ བུ མཛེས་མ་ཤིད། །རྒྱལ་བ་ ཐུས་པད་བླསུད་པ་འཞི་ལ། ༽ཅའི་ཞི ཞིང་མ ་ །ཞེ་ས་སོ་དེ་ དེས་ནྭྷ་ཧཱའི་ 
ཝུག་པི། མེ་ཝོར་ཡྲས་ཨདྲ་ཀོན་ཨོངས་པའི། འབུགས འཞི་དགན། སད 
'འཧྱང་གཞས་ \རྒྱལ་ཀྲ་ཊ་བ་ ཿཔའྲི་ ཨ་དྭ་རམ། ༽ཤེསརབ་པ་རོལ་ ཕྱིཧ་ཨ་ཡེ\ །དང་ བཞི་ཞྲཔ་བནས་ཏེ 








` སྤེ = ༣ ཐའ ༽ 
༄༅། \ཛབས་མཊབས་པས། །བླ་མ་ཞའྭ་ད་བྷ་ཆོག་གི། ངོས་གྲབ་ལ། །ཅཱཿརྡ་དཱ་སྱོ་ར་བར་ཁྱགའང་ཡང་། །བྷས་ན་ 
ཤཱི ར་སག ± ཀལ་ལ ལོ །ཁྱད་པཱར་དོནྱ་གི་ཁོད་ 
༈ གསཡི་ནི། །ཐོབ་བའྲི་ལ་འ་ཅིག་ ་མ་དང་༽ །ད་བ་ང་དང་བྱ་སེད་པའི་རཾ་ཨྔ་ཡཾ། །རྒྱདྱུ་སུངས་ཝགས་སྱཾས་མ་དང་ཞི། \ 
ལུམ་ནཾ་ཧེར་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྭ། །ཨྩིས་པའྲ་ཞང་ ཡ་ནཨས་ཞེ། །དངོསྲ་ག་བ་ ་ཏ་བྱ་གཞ་ཙོ་སྭ་གྱཾ\ །ཐབ་ས་དང་ 
ཅུ་དབ་ག་འབིབཝ། །ཞེ་འའབེལ་ལསྨ་གབ་པ་ཡི་ས་བོན། །ཟང་ཁུག་པ་ག  'ཁག་ག།ས་ཞས་འྱ བུདྲ་ཡད་ལ་ཆི། ། 
ཆེསྐམེ་ར་ཞིང་མཐརྒ་གིསྭ་འཾ། །ཤིཌི་ཆིག་སོངྲ་དྲག་བྱཧ་ཡཾ༽ །ཁྱག་པ་འབོ་བ་གཅིག་ཐབ་ཞས། །མམྦྱ་གི་པོ་ཨ་ཏན། 


6/¿ 
3‰®)9,)9 \&)9= ® ®= ་ 


མཝའ་དག་པ། །བ་ཙན་ཐབ་སྲསྤཱ་བཱཔེལ་བཅོ༽ དྭཱ་ཝར་བྷམ་ནྭ་དྲུ་རང་བ་ཡི། །ངྱགྱ་ཟཱ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ། \ཅདེུསུ་ཨུཏྟྷ 
ཁྱིས་བརྣ་ད་ཨས་ཞི། \དབབ་གྲ་བུང་ལོ་གྱྭ་ཁབྱ་ཀྱི་མན་ངག \ནྩུམ་པ་བ་ཞི་ལ་མཁབས་བུས་ཞ། \མ་མ་ཡོབ་མཛའ་དག་ཚོ་གས 
འགྲུར་ཏྭ། །ཟིག་ཡེ་རམྱ་གིས་མྫི་བོ་ཡས། \མགིན་པྷ་གིང་གྷྭ་ཞ་བ་དང་། །གསང་གནས་བཞིདུ་བ་བས་པ་ཞ༽། །དབང་ 
འེ བཞབ་ཡཞེསྱ་་ངོ་བོར ནད་གཡུ་བྲ་ནམ་ལཞི་ཞམས་སླ་ཡོང་། །སད་པ་ལ་སོགྲས་གཞས་སབས་བཞི། \གོ་གས་མབག་ཆ༩་ 
ཆ་འཇིན་པའཾ། །ཁིག་ལ་དང་ནྡིསོ་གྲསྣ་ས་དུང་། \མ་མའ་ཨཱ་མིབ་པ་ན་མས་དགྭ་སེ། ། ན་མས་དང་བཡ་བཅའོང་གས་མྱ་སྱི།། 
དགོངས་པ་དག་ལ་ཞམས་རྱོ་བཞིང་\ ༽ཇོ་ཚེཿ བམ་པ་འཛིག་ཨང་དྲུ། ༈བྲ་ཟང་མ་ས་ར་ཡང་ཞོ་གཔ་ཡེ། ༈ཨཞ་ངག་གིབཿ རོ 





-ྲ 


༄༅། ༈གཙུག་ཏོར་ཙར་བྱ་སིལ་ཞེང་ 


ཐེ །མང་དང་འ མ 
དང་ན ༈ ཅྱང་པར་དྱ་བངས་རིག་ངྩབརྔ་ཆདྱ་ཀི༽  ་ 
མ་ཁདི་གྲསྲ་པ་ 


་འ།བོརྦཱ་ཁཾས་ཁྲ་ས་གཞས། ༽ཟ་མས་རདྲ་ཁྱབ་པཱར་དྲ་གཡ་པ་་ 
ས་ག་ཨས་པ་ཞྲ། །མཆོགྲ་འཨཁྲུབ་ བད་ཆན་ནོ། 


ཅུ་ཨ་ད་གྲས་མ་འཛིན་འྲདེག་དྲ་ག་ཡ། ༽གྲུ་སྦ་ཨ་ཾ་ཡན་ངབགཞེས་ག་ང་ཟེར། \ ལྟ་རྱས་པས་ཚ་ཐཾཡས་ཅད། \ཆོས་" 


ཡུད་དྲབ་མ་རྦཾ་གུར་ཞཱས། །དྱབ་བས་ཀི་ངབོའ་ད་ 
ཤིས་ཆེད་པོ་ནྲུ༽ །རོ་ག་ཆིགྱྱ་གད་དབངས་བ།་ད། 


་བ་དང་། །རྲང་སེ་ཡས་ཁྲཾག་ལ་དང་བ་ཅས་པ་། །ཀྲ་ཊ་རིག་པ་ཞི་ཡེ་ 
རྡ་ཨྱ་ཀི། །དགོངས་བ་འི་ང་དྲ་ཞཱ་ཁྲབས་ཨྱི། །ཡལ་ཨྭ་ཀྷ་ཊ་༠ 


ཚགས་པའ་ཁྱག་ར་བས་ན། །ཞོཾབོར་བ་ཆོས་ས་སང་ཀྲརྱ་ལཾ། །གཞི་རླུ་རང་ཐིག་ཡེ་ཐ་མས་ཅདྱ་ཨུང་། །ཁོད་གས་ལ་ 











ཟེ མཔོ་རྭ་གོལ་བ་ཡི\ \ལ་མདཱ་ཁྲགོ་བས་ཟ་བསྔ་མ་དྲ་དྲ། །ཐུང་བ་ཞི་ཐབས་ལ་མ་ཅིག་ཅར་ན༽། ། གཞན་ལྲས་ཡག་ རྒྱའི་ལམ་ 
འིཤིད། ༈ཡི་ཞཞེ་ཡང་ན་བྱསེ་དའིཡ་ལ། ༈བཞེན་ནས་མྩོ་ར་ལ་མ་མཐའིབ་རྭདྲུ། ༽ཅྱཞ་པ་སོགས་པ་བ་ཁྱང་གྱེ་ནཱའི། །ོཌ་ 
བྱ་ཙགྱ་ཆཱ་ལ་བྷན་ན་ཨས། །ཟུག་ཨེད་ཡ་ཨ་ལྱ་ཕོར་བ་དང་། །རང་ལས་ཐབས་ལཝནྱ་གྱ་ཚོགས་རིམ། །གོམས་པ་ཟ་མསྦྱ་འི་ཁབོ་ཊ་ 
ཡཱ འདོན་དུ། །བ་སེ་ན་པས་ཞྱ་སེད་དང་ཇོ་གྲས་ཀྲནྱ་ཁང་། །ལང་དག་ལུམ་ད་འགོ་ཐབ་ས་ཁྱི༽ །་མ་ནྱི་ཁད་པའ་ཅན་འདི་ཡེ་ཞ། 
གཞིས་པ་གྷ་ང་ེངད་ཇོགས་རྭེ་ལེ་བཏད། །དྷྭ་ལ་རྩཾ་ཐཱང་བཅས་ཇོ་གས་རིཡ་ལ་། །གོམས་བརྩ་བས་པ་དུ་ལ་ལང་། །སྦོས་བལ་ 
བས་མྱ་གིས་ཨྱི་ཁབ་པ་ཁི༽ །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཨེད་པ་ཡེ། ༽ཇོགས་རིམ་དག་པརྦ་བེད་དགོས་པས། །དྲེ་ཚ་ལ་ནི་ཨ་ཚན་ཡ་ཞལ་ 





ཧཱ ་ྦ 
¿| ༄༅། །ཆུག་སོགས། །ན་མ་པའྱུ་གུན་པའི་བྱ་མེ་ད་རི་མ་དུང་། །ཆོཤགས་རི་ཨྭ་ལ་གང་ཡི་ཞ་ན་ཡང་། །མཐའ་ནི་དམི་ཊ་ 
ཡུ @ྷཾ ཅད་པར། །ཞིང་དུང་གཞ་ཡས་ཁང་དང་ལྭ། །ག་མོཾ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིའྱ་སཾ། །བྷན་གཡོའྭ་ཐང་བ་ཐ་མས་བཱདྱ་ཀང་ 
° བ རསྱད་ཡ་བྱ་སདརཨབ། ས་ཧནྲ་སཁ་སྣན་འས་མངོས་དང་། ཡོ ཇེས གཞས་གིཚཤས། བཞྱི 
¶ མའ་དབང་བྱས་ཞ། \དག་པུ་རི་སྣོད་བཟད་གྲ་ན་ཁོད་དུ༽ །ཞ་ནས་གཞམ་ཡས་ཁང་ཐ་མྭ་ས་། །དེ་ནས་རིམ་བཞན་འཁོར་ 
ྨ མས་དང་༽ ོ་ོ་ཡོ་ བ་འ བ་་་་ ་་་་ \དེ་ཡང་ས་བོའྲ་རཱ་ཝ་བྲ་། 


ཡི་ཞན་ཞབ་སྲུ་ག་ཞས་ཝིགཱ་ལ་འི། །བརྡ་ཟི་མའེ་ཡང་མས་རིཡ་ཞས། །ཧ་དཅིབ་རྲ་དྲ་ཟི་ཞས་ཞི། །གོས་ཀྲ་འྲ་བམ་བའ་འཇོག། 
པ་ཡེ་ཞྭ། \ད་ཡང་ཐྭ ད་ཞསྦ་བ་བ༽ ༥ ཤི་ཞྲ་ཀ་འབ་ ཏྲ་པ་བ་འྱི་རང་། \།བས་གྲསྔ་ཨཔ་ཡེ་བདག་ཤིད་ཅ་ཞ༽ ༈སངཿས་ཆས་ཐོབ་ཀྱི 
¥ བ་རུ་ཡོད་པ་ར། ༈ཧུ་འུཿབ་རཧཿ་ཨང བར་བ །ཁཡས་གྲས་ཨྱ་ཧི་བག་ཆ་གས་འཛི་ན་པ་འ་ཆ༽ ་་ཆོ་ད་པ་ཡྲི་སྔཱ་ཡཿ་༥ 
ང མཇགྲ་ཙཱ་ཡོད་པ་༽ །ཞེ་གྷྭ་སེ་དག་ཚྭ་ས་གྲས་ཨྱ་སི༽ །ང་བོ་མཆོག་ཏ་མི་འྱགར་བའིན །བད་བ་ཆེའ་བོའ་ངོ་ཡིཞ་འོ། །ཅོ་ག་ 

ཝགའཞིག་ན་ཤཾ་བར། །བྲ་ཝ་སོགས་མའྱང་བ་དགྲ་ཞི། །ཟང་འཛྲགྲ་ལཱ་འྲ་གུབ་ཆངོ་ཡེ། །ཆུཿྱ་བཾ་ནཁ་འྱབོར་ལྲ་འྲཞཨ 
༢ ༢ ཅིས་གདབྲ་བལ་བྲ་ནཡ་དག་ལ། །དགོངས་ཀེ་དེ་ཡེ་དབངྱ་བསྦ་ཀི། །དེ་ཁས་གཞ་ནྲདུ་གལ་ཆེ་བའ། །གྲྭ་སུངས་ཉེ་་ 










= 








[9¿ 
༡‰3939£ =® .@ . 


༄༅། །བྭ་མ་རིམ་ནིཁཆི་བཞི། །བ་ག་ཆགས་སྫོང་ཞང་ཆོས་སྲ་ཨི༽ 5 རབ་་ 


ཅོང་གསཡད་བཛོ་བྲའི་ ཡྱད་ཡེ་པྲ་རྔ་མ་ཟད། \ཨིར་ཇྡོ་ཇྡེ་ཝཾག་པའི་ལ་མ་དག་ག། །ཡོད་ཏབ་ཟ 
ད་གསཡད་བཇ་བཅ། སིབ འའག་མ་། ཐཾ | ° = ་བ། ༈ྭ་གག་ཡིབ་ཞང་དཔེ་ 


ས་ལུ་ག་དདྲད་བྱཾ་ས་ཞགས་ཞི། །ཚྭ་རང་བིག་ཡེ་དབུ་ཨཿ 
ཀྱིལ ± ཀང་། རར གིས ༈ །སྣང་བ་ཁཆར་ ང་གང 
༤ £ གསམ། ༽ཤར་བཅི་རློང་དྲ་ཁ་ཨ་ལྭ་ཁཾ༽ །ལྲཟ་ལྭ་སང་ཐམས་ཅ་དྲ་ཟབ་་ 


བཞིའནྱ་ཁི། །ཟཾ་ས་རཾ་ཡ་ལས་ཟང་གྲས་མྱ་ལི་ཛོད་ ཅྨ་ལའ་ཀླ་ཁྷ་ཨཿ འེ 
།སྲ་ས། །སང་གསྲ་ལ་ཁོད་གསལ་དུ་ཟི་ཨ་པའ། །གཅཞས་སྐབས་ཆོས་ཞིད་གྲོས་བལ་བའི། །ལ་ཤེས་འཆར་བཞྭ་དག་ 


༤ ༽ཡཞཔས་མཚག་མོ་གཞིད་ལྲག་དང་། །ཆི་ལམ་ད་གྱ་མོུར་བཅོན་འདོད་དངུ་། །ཞིན་མོརྦ་རང་སེ་བཿབསདྲ་བྲཱ་ཨཱ་འུ། 
` དུས་བཡཱ་ཟ་བས་ཡ་སོ་བ་དང་། ༽ཐུག་ཡཾའཱ་ཇོགས་རི་སྤྱག་ཁས་ལྭ། \བོ 






ནནས་ཅོད་གསལ་མངོག་འདོད་དང་༽ །འ་ལས་ 
ཀྱ ཀིཾ བ་བབ་ཞས་ ཊཕང་མངོད་བུད་འདོད་པདང་ན། ༽ 
་ 


ཚོགས་སླ་ར་བཞེངས་པ་དྲ། \དོད་པྷ་ནྔ་ཡས་ཀྱིས་བསེད་རེམ་ལས། ༥བྡར་རིམ་དོགམྱ་བེད་དགོས་ཞས་། \གོང་ཨྔ་ནམས་ 















སླུ་ཞིངས་འདོད་དང་། །མཁརྲུ་འག་ཨ་རཾག་བ་ག་ཆཊ་ 


„= 5===༤༤༨༤༨༨༨༡༩པ༤༤ 












༄༅༽ ྱིས་གྲསུངས་བཞིན་ཡི་ན། །དེ་ལར་བྱ་སེད་པའྲི་ཝའི་བྲ་མ་འ་ 
དྲུ་མི་གས་པ་དབའ་ཅར་ང ༽ཡིག་པས་གཡམ་ལའ་བའངའ་ཆོན། ༈ དངས་བ་ ཞིྭ་ནོ་ ག་ དཾ འ་ 
ཆོས་དྱབིངས་ཨྱ། ༈ངོ་བཱ་ཞིད་དྲ་ཀླུ་ལྷ་ནོག་ ་གཾ། །སྦོསྲ་བལ་སོ་ས་རང་རིག་པའི། །ཡེཤེས་ ན་པོརྱ་སོད་པ ་ 
ཞིད་ལ་བཞག་པརྩ་བ་བ་སེ། ༦ ལུགས། །དེ་ཁས་གཞན་ ཐབསུ ེ་སཾ་ཁི་གས | 
སོང་ག ཨས་ཅན་དང་། །ར་བ་ཞིབ་ཐཾག་ཡ་ལ་བཞེའ་པ་ཞི། །བདེ་ སྣོང་ཙམ་ཞི་ཨྭཧ་སྱེསཔ \ །ཡེ་ཤེས་འྲདེ་གཔརྱ་འད་པ་འི་ 
| ཐབས་༈ ཀགནས་མབས་པ་ཡས་མཐརྡ་བཅ་པ། གོན བབབད་ཨྱིབ་མ། །དེ་དོན་ཡེ་ེསྲ་བབལས་གསངས། 





@ཾ 











` །། འེས་ཞ་མཚན་བཅས་གབས་སྱུང་། །གས་ཡ་བདེ་ཡྭ་སོང་བཨྱི་ཆས་ཁད་ཁས་པའི། །ཡེད་དྱབོད་ཙཊཿདྲ་མཱ་ཡེ་ཞཔའ། །རང་༠༥ 
༨ སགས་པ བཟྐན་གཞདློན་དམལ་པི། \ཨཤ་ཅིག་ཀཱ་ནྱི་སས་པ་ཡཾ། །ཡེ་ཤེས་དངསྲེས་འེག་ 
ཐབ་སྲ་ས༽ །ཅྱགརྱ་སི་དེ་ལྲས་གཞན་དྲ་ཞི། \དཀཿྡ་སེཾ་ནཨ་པ་འགཡ་ཁཾར་འོ༽ །དས་ཞ་ལུ་བརྡ་ཐུག་གི་དོན་དྲུ། །གཞེ 
བརྩ་བ་བ་མཾ ཁྱག་ར་བ་ཞཾ། སགགགྲྲགཾི་ ་་་ས་་ །བངུ་བ་ཆེག་བོ་ཞེས་ 
ཛུ ར་ རྒ ལས་ཞད་ས་དྭབངས་དག་ལ། དཱ ཁྱ་ ཅཧགཀོསྐབ་བྷ་ཧྱ་དྨན། རྭ རཾ 'ཤཡང་ གས 
གཤ ་ །ཛོག་ས་ར་ཨ་ཟབ་མོའི་ཡེ་ཞེསྲ་ཀྱིས་། ཀྲ ་་ རྒྱུད 
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པའིབདེཊ་ཞེན། །ཟམས་ཅད་ཞྲུ་པ་གས་ཆོས་ཞིདྱ་ཀི༽ །ཇ་བོར་ཁགོག་པ་ 
པ་ཡེ། །ཇོ་གས་རི་ཨྱ་གིས་ཞྱི་པ་ོཨ་ས་། ཀཀ བ་ལ་ 











་ 33 རོ དར ར་ ༢༡ 5: 
གྱུན་༈ ༽་གཱ་ཨ་ལྭ་བའྲསར་གསལ་བུད། །ཞེ་གྷ་དོག་ཕ་བ་ཡོད་པཁང་། །གོང་ཞིང་ཟིག་ལེ་ལ་བཞེན་ཁུས། །བད་དངྱ་རུ་ངུ་༥ 
ོ་འ་ ༥ སོས་བཉེན་ཞས་སྐ་དོག་བཅི། །ཡ་ཤེས་ཁདསྱ་བས་པན་ཡས་དང་། །ཆུག་ཅིགྱ་སེས་བཞི་ལ། ་ 

༈ཁདས་མྲ་བས་པ་ནཡསཁཆར་ཞིང་༽ །བྱ་སེད་ཇོགས་གཤིས་ཀས་ཆོ་གས་གཤིསྲ་ས། ༈རོགས་དང་ག་བ་ གོས 
ཟླ་ངབ་དང་། །ག་གཞིས་ཐོབྲ་རྔོལ་ཁ་སོགས་ཞི། །མདོར་བྭ་སན་དུ་ནི་བཤད་ཟ་ཞ་ཏོ། །དྲྭ་ལ་ར་ཤིནྲ་ཏ་བབ་པ་ཡཾ། ། 


བསེ་ དཾ ༽ཇོ་གས་རམ་ཚ་ཐཾ་གྲ་རང་གས་མ་ལཾ། །དངོས་ས་གཞད་དྲ་བླ་ས་ཞ་ཞས་ནི། ་ 


ལཧསྒྱེས་ཀྱིཡ རོ ི 





༥ 
ཁ© 
༠ 





ས་ཨཆརྩ་བེད་བཅི། \ཐབས་མཆོགྱ་ཟ་ན་ཨེདྲ་ནཡབ་ནི། །བ་མེདྱ་ཨཱངྡ་ཝེ་ང་ནམས་མས། །ཅོག་ཨ་ 





མ་བྲས་ཞ་དེག་ 
བས་འ 
ནཾ 














བསན་པའི་ས་ནཱ་བྱར་ད་པ་ལོ། ལུ །༈ལང་ཕྱལ་མིགམ་ང་འིས་ཞེས་བུ་བ་ཞྭ་ཁོངྷ་ཁེལ་འབ་ཨཱ་འདང་ཁུན་དཀར་བ་ཞེས་བ་བའི་དྲ་ྲམ་ན་དཔ་ཡ་ཧྲ་རུ་ཀ། 
འ མས་དཔའ་རོ་རྗེ་ཆལ་པོ་ལ་དཔའ་བོ་དེང་ཨཁཝ་ཁགོ་མ་ཚམསིས་ཚོ་གསྦ་ཀིས་འཁོར་ལྱོ་ར་ཆེ་་བོ་བྷཾམོ་ར་བའི་དྲས་སྭཿ ནམ་ཟཊཁའི་དྱིངས་ཞས་ཆོས་ཤིད་ཀྱི་ 
9 འརླ་ཁདྷི་ར་ཐགས་སོ། ཨ་མའོ་ང་མཚར་མདྱ་སིཆོས།། །གང་ཡང་ཞདའ་བར་དཀཿ་བ་ཡེ། །ན་རེ་ཨི་ཡད་པ་ཡི་དོ།། 
ཙི གསང་ཝགས་ར་བ་དམ་ཆིག་ཡིན། \ཨེ་མཁོངོ་མཚརྦ་མདྱ་ཁི་ཆོས་། །ཉེས་པའ་དངུ་ག་གགས་སོ། དེའི་ཚོ་ན་གཁརྩ་ཁི་ཞང་ཞས་་ 
མཁའ་འྲོ་མ་ཟཾ་ཐོད་ཟོགས་པ་ཞིག་གིས་བྲ་མངན་མཆོག་གི་དངོསྲ་གབ་སེ་ར་བ་དང་ཞ་ཨས་ནྭ་ཀུན་ཉ་འཇོམས་པར་ཐེད་པཁ་མ་ཆད་པ་གཅོད་པི་བུརྱ་རུལ་བོའི་མིད་ 
ཞོས་དམག་དཔོན་རིཞ་པོ། ཞིག་པ ལ་ནས་། དཔལ་ཤེར་ཀ་ལ་གྲས་པས་ག་དང་བགོ་བ་བྱ་བས་ཐས་ཁའྲི་གདྲ་དཱ་ཞས་སོ།། གྱེ་ཧོ་དཔཁབོ་གེ་ར་ཀ། །སོས་ 
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རར 






༄:༅༅ཿ ཆང ཅའ རཿ 
༄༅༠༽ །དཔའ་ཇོ་ཚྲེ་ཆུམ་བོ་དགོངས། །དརེས་ཆོས་ཞིད་རངྱ་གཱ་དའི། །དོན་དངདཅག་གསུང་བརྡ་ཞུ།  གེ་ཿ་པི་ཡུཿ་ད། ཏང 
ཁཛོ་ཇྗེ་ཧ་ལ་པོས་རོརྱ་གཱ་ཁའི་བཞངས་བོ། །ནོན་ཅིག་དཔའང་བོ་དཔའ་མོ་དང་། །མཁའ་འཐོའི་མ་ཆོ་གས་ལེ་གས་པར་འོན། ༈ད་འེས་ཆོས་ 
ད་འང་ག་ད། ། ཨེ་མཆོ་ངོ་ཨཚརྦ་མདཱ་བི་ཆོས། །ཝེག་པའྱི་ནཨྲ་གངས་བསམ་ཨི་ཇབ། །དྭ་ཀནྷ་མིང་བོ་གསང་ཚགས་་ 
ཡིན ཤདེ་ཡྲི་ཚཱ་བ་དམུཆིགད། །དེ་ཡས་ཞམ་ཡང་ཨིའདང་བར། །ཧྙོནདགོས་པཅི་ཆོས་ཞིད་འངྲ་ག་ས། །འེ་དོ་རང་ 
ཟད་འདིར་བཞད་ན། །དུ་ཡ་མྔབན་ཐོགས་དམ་ཆིག་ན། (ཡོ་ག ལ་ཆུ །དང་བྷོ་མི་ནྲ་གོལ་གཞིད། 
བ་ཞས། །གྱསྭ་ཨ་པ་ད་ཡེ་མྲབཱ་ནཔ་ཁྦི་ཧེཞ། །རིཡ་གཞིས་ཡང་དག་ལས་འགྲོ་ཞིང་། །དེར་བཉེན་དངོས་གབ་ཚམ་པགཞིབ། ད 
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འགང་པ་འི་གོགས་སྤུ་གུར་པ་ཞི། །དམ་ཆིག་ཁོ་ཞ་རུག་ལས་། །དེ་མ་བྲ་སངས་གྲ་མོག་དབང་པོ། །ཁག་གས་ན་དབང་པོ་གཞན་ཞྲ་ཀྲའ་ 
ཧྱིས་༈ །ྱུ་བྱེད་ཨི་ཁྲས་པ་བཞྭན། ལ་བྲགོ་ཨ་པ་དང་ཝ་གས་བླ་ཟ་དང་། །ཇོགས་པའི་རིམ་པ་བླ་གོ་པ་སོགས། །ཇཊ་ 
༦ ཁྱི་བསླབ་པ་མཐཝ་དགྲ་ཀྲ་ན། །དོན་ཡེད་པ་རྭ་ཁྱགར་བས་ན། །ཇི་ལར་བྲ་གང་བཅྲེ་ཚུལ་ལ་ཞི། །དང་བ་གསང་མགས་ལ་ 
ཙི ནཾ ༢དབང་དུས་ཇིི་ནའ་ཁས་བངས་པ་ཅི། །ཝ་གསྱ་ི་བཅུ་ཞ་གས་སྤུ་ངྷ་བང་གི། །གཞས་ཀླ་གཞེས་པརྱ་བས་ཞས་ཞི། ༽ 
མིག་གྲབས་བྱ་ཁོསྭ་གིང་བཞཞ། \ མི་ཞམས་པྲ་དཱ་བྲ་སང་དགོས་ཡ། །དེ་ལང་གསང་བ་ཝ་གས་དག་ཞི། །ཏོན་ཨོངས་ཞདོ 
ཡོནྲ་ཀྱར་ལ་ཨ་དུ། \༅ུད་ཐབ་སྱ་ཁད་པར་ཅཞ་ཡེ་ན་པས༽ །ཐེ་ག་པ་ོག་ཨ་ལར་མང་བུང་། །དགའཨ་ཆེས་ལུ སྒིབ 








ཧཱ ཐབ ཅབ དྲ 
4: ༠༡༠ །ཡ་ཟད་ཁྭ་གད་ཙོ་ཡ་དྲ་ལང་། །མཚན་མར་ཨ་ཞེན་པའྲི་སྐོ་ཞསྭ། ༽ས་གས་ལ་མྱ་བད་ཆོས་མ་ཊ་པ་ཡཾས། གང་ཟག 
ཨཾ རང་གྱི་གད་ཚོད་དུང་ །བས་པལྟལ་གོསགེས་ཟེཞཞུས། །ལ་མ་བུད་ཞོན་ཨམོངས་རང་མཚ་པ་འེ། །གཞན་པར་བཟལའ། 
༤ / འགྲོ་བ་ཡི\ \ཞེ་ཞའའྲེམ་མི་ཁཆོ་ལ་བརྱ་བ་དྡེ། \དཔར་ནྭ་མྭ་བའི་མགྲན་པ་བྲ། ༈ གཞན་དགཿཆིབའ་ཁྱགདབ་ཡ། །བཙན་ 
= ༈ ྲ་གཞུ་གས་ནྭ་བྲརད་ལེ་ཞ་དུ ༽གར་བཱས་ཊད་བ་མཁམ་སློ་ལོ། །བ་ ་ནྔཐུག་བུའ་ཁྱགར་བ་ཞར། ཧང ་གིཡ་ཁ་བི་ཐོན་ས་ | 

ལཾ རྫར་ནེ། །ག་ཐོ་ཨ་ཁབགས་ཁོནོ་པའི་ཐབསྲ་ས། ༽གུད་པའྱྭ་བ་དགོས་གཡལ་ཉེ་ཞི། །རང་གྱ་ནད་ཚོད་ཨ་བྱ་ཏན་བར། ། 


¡ཱ [སྤང་བླང་ཨེད་པའ་མྩྱོད་པ་མ། \མངོན་པར་ཁཆ་ཞ་ཛར་པ་ཡི། \ཡམ་ལ་གེགས་ྲ་འ་ལས་ནི། །ཆེ་བེད་པས་གཟབ་་, 





བཿརྱ་བཱ། །གཤིས་བྱ་ཆས་ཚམ་བཀད་པ་ལ། ཀབ་ཞྷི་སཾ་དམ་ཚེ་ག་གྲི་ནྲ་ཁྲ་གངས་དང་༽ ཊཱ 
ཅི གུ ཡ་ཡོ 
< གྲས་མྱ་གྱི་ཁད་པར། །བ་ཧལ་ཞཱ་གས་ཞརྡ་ཝ་དང་འགས་ཝ་ཡི། །ཐ་མ་པ་བ་ཤད་པཅོ་དང་པོ་ 
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༄༅༽། ་།ཆི་ག་དངུ་ནི་ཐོ་མབ་ཞས། །ཱ་མད་ཁདོགསྲ་ཚལ་ཁུད་པདྒ་ཞི། །ས་ཨ་ཡ་ཞེ་ས་པའྲི་ག་ལས། །དཨ་ཆིག་ཡིན་་ 

ཧེ་དེ་བླ་སྲངས་ན། །ཞེས་པའྱི་ཧོགས་ཀྲ་ད་ཚི་གྱྭ་པིད་པའ། །ཡན་ཡོན་ངེས་པར་ཐོབ་པས་ན། །དུཡ་ཆིག་ཧུ་བ་ཤད་ཇྡོ་ཇི་ལས། 

_ 6 ད་མ་པ་རྣ་ཨས་ཁྱི་དགོངས་པ་ཡ། །དབང་དང་བཞྭ་ར་བས་ཐོབ་པ་ཡྲ་བ། །དཱ་ཡ་པའ་ 

ཙེ ¿ཧཱ ྱོགས་རྣཡས་ཆོག་པར་འགུར། །ཞེས་སོ་མ་བྱ་སངས་མ་དྱ་ལུ་ལ་བའི། །མ་ཡཾ་ ཤུ བླ་སེད་ 

ར ་ཡིསྱ་གང་དམ་ཆེ་གྲ་ཏྭ། །བན་གསེ་མ་མ་ཇོ་ཆེ་ལས། །ས་གད་ཧཱཿ འཀའ་གོག་ང་ད 2 
ཏྲ . བོར་རང་བ་ཞི་དྲ་གྲ་བ། །དམ་པ་འདི་ལས་གང་འདས་པ། །དྡོ་ཇཾ་ཅན་ཡང་ཆིག་པའ་འགགྱུ་ར། །ཞེས་སོ་ངེ་ི ཐ6་ 




















དཱ = (མཁང་དེ་ ཅེསྱབ་སྣེ། །ད་དོན་ཡཞེས་ 
ཁྲས ཛཾ་ལྟ་ན་དམ་བ་ཅས་ཆི་ག་ད་ལས། ༢༢ ༡ུར་འད མས་ངས་དབ་ ན་པ 
དྭ་མ་པ་ལས\ \རྒྱལ་བའི་གསང་ཆེནྲ་མདྱ་བཱུ་ཆོས། \ཡ་ཡཱ་ ཅི སོ་ཝོ་མ་པ་གཞང་བཀག་ལ། །དྱ་པཱད་དེ་གང་ཞིག། 
བ་འཅག་ཆི་བ་ཞོ ཏྲོ་ཚོའཨུལ། །དགའ་། ཅ་བབ་ཀ་འཡི། དགོས་སོ བྱི་བ བ་ལོ་ཨཆ་ག་ས་ཡྲ།་ 
ཚེ བྱཌ་བྭ། །སོ་གསྭ་ལ་འག་ལ་ཞབོར་གྲས་ལང་བོ་ར་ 8 0 ཤིས་ཁིན །ངོ་བོ་མ་གས་ཝོཨ་། 
ཅོན་པ་ཆདང་བཅས་པ་ལས༽ ན་ནུད་ ཡལཆ་ཨང་ 1 ་ གང་ཞིང ར་ཡང་གསང་ ཅད ་ 
; གཅིནྟ་བྱ་ཁ\ བཏུམ་ཡི་བྱང་དྫིཟ་ ས་ཁར ༽བི་ཏཁ་ཐོ་ག་ཚས་ཇེས་བ་དོ༽ ན་དྷ ཟལ 


རླ 
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༦ ༠ཐ། \ལསན རུ་གང་ཞིག་ཞཞ་ཉག་ལས་མི་གོང་། །མིཁ་མ་དྲ་ཡང་ད་མ་ཆོག་བརོད། །ད་བཅའ་བ་ནེ་མོ་མ་་་ 

@ བའཁདོད། །ཅེས་སོ་དྲ་ཞུར་དུམ་ཆེལ་དང་། །མོ་ཨ་པ་ཅྲི་ནམ་པ་ར་བཞག་པ་ལ། །སྐབསྱ་ཐོ་ར་བདུན་བྱི་ཆད་དགོངས་་་ 

 ¶ དོན་ར་ ནཾ སངས་རྒྱས་ཁྱིད་ཨ་ཚེ་ག་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཞི་སེམས་ཅྱ་གྱི་ཟོཡ་པ་ཡིན། །སེ་ཡས་ཅ་གྱགི་ང་ཨ་ཆོ་ག་གང་ཡེང་པ།། 

84 དེ་སངསྤྱ་ཧས་མོ་ཨ་པབ་གཞང་ཡི། །དང་བོ་ཞིསངསྤྱ་ཧུས་ཁི་ཕ་ཞ་ \མཞམ་པ་ཆེ་ག་བོའངམ་ཆི་ག་ག། ༈རང་བཞིན་ལས།་ 
ཧཾ ཁདའབ་ཡ་ཡི་ནབ། །གང་ཞི་གསེ་མས་ཧནྱ་ཧཱཾ། ཁསསཡ་། །མང་གེན་དང་བཅས་པས་ཁམ་དུས་ཀི༽ །ཟཱོ་ཨ་བ་ཞ་རང་གཞིན་ 
ཌཾ དྲ་ཨོད་དེ། །གྲརལསདཀྱིལ་ཞབོར་ཞབོར་ཁོ་ཞེས། །ཐ་བས་ཞི་བད་བསྣ་མྡོ་ཨ་བྷ་ས་། །ཞེ་ས་སོ་གཞིས་ 'སྔ་ཨས་ཅནྭྲ་ཧི། ། 








ཏ 
བྲས་ཞ་འདཝ་བར་ཨི་རུང་བཟི། །དམ་ཆིགསངསྤ་ཆས་ན་མས་མ་ཞི། །ཆོས་གྱ་ན་རུང་སྣ་ངུལེཤེས་བི། །ཇ་བེརྡ་ཁོ་ཨ་པི་འུས། 
རྒྱ་དྱི༽ །མགམ་རོ་མ་གཞས་ནྲ་གུད་ཁསྲསཱ། །འ་ཞས་ཆོས་ཀ་ནྔམོ་ཨ་གཅིག་པའི། །ཇོ་ཇེ་སེ་ཨས་དབ་ཞྭ་ཞེ་སྱ་བུ་བཤད། །ཅེས། 
ད་ངད་བཞིན་ངཨ་ཞོག་ཁས། །ཆོས་ཀ་ན་ཡེ་ཞས་དག་པ་འྱི་ཁིའ། །ལོག་ཧོ་ག་ལེ་ཞཱས་ཆུཨངར་དུག ། དེ་བུ་སྡ་མོ་ཡ་པ་ནཨ་པར་ 
ཡི དུག །ཅུས་སོ་གཞིས་པ་ཞེན་གང་ཟག  ལ་ཞི་ཛ་གསྭ་ཀི་བླ་མབ་པུ་དག །ཀྲ་འྲབྱི་གི་དོན་ཏ་ ་ཞེ་ཞ་གཞི་ཞི། །ཇ་གས་ཇོ་མ་་ 

ཡེཊ་པསའ་ཞིད་འང་། ༥ཐོབྱ་བད་ད་བང་ཆོ་གྲ་ནལ་དག་པད། །བནའ་ཐས་ཇྲཾ་ལ་བ་བཞན་དྲ། །མ་ཐོབ་པ་ཨྭ་ཝང་བ་དང་\ \ 

དངོསྲ་གབ་གཞིས་ཀ་ཨེང་བྭ་ས། །དཔེར་རྭ་སོང་ཨོས་མཚོ་ན་ཡས་ལ། །ཨངཝ་དབང་དང་དྱང་ ཁམ་གཞིས་ཀ་ཡང་\ ར། 










པ་ར་ 


3 


'ཁྱགར་བའ་གཟུངས་བཞི་ཞྭ་དོ། །དས་གའེ་དག་ 


ཁདོད་བུ་དག །བདུག་ཧགུ་གི་ཞི་གོག་པ་ཡཱ་། །ལྔ་གས་ཨི་ཞྤ་བིའ་དང་དངོས་ 


ཡཾ ༨ ེཡདག་མ་ཡཾ་འཔྱའྱི་ཕཾར་རོ། །དྷེ་ཝ་བས་ཞྭ་ཝ་གས་མོ་ཨ་དང་། | 





།ཨེད་ལའ་དང་ཀཞུ་དྲགིས་ཚང་བ་ཡ། -ཞམཧུཿརྷི་དྲ་ཨུ་བཱ་ཧོརེས་ཁྲཿདངུ་ །བླ་རབ་པ་བྲ་ལ་བ་ལ་སོ་གས་་༥་ 
ལྐ ཅ ་ བཞིན་འོ། །མྩོ་བ་སོ ཀྱི་ཆེབ་དབང་གས། ༈ཁདྲ་འསརང་བཞིད་མི་གཞས་པ། །ལ་འང་་ 
འང་ཉུ་ །ཞང་ལུང་ཨིག་ཨྔ་ལས་ཨིཤེས་པ་འྱཡི། །དཔྭཾ་མོངྷྱ་སོ་ན་པས་མི་བསདྱ་ཁང་། །ཕ་སྭ་ཝ་ང་༥ 
ན་ཨས་ལ་ཞ། \ལུང་བ་ཡང་ཨེདོ་ད་མི་དགེ་བ་། །གྲཟྲགས་ཅ་གདྲ་ཟྲ་པ་༥ 


ཐུཐཧཱཧཏ' ® 66གཿཿ་ཆུབྱ་ཐུཀྲ འཇ 
མན་ཞཾང་མ་ཞ་ཡས་པ་ད་ག་དང་། །བློས་བ་ 





| ལ་མབ་ནང་་ལེས་པ། །འང་བཞིབྲ་ནལ་དུ་གཞས་པ་ལྙེ་། ༈ཨཱ་ང་དང་ལང་ཨིན་མཚོ་མས་ཤེས་ཞིང་། དག་གཱས་པ་དྲྭ་ལང་བ་ 
ང་ར ༢་འངོསྦྲ་བུ་བ་གཞིས་འབབང་སོང་ཡིཨ་འྭོ། །གསྔ་མངྒ་ལཱང་བཅི་ཡན་ལག་ན། ༽ྱ༄ུ⁄་ཞི་ཀྲ་ཞ་དྲ་ཡིས་ཞཾསྭ་བ་བ། \ 
ཐྱང་སེ་མ་ཚཱ་ཝཱང་ཡ་ཡག་ཏཱ། །གྲ་སྔངས་ཁའིརྲ་པགསྦ་ཀྱི་ལཱ་ང་བ་ཡེ། །ཡན་ལག་ཏ་ལང་སྱྱར་བྱས་ཞ་“ཀ \ཚ་ལཱ་ང་ཝ། 
ཡཾ པྱ་བྱངས་སེ་ཨསྱ་ལཾ༽ །སེ་མས་བཏང་བ་ཞི་ལབ་ལག་ཏ། །བ་ བ་ལའི་ཨིཾ་ཞོས་བར། །དང་ངོ་ནས་བ་་གྱ་ར་པ་ཡེ། †། 


ཙྭ་ཝང་ཡིན་ཞང་ཡང་མཁབ་པ། །༩གའ་ཞིག་གི་བཞི་བྱབམས་འདོར་བ། །ལ་ཡང་ཀཞ་དྲ་ཀས་ཚང་བ་ཡ། །ཨི་ལོས་༥ 
 པརྩ་རྷོ་ཝཱང་ཁྱགར་བཞད་ལ། །དེ་ཡང་ཡཾཞ་ཏྱེ་སོད་འཇག་ལས། །གང་ཞིག་གཞན་ཁྱབོར་ཁོ་དི་ཁ། །ངྲ་ཆྭབ་སེ་ཨས་མི་ 














; །ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་ལྟ་ད་གཞ་ཞ་ཡོ་ནྱ་གི་འྱབོར་པ། ྒ་ ± །ཐུལ་བར་འདོད་ཞ་་ 
(= ཅདོ་ར་བར། \འགུར་དར་སེ་མས་རའྭ་བོས་ བཏང་གི། \ཆ་ལང་ཡང་ 

ཙྭ་ལུ་ང་། །བཅཱ་གསྱུས་ཨ་མ་བ་རྲ་གཤིས་བོ་དག་ལ། །རྷ་ལུང་ག་ད་ དད ་ ་སཱཿ 
རས བ་དབོ་ན། ད་བཞི ཏྭ 7 ཀྱབ་བ་དྱྭ་བད་འདོད་མ་༠་ 











ཁོ = ར་༡ར་བར་ར་༤་ལ་ར- 


༅ྱཾ་ཝཨས་ཁེལ་དང་ ། འ་ཇིག་ཉེ་ཞ་ཕམ་བྷ་ན་ཨཱསཱ་བི་ཞི་ \སེ་ཡས་མདད་ཅིང་སྭ་ན་ཁྱ་གར་བའི། \ཅ་བ་འའི་ཞི་ཨ་ལེགས་སྭོ། ཨཾ 
པྲི མཡད་ཨེར་ལི་ན། །ཆོས་གྲསྭུ་ཨ་མ་མའ་ཡྭ་སེང་དུགྲ་ཏུ། །ཞེས་པ་དེ་དགུ་ལ་དགུཊ་ཞིང་། །ཨཁ་བ་བླུགག་ཞུས་བཞི་ནྱ་བིདུབ་། 
 ལཁང་ཡོད་ཅིང་འེ་དག་ཏླ། ༽ཚང་བི་ཀྲ་ཀླ་ནང་ངན་བ་ངེ། །ཆྱ་ས་པ་འིཾ་ཨ་ང་ཅིག་གཞིས་པ་ཞས། །ཅཾབ་དཤིད་ལོངས་ཆོ་གུས་་། 
ཇི པའ་༈ ༢ མཐའ་གུ་གདྲ་སིངྱ་ཆཱ་ཀཆགས་སྲ \ །བུ་ར་ཨ་ཆད་པར་ཡོདྱ་བུ་ད་ན༽ \ཀྲ་ན་དྲ་གིས་ཚང་བའྲི་ལངབ་ཞྲི། །ཆེགཔོ་ 
བྱ་མ་ད་པས་མྲ་ཟྲ་མྔ་ཤོགས་ས༽ །ཐོམ་པ་གཅོད་ཅིང་གཤའ་བོ་ཡེ། །ཁོགས་དྲགུ་ལམ་པརྦ་གུར་པ་རུན །ཡིཞ་ཏ་རོ་ཛྫ ཚུ་ཨོཾ ཡས། 
དཡས་གཞའ་ང་བཟྲ་བཞི་འི། ༈ཕསམ་པར་ཞི་འབ་ཏྭ་བཀད། ༽ཅེསསོ་གཡ་ཏྲིརྭ་ལཱང་འག །བྱསོད་པའིཀླ་ལྕག་ངྩ་གེས་པ་ཞག། 
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༣༠ ,9ཛེ \: => 


།དངོས་གཞི་མྔ་ཚོ་གས་པ་ཞབར་འར\ །དྲ་སྦ་ཀི་བར་ ཞུས་ནི། \།རུཆགས་སྭ་ནི་ཨེང་པ་འས། \འདི་ལྭ་ཤེས་པ་ 
 འའ་ལོའ་ བུ་ །རིཚ། མ་ྱིབློབ་སངང་། གསར ལོག་པ་ཡཾ། །ཡིད་ཞྲི་དཱང་་ 
དྱ་མས་པོ་རེ་ །ཆོས་གྲ་ས་ཡ་ བོ་དའི་གང་འང་ལས། ༈ཆིག་ཤོས་ ཨ་ཚང་ནྭ་ཝུང་བཟ༽ \དངོས་གཞི་བྱ་སེད་པརྱ་བབ་ཡཾ༽ ༢ 
འབ་ལ་ག་མ་མས་ཅ་དམྣ་ལོ་ ས་པས། །ཕམ་པའ་ཡྲ་ཚ་བའི་ ལང་བ་དངོས། །ཡིན་ཡང་ཞེས་པ་སཐོ་ཨ་པོར་ཁྱགར། །ཀ་ནཿ 

སྲཾ འཁིབ་ ཡན་ལག་བཞིདརྱབྲའི། །དབང་དྱྭ་བས་ན་བཞི་བོ་ཡཾ༽ །གང་ཞས་ཤེས་དམིགས་སྭ་ལ་བ། །ཡོད་ཞྲ་ཐག་མགྲས་ 
ཆར་ད \ཚང་དང་གཞིས་ དང་གཅིག་ཚངབ། \ནཨཡས་སྲ་ཆཿ 'ཆབད་དང་ཤེས་པའི༽ །དྲ་མིགས་སྭ་ལིི་ལ་བ་ཡོང་ཊ། །རྨག་ 

















མ་གས་ཨ་ཆར་ཨེ་ྱ་གརྱ་ཀཱང་༽ ། ཞྭབི་ངཡི་ན་ཆེབྲོ་གགས་མས་ཤེས། །བཞི་པ་སངྱ་བེ་ྱཀི་ཝབས་ཞི། །འདྷཱ་ལབ་རྡ་ཚི་ལེག་པ་ 

° “༥. ལལྟངཁ་མྲངས་ཨང་ཇུངཞེ་བསཿ ༈བསང་མྲི་དྲསསྭོ་ནྐ་མ་ད་ཞིན །ྱཾད་ལ་གས་པ་དྲ་མྱི་བ་བ། ༈ཇྷ་ལ་དྲ་མ་མ་འོངབ་ 

ཤི མོ་ནྱ པོ ང་ ˆ :བརི་བའ་ཚོཿ ` ནར = ཤ་ཡས་ཡེ་ སཿ ཤེས: ར་ 

£ ཡིན ༢ ཚེ་རོམ་ཞསྭ་རྭ་ལོ་ཞྱ་བེད་པྲ་ཝ་རྭ། །དྲ་ཀྲ་འདྲ་འིས་བརི་བཅི་ཚྫོལ་ད་ཡི་ས། །ཨ་ང་ལོཆ་ཡེས་ལ་གས་པ་ད།། བསན 

ཁྭ རུ་བ་ཡན་ལགད་མཆག་ཀྲན། ༈ཚ་བརྲི་ཞུང་བ་བྲའ་བཞ་དང་། །ལན་ལགྲ་བཡས་བྱཿདན་ རེ གི་འ 
ཝར་དག་ལ། \༈བང་དོརྦ་པད་པ་ཆི་འན་ཧའ་ནཾ། ཤབ་ཅ་ང བབྱ་བང་མི་ག་ཏོང་ངོན ཞྐསལདབྲ་མ་མ་ཡར་ རྨང རར 

ཨསདར་ངག་གིས་ཨྱིྐ་ཨང་། ་འཇོསར་ཛ་སྦར་ད་ཅ། ཉྱ་བ་ཡང་དར་བར་ཨི་བྷ་་༽ །ཇི་ཝ་ར་དྲ་ལསོ་ཁཛྲག་ 
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བི , ®=; ཝེ 


༦༧ 


༄༅། །ལུ་༈ ༈བ་སངྱ་བཁི་གྲནས་ཀཿ་ཨི་བེང་པཆི། །ད་གདང་ཤེས་བྱ་བང་ཨྭ་བང་། །ཞེས་པ་འབུང་བཁྲི་ཞུ་" 
ཅརྩ་ །ནཾ་གས་མ་ བོཞྱ་ཡི་ན་ཡོད་ཨང་སོགས། ། ཞུས་ལ་ཡང་ཡང་བཞགཤེས་བཞིབ། ༈ཧྭའ་ཏཱ་གི་ང་ལ། 2 
ས་ཏེ སྐ ༈གཟབ་་རྩ་བེད་པ་བག་ཡོཊ པོབ ཆ་ ག་ན སློ་ནས་ བླ་སངྱ་པེར་ལ། ༈དེ་ཡ་ང་ལྲས ་དང་ཁར་ལྷ་ནཡས་ནི། ། 
ཧཿ ཅ་ལ \ཅ་ལ་ང་ཁྱགུའ་ཨ་ངག་འབལ་ནམང །ཕ་རོལ་གང་འུང་གིས་གོ་དང་། །ཡིད་ཞི་ཁོ་ཞསྭ་ལ་ང་༥་ 
ཀཀགཾཾཾ།ོསི འི་འ མོ་ག 
¿ ཡྱིད་ཡང་ཁྲམ་ངག་གི་གྲོགས་སུ༢ །ཡིད་མཁམ་བ་ཞི་ཨེད་པ་ས། །ཤིནྲ་ལཱན་གསྭ་ཨ་དང་མཆོན་ག་མེ་སེ་༽ །ཆ་༠་ 
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ཟུ་གས་མི་ཨ་ཆོག ༥ དག་ཨ་ཚིག་བཿ 


ཧྲ ཞེས་བྭ་བཱཌ ང་རི་ཨ་ ཐུང་བར། 
ཌཱ གས་ག ར་པ། ་ 


ཐཾ ༦ ཀཿ ྲ་ ་ 
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ཤཱ། རྒྱན་ཡཾ་ཆོད་ཅིང་\ \ 


ཌཱ 


2 |, 
ཧཱཾ 
ཟླ 





=༧། ༽ཤ༠\ །ཞེསྱ་ཁང་བཞགས་པ་དང་། །མ་བུ་ང་ གྲ་ཧཱ་བྷ་མོ་བརྩ་ང \།ཐོ་ན་ཆ ༥ སྭ་ཙང་གོས་མ་གོས། \།གང་༥ 
@ླཾ ཡི་ནྱཧངའང་སྣཾ་ཡཾས་སྔ་ཞི། ༡ ར་ཁང མ་ང སེ བབ ལ་ལ 2 


རེའི་ཨངདཱ། །བྲ་གངབ་འི་ཁད་ཤེས་བཚེདྱ་གར་མ། །།བ་ 


བཤགགས་བས་ཀང་གག་མེད་འདག་མྲི་འས། \མར་མ་གོས་ཞཁང་ད་མ་བཅའ་བར། །སེར་འྱ་ཡིས་ 
¿ྨ འྱབུང་ཞེ་བསང་། །ྱྱན་ཆད་ཐག་ལ་བབྱག་རྨ་་། ྲགྲཾིཾོ་ ༈ ༈ མེདྲ་ཀྱཔཾ 
¿ བུའི་མོ་ཨསེ་ཨས། ༈སེ་མསྭ་ཧོབཱསགཱསྲངག་བྷས་ག་པ་རྩ་བ། །གང་ཚ་ཤིཞ་མཚ་ཆྲ་དག་པོ། །གང་ཡང་རང་བ་ 


། ཚྭ་ཝང་ཞསྲ་བསྔ་པོགས་མྲའ་ན་བཅས། །གོས་པར་ཨྱི་བྱ་༧༠༥ 


ཞ་མཐོ་མྲོ་ཡ་རོ་ཞེས། \འྱབུང་བར་ཁྱགར་ཏེ་ཇི་སྐད་དྭ། ། 














] 


ཞནདང་ཁ་ཚག་མོ་ཡའ་གྲས་མ་དྭ། །ཞིབ་བེ་བ་ཞི་གྲ་ཁི་བླ་བ་བརྱ་བྭ། །གང་ཚོ་ཞཨསྦྱ་གརྡ་ནལ་འྱ་བོར་པ། །།བ་ད་ཨ་ཐོ་་ 
ཐོམ་པོ་ཁག། །ཞེས་སོ་དྲེ་ལར་ཚོ་དངུ་བསང་། །ྱབེརུ་བཡྲིདགགེས་ཨྱུ་བུང་བར། ༽བ་ཛོ་དྲ་དུག་ཀ་ཊདས་བུ་དག། ༽ 
ྨ ཐོ་མ་པོ་དྲག་ཏཱ་ཞཛལ་བར་ཁྱ་རཾ། ༈ྷྭ་ལཱ་ར་འཕེ་ཡུ་བ་ ཞག སའ བོང་དྲ་ཡ་ངྲ་དྲ་ཞཀས༽ ༽མ་མཾ་བ་པ་ཡེསྭ་པར་ 
ཇི བཅོས་པ་ཛི། །ཐབས་ཨྲ་བབ་ན་ཞག་བ ཨའི \སྐ་ཁུངས་དང་བོ་འཆརབ་ངང་། \ ས་པ་ཐོ་མབོ་བྲར་གཞིས་དག \ 
(@རཇྱའ་བཞའའ།ཁ6ཧུཿ་བཀཿ། ཤི6ཞ་གའ་བ་ ན་འཕེའང་ཁྱག་རབའི། \།ཆཿམ་ལ་བས་མྭ་སཾ་གཟབ་པར་་ངུ། ། 
ཡན་ལགང་ཨ་ཆིག་མོ་མཐོ་ཁྲ་བངས། །རྣཡས་ལ་འང་འང་གི་ཡ་ཞ་ལ་ག \ཚང་དང་མ་ཚང་གྲ་བོ་ལྭ་གང་། །དངོས་ 


ླ རོ ± 2 

ཤཾ། ༄༄༅། ཁཞེས་བསས་ཁྱགར་བའཾ། །ཚཱ་མ་དང་ཐོ་བགང་ཧང་ཚོལ་དང་། །མོ་བྲ་གང་ཨ་ གྱས་ན་ཞེསྱ་བས། 

@ཾ རཧཅིཾིཾིེཾིཾིེིི །ཝ་པ་བྲ་ྱབ་དཛས་བྐ ཞྭགྲས་ཨ། །ཆུ་ཞཱང་བ་ཛྲཱ་བཾཞི་ 
2 བཞང་བ་དང་། །ཡ་ན་ལ་གྲ་མོ་མ་བོ་ཁྲི་ཟ་ལྲ་གངས་དང་། ཧུ. །དང་བོམ་ཁང་གཤིས་ཡེ་ན་ཉ། ། 

ཧྲི ཚི མདོ་བྷས་ནུ་ས་ཙ་ཨ་བཤདཔའོ། །དང་པོ་དེ་ལྱ་གདྲ་རྩྱ་ཤཱ༽ ༽ི༅དཔརདམ་ཆིགྒ་ནམས་རབ་བཞིང་ །བསུ་ན་ཁབྲ་པཾ་བཊ་ 
ཤཱུ ཐཿརབ་ཤདྱ་བཱ་ཞཾ། །ཇོ་ཇེ་སིང་པོའྱི་ཆཱཞཌྱཱ་དང་། ¬ ་ །ཆུད་ལསོགས་པ་རྦ་ཚྭ་ལང་ 
¿ ཞིན † བའུ་བཞྲ་གྲངསངེས་ཅཞ་གྲས་བཞིང་། །དེ་ལས་གཞནཔའྱིདདྲ་ཞཡས་ཡ། པ་གང 


༠2 











༤ 


རྭ་བྲམ་རྔང་ཞིང་། ང་དྲ་ནཡས་ལ་འའི་གིད་དྲུ། །ྲད་བར་ཁྱགགར་བ་ཡིན་པས་ན། ཨ་ཨ དནད་ྗེ་བིའི་ཞལང་ཡེགུ། ། 


༄༅། །ཐངས་དགུ་ཞ། །དབང་བཞེདང་འགལ་བྲར་བཞི་ཡི། །འབ་ཏ་བྱབེ་བཀྱ་བཱ་བྷ་སེ་། །འཁང་གཙོ་ཆིའི་དབང་༠༥ 

ཞྭ བུས་ཏེ། ༽བྱ་གྲསཨྱ་བངསེམསྤྱ་སུད་ས་ཆོས། - རྩར | 

= ཀ།འདོར་བ་གིས་ནི་གསབེརྱ་སི། །དང་ནྱིལ ཊཊ་གཁ། ཤེས་རབ་སློད་པ་ཤེར་དབང་ག༽། །ཨིམཁྐཱཧྱ་བོགས་ 
།བདྲུག་བཞི །དག་པའི་ཆོས་ལ་ཝེ་ཚོ་ཨ་དང་། །བྲའ གཙིག་ཨིང་བལ་ཆོས་དགུ་ལ། །ཚད་མས་གཞལ་གཞིས་བྲན་༠༥ 
པའིདང་། བཀོག ཡོ་བ གུའི་བུུ་ །ཡགཡ་བཅྲ་ཚུ་བའི་ཝ་ང་བ་ཡེད། །ད་བང་ ནིལ ལྔ་ཁྲ་ཨ ཨེ །མ་"ཾ, 
ས་མ་མྲབཱ་ར་ཨོང་དང་། །དབང་ཞཾ་འངྭ་ག་ཁྱ་བི་དེ་ཞད་། །ཐྭཞ་ཨི་ཤྭདུ་ཞི་འྱགར་བ་ཨ། །དེས་ན་བྱ་ཨ་དབང་ཙོ་ཨ་ཐོབ་༠ 
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བསན ༈ འང་ཤི་དྲག་པོ་ངགྭ་སུད་ཞ། \ཆ་ལངའྱག་རྱ་བི་དེ་ལས་ཞི། ༈གཞཿ་པ་ཝ་བྱོ་མངྱ་གུརྱ་ཨུང་། །ཆ་མྣང་དངོས་ས་༥ 
ཨིཁྱ་གར་ཧེ། ན་ པ། །མ་ཐོབ་པཡྱཾ་ིར་ཁོ་གྲསངས། །ཞོ་ནཁིངག་གི་གོ་རྡིཡ། །འབང་བཞིའི་རིཨ་ 
༤ བྭ་ལར་ལེད་པ། \ཅཾ་ཡཾནྷན་ཞ་གོའིམ་ནི། །ཐའི་ལརྦ་ཝགསྦཀི་དངོས་གཡྱཾ། །ཚུ་བླ་བཨ་དངདེ་ཡ། །བཞེན་ཞས་མང་གི་ 
ཆོས་དག་ངང་། །དམ་ཆོས་སྲ་བ་གྲོགས་མོང་བ་སོགས། ། གཞནཔོ་ཛགསྤ་ཀུ་གོའིཡདང་། །ཛ་ལྔ་ཝ་ལྔ་ལི་བ་དང་། ། 
༅ྱཾཨཁྱཨ་ཡང་བ་ཡཾས། \ལཾ་ཡང་གོ་རཾཨ་ཡང་ཡེན་པས། །ཨརྡཾ་ལ་དྲ་ཁཱ་ཞི་བ་ པ་ཡིན། །དྲེ་མས་སོ་སོའྦཾ ལྔ་ལ་བས་་ 
བཅན ནྲ་བཁཆིཧོཆེ་གྟ་སོག་སྲ་སིནི། །སྐབལྔགྲ་གང་བཀཞྱས་ག༩་ཡས་འི། །གྲ་ཏཱ་བཤད་བ་ཝདྷི་ལ་ར་བནག།། 











`¬ ༄༅། །གཞིས་བྱ་གས་པར་བཞདཔ་ལ། །ཟཨ་པའྲི་ག་ངས་ཞི་བྲ་འུ་བཞི་ལས། །དང་པྲོ་མོབ་འཁོནྨ་སོད་པ་ཞི། །དེ་ལ་་ 
@ ཚྭ་ལང་བ་ཁྲན་བན། །ཞང་ཞས་ཞེས་པ་ཞེས་པཤནཏྲ་ཞ། སུ བས་བཅོ ལབས །ག་ 9 ' 
ཞྭསྭ་མ་བ་དབོའྲ་དག་མ་སོགས། །བཤའྱ་བིརྡ་བ་གས་ཆོས་ཁོ་ཤ་ཞས་། །ཟི་ལ་བ་ཞི་གཱ་འཡ་དགོ། པ༽ ཨ་ུ་་ 
ཅུདའབངྱ་བས་ཞྭ། །རང་གདབང་ཐོབ་པཞིལསྔ་ཆི། །སོབ་དབོནདག་ཞི་དངྒ་འ ཡ། \རོ། མགོམ མཁར 
ལོན གནུ་འཇུག་པོ། ། ཡྔིའ་པ་སད་ལ་བྷ་ནསྤ་བས་ཞ། །ལང་བར་ཁྱ་གུར། ང་ཞེས་པ་དག ༽ཆེ་བ་ལ་ཞྷི་མོས་ཤི་དགོས། 
བབ་ད་ཞཞེས་རབ་ཡིག་ཁྱའདཔ་ཞི། ༽སབདཔོན་གསང་ཝགསྤྱག་དཀ་མོ། །མང་ངཨ་ལངརང།ཁཛང་བད། ཀསྟ་གས་ཟན། 
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བྱད བཅྫཾཔིར། །ནོ་ཆེ་ཟེག རབ ་ \གཡདབཾམ་ཨའཱ་ངག་བབ་མོ་བ། །ཁྱ་ཀི་ཚ་དྷ་མོ་ནཾ་བ་སཱུ། །ཞུས 

༤ ང གབུ་ལྔ་ལ་ཡི་ནྭཱ། དེ ་ཡ་ང་གས་ཡ་གླ་བ་ཡ་འི། །གཟིགཞཔ་མཛོསས་ངོགས་མཛད་ན། ¡བའི་ག 

ཤེ ལཱ་ནྱ་ཁཾ། \ངྲ་ཨ་ཞེས་ཊེ ཞྭ་ཅཱ་གཤའ། \ཡང་དབང་བླས་དྲ་ཆུད་བཀདག ཤིས་ཝ་ན་དང་༽ \དབངབྲས་རྭ་གུ་བ་གཅི ཀོང 

རྣར་ཡང་དྣ་མས་བྱང་ཆྲབ་བ་ར། །གསུར་ཁ་གིས་ཚོབ་ཙ་འམ་ གྲད ༩ '" 
མ་ 


. |ཆི་གས ༡༦ ཅཧརྟཱ་ཀཅིན་ ༤ ིས་ཞཁོ་ ཧཿ ༈མ་ཧྲོ་བཀྲལ རན་མཛོདཔ་བང་། \གོ་མྱཾ་བབཤྲེས་རབ་ ཡ་ལ 
ཆར འི | 
ཤོབགསུྱཧི། །ག་ནཔ་གཡོ་བོ་མ་ཨིད་པ་རཱ། །བ་སེན་བཀྲྱ་ལི་ཁདད་དངྱ་གངས་ནས། །གསཡང་གྲི་བཅ་ཙོས་ཡི་ ༥༤ 





༄༅། །ཐབ་ཅག་པན། །བ་ཀྲ་ར་གགོས་པ་ལ་བང་གི་ཞི། །ཁདོ་དྱུ་ཆུཁི་ཆོས་དེ་ཐོབ་ཟིན་ཞསྭ། །ཞིང་ས་རིང་བ་རྱ་གད་་ 
ཞས་ནི། །ཆཚི་མི་ཧཱ་མད་ཝད་ག་བྭ་ན༽ བ་ཡར་འཛིན་པའི་བྷ་ཞིའོ་བཀ་རྱ་བཾ། །།ུད་དུ་བོན་བ་རྩ་གར་ཞ་ལང་། ། 
¦ ད་ཡའི་ཁནནབས་ཨ་འཇྡག་པས། །བསཝ།སཡ་ཁྱ་གང་འིང་འྱག་། །དའ་ངདའི་སེ་འ་ལག་དམ། དང་། །ཞེ་མང་ 
ཀྱུ་ྷ་མོང་ངན་པ་ལཾ། ། །བྷ་ནས་སློད་སང་དི་བྲགཔ་ཞས། །ཅའེ་ཡ་ཅེ་རེའོ་ནམ་བ། །བང་གཀྲ་ན་དྲཀིས་ཆང་ཁྱགར་བས། 
ོྤེ ཚྭ་ལང་གི་ཞིཚརྷཱ་མཱབཞིང་། མབ ས་མ ༽མཚ་ཨཡས་ཨེད་ལས་ཀང་བ་བའོ། ཅིཞུ་འ་ཡམས་མེ་གྱེ་ཆས་ 
[པསྭ་ཀང་། །རོ་ཇེ་ཟེག་པ་ྲི་གོར་ཞྲགས་ཞས། ླད་མཆི་བཀཿ་བཞིཧ་བླས་བྱ་བས་ཞ། །དེ་མ་དངོསྲ་བབ་ཐོབ་བཞིཚབ་། 
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གསང་ཝ་གྲས་ཀྱི་ངྲོས་གང། \ཇི་ལྭ་ར་ཞབངད་༤ ས་བླས་བས་ རྭ་ཀུང་། ོཿ པ་ཨ་ཡདཔརྔྔམས་ ཱཾ ¦ 
ལོམ་ བྱ ོད : ར = ¬ ༡ ༄--~ ༣9 ཇྔ་ ' 
ཟེ དུ ༥ ་ལ། བིདས་གིབ་དཔོསྨ་གོད་པ་དང་། 2 ° ྦ 
དསེག།། ས་ས་ས གསདྲ་གགས་པ་ཡཞེས་པ་ན༽ ྱི་བཚོ་ 
རཾ རར །ཇོ་ཇིའི་དྱ་ཡུ་མ་བརྡ་གགས་པ་ཡན། 
` གསོའིཁབས་འབང་ན། \ྫནསྔ་མའྦ་ཨི་ཆྭ་བོ་ངྲ་ཨྭསྱ་ཨང་། །དངོསྲ་གབ། 


[ཧཧ ་རོ་ཐ ུད་ ཨིང་ཞས་སོབ་བངོན་ཡ་སློད་ཅིང་། ༈བཞགས་ཐྔོ་མྱ་ཁིས་སོརྡ་ར་མྱི་བང་བུ༽ །་ལ" 


༄༅། ད་ ཅ- ཏོ ལོ་ཤོད་ཞས་དེ་འྲང་བའི། །ཤེས་ མྱ་ཕྩ་ངབའིད་ཡ་ ༣: ® །ླབ་ཡ་ནལས 
ཅད ཀག ཅེས་ཤིང་ཕངས་པར་ཞུ་ བཞོ། །གཞིས་པ་ བད་གཤེགས་བཀཿ་ཁྲངས་ཀྱི ༈ །ཚུ་བའྭ་ལཱ་ང་བའི་ ་ 
ལ་ལ་ཛཾ་གཞོད། \གྲུས་མ་དངྱ་ཧང་མེ བཞ་འི་ཞ་ཡསས། ྱབངྱ་བཆིི་ཞང་པོ་སྱོ་བང་དང་། །ཛ་ སྔྣ་བསྲ་བ༽ གླསྤ་ཡ་༥་ 
ཐུ་དང་། །ུ་ཐག་དྲི་འཡབས་མུངྱཾདང་། ༽་གང་བའི་བླམབ་གཞས་གང་རྔང་བ། །རང་གིཞེས་བཞིཞྱ་བད་གཡོ་དྱེས། ། 
བསུཨ་པས། རའ དུ་ བག ། ± ༨༥༦ | 
དཔེར་ན་ས་བོན་ ༤ ༢༠༦༦ ཞོལ འུ །ཝར་ཁ་ མབའ་གཅོད་ མི་ཁྱབ རོ །ཞེ་སེ་འཇོམས་པརྱ་བང་བྭ་ལ 'བུདང་། ། 
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མྭའྦརྱ་བགསྭ་དཱ་གོས་སོགས་ལེགས་པར། །བགོ་བ་འདི་ཙྭ་མུ་ཐའ་པ་ཡཾ། \རྒྱ་ཨི་ཞཞེས་མི་བླ་མབ་པ་ཨྭ་བྱ་སཾ། \མ་ཚོ་ན་ཞས་བླ་བ 
ཕུན་གནས་གའི་དང་། །འ་གཡ་བརྱ་བསྱལང་མངབ་ལ། །དདང་འྲེ་བགུའོན་བཡཀདྱ་ལང་། ༡༢ ས་ཀྱཞད་ིས་ཚང་འདང་།༽ 
༤ དེ་བཞིན་མངྩོ་ནད་ཡན་ངག་དང་། ༈བཅས་པ་ཡེ་ཞིད་གོངས་དོན་ངང་། །སྣ་ཚོགས་ཐབ་ཀྱིས་གདུམབྱ་འཾ\ \འངམ་བའི་ ༥ 
” ར་འཁ་གསྲར་ ང་། །ཡ་ཚནཞིདྡ་བ་གབསྲིད་ཨ་ལིས། ་གང་ཨ་ལ་མད་བ་བའི་བུས་ཨོད་དང་། དབང་འ གབ་ ༩ འ་ 
ས་ ཨོས་ཏྟེ་སྱུཁིཉག་པ་ཞར་འ་། ༈གཞབཿནྐ་བས་ཡི་ཨཚོ་ཡས་ལ་ཞརབང་ \ཆོས་ཨི་མྔ་འྲ་འཁྭ་ལ་བྱ་ཡཾ། ། 


 ཅ་འྲང་བ་ཞིག་བཀའ་མ་ལ་གུང་། །ཞའི་ལ་ངེས་པའར་དགོངས་གཞདང་། །དགོས་པྭ་ཁང་བར་ཅན་ཡོད་དོ། ༽སཱ་མ་དྲ་གསང་ 











༧ ༄༅། ༈སཱ་ཞྲིད་ཞ་ཁྱཾས། །འེ་ཡཾད་གོས་པ་ཞེསྤྱ་གུར་ཆིང་། །དོན་དང་ཝ་ན་པར་འྱགར་བ་ལ། །ངྭ་ལ་མ་ཡིན་བར་ཁའི་ལ། ། 
༩@ཾ ཅཅ ར་ཡ ་་ 2 ཀཀ ཀ་འདྲའིས་ཚང་ཞྲ་ཚ༠་ 

ཊཱ ་ཱ ཱེ ཆཿ ¬ སེ ཆེབ བཞེ ¬ ༦ ;-་ 
ཧ ཧ་ར །ཆྱྱ་གཱདད་ཾ་དངོས་གབ་གྲ་རྩ་གུལ་དང་། །ག་ཨའི་བཀང་ཡིཆེས་འགོ་ཞང་། །འེ་ལས་ཁདས་ནླིབ་ཡ་ལ། །བྷ་ནས་ 
¿2 ཁོ་ག་ཤེས་བ་ཆ་བབ་ན། \།ཆུ་ཞུང་གཤས་པ་བཞག་པཡད། \གས ཡ་པ་མཆེང་ལ་འབྲ་བཡེ། །མྭ་ལ་ང་ལྱ་ཡ་ནིདབང་གྲི་ག་ལ།། 
ཀུ གཅིགྱྭའའདས་ཏེ་ཞུ་ཨ་དང་། །ད་ཡ་གོུ་རག་ཅིག་ལ་བ་ཞེན་ཞབ་དབང་། །ཞུ་ས་ཤུ་ལ་ཨ་གཅིག་པ་ཡི། །ཐཱ་འཞིན་ཞང་་ 
¿ ཁྲངས་ལཆེདཆེསྦ་བ། །དེ་མ་སྭ་རེ་སོགས་པའྱི་ཐའ། །ཨ་ཡིཞཔནནྲི་ཞིང་ཞསྲ་ས། །ཉེ་ཟང་པ་མ་ཁོ་ན་འཛིན་དང་། །ཕག་ 








རྦ 


༨༠༨༣༨༣ 


ཁོ 
བྲསང་དགོས་ཏྭ། །གཞན་གང་ཞ་འྲ་ཡ་ཐང་ཡས་པའི། །ཨགོ་ཀྷན། སྭ་དང་པོ་ཡེ 'ག་ཅིག་ལེས་བ་ཝས་པ་ 
ཨི་ཕུན། །ཡན་ཨ་ནཉ ཅ་དཀ་། ྣར  ྲ། རྟ 











× `༠༠། ༈ངཿ་ཁྲི་རློས།གཅིག་འིང་མཆེང་། །ཇྡོ་ཇ་ཟེག་པ་འི་མོ་ཨ་པ་ཡ། །གཞས་ཀྲ་བམ་ཆི་གྲྭ་དྲ་མཅེད། \ཡིད་པས་ངྡེ་ནསས 
ཀ་འ གི་བར དས་པ ཀག་ས །ཡ་ག་ས་བནས། 
 [ཟཱ་ན་ཕའཱི་ནཱུམ་ཨ་བསཡདགོས་ཞིང་། \༄ད་པའ་བྱསེ་དརིཨ་དམ་ཆིག་ཡང་༽ །སོ་དབ་ཆདྲ་ཀཱ་དངྒ་ཤམོ་རུ། །བྷཱ་ཝ་ད་གོས་ན་ཨ་་ 
ངོས་པའི་སངསྤ་ཧུབ༽ \སྔམས་ཅན་ནམས་ཡིཊ་པས་ངེ་ཀྲ་ན་ལ། །འནས་སོགས། ཐ་ངད་གོསྒ་ཞ ་མློས། །ད་ད་ན་གསལ་བྲག་ 
ཡས་གསྲངས། ༈ མ་འཧུམ་མཁའདར་ུ་ང །རྭལང་ལྱལ་ལྱ་བང་སེམས་ཀྱི། ༢ པྲ་ནམས་ཀྱི་སེ་ཡས་ཅན་ཀྲན།། 
ཞ་ཨདབ་གཅིག་བཞིན། །བྷགསནས་བློ་ཡཾས་ཞམ་དྲ་ཡང་། ༽ཞདོར་དུ་མི་འངྷ་སྷེ་གུད་ལས། །སེཡས་ཅན་ཀཞཝ་ 














ཁཐ་ན་པི་སེ་ཨས༽ །འམཡང་གཏོང་བར་ཨྱི་བཟོ། འི་བ སབ བའ བ་ས་མངའ་སྱོར་པ་ཚུབ་པ་ཡཾས\ སྐ་ཡ་ 
` ཝེཙྱིད་པའི་ ༢ ཤུང ཆེ ༦ 2, (ཡས་ས་ཨང་ ཅི \བུ་བའྷ་མོབསིས་ཁྲ་སདང་་ 
ངར ར་ངོ 3གགབ་ཏུབ ༩ ° ག་པ་བ ཨ་ཏ་འབོ་ཞཱ རླུང 
ཏང འམྱ་བཡས ཨས་གོང་བྭ། འུ གམས་ཅད་ཞ་ཡས་ཧང་ལ། ྱམས་པབ་མོ་ཡ་བཅི་ཡི ཐཅཾགས། \ཆནཔོ་ཡེའན་ 
ལས ་ ས་བཡིྱ་བང་ལེ ཧུཿ་ཁཱ་ཏུདཱ །ཞེས་པ་འབ་ཏྲུ་ལཱི་ཡིཞན། \དངོསས་གཞན་བྲ་ལན་མཐོང་ཞས། \ 
ཡག་ཡ་མཅདདང། །ཟམ་བརྡ་ག་ཞ་ཅི་ཨ་རྦང་། དག \ར་ལང་འབུང་བ་སྒོས་ཧིདཀས། 














| ལེ 2 ཏི ཧི ི ད 
༈སེ་ཡས་ཅན་གཅིག་ཙམ་ལཁང་རྫང་\ །ཀཿ དྲུ་ཀིས་ཚང་ན་དངོས་གཞིའོ༽ \ ཇ་པྱྭ་བངས་ཨས་འདོར་བ་ཡི། །ར་ལུད། 
གཞྲི་ལ་ལ་སེ་ཨས་ཅྔ་ན། །གཡེ་གུ་ ཁ་བ མྟ་ཡར་ཆར་ 
ཝགལ་བཅ༽ ཤད བས ལ་བསལ བང་འི། ། གོང་འ 
 །གཏོང་བུར་འྱག་རྩ་བར་དྲ་བཞང་ནྲ། །འཇྲག་ཝོཨ་ཡང་ཨེད་པརྱའེང་པ་ཡིས། །ཐིག་ཆེད་ཨམངོ་མགས་ཀི་ལྔ་མངང་།། 
ས་བི་ཆོས་ཀྲ་ནྱ་གྲི་ཚ་བ་། བབས་པ ་བརང་ཡ་ ཡ་འ་ལ མམ 


























ལུབས་ཤེས་ི། །ཁུ་ཁགྲམང་ས་བབཞེའ་ེཿིན །ལམབས་གཞང་བ་ཞི་གབས་བདྱག་པོ། །གུང་འུང་ཨིཞ་པའ་འདོད་ཆགས་ཀི།། 
སེཡས་ཉིས་ངྱཏང་ཁ ཊཀྲ་གླ་སོང་གེས། །།འྱ་ཡུ་བཔ་སེ་དེ་ཡཔང་ \ཀཊ་དྲ་ཀིས་ཆོང་དྲ་མང་དངོས་ \ ༈དཱ་ལ་གཞང་བའི་ 
སྐབས་བདྲ་ཞའ། །གསང་བཆིང་ཁང་དང་གཟམ་པདང་། །རེ་མཞོམ་པ་དབྲ་གཁུང་དང་། །དེགར་ཆུདྲ་མ་ལ་དང་རིལ་ 
ཅ བདད །འཆྭལུས་བཞག་པའི་དྲས་ཡིན་གྲསངས། །ྲདག་བྲ་བུ་་ཨཐའྦཱ་དཱ་ཊང་འ། །ཝི་ཡི་ལཱལ་ཡང་འང་གཞའྱ་བཱ། 
ཟུབ་བའིམཁཞུནས་གྲས་ས་པ་ལེ༽ ༈ང་ནིགངབ་གཞནྱོ ནང །པ་པ་བུད་དང་ཅང་ན་སུང་༽ < 


གཞན་མཚ་གཞིང༽ ༽ཝེག་པའྱ་བད་བྲ་ཚོལ་གཞིས་ལས། །བང་ལགས་ཝ་མ་ཞར་ཡེཞཞ། །དེ་ལྔ་ལྷ་ག་གས་ཅཞནས 














། 

༧ ༄༅། །དཞུང་༽ ་ཟེག་པ་འོག་མཆྲིགབ་མཐྦའ་ལྭ། །བ་གཱང་ངྱ་པད་ཞས་ལ་རོལ་བོཆན །འངོས་པོ་གཞན་ལཆར་ 
གྱ་ཡོད་དངྲ། ིལངགཚི་ཡང་ས། )བགྲ་གི་ེས་སྣ་མཛིན་པ་ང། །ཡང་དགུ་ཆོས་གོཡ་ས་སོགས་པ ་ | 
དཱ དས་པ་སོདའཞིས་ཁེདཔ། །ཡུ་བད་དོན་ཆེ་བསོད་འཁབ་དང་ །བུུ་པར་བཞད་ཡོད་དྲ་ཞུ་བརན \མིུ་པར་ 
84 ཌྷགད་སགའ་ལྟགས་ཏེ། །ཨུད་དགས་དདང་སོགས་གཞུནྱ་གིང། །སྐ་ག་གས་པའ་ལུ་མ་ལ་པད་ཨི་བ། །དེ་དག་གི་ 
༧ ཞི་ལ་མ་པལྷ་ཅར། །བྷས་ཞཔཝི་དཀར་པོའི་ཆོསྣ་ན་ཡསྱ་ཧང་། མངོན་མཐོ “ཡེན་ང་འྱི་ཤི་འདང་། །ཀག་མོང་ཆགས། 
བཱ ཅཛང་བ་ཡིས། །བྱསྒ་ནམས་ཡཡའགམ་བཅི་ཡིརདང་། །ྱངས་ཡས་ཁྱིས་ གཞ་ྭ་གིས་ཡཿས། ་ 























ཡི པརྔ་ད་ཡང་གསང་ཝགས་པརས། ༈སྣང་བ་དག་པ་འབ་འྱབཨསས༽། །ཐོབ་དགོས་ལིན་ཁཿངོནབུང་༥༥། 
གིཆཱ་ རྭ གསཔ གདམའླ་གང་མཁད་རེང་བཅིཞུད་ །ཞེས་སོ་ བཞེས་ཝི་གཡུ (ཡས་ \ཡྭ མཱེགས་པཆ་ 
ཕྲ །དམན་ཀུང་འི་ལ་བྷ་ནས་མྱི་བ \ \ཞེཾས་ངང་འཕགྲས་ :མཆཧའྲ་དླྭ་དྲང བ་ཧིས། 'བ རོམ་པའངམཆོ་ཡཞཱ་ཊ། 
ཅི ཤྱིནད་ལ་སད་ཨྱལ། བ་ང ཅི་དགོས། ཉིས་གསུཿ དོན་གཞག་ལ་ཤེ། །མདོ་ཞིང་༥་ གཅུན 
་མས་འཟ་བཀམ། གག །ྱད་པར་འ་ནའངྱབངས་ཡསའི\ ནེ ལའ ་གྲུས་མ་པོ་གང་རྦང་ལཾ\ \ ཡོས་ཏྲ་གདོག་ 

0; །དགྲ་ཞི་གའཡྱབྱ་ཐ་ཚགས་པ ། །འྲདྲལ་བཟེད་བང་གས་མདོ་ཛགས་ཨྱིན །མིཨ་དདད་ཡང་་ 








¦ 
སཾ ༨༠༠༨ 


/ རྔབ ༽༦ཨྲག་བྱནར་དྲངབ གྲ་ཐང་བང་། །གཉེ 


\ཆུམ་དྲཾ་ལཱ་ 


།ཤུབྲས་གུང་། ༽ 
ཛཿ ཡང བསམ 


རྦེ སུན་པ་བོ་དངྒ་མོ་གྲ་ཚོ་ཁ་ དང་ 


།འཁུཿཿཛས་བོསྟས ལི་འད་བ། །སྣ་ཚོ་གས་ ་བ་རྐུ་ཆུལ་ 


གས་མྲི་ཁུབ་ བའྲི མྲུ མཏ་་ མ་བ་དང་། \མཚ་མས་པར་སཱང་བ་ཡེན་ 


ཏཾ བའ ཧའདས་བཀྲའ་ འོ སང ར། \ྱཾཁཱགུ ར་ ཅིས \༈དངཿགིངྐཔ་རབ་འདབསང་ དང་། 


༥ ནམདག་མ་ཡེ་ནནོ། ༈ཞེསྨ་སྭ་བ། བགག ི སར འཆགས། །དངསྤྲ་བབ་ཐམ་གཞིས་གང་ 


།ྱ མཚད ཅརྲ་འྲད་བྭ་མ་ ང་བས 


སོཾཐཔས་ཡཿ དྔངས་ བཀའ་ཨ་ཡེ་ཧ། །ལ་ཡ་ནི'་ 


ྒ 


འ་མཁྱི་བོགས་སྲ་གཏོགས་པ་ཡེ། །མགས་ཆོག་དང་ཞི་མཐ་ངག་ ' 








་ྦ སོགས་ནམས་དང་མངོོ་ཝ་གཟྲི༽ \དགོངས་འགལ་བྷ་སད་བཅོསྦྱ་ཆུ་བོདྷ་ཊི། \ མབསྲ་བབ་དག་གི་ཡ་ཛིང་པ་་༥ 
ཁུ བ་ས ཆེས་གཞང་དང་། \ྱ༅ྱི་ཞྔ་འབས་བཀའ་ཡྱི་ངོགས་བཞོགོས་པས། ། 
༤ ཟར་ཿདོད་པྲ་ནམས་ཅིསི། \ཀྲ་ལ་ཁཱས་པརྡ་ཡུད་དགོས་ཞེ། ༣ ཿགོན་པྱོ་བཅཿས་པས་བའྲི་གདྲད་། །གང་ཞིགྱ་ཧལ་བུ་འི་བ་ནུ་ཞ་པ 
ཅི མབར་ཞི་ག་གིས། །དབངྱ་བསྔ་ནམུ་གཡེང་ཨེད་ཡེད་ཅནྱ་གིས་བཤད། །ཟ་ར་པ་ཐོབ་པའི་ལཨཱ་དངཆེས་མཁྦ་ཀཔ་་༽ །འེ་ཡང་དང་ 
སོང་བཀའ་བཞིནྭ་སི་བོསྣ་ཁང་། །ཞེས་གསུངས་ཁ་ར་ཞགྲ་ས་པརྱ་བཾ། །གལ་ཞེ་གས་པར་ཨི་ཅུདྱཾ་སཱ། །བཀཿ་དང་མཐྦ་ན་ཞིང་ཡོན་ 
ཤནདང་། \ཛ་ཤ་དྲེ་རྩ་ཨ་བྷ་ནས་པར། ༈བཞདྨ་གྲོས་མསོགས་འཇྱ་ཡོགས་དང་། །ཨི་མྲའྭ་རྤ་རང་ཟད་འེསྦ་ཧོ་ཨང། \། 





འི 





ྒ ི་ོ སིི 1 །ཞུ་ངབ་ རེ 

ཡཱི སཿ ` -\གཡ་ཞེ ཐོས་པར ར་$ང་། །གོ་ད་པ རི སྐ 
རེ དེག བཟུ་ཨི་ནལ། །བདག་གི་ཆོབ ཆོལ་ཞིདཨ ཉེས་ཡིན། ། ཇགས 

དཆེནཔ་ནམསྦྱསིས་ཨྱཡཞ། །ཞེས་གསངས་པྲའྲིུལལ་བསམ་བཏྱབ། །བ་ས་ 


།ྭ | 
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ཏྲ 


~--- 
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5 གོང་མ་ ཐོ ཇོ་གས་རཡ་དང་། །ཆཚ་ལྟ་ང་ཁྱང་ཡང་མྱིར་ཨི་འཆོས\ \ ཁེ་དང་ཤནལ་ དྲ་ཆས་བཞི། 


° དབང་ཐོབྱ་ཀང་། ༈གསང་ཆ་གས་ཟ་བ་ཐོ། 


ཐཏུའ་ཏཱཧཾ། 153 
ར་ད ག་ག 
| 





ཱུ ` £$; =÷ རར 
སང་སློ་དྲ་རཱ༩ ང་འི། ༈གསང་སློག་ ལརམའང་ ༨ ༈ལག་ ་'་གཨས་པས་ཡས་ཞྲབས་སགས། །མཝང་ཡིད་མིཆས་པ ཱ 
རི རག ་ྷ་ ཞས དབཙོས་ཡང་ཨོ དན དི = 


ལྷ་སོད་ལ། །ཐོས་པསྨ་སྭ་ག་པི་རགསྦ་རསསདང་། །ཞདུམ་བིདས་གབས་ 


ཨིག་གསལ་ཡོ་དྲ་ར་ཡས་ལ། ༈གསང་ཝ་གྲས་ཟྭནཾ་མོང་ཡ་ཡེདཔའི། །༈་སོ་ཨ་ཟབ་མོའི་དོན་་ | 


ད་བཀད་ལྷ་རྩ་བད་དང་། །ཤམས་ཡེན་དགོངསཔ་བླནང་བོ་དང་། །སྱོད་ 





པྲ་སདྱ་བཱང་ཁའི་ལྤ་བ། 





'གྲསྔངས་ ནྒྱ་ཧ། །གཞུནྲ་དྲ་རགས་ གཏང་ཇེས་གཞང་ ་\ །བླཟོས་ ཡང་མ ཁྲཾསྱ་ཀང་གསང་སློག རྭ 
70 རྔིན་ལོ་དྲ་ཁང་\ །ཁདི་རྭ་ལྕ་ཐོེ ཀྱ ༽ ཚ་བ ཨུང་བྱུ་གབུ་ཚདྲ།  ་ཨ་སོས་་ུ། བད།། 
པར ་ རོ །ཨམ་དང་པ་ མྩི་སེ་བཛྲ། །འགས་ཡ་མྲ་བྲང་བ་ཨེ སྙང །ཞིནྭ་ཏ་ལོགྷྭ་ཝ་ཆེ་ལ་ཞི། ༈ 

གས ཟོག འགྱར་བས་གཟབ་པརྩ་བ། །བ དང འརྦ རཿ ལཿ གང་བ་ཞའི་ཡི་ཁས། །ཕྱཾ་ཐང་གྦ་གས་ཀི་་ 

ཏཾ ང་བོ་ནི། །གདོད་ནས་ན་མ་སྣང་རང་བཞན་ལ། །ཚོར་བ་འྔ་དྲར ནྔ་ལྱངཧ་ཨ་ན་ཡན། །འད་ ཞེསླ་སངབ་མཐའ་ཡསལ།། 


པོ 
ཅ ་‹  །ཆོབཞ་ས 'ཁིད་དཱ་ །ཝེབསྭ་ཞྭ་བྱ་འི། །མོཞས་བླ་སག་པ་གངདྲེ་ནམས། །ཀ་ན་ དྭཀིས་ཚངའ་དཡེགས་ ལེ 


ཤག 
༨ ཌེ 
































| འྱ་བདདན་ཡདྲ་ཐབ་བཡན། །ཆམཔའཞེས་པ་ཨི་བླམོདཔ། །ཨཞུཉ་རགསྭ་ཀི་ཡཔ་ཝ་འུང་། །དེ་བཞིན་ཁྱང་ཝ་ལྱམ་ཝ་༥་ 
དངེན ་ཨ་ག་དངྷ་ན་བ་སོགས་ཞང་དང་། ༈གཟགས་སོགས་བཾ་ཡྱཾ་སེ་མཆད་ནཨསྭ །ེསཁུ་ཀུང་ལ་ལ་ས་ཐོ ཨ་ཁོ་ཀ་ ལོ 
ད ཱཱཱད་ཡེ་དག་ཡིཨཔས་ཞ། །ཆལ་འཇུར་བསྱ་བདེ་ལུདྲ་དྲ། །ཡིན་ཚ་བ་འས་ང་གསལ་བཀབ་ཞུས། །གངྱ་བུ་གཆོགས་ 
པ་ ཧུའཛྲུརཁོ་ཡ། ༈སོགསཔས་མཆོད་རང་༩དོད་ཡོན་གིས། །མས་པའ་བྱུ་ཆུ། 
་ 


ངུ ཅྱརུ།ཁོ་ན ལ། །ཆདྡ་ལྲ་བླ་མེ་ཤས་པའ། །ཀུན་ 
གིསབྱ་མེདྲ་ཝ་ག་ཁྔ་གུ \བདེཞ་པ་འིའང་བཞིཞ་ཅན་མངོནཔྭ། ས་བ་བྱད་ཝེག་པ་ཞོག་ཨཱ་ཡཾ། ཞོག ཐྲི 
གཞོཡ་བྷནས་ས་མསཾཀྱཾས། །ཡན་ལག་གཉུབ་དང་དགཁྲ་ཟྲངདང་། ༈གཡང་སར་འཆོང་བངྱ་བོ་དྱ་བད་དང་། །གདྱ་བཱའི 











༄༅། །བས་ཨ་པས་གཞས་མིཞ་པའྭ། །ཚདངྔ་གས་སོགས་འྱབང་འཇག་དང་། །སྩྱང་གཞསལ་སོགས་དཀའ་བྲུབ་གྱི༽ །མྲ་འཱ་ཡེས་ 
ཁ་པར་གཅུངབད་ཅིང་། །ྷལ་ཡིཞདཤེས་ཁས་ལོགྷ་ས་། །བ་ནོསསེམས་མཐའྲ་བགྲོཾ་ཀླཾ་གཱས་ཞས། ་་་བགས 
ཚོགས་ར རའི་ཞྲུད་འི་བྷ་ན་སཁེ་ཡསྭཱ་ཨེདྱ་བཱ་ད། ཅོས་ཟིར་དཀའ་སྱད་མེ་རྲུང་ཨིཊ། \དྲ་གུ་པ་འང་བཞིཞ་དག་པ་འི་ཆོས། །ཚིཡ་་ 
ཟ་བའྲརྭ་ལུང་འྲི། ཏར བཅ ཅུ །བ་མ་ས་པ་ ་ཆོས་ནམས་ཟམས་ཅདྱ་ཧཱ༢ ༈རང་བཞན་གདོད་ཞས་ནམ་དྭག་ 
ཅིང རབེས་མཡྱིས་མི་ཁུྱ་བ' འིཡྲས། \ཆོད་གས་་ངོ་བྷ་ཆོསྲ་བལ་བཅི། ༽སང་ཞིད་བང་འཇགཚོལ་རྟག་གྲལའི། །ངྷོན་ང་་ 
སིབ་ཀྲ་འྔ་བམ་བཡི། །མངསྦརས་།ོ་ཤྱི་སོད་ཡུལ་། །ད་ཡས་གཞན་པཆིསེ་མས་ཅནཀྲ་ཞ། །།བ་མབ་བདེ་བར་ག་ཞེགས་པའྲི་གིང་། 






རྨ 1) 
: ° 
2 
| 
རཿ 





དེ ། 
བོ་དབན །གལ་བའ། བསྲ་གོ་བྱགི །དཱི་ཨ་དག་ཨཱ་དཱ་གཱ་ཙཾ་ཨ་ཨསུ། །ཡེ་སས་ཧཨཱ་དང་ནི་བུང་སྦུག་ས་གཙིབ །ཁུད་པད་གཏ 
༢ ཅེས་བ དག མདྱིག་སྣ་ན བམགྲལ་བྷན། །ཡཁལ་ཐཱ་བ་ ཿབྱ་སེད་བའྱི་ཕིརཾ། ་ བ་འ ཧོར རྒ 
ཧུ སྲ་་ཨ་དག་ས་ཁོག་ འག །་ཨ་ཞསུ་བབ་མོཁི་ལུདོདང་དེ། ངེ གས་ས 
-9 ཆོས་གང །དང་བི་དོན ནྩྱང་ཡོགས་བྲ་འང་ཞས ཤིདུ་ཟབ་ཅའི་རོཞདག་ཡ། རཿ ཡིང་མི་ཆེས་ཉེ་དེ་ལ། ྐ 
ཡི། །དོན། ླིཆོས་དང་། ཏྲི སས་ལ །དོན་མ་འྱགུ་ར་བཅི་བཚོ་ཡ་དང་། ལལ པའི་བློ \ 
ཞིསས་འབུང་བའི་ཡིད་གཞིསྲས། །ཐ་བྷས་གྲསཱཡས་ཚུ་ལཱངདུ། །གུབཚཾདདོན་ཨིའྱཀཱར་བ་ཡི། ། ་མ་བས་པའི་ཡབདག༔། ྭ ཝིང འས 

















༄༅། །ངཔྱའྱི་འོ། ¡ །རེས་ཞས་ཀྱུ་ ེས་ཚངབ་འོ། །བ་བ་གྲངག་ཅན་ཨྲཾ་གོལ་བཱ བཙ། །ཅྭ་ལུང་ནིདེ་ལྱ་སིན་དཀོན་མཆོག། 

' གྲསྦལ་ལ་མཱ་དད་ཆངྱ་སྨོདལ། །ཝཚ་བདྱ་བེདཔྲབ་དཀྲ་ནམ ཆོག་གི། །ས་ཡཾ་དྲག་དངྱ་བཱ་ཟགྲ་ཏྭ། །བང་ག"་བོ་མ་ལྷ་སོད་ཆིང་།། 
ངིཾིཾིཾིིཾིཾཾིག སོ ོག་བཅི། གི བ་མོ 
ཤེས གུས། ༈གཞས་པ་ཛབས་ཨེ་སྣ་ གུས་བས། བུལ་བ ཡབ། །བསནཔ་ ཀེ 
` ་ །ཨིཞུ་ཏབྷསུན་པ་ཞིཆོས་དང་། །བྷསའའུང་ནླ་བ་དང་མ་དགིཁདན། 

པའྱབེད་པོ་དེ། །སྭ་དྲག་གཞིས་ལས་ལོགས་སྱ་ཞ། །བྲ ཨིཞྱས་བདཡིགས་བ་ ་བསལ་ཞས། 








རེས་ཤནི། ༈འྭེ་ཤིང་། 











གྲསྔངས་པ་ངཡི་ནྭ་ཤྲེ་བས་པ་རང་། །ཐོབ་པ་ཡེསྭྱ་ཧང་རང་བཞིན་དྲུ། །ཇོག་པ་འི་ཁོས་ཨ་ཡིན་པས་སོ། ༈གཞན་ཡང་དམ་ཆིག་ཞས། 
དྲ་ཀྱང་། །ཇི་མི་ནཨ་པས་སར་མི་གསོ། །ན་མས་པཛ་སྱོད་པ་ཨིགཞོང་དང་\ ཚེ །ཨསྨར་ 
༤ ཡོག་སྷཱ་ཁུད་གསོད་བུད་པ་དང་། །གསང་མ་གས་ཆོས་ལ་ཁྭ་འ་བ་ངག ། ཚགས་མྱོད་ལའད་བར་མི་དབང་བཞིན། །བཞྲ་ཐབས་ 
ི ཨ་ཤེ ཅདྲ་ཁིས་ཁོང་དང་༽ །འྲབས་བརྡ་སྩོད་བ་ངན་སོང་གྲསྱ་ཡ། །གཙི་ག་ཏུ་བ་ཆིས་པཞྲིབ་དྭ་བོ་དྲ། བགཤུཡ་ཁྱི་ཆོ་ག་་ 
ལྭི་སོ་ནས། །ཟློལ་ལས་མངོན་དྲ་སྱྱོད་པ་ཡེ༽ །ཡམ་དུ་གསུངས་ཞེ་གས་ལ་བཀྲ་ལཱས། །དཀོན་མཆོག་མོབ་དབོསྟ་ས་དྲག་༠༥ 
གཞིས ༣ དམ་ཞམས་ཡོག་དོང་ཞྭབ བ་དང་། །ཞད་བའ་ཞོངད་ང་ཡོངས་ལ་གཞོད། །དམ་དྲ་ག་ངནཔའི་བང་ཚོཿལ་ཙོན། ། 











- ༄༅། །ང་ནམོང་གསུ་ཨུ་དང་བྲ་དཔོ་ཞུ། །ནལ་འབོརོ་ཁྲ་ཞྱ་གིད་ངྲ་དྲ་དང་། །ཞེས་སོ་དེ་ལང་ཝ་གས་ལ་ཨ་ལ། །ྲཞ་གས་ 
བའི་གང་ཟགྱ་མིར་བ་ཏང་བས། ་མ་དཀོན་མཆོགླ་སློ་ད་སོགས་པ་འི། བཟ་ག འ་ཅོས་ཅ་འོ ཡུ། །མན་ཅིང་བཟོད་ 
ཡི་རང་བཅི། །ཨེཨས་ཁྱསྱ་བོདུ་ལ་ཨ་འྭའཾ་སྦྱ་བས་ཤིང་། །ཕནདགས་པ་ཡ་བའིསྣ་མམོ་གས། ༈གྲས་ 


ངུ དངངག་གྱིབ ཡས་པ 














ནྭ་ཡང་བ་ར་གྲ་སངས། རར ར་པ ཀང་ཞི། །་ཡད་པའྱ་ཆ་ལ་བསྣ་ན་རིན་པོ་ཆེ། །གཞས་སུ་ཨི་ཁྦ་བི་རིགས་ 
ནམས ༈ཟབས་ནི་གཞན་དག་ག་གི་སྱ་བང་། །བླ་གོག་མྲ་རས་ན་ལ་དགོངས་དུང་། །ཝའ་ཞིངྒ་ན་མེས་དག་བཟིཞིང་། ༽ 
སོག་སྲ་བྱསརྦ་ཞས་པ་ཞིལ་ཏ༽ འ་བ ད་ཉེ། \ ལན་ཞིངརང་ཞ་དདྱ་ཀ༽ །ློ་མེད་ན་ད་ངོས་བམ་ས་ཚལ། 
་ ཀགསླུར་ས་བདྩད་རགས་འ ྒ ཆོ ནོ་ །གདུག་ཅ་ཞེའི་མསྦྱར་ནྭ་ཆོ་དྡེ་ཡིད་༥ 
རློ། ཤག ྷ་ལར་དེས་ཞིང་། །ཟས་བཞིན་དུ་ཞི་མ་བླ་མལ་ཞ༽ \ད་ཨ་ཚ་གཞཨས་པར་འྱབ་རབ་སྟེ། །འྷ་གད་གདང་ 
ངྲ གྤྱིད་ས། །གྲད་གཔྲ་ཟ་ཨས་ལས་བྱ་ཟོགྱ་བྷ་སཾ། །བཇོས་ས་མ་ཁས་ཡང་ན་ཚགས་ངང་གཞན། །འྭབུམ་ཁ།ཁོད་༥༥ 







- | 










1, ༄། །དང་ནི་ཞི་ངང་ཁཛིན། ༈མག་ཁིསྔ་ཁང་ཞིབ་བྭ་ས། །དྭ་ཨར་མྱབམ་དེ་ཡིས་ན། །དཨུ་ཆེ་ག་ངས་པའ་ཞ་མསཿ 
# འགྱར །ཞེསས་གཞན་ཡང་གཡོ་དངྱ་གས། བུ་མས་བརྡ་གོན་ཞིང་ཁ་འཇམ་མ། །་གདུ་གྱ་ཏུད་ནྲ་ཚྭ་ལཱང་དྲཾ། ། 
×; འབྱུ ( བ་དན འབོ་གལོ་བླུ་ངོབ ངའ འགྱི 
ཡཱི ཌཾ ཟློས་ྱ་རྱ་ཀང་༽ །དདཿཾ་རཱུ་མཁེས་ཞིང་ཁ་མསྲས༽ །གཞས་སོོར་ཞྲུས་འང་ལོན་དང་ཞི། \ི་མ་ཐ་རཤེས་པས་ང་ནའ་བ་ 
ཤཱུ ཡེན  ཆྒྱ་ར་ཅིད་ད་ག་ཞི་འབསང་ཞཔ༽ \འགོག་རིང་ལྱ་འྲ་བངྱ་བེད་པ་དང་། །འབསྱ་བོུད་པ་ དག་གཞས་ངན་ལས།། 
¿ ཟློ་ལ་ཁྲས་བྒ་ནོམས་མད་གོངས་ཀྱིས། །དྭ་ལ་ར་མྲཾ་ཧྲས་བས་དྲ་ནཡས། །དག་ཤྭམ་མངོནྱཾ་བོད་ཨྱ་བསྱ་ཀྱང་། །ཚ་ལུང 














| 

བྲ་རྔཾྷཾགླརཾནོ། ། བླརགྷཱཧཾཧ་ལིང་བཱཊ་ཌོ་སུདཱ་གཱཱཡཱ། ། ཆད་ལུས་གནཁ་བྱའི་ཆྟཱ་ལུང་དྲི། །ཧོས་ིང་ས་དངུ་ཁཱགྲཱི་ལཱ་ 

བཅ ཀྱས་ལའ་དངུ་ ྦབ་བའི་ད་བ་ད་ཏྲ་ཧ འ་འ ༈ལ་སོགས་པ་དང་ངེསྲ་བར་ཞིང་། \ཐྭ་མ།ཁ་ཡས་ང༤ རེར་ 

གྱང་ ༢ ཆོས་ཤིདུད་ལ་ཁྲ་གད་པའི༽ །ྱ་བོ་ཚད་མསྭ་གཾ་ང་དང་བདག་ཨེད་པ། །སོགསྲས་གཞུམ་ཞས་མའ་འཛི་ནྷ་མངས།། 
ཝ ཀྱན་དངྲ་བུལ་བཆིདབངས་འཇོག་པཞི། །གོབ་གཞིས་ཐོག་མྭ་སུབ་པ། །ཙ ཨྱ་གིས་འབ་འྲ་ཡེ་དི་མ། །ཨུཐའྲ་བག་ཏུ་ཞེད་ 
ཅིང་ཆོས་ཀི་ཞྲི། །བདག་ཨེད་སོ་སོ་རང་རིག་པ་ཞི། །ཡེ་ཞེསྱ་ཀི་ནྱི་བོད་ལ་ལ་ལས། །ཟྭ་སད་པུའྱི་བོཁཡ་ན་མཤེས་དང་། །ཇས་ 

དང་ཡགཡ་བ་ཡི་ན་བྲའི་ནྲད །སྐོག་དྱབདྱ་ས་རིན་བྱ་དོན་པོ་ཡོས། །ངསོགསྐ་གང་བའྱི་རྲ་བ །བོན་འཏྲལ་ཡིས་༥ 








-འ༨ར་བཇརཡང་ 


པ་ ® ཡེ ༄--~ ༣༄- འའ 
- ༄༅། །གཞན་ལ་ཕེབས་པ་ ས་མགསྔ་ས་བྷ་ཝྭ་ཞིང་ལ་བ་ལ། །མཆོག་ཧ་ཁཛིན་པའིི་བོས་མ་ཞ་ཡ་པ་ར། 
¢ འོགཔས་ཞིད་ཁང་སེ་མདཔཞི། རན བ་སོ + ¬ ། 
 ་ (ངོན་པརྡ་རྨོ་མ་པརྱ་བུསྱ་གུཌ ཞས། །ཀྲ་དདྲ་ཀིས་ཚོང་བར་འཛྱར་བཅོ། །དྷ་སྐད་དཱ་ངྲ་གར་ཡས་སྭ༽ ཆོས་ཤཾད་ཚད་་ 
༦  ནི་ག་ཟྲང་མྱེ་བ། །ཞེ་ས་ད་ངྲ་གབ་དབང་ཤྭཾ་དཱ་པས། །ཅཆོས་ཨ་ཚད་ཡས་གཞ་ལ་མྱི་བ། ཞ་ས་སོ་བྲ་འུ་ ཤིས་པ་འདྲ་ལ་ཧ 
ངཱ ཧཾ པ ཡེ ༡ ཤ། ན་ཤཱ། ། 
ལྷུ སཾཡས་སཱནའྱིའ་པ་ཞརྭ་ལུང་ཞི། །ཛགས་གྱ་སྡོ་ད་མུངབླ་ཨཱ་ཡེ། །མ་ནང་གཞཛིན་ལད་བངབ ཡི །གྲད་ལྱ་བའ་མ་མི་ན་ 
¿ ཨང་ཨངབཞེ་ནྭད། ། ཆོངས་ལ་དང་ཀང་ཁབན་པ་དང་། །ཡིད་ཆས་ཀ་དད་གྲསུས་ཞ་ནབ་ལ། །དོག་གཞ་མ་ཆོས་སྟོ་ནྲ་རུས་ 





ོང ོས་ཚོམངངསས་ པིམ་བོབ་སསས་ 














བ་ཞིནདྲུ །ལེ་ལོ་སཾ་གས་པ་འིདབང་དག་ཞྲིས། ། མ་སོ་ན་ཙ་ཨ་ དྲ་ཨ་ལེན་པརཾ། །གཡོ་ད་སཀང་ཁོ་ལ་ཡདྲུ་ི ད་ཡ་དདབ། 
བླཟོག་འདོདྱ་བི། །ཀྲ་ནྭ་མོང་ངན་པས་གཞན་དཡེ། །དནད་གཞིརྱ་བུ་དར་འགལ་བཞི། ། ཆིགྲ་ཐས་སེ་ཡས་སྭ་ན་དྱ་ཐཱང་་ 
༧ ཞས  གགཁའྭ་གླ་གུ་ ག་ཆི་ལོ་གླ་སོ་ གླ་སྐོགས་ པས །འ་ཞཱ་ཡོས (ཅིང་གྲ་ན་དྲ་ཀིས་ ༈བཅྭ་གསྱམ་དམ་ཚས་ ཇིབཞན། 
ཇིཾདྲཱ། ༈མི་བྷས་ད་པ་ཡཾ་ཚ་ལུང་ཞི༽ །ཞན་ལ་ཝགས་༩ ཡེ ཡི རུ ཤི \ནལ་ཁྱབོརྦ་ནདཱ་ 
ཟམམོང་གྐཾ། ¢ མའ ༈དང་མོ་རྩོ་ བས །འེ ཡ་བསཿ རྩད་པརབྱ་བ་ཡེ། 
དྲ བད ཅ་ཝ་དང་ཆང་སོགསཔ། དཿ ི་ཨོོ་ཐད་དང་། - 
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'ཚོཿ 
རི གསྱ་འ། 
སྦ་མད་རང་ཨ 
བ སནསའོ་ཡའི ༥༤ 


¦ བྷས་འཔའ། ` 





བཞོལ འའ 
1 བ་ལས གས་ལ་ལ་ན སོང་ ང་ངེ 


།དོད་པ་ཁི་ཡོ་་་ 


གྲ ཀུ་གའག་ཁྲ་གསོགས། སྐབས་མབང་བའི་ 


༄༅། ། མཱ་ནྟསཿཧྱཧ། 'རྒྱའལ། །སོགས་པ་བ་ཅངས་པའི་ལྭོང 
འ་མོ་འིད་གའྭསོ་ན་ཡྲ་སོག་ སབ། །ད 


༣ རའ 55 
།བསུག་པམི་དགག་དགོམ་སས བརས །དཨ་ཛ་བངའ་འི་ ཡི་གསད་ཅིང་། 


ཨ་བ བགག གྲོས་ལ། ༽བ་ཟཁྲ་བཏང་སོགས་ ་ད་ངོས་བོཿ འུད ཆུད་དུ\ ། 


རེ (ཆན 
༥སས་ 


དམཞཨའའོ། དྡོ 


ད་ག་པ་ནུཿ །ཡ་ལར་ཆགས་མདྱ་ཀིས་༥༥ 
ག་འདྲ །བླང་དོར་ཨེད་པར་རོམ་བ་ཡི། 





¿¥ 


་ 





སོ 





གསང་མགསྭ་ཀི་ བཅ་ལ་ཞ་གས་ཇི་ཊཞིན་དུ། །སྷ་མཱོ་མྔ་ཁིས་ཞ་ཡས་ཁོག་ཨྲ་རད་པར། །གཤུཁོས་ཨཱ་བོུད་ 
ཤིག་ཏྭ་ཞ་ཊ་པ་འི་མཆོག་ཙཛི་ནྲ་གིས་ ཡཾ པདག་གཡ། །ཡ ངས ་བཞིན། 
ཐོག་པ གཏུ ་འམྱབ་ཨ་པ་དང་། 


༡ །ུཾ་གྩ་ཆཱ་བྷྱ་གཱར་བ་ཡསོགས་ཞི། །ཐབས་དངཤེས་ 
ཡངཆོ་ཇྲེ་དེ་མྲབ མ་སོགསཧི\ །དག་པ་མྲ་དནཔ་ཁྱ་དང་། སོད་དང་ཁཞད་གད་། 


ག་འ ས་ག 
དོརིའིཡ་བུ་ད་ ་རྭབྱ་ཀྱི་མམ་ཡོད་ཞ། 

ཆེད་དུ །ཧང་བཅོ་འི་ལྱ་ཁུདོ་གསོད་ཁྱི། །བསམ་པ་ཡོད་འཚ། ལྩང་ཞི། །གཞིས་བར་འྱ་གར་བ་ཁོ་གྲསྲ་ 
ཊྱད་བདང་། །དན་ཤེས་ 


ང།བོན་ལ། ཡཿ 
།ྱོ'༽ 
ཅ ལའ 
ྐག་སྟ་གྷ་༔ 





༼ ༅། །སེད་བཞན་བབ་ཅོལདུ། །དཁོལ་བ་སོགས་ཞེ་བས་ས གསུངས་ལ (ཊཾ ལྟེ་ཀས་ཆུ་་ཁརཱ། ཌཱ 


ཌུ པའཚ་བའི་ལ་ང་བ་ཞ། །རོ་ཆེ་ནལ་འྱབོར་ཨ་ལ་སོགས། \འཇིག་ ན་ 
ཿཔར་གྲ་སངས་ལ་མ་མོ་དང་། \མ།བཿ་འགོ་མ་སོགས་ 























ཆཁོངྷ། །ད་མ་ན་པའི་ཞིང་ཝདི་རྫསཱམྭ་ས་ཡེ། ། རྷ་མོཛྲཚོམ་དྲྭ་སྭ་ར་བསུ་ག་ཞས། །ྲ་གོ་བ་འི་དོན་ལ་འྭ་བྲ་དྲ་བཙོ་ན། ཞོན་མོང 
སྒྲི་བ་པ་འབ་ཞྭ་སྲབས། །དྭ་ལཱ་ཤེསྱ་བཱྲི་མིབ་པྱ་བོང་༽ །ཞེས་ཨེ་གཙོ་ཏིའྲི་བཱམ་པ་དཱ །བྟམཞ་བཞིཆརིག་ཞི་འབྲའྦ་བ་ད། 
ཡད་པ་འི་མ་མོ་དང་ཐནབའཡགོ། ༈ཀན་ལ་སོང་པ་རྩ་བུད་བ་དང་། །འབུང་བ་ཇ་ཡེ་ཁ་ཨས་ཡྱསྭ་ཝཾ་ཛཾ། །ང་བཞིན་ཡཾན་༥ 
ད་ སགས་པ མ་པོ སུ ་གིང་གཙུ་སོོ་ བི འའ །ཅིུ་ཕད་ཡད་ཁ་ཡས་ཅདཞེ 

དྷ འགའངས་དཏྱིན་པ༽་ ང་བཅྐ་ཀླིན་ཅོསངྐ་དི། །དདེ་ཨིད་བང་བ་ཅ་ཏྨཾདྡ་ཏངཾ་གངན ། 
༢ ༥:འ༨། 1 = འོས །་གཟོར་བཔ་མན་ཡས་ 
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ལ ཅི་ཆིདབངན། ཞྱ་གུར་ སཿ 
ྦ ¿ ཆངྱ་གཱར་ཊ། རང་ལ སྟ 


༄༅། །གྲསཿ་ཤིང་། ཛི པ་ ཚོད་ངྲུས་འདར། །འྲ་གོ་བ ཨུ །རབ་ཧཱ་ཞེན་པས་དེ་དག་ 


རྣ་མས། ༽དཡལྱ་འི ཕྱའ་བད་ཨའ 
ཡའ ཀར ་ 
ངས་བ་སངས་བད་པའ་དུ། ༈ 


༦ 


ཝ་ནམས་འདིད་ དིར་གཅས་བམ་མེ་སློད། །ཤེས་པའི་དོན་དྲའྷ་ཚིས་གསྲངས 
རྩ ་ རོ ངི 


ཅིགླ་སཱས་པ་ཡེ། །ཡེཤེསྱྱ་བུད་པརྩ་བེད་པའི་ཐབས། །ཟ 


ཅི དལ །ད་དུ་གཞག་ཞམདེས་གོ་ཞིང་། །དེ་ཀན་ཀྱག་དཀིས་ 


` 


ཡལ་ཁ །དབང་གིས་ཝ་བ་པའིདབང་ 


„ 


















ོ༧ཡི་ས། །ཐཿ་ཨོང་ ག་གི་མདོ་ཝེ ཡངས །བད་ལེདྱ་ཁི་ཞི་ཞུས་ད་མིགསསྭ༽ །གསུངས་དང་དག་བཞི་བཤེས་ རྣ་མསུ་ཁྱི།། ། དྦ 
པ ནི འི མཁན་པར། རད་པད་མཛད་ཞེ་་གཟ་མདགང། དྱུ་ད་ལས ད་ ' ཟ་ པའ་ 

་ །རིགས་ལྔ་ནྭ་གོད་ མན་མྱ་བྱམ། །དེ་ཡཡངྒ་སོ་ད་ཡྱ ཡ་བདྲ་ཨེད་དེ། པཔ རན ཞྭ་མ་ 'ཡཾ་ད་པཾ།། 
ཏེ ཞིག་དགོས་ གས་ དང་རཞན། ། བབ ་ ༈ཨི་ཁདའབ་ ཕྱིའི་ཨཱ་ང དང་པོ་དང་ཞི་ 
གྲས མ་པ་འ ། ¡རྨ ད་ སྔངས་པ་ཅང་སྣང་ཨམ། \འྱ་བང་ཝ་སློད་པ་ རར །སྒོད་ ཅི་བ ༦ མོཾ ད། 
མདི་རྫ་མ་གྱ་ཀ་མཨོཔ་དངྡ་ལན་པའི། །མ་མི་ཨཁཝ་ཁྲག་ལོསགེས་དང་། །འྱའངབ་ཛ་ཁྭ་སོར་བ་ཞི། །ཆ་ལང་ 






༅། ། ཨོམ །བཤད་ཞི་ཐཡཿས་ཅད་ཤེས་བབྱ་ཧིཾ། ཅས ་ འཆུས། །ལོག་པའི་ 
གིས་བ ཊར །ཡིན་དང་ལང་བའི་མཚོ་ཡསདག་ཀྱང་། ༈མང་འང་ སྭ་ག་བས་ཞས་བ། བབ །ཡིན་པས་གཅི ། 
་ ཡྲ་བོགས དངན ཤེ །་མསྦ་སྭ་བངྱ་བཅི་ཆོས་གྲས་ཨ་ལ། བཞང པའ ༣ ་ དྱབེ་བཙམ 
༤ ༨ བནྡེད་ཞས། ཅ འའ ཛུ ག་ལ་ག་ གྲི རེ །གོ་ཊ་ 
།ལབཞནནས་གསུམབ་དང། །བྲབ་གཞིས་པྷམདེ་ལ་གཞིབ། །འརི་ཞྤི་ཡིན་ཅི་ཁོག་དག་ག། །བགས་ས་དག་ཞམ་། 











བྲ་བག་པ་བདོག་པ་ཞསྦུལ། །ཧོང་ཞྲི་མབུ་པའི་ཆོས་དགལ། །ལ་ཨྱ་གགཞེ་དང་ལ་ཨའང་ག། །ཇ་བོ་དངུ་ཞི་ལམ་ཡ་མག གྲས 
པྲ ལཱས་ལ་མ་ཤེ་ ་གཞར་བ་ནན་ཞུས་། \བཞ་པ་དང་ནི་ཝ་པ་གཞིས ལ་མ་ ངོ་བོ་བྱ་མད་རིཡ་ལ། །བཞེཞ་ཞས་ཆུ་ལང་བྱགད་པ་ 
ཆི དང་། ༈ཇོགས་རཾཨ་ཡ་བ་ཞེ་གདྲག་པ་དང་ །བྲའུ་གཙིག་པ་གཞས་ལ་མ་ཡན་ལག་ །ཨ་བཉོན་བྲ་ར་གྲས་ལ་པ་དང་ནི། །བྱང་་ 
བཞི་པ་ནམསའྱུའུང་བུ་ལེན། །དན་གཞིས་པ་ཡན་ལག་ཅུ་། །མོམ་བོཆྲཾ་ནམྲ་བངས་བད་ལ་ལ། །གཞིསནྡ་མོས་བདྲ་ད་ 
བཞདདང་། །དེ་ཡས་གཞན་པའི་མོ་མ་པོ་ཡ༽ །ཨྲ་བངས་བཤད་པལོ་དངཔོ་ཞི༽ །ཨདད་བྷམ་གྱགས་པད་བདདྐང་ 






ཟི དི 
3 ༄༅༅ ང་པོ་མདོ་ར་བྣས་ཧ་པ་ནི། ༽ཆ་མུང་བྲར་བཞི་པའི་ཇེས་སྲ། །མཁན་དང་ཁའིཿ བྱ་སངྒ་གཱན་ཞ། །རུ་ཞཱ་ང་༠་ 
@ཾ ༡༡༠ རྨ ར་ ཤ་བ གུ ང་ང ཅས ལ་འ 
རྨུ རོ་ཨ་པ་དག ༈ གཏོངྱ་བེད་ཕམ་ཁྱུག་ན་ཡི་ན་ན་ཡང་༽ །དངོསྲ་བཁྱ་ཡུའ་དྲ་ཐོབ་པ་ལ། །གེགས་ས་ཆེ་བཟི་ཞེས་པ་ནི། །ཐོམ་ 
¡7 ནྭམ་བྱཧད་བྲནྭ་ཞུ་བའོ། །གཞིས་བྷྱ་ཆས་པར་བཏད་པ་ཞི། །དབང་དང་ང་མ་ཆེགྲ་ཟོམ་པ་ལེས། །མྱ་པངས་པ་འིཐ་གལ་ 
¡ བུ་མད་ལ། །རིག་མའབྷམུ་ཞཔ་དངུ་བཡིན། ༽བ་ནབར་མཚུན་ཞིང་ཨ་ཚང་བཟི། །མ།བ་འ་གསང་ཞས་བདེ་ཧོང་གི་ཡེ་ 
/‡ ཀོ རཾ བཀྱེད་ཆོག་ཇི་བཞན་མ་ཡ་པས། །རིལ་བཅམ་བརྱྱེ་ཆྭ་ བདུད་རྙིག་ །དམར་ཆབང་གླི་རུང་སྟོབ་སྱ་ཁྱིས། ། 








ལེན་པ་དག་ནི་གཞིས་པའོ། བར་ཐག གདུང་གེངུ། ་གྲོ་གསུབ་དངུ་ །ཆུགས་བམྔ་ཡག་མཆཾནྭག། 
ཆྱ་སོགས། །ངགོས་མེདྷ་མོ་ སྒོ་ཞཔ་གྲས་ཨ་བཅོ ཀཀ ཁོར་ལ་ཡ་སོགས་པ། ། །གསང་མགས་ཆོ་གཅིཚོགས་གཡྲ་ད། ། 
འས་པའིསག མཁས 'སྤཞ་ལ་ ༨ མས་མངྦ་གུརྱ་ཀུང་ གས་འཐབ་ ༈ྭཅོ་ད་སོགས་བུད་དང་། ང། །བབ་ཆོལ་༥ 
གྱ་ཁ་ཀ་ །སྣཾད་པོ་ཨ་ཡཱ་དཱ་བུ་ཞས། རི ་ །སྡོད་ ཆོད་ག་དམ་ཅས་འའ་བལྲ། །ཞེས་། 
བཞིན་ང་ལས་ པ་ཁལ་བ་ཡ་ །དོན་ཨད་ཡ་ན་ཝོ་ན་ཝ་པའོ། 1 ཛགསྱ་ཀི་ལྷ་པོདལནགན་། །ཤམུསསད་པ་སྙེ་ཚོཿ ཆེད 
གཡའ །ན་ཐོས་དངོསས་མ་ ་ནོག་གངིནང་། ། །ཨཀཁྭ་རཱྷ་ལ་བྲས། བཛདྲ་བུག་པོ་། ཚནསྱ་ད་ཞགསང་ཡ། 














པཿ ` 2 ¬ འོ ་མི་ཤེས་ རཱ = ཆྒོ་ས་ཞས་ངནཡལ་ཞྲང་ ལུ 
2, ༄༅། །འདེཁོན་ཞིདདང་ཆོགའི། །འངོས་འོན་སོགས་མི་ཤེས་བཞིའང༽ །ནོར་༩ཛིན་ནོ་ཨ་ནསངྱརལ་ཞཾང་། །གཞན་དུག་ 
ཌཱ ཤོ་འོ་ ཛྷ ཨ་ཅན་འགོགས་པ་བདྲའཔའོ། །དབང་བྷས་དཙ་མདྲ་ཐོབྱ་བུརྲ་ཁང་། །ཧ་ཅང་ཝགས་ལ་ཨི་་ 
„༩ དདཔའི། །སའ་ཡང་ཁེ་ཚོ་ཡ་ཅན་དག་ལ། །གསང་བ་འུཆདཔ་བྱསར་བོ། །དྡེ་ཞའ་ཐོ་མ་བོའི་གངས་བྱསད་པོ། །དཔུའ། 
མྫོ མགོན་འཕགས་པྭ་ཀླ་ཝབྱ་སི་ས།  གྱཾད་ཁས་བྡུས་པའི་དཱ་གོངས་བཅོ༽ གཞིས་པ་ངལས་གཞནའཔ་ཡི། །ཟོ་ཨ་བོའ་ 

„. རྣ་མ་གྲངས་བཤང་པ་འི། །༅ིརྦཔོམ་པོའི་ལང་བ་དྲ་རཨྱ་བིས། །ཟད་པ་མཧྱ་གངའགས་རི་ལ་ཙཡྭ། །འྱང་བྲམ་ས་༥༥ 


° 


ཌ།བསྟན་པ་དེ་བཞིཞདུ །དེ་དངཆ་མྲབྱཞདཔ་འེ་བོས་ཁང་། །ཞལ་བྱབོར་གང་ཞིག་རིག་ཨ་ཞི། །དམ་ཆིག་ཨེད་ལ་གོབས་་ 


















ཁྱིས་སྐྱོད། །དེ་ལ་ཁྱཔ་བརྩ་པདྲ་བ་ཡང་\ ༈དེ་ཡྭཾ་ལཱང་བ་དང་བོར་གྲ་སྲངས། རཾ ད་ལས་མ་གྲསྲངས་འང་ཞིདྱ་ཀི། །གང་། 
ཛིག ནྭ་པ་ཡང་། ༽གེསམ་ཡསོགས་གྲསངས་པ་དང་། འོརིང་བཅྱིཅག་ལསས༽ །གོང་གྲི་བྲོ་མ་བོ་བྱ་ཧུད་པོ 
= ལས ༢བདྲདཆ་ལེན་འར་མ་གས་བ་དུ། །རོ་མ་གཞིས་ཨ་ག་ཏོག་སྭ་ནགྲ་དྲུག་དང་། །མཐ་ནངའཱ་ཕོ་མ་བོོ་དག་བྷས་ན་༥ 
པར་ཡང ཁ་ས གབཨ་ ལཁང་ 
ང་ལ དྩོ་ཀ་གཞན་གཞིས་བྱ་སཞ་ཞས། །མོ་མ་བོ་བྱ་ཧང་དྲྭ་བས་པ་གཱེ་\ ༈དང་གངས་དྲས་མཚན་མ་ཡེ། །བྒཞ་པ་གང་ 
རཱང་ལ་བཞེག་ཞས། \ྭའིནྣལ་འྱོར་དག་པ་མྱབས་བཞིན། །དབང་བྷ་སར་རབ་གཞས་མྱི་ཞྲ་སག་སོགས། \དཀྱི་༧ 





¬ 
- །གཊོ་རྩ་ད་བ་ལྲ་འགྲས་ཤས། །སོབ་མ་འཁོར་བྲ་ཕ་ཝས དད ཏོ ོུཿ་གཱན་ཏཱཿཧུར། དྲ ད་ 
རྨ བརོགས་སོ། རདང་། །བང་སེམས་མབས་ཤི་བ་ཅསཔ་ལ། །ངགོས་ཆེན་ཡོད་པརྡ་མེེས་པར། \ 
ཧད  ཧི་མི་སྒཡ། \པ་རྭ་ལྔ་མ་ཐས་འུངའབཊོ\ །དེ་འདའི་སོམ་བྒོ་ནམྭས། ཏུ ཀག །ཨྱོན་ 
༦ / ཅན་དངསྲ་བབ་ཐོབ་པ་ལ། །གགས་བྱང་པ་ཡྱི་ནུར་གྲསངས་པཞིན ཟུས་བོ་དདགྲ་ནམས་ལ་ཡང་༽ །བནག་པའརྱ་བ་བ་་༥༥ 
ཝ དགོས་གྲསངས་སོ། །གྲསྱམ་པ་ཚྭ་ལང་ཁྲུང་བཤོད་བར། །གཞས་ཉེ་གོང་མཁི་ ༈བངས 'དང་ཞི། །ངི་ཡས་གཞ་བ་པ་འྲི་ཚ་ 
རཾ ལྕང་གི། ། །།བངས་བ་ཤང་པཅོ་ངང་བོ་ན། །མདྣཀ་ད་ནམ་བྱའ་རྨ་ད་ཨད་ལའི། ཅད་ཛེ་ཟྲར་ཨོང་ ཆྭ་ནང་། །བྲ་ད་༥ 


: 

















ཤཅུརྒ་ཱ་ི་ཝུས་རཱ་ཛ གི་ག །ཤུབ་ིངྷ་གུབ་ཧྷཱཧཱ། བསྲ་ཧན་མ། རྫ གག་ 

བྣད། རཾ ཞ་པ བདུབ རྔཡས་བ། ། མོ་ག ངཡས་ ཅོངྲ་ན་ལ་འྱབོར་། ། 

འི རྒུདབཞི་སོ་སོའིའ། ལྔགས་ཧཾ། བདམས པ། །ག་ བོང་བ ད་ཡ གནད ་ ་་ ྣ 
£ ཅང །ྨི་ཨ་ ༩ ་གསཡུས་གྲྭས་ཅོས། ད་དང ཅ་གངང་ཁྲ་་། ཧཿ ངུ དུབ་་ 
ནུན །གུང་བྲགགས་ཤེས་ནྭ་བ་ཨེདྲ་ཡི། །བྲརླ་བཞིཊིཾཐང་དྲ་ཝ་ཡས་ཛད་དཱ། །ཙུད་བཅིཚམྱ་ཁིས་བྲསང་ཆོག་པ།༽ 
དྲ་སནཊ་བངསཿང་ཛོཿ་ཡི་ཐཿ ཉད་།ཁབ་ཚི་ཨང་ཡེད་བའོ། །བྱཀ་ཁཛ་ཿཿ་་ཏྟ་ཧོཁསརི། (གཡག 
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༤); .@ེཿ 


ཤེ: ༦ 


ལབ ཁྲི 





༄༅༠། །བ་ལཡ་ ཤེས་ཏེ ཁེ་ེཊ་བཆོད་པྔའི་ལོ་ཞྲས 
བུ བིས ི་ོ 


ུདམཆོག་ལ། 
ཛལ 


༧༣ 


འགྲོ་ས་དྩ་ལཿ་ཡ་བ་ལས་ཡེང་ང། 


ཤ་མས་ཤིངྱ་ཕུར་བཅོརས་པ་ 


རིབ 'སོགས་ཁཚ། འོ 
ང་ཞོར་ཏཱ། །བཅངས་ མངོན་འ "བང་པཞག། །ངེས་པར་བྲ་སང་བར་མྱབས་ 

།གས་ཡཨྲ་གགུབ་ཤིང་མོདཔ་ལ། ། སེ ཤེན་ 
༢ །ཟབས་མ་བཙཞཞ་ཤི་ཨས་ཝག \ངན་སོང་དྱ་ཉལ་བརྡའ ' $་དོང། །ཞྱི་རྫས་དབང་ 


།ཙུནུ་བཅོས་དུ་གོས་པ་ན་གད་ཨས་པ་དང་། །ཨཆིན་བཅོབས་༥༥ 


ཡང་ ་རོ་གས་ཟ་ཡ་འབོར་ལ། == --÷ བཱ 
གཏུ་དྲ་མྔ་རིག་ 
7 


ན་ཕབ་བཅམ། །རང་སོག་གཏོང་ད་ སྦྱསང་མཱ་ 


་དགྱྱ་མག་དོངད། །བླརག་བཞན་་ 





ྦ 


22 
རྨ 








་ཇག་ལ་སོགས་པའི། \ལས་གང་བྭ་སགབ་ 


རོ །སྲང་ཨརམཆོདྱ་ཁང་ཨི་ཞོར་དང་། །ཅད་གདོན་ཁྲལ་ཡེས 


༦ །ཆ་ཁའི་ར་ལ ་ཡང་ཝཾགབྔ་མལ་ཧ། ༈ངེ་ ད་ར ཡས། །ཐག་ས་ཨེ་དངོས་ (` 


དྲྭཀ་དིག་ ཛཿ 


ངབ །དམ་ཆིག་ 


ག་ནཞ་འརོའ་ཡང་། 


ད་མ་ཆོག་བྲསང་ཡ་བཅོ་ན་ང ་པརྱ་ཧཱ། ་ ་མཁང་ ཨྱིས། ས་གས་ལ་སོགས་ ཁྱལ། ་ཅྲགབ། 


སླ ་་ (000 
| ངལ ་བབྲད 


ངོ འཇིག་ ཝུག་བྭ་ཟ་ལ། འཛིདག་ 
་ སེ ཡེག ཆོོ གག 
། །་གྐད་བཞད་བྔའི་ནས་དམིགས་དེ། །ཁམཨས་ཅད་ལས་ གཡོན་ཏཡ 


ལྟ་རུ་ཁགོར་ཡངྱསཱེ་བ་ཞི། །བྲརྲ་དགྲ་ཚུནཆད་སངསྤ་རས་ཁྱགར། །དེ་ ཁཀཿཧྱད་ཐཱ་བཧ། 
ཌཾ ངཿ ་ 







 ་ ཅྱ་བ་བྲ་དགོདག་ལ་འྲག་བ། ལེ ཅྱིབིར་ཡུན་མྱ་ཧཾ། །འགོ་ས་གཞིས་མོ་དེ་ཡ་ས་༥་ 
ཧྲ ༈ གསུ མ་བ་ཆེད་དངྡ་ར་ད། །ད་སྔ་ལ་བའ་དྩོ་ཚྫ་ན་ཆད་དུ༽ །མབོལ་ཞ་ཡང་གནཞས་སབསྲ་སྲ། །ཨཁོའ་ 
ེ ོང རྡོད་ ཟི ོ་ 1 རྩས ཁུདདུ། བ་ ་ ལས་ད 


„ ཊམླཾ་བ་པ་ནཨཿས\ \སྲང་ .་་ ༈ ༽རྩང་བ་ཞ་རདང་ཞ་ད་རང་གིས། །ཟའབའིའབས་བ་ཞི་ཚྭ་བ 
. #' ཟོ་བ་ པ་ལཱ་བ་ ཨ་ཡིད་དོ། ༩ པ་ནམསྱ་ཧུང་ལབ་། །ཧྡིམ་བསྐར ཅེ་ཁས་ བག ་ ཡཿ ཛས ་མངོན་ 
















` ༨ | ༨ 
མཚོ་ལོབྱ་ཡིདྱ་ཧ། །ད་གེ་བ་ཡོདྱ་བཱང་དྷ་མོ་ན་ལཾ། \ཾསཾན་མི་ཧྲས་ཧཱ་ཛི མདད །ཡས་ྱ་འ རླབྲརི་ཀབ་ྲོཊཾ། ཐང་ཁ 
ཡ་སོགས་པ་ལྣ་འ་འྱོ། །རྒྱ་ཁཚཧཿ ྷཡོག་ལ། ཏག བོ ལ་ད བང འང་གེས་ ཞེ་པོ་རང་བ་་ ི 
ངུ ༼ ༩ ་ལ་ རིབ \མཐོང་བཅིཚ་ནངམིའནས་ང་མི་གས། \ངན་ཞིང་འྱགོད་བྲ་བགཔོ་ལས་་། །བདུག་ 
ཡི ཞདྲ་སྔནྱཕང་གི་བས་མྱཐོར། །གཞིས་ཀའི་ཆརྨ་སད་འསྭཱ་ལཱང་བྲ། རོ །གནས་པར་མ༥ 
འཇཛོད་པའིབསཨ་པས། །ངས་པ་རྩ་བིར་བ་ཅོས་ཐབས་དགཅལ། །€ འཞལ་ཨ པའ ཆག ཤཿཐད་བརྫཛ་ནན་སཾ་བར་ 
ཿ༡༡༠༡རུ་བཞྱི་གང་བ་ཐམས་ཅང་ལ། ༈ཀ་ནངྲ་ཀིས་ཚང་བ་ 


གད་ཆས་སོ༽ ༈གཞིས་པྱ་བིར་བཅོས་བའཇོས་བ་འངད་པ། \ 


བོས 


ཇེམ = 


637 


3>3ཇ1ཇ༽;& 


3,395 


༄༅། །རནྲ་གུར་ཞ། །ཚོ་མ་པ་ཞམས་པར་བེད་བའྱི་ནུ། །ཡི་ན་པར 
| གས་དགོས། ༽ྱབདུ་པརྡ་ཆྭ་ལང་བང་བོོ་ནི། ༽་བབ་རངོ་ནད་གཡྱ་སོད་པ་ 


བཅྱི་ན་ད་ད་ག་ལས། ན་བ་མ་ལནཾཾ་སོང་པ་དང་། ། 


བུལི་ཞུས་པ་དྲའ། ། 


་ཐས་སྡོ་མ་པ་སར་ 


ཟགས་དྲ་བྲགས་པ་ཡི་ཞས་པ་ཞི། །ཞེས་སོགས་ཝ་ར་དངོས་ཞ་ར་ 


ང་བའྱི་ནུ། །ཡེན་པས་ཛིར་བཅོསྤ་རལ་བཞིད་དུ། བུས 
ཐཱ །ཤེས་པ་ཞཾན་ཏྲ་ལི་བྷས། །མ་ཁྲ་ལ་ ་ 


ྱོགས་ཙམ་ཡང་མི་འྱབང་ ཐབས་མ་འབང།\ 


མངས །ཧག་མང་ཁ་དཀུང་ཡོད་ཅན་ཏུ་ །དྐ་ཞུ་བཱ་ ལ 
ཁྔན ཅ་ དས་རག་བ་ ཧྨ། \ཅངྒཾ་ལ་ར་ཊབ་ཟས་ཟ་བ་ཡང་། ༥ཡི་གར་མིའོང་ཙཿཔ" 


།མྭ་ཧཾ་ནང་བྱ་བངྒ ཚརྔ་ཞ། ཨཱ 
བྱསེ་འེ། ཟ་མརདད་ཅིང་གོས་པ་ཡིས༽ \གོ་ 


གྲས་ཨ་བི་ས་འི་བྷསཾ་ཞ་བྲ་ཀར་ཞིང་། །ཞཁོར་གྲས་མ་ཡོངས་དག་་ 








གེ་ལོདདྭགའི། །དཇོས་ཀྱ་གཁྲབ་ལྲ་ཞིང་བཀགས་བས་ལ། །ཞགས་ཟིགྱབ་ཞིང་དེའི་ཇེས་ས༽ །དབང་བྱས་ད་བྱམངད་ ད 
ཞྭ་ས་ཤེ་ཁོ་ཡ་པ། །གསོའ་གྲན་གཡ་ཏྭ་བ་ཨ་ངག \མི་འཞ་ཞས་པ་འཨཞེབུ་རླུ ༈མི་གཞས་པ་དང་མ་མའྦལང་ཞི། 
འཚིབས་བཀབ་ལས་ཡེ་ལྔསན། །ུ་མ་དྱཀི་ལ་འཁོརཀྲ་འབ་བདུག ། ཤེས་ཞས་བ་དག་འཇྲག་ལན་ཡང་འ། །ཞུང་ 
ཤཿཆོ་མང་འ་རྱ་རོ། ན་ཡངྱབ་བ་ཏད་ཊགག་ཙང་ཨལ། །ཨོན་པསུ་སརྟཾ་ཁ་དཾད་ཊ་ཝ། །མཱ་འོ་ས་ཨྭང་མོ་མ་སེམས་ 
དུག །བན་པོ་མེདུན་དུག་ཞདྱ་བ༽ ། གཟེར་ཞསྲ་སཧཔ་ལེགས་བགཞདོ། །སུ་གདག་བཅུང་ཞས་སན་ཡང་དྲག །བུ་བད་ 


ཁོ =ˆ 


ཅྱེད་བཞིཞལེས་ལཁྦྱིད་ན། །མ་འཆད་དངོསྲ་གྲའ་ཐོབ་པ་ཡྲདས། \མི་ཁོངབས་མོ་ཨས་ཡས་བན་ཞགཡཆ \ཚམ་དཞས 








༧ ༄༅། །སྱོང་ཆ་གྲ་ན་གཟས། །དེ་ཡང་ཁོག་མ་ཞས་ལ་ང་བས། །ཨ་གོས་པ་དུངྱ་ལི་རབཅོས་ཞས། །སོར་རྔ་དཔ་གཞིས་ 
@ ཁྱཌ་ཅེ་ཚུལ\ ི ༈ཱ་བཅིི་ལ་ང་བྱ་བཱངྒ་བཱ་ཞ། \ཆ་ངའྭ་ཡང་ཝདསྐ་གཡ་ཨེད་གྲས་ངས་\ ། 
¢ ཐང མས་ཨྱིཚ་ཞཱ་ང་ཐུང་ཨྱན་ཞཱ། ར ད་ལ་ཞིངང་བོའིས༽ \ཐོབ་མྲི་མིད་པར་གྲ་སྲངས་པ་དང་། །ནྣ་ཡ་བར་བཞག་པ་དང་ 
ཏི ༢ མཚུངས་སོ། །ཚེམ་དྲཞུ་བའྲི་གོ་དག་ཞས། ༽ཚ་བའི་ལང་ཀྲཤྱ་ཤུར་བཅོས་ཞིང་། །ཟོ་པ་ཨདྱ་ཁས་དབ་ཞིན་དུ། །གཞག་ 
 ཐོ་ཨ་པོ་གཙོ་བོརྱ་ཁཱ་ར་པ་ཡི\ _ །ཞེས་ལང་ནཨས་འོདྡ་མོ་མྲ་དག་པོ་ཡྭ། ༈རང་གི་ད་མིགས་པས་བ།གས་ཞཁང་། \ཞདག་་ 
སུངདབང་དང་བདག་འཇྲགན་སོ་གས་། \མྱབསྱ་ཀང་ཛ་གྲསྭཱ་ཨེད་ཨི་ཞཞིང་། །དབང་ནོཧྱ་ལིས་ཞྲི་མྭ་མུང་ཡང་། ༈ང་ཞབས་ 














.།ཊཁོ་ཞས་མྩྱ་ང་རྱང་བར། །ཊོགྲ་ཏུ་ཙཆད་པའ་ཁྱཔ་དཁ་ 


ཅ་བ བ་སོ བ་བ 


དྷ ལྟང་སོགས་ཞས་པའི་རིམ་པ་མས༽ །དངུ་པོཊ 
ཞི་དྲ་མ་བས། \རྱལ་བ་སྲས་ངང་བཅང་ཿཔ་ ཡཱ 


་བད་གསེ་མས་སྔ་ནྩཕང་ 


༄--~ 


༽ སི = 
ང་ཡང་འབྱོ་རྭ་གུ་རྭ་ཞ། དཔཿ་བོའི་གོའ་ཨོོ་བས་ཛས་སྭ། ལེ 
 ཆ་ཞལོ་ཡ༽ །ཨྱབས་པར་གསལ་ཞུས་འུང་ཤདྱུཧ༽ ། 


\ཁྱང་པའ་རཾག་འ 


གསང་བཅི་ཆིང་ཁས་སློས་བས་བས༽། ༈བག་མ་རིག་པ་དང་ཤོཊ་ཨོངས་པའི་། ༈དབང་དྲ་གར་པས་ 


འོ །ཨོནྱ་བངྡཾ་ཁཱམ་ཡོད་འངངོ་ཚའི། །ཉེ་ཞྭའུ་གལ་ཞླུ་བ་ཨ་དག །ཅེ་དུ་ 
ི་། །༥ཿཔ་ཨདྱ་འྷ་ནྐན་གས་ནལབ་ནས་གྱང་། །གྲས་མྭ་ཀང་ 


།ཡྱག་༩ཚོལྱ་སོང་ལཡ་་ 


རག་ཁངཿའྱའི\ །ྡེ་སོང་ 





།ཅེ་མ་བོའི་ཚལ་ཞིིམས་ཀྱི། \བསབ་ པ་འི་གཞི་ལས་རོ་ཇེ་ང བྭ ༈ཟེག་པ་ཆི་འདྲ་བ་བ་དང་འགལ་བའི། །ཉོངས་པ་ དྲ་བ 
ཏཾ མོད་འསོགས། སི 1 ་ ཞམ་པའི་གངས། །བརྒྱད་ལས་ གི 

















ཆར་ཛྲོ་མ། ཅྱདངམ་རིས། + བོའ །དྲུ་ལ་བཅའ་དང་བུཅས་ཆོས། ་བཞིཞ་དྲུ ༽འདྲལ་བབཞིའན་ ་ 
དྲ་མི་བོས་ཞོང། །ཅེས་བ་ལན་གསྲ་ལྭ་དྲ་བཛོད་ལ། །དེ་ཡི་ཇཾསྲས སྲ་རབས་ཡགས་བ། ༈དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་རྱ་བཱཞེ་༥་ གླ་བ 
རྣ ཡཿལོ་ཁིས་ཞི་ཐབས་ཡི་གའོན །ཞེས་ཞས་ལང་དྲ་ ག་པའི་ རྱ །བགྲད་པས་འང་གི་ལེགས་སོ་ ཞེས། བགལ་ 
ཅི ཛོའས་བྱསྱེད་བ༽ ནི ཡུགོབ་སྲ་བ་ གྱ་ད་ཞ། །ཞགའ་བཞིན་དྲ་གོང་འཕེལ་དུ། །ཁཐོ་ཁྱགར་ད་ཡི་གཞན་པོ་༥ 
ཤོ ༽ མབས་བཞི་ཚུང་བའི་གོ་དག་ནས། ༥ཡག་བྱགས་ན་གྲ་ཏ་བཤགས་བཞིང་། །་བའིལང་བབྲ་མབཞི་ཡི། །ཚོ་བ 
བཙིད་པའིཔཞགས་ པའཆག \དཔའ་བོས་ མཛང་ང་སོོ་མ་ཝང་ ༥གི། །བཀགས ཚག་སོགསྱ་ཀང་ཁངོཊ་པརྱ་བུ། ༈ད་ཡང་" 
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༢༧ ༄༅། །ཡག་བྱམ་འདཞྲ་ད་ཞི༽ །སྲོ་མ་བོའིཁྲགལ་ པ་དགལསས༽ ༢༨ \ཞེས་པའི་དོཊ འ 
སྡེ། །སབུ་སྤཾརྡ་ཆེ་ག་ཨོ\ །སུཡ་ཚས་ཞོན་དགོངཿཔོ། གཞ མང་བ ཕེལ་བ་ཡྲཾ། ། ༤ ་ལ་ དོན་ཞི་ཁད་ 
སཾ 







ཤྭ་སངྱ་ཧཱནཾ་ 

༈རྡོ་ཚེས་ཡ ས་དཔ་ར་ལ་དྲ་མིགས་ཞ༽། །“ི་གཾ་ 'བྱ་ཧ་པ་ཆོག་ ཤོ། རན ིུ་ཚགཅགའེའེས། གཞ 
ས་བླ་རབས་གཱར་བས། །འཕེལ་བ་རྭ རྲུ་ནི་མ་ཁྱག་རྔ་ འས། །གྲབ་བ་མཆར་གྲ་ན། ཤེ ས་བའད་པས། \ཐཅ་མ་ཚོམསྲ་སྭ་ཞི་༠ 
ཁབབརྩ་བ། །བྱ་ ཨྲ་པུག་དྲ་ཞི་བླ་ཐས་ཐུར་ཞ༽ །མ་པའ་དག་པའིབདུ་ག་ ༧ ` །ཞེས་སོ་དྷེ་ནར་ཞི་ནའེ་བཞིཞ། ། 
གས་བླ་བསྔ་རོལ་བཞིཞྱ་ཁི་བྲ་མོ་ཞས། །ཐ་ན་ཡེ་གབྱརཞརགཅི་ག་རེ། །ཨཆག་འདོནཔ་གསང་ཝགས་ཀྱི\ ༨ 1ཟླལ་འབྱོཿ 










ནམས་ཡ་ཤིན་ཞུ་གཅེས། །གཞིས་པ་མདྩོ་ག་སེ་མས་གས་ལ་བི། རཿ ° །མདོར་བྷས་ཞབ་དངྱ་ཆས་ 
བཞུད ཞདངབོ་གུསརྒྱ་ནད་རུཡག་དང་འི། རུང འི་ཡི བ་སོ གོ་ཁ ཡོ་ 
„ རྒྱལྱགཱ་ཁྲལལྭ་ཀ་བ་དང་། ༽སམས་མ་ཚོགས་པ་ཆེ་བྷོ་ནེ། །ཆ་འྲབ་རྒྱ་གདྟེཝ་གྲསྱ་མ་པོ་ཡི། །རིང་ལགས་ཀི་ད་མ་ཆིག་འི་༥ 
ནིར ༽གཞུས་བཅུས་བཀད་ལ་གསུངསཞ། །གོང་བྷག་ད་བླ་ང་ས་ཡས་དབོི། ནྱཆི་ལོ་ོངས་པང་ ི་ོ 
ལགས འེ་ཞིད་ལས་ནི་ཇི་སད་དུ། །སཱ་དང་གསང་བགས་རྡོ་ཆེ་ཡི། \བྲ་སང་དངྱ་སདྱ་བཱ་ཡིད་ཁོང་དང་། \མ་འདརེ། 
བུ་བཟླ་པ་པ་དང་། །ཞེས་པས་ཚུ་བ་ཡེ་དམ་ཚོ་ག ། གྲས་ཨ་ནི་བྲསང་བཞི་ཡཱལ་ཝདང་༽ ླབ་མ་གཞིས་ཊེདད་གཙོ་ཡིཞ་ལ། ། 





པར 
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སྤང་བ་དང་། །ནཨྤ་ས་དལྲས 


རར 


གེ དཱ 


ད་པཞི། །ྱན་ཡི་གཙོ་བོ་ཡིད་ཡེ་ནཔས། ཐགས འི 


རྡོ་ཚེའི་དམ 


༠ ༄༅། །བྲསང་བཞྲི་ཚལ་ནི་ཕན་ཊ་དོགས་དང་། །གདོད་སང་གཞིའི་གཙོ་ལུས་ཡི་ན་བས། །ག་པི་དྲ་ 
ཤོ ང་ཞྲི་ཝ་ལ་གས་བྷལ་ཞིང་། ༈མཆེད' བྱཝལ་མ་བལིསུཧའ་དས། ཁསཟའ རླ ཆེ 
ང་བ་ད ཾ་སྐང་ཞའཀྲན། །བྱསེད་པའི་རིཨ་ཙུཾསྱ་སྱོང་བར 
ནཱ །ང་གཡ་བྟཊག་ཞས་བྱསེདཔ་ཡེས། ༽གྲསང་གི་དམ་ཆིག་འུ་ཛ་གསོ་དངུ་ 
ས་པ་མང་བཞི་ཁྱིར། །བ་མས་ཙ་གྲསང་བླག་བ་པ་དང་། ཆའ་ལི། 


མྤང་ 


༤༨ 


ཞུ་ཨའི་སའི་གདུམ་བ 


ཆིག་ཏྭ་ཟ་ཨ། ། 


ཁྱིད། །དག་དང་མེ་དགའ་ཟམ་ཁྱག་༧་ 
བཏང བཅསསས་ཞབར་བའ་ 





རར 












འ་གཞནལ་ ཤི \བྱངསེ་མསྔ་ནཊཿས་པ་གཙིས་ བྱསེང་ཅིང་། [ཧྱཿཨཿཨི་ེཿྷཱ ༽ཞིངརེ༧ཛིགྱ་ཐོ་ངཱ་ 
ˆ མར་†༈ ༢ རྱོད་པ ཡིན་ །གས་མ་པྲག་ལས། དད ་ སེ་ཨས་ཆད་ །འཆས་ཀྱང་དེའ་ཤེས་ཞིང་། ༽སྣང་ 
མི ཆོང་ ཤིས་མེད་རྭོ་ རིས །ྱས་ཐཁོང་ཆོས་པ་ཐ་ཡས་ ཆདྱ་ཀྱང་\ \ སསྦྱཙདགང་ཡངྱ་བསྲས། ང་ཨད། ༽དྲཊ་དབ་ 
ཇི བཞཊ་ཆོཞ་བ་ཞང་མ། །དྲུས་གས མྤྱ་ནུ་དྲ་དྲུ་མ་དཊ་ན། དྲ ` ་ ཚུ་བ་ཡེ། །བས་ 
ཤཱགསུམ་དང་ཡན་ལག་ག། །དམ་ཚོ་གཟབས་ལནའྭུ་མཱད་པ་། །བ་བཏཞ་གཞ་སོགས་ཚ་དང་། །ཡད་ཁོངསེ་ཝངྱ་བར་ི 
ཡིབྟལ་ བས། །ཨ་མངྦ་ཐེད་པ་ཤོན་ཨོངས་ཝ། །སཱ་བར་བྷ་ཝས་ཞས་མི་འདོར་བ། ཨིཚ་ ། 




















།ཤེསྦྱ་བུ་ཐུང་འྱབ་ང་ལ་སོ་གསྭ་ཝཱ། །བྒཱམོ་ཡས་པས་དྱབར་ཨེ་དབླག་པུ་པར། །ེད་པ་ད་བཞའ་གཞགསཔ་ཡི། །འིགས། 


ཁོགྲ་ཏུ་ཁཆ 


གྷ ཨེ 1 ཝུ 
@ ལ་སོགས་པམ་ཚའི་དབེ་བོས། །ཞིའྱུ་རྷ་ཝ་གེ་ཚུ་བའི། །གསུ་དང་བམོ་མས་རོ་ཧེར་བྱསདདོ། །ཡན་ལག་ཝ་བོ་ངྲེ་ནམས་ཞི། ༽ 


ང་པ་རྭ་བྱགུར་བཏོ།་ །གཞིས་པྱ་སཱ་བཱའ་ལྲ་གས་བ་འ༩་པ། 'ུང་ཝེ་དེ་ཞིདྱ་སྱི་ར་བའི། ༈ད་ཨ་ཆིགྲ་ན་ཨཔ་ཝ་གྲསངས་ཞོ་། ། 


དགགསང་བྷ་མིངཔོ་ལས། ནླབ་ཡང་མཾ་སོངྨཾའཱ་ཨ་བྲཀར། །མ་གས་དངྱ་ཕགྱ་རྒན་ནཱ་ཨཾ་བཅད། །ཡང་དག་ཡ་མ་དྲ་འགས་ལྱ་བ་མས། ། 
< །ཤུདི་ཞི་ཚབ་ཝ་ན་ལས་ཏ། །བླ་གབ་དང་བྲ་སང་བའི་དམ་ཆིག་མཆོག །ཅེས་དང་ལན་ལག་གདམ་ཆིག། 
ནྣམ་པ་བཅུ་རུ་བ་ཤད་པ་སྣ་། །གཉཾ་ཨག་ཆགས་དང་ཞྭ་མང་དང་། །ངྱ་ར་ལ་ཕག་དོག་མ་སོང་ངོ་། །དཀར་ཚུ་ད་མརྦ་རིདི་ཤ་ཆེཞ། ། 














(༨༣༩ 





`༅༠། །ཨི་གཏོང་དཀོན་མཆོག་ལ། ༈བྷ་གེན་བྲ་ཀྲ་ད་ཡི་འདོད་མ་གས་ལི་པར། 


ཆོད་ཆིང་བ 


ཟེ 5 ༤ ཐྱྱ་གརྒྱ་ 

རབ་བ ༨ །ཐབས་ཤས་གཤསྲ་ས་མེང་པ་འ ངྲ་རབ་སྦེ་ཨོསྭ་སྱི་བྲེ་བྲག 

ན ཆོས དལི་ཆོས་ཤིནདུ་ །ཡིན་པ་ྱ་བངྲ་རབྱ་གུ་ས་མས་དང་། ཆོས་ཞིདལ་ཞྲོ་ འབས 
ས་ །དོན་དཱམ་སྤོས་པ་ཞེར་ཞི་བཞི། །རང་བཞིག་ཡིནཔས་བརང་ཞི། །འཇག་པཁི་ཡེཤེས་་ 


བ ཞྐཀོོ་ཡ་ཧོ།ཏཱཊ། ན་སི \ །དེརྡིསེང་རང་གིི་ལུག་པའ་ག། ། 
ཆོ ུཿ་པར་བྷས་ནད་དག །ཌངརྭུ་མོང་ཞདྱ་གང་ཇེ་ཟཱང་འྲརྲག་པ་ཾ། \ངང་ལས་ན 
སྒོ་མ་པ་ལ་འདྲུ་ནི། ༈སངསྤྱ་ཧས་དང་ན་ད་ ་འྲད་ཊ་ན། 


\ 


ུ་ཝྭ་ས་ཡིད་པ་ཞཾ། །འཀོན་མ་ཆོག་ཁཝལ་པ 


གས་ྱི་ན་ཡྲསཾ། 






སགས་ལས་གྲསྲངས། །དེ་ཝ་ར་ཅད་བཅི་ཚོལ་ 











ཞེས་པར \བུས་ཊས་འའི་རྲ་བཞངྱ་བ་ནི། ༈བཞྣིས་དེ་ཡངྨད་མ་དག དིང ༈།གསངས་པ་ 


ཨི་ན་ནཾ་གསལ་བྲག་ལས། སམི་དང་འྲདྲ་ཀདང་ད་མཆིག་དབང་། \ 


མས་ཆགྭ་སོང་དང་ ཆུར་༩གོ་ལ། །ཆ་བན་ 


< ཧང མོའཾདབོན་ངག ༽ཅེས་པས་ཀཅྱ་ཀིས་བཀྲར་ཞས་སྲ། ༽ྱར་ཞང་འང་གིསྱ་བང་ཆོས་འབོལ། །ཅང་ཟང་ཞོབ་པ། 


དམཅགུདབང་གླི་བོབ་དབོག་དང་ 
ཆདཅྲ་མེ་བགས་འདཔ་མོ། ྭ 


།ེས་ཅུད་ཁ 


༤. ྕ༄ 


བཾ ཨཱཾླཾསོབ་དཔོན། །འབྱ་བུང་མཁའའབོ་ལྷ་བླ་ཞི། །ཆོས་སོར་འངདཔ་ཆྱི་འོབ་དབོན་དང་། །དབང་ཞི་བག་ར་བབོ་དག་ལ། 


།ལྭང་བ་བ་གསུཔ་ཆི་ལྤལ་དག་ཡ། །ཤམས་ཆག་གོང་བཅི་མོབ་དེངོཊ་དང་། ། 


༤--- 


བོ་བཅི་མོབ་དཔོན་དང་། །ཞད་ཞིཁཆད་པ་བོ་མན་ངག །ཝྔང་གི་་ 








༄༅། །སཱོབ་དབོནྲ་ནྲ་བག་པོ། །ཡི་ཞཞིང་དག་ཡས་གསང་ཝ་གས། །ཆོས་ཀི་བཀཁ་འྲི་ཐོབ་པ་ན། །རྡོ་ྗེ་མོབ་པོན་ 

@ ཧཱུཛྷུན་པཱས། \།གཞང་ལ གོ ོ་ ༡ ༤༡༤ : ་ན་པ་གྲ་སྔ་མ། །ཞཾག་ག ནདྲ་ནོས། 
མི་ཨོང་ཞིང་། །བཀྲར་ བར་ ཟན་ཞི། །བཀའ་ད་ཊ་ཐོབ་ཆོམ་ གྱིས་དང ་དང་། །མྱ་ར་ཊས་རིས་ 

ཡཾ གྲསངས་པ་ཊེ ྷེ བྷག་ན་ཡ་ཟྭག་པ་ གཞ པབས་༽ རི །བཱ་བོ་པོ་འང་ཨ་དང་ཨཾ་ག \ 

ཝཾ སྒིངུབས་ ་ ལྣ་ས་ཤེ་། ཞིས་སོ་་གསྦྱ་རྦྱ་ཟ་ན་ཡི་བཅར། ཨསམ་བཀ་ས། ༽།ཚ་བ་་ 

] བྱ་སེདདང་ཡས་མགས་དང་། །ད་མཆིག་ལས་དང་ཆོས་དང་ཞོ། ་ཨ་གཞསྱ་པགྱཅ་ཆག་པ་བཞི། ཆ་ཁ 











གས ཨ་དངྱ་པགྱ་ཧཱ ༈བཞི་བོ་ར་བྭ་ཅྲ་མ་བོ་ 


དྲསྲ་འག་ག་མ་བཞི་ལྲ་སོགས་བདང་། །བ་མས་སུང་ཡོ་ 








\༠ \པ་ལ། །ཇ་ཞདང་བ་ཅས་པཞི་སཾ་ཨས་ཙམ་ཡང་། \ན་གྲྭ་ཏྲ་ཨཱང་བརྩ་བ་བཡིཞ། ༈བྭ་ཞི་ང་གདུང་བི་ 
༽ྷ་གས་ཡུངཡ། གཙིགུ་ལ་གཙག་ཞི་ཡི་ག་བཞན་བྷཊ་། །མདོན་ནྲ་སོག་ལཁང་མ་ཆགས་པ་ར། །ཨ་ཤདང་མང་སཾང་ གོས་ 
བཁྲདབ། །ཅི་བིར་རོ་ཆནྲམ་ཤ་ན་ཡས་ཞ། །ཅདི་ཞསྱ་བརྡ་རབ་བར་དགྲ་ཏུ། །ཡཾ་འབ་ལ་འགོགས་པཡི་ཐོགས་མ་ཆོགྐ་ས། 
ཨེ་ཨར་ཅོན་དང་ཕོང་བྲ་ཁྲད་། །ཞེས་སོ་གསངབ་མི་་རྲ་བ། \མ་ཞི་གང་ཡ་ །སང་ཡ ལ་༥་ནི། །ཟྱགས་མས་ཞི་ཞདྐ་གད་གཱ། 
དཨ་ཤཡས་དྲ་ལ་ལས་ལོག་པ་དང་། །དམ་མེད་དྱ་ཀི་ལ་འཁོར་ཨ་མཐོང་དང་། \ དང་མ་འདྲེས་ཐམས་ཅད་མ། །ཞེས་ 
ཞཱ་བ་ཟབ་མ་ཐཾགང་མ་སོགས། །བློ་འལང་དམའ་བཟམས་ཙང་ལ། །གསང་ཞིངསྨྱོད་དང་མ་འདྲེས་པ། །ཟཡས་ཅང་ལ་ 


༤/7 
9399 \ ཐེང ཇེ 8 \=© 

















གསང་ཧཱ་ཡེ་ཨིང་\ ༥གྲ་ཟུང་སོགས་མ་འྲངས་པར་བྷས་འ་དྲ། ༈དམཿོ་གཞཡས་ཤྱི་འརྲེས་པ་ཡན \བྷྣ་ན་ཞཁང་དངོསྦྲ་བྲབ་ཞས། 
པྲད། ༈གསངས་པས་ཟམས་ཅང་མ་གསང་ངོ། །གང་ཨིག་གསང་བརྡ་བབ་ཡི། །དོནནི་ཛ་རྩ་ཁི་དེ་གིད་ལས༽ \༅ྱ་དང་བད་ 
ནམ ་བཞི་བཞི་དང་། །འོས་དང་གཞེར་གཏུདྨ་ནམ་པ་བྲུའ། །ཞེས་གསང་བབའ་པོ་འདུག་ནས། ± 
ཤིཿ + རཾ \མྱི་གསང་བཞི་ཞི་གསམ་བྲ་ཀ་ལས། \ཱ་ཐབ་མྱོད་པ་ཆཱིང་པོ་དང་། 3; 
གཞི་ཨིང་གླཟུང་དངྲ་གུབ་ནགས་ནཡས། ཾ་གསངྒ་ད་ཨ་པ་བ་ཞི་ཡཱཱི་འོ། །ཞེས་དང་བར་གསང་རོམ་བཞི་ཞི། །ཐའ་པའུ་ 
གཞས་དས་ཁོགས་དང་ཚོས། \བརྡ་དྲ་གསང་ཡ་བླ་གབ་བའྱ་བ། \ཞས་སོག་སང་བའ་ཁོས་པ་ཞི། །ཐན་མོང་ཐ་ཡིའ་པཊི་༥ 


.=` 
= 
± 











¬' ༄༅། །ས་གསྭ་ཧཱི། །སོད་དང་དམ་ཚས་མཆེད་ཀྱི་ཞཾ། །ངན་སོད་ལ་སོགས་མཐོང་ཐོས་ས། ། ཡི་རྔ་ང་ནཡཿས་དང་གཞེར་" 
¿2 གཏང་ནི །བླ་མ་དང་ནཾ་མཆད་དག་གིས། འའ འགུར །ཅ བའིང་མ་ཆོག་འངི་དགྲ་ནམས། ། 
„ཤི བ་བསང་ས་གསང་ཟགས་ཀྱི་ཞཾ། །དྲ་མཿ གྲ་ཏུ་བཞག་པའི་ཚོལ་ཞ། །ཆུད་འྲག་ལ་ན་ཡས་ལས་གསུང་པ་ཆ་ཚ་ལྭ། 
ཤྲ གླག དར ལཁ་ ༡ འ ཁས 
སུ བཛཱད་བཅདཱ་ཨཱ་ཆིག་ཡེན། །ཡངྒས་གསུང་ཟྭ་གསི་དམ་ཆེ་ག་གི། །དབང་དྲུ་བས་ཞླ་བ་ཨ་དང་། །ཨཆེད་ལ་བྲསང་བྲ་སྐའི་ 
ནཱ མཆིག །ར་གསྦྱ་ཧ་གསྲང་གི་ད་མ་ཆོག་དང་། ། གསང་བཅྲ་བགསྱ་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཡཞ། །བྱངས་མས་མདོ་རྭ་བ་མུ་རིགས་ རན 





བརྲཾའདསི་བཱའྲི་ཆད་དུ་།ལ་སསན 
ཚབ་ཡི། །དམ་ཆོག་ད་དག་ཡ་དབེ་ 


བཟང་བས་སྲང་ངང་ 
„ འཟྲངཿ8ཿ་ཝ 


རའ 























་རུ། །ཞེས་འཁྱུ་ཁི་ས་ཞི་ཟིན་པ་ཡིས། 








བྲར་ས་ཨས་གྲྭསྱཨ་བྲ་མོ་ཨ་པ་ཛཾ། །དོ་ཇྲེ་བགསྱ་ཅདམ་ཚིག་ལོ། །ཞེས་པྱྱ་བིའ་འོ་ 

= བྱས ར་ཡིའཁྱི་ཡ་ངད བཤང་ འི་གས་ 
ཁྱང་\ ༽གཞིས་སྲ་བང་པ་ཨ་ཡིན་པར། །བྲ་མངལ་ལྲ་སང་བྲོ་མངྱ་བེདྱ་སི། །བས་མྱ་བོར་ཀྲ་འཆོས་ཡིད་༥ 
།ལིག་པའི་ཡེཊེགས་ཆ་ཁོ་ཡ། །རོལ་པར་བྷཝས་ཞས་ཁྭ་སད་དུ། ༽ངངོརྱ་བིདྱ་ཁང་དོན་ལ་ཞི། །བཟུང་ངུན་ 


དླབ་ག་ཡེད་པི་ཨི་སོང་བ། །ལྷ་བ་གཅིག་ལྲ་བབ་ས་ངང་ཞི། །ཞེས༥ 


ཕང 
ཡིང ག་སྣ་ས་ཆ་ཡོད་ལ། །ད་དག་གཞིས་བོ་ལེར་ལ། །འགག་པ་ཨད་པའིཆ་ཞས་ས། ར །ཨྱེ་ཨད་གསང་དང་ཟངཁརྲ་གཀ༥ 





< / 
༄: 
¿“4 





ནཱ 


བཟིཆའས་གྲསུང་། ༣ རཔབནིདྲ་བོ་ས་བར་མཞས་དཀིས། །རངརང་ 


སིའྲ་དུ། ༽་ཡ་བསའ་སོ་གས་གན་བཞིཏཡང་ ཞྫ་བརབ་ཡིས་ཏཁོགཤེསངག །ཨ་བྒ་མོ་ཡཊ་བཁབྱར་ཀའ་བུག་ 


།ཐགས་༣ ཀ་གཟྱཱ་མ་ཁ་རེ་རེརྡ་ཡེ་བས་དག །ཟུ་པདེ་དགུའརལ། + རེ །ཡསྭ་ཨྱོང་།། 






ཉི 


= ༧1 


ཀྱ་རད་བི་ཤྔ་ན་མབ།ལིདམ་ཅིག་ཞ། །ཨེ་ཨ་ཏའ་ཀང་ཨ་ཁོར་བཿི། ཨེ་ཚག་གྲིསྲས་བྱས་བྔནིང་། །དང་བོའི་” 





ཙོ གས་ཞི་གཞི་ལུ་གངང་༽ \འདོད་ཆགས་ཞེ་མང་ངྱ་ཆུལ་ཁང་། །ཕག་དོག་སྟ་གོན་མོངས་བ་ཝ་པོ\༽ \མི་མློང་བ་ཡེ་ང་མ་ཆ་གཡེ་ག།། 
ད་པཅདག་མ་དང་། །ཝས་དོན་ཡངདག་འིདགྲ་ལ་། །གཞིས་ས་ཡོད་པ་ཡས་ཨོག་པའི། །དག་ཝ་ཞི་ཞོན་ཨོངས་དངས། 
མྱ ༧ཕིན་ཞིང་\ \འེ་དག་ཨི་ཝང་བཅྲི་རོ་ལ་འི། \༩དོད་ཆགས་སོགས་ཅི་ཁུང་ ནན །ེསཔས་གོན་མོངས་པའེ་ངེ་བཞིན། \ 
གས་ནང ངོ གཡག་པ ར་རུ ག་ལ། ༽ཆ་ཤུགསལི་གསཔབི་ཞ། 
ཐོང་ དྱ་ཀི་ག། ཅ་པོ་མ་དགོས་ལ། \ཝབས་ཀྱིས་ཟི་ནྲ་ནབ་རླུ༽ \འྲ་འོབ ས་པྲ་ར་ཡཾས་འགྲགས་པཞི། \མབྱས་དྲག་ཟོས་པ་" 


ཁྲད་པར། །ཡེ་ཤེསྱ་བི་ྔི་གོགས་ཁྱག་ར་བས། །རང་ག་གཉེཞ་པོའ་ལང་ཆི་བས། །ཨི་ཝང་བྷགེ་གོན་མོངས་པ། །ཐབས་ 














¦9# 
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རྒྱའ་ཁྱི་མཆོག \ ཝམས་ཅདུ་ཁ་མས་ཅད་རོམལ་བ་ཡིས། \ཊུ ༢རྡ་དྲ་ རཱ ཀ་དཔ་ལ་འྱ་གཱརཾ །ཞེས་དང་དཀོན་མཆོག་བཙག་ 
. ལསྱ་གང་། །ཇི་ཝར་བོངྱཾ་ངཱཌསེརྦཾ་སྭཱ་འི་ཡཾ་གཙུང་ད། །དའི་བླ དམ 








བ་ཞིད་དྲ་ནོགས་པ་༥ི། །ལྷ་བ་ག་འོངས་སྔ་སི་འབེབས་པ། །ངྱ་ཆམ་ཡེ་གཤེ་གཞིས་འཛིན་ཁི། །ྟ་སོད་ཆོས་ཞིདྱསི་གོང་༥ 
ཀ་དག ༢ རི །ཤརྱིུ་ཡསྟ་ཨཱ་ངྱ་གོ་བ་ཧང་བས། །ནགྲ་ཏུ་ཞ་ཨས་ལ་ག་བོ་ན་པར་རགས། །གཞིས 
བྲ དོར་བའི་ཐོགས་ཞི། །ར་ཇཾ་ཟིམ་པ་རྙག་ད ལྒ ༈རྲཾ་ཆེག་ཚཱས་དྲི་ནྨཱ་ན །འདུད་ཚཾ་ཆིན་བོཝ་ཡན་ལ། \ད་དག་དང་། 
དྲུ་འངྱ་ཊརངས། \༈ཅི་ཡྱི་ར་གྲབ་པ་བཞི་དང་ནི། །ཡིན་པ་གྲས་མབྱི་བིརྦ་ཡིག་ཏཾ། །དེ་ལྲ་བྲབ་པ་ན་ཡ་བཞི་ཞི། །ཆོས་ཞིད་ཀྱི་ 
ཞི་ངོབ་ཡེས། །ཟ་བ་པ་བདདྲ་རི་ཝ་བོ་དག ༢༠༣ པས ༈གངདུ་ཁང་ཞི་མྲ་ཟབ་པའི། །ཆོས་ཞིད་སློས་ 
ཟངྲ་འམ་བ་ཡཾ། ༈ངོབོ་རྦ་ཟ་བ་པས་དེ་ཞིད་ཞི། ཅས ཡེ་ཤེས་ཀི་རོལ་པརྨ་བང་། །ཆོས་བགའང་བཞིན་ཁིསྔ་གབཔ། 


ཧ ༄༅། །འེ་དགུ་ཆོས་ཅ་གྷ་ཨརྨ་སང་ཡང་། །ལང་བཞིན་ན་དག་རག་སྔ་ལ་ཡི། །འང་བཞིག་ཤིདྲ་དྲ་གབ་པ་ཡིཾས། ། 
@ ད་ །ཞེས་པས་གྒོ་ནས་བང་། །ཤྲས་མྲབ་སྲ་བབ་པ་དདག་ལ་། ་ ཡང་ང ཡའ །དྲ་ག་བ་ཅན། ༥༥ 
དྷ „, འགྲབ་པའྲ་ཧྲས་ཝ་ཞ་པཞི། །དམ་ཇས་ཡི་ན་པས་ཞང་བར་བ\། \ ནྭ་ནབ་སཀིསྤྲ་གུབ་དུམཿ ཚབ ན་ཡ ཇ་ཨླཱ་ཀྱ་ 
ཡ་ པཡ་ཆེན་བོ༽ \མ་སོགས་པ་ཡེསྱ་བབ་བླ་རབས་པ་ཞི། ༈དབང་གྱི་ཚུལ་བཞྲིཧ་དྲུ་བྷ་སཾ་ད་པའི། ༽སྒབ་བོ་དེ་ལ་མམོ་དང་།། 
ལུ ག།ཁའ་འྲགོ་ཀན་ཁྭདྱ་ས་བ་པ་འྲི་བོགས། \བྱེད་ཆིང་དངོས་༔ བ་ཐོབ་པ་ལ། \ཞེ་བས་ངང་དྲུ་ཁངད་གྲོས་སོ། \“ཡིཊ་པ་གསུ། 
¿ འའཐུང་བའིཞད། །ྲིནམྲ་ཝ་སེ་ཡ་བཅྱི་སཞ་ཡེཞ་ཞེ། །རེཆེགྱ་གིས་ནི་དག་ཞད་སེཡ། \དྲི་རས་གག་པྲ་ལཾ་་སས་མཛོ། 
° དྲ 
















འབོ \དཀན་པོ་ཆོབའི་དྨན་ཨས་སེལ། \ཟྲ་ཨམོང་དག་གི་དངོསྤ་བུབ་ཏ། 


།ཨླ་བ་པ་འིདམ་ཚས་ཡེ་ནཔ་ 


ན། གྲར་ཆེགྱ་བིསཞི་མྲངུ་ཆེ་ཞིང་། །ཟཆས་ག་དྲ་གནྲ་ཚཱས་ཡིང \ །ཚེ་འིངརྙགས་བཟག་མདུངས་གས། །བུངྒ་འབ་སེམས་ 


མ ༨ ` 
༤ ཆོས་དབུངས་ཡ་ སངྦའྭ ངཱ \ལསརི་ སྤ་བྲ་གྲབ་ཡེཤཾས་དང་ 
ནི ར་པད་རགས་སོརྐ་ནོག་ལེ་ ཀས རེ མརོ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད། །ད་ག་མཧམ་ངོ་བར་ནོ་གས་ཞས 





\ \ཤབྱངསེམས་དཀར་པོ་རྡོ་རེའི་རིགས། །ཨེ་ཨོངྒ་ཝྲ་བཱང 


༈ ༈རིགསྔ་ཝ་ལེཤེསྔ་ཝཆི་རང་བཞི་། །ཡིན་ཤེ་རིཆེནྲ་བྷཱ་ཛྭའི་རིགས། ། 
།སདག་པོཆེཡིརིགས། །མའ་ས་ཞེད་ཡེ་ཞེས་ཀེ་རླན་ 
ཨོངྒྷྲ་བྲའི་ཡེས་སོ། །དེ་དག་གིས་ཁཚོའ་ 


ནི། ༽ང་དོར་ཨེད་པརྱ་སོདཔ་ཞི། །སངྱསྦྱ་ཆཾས་ཀཱནྱ་ཁི་བན་ལྔ་འགས་ཏེ། ། 


-2 

ཤ# 

‡ | ༦༅། །སྱོད་ཚུལ་ཡིན་པསད་བཞིཞདུ༽ །དངའླུ་བང་ཞས་སློདཔརྱབ། །དེ་ཡདྱབེ་ཞ་ཡན་ཡག་ག། །དམ་ཆི་ག་བྲར་བའ་ཡ་ 

£, ༦༄༅། གྲུ དྲ །དངདྭ་བང་ཞས་སྩོད་པར་བ། །དེ་ལདྱབེ་ཞ་ཡན་ལག་གི། །དམ་ཆེ་ག་བྲ་རུ་བོ་འཾ་ 

` @ཾ ན་ \།ཛ་དང་མཾ་དོར་ཝ་ཚན་འེད་། \ ཟབསྱ་ཀྱས་ཟཾན་ང་ཆཆ་དང་མི། ཾ ད་འ །དབྱེ་བས་བའུ་ 
དྱ §“ངདདགལ། ༽ླས་གསུང་ཐུགས་ཡོག་བཞལས་ཝས། །དངེ་བས་ཝ་བྱའརྐེ་ཞེ་བྱས། །དེདགའ་རེ་མཐང་ཞི། ཞེས བ་ས 

±, རྡ་ཞཱ་བ་དང་། །ཐབས་ཞིདཤེས་འབ་ཝན་པ་ཡཾ། །ཆ་སྱ་ཀིསབྱབེ་བྱབས་པ་ན། །ཞེས་བྱརའྲི་གངསསུ་ངེསཔ་ཞི། ར་བ་དེ 
ྭ ྭལ། །ཞུབ་ས ཨ་མུ་འི་འ །བམ་བ་ཞི་ཀྲན་གཟགས་རོང་པ་འྲི་ལ་གས། །ཡིན་ཞེ་གྲས་ང་རབ་དགོངས་འབལ་ ཡོ 
/; རྐ པ་ དོན་ལ་མྷ་རོངས པའི། ། རང་ཟ་མ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་བོ་ཡེས། །དཀོནཿམཆོག་འགལ་དུ་གྲསུངས་པ་འོ། ཀྱུ 


ང་བ། 





| ྱན་ཆེན་པྩོ་ཞོང་ཆེ་ག་ནི། །གཞི་མཱགྷ་ཊྭ་བ་གཅིགདགུ་ལ། \ཟབས་དང་ཤེས་འབ་གཞིས་དབེ་ཞིང་། །ཐབས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་ 
ཞི༈ ཀཿཡ་ཝ་ེ་ཁྱར་དཔེས་རབུ་ཡང་༽ པ་ཀ་  ྣྨ}ྨྩ&་ །དེ་བཞི་ཞྲ་དྲ་ཞག་ 
ཨཿངྲགུཿཡཁང་། །ཞིཤཱན་དྱབེ་བས་ཞིས་བྱ་ཆུརྦ་ལ་ཛད། །དེཊི་དོ་ནཞོན་མོངས་པའི་ཞོག་པ། །གངྱ་སེ་ཡངད་ཞིདཱ་ཐབས་ཞེས་འབ།། 
ཁྱད་པན་ཅཧྲྱ་ལིས་ཟཾན་པ་འི ༢༢༡༠ - རིག་པ་འྲི་ཚ་ལ་་“ 
གངས་མ་འགགས་པ། །ཨེ་ལོང་གི་དང་གཞིསྲ་སྲ་ཤི། །འཛིན་པ་ཨེདུཔ་ཡུའ་མ་ཤིདྱ་སི། །ཡཱལ་ཐཱ་ང་ཨ་འགགས་པར་སརྐ་དོག། 
དེལ་མཛིན་ཅོ་ལ་ཨེད་བརྲ། བར་ །དཡིང་གདགགཟི། ༦ཡདད་བབའ་དཆང་བེ། ག་ 






ྲཾ 

7 ༄༅། །དྱབ་ངས་ལེ།ཞེས་ཁྱི། །ུལ་ཡིནདེ་བཞིན་དྲ་ལུལ་གྱི། །ནམ་པ་མ་འགགས་པརྱ་སང་བ། །ཨེ་ལོང་གི་དང་ལཱལ་དེ་་་ 
ཡིན ཉ་ངོ་བོབ་ཟང་ངན་སོགས་གཞིས་ཆོས། །༠ྭ་གུབ་པ་ཞི་མཞ་ཨ་འིདྱ་བི། །སོ་སོར་སྩང་བ་སོརྐ་ནོག་གི། །ག་གག་པ་དོད་ 
ལྷ་ཚོལ་ཨེད་དུ། །སྣང་བཅ་བྲ་གབཔ་ཡཾ། །ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ནྲི་ཕྲ་ལ་ཡིན་ནོ། རཾ །དྷྭ་ཝ་ར་དབྲེ་ཁངས་ཚྷྱ་ཟད་ལས། །ཅ་བ་འི་དྲ་མ་ རཾ 
ཝ་ཡ་ཨི། །ག་ག་ལ་ཁང་གཞིས་དང་བྲ་རྔ་ལག་གྲས་ཨ། །སན་ཡུགདྲས ཆི་གྷ་ཁ གཏ་ས་ཡས། །གཙོག་ལཁང་བྲརྲ་ལག་ག 
སུ་དངུ༽ །ཞེས་སོ་དྭེ་ལ་རྦ་ཚ་བདང་། ཕུ །ཡན་ལག་ག་དུམ་ཆིག་གཞིས་ཀ་ཡེ། །དྱངེ་བ་བམྫོམསཔས་སྔ་མ་བྱར་དང་། _།དྲུག་ 
ཅཁོ་རང་ཀློང་ན་ཡ་གཞིསྱ་སིས། །དྱང་བ་མཛདྡ་ཚཱལ་དད་ག་ནི། །ཆམ་པའྲི་གངས་ཁྱི་དབེ་བྭ་སཾ། །ཤ་མས་ལེ་ད་ཟབ་མོ་འ་༥༥ 
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༩ ལེད་བཙི་དམ་ཚིག་དང་། །བྲ་མུངབདུ་ཡོད་པའིདུམཆགྷཱ་ས། །དང་པོ་བྲ་གཏངད་ཁིད་པ་ཞ། །ཨེད་དུབ་གཙི་གབྱ་ཁཁ་བ་ཀང་། 







གྱོགས་སྦྱར་ཁའི། །གཞད་དོན་ཆེར་བོ་དང་ཝཞ་ཡི་ན། །ཆ་བཅི་དམ་ཆི་གྲ་ཝ་བོ་ཡི། །ཞང་གསེས་དྩའེ་བསོ་སོ་ཡི། །ན་མ་པ་ཤེས་པ་ 
འདོདྱ་ཁཱ་རྷ་ན། །ཟྱ་ཟས་སྭ་ནིབྷལ་བརྩ་བ། ༈གསུམ་པསེཡས་ཡོགས་ཇོགས་ཆེདྱ་ལི། ལགས་སྔ༔ བཀད་པ་ཡ་གཞིས་ཀེ། །བསྲང་དུ་ 


ནཾ ་། ། 
ལྷུ་མ་གུབ་དང་ནཨ་པ་བཞི་ཡཾ་ན་ཏོ། །དེ་ཡང་སེ་མསྦ་ཊི་རང་བཞིནདུ། །ཇྙིཝ་བ་བཞིནངོ་ཁྲབོ་དིང་། །ངངྱ་སོང་ཞྭས་པ་རྱི་ོགས། 
པང ༈ ཁྱི་ཡི་སྒང་བ་ཞེ་ཞཨེང་གོ༽ ༽ཞང་གི་རིག་པྲ ཡྱཿཔ་ཧེཿདྲ་དུ་། །གོ་བཟྲི་དྲུས་ན་རིག་པ་ཡེ༽ །གས་མ་ཝཱང་གཞི་མྲ་བབ་་་ 
པས ཀ་བང་བརྩ་བ་དང་དོརྩ་བཱ་ཡཾ། །དགག་ཟླ་བ་གང་ཡང་མེཊད་པ་ནུ༽ །འཛོག་པ་ཞེ་ཨེའ་པའིདམ་ཆིག་སེ་། །ཐྲཾག་ཡི་་ 
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ཞེས་ཡ་ཨཱར་དང་ཡང་དྲེ་ཀ་དྭ། །ྱའི་གང་ལམ་ཨདྲ་དྲ་ནོགས་པ། །གཅིན་པྱའི་འབལ་འཛག་པཅི་ཚེ། །གྷོ་ཝ་གང་ཡ་གཱ་ལི་འིགཔ་ 
ཀ ཀུ་ནགེྲབལོ་འ་ཨ་ཁཀ་པ། །ཆོལ་བ་ཨས་ལཆོས་ག་ད༩་ གྲད ལ་གྱིས བོ 
༥ལཞེས་པ། །ཆེད་དྲ་ཡ་བཀག་པར་བགྱུ་ཁང་། །ཅའི་ཡ་གྱ་ལི་གཞུད་སོ་གང་ཡེད་པས། །གྭ་ཡངས་པ་དེ་འྲ་ཧྩ་འིད་ལས། ། 
ངོས་པོ་མྱི་སོད་ཡ༥གེས་ཨ་ཁགགས་པ། ༦ ང་ར་གོའ་འའོ་དུད ཞེས་པ་ལྟ་ད་དང་གཞན་ཡང་ཞ། །དྙེག་ 
བཆིཆོས་ཞིདྱལི་འིག་པ། །ཀ་དུག་གི་གདུངས་ལ་ཁཅན་པ་འི་ཆ། །ཡོག་ཞན་མི་འང་བྱ་ཞིནྲ་ཝ་ྲ་ཟབྱ་ཀུཿ །གནས་པ་ཆོལ་ 
ཅནྱ་སངབ་བཞིཞི། །ཞམས་ཡེན་དང་ཞེ་མ་ཁྲབལ་བའ། །ལུནྱ་གིསྦ་གབ་བའིདམ་ཆོག་ཏྲུ། །ཡིནནོ་ 
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ནོ་ཞིསྲ་སྔ་ཐགས་པ་སྙེ་།། 
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ཕིས ༈ཁསཱང་མཚ་ཨས་དང་བམ་བཅི་ཆོར།་འི དདེར། ག་པ་སོགས \ཝད་བརྩ་བ་བཅི་ཆོས་རྔ་ལ་པ་ཡ།\ 

་ གས་པས་རིག་ སིག་པའི་ངོ་བ་ཡཾ། །བཞྲགས། ཤུ བཞིའི །ཆི་བསྔ་ཁིས་བ་ཅིངས་ཞས་གཞས་མགས་ལི། ད 

ཧྱ ཁཱ ད་ལས་གཞན་བུམིགཡོ་བ ་བཞི། །ཧོ་གསཞན་དགཡེ་རྲ་ཁ་ ང་འི ལས\ །ྱེས་བ བྲ་སང་བི་སཚ་མས་འདས་བའི། རྔ 
ཚི སགླ་གྲཟབ་ཆག་པོ་དང་། ། བོ ཨེན་དང་གཙི་གྲྱ་ལམ་བ་ཡིས། །དེ་ལ་བག་པ་བ་དེ་ཁྱབ་དའོ། །ཞེས་སྤོ་ནོལ་ད་ཡེ་ཞསྲས། །ཞཾས་ 

པ་ཨད་པར་གྲཟང་འཛིན། སྭ ® ་ཡི་གནས་ལ༔ གག \ཇོ་ཇིཿ པི་བང་ལ་གཞསཔ། ཡིས། །སྣངསེ་ཡས་ ཐགཡསཧང་ 
ཆོས་ས་ཡི། མ་ཞསྦས་སཞི་དབང་བྱྱལ་རྦ་ཡི། ཡ་བོའིལ་གསཞསྱ་བ། །ཞོག་ཨྱ་ཁད་དུ་གསད་པ་ཡེ། །དམཆི་ག་ 


ང 





རཿ རྨ 
ཀླུ ༄༄༅\ །ཅཱ་འྤ་ཟ་པའ་ཨྱི་བྷ་ས་། །མོ་བ་དཔོན་སངསྦྱ་ཆས་གཞིསཔ་ཡིས། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོང་ཡེ་ཞི། །གསང་ཛགསའདེ་ལྟ་བ་ཆོས་་ 
¿ དཱཱཀཱ། །བྷམ་ཞ་ལྷ་སོད་བྱ་བུངྡ་འབྱ་ཀི། །ཇོགས་དང་བྷས་གཞས་ཞ་བ་ཡི། །ཛོགསས་མྱོད་པ་མཿདོར་མཛོད། །ཞོར་ཞ་དགཨེད་ 
༤ ༈ ཇིག་ཨེད་དུ། །སོང་ནསྔ་འིསྲས་གསོར་མི་རུང་། །མོདྱི་བུགས་ལ་བ་འྲབངསྱ་གད་ཞ། །དའངོས་པོ་ཨཚ་ན་མས་བཅི་བས་ཞས་ཞི། ། 
°ྟཾ གལ བད་མི་ཁྱག་ད་བའི་གསང་མགས། ཟུ ༈མེ་གས་གིག།  ཉེ་ཚུ་ ས་ཆེན །མོངས་པ་ན་ཆིག་གི་གདང་། །འེ་ཞ་ཤེས་ཞེ་ 
རར ཟུ །ང་སྐུ་དོད་ཀྐ་ལཱར་བན \ངཞ་སོང་དྲ་ཞི་ སོ་ཞེསགྲས༔ | །དྱི་ཕི་དཀ་ཡས་ལེའ་ལ་བ ་པ། །ཨ་༧ 


3: 
[3 ་རོ༼་རར་ ཛཱུ སཱ ངོ = >= ངེ {ུ 
„ བ་གོང་ནས་ཆོ་གས་ཆེ་ཞྱ་བཾ། །ཆོས་སད་ཨཐོན་པོ་འབའ་ཞག་གས། །དག་དང་མིག་པྱ་ནུ་འབསཨེད། །འད་ཁཛ་དང་ཡྲ་ལ་༠ 


2 

















།ཆེཊ་ཁྱས་ཡི་གསོད། །པབོ་མྱ་བ་སོ་ཨྱ་ཧང་ཨེདད་ ˆ = 
་་གཡང་ །བོུན་བདབོབས། བས་བ མ་བ བག 

¿༤ མཆིག རཾ ༣ ཧབ ་ ས་ལ །ླམ དབབ ག་ད ། གཞིས་པ་བསྲང་" 

རུ བ་ཡི། །ཡྲས་ངག་ །དང་པོ་ཆ་བའི་ད་ཨ་ཆིག་ཞི། \གོང་དྲ་བཤད་ 







སཀ་ཆུ་བའ དྲ 
ཏུང་ ད་ དྱ་ཁྱི་སོད་པ་ལ། \གང་དོར་བེད་པའྱིབ་བ་ལ། ཿ བཅོ་པ་ཨེདྱ་གཱ་རྱ་ཡང་། །ཡེ་བྲསང་་ 
ན་བོའི་དམ་ཆེ་ག་ལ། ༈གཞས པྭཾ་སོ་བསྦ་བི་ཁ་ཞ་ཊྭ །སྣེ་བ་བ་ཐའས་རར།་ ཏུ - 


ལར ༈རྦལ་ཡིཾས་ཨི་གོསཔ་བཞིན་དུ། །ཞེས་པ་གང་གྱི་ཁང་གོས་པར། །ཨིའྱ་གཱར་བ་ཡཾ་འགས་ནམས་ལ། །ད་ཁོ་ན་ 


] 
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༄༅༅། བཱ 'ཁྱ། །ཁོནྱ་ཁ་ང་ཚོགས་པ 
པ་ལས། གདམསྭ་ཟི གདལ འམས་ལེག་ལ། 


༧ བླ་སས་འཛཝ་ ས་པ་ཡཾས། ས་ ང་ཞ་པས་འེ 


། གང་བླང་གང་ ལོ༩ང་། །ཨ་ཞགཔ་སྲིག་མསན། 
ཀོ ༈ བ་ཅས་བྱ་ཆོ་ཞཱ་གཡ་ཞེ་ཞ་ཨསྦ་གར་ཞ། 
བྲ བཞིག། །ཁ་ཨཡས་ ཇིསྐད་གྲསངས་པེབཞིན། 


ཆན་པོ་ཡཾ། །་མ་ལ་གསར་དྲུ་ག་གས་བདང་། ། །བ་ཨ་ཨཚ་ཞཞིད་ཝན 


༈བ་ འོ ་པས་ ནྭ་ཁར། 


།ཞེས་པ་ བ་གང 
།ཛར་བཅོས་ཡོད་པ་རཧ་ཆ ད་ལི 
།ཕྱིར་བ་ཅོས་ ནསོའདྲ་རང་སྭ་ བ། 


།འཆོར་བའིགང་ཟག་ ལས་དང་པབོ། 


ཡ་དག་པའ།  ཏནཏྨུ་ཨཏ ཁབཞའ་དུ། ,-ར 
མམ གས་མ ས་གོ × པད་ཡིད་ 


།བམ་བཟང་ ཞོ་ཡ་ཡང་བ་ཅོས་་ 


།ཡིན་ཕཾརྐ་ཊ་གྲ་ཏཱ་འབད་པ་ ཡས 








་ཁ་ངེས་པ་གཡ་ཆེ་གྣེ། །འཇཿ པལྔ་ཤི་ནི་བཤདྱྱ་མད་ལས། རུ བངྒ་ནྷ་ཡས་ཡཛི་པཡི་ཞེ་ཞངག་ཞི། །ད:ཿ་ཆེ་ག་། 
འགའ་འཆུ། །གི་ནྱུསར་ཞའི་ཨོ་བཞི། ༩༧༣ ནེ་གཞི ཨ་ཚིག \ནཨ་བའ་ཨ་དག་པ་བཞིནྲ་དུ། ། 

༤ གམས་མེ་ནྒྱ་གི་ནོགས་པ་བཟུང་བོཞཾ་ག ུདལྱུག ཞི་གཞས་ཨེདདོ། །དྱབ་བའིདབང་དྲྭ་བསྩྱ་གད་ཞྭ། །རིག་པ་འབཤད་ 
སྲས 
འཐ ླུ་བུརདཨ་ཆིག་དང་། །ཟུད་བྱ་རུནྱ་བུ་དམ་ཚེ་གདང་། །ླ་སབ་བྱ་པ་ལེ་དྲལ་ གཏད ར །་ 

ཆེ་བ །ཡཞ་ཡག་གངས་ གསཆིག་དའ། །གཡ་མཿ འརི་པའ་དསཆ་གྲོ། ཞེག | 


¡ 
/ 
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བབ 


ཏྲོ ནས བ་མེ དྲ་བཾ། ༣ དྲཝ་ཐི་གྱིངབ་བས། །མདོ། ་ ! 
ཛལ དང་ཡན་ལག །དམཚིགྲ་ན སྐོལ འཾ་ གྲསྔ་མ་བོ། །འེ་ལསྱ་ཕྲི་ས་ ཨཿསྦ་བོགསྱ་ཀི། །ཏཱཤ ཚིགྱ་ཐི་མདོའྲི་ཀ་ 
(གྲསང་། །ཟགསྱ་ ཨྲ་དམཆ་གགྱསཿམ་རྣན་དཔ་ །དེ་དང་དོན་དག་གཅིག་ཡིན་ཞིང་། །ད་ལཧྱ་བཞྲི་གོ་དགཞྦ་ས 











དུས་གྲསྭ་ཨ་སངསྦྱ་ན་ལྷན། ཁྲདས་པའི༽ \ དྱ་ཧིལ་གབོརྦ་བིཿ རཆ རབ ོ་ ོ་ 
1དངད་གོངས་བ་དྱང་རྲ་ཨེད་ད་མ། །རོ་ མ་དབ་སངགལད། འབག་བབའ་བརཡིར། །བ་ ¦ྭ 


དཱམ་ཆེ་གླ་ན་ཨ་པར་བཀོད་བ་ལས་། །ཨ་དང་ག་ ༨ ཀེལ །རརེཁལའང་གྲས་གྲ་ཌེན །ཁག་དང་ཁལསྔ་སྲི་ཞ་ས་པ་དཤེས། 
སི ༈ནིཤྱ་ཆ་བྲདྲ་འྱབྱ་བྭ་གེ། ༢ ༤ ཆེཨྱབི། །་ཨོ་སྔ་ཊི་ན་ཅི་་ཡོག་པ་ར། ། 
ྲོན་ཁྱབ་ དྲང ཞོགས་པ [ ཅྱེ་བ་ཞིཾ། མུ ནདགག་ལས་་ ཆི 
ད་བ ཞས་ཁངོནང་། \ཐ་ཨ་ཆོས ༢ །མྩེ་ལ་བརྩ་འེ ཚིག ། ག་བཅཌི་ཡེས་འི་ 
ིར་ 














༡༡ ༤༅༅། །བ་གྱི་འ་ཨའི། །ས་གསྱང་ཟགས་དང་གྲསྱམ་ཡིཞལ། །གྲ་སམ་པོ་དེ་དགའེའེ་ལ། 3 ་གི་རེལ་ 
@ ནུང་གྱི་ཁི་ནང་གུས་ང་གྲས་ཡ་དང་། །གསང་བཅྱིཙཾ་ཞང་གསུང་གྲསྭ་ལྭ་གཱ། །དམ་ཆི་ག་གྲས་ཨཚོན་གྲས་ཨ་དྱབེ་བས། །ེར་བདྲུ་གགོ་་ 
ངཿ ཡི་ཞང་ཁ་མི་ཚོངས་པ། \སྤྱོད་པ་སྲང་དང་ྱཾ ཆེ 

༧ སྲང་རང་ལྲ་སྣ་ན་ཡུས། །སྨོད་དང་ཞང་གཱ་ཞང་དཱམ་ཆིག །ཐེག་པ་ཆྲེ་ཆང་ཆོས་ནམས་ལ། །འཇྲག་པར་བདོད་དང་ཞགས་པ་༥་ 
ྷཱཾ དང་༈ ༈ཨུགས་ཞེ་གཟུགས་བྷནག་ཡཛིནཔ་ཡི། །གང་ཟགྲ་ནམས་ལྱ་སོད་པ་དང་། །ཞང་གིགསང་བ་ལ་རང་གི། །ཡ་ས་ 






ཨཱ། །སེཨས་ཅནུནགོ་ཚོག་དག་པ། ོང ་ དང་དྲེ་གྲུབི་གྲན། ། ༢ 
བྱ་ལ། \མཇྱཞ་ལའ་པ་མོང་ནམས་སོ། །ས་ཡཾ་ཞང་གྱི་ཕིའིད་མ་ཆིག རལ་ཨྔ་སཿ 


ཌི 


༤ 
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༣༠༠ 
དང་༈ སྦང 
ངྩོདྭ་དྲ་གྒོཡ་ན་མས་ལ། །གཞེཞང་ལ་རབ་འདབས་བོ་དང་། །ཨི་བཀ་རྒ་ཞིང་བྷནས་པ་ན་མས་སང་ངོ་། སང་གི་གས 
བའི་གསང་བ་ལ། །བླ་ཨ་ད་ དང་གསང་བ་ཡེ། མ་ལ་ཡ ༩ ༡༦༦ །ཨཱནསྲིང་རྣཾས་ 
ལྷ་སོད་པ་དང་། །ཨདྱི་ཁི་ས་ བར །ཚཾགནམས་དང་དུ་མེ 

གངངོ་། །ཐུགས་ཀྱི་ཕི་མངགསངབ་ཡི། །དམ་ 


༄- 


།གཞན་ཁི། །ཞེ་གཅོདཆེགྲ་ཚུ་བྲ་ཞལས་སངངོ་། །གསུང་གི་ནང་གྱི་ལིཆིད་མ་ཆིག །ཆོས་ནྱི་ག་བྱ་ནམས་ལ་་་༥ 
༥ཨངའ་ཆས་ཞོསི་ཨོད། ༦ ་ངྲ་བཅ་ལ་བོ་ན་ ཝ་དངེ། །ཨ་ཨིན འབ་འ་འཅ མང་ར །མལ་ཿ 








ན་ཞིང་། ༽བྱང་ སོང་མི་བྷནས་ནཁཿ་ 
བགྣ་གས་མལ་དང་པྱོ་ཕི་ཞི། ཡ་འ་ལ གང་ 












ལ་འྲ་གོ་བ་ཞི། །ཕལ་པ་ཡན་ཆད་གནོད་སེཨས་དང་། །ཛཾ་ཡིགསང་བ་ལྔ་གབ་པ་འི། །མཐའ་ནམས་ཡ་ཡོག་པར་ཞྭ་བྷ་གཱུ། ། 
རར བ་་ ཤང ྱཾལཿ པ་ཡག  བག་མེད་ཚོ་རྱོབ་བ་འང་། །མངགཞང་ལ་ཞོཡཿཔ་ཡོག །བྱིང་ | 
དྲས ནཾ \ ན་ག་ཆད་མཐར་༩ཛིཞ་ནཡས་མང་ངོ་། །གསང་བཟིགསང་བར་། 
ཞཱ་མ་ལ། །མོས་གས་ད་ང་གསང་བ་ཡི་གངལ། །ཡི་དྲ་མྱ་ཧྒཾ་ན་དང་མཆེད་ ཨས་དང་\ །གསང་བཅིིཡི་ལ་ཚོ་གས་ཆེན་། 
ཙཾ ༈ ཨཱ་བྷ་མོ་ཨ་བྭ་ཡོད་པ་གྲ་ཨ། །དྲེ་འཡས་ཤིནམཚའྲུ་བཱྲ་དུ་ག་ལ། །ཡོགས་བ་དབ་གཞ་ཨི་སེ་ཨས་བ། །ན་ཡར་ 
སྦངས་སེ་ཨས་ཞིང་དན་པརྱ་བཁོ། །ཅདེ་དག་དོན་ཟ་ཨསྦ་ནཱདྱ་ཁི་གཞས། །ཇྙིལ་བ་བཞིགནོ་དེདགྱ་ཁང་། །མདོར་བྲམ་ 
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༧ ༄༄༅། །ཅཆ་དའེས་རང་རྡེ་ན་ཨས། །ཞཁོར་བ་ལས་སོ་ལ་བི་ལ་ཨཱ་ཁ།བན་ནི། ཀླག་ཨ་ཡཾ་གཔས་དདྲིས་གསུང་། །ཐྲུགས་དང་ 
ཁ་བར་ཨིི་སོད་པའི། །དོན་དུ་ངེས་པར་ཞདུས་བྷ་ཞེ། །དམཆིག་མཆོག་གྱི་ཟད་དག་ལས། །ཡྲ་ས་དང་ངག་ད་ང་ཡིད་སྷོབ 
ས་ ༈ཙིཁྲས་པ་ཡིསྣ་དྲ་ཡ་ལྭ། །བས་ན་བཀར་བེ་ཞྭྲ་སྲསྱབས་པ། ཁོ ལ་འ འུ་ཚོངོ་ངོ་ུན་ །བྱིནྭ་ར་བས་ཐོགོས 
ཁྲ ད་པའ་ཙོང། མོ་ལ །དམ་ཆིགགས་ ཨྭགྷེ་སུདྱབ་དང་། །སཱོདཔཆདམ་ཆིག་བཅོ་ཝ་དང་། ། 
བ་ལ་བ རག་མ །བླག་བྱ་བ་ བྷ་ག དམཆིགྔ་ཝ༩ོ། །དཿ ་བྱོ་སུདྱ་བྷ་སོད་པ་ཡཾ། །དམ་ཆིག་བརྔོཝ་ཞི་ཡན་ 
ལ་ག་གཾ། །དམ་ཆིགའདདག་ལ་གནཞོས་པའྲི་ཚུལ། །ཛགས་བླ་ཨེདྱ་ཀི་ལ་མ་པ་ཁྲི་ནལ་འྱབོར་པ། །རམས་ཁྱིས་ཆོ,ཿ ཀྱན 
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། ཀོར་ནི། \གྲ་སྔ་ལྱ་གི་རང་ གས་ཞས། 
རཿ ༣ུ་ ངང་བཞེ་ནྲ་དྲ་ནོང གྱུ ་ ༈ །དེ་ལ་ ཨིངགྲོས་ བནྐ་ཨ་བདྲ། ི་ 
ད་པས བ་ 


ལུ 
ནིཇ་བཞིན་པརྦ་སོད་ཅིང་་ ་ པྲནམས་ ཤུ་བ རགགཅད། ི་ཡན ད་ས 
















༽ ་ ཁྱགྱ་ཧས་བཏབ་ ་ 
བགང ཅྱད་པར་ནི། \མད་དུ་བྱང་ 


རལ ་ ་ 
བང་དུ ཅ་ད་པ་འི་ཡག་ལག་ 
ད་བ 
ལྱུརརྣལ་ར། གོག་དྲག་མའ་གསོད་ཁབཔ་སོགས། །ཝཔ་དོན་ན་མལྟ་མོབ་ལཱ་བྱསི། ༽པལཆགཁྲས རས་ 


༥༦༢ 
༤ 
= 


ཟ 
-ཐཾ 
2 
༡༨ 
༥ 
ཤྱ 
4 
ྐ 
ཏཾ 


ད 








ཨརྒ་ཐོ་ལ་པྐས། །དཡང་གསདྱབ་ མགུདངུན། 


ཞལ་ཕན་པའྱི་དོས། \རྫག་སྱ་སི་ཝབས་ལ་ཨཁས 
ས་ས གཞོདྱ་བེད་དང་། 


--«¦ 


་ུན་ ༼ ་ུ ་བ་འ་གད་ 


།མོག་དང་ རའ་པའི ཨེ 1 ་ 


ཅེས། །བླམ་ཡ་བརྱ་ཁབ། ཞུདན་ 
།བུ་མརྨ་སོད་བ་ཙོ་ནོ་ལ་དངས་དང་། 


༄༅། །སྲན ༈བླ་སབ་པརྱ་བ་བདག་ཡི་ན་འོ། །དེ་དག་ལས་དང་པྱོ་སོད་པཞི། །ད་ལ་ཚི་གྲྭ་ཝ་ཚན་དང་ཝ་ཤི། རྦ 


ཿ གཾ ༨་པལ་གཞགུབ་་ ། 


( །ེས་པར་བཚོད་པྷ་བ་ བ་ 
།༈་གྲྭ་བུ་སེ་ཨས་ཅན་ ོད་བཅོཿ 


ས་པས་བགྲཾ་ཡས་ཞེ་གསད་པརྱ་བ\ །ཞེསདང་ཡང་ནི་དེ་ཞིད་ལས། ག་ལཞེས་ འདཀས་འཡ་ཞོང་ཡིང་། 














ལས་ངན་བར་ཆད་ཝུ་གྲྭ ཡཱ་ནྲ་ཐུང་། སུ་༡སྨེ མཛར \ག་ནུས་པྱ་སོར་བྷག །ཆོག་གྲ་ན་ ཅ་དངོས་པ་མཚོན་མ 


མཐའ ༈གངཱ་ལ་ཁང་ཨ་ཆ་གས་ཤིང་། །གཞིས་མེང་ 
„ ཁེ་བཞིནྭ་སུད་པཆི་ཕག་ཡོན་ཞིན །རཆེ་ལསཡི་ཡདྲི་གུདྲང་ 
= བྲམ་བཟབི = 


232: བའི་ཡུཿལའ' ོང །ཡེནབོ་ཟང་ད་ ོོ་ ར་སར བྷཱ ཧཱ ཀྐ 
0 ོ་ དི བའི་གང་ཟག་གིས། །གཞནྱབི་ གས་ཛོགས་པའ གས་པ་འི་ཛད། ཝར 





3 ལ་ར ༥མཐཿྲདྱ་བེད་པྲ་བྲ་ས་ ཡཿསྱ་ཉིས། ྲུ 
།ལབསྤབ བཅ་བ་ཞི་སེག་སྱིང་ཅ་ང་། །ཧས་འི་གཞ་ལ་ 
ལི །གཞན་ས་བད་ཨད 1 འ་ ་ མིཞལནཔ་ 
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ཟླེ 


༧ །དཀོན་བྷ་ཆགས་ལས། །རི་ལ་རྩྭ་ག་མསྭ་ས་ཨཿའི་དོརྦཾ་འངས་དྭ། \མི་ལ་མ་ 
༢ ལ་ལས་མེདྲ་གཨ་པ་འྔ་མིནཔ་ཡ རེ དླ་ཐཱཨསྭ་འི་ནོའྦ་བངས་ཀེ། ནྲ 


ཞུང་བཞིཞ་དགོམ་པ་དྱེ་མདྱ་ཁང་། 
' ཞིར་ཁགོ། །ནྩུརས་བའི་ འཐ ོའགྱོར་ྲར་གྱིས། £ ཞེས 


ད་མའི །ཆྱ་ངཞ་འ ོང ཚོག་ 


རྨ་སང་ཀཿ དེ་ཡེ ས་པ ཛི" 
ཟག་པྲ་གལྔེ་དོར་འྲའ་ ° ༣གུའ་ཨཧོང་ཞུ་༦། $ ི་ £ རར ཀག 


སྱ ཧོཿ །ཞེསྤོ་ངནདྨ་མབ་ཡང་། 
བཅ་རཅཉད་ཨ། 








རྭ \ཊར་ཅདབ་ཆོས་གན་རང་ངོ་བོས། སྒྲལ གྱོང་" 
མིང་གིས་ཇྙི་ར་བ་ཞགས་ཀྷ་ནྱ་ཀང་། །ཛུནདྲ་ཟད་པས་ནའེ་ག་ི། །ཚུལ་དེས་པཅི་ན་་ ཟི 


དཱ 








འབོར་པས། །དགོས་བྱ་ཁད་བར་ཅཧྱ་གྱི་ཕིའ། །ཛན་དྲུ་མྦཱསཾ་དེ་ཤིད་ལུས། །ནུག་ཊཱ་ད་ཨྭ་ཅི་ཀླ་བྲ་ཨུའི་ནོའ། །སེ་སས་ཅན་ 
སོག་གི་བྲསང་བྱཾ པ་ར \༈ཛྲན་དཱ་ཡང་ནྲི་ཨཱ་བ་རྩ་བཾ། བུ ཧྱམ་ཆི་གྲ་གམ་ངག་ཁྱ་ཌ་ཤེ། ༈རེ་ཡང་ཡེ་གངང་ཨིང་དྭ་ 
_ < མན ཀའྲངས་པ་ཡེནིཆི་ག་དངེས་བོད །ཨེའ་ལ་དྷེ་ཝར་མི ས་པའི །དུ་ངས་ཞེན་རཞ་ན་མས་ཆགསྐ་མང་སོགས། །གྱུ་ 
ང ཐས་སྔོ་ངྒྱ་རཱར་ཁྱགར་དཁང་། \སྲ་ཀ་ཞྔ་དག་ཅྷ་ཝ་དཞོ་གས་པཛ། །ནམ་འྱོར་པལ་ཇི་ཨ་རྨཾ་སཱསྭ་བཱ་རྩ་བུང་། །ཞེས་པས་་ 
གོས་པར་མི་ཁྱག་རྔཞཞིང་། །གཞནཡ་ལད་པ་ཡང་ལྱ་བད་ཞོ༽ །འཇས མ་དབུངས་ཨྱི་བྱ རྩོལ་པའི། །ཟྲབ་མཐར་༥་ 


༡༡ རར ་ ཱ 
བོ ཅིང་ཞང་བ་ཡ། ༈ཨྣ་ད་གཞ་མྲ་དྲ་མྭ་སྦས་པའི་མཛར༽\ །ས་ཡོག་ཅན་མང་བོ་མཆོག་གྲསྱ་ཨ་ལ། ཆབས 
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ཀཾ 
-2ྲ2 


ཌི 





རྩ་པེད། །ཅེསསོད་དག་གྲི་གས་དོག། །ནམས་ལྲས་ཝ་མ་བཞི་ལིགསྔ་ལི། 


7 ༄༅། །སོང་ནཱས་ཡང་དག་བཞི། །མ་མ་ལྔ་ཁ་གས་ཐབས་མཛད་ལ་ར་རྲོ། །དེ་ཡང་ལལ་པོ་ཆེ་ལས་ཞི། །ཡང་དག་སེ་ཨས་་ 
ན་དོན་ཁྱགུ་ར་བཞི། རར ཡྱི ± ° ལོ་་ཧི་གྲཾ་པཿཤྲ་ས་ཨ་ཚོ་གས་༥ 


།དམ་ཆིགྲ་གབསྲ་སྱ ཤེས་པརྱབ། ྱམའེསྦས 


ཛཾ དོན་ནིཆོས་ན་མས། འང་བཞིན་མེད་པའ་ཞོགས་པཆིཚེ༽ །ཆི་གྲ་ཀྲན་གབྲ་སས་ཨད་པརྨ་ག། །དེ་དགྲ་ནམས་ཞྲིལུས་ངག་གིས།། 





ཌཱ 


ལི ཛྫུད་པརབུ་བྲ་ཝ་ཡིན་དེ། །དེཞི་གཞང་བཀག་མཚོ་མཛ་ཇྷི་ཞཱ་ར། །བཤད་བཞིཞཞེས་པསྱ་བོདྱ་བེད་དོ། །ཇ་ཚན་གཞིས་པ་དག་ 
དཱ ལན། ༈འདདཆགས་ནྲེ་ཕང་ལ་སོགས་པའི། །ཤོ་མོངས་ ་བོ་ཨེ།ཨཿསྤྱ་ནད་དང་།  ངཾ་ ¥ 





གེ་དེ་ནི་ཤོན་མོངས་པ། །ཨྩེ་ས་པ་འིཚ་ན་འང་མཚན་པར། 


ཐེགྲ་ཆེ 











ནཔའྱི་ཆཱ་ཊ།ཚན་མྲ་བྲ་བ་པས། །རངྒྱ་ནུད་པ་དང་ཁྲའམ་དགོས་ཞིང་ བང 
༦ གཱང་པའི།ི \ཚལ་ནྲཾ་ཝར་ཡང་བཤད་ཟིན་ལ། །ུད་པར་ཡོག་བའྲ་དགྲ་ཝ་བ། །གཞནཿཆིགྱྭ་ཅིས་ཞཾག་ཞས་ལ་མ་དཱ། ། 
རི ༈འདེབས་པས་ཞི་ཅི་ཡང་མི་པཞ་ལ། །གཞད་དྲུ་སོང་ཡང་་ 


སཱ 
ནྷ་ཧིའ། ༽ཤོག་ཨོངས་ཆོས་འི་དྲདྲུ་བུ་ངས་པ། ༩ངསསགཡང་་གས་ལ་ྱ་ཡུདཆསབ །མི་འྲགོ་ཞིང་དེ་དངྷ་ན 
དྭཿ 


ངྫོ འདོད་ན་ན་གཞད་དྲུ་ལསོང་བཞི། ༈གོ་ “བཙ ཨྤྱ་ཧྲི་པ་ཚེཾསྲས༔ 


།ྱད་ལས་ཅི་ཡང་ཨེད་ན་ནི། །ཟ་ཨུལ་པ་དངྱ་བད་ཨད་པ་ས། །ཡམ་ 
རར $ 


ཞགལ་བཙོ\ །གཤེད་བྱོ་བམས་སོགས་བྒགོམནཞ། །གཞེན་བོ་ཁ་མྲདྱ་བད་ལིཧྱ་བི 














།ཤོན་མོངས་ཡ་མྱབས་མ་ཡིན་ 
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` 
རཱ 
ན་ད 


༦༠ 


འིས་ལ་ཨྱབས་པ་ཡི་བྱའི །ཤོན་ཨོངས་པ་ཞིད་ལམ་དྲུ་ནི། །ཛུས་ དོག་དང རམ །དྲེས 


ཆར 


༈ཟེག་དམན་བི་ལ་མ་དངྲ་བུའྔ་མོངངོ་\ །ཧོན་མོངས་འགགས་ཇེས་ཨི་ཤེས་པ། ་བ་་ ལྣ་བི་ངངྡ་དུ་་ 


༈ཝངོག་ལཁང་གཞདབསོ་ག བཟང ༽གཱན་གཞིཁ་མ་ཡིད་ཞོག་ཨེད་ཙུ་ཨ་ལས། །ཡིཁདའ་ལྭ 
སག བའི་གང་འ ཉུམ་འྲགགྱུག་བཞི། །ང་དཞིདརང་བཞིཞཡ་འེ་སྲས།་ །ཤེས་ནས་ཡ་ 











གེད གས 
ཨེཞའབཨེ་འགའ། ་ཞཾ།། 


བད་ལེན་པ་ཨེད་པས་ལས། །དང་ནི་བག་ཆ་གས་ཨི་གསག་ཅིང་ །ལཨ་གོགས་སྐ་སུང་བོར་ཁྱབ་དབ་ཀ། །དོ་ 


འདྷི་སྐདྲ་དུ༽ །ཞོན་མོངས་ན་མསྱྱ་སཱ་ ཙྒ་ཁྲང་ངོ་བོས་སོང་། །ངང་ མིརྟ་ག་རང་བཞིཞ་ ས་པས་གྲོལ། །ཞེས་སོ་དཙས་ 








མ་ནོགས་ཛ་། \ཨཱ་ངཕཾ་ངྱ་རྔ་ལ་འཛིན་པ་དང་། །ཆགས་བ་མ་ཐཿདྲྭ་བེང་པ་ལི རཱ །མཚན་བཅས་ཚོ་གྲས་རིམ་ལ་སོགས་ཡི། ར། 
ཝུ་གས་།ཁམས་གསེ་དྲ་དུ་བྱ་གར་བ་བཞིའ། །རིམྱ་གིས་ཡེ་ཤེསྲ་ས་བྱས་ར་བི། ༈ཟ་བས་ཁྱིས་ལ་མ་དྲ་བྱེང་པའོ། །གསང་མ་གསོ་ 
ཙིཁ་ཨ་གཏཧྫཱགཱ་ཁཱ་བཅབ། ཞཁ་དིནྲ་ཤིད་ལྭ་བུག་ཡུས་ཞ། །དཞོག་ལ་གན་ཉགྱབ། །ཇ་ཚན་གྲས་མ་པ་ནིཌཆཏ་ 
ཤྲ བསཉི་དོབ་དང་ཀྲོང་། །མི་ལ་ཁྦ་ོ་འཁ་འོ་་་་ །ད་ཨ་ཚས་དངདྲ་ལེན་པ་རུ། ྱ་བ་ཝ་སེ་ 
དཿཡས་ཡ། །གཙའ་འབྫུག་བར་བྷན་བ་ལེ། །གཏས་དང་འ་ཁོག་ བཏ ལ་བ ། ལ་ལ 
ཅཆལ་ཝ་རཡ་ང་བ་ཤད་ཟིཞ་ལ། །སས་དོན་ན་མས་འཆང་ངར་འྱག་ར་བོ། །གཞིས་པ་ཤེསྱྱབ་ལྷ་བ་ཡི། །དམ་་ 











,®. ,== 


ཧཱ ༦༠ 


4 ནི་སེ་ཡ ས་ད་པའྲ་ཝ། བང་ །ཨེ་ལོང་ཡེ་ཤེ་སྱ་བིགདངས་དེ་བཞིད། །སེར་པྲོ་ཀྲན་ 
༈ཝང་ག་རྩ་བྲ་གབ་ཡེ་ཤེས་ལ་ ལྭ ༽་མཁིང་གྲ་ཀླ་ཞ་ཆོས་དྱབ་བས་ །ེསྦ་ཀཾ 


ནིད་ཡེ་ཤེས་དང་། བུ་བུ 'གི་ཡེ་ཤེས 
` 


ཞེ 7 གདངསསཿཤེས་བའྱ་བ་བས༽ \༈ངེ་ ྣ་དྲ་པང་ཁམས 


ལཱ | ཤས ་ནཾ *ཆ༢ ༢ 
¿ བ་ཡི། །དམ་ཆིག་ཚ་ན་དྷལ་ར་དུ༽ །ཤེསྦྱ་བྭ་ལ་བཆེདམ། 


།ཚི་བ། ཝ་ཞྲ་ཕང་པོ་ཝ། ། རིགས ་འྱབུང་བ་ཝ་ལུ་མྔ་ལ། དཔོ ་སེ་མུས་མ་ ཝ་དང་ཞི། _ ]ཧཱ་ཧུངྱ་ པོ་ཝ་ 


ཧས 


དྱ་ཡི་ས། །བྔམ་པ་འི་འཊོརབ་འི་ཆོསྣ་སང་ཚད། །གང་བྔ་ཞྲིན་་ 
། ཤས་གུབ་སྟོང སྟོབསེཤྱིས་སྱོད་པར་བྱ། །གྲས་མ་པ་བླྱག་བྱ་བ་སློས་ 
ཆིག་གིས། །ཇི་ལ་ད་གཏན་ལ་ཕབས་དོད་ནམས། །ཨངོན 


2:53 





དཙྫྱགར་བརྡ་ཛཱ་བཅེ་བཾ་རཾ། \རངྒྱ་ཧཱདྭ་ལྭ་ཐཱབ་པ་རྩ་བེད་བལ། ས་བ མསྦ་ནསྭ་་ིཡོན་ཀས། ། །ཐ་ཡ་སུ་ཧདྲ་བུགས་ 
དག \ཡོ་ན་ཊ་གརིཧ་ཆེ་དགྲ་སང་བྒད་འི། ༽ཝཾན་ཡས་ཡས་བི་རཾ། ས་དང་ནི། ར །སྲ་ནིད་ ་བཞིན་ ན་ག 
པ་ཡི\ རི་ཁཱཁས༽རློག་ཁབ་ ཝ་བོ་འདིར། །འདུ་བ་ཡེཞིངརེ་ཡང་ཞི། །བླས་བྱ་ལོཔ་འགས་གཅི་ག་ཞས་རིགས་བྱར་ཡ།། 
[1 དྡའི།། །ངྱབ་ ཤང བགང ཁུ གྲོ ད་ཡང་ལ་བས་ དག་མཞཾ་ 
༣ མནོགས་དྭ་མོ་མངལས་སྲབ་ཏཱ་ \ཨེད་པའྲ་མ་ དྨུ་ཁུང་། མོས གཡ་བ་ཧྲན་སོང་ཞས། 
འོ ཆིགཟས་ ལགས་ ྲྣྨ་་ ལེས འི མོ་དེཞིད། ར ་ 
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༄༅། 
ཅིང་བ 


རོ 


སྱ 


།ལ་སོགས་པའི་ཟབས་ཀྱིས་གོ་ཨས་པའི་གྲ་བ་ས། །བྱས་བྭ་སེ་དཡ་ཆིག་གྲས་མ་བ་ཀོཊ 'ལས། ༣ཁླག་བ་པ་དྩ་བ་་ 
ཆི་གྲ་ན་ཝལ་ཞི། །ཇང་བོ་ཝ་དང་འྱབངབ་ཝ་ན་ཨས་དང་། །་ཨ་ཤེས་པཿཡྷ་ན་ཨ་དྱགལ་འཁོར་ བྱང པ། ། 


༣༤༤ རེ བྱབད། 
གྲས མ་དངཆོ་གྲ་ཝཱ་ཚོ་གས་ཞས། ༽ཆ་བརིགས་ཝིྱསིལ་འཁོརླ་ཐཱ་བྱ་པེད་པ་ །ཊང་འཛིད་ཆོག་ཝ་ཡེ 
སུས་པོ་ཕྱེ་པ།་ །ཅེས་སོ་དེ་ལ་ཆོག་དག །ལ་ཞི་ལས་ཡཆོག་སགར་ལད། གྷིསོན་བརྗེད་ཨ དག་བཞི། །བཤེས་ 
གཞེན་ད་ཡ་པས་ཟི་ན་པ་དང་། །ད་ལས་ཟབ་མོིདབང་ཐོབ་དང་། ཨར བའ འད །སྦ་བ་པའི་ 
༈ མན་ངག་ལ་མ།བས་དང་། །བཅོན་ཁྲགས་པཞྲ་སམཆོགས་པ་ཡིས། ༽བླག་བྲ་གཿ 


བཅོ་འྷི་ག་རྔ་ད། ཝ་ཚན་ཚོ་ར་་ 





བཤད་ཞའི་དག་ནི། །དམྲ་ཚིག་གས་ལ་བཟཆི་དགོངས་པ་སེ༽ །དེ་ཞིད་ཡུས་ནིཝའི་སདྲད། །རྱུདུ་པ་ཝ་དུང་ཨི་སོང་ཨཱ་། ། 
དབད་གང་དང་བྲག་བ་ེ་བཞིག། སམམ་བུའི གོས་བ །༽གིད་ས་བའ་དགོི། ཁྲོ །གཨ་ཆག་ཡ་ནི་བར་ 
པ་ན། །ཅུང་ཐདེས་ཆེད་བོའྱི་ནུང་དྭག་ལས། ༈གཅག་གཟའྱ་ཆཡ་བོ་སེང་གགསང་ཨིི་བྭ། ༈ཟ་མ་ཉོག་ཏུ་ངུན་པའྲདྲག་ 
ཚ ཨིབ །རིཊ་པོ་ཆེ་ལྤི་ཝཱ་གྲ་སྔ་ཚོར་མི་བཅར། ༈གངས་ཁྱི་ཇ་ནྔྲན་ཁོམ་ཨ་ཡོངས་མྲ་བྲཏང་། །བླདྱ་ཟུས་པའི་ཟེ་འྲ་བ་ཁ"་ 
ཨིརྩབ། །ཅགདོལ་བཅྲ་ཕིལོ་ད་བབུདབྱི་བག །མ་བྷཊ་གས་པ་ཡི་ནོར་དང་ཟས་ཨི་བྲ་སེལ། །ཤཡ་གོང་དཀར་ངོ་ཚབ 
ཅ་བླ་མ་བ་མྱི་བཱ། ༈སོང་ངན་འངང་སེང་གེའི་ཞོ་མི་བཞོ། །ཕིད་བཞི་གཨོར་བླ་ཟབ་ཏཱ་བྲ་མེག་ཨྤི་བ། ཉྱབ་ལྕིཆཡ་བྱོ་ཁུང་ 
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ཛྷ དབོག་ཨྱི་བཱ། 


༣ ཧེེ2.):> 


༄༅། 


། གི་གུ ཁུ 
ར་ཤ རོ ཧི 


གབ 
ཆྔོན་ཡཡོངས་མེ་གསོད། །ཇོ་ཚེའིི་ར་བོ་ཁེལ་ 


ཇོང་གཏ་ཨྭ་བའྲི་མིང་མ་བླཟོག \ཆལ་ 


༤ 


ེས་ཨྐ་ཞ དགོངས་ཨྲི་ཐ་ཡས 
ཡ\ །སོགས་པའི་གཞས་མབསྲས་བླ་སརངྱ་བ། 


¦ 


མྲ་ཝ་གས་མེ་རྒ་ཨོས་ལ་བརབ་མྱྱི་ཐ། ། ཧླུགསིཁྱོས་བཅིརཱསྭསྲི་ཆུག་ཨི་་ 
གག . .,.་(་་་་ག་་ས་ རམ་ར་བས་ང་བ་བང་གོ་ཨྲ་ག་པ། །ཨཱཿན་པ་སེལ བཅི་ 
སཿ བཅད་མྱི་བ། །ཆུལ་བོའི་ནུ་གསྱི་བགྱ་ཆུ་མྱི ཁྱིབ །ཇྲོ་རེའི་ཨ།བར་ 
ཡི ྒ 


ར་བཏུགསམོ་རྦ་བ་རིཊ་བོ་ཆེ། ཨཾ བ་ང 
།ུདཁུ་དརྐ་དཧྲསུ་ཁོག་ཨ། །གྲནས་ཏ་ཁོ་གྲཞེུ་ཨུཁྨ་གབ་ 
།ཨྒྣག་པ་འང་ན་བྷས་ཞ་པ་ཡེས། །ཨག་པ་ཆིངམ་ཆེག་ཞི་ཤེ་ 





ལ་ ད་ངེ་ངོཊ་བྲབམ་ན་རི་ཡ་པ་ བྲ་ཡ་མཡི་བ་ སྲ་ལྲ་ཨ་མི་བ་ ནི བ་ཅཧྱྱ་ཧི་ཚོང ས་མི་བཅདི། །ངཀོར་ཡི་ཁབཊ་ 
སི དེ་ག ་ ནུ། རླག + ི་ སག  ་ ༧ 
„ འཆང་ན ༢འདྲེ་ཧཱན་དང་ནྲི་ཆོ་་ཅ་ནྱཾ་བཾ །ཅོར་ཨི་བྷམ་ན་ནིངྱ་བིཧྱ་ཧཾསྱ་ཧྱི། །ཨམ་བླ་རབས་པ་ཡི་ཟས་ལི་ཟཾ། སེམས 
ཐི ས་གསས་ད་སི་ག་།ད། ཁ་ཡིའ་དགཡང་ ཡིས་ག 
ཡརམ་ཧེད་མེ་འབྲ་་བའི', །བད་དང་ ང་བཙ་ངོ་ཊ་ཡ་མྩོ་རྲ་ །མཆེད་ལ་ཡ་༥་་ང་ཅ་ཐབ་མྱི་པར་དང་\ \གཞན་ཐས་ 


@བགས་ལྷག་ཨྱཾ་ཐོང་དང། \བ་མཆིགདནས་མི་བྱ་ར་མ་དོང་། \རང་གཞ་ནྱ་གི་མཚོ་ཨསྦྱ་རཱ་ཨི་དྲབལ་དང་། །ཞིང་། 


















[༤ 


༄༅། །༩འཛིནྲ་ལག་མཐོང་མི་འྲབལ་ངང་ ས་བཇོར་འང་ནྷི་རོ་གཡྤྱི་ཟན། །མི་ཆིགངག་གི་བར་མ་གཙོང་ ད 
དབངཏ་གསུསའགྱང ཡངཿཨ་ཁགས། གདགས་སོ 
} ཀཡས་པའུ་ལྤབུ་བླ་ཟོག་མིི་བུད་འང་། །རིགས་བདུ་གྱ་བ་མ་མཾ་སོང་བ། །ར་མས་སོ་གྲས་མ་པ་བཅ་ལྲ་ཞགས་ི༽ །ཞེད་་ 
ཝ་དང་ཞི་རིགས་ོཛ་ཡི། །ཛོ་ཨ་པ་བཞད་བུ་ལ་གཞིས་ལས། །དང་བོ་བྷཊ་ལྔ་ཞགས་ལེརྡུ་ཁ་ཞི། །གསལ་བསལ་ས་ནི་༥ 
་ཚ་ན་ཛ་དུ། །བྷས་ན་པའྡིན་མྭ་ཐ་བས་ངེ་བཞིཞ་དྭ༽ །དུས་ཆ།བར་མཿྦཁང་བྱ་མབཔཆ་གཞི། །ཇི་གྲ་ཇ་ལེ་བཟི་མིག་ 
བྔ་ཇ། \གསོད་པ་ཝ་དང་གྲ་བ་བ་ཝ། །ཆགས་པ་ཛྷ་སེ་ཝ་ཚན་ཝ་། །སོང་བཙི་བཊལ་ཞགས་ཞིའུ་ནི། །ཆ་ཝ་བསྟན་ 


== ཛཿ ` 


ཤ:8.=ཇ \‰:$' 


= 













མསདང་པོ་རྭ༽ །ཟིག་པ་ཝ་བྭ་ཐོང་བ་ཞི། །ཚོག་ཆགས་ཕ་ཐོ ཡཧཆདྱུཀཾ། །མོག་ཡ་ཙཚབྷ་སོག་ཅི་ཞི། །དགོས་བང་གྲྭ་ཞཞས་ཨཞད་ 
ཨྲས་དང་། །བླུམ་བས་ཡ་ ་ཛ ནྲདྲ་ཨཱ་བདང་། །དུད་ཁྲགོ་ཡ་ན་ཆདྱ་ཅིས་ བདག་གི་རྭ །བྱས་པའི་ཚས་དག་བྲར་བ་དི་ ངཱ ཅདོད། 
ཨུ བུ་ཨ་པས་བའབི་ཨ་བདུང། བོབས ཡ་ལ དཔ་ཝ་ནི 
༥ འུར་གཟསུ་ས། །ཊུཆིཔལ་ཛྡོ ཆིཞགས་པདང་། ༠ རོངས་ཞིང་རུང་གཞུནྱ་ཁི་དག་ཚོ་གས། །ཱ་ཨས་ཅད་ཁ་ཇོམངང་་ 
བརྩཏད་པ་ཡིས། ༈ །དྩ་རྔ་མསྱ་ཁོགས་ མ་བག་བཅ་གང་ོ། རྨར ེ་དྱེ་ནསས་བྲམ་པ་པད། ¡རྣ ་ 
ཝག་རྣ་ཡས་ཀྱང་\ །༠ཧིསྩཾ་ན་པས་ བླ་མབ་གཞི་ཝ ཝ་ཨེསྱ\ །གཞིས་པ་ཞེབཞི་ཛི་གྷ་ཝ་འི། །ཆོ་ལོ་མིག་མང་ལ་སོགས 


ཧ ༤ ཀེ །ྱཆུ་གཁོ་ཁྱལདགུང་བཟའ་བ་དང་། །རུནྱ་བཾ་དོན་དུ་བསད་པ་ཡ།། །ཤསོགས་།བ་མ་ཐོའ་ཟས། །དམའོ། 
ལྔ་བག་དང་ཚོང་གྲཏས་ཡ་སགསང་ཞཱ། ། ཡྱིས ཁཁ་ཡིསྱཡི་གྲིརཱག་གསོ་ཡ། །གད་པའིདགྐ།་ 

8 | བླུ་ཤབ་དུག་གི། །མཆོདྱ་པཱ་གཏེད་སོགས་ཁྱབང་བ་ཡི། །ཆོས་ལུགསདག་ཡ་དགའ་བའོང་། །རང་གིས་བསད་པ་འིཤ་ 

བས་ག བི ང་ག་སུའུ་དའདོང་ །ཅ གག་གི་བླཊ་ང་བའབང་ཞིགྲ་ཏུ། །བྷམ་གསོགས་ལྷ་མི་ཞ་༠༠་ 
ཏྭཾ མའོས གད གི་རོ་་སགས་ལྱ་བདངང་། །ཇ་ནི་འབའི་ཛེག་ཡི་ཞཐང་། །གྲས་ཡ་ང་གསོད་བ་ཝ་དག་ཞི། 
ཀ ཡཁ་ང་ས་འདོད་པཅི་མཆོདྱ་ཕི་ཞལ། །དམེགས་ནས་བ་མང་གསོད་པ་དང་། །མམོ་མ་ཆོད་པརྱ་བིས་པག་མང། 


ཛཱ 


























ལ་ཡ བོ 


ཙི རཱས་ལཅེཁ་བདགེ་འདད་པྲད། ཏྲམ་བས་ཡད་བཟ་མི་ག་ང་ལའི་དངལོ། །ཡས་ཡོག་ཁཿ་ ཧ།་གཟོད་པ་ཡང་། །ཞུ་འོའ་ 
བིདགྲད་བཞད་བ༽ ཁོ སས །ཛ་སླར་བོམ་མོ་ནོ། །དཀྲེ་བགས་ཇེ་བོ་ཤའོ་ 











རྒྱག་གཙོ བ རར། སངས་པ ལ། །བླ་སགས་པ་ཁྲད་བརྡ་ལུལ་གྲཟུཿ ས་སོགས 
ར་གཡབོདོད་བ་གས་ཁས། །བངས་ པིད བ་སངས | 
ཅཅ །ཨེད་པ། པེ་ཞ་ཟལ་བའྱ་བུ། །དེ་ཡང་རོ་ཆེ་ 7 བས ཆགས་ཞེ དང་་ ' 
ཁྱ ཡསྲས་གསངས་པའི་དོན་དགའི། ། 
༢ བསོར བཞི ཅྱིས་ཞ། །བཙཱམ་འ ་ ས་པའོ། \ག 
ང་ལགས་ཚཆི་མོ་ཨ་པ་དང་། ལྭ ཛར་རིགས་པ་ཆི་ཇོ་ཡ་ པ་ཡོ། །དང་ གསང་ཝགས་ 
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\ཧོ)=\= > ,༅== ཏི ངའ 


བོ་ དངོས་བྷྣམ་ཞྲ་ནཱ་མས། །གས 


་ཡེ། །མོ་མ་པ་བྲམང་ཨི་ 
གས་ཝ་སོ 'སཚྡིཟོ་ཨཔ་ཡ 


ར་མངྒ་ཨདང་ི། །རི་གས་ཚེ་ཆྷི་མོ 


` དག་ཡེན་༩ ཡ། 


ཅུ །གས་དུ་ཨ་གཞིས་གུའ་འྱག དབའི། །ུདྲ་མེ་མཱ་དོན། ཀླུདབག། །ལཁ་ཆེ་བ་ནུ་དངོས་བྷས་གྲང་། །གསབས་ 


 #@@་ །པརན། །གཞས་ཡས་ ༩3 


སྦ་བ བཟག་ཨོང་ །བ་ འོཡང་མོཞ་འ་གད། །ཆུཡ་འི་ཨས་གྲས་ 


~~ 


དགོས་ཞྭི་ཁུང་ 
¦ །དམ་ཆོག་ 


པཿ ཁཔཊ་བཟན་ཨོང་པའ༽ །ཁྱགདགོ་ 


རེབ །རང་རཾགས་གང་ཡ། ཧ་བཾཛི་སཱོ་མ་པ་ལ་ ཡ། 
སྦ་གགས་དེ་ཡཿང་ཞི། །དང་པོ་སངསྦྱསསྣ་འབ་ྱབརྣད་ 


ི་བྲག་པར། ། ,ཞུགས་པས་འགས་གྔ་བ་ 


ཡག 


: ༦ 





༤ཐའི་རི་གས་ནམ་སང་། །དགུ་གྲི་ཝོ་ཨ་བྷ སེམས་བླསདྱ་ལི། །ཆུད་པར་བདག་དོད་སེ་ཡས་དཔའུདུ། །ུ་དགས་འྲབོ་། 
་ ྲ་ བའ པའོ །ནླདཟེ་སས་ ངྲངས་ཞས་6 ཛྲག་མོ་མ་ནི། \ \ཚལ་ཁི་མས་ ཡོ 

ཤུ བ་ཟང་བས་གས་ཡྱ་བ རང རཿ དེ་ཡངྒ་ལཱ་།ཁི་ཨས་གྲས༔ སྲམ ད་པར །ཐ་མམ་ཨྱི་ནཾ་སྣད་ 
ངི ས་་ ཡས ེསྦྱ་སོད་བོ་ཡ་པཿ ་ ནའ སྩང་ཡེ།ེསྲ་སྣ་བཱ ་ ༈དཿ ཆོས་མྡད་དཿ ང་ལས ཡས་བཞུང 
ཕིགཡས་དགའཛྱཀ་པ་ཞི་ ཨས དོཅིདྲ་ཚོ་ མམལསོ། མོ་ཡལ་དད། ཉྱསཅུག། ༽ླབས་འཛོ་ཡ 
པས་འེ་ཡེ་ཞིང་། ༈དཀོཊ་མཆོག་གྲས་མོ ཡ་བྲ་ཟངབ་ཡིས། རར ྔ་ས་པྷ་མཾ་ཅཾ་ ལོ་མས། །༈ ིཔད་དས ་གསཿ 
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པོ །མགོན་བོོ་ན་ཡས། 
མྱེད་ 


བུང་ནྭབ་ཙཱ་ ་ཏྲཱ་ནི་ངེས་མཛུད་པ་འི། །བང་ཆཱབ་སེ་མསདི་བཱ་ཞ་མེད 


།དུངས་རྔ་བདཱུ་། 
ལར་བྱའ། ༥ །ཆཾ་ལ་ཁྲཾ ཐསྣགི ཞབ་པ་དང་། ༈དགེ་བཅི་ཆོས་ནིི་བྲ་ད་པ་དང་། སསད གྲིས 


¦ བླབས ༦༦ ཞུང དང ་བའ་བྱསཾ། །སངསྦྱ་གསྐ་རོབས་ད་ང་ བགྲི་འདན། 
ཆུ་མ ༩ྱའོརལསྱ་བུང་བཞི། མོས་པ པ་དེང་ ཞས་བནའ་བར་གྲབ 


གྲ་སམཿ 


ཏ་ཨང 


རེད ལེ ས་ལོ གརེ་འཇིུ་དེ་གུདོད་ཧུས་ཞ་དུ་ཤ་པ། 
གི འཚ །སྐའི་རགས་ཡན་ལླ་ས་དག་ནི་། 





བ་ནྲ་ཨེ དོགྱ་ཁེད་ཚ མཆོག་ 
ར་བ དརྫང་ འལ 
མཆག རྩ ཨཱ་ ཁྱིུང་བཞིན་གྲཟང་ 
།འབས་ཆོས་གྲ་ནྭ་ཞེ་ག་ཡན་པ་་་ལྟར། ། 








མྱེདྲ་ཚུལཊིམསྱ་སུབས་འྲབོ་ནཾ། །ཡོད་ཉན་ཀྲ་གཞེའ་གཞུ་ཡིནཱ་པས་ནྭ། །དེ་ཡེ་དམ་ཆིན་ཏུ་བཞུག་གོ། ། 

དཱ བཛར་རེགས། ོའ་༧འི་དམ་ཆིག་ཞི། ན། །ཅུད་ཟེ་ རྩྱ་བི་དབའུའ་ཡོང་དུ། ། ༨ ལབ་བ་་ སུག་གོ། ། ་ 

ཚིམ ཿཿའའོ་ཁ་གགས་པ། ༈ །ཨུད་ཆུས་གྲས སུངས་པའ དོ་དང་ནྣི། ༈ \མཚད་འཾ ་་ ཡུ །གུ་ཧི ེ 
ང་ སོགས་པའི ི་སུ་ཅྱོད ་ཨོས་ཞས་དི། ༽༦ཛེནྲའིཞེ ་འྲངས་པ་ལས། །དེ་ཞིད་ སིང ་ 

ཆུས རི རིག་གིས་ཞྱི གྱང ཆར །ཅནྱ་བུཾས པཿ ཙོ རོ ྲུ 

བར །མོ་ནས་ཝ ནྔ་རཱཾཁྱ་ཚ་ལྷ་ན་ལསྱ་བིཾ། ། །རགས་གཉིས་བྲ་ཨེ འར ཨི༩ྱཿ 
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༡ 
ཡཱ 


ཧི 
ཛཱ 


༄༅། ོ 
ི་བྱསོད་པ་འི། །བད་གུ་ཞིད་ཅན་དོདའསཚཿ 
གས ༽ཞཀྱ་དྲང་མངན་པའི། \དེ་བྲཞ 


རོ རོ རོ་རེ རོ ༄༣ 
།ཡ༈ †མཚན་མཆྡམྭོ་ག་གིས་ཨཾཞིགས། །པ་སོགས་ཇོ་ཇེའི་ཆོ་བདྲཞདང་། །ཛན་པས་གརྡོ་ཆེ་་ 
ནས །དོན་ད་སྱ་བང་རབ་སེ་ཨསྱ་ཙི་ནི། །ང་བོ་དུན་པའྡི་གོ་དག་་ 

ནཾ ཤཿ རྦ་མ་པཱ་ཁང་\ །ཐུམས་ཧད་ནམ་མའེམཚན་ཤུད་ཙག། །ཞམ་ 
ཅའ ་མཆོན་ཞིད་ཨེད། །ཊམ་མཁཿ་མགམ་པ་ཞིད་སོར་བའི། །ཀྲན་མཆོག་མག་མ་པ་ཾད་དུ་གསལ། ། 
། ངོ ཤེས་དངས་པའི་ཁྲ་བས་བྲ་ཞི། །རང་སམས་ཞམ་ 


ཞེ་ས་པ་འྲི་སྭ་སྒོ་ག་པར་མོས་ཞས། །དཀོམ་ཞིང་དེ་ཡྨྲག་ལ་ནི། 
ཿུ ངོ མཚན་ཞིད་ཨེད་པས་དི་དཔ་ཡིས། །བླ་ས་གྲདྲ་ཨེད 


མཁཿཡི་མཚོན་ཤིད། \ཙམད་མཆོཌྱ་ང་མ།བའ་ལ་ཁང་\ དཱ 

















ཤར་རོ་ག་དངྱོད་ལས། \ པའི་ཡེ་ཤེས་ན་མ་བྲ་ད རྭུ། །མིཾ་དོ་ག་མཞ་མ་པརའ་འཇོག་པ་ ས་བ་བ་རང་བ 
ཙཾག་དབོད་ ཊཾ ཡོག་ཞིད་དྲུ། ༈ཛིན་ཞོ་ ན་མཆོགརོམ་བྲ་ཁས། སེམས ཊཱ ཞེ བི 
ཡུ མཿཨ་འནཱ་ཅ་ལང་ཝཾ ཉའུ འེ ` ་ ག་ས་ྡ་འཛལ་བ དབས་ཉུགས། ཟི 
ཁྲོད : ` རཱ ་ གག དྭག ད་མྱ་བསཞ། །ད་མཆདག་ ཝདུའ་ 
ནཱ ང་གནོར་བཾལ་ནི། །ནོརྦ་བ་པྱད་ 
ས་གདབ་པོ་ རི ༄༅གྱར་ཡཾ་ཞི་དཡཿ གོ། ` ༈ | ནད་གཞི ངེ 
















འགྲུད ཧེའི ཅུ ་ུ་ཧཱ་ཧོཆུ་ ོད ། །བལྡུ་བླ་བུང་ 


| དྲ་འཇུག་པ ཛགྱཧ་ཆའ་བོའོ། །དེ་དོན་བརྡ་དྲོད་ ས་གསང རྒ་ཅེད་བུ་ཡི། 
' བཱ་མ་བ་ཧེ ་ འའ ང་བ་བ ལུ བྲལ རུ །དོ་ཇེའིརགལ་ཡཆ་གའ་འབོས་ བརེ ཇོ་ཇི་ད་ དུམ་ 
_ བནུ་ཡུང་། ཡང དྲང་གྲཟང་བད་བྱས༽། ནན ་ \།ཞེས་སོ་ ་ 
 བ་རན་ཆེག་རིགས། །འག་ཆེན་ གདམ་ཆག་འི 


ཨྱསྱི་ཕི་ཞབ་ད་། །ཟང་ཟིང་ནོཊ ཁ་ 


¡ཁྲ་དང \ཨེ་ཿཛན་བྱ་ཐུགྱ་རྱཔ་དང་། གྱིའི 1 ེིི་ 











པ་དང་། །བཞ་པོ་ཞིན་འེ་བཞནདུ་ཡང་། །དསྔ་དག་ཏྭ་གྱི་ཕི་ག་པྷཱས། །དེ་ཡང་འིནུ་པོ་ཆེཆི་རིགས་ཡས། \ད་གོས་༥༥ 
ཅགདྱགང་འུངང་འབ་བདྲོ། འའབུ་དགོས་འདེད་པོ ་ལར་ བདག་རིག ་ 
„ ཞཁང་རཁང་གེ་ལུས། ¦ དགེ་འ ་ ༈ཝཱམས་ཅད་གཞོང་བའསེ་སཡུས་དང་ཞ། ༽བྱམས་སོ་ཊ་ 
(བླ་ཨྒོ་ཨ་ གཁིཆུ། ། ནྲདགཆུས་ཆག་ ` སུ ེནེསྭ་ཕུཞ་ང བའོ \དེ་དགྱ་ཁང་ 

དྲད། །ར་ ཅེ དག་ད ེ་ཆད། ཿ༔ །གིག་འབཞན་ཡང་དྲས་ ཛ- 
ཟོ [ྱྱིཞ་བྲདཨ་བཞིད་གྱརྱ་ཕྱ་ག། འབ: 'རིགས། །སྣ་ང་བ་ མཟའ་ཡས་དམ་ཆི་གཞི།། 
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༄། །ྱལྷ་རཱ་གན་ཐོས་བུང་སེ་ཨས་དང་། ཇ་གསྱུ་ཀི་ཟེག་པ་གྲསཿམ་དགདང་\ \༦ཇད་པའརླ་བ་ཨེདྲ་བཱ་ལྭ་གསལ། \ྱཤག་ 
རྭངྱ་བང་སེམསི་ཝེག་པ། །ཤངྱ་བཱ་སོདྲ་ནཾ་ཡ་ཁྱབརྩ་ཚི་ཁེག་པ། _ །གསང་བ་ཕ་ཨ་གཞིས་མེའྱ་ལི། །ཐིག་པྷ་མེ་དེ་གྲས་ཨྭ་བི་ཆེག 
། དོན་ནོ † ཙཾ་རྲས་འ རོནཞཾང་ཆོས་དྔ་ནམས། \གཞན་མཡང་སྣོད་དང་མཚ་མས་ང་དུ༽ ༈བཤད་པརྱ་བཅོགལ་ཉ་ཞ། །ཨ་“ 
ས་ན་ཡིདྱཀྱིས་ཡི་གཞོང་ངོ་། །སྦྲས་ངོན་དུ་ཞི་རཱང་དྲབ་མརྲ། །བཙིངསཔས་ ཞོམ་ཨེང་ མང་བྱ་མུབ་བ། ༈ཅདཾ་ནི་དེངོས་ 
སྭ་གསང་དག་གྲ། །ངོབ་ཡིན་པས་ངེར་བཞག་གོ། །ྱང་རྭབ་ཆེན་བོ་ལསྱ་བང་བཞི། །པྱདའི་རིགས་ཡ་ གངག་པ་ལ། 


= .ཁེ༤ངྱ >= 


༤ 


༅ཞང་གསང་བཅི་ཐཾག་པ་གྲས་མ། །དམ་པ་འི་ཆོས་ཞིཨྲ་ལྤ་ས་བྲ་ཟང་། །ཞེས་སྡོཝ་པ་ལས་ཆི་དཾགས། །དོན་ཡོང་གྲབ་པའི་ 








འཿམ་ཆོག་ནཾ། །ཡལས་ཞི་ཟམས་ཙང་པ་ཡིན་པར\ \རིགས་ ཞི་ཐམས་ཅང་ཁྲ་བྲ་ས་ཤིང་། ༈དངྲ་དྲུ་ཁངྷསཾངཡོག་དང་། ། 
ཁྲ་ཨེད་རུད་ནམས་ཞས་བཤད་པཞི། །€ཱི་ཞང་གསང་བཅི་མཆོར་པ་དང་། །གཏོར་ཨྔ་ཐི་ན་མེག་ཡ་སོགས་པའི། །ལ་ས་༥ 
ཀྲ་ནྲ་བྲས་ཤཾང་ཅྲི་བསྲ་ས། །དང་དླུ་ནང་བརྩབ་བཅ། །སྔ་ས་དོ་དྲདྲ་ད་དྲ་འམས་ཅད། །བྱ་ཡ ་ཙཾ་ཛོསུ་ཡག།་ 
ཨཾ རས་འདབས་བདང་ཞྭ་བའ་ཡེས། ༡ ལ་དང་འ །ཨ་རྣ་མཾས་ཆོཨ་པརཇྱང་པའོ། །ད་དྭག་གཙོ་ 
ཛྱོཊ་ལསྱི། །ཆར་གཀོགས་པ་ཡི་ལས་རིགསའི། དམོ གུ་ི་བཞ་ལྲ་ཞེ། །ཡ་ འདུ 
 ཚོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཝན་པ་ཞི། །ཡང་དག་ཞིདྲ་དུ་བྲ་ཟང་བར་བྱསཾ། །མཆོད་པཆི་ཡསྱ་ཁ་ང་ནཱ་ས་བྱསཾ། །ཞེསསོ་གཞིས 
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སྭ་གར་རིགས་ཚྔ་སོ་ས་ཡཾ། །མོ་ཡ་པ་བྷ་སཾ་ན་པརྦ་དྲ་ས་ཆེད་པས། 


། །ཕྱ་ཁདཔའ་དུ། །རིགསྔ་ཝིམོམཔ་ནཾ་ཉེའ་ཡཾ། །གང་ཟག་གི་ཞྱི་ཁད་པར་བ། །ནུ་ལ་འཙོརྦ་བ་ཨེདྱ་ཁ་ལ་་ 
རོ རཧཧོད་པའིགཞས་གང་ལེན་པ་དེར། གུ ཡི ས་ནེད་ 
བོ་ཡིས པ། ངའ 














འོ རེ 
ཤས ༽£༔ཾ ཏན པརོངྱཏཏཱ ཛུཏུ་ཆུ་ ནཱཧ། ༈ད་ལས་གཞན་དགོངས་བ་ཅ ཟུ ། ནཔ་མད་པ་བྱསེང་བྱའྱི་ཆྔི། སྦ 
བོ་མེགྲ་རང་དབུ་ཡར། །གསོད་སེ་རོ་ཚུང་ཞས་འཇྲག་པ་ཞི། ༈གྲུན་ངཁཛའྲ་རང་གྱི་ཐུན་དྲབུ་ས། །ཟླ་ངུ་ནྲ་བུ་བས་ས་ 
. „ གཅོང་པདང་། །གསང་ལྷནྲ་ཟ་ས་ནོགྱ་མུ་ཨེདྲ་དུ། ྣ༼ ་་ །སེམས་གཙི་གྲ་མོག་ཆགས་ 
གསོད་པ་ནི། །གངྱ་ཾརྡ་སོག་ཚཾ་སེཨསྲ་ས་བཛོདྲ། །ཅེསས་གཞིས་པའིབྲོ་ཆེ་ཝི། །རི་གསའི་དཨ་ཅིག་ཨྭ་བིད་པ། ། 
ཨཱའ་བའ་ཅ་བཱ་བའདཱ་ཀནི །གངྒ་ཞུ་་ཛིད་་བ་གླང་བསུལ། འབས བའི་བ  ་་ 
ཆྨ་ནུང་མབསྱ་ཧིས། \མྔ་བིད་པརྭ་ལོང་པ་དང་། ྱ་ལ་རྩཾ་ཐི ན་གོང་སོག་ས་བསོང་ཞམས། །ཚོགས་བསགས་ 
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། ཏས །ལེ་ྲ་སྐུཁཧྷཱེ་བོི་ཊོཧོ། །ཧུཿཧཾ་གཱཱ་ཡཱཿ་ཨཱཿཱགཱ་ཐཱཾ། །ནཁྟ་ཇཱ་སྦཧད་པཾ 
ཅནྲ་སལ་བ། །ཨེད་པའི་ལགྲ་ཏུ་འྱ་ཁ་མས་པ་ནམས། \འཛོག་པ་དུང་ཞི་གསང་ལར་ན། །ོ་གསུ་པའྱི་བངྲ་རབ་ཡོན་ཏན་ 
གྷ་ན །གུན་ཞྲ་གྲི་སུསྱ་ཁང་མྱ་བིཞ་པའ། །འང་གི་གོ་མྭ་་བསྦལི་ཨ་ཡཾས། །ཇང་བརྩབ་བ་སེ་མདོལས། །གང་༥ 
ཙྱུད་ཐུག་པ་ཆེན་བོ་འདྲི། །གང་གྱི་ཁང་གྱི་ིན་ཨ་ལ་གས། \ད་ཞིད་ཐོགས་པས་ཨྱ་ནྭ་བང་། །ཞེས་སོ་གྲསུ་པ་ཁྱད་ཡོ།། 
རེགསྭ་བི་དམུ་ཆི་གྲ་བད་ཡང་ལ། །ཨ་ཆོད་པཿ་མ་བེན་པ་གྲས་ངས་བ་ཞི། །གསང་བ་ལྟ་དྭ་ཞཀེས་རབྱ་འི། །འང་བཞིན་ 
གང་གིདྲ་ཧྲ་བུད་ཨད། །ནམ་པྲ་ཀྔའྱགི་མཆོག་ཝན་ཨར། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཨྱི་པགྱྱ་ཆ། །འང་ནྱཾཐོར་བ་ཡྲ་ཚམྱ་གིས། ། 













།ཧྩུས་ཛཱ་ེ་ཨཱ་ཁཱསླ ་ ་པ་ཀྲ་རྦའི་ཨ་ཆོ་གྲ་ཝན་ཡཾ། རི ས་ར \རྒྱམ་བ བ་ཁ་ཡས་ཅད་། 


བླ་སེད་པའི་ཡཅན ན་འཚོང་ཨྱི་ཧ། །ཞེས་གྲསངས་ལར་ཏེ་ཞང་ལྟ་ད་ཞ། ། ཡིད་རིག་ཆོས་བྱི་བུགྱུ་ཆཱ་ 
ཐེ རྩ ཨུགྱིལ་གཞིབ། ག་ཨ འི་འ པཔ ། ྱིལྱུ་་གགི།། 
ངཿ ནག་ཆུ བེ དངཔདཡཆགའ། ག་བ ཡཡ་པོ་གེ། །སཆ་ཡ་ཁྱའ་ 


རང་བ ཞིན། །གྲསྦུ་སྲད་བ་ གཁང་ཁྲག་པ། །ཡེཊ། ་འི་བ་པ་བ ཞིན་དུ་ཞི། ཨ་ག ོ། མོ་ག་ཁདང་ 
བསའ་བཟག་འབྱོ་དར་ རིས །ལ་བ་ཨྙཾ་ཛྱགརྱ་ག་ ས་ཨ་མཚངས་ ཡོ ་; 


༤༤ 






༄༅། 


དཱ བའོ ྲེའ་ཏོམས་ ཇུ །དངས་པ་ཝི་དཔེ་ཡེ་ཤེས་ས་། 


དྲུ་ཁང་ཨ་ཧཾཏན 


སོལ་ཟ་རརི་ ཤ་ཁ 
' སོགྦ་རངྷ་སིང་གར་ཛཾ་ཡ་པ་ལེ་ ོན་ཆོསཆ། 
| ཚོ་ ཤད ་ 


་རགསད་ག་ །དོན་ད་མ་ལག་ཙིགྱ་སེས་པ་ཡཾ། །ཡེ་ཤེས 
ཆེ 5 ‡ (ད་པ་ཞི། ༅'་ག་ར་ནྭ་བ་མའེ་ 
མུ་ལྭ་ན༽ྲཾ། \བྷཊ་ས་དས་ཚྲན་དག་གློ་ག་པརར 9 ལ་ དྒ 


ཐཞ་པ་ཡཾ། །ཆོསྱ་སཱ་མ་ལྭ་བར་གན་ནཱས་ཀ། །རོ་ཇེ་ཞིང་བོའི 


། བྱ་སེད་པ་ཡཾསྲའྲ་ཀྲཊ་ཇོབ་ཨི། ། 
།ས་ཁྱགར་མད་མངོན་བད་དོ། །བཞི་བ་ 
ཞར་ཚར།་དང་། 


རེ ། 
ད། །བཞེ་བ་ལས། 
།སཾ་ཨྭསྣཱ་སོག་དང་རང་་ ་ 


འཆ དང་བ།ཞོ་ལ་ཡཁུང་། །ད་ང་ 
ཡ་ཙ ཐངགེསྦསོགླ་ཆུཛ་ 








ཟོས་པ་ན། །གཅཙིག་ཅར་འགྲོ་ཀཱན་སདྱ་ཧཱི་ས་དཾ། ༈གང་དང་གང་ཡ་དེ་དང་ད། །མཁྭཱཧ་པཆི་ཆོས་སྟོནྲ་ཛྲ་ན་པ་ཛཚིག་ 
ཐ་ན འབ་ས །ཡ་དགདངསེ་ཅ་སང་ཤ་ ཡི་གསཡ། 
ཡ འ་བོ་རོབ་ལས་སྔོ་ལྔ་ཛནྲ་བི་ཆི་ག་ །ཅཾསསོ་ཝ་པ་གཁོར་ཡོ་ཡ། །རིགསྦ་ཀི་དམ་ཆིག་ལ་འ་དང་། །ཆང་སོག་ 
རླཧ་གོ་གཙོངགུང་པ། དག་ས རྩོ་ཅས་དུང་། །རེག་བཏང་གཙུང་ ངའ ཏུང 
ཞིག་པའྱི་ ཡིར་དང་ཞཾ། །ཁམས་ཞྱ་བང་ཆབ་སེ་ཡས་འབེཡ་བིར། །ད་མ་ཆིག་གཾ་ཛསྲ་ས་ཁོས་པ་དང་། ། 







\༅༅། །མི་ཤྱ་ཁཱི་ཤྷ་ཞ༥འ་དང་། །བྭ་གང་དང་གང་པོ་ཆྗེའི་ སཱེ། །ཤ་ ངོ པཡུལ་དྲ་བས་ཁ་ཟསྱ་ཀཾ། །དོན་ད་བ་སད་ 

བ༄གརབནབས་གསགཏན་བཅ་བ་ང། དལ་གབའ་ཁ་ཡུཆད་འཐི་ཡས་སལ་ཡིས། ཅ་༽ 
ལ་སོང བ་བླ ་ང་གླུབ་གས་ཨ་སོགས་པ་ཡཾ། །བྱཿཡྲན་ཡསཅི་འདོད་པཙ་ཡོད་ཏདྲཀྲ་ག། །ཅདོད་ཡྐོད་ 
རླ བྲ་་གས་ཡ། །ལོམ་ས་དཞེས་བསཞེགཁེ་དུ་དུ། །ཟུ་ལ་ལུ་བྲ་བོད་བཅོ། །གང་ལ་གཞྲ་པ་ཞི་དབང་ 
ཝ་རི། །དངས་ཨ་བཅི་ངས་པསྲ་ཐ་མ་ནོག་གི། །ས་ཛེ་མ་ནིག་བཙཆོས་གིདྱ་ཤིས། །བཟཝ་དང་ཡང་དགའ་རི 


སསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསས་སསབབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བ་་་ ༤ ་་ི+ྔ+ྔབྲླྲ་ོྐོྐོྐྐརཾསད༅¶༅ི0ག༅<40བ་ྣི+1[1ྲོ ཾོཾ་་ྩ8ོ་ཀཀས ས་མོ 
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་ ¡བ་ཞི \།ཡས་བབས་གྱ་ཞཱ་ 
ཆེང ར ་ 


) 








ལེ །ཆོ་གཡུཁྐ་དངི་ 
ཏཱ ངའ 


ཅི ལསུས། ། 


ནཱས་པོད་ཨི་ནོག་པ་ཡེབ་བཟཆི། 
ཞིང་ཊྭ་གྭ་ཏཱ་བཅུང་བརྩ་བ། ངྱ 


ཞྭ་བདྲ་ཐས་བྷནྲ་ཀ་དག །ཝཱ ཆ་ག་ 'སེ་བས་ པ་ཁི་ཡེ་ཤེསྱ་ཤིས། ༈བཙཾངས་པ་ལས་ ཝི་ག་ལེ་ཛྲ་རྭ། ྲ 
ཞེསཆེན་པོ་ཡ། །ང་བ་ཞིནྭ་ད་པོ་ བྱཏང་བཟོ། །གསང་བ་ལྟ་དུ་གྲ་ས་ངུསེ་ཨས་ཀན། ། 


པོ། \བང་དོར་ཆོ་ལ་སྲ་བ་ 





ཅད་བ་ཡི༽ །བངྲད་ད་ག་བ་རྱབད་པའོ། །དྲ་གར་དེ་ཡང་ཙཱ 


ྱའ་ རྡ །ཡེ་ཤེས་ཆེད་བོ་མནམ་བཞག་དས༽། \བཅུང་་ 


)$ཅམས ་ མཡིུ་ ༈གྲང་འཆས་བནཆོ 
ཡི་དམ་ཆིག་ེསས་བཞད། །༢ེས་ས་དྷ་ཉརྨ་ཐག་འང་ག་ལ། །ཚིངས་པ་བོང་ 





:ཝེི=ཿ༦༦ :&© 
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༦ )9)99 


ཅགྱ་ཧ་བཞོཞ་པ་ཨཆོ་ཞཆ་དང་། ། 





ཡིན། །གཞུན་ཡང་ངེས་བཟོདྱར་ 


༄༅། །བ་དེའིཆེསྲས། །རིག་ས་ཝ་ཛྲ་ཟོ་ཨ་བྲཟ་ང་གི་ཡད་ལག 
བྱའཾ་སླབ་པ་ལས། །ཨ་བགླ་ལ་བའཾཞ 
བཱ །དཆན་ཡས་ཙི་ུ་ཡན་ད ཧུབ འདྲ 
“ཡ་བསྲ་སྦ་ཡང་ན་ལས། །ཧྭཿཏཨ་ཞན་ད་ཅས་ཡ་རཱ །བཟང་ཡལ་ནན་ཉ་བ་བྱགི་བཅྲི་རྔལ། །བྱང་ས་བ་དང་བྲན་ 


ན་བང་དྲ་བ་བཅོ་མྔ་ར་ཡས། 


མཆོན་ཨ་ཅགོས་པར་མྲི་བ་ 


ངང གོ ག་བདག འོ །ཡོ བ་བནུས་པར་ལིང ནང་ 





།ཆུ་ག་གིས་གབྷ་སཾ་མ་གྲསངས་པ། །ན་ཡས་ཞི་ཞེས་ 
།ད་ལས་བྲ་གལ་བ་དྲ་ལ་བ་ཅའ་དང་། །ཨཟོལ་བྷ་འི་ 
།༩ངསྔ་གྱ ཡ་བཞུ་ཨ་ཁད་བཅ་པ། །དགྲ་ན་ཨས་་ 
། །ཨིསྣ་ཝ་དང་ཝ་ཡིག་དང་གསང་བ། །པ་༥ 











ཌྷ གཞིས་ཡ་ཨཾི་སོད་དང་། །གསང་བ་པ་ནི་གནོདྱ་བི་ཞ་ཉེ། །སྟ་ད་པ་ཅིད་ཨ་ 
༩ རྩོང་བརྣ་མས། ཟླ ས་པ་དངྱ་པ་གྱཆཱ་ཞི། ' ¬ །ཝགྱ་ཆ་ཆེས་པོ་ ་བཞ 
དྲ ཁུང་ཁུར་ཡེ་དམ་ཞུའཾ། །སླ་གྲཟགས་ཆོགས་པའ་སློད་མྱི་བ། །བཞོོན་པྱ་བ་མཉིའྲི་སཱ་ཊ་ 

། །ཆེབས་དང་ད་སོགས་ཡོ་བིདྲ་ཟམས། །སླད་སོགས་མྱི་པེད་མཚོན་ཆ་ཞིཾ།། 





། 
/ 1ི=== ། 
| 


༅། །རལྲ་བི་གྲག་གཱཤིང་སོགས་ལྷ་ཡ།། །རག་མཚུན་ཆེད་དྲ་བས་པ་ཡ། ། རིགས་ཏེ་དྲེ་ནམས་སྲད་པ་སོགས།། 


ཏཾ སྤིབ པ་དང་མཚན་ཨ་ཡེ། །རིགས་ཛ་ཅྱི་ཡུག་མཚན་ཉེ་དེ་ལ། །སད་སོགས་མྱི་པེད་པ་ཝི་དོན་དང་། །གཞག་ཡང་ 
| ཡླི་ས་གྲཟགས་དང་ བཱ །བ་མ་དང་མཆོངྷ་ནྲེ་ཀ་ལ་སོགས་པ་འ། །ར་ གྲས་ང་བཱགསྭ་ཀི་ཞེ་ཞ་ཐ་མས་ཆད། །གྲིབ་ཨ་“ 
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ཟམ 


་ྒེ འགད་པའླཾན པའི། །གྲ་ཡེས་བཀག་པ་ཡའུ་པས་ད། །ཡ་ཙགོམ་ཞང་དེར་བྲདྭག་ཡཡང་ཨྱི་བ། །ག་ལ་ད་ཛབས་ 
མེདྱ་ཧིས་འགོམ་དགོས། ཅང་ན་ཛཱགས་ནི་བཛ་ཇེས། །པེ་ག་ཨྲ་བ་མྲཱ་ཧཱཾ་ཞེས། ི་ཛྲིགགས་་ལ་ས་མདྲ་་་། 
བཅསཔས་ནམ་མཊའ་བཞག་པ་ཡེ། །ཅོགྲ་ཏུ་འཛལ་བ་རྱ་ཧསབས་ཨྭ་ས་། །ཌྲོ་བརྩ་བཅོད་བཞན་དུ། །ཨེ་ཞོག་ 


༄ཤ)9,༡9)2 











མཆོད་ཡོན་ཞལ་ཟས་སོགས། །མཆོད་ཛསྭ་ཝཱ་ལ་པཿལ་ཟཾ་པ་འ། ཀཞིངས་ཡ་ད་མན་མར་ཐགས་ཞེ། །དྲེ་ན་ཡ་ས་ 

མི་འགོང་ཞིང་ཛི་བཟའ། \༦གོང་པ་ཅི་སྲ་བྱ་ཁྱབ་གད་ཡྲདྲ། 1 0 ་ །སོགསྦིས་ ཨཱ་ཡཾ་ 
ངེ གཱ་མཚནྷ་ཧཾ། །རྣ་མ་པརྱ་བུས་པང་བཟའ་བ་དྲྭ། །བཀག་ག་པ་ཡིད་པས་མི་བཟ་ ཤཱ ༈དཱ་ལྭ་ཁད་པརའ་རིགས་་། 
ནག ྣནོེོཾཾེཾིཾྣཾཾྣྣ་ 

ཞས་ས་ལ། །གཞ་ངརྒྱ་བརྡ་ཚ་བཞེ་དང་ཆང་ཝ་ངབ༽། པོག རེ །འངྒཧཱདཱ་བྭཱ་རྒུ་ཡ་གོཨ་་ 
ཞེང་༢ ༈ཡགཡའ་བགང་པ་བྣལག་བའ། །ཆལ་བཞིཞ་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་སེ་། །སྱཾ་ར་ གཅེན རཿ ཡང་ 





༄༅། །ངེས་དང་། །ཝེ་ཡ་དགོངས་བཞི་རུ་བྷས་ན་པ་ཡེས། །བཀང་ཡེ་དོན་ཀྲནྲ་ག་ཛི་བཞིན། །ད་ན་འཛིན་་ 
ཁང་མི་ན་འྭ། །ཾཝ་ཇི་པ་ཞིཞ་པ་ལས་ཝགལ་བ་ནི། །ཀྣམ་ག་གྒོ་ཞྭསཀང་འཛིན་ཡིག་ཞེ་། །དེ་བཞིནུ་གཞེགས་པ་ཁི་གྲསང་ 
གག །ཟཱ་ཆིག་གཞན་དབང་ཅག་ཡིན་པར། །གངུ་མྱ་བའྲི་བཱོ་དང་ཨཚོ་ཡཇས་པ་དུ། །སྣང་བ་ཡཅིག་པ་ས་གུང་གང་དང་།། 
ཡོ ཡརཿཔའི་ངོན་ཞིད་ག་ཨསྟ་དང་ན། ༈ མཛརྦ་གིས་ངས་ངོཊྱ་ཁཾདགོངས་པ། །ཇི་བཞིའ་ཞོག་སྦ་གར་པའི་ཆོ་ཞ། ར 
སོདྲ་བུསསས་ཅད་གཞནྱ་བི་དོན། །འབའ་ཞག་ཏུ་ཞི་འྱགར་བ་ཡེསྣ། རྣ་མ་པ་ལ་ལྙོས་པའ་མཾ་ཁྱར་རོ། །ྱད་་ 
གྡརཇི་ཟིག་པ་ཡཾ། ༈ལམ་མ་འགས་ཝ་འ་དམ་ཆོག་ཡག། །རྡ་ཆེའི་ར་གས་ལ་གསོད་པ་དང་། །རིན་ཆན་རིགས་ 
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| ལ་ཙཿབྱིཊཔ་ར། །ལེ་ཐ་སོགས་ཇི་ དྭ་བ ན་པ་ནི། དྲེ་ཟ་ ས་གོམོས་ངང་ པ་འི ༈གང་ཟག་ལ་གཞན་ 
ཧཆིྲས་བྷམ་ ན་ཞིད། །གང་ ལོལ མཆོ ཙཿཿ་ ཧེ | སོ་ག གོས་ཀང་བཤང་ ནོག་དྲ་བ་མ 
རྭ \ཞམདདང་ལེ པ་ཆེན་པོ་ཡ།  ིདག་ཨྱའ་ཞ་པད་ཡེགཔ། = | ཨཔ 
ཐཾ སྱྱོང་པ་ལས་དང་པོ། \བརྣམས' ཧཾསྱ་ཀང་མོག་གཙོང་ དྲ་སཾགྲས། །སྲ་འི་ཇིབཞིན་པར་ཧོངད་ཞ\ \ཛ་ག་ ཛ་གས་ཡ་ཡོག་པ་ རྭ 

ཡ་ །ེས་པས་ 'ཝཱ་རཾ་ཡ་མཐནར་ཨེད་པ་ ལ་སོགས་པ ཡིག་ནས་ལྕ་ང་ཞིང་། །ཨཱནོ་རྔངྔ་ཐཱ་ག་བ་མལྱ་ཨོ་ང་བ་ཡྭ། རཾ 
སེབརྱ་སབརྩེས་གཞོསྲས། །ཞིང་ཨཚམས་རྱོར་བར་འགུར་བཅྲི་རལ། །ུད་ཞེ་ནལས་ཞོས་འྱབང་བ་ཡིན། །འདེ་། 








=) 

ཟླ 

÷ ༣ ཐཧཁ་གཱཧྷཱཿཏྷ་རཱཀཾ་ཧཱཾ། །ཅུཐྷཧཱཧཾདུར་དང་སཌཱ་བཱཿི་སཱཾ། །བཅི་ལུསཡུསྟ་ཿཧཱ་འིྨཱོོཧོ་ཏྡོ། ། 

ོ བྲ་རུ་བཀྲལ་ཞྭི་སོཛ་པ་ཞི། །རུད་ཆལ་གསང་བ་དང་བོ་ལསྭ། 1 ཐའ་དལབ།ཁ་གཏ་འད་ཚ་ན་པ། ། ན་པ་རོ་ཇིའི་་ 

„ ¿¿ ཟླགས་ལ་གནས། །ཨེས་ཞུ་རཱ་མཚག་ཞིད་ཝཱ་ན་པ་ཡཾ། །དོ་ཇི་སོབ་དཔོན་ཡིཞ་པས་ན། །དེ་ཡིས་ཇི་ལའ་བག་བཞིན 

ཡོ & དྲར †༈ཞམས་སྲ་ལེན་པའ་ དྲ་བཅྲས། །རང་བཟོ་དངས་ ཅྱཾས་ཚྲ་ངུག་ཏུ་། །ཡད་པ་མད་ནོ་མངོར་བྣཝས་ ངའ 
„ བཤད་ནུ་རང་ལ་ཡ་ཞས་གཞསྱ་བ། །སེ་ཡསི་གཞས་ལྲ་གས་ཞིང་མ་ཁིས་ཞད་ཅན། །དྲང་གི་དཀར་སྣང་གོབ་པ་བཞན། 

¡ །ཐོག་མ་མེད་ཞས་ཚོགས་བྱཧདྱ་ལ། །ཞོག་པས་བྷ་གི་བྱས་མ་མཁོང་ཞང་། །གབ་བཅྲི་ཚ་ལ་དྲ་ཡོད་པ་མ། །གསང་བ་ 
༼ླ ( 





ཧིར 





ཞེསྦྱ་བ་ གསང་གིང་ ཡས 


\ ཨེ་མཿོ་ཡེ་ཞས་གནས་ པ་ཆི་ཆོས། །ས་ཚོགས་སང་ལ་རིན་བཞིག་གསང་ ཐཾ འོ ་བོ་ཞཾདྱ་ལྫི རབ་ ྦ 


།ཞྲེས་ཚ༈ ཚལ་བཞིན་སོ་ ་ནས་ བ་བ 


ལའ རྐང་བ 


དྲ་མ་ ་ མཏྦྩལཱ 
ག་ི་ སིད ཟླ་ཨནཱ་ ༈གྱོ་ང་ བྲས་ རར གཡ \མངོནཔར་འཆེལ་ཀྱེ་མོ། ཅྩྱང་པ་ ངེ མྱ ¬ 


།བྱས་ཞ་པཱརྦ་བུའོ་གཞིས་པ་ནི། །ཞསས་ནྱ་བིད་བ་ཐོངཿཔ་ཡེ 


་བ་བཞིན་དྲ། 


གན་ལ། ཀི བཟད་ཨེྱ་སུདུ་དདས་ཚོད་ད་ ངུ 
།དཔ་བམེ་ཨང 


བཤའང་བ་ ལ་ཡཅང་གྲསྭ་མ་ངོཿ 


བརྡ་སོགས་སྦོ་དས་ཝས་ ས་པ འཱ། 


པྱ་སེ་བཟིན་ཞ། །གཞིས་པ་དམ་ 






གསང་བྱུླག་ལ་ལ་བའ། སོགས་པ། 


རཾ 
ཆག་ཞམས་པ་ཁྱི་ནུ། །གཞེན་ །ཞེན་པོཿ | 


༧༧། ༄༅། །བཅས་གྲ སྲ་ལ་པ་ཞི། ། ཐའ ཨཧྩཁཀཧཱ་སྦཱཧོ ཉདུངུ་ཁྒོ་གོསཱརྦ་སེ་ཐེག་ནི། །དོའལེསྦཱ་ལྟབྟགཱ།་ 
ཤཱཾ རྫས་བཞྲིགད། །ཞུ་གས་ནཱས་གཞང་བཀུག་ཞེེས་པ། ི་ྭཱ་ \རྒྱ གུབ ལ་མ་གཞནུ་ཡས། །ཅུད་བན་ཆོགྲ་ཏུ་ཁཕཊ་ 
༥ ་ ༈ ར་འ ༦ ངཱ ཞརེ་བཞི་ཞ། །བམ་བེའི་ཕ་ཨུ་གསོད་པ་སོགས། ། 

( མཚ་མཿང་བེ་ རྱ ཁྲ ༩ེ་ཛི་གྭ་ཏ སྐ ངཔི་ཞྭ་ཁུང་། །ཇགསྭ་ཐོ་མྭ་སེ་བཟི་ནེ་འྭདྲ་དང་། ་ 
 འགྱོད་པ་དང་བཅས་ཤང་། ད་ཡས་ཡོ ག་པ་ཡི །ཙཾུས་ལ་སྭ་མོ་ནྱ་ཛྭཾ་ཟོ་ཡ། །ཨཚན་ཞིདྡ་ཝ་ན་པ་གྲ 
སུ དགལ། × ་ ཞས། །དེ་པ ༥ིབཀའ་བཞིན་བླས་བ བམཡསྲ། ཞནདུ་གང་བང་གོ་གཡོས་ 





༦=་ང་ 
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ཧྭ ནར་ཏཱ་ཧི་ཞིདཱ་ཧུ་སྦཧ། །ོ་བན་བ་འོ །ལྕི་ཤེས་བཅི་སྦ་རུཧོ། ཙི་འྨོན་བུ་བད་ 
ཁྱི་གནས་མྐ་བས་སྲ\ \འབྱུང་དང་ད་མ་ཆི་གཆརེརེར། །གས་བྷལ་ས་དངྲད་བངས་བལས། །༄ང་ 'ཝྦི་བ་པ་དཔག་ཨེད་ 
པད་ ཀའཛུད་ཆིང་ཚོགས་ཆེན་ཇོ་གས་པ་དང་། །ཐབས་ཟབྐ་ན་མྭ་བྲངས་མང་ཡོད་པས། །དབང་མྡོ་རྐོ་ན་བོ་འི་དབང་་་ 
བུམ་ན། །ཚེ་གཙི་གྲ་གོལ་བར་འྱག་ར་བས་དྲ། །གསང་མ་གས་རོ་ཇི་ཟེག་པ་འའི། །ཐེུག་པ་ཁོག་ཨ་ལས་ཐབས་ཡྱིས།། 
ཆེ་ཞིང་ཅད་པརྡ་དྲྭ་བུར་ང།། །སློས་ཙི་ང་གོས་ནེ་གདན་བཞི་ལས། །ཤིན་བ་ཞདྲ་བ་ཟེ་གསོད་བ་དང་། \མཚ་ཨམ་ཨེ 
ཝ་ནྱི་བེད་པ་དང་། །ཆོ་མྲ་དྲ་ར་ལས་ཀྱིས་ཡོངས་རྒོང་པ། །ཝའི་ཡི་ལམ་ཁྱིས་ཟོལ་འགྱུར་ཏ། །མི་ག་པས་གོས་པར་མི 


ྦ 
® 
ྦ 


3 ¬ 
ཏྱ ༄༅། །བྱྱགར་རོ། །ཞེསསོ་གཞིས་པ་དྭ་འུ་ཡསཔའི། །རྒྱ་དང་གཞད་བོ་དང་བཅས་པ་ཞི། །དེ་ལ་ད་མ་ཆིག་ ཧཱ །། 
¬ བ་སྲང་ཁདོད་པར། །ཡོད་པཙ་མྱ་གིས་མ་ཆོགྷ་ས། །ཚ་བ་དང་ཡན་ཡག་གྲྭ་ལང་བྭ། །ས་སཁྷཾབང་དང་དོརྦྱ་བུའ་ཨཚམས། 

མས་ན་ཞེས་པ་ཙ་འྲང་བ། །ཞིག་གིས་ཞམས་པར་འྱགར་བ་ཡི། །ཇངོས་བྲ་ཟང་ཆ་ཡང་ཚེད་པས་ན། །དེ་ཞྷཾཝ་ང་་ 
༼ོ བའྱུབང་བཅི་གོ། །དང་བོོརྲ་ལ་དཀསྦ་བཱ་རྱ་ཀང་། །དཱ་ཨར་མྲི་གྲས་ན་དེས་ཁདོཡས་པའི། །གཞད་ཡ་ཆེ་ཐང་དུ་༥ 
མྱི་བེད་པའི། །དབང་གསྣ་ཕལང་བ་ཁྱབང་བྲ་དྭ། །ཁྱག་བྲའི་གཞིས་པ་དང་བླ་ ས་ངོ །ཡོདྱ་ཀུང་བླམ་བ་་ 
གཞས་བྲ་མངབ་མ། །ག་ཅཾ་གཟོབ་པོར་ཨྱ་བས་ཞཾ། །བག་ཨེད་པ་ལ་གོམཁྦ ཡི་ས། །ཞེས་བ་བདོད་རལ་དྲུ་འེད་ 


ཏྲ 


ྣ ༄:9.)2\'2 == ཁེ 





| 


པས ༈ གྲསྲ་མ་པ་དང་གཡ་ཧེ་བག་ཡོང་པར། །བས་ཁང་ཞོན་མོངསའགས་དག་ལ། ༈མཱ་ཆེ་བ་ས་ན་གཞེད་པོ་ཡེས། 
བག་ཨེནོར་ ད་ལན བས །རྱབང་བརྡ་འྱགར་བ་རྲཾ་ལ་ང་བ། ༢ཌྱབང་བཞྲི་སོ་ ་ནེ་བའི་པ་ཡེད། 1 
„ ཡལཱ་ང་འགྱང་སློ་བཞི་བོ། །ངེའི་སྣ་ ཚོ ་ལྕང་མཚོ་ཨས་ལེགས་ཤེས་གྱང་། །བརྫོང གིས ་ 

ངི ཨཾ་པ་མི་གསཡ་བ་ དགྐ་ག། ཞུ ཨུང བྱུངབྱ་བ་བཞུ ནགུ་བའ། ེད་པ་པཾ་ཞའྲས་བཞིཞྱ་ཐིས། རྔ 
ཆྭ་ལོད་བ་གཞིས། སྩ་ན་པས་ད་ལ་ཚིག་ཞ་ཡས་པ་ཡྭ། །ཆུ་དྲག་ཡིན་ཉེ་དྭུ་ག་ད་ད། །ས་ཁུའ་ཁྲག་ཡ་ཐོ་ཨ་ 
པའྱི་རྒྱད་ལས་སྲ༢ །ཟཐི་ས་པ་དང་བག་ཨེདདང་། །ཤོན་ཆིངས་ཨང་དང་མི་གྲ་ས་དང་། །བཛེད་བསྲ་དན་པ་་ 


ཅད་པཅི་ཆ་སོ་སོཞ༽ །མ་ངྲ་ད་བ་དག་ནི་ཁརི་ལ་རྔང། 8 ལོ །ཡོན་ཏངྱ་གི་ནྲི་ཆུའ་གང་ 
༤“ཡང་ད་ ཧརྩང་མི་ཆགས་པས་ཇཚགས་དང་ །ཅང་བར་གང་བས་དྐག་ རྭ །ཞེ་ཨ་བཅྲིབ་བ་ག་་་ ། 
„ བགྷ་ཁྫོ་སྲགྲ་སྩོ་བཨས་སང་ཆཾ །བླྱཆེདུ་དང་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཉག་ཁྲད། །ཁད་ག་གཡ་སཱམྲདྲ་མཁངྦའདང་གཾ། །གཞས། 
རཾ ཡ་བླ་ཟྲཾ་མས་ིངབ་མི་ ཤིང་ད། ༈ལེས་ཁགཿ་ཐང་ཨལོ་ད་ཅན་ཡེན་པར། །ན་གྲ་ཏ་ཨ་ཡེང་བར་བྟཊྭ་ག་དྱ་པ་ད། ་ 
བནདང་ 'ལེགས་པར་བྲ་སང་དགོསསོ། གཾ དྭ་ལ་གཞི ་ཏེ་གོ་དྭ་བའཾ 
ཆུ་ཨཚན་བཤད་དང་ཇིལེར་དུ། །གསོ་བི་ཐབས་ཡ་བྷ་སག་པ་འོ། །དང་པོ་གསོོ་མཆྦྱིརཱ་མཚ་ནཞི། །མྱར་ 
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༨ཀའ༤ཡང་། 


་བའི་ཁྱ 
མས་པ 


སྣི ལྔ་ས་བག་གྲི་བྲ་བི། །གོ་གས་ས་སེཡས་ཡི་ཁམོ་བ་དག །ཨེད་པས་ཞེས་པ་གང་ཛང་ཡང་། ། 
བཅས་དྲ། །མངོ་ཝ་གས་གཞིབ་ཀ་འ་ བས་དགྲ་དུ། །ལུང་བ་གང་ཡིན་གསོ་ 


གསང་ཁདོད་ རུག་མ་གངུ་ 
ཅང་ཟུ་གྲང་ཧཱཱརྨཧཾཧཾ ཉཉ་་ 3555 ཇུ། རཅུང་བཁྲིདབ་ཏ 


ས་ཞམས་པ་ཡཾ། །ཧེས་པྱ་བུང་གྭྭ་མར་གསོ་ཡང་། ¦ད ཆོག་མ་སྦོ་བང་ ་ 
དངོས་བར་ཞེཞུ་དངྲ་ལྲུས་ངག་གས། ། 


ཅགགས་ཏྲ། །འདྒོལ་ནྲ་འག་ཁོསྭ་སྭི་རློ་ཡ་ཁ་ཡས་ 
གྲཟུགས་ཅདྲ་དུ་བྷལ་བཞི། །དབང་གིས་ལང་བ་གསོ་དཀཿ་ལ། །ང་ཡ་དགེ་སོངལ་ཕམ་ 





བ་བ་ཞི། \གྲང་རྔང་ མས་ཡཆབ་སེཡས་ས་ཡ། ཅྐཱཿ་བུརཱ་འཧོདཱ་ཧཱ། འཁལ ༡ : རད་ཆག་ 
ྤྲསརིྲྲྲཾཾིྣིསྣ 
„ བསྩང་པ་བྱཞ་ཧ་གྩོད་པཱ་ཡེ། །ཐོ་ཞོས་བ་ནབུང གིས རས་ཆ༥རྩ ༡ ྦ 
ཆི བཅོམ་ཁོབ་རརྒ་བཱརོཾ་ཨ་དྲེ། །རང་བཞིད་དྲ་གགངས་འླབར་ཞ། །འ་བཡ་བཅྱ་ན་གྔའ་ཝ ྒ 


མ་ཟད་པ་ ་ཱ ཟཱན་ཨོང་མ་ཡི་དྭཔཾ་རྒྱུདྲངདྡི། །བླ་མབ་བྱྭ་མཱག་པ་མཚད་འ 
འ་སག ཀཔྣ།་ 
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བྲ་ཚལ་བ་ཡས། །བྣམ་བ་པ་ཛལ་ཧྲ་ཤི་ཨ་པ་ཡེ། །དངོས་བོར་མཚིས་ལསའ་དག་སར། །གས་བར་གྲསྲ་ ྲུ 
ཤཱུ བུའྲི་ཆོང་འྲད་པ་བའུ། 6 །རབ་ཏྭ་བྱང་ཞིང་བ ན་ཆོ་གས་ ཀེ །ད། ་ཨཱོ་ང་གི་ ངོས་ཡོར་ཁཚཡ་བ་ངང་།\ ེ 
ཇི ངེ་དགེ་ཁྭདྲ་རྩ་ལཱ་ཁྷ་ནའ་པར་ཚོ་གས་བྱབས་ནཱ་ ། བྷག་ང་པར་ཇོ་གས་པ་ཚེས་བ་ཁིའམ། \ཨ་བཱ་མི་བ་སེན་ 
ངི ཚོ་གསྭ་འེངྱ་བ་སྭེ་ །བ ན་པརྡ་ཚྫོ་གས་པརྱ་བེར་པ་ཞི། །ཝངས་པ་དང་ཞི་བཅས་བརོན ཞན གཱ 
བད རྱ་ཁི་ངེས་པ་ཞི། །ཀྲ་མ་འ་ཧྭཾ་ཁཾ་འབྱ་བུང་། །དག་གི་ཆོ་གཙིབྱ་སེན་ཇོ་གྲས་པའི། །ཝོ་ནྲ་དྲ་བར་ཆང་" 
རྲི་བྐིགབས། །༄ད་ཛན་ད་རབྱ་བུང་མ་ཡིཞཞམ། །ཞེས་འི་བརྩ་བཅོ་གཡ་ཉེ་ཞི། །རབྱའྱུ་བུང་བ་ཡཾ་གཟེད་ 


༄༅། །ཞ༽ ཤུ་ཞེས་པ་ས་འསེམ་བ་རྩ་སུས་པ་ཞི། །རབྱཱ་འུང་ལ་ན་བདུ་ནལྡེ་ཀུ་གཞང་བཅི། །ཨཾདུ་ཞེས་་ 






༄༅། 
༩7 བང་བ་ལ་ར།་ ཐས །གམ་ཞེ་ཕམ་པད་གྱོ་བུང་དས། །གསོང་ཁདོ་དྱ་འེ་ ད་ཅིགྲ་ཡ། །གྲ ཙོས 
© ˆ བ།་ རེ རེ ིཁག། ཀོ གདེ ་ 
མུ། ཚ་བྲའ་ཆག་བ་ལ། །སཱན་ཡང་བོས་སྭ་མེ་ མ་འོ། །བངྡ་རྦ་བ་སྔ་ཡས་ང་ བཅི་ཚོ་མ་པ་ལི། ཆོས་ཀུན 
1 ཟླགབབ་དག་དངྒྱ་ཐ་ལ་ །ཨྭ་བར་བྷལ་ཞང་ ཅ་ཅ །གཙོ་ཆེབསགཡར་རག ལད ་ཞ།། 


མཆེན་ཞེརྱ་སྱད་ཆ་གྲོག་སསས། ཅུ ད་ན་གཞན་མག་ར་ལ་ལས་ཟབལ། །གོ་ཡས་པ་ཞེག་གེས་ཝར་ 


























འྲང་བར། །བཅོསྲ་སྭ་ཡོད་བཞད་གཞདྭ་ཀུཿ ཨྱི། ། བཤེས་ཚ་ ནྭ་ལ་བྷྣམ་ན་གས། །བ་ཤ གསོ་ 
ཡག ར གྲ རའ ་ ཏག ་ ལྟ་ནགུངས། །རནཔ་ཆེ སྣོད་ 

< ཟླ རྣ་ཟ་དྲ། ི་མ་ བརྒ་གར་འོ་ ་རང་ཞི རེ །བ་བ་བ་བ་ཞུདཡ་ཨབྱ་ག་རཔ་འི། །མྩང་བ་ཡོད་ན་ཡང་ 
ངེ ཟ གབ་ར་འིད་དང་བད་ག་ཞིདྲ་གར། གས གཱ་བས་ཡིས་དག་བཞ་བས་གཞེན་ཡ། ། 
མ་བ་སེ་ ྱང་འང་སོ་བསཁས་ མབྭ་ཡེས། \ཛ་མ་བཞད་ ངཿ ་ །གས་བུ་ཡོད་པ་ཡནཔས་ 

རཙ་ ༈བྱསད་ཚོ་གས་གོཨས་ཆ་མེའ་པ་ཡི\ །རིད་་ས་ནདྒ་གོབ་དཔོན་ཡ། འལ ་ 


696 


༄༅༩༡༤ཇ 3༦9 (ཇེ. == 


༈, ༩ 6 


ལྭ འའ 


མནམས པར། 


ཕ གྲས་མ་ 


ག་ར་ག་ས་ ས་བ 


༈འཆད་ཁྱག་རྣ་ནམྲ་ས་ ལ་བརངྷདོ་བཱསྦ་སིས། །མྩོ་ང་ཚྲལ་ ཅེ 


༈ །བྷས་ན་པ་ཡ་ཞིགྲས་ཡ་ཡིཊ་ཏེ། ། །ཨཱ་གྲསང་ཟྭག་སྱའི་ 


ན་ཅས་གསོ་ཆོག་གོ། །གཞི 
ཅོས །ཟུན་ཁདས་ 


་ གང གངས་ས །དང་བོ་དེ་ལྔ་ཚུ་ལཱང་ཡང་། །དང་པློ་བླ་ཨ་བླ་རཱས་ 


ད་དང་། །ཇོ་ཇིཿ 


ཁྱར་པས་ཛྱཾ་བཞོ་ 


་ཨཱྲ་ནྭ་ཡཔཿ། ཛིན་ངང་ ༈ །བྷ་ནས་ཟུབསཀོར་བ་སོགསྦ་ཀིས་ཞེ། །གཙོ་བློ་ས་ཡེ་ དོད ཡཿ 
་མྱི་བུང་པའྭ། །གཾང་ག་སྭ་འགོ འགོད་བཅས་འྲ་ཕལ་དྲ་བཤགས། །དེ་ཡང་ 
གྱས་གྲས གག ་ེ་། །ཆོགས 'དང་ཡོ སྩོབདྷཾས་བསབ་བྤྱབ། །ཐགས་ མཁསྱ་བས་ཏེ ཏེ་ཆོ་སས་མས་ངང་། ། 








བཅས་པས་གསོ་རྲ་རད་པཞམ། །ཚའ་ ་ཝོ་མ་ནམཱ་པར་དུག་པའི་ཆ། །ད་ངག་དམཚོ་ག་ཤམས་པ་ཡེ། །ཞེས་པས།བ་ 
མཚང་ལ་བཱརཾ། ལྒི་བརྨ་ཨ་ད་ ང་ལར་བྱལ། །ངྭ་ལར་མཱར་དུ་གགསངགོས་པ་འི། །ཆུ་མཚོན་ཡང་བཀོངབ་ 


ནབོལས། ཊབ་ ་མ་དང་ཞིཡ་བའུ་ཤ། ངཿ ཇོ དོན་བ ༽ཧྤ་པཱསཱཧྷོགཿ ཛཾ ༩ ༦ ལྔ 


ལདང་། །གཱལ་ཧྭ་དན་པས་མ་ཟིན་པར། །་བདྱ་གདྩ་བང་་བཞགས། རང 0 ་ བདུ་ 


འབོ རཞེས་སྭོ་བ་ཨ་དང་མཆའ་ལ། ༈ངག་གི་ 





ངང ༨༤ང 


བདུན་པ་དྲག \བྭ་ལ་ནས་དབང་བཅྱི་བང་ཆྲསསྭ། \ བླ་ཨ་རང་བྷས་ཡ་མོ་་གྲསྔ་མ་དང་། །ྫ་བཅད་བཱ་གས་ཡེད་བྲམེས་། 
ལཆི་པང། །ཆེ་གཙིག་ཨན་མ་པར་བཞག་པ་ཞ། །གསོ་བའི་ཐབ་སྲས་བཀད་པཞོ༽ \༈རྣེ་ག་ང་འྲ༩ང་ཇམྭ་ཟོ་གྲ་ལས། \་ 
༦ བླ་མ་ཐཱག་ལྷ་སངྱ་ཛཱ་ར་ཊཿ །ཚ་ཁའ་ཞིད་ལ་མསྱ་བས་ཉོ། །མཐོམ་བ་འག་སྐུ་དག་ངོས་ཁྱབོདྱ་བུས་ཞ། །ད་འ་བྷ་གངབ 
¦ & མཆོག་ཏཱ་འྱགར། གཡ བྭདས་གཏུ་བ་ཊ་ཁལ།་ ཤ ཨ་བ ངས་བརྡ་དྲུ་ཚྭ་ང་པོས་ན། །ེ་ནི་བ་མང་བཟིཚང་ལས་་ 
ཁདས་༈ †གྲ་སྔང་གི་དམ་ཆིག་འཁྱ་ཧུར་ཞ། ༈ ཇོ ་ཇྡེ་རོ་སྲས་བདག་བྷ་གོ་ཡས་ཀི། །ཐ་ཚཾག་གང་བླ་ཁག་འབྲ་ མ་འྲ་བྲཝ 
འདོན་། །ཟྲ་གས་ དམ་ཆིག་བ་ཡྱ་བུར་ཞ། །ཇོོ་ཇེསེ་མས་འཔར་བདག་བགོ་མས་ཁ། །ཨོ་གྲས་མ་བའང་མ་ས་ 
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་ ངོ 






༧: ༄༅། །བུའད་༈ ༈བ་ས་མ་གཏན་སྦོར་བ་རབ་ཏཱ། །༤ཡ་ནཱ་ལ་ག་ད་མ་ཚེག་རལ 'ར་བ། [ཨ་ཨོ་གང་རིཞུ། 
རཾ བསང འ་པ བཅན ནིདེ་ལྱ་མུརྦ་ཝུང་བ། ། ༩༠༢ ཤཔཆ་མན་འུ་ ྲུ ཏཱ 
༼ ཝ ེ་ཁུ་ང་བ་ྱ་སུལ་དང་། །དར་འད་ཤེས་པ་འི་བསམ་པ་ ང། ¡གུད ཡི། །།རྱོར་བདང་གྡི་གོ་གྲས་ 
བོའི གངིཔ་སྲག་བརི་ལ་སི་ལས། །ཇོགས་པཿ མཐརྦ་བག་བནི་ བཛ །་གས་མྡོ་མགཏོང་བི་ཕམ་པ་་ 
སནྐ་ རླུ ཟཿཿབཅའཧཱ་ དབན “དྱ ཀྱིས་གབ་ པཙྲ་ཚྭ་ལང་གང་། །རང་བ་གཞུད་བོ་ ་དང་མེ་ལ་ནས།། 
0 ང་ང །དེ་ལ་ བསགས་པ་མྱ་བས་བར། །དྲ་ག་ཆ་ཁདས་ནྲ་བྲའ་ཚོ་རྱཀཾ། །ཁདས་པའི་ལང། 


༧༤༨༨ 













བཞེས རྒ །ཁཿཨཿསྲ་ུ་ཚོ་ཁཱསྷཱ་ཆི་ྷཱ་ཞཱ། །མོབ་ད་པོ་ནྱ་སི་ཞི་མཚོ་སྱེསཁིས། ། །རྩ༡ཁདྷུ་ས་བུ་ཀ།། པང འད །ཚདྲ་ཝ་ཨཱ་ 
ལྣང་བ་ར་བཤད་པ་ཡིན། །ཡན་ཡ་ག་གཙོ་ ངདྲ་ས་ཙུངས་བ། 'ཆཱཿདས་འི་བཤད་ངྷ་སེ། །མྱོར་བ་ལ་ཇོ་ འོོ ལ 
„ མཾ་གཝབཊེ སྱ་བས་སོ། །ཞེ་སྦ་ང་བཤད་བཙང་ཡོད་དོ། །དཇང་དོ་བོལ་ཞོ་ས་ཞསཾ། །ཆྟ་ཆང་ི གོ བོང 
ཚོ ཊཱསྔ་ཊལསུ 'ལྕི་ཡང་གི\ \ཅྱང་པ་དཤེས་ང་རླཱ་བ་ཞིང་། །དས་ པཔ -ཟག ཤར 
༈ཞིགྲ་བ་གང་དྲྭ་ལང་བ་ལ། །སྩོར་བྱིབ་བ་དག་བཙ་མས་གས། །བཱ་ནདོངི་ཞངའ་གཞེན་ལོ་ཡྭ། །མ་མེབ་པའ་དས་ 
ཚོ་དགེ་དམ་ལ་ཏེ། །་གཚོད་ཁདས་བའི་ཁ་ཚསས་དག་ལ། ་ ་བཛད་པ་ཡིན། །འེ་བཞིཧྲ་དྲ་ཞི་ཚག་ཡ་ 

















ཡུཾ 


༄ 


༄༅། །བ་དང་། །ཞམ་ས་དང་ཁདས་དང་རཔ་བ་ཞས། །བ་ཞི་བོང་ཞག་གཅིག་དུ་བཞི་ནྲ་དུ། ླཟ་བ་ཡོ་དང་མོ་གཞིས་ 
མ་༈ ༈གྲས་མ་ཁདས་ཚོན་ཆང་ལ་བཤགས་ན། །གསོར་བངྔཝ་མྔ་ཝ་ཨ་བས། །ངེས་པརྩ་ཙེ་ཨྱ་ཕི ཨྭ་ལཾ། །མོ་གྲསམ 
དས་ན་བཤགསྱ་བས་ཀྱང་། །གསོ་བར་རྔང་བ་ཨ་ཡིན་ཉ། །ད་མཆོགྲ་ནམ་པར་བཀོང་པ་ལས། །མྱཾར་ཨང་མ་ཆ་གྷ་ཁང་ 
བའྲ་ཡལ་ལ་བཤགས་བས་དྭ། །དྲ་སཿ སོར་ཡང་རད་བཁོ། །ཤས་ཞེསྭ་ཟ་བས་མཆོང་པ་། །གྱོད་པདྲག་བོས་བཤཊ 
བཔམས་སོ། ༈དམ་ལས་འདས་ན་མོ་དག་གི་ས། །བརྡ་དྲ་མ་ཆོང་བཞགས་པས་སོ༽ ༈མོ་ནཾ་གཞིས་དང་གྲས་ཡ་དག་ཡས་། དྲ 


[/6 
'ཝེ༡8.38:ཇ .!‰‰)>= /ཨེབ.༔= 


¬~ 
> 
















འམཚག་རམ་བ་ཞེ་སྭ་བ་བྱ། །མཆོགྲ་འདག་ན་གསོ་རྣ་འང་། །མོ་གྲས་མ་དག་ཁས་ཁང་ས་བ་ཞི། ། ི་ོ རངྷས་། ། 
བླུལ ་ །ེས་པར་ས ཧུརཾཛ་དཱ་བྔ་ཡ་ཁ། (། རྒྱཿ ནྲངྭ་སོད་པ་ཁོ་མཛོ། སོ་དེ་ ཅི 
༡ ང་ཡོད་པ་ལཱ་རབཤག་སྔ་ཚུལ། །རརེའརྟ་བོ་བབྱ་ཁང་བྱས་ རདགེང་ཏེ། ། །ཁགལ་བཞི་ེ ས་ར བརྡ་བཱར་ཞ། 
ཁུ ཀྱ་ཡིངས་ རམོ་ཚོན་ཁགྱོ་བྲ། གས་འགེས་པྲ་པརྱ་གུ་ཞ། །རང་ལ་བོག་དྭྲ་ལེ་ཨོངས་སྩོད། །ཡོདཚད་བ 
མ་དྱ་ཀི་ ཁའོ །ྒ་ལ་སོགས་པརྡ་བྱ ལ་ཞང་ཞི། །བ་གང་བ་རྩ་བདད་ངཁདསྱྱ་བར་ཞ། །དེ་ལེསྦི་ཞི་འབངས་པ། 
ཡིར །བྲ་དངྲ་རང་མ་ནོ་རྒ་བི་དྱབག། ཅསགངབ་བང་བར། ༈གཞོ་ང་བཅི་མོ་ན་སྔ་པཾ་ར་བཅོས་དང་། །དལ་ 
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༄༅། །བཅི་ཤེས་ཨུ་ངྲ་བུངྷྱ་གཱའ་ཞ། །རུང་གིི་སོག་ལཁུང་ 
བཀའ་བཞིན་གསོ་བལོ། 
ཡིག་ཞྭོ། །གྲས་མ་པ་ད་ལས་གཞན་པ་ཡཾ། 

ཅང ཊཱ ་བ་ ཡི ཞ་བཙ་དནཀྟྙངྲང་ །བཤད་བ་ད 
མངགནྦཾ་བྱ་བདང་། །རྔང་ དམིགས་པ 
ཞན་་དག་པ་ར། །ཁྱགརྔ་ར་ཨེ་་ཀ་མངོན་ཁྱརང་ལས། 





ཨ་ལུང །བཅོ་མ་ཁྲག་སྲངག་བོཨྲ་སོ་ཞས་ཞེ། །བླ་ཡཝཾ 


།དྱལ 


་འཁོརྒྱ་ཆལ་པོ་མཁོང་ 


རཾ །ཟྣ་མ་པར་བཞག་པ་ཟ་མས་ཡ་ཞི། །རྡོ་ ་ཤི་མ་ཟ་མ་བཀོད་པ་འེ། །རྒྱད་ལས་གསངས་པ་བཞིཞ 
ཕྱཾར་བཅོསྣ་ན་མྲ་གངས་བཤད་པ་ནི། །ཆུང་ཛ་ཐ་དད་ཞས་གསུངས་ན་མས།། 
་དེ་ཡས་གཞད་ཡང་མི། །་དྷཾ་ཝ་རྭ་བ་ཡ་ལས་ 
གུས་པ་ཡིས་བདུགཁ་ཛྲག། ཀླུ་གང་བུར་ངས་སྐ ཁོ་ཡཔ་ 


འབག འ་འ 


གྲག 


\ 


་ནིན ང་ཟེད་དེ་ཞི་ཨ་ 
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༦༅། །ཁྭ་ཁོར་ ་ཞ་གས་ནསྭ་ཐོམ་བྲ་ཟངྷ་ས་། །གྲུང་བ་རྩྭ་བཞིང་དཚི་ཚྭ་ཛཱ་ར། །ད་བང་ཐོ་བྲ་དྲ་ས་ཀྱི་བླ་མབ་གཡ་༥༥ 
ད་ང་ཀ་ ཀ་ཆཱད་དང་བཀྲ་རྷྭ་ཝཾ་ལེ 'པ་སོ་གོང་ །མཾ་བྱེད་པ་ཡེ་ཚཿལ་འདུལ་བཟི། ། སྩོང་དང་ཞྲཾ་གོ་བྷམ་ན་པ་ད། །ལ་་༥ 


༨ 


ངྷ་སྣངྷ་དུ ད་གྲདྲ་དྱ་བཱ། །ཟཱག་མཁཾ་བྱོ་སོད་ཇི་བཞན་ནོ། །ད་བ་ཞི་ནྲ་དྲ་ཁངྱ་སི་མངོ་ལས། །མསྭ་ཚཱལ་ཝ་ཡ་༠༥ 


ལྷ་ས་ཐས་ཞི། ༽ྔ༅ར་བཅོག་པ་ཡི་ 


ཆྱཾ མ་བྷས་ནོ་ཞ། །ལྟ་དངི་བདག་བོ་གང་ཁདྲ་ལས། །འམས་པའྲ་གར་བ་གང་ནྭྲ་བ། 


ཞུ་གུ་ཤམས་པ་ཆྲེ་པོ་དང་། །ཚུ་བ་ཞ་ལསདང་ཡན་ལག་ཤ་མས། །དེ་བཞིགྭ་ཟསའ་ཡས་ཨར་ཤ་མོས་ཝ། །ཞེས། 


རེ ༤༨ 








༡༨༥༨ 


ལེགས་འོང་གཞགཏ་མྷྱ་ཆད་ལྟ་ར། ། བསོ ་ནམ་ཆེང་ང་ཁི་སཱོང་ཨོ་བ། གཙག་རེི་་ ། 
ཟ་བ་ས་ཞི་པ་་མཅདྱོས། །འཚ་བཅི་ག་འགགས་པ་བཞི་དང་། །ས་ལ་བྲ་མངག་གཟིག་དག་གིབས། ། 
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༦༅། །མལང་མ་་༥མེང་གཞུན་མང་བོ། །ཆ་ང་ཞྱབད་དང་འོ་ཨྭ་ནཱ། །ཟྔལ་བྲ་བུང་ཟདྱ་ཀྱིས་ཁོ་ཨ། །མང་བོ་ཨྲ་བྔང་ 


ཁྱག་རྟ་ལ་ད། །གང་ཟག་གཙིག་བོ་འའུ་མས་པཞི། །མྱ་ཞིས་ངེ 


༄༅ 


སྐདདུ། །ཇཾ་ཞུ་ར་ཁོ་ལྲ་དུ་ལ་བ་དྲག །ཤྲངས་ངས་ཁོ་མྲ་ཀནྲ་རྲསྣ་ལ་ར། 
ཐུར་ཅགྲཀ་ན་ཨྲ་དངས་བྱང། ། ཅཾས་སོ་ཞར་ཤ་ཡས་ཞི་འང་གས། །ཆང་དྲ་མ་ཡཾའྱ་ང་གཅ་ཛ་ 
'དང་འདྲ་ཞ་པ་དང་། ༈ཊིང་ང་༩ 


༄-- 


བཝག་གས་ཡོ། །ད་དག་བསངྡ་ཚུལ་ཇྲི་སྐང་དུ། གྲ 
ཞས་ལས་ཁས་ཀྱིས་བསྐང་བ་ཞ། །ཨྱབྲ་སག་དང་ཞི་གཏོ་རྭ་ཨ་ད་ 





། །བླཟས་བརོད་ལ་བཉེན་བྷ་ན 


ད་དང་ཁྲགོགས་པ་ཀུ་ཞ། །མོན་ཅན་ཁྱགར་ཏེ་ཛེ་༠༥ 
།ནཡ་འྱབོར་ཞ་མས་གར་གཅིག་གས་ནི། །རྣལ་ 


ཁྱི\ །ངོ་དགན་ཁལ་ 


ཛིན་དང་དེ་ཞད་དོ། ། 


མས་ཏེ། །ད་ཡང་" 





ཀྲུ་མཁུ་ཞ་མས་པ་མ། །ཆིག་༩ྲབ་ཨྲ་སྔ་མ་འྲི་ཚུ་བངག་ ༈ཧམས་པ་ཚཝ་ཁྲིསྦམ་ཧྙོ་ང་ངོ་། ༈ཡ་ཞ་ལག་ཞ་མས་པ་ཡ་ཚ་སྙོ་ང་། | 
འརི །བྱ་ཧྲ་ལག་གྲས་མ་མོ་ཞར་ཤ་མས་ལ། ༈ར་བའྲ་དང་ཞྲི་ཙ་གྲས་ཨ་མོ། །རྫས་ཀྱི་བསྐང་ 
„ བ་ཞཾ་རིགས་ལྫ། །གང་གིས་དམ་ཆིག་ཞམས་པ་ཡེས། ༈ཅྱད་པར་བླསན་ཞས་མི་རིགས་ཝ་ཅི། །བཱ་ཡའ་མ་དེ་རྲུ་མོས་པ་ལ། 
ཆེ ངེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ཚཝ་ཡི་ཞི། །རང་བཞིན་ཁྷལ་ས་ནས་འིཧ་པོ་ཆེ། \ཕངས་པ་ཨེད་བན་སོ་བ་པ་ར་འོ། །ཌྲདུན་པས་ 
བསྐ་ང་ཞི་གཡ་མདོ་ལས། ༈མི་དགེ་ལི་ག་པའི་བ་ 'ཆ་གསྐྣ་ན་མས། །གདུང་བཞྱིག་དང་བཅསཔས་བ་ཞཊ། །ཞེསལ་ར 
དུ་གཞོང་ཁྱགོདྱ་ཧྱ། །མངོན་ནོ་གས་གྲངང་བ་ གསས་ངོས བ་ཆི\ \།ཚམྲ་བིས་བའགས་སོ་ཏིང་ཝཛི་ནྲ་ཁིས། ལླེ 





༠ 








-ཤི 
༧༦༄༅། །ཡ་ལ་ཞི་ཨནང་གདང་། །ཝག་པདུག་གིས་ཁཔོ་སེདྱ་ཨཱཾ། །ཚཡ་ཁི་ཨསྐ་མོ་གས་བ་འི་གཡ་བ་ཡི། །རང་ལུས་ཐབས་ 
རཾ ཝཱ་ན་སོགས་ཁྱིདང་། །ཟཾག་ཨེ་ཞྲི་རྣལ་ཁྱབཾར་ཁབར་དང་འཛོག ག་ས་ས །གཡ་ཉེ་ཨཞ་ངུག་་ 
¦ ཨེང་བ་ཡེ། །དང་བོ་ཚི་ཁས་བྱ་བིས་ཤ་ཡས་པ། །གསོ་དུ་དགོས་བ༩ ན་ད་ཞི། །བུ་ཤྭ་འྲས་ལཁ་ཟྷ་ལཁ་ཡ་ཡེ་གཞུ། །འེ་ཡཾ་ 
ཤཱ དམཡསོགས་པར་བླག་ཨས་ཞས། །སྷོ་བས་བཞི་ཡྷཾ་ག་ཞས་བཤགས་བ་ཡུས་ །དཱ་ཡེ་གཞས་གྲས་ཨྱ་གི་ཁོད་ཟད་ལས། 
¢ རངགིཤམས་ཆགས་ཞེས་ལང་ཀྲ་ན། །མ་ང་བར་བསམ་མོ་དེ་ཁོ་ཁ། །ཞིདྱ་ཁྱིསྩ་སྱང་ནི་ཞཁོར་གས་ལ་པོ། །ངས་དགཆེན་ 
#@ བོར་ཞོགས་པའི་ངང་། ༈མོན་ཡ་༩ཛོག་ཤས་རབྱ་ཀྱིསྱ་ས་ང་ངོ་། “༤ ° ; །ཟབེང་ཌོ་༔ ཡའ 






༨༣༠: 
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མོ་ཡཾ། ཆུའ་ཟེགྐལ་བཱ་ཨེ་དག་ལ། །བཞེ་གཞཱས་སྦྱོང་བ་དྭག་དང་ནི། །གཏོར་མྱ་སུངས་ཞོ་ག་སར་གྲསམ་ཁྱཾས། །བུཾ་ན་་ 
ས་བླ་རབས་པ་ཡྭཁོར་ཁདས་ཀྲཞ། །མབོར་ཨོའི་དབང་ཛཱ་གཱ་གི་ཟ་ཨ་པར། །སད་པར་གཞོ་ང་ འདོ་ ་བིངོན། །གསོ་ལ་་ 
ཅུ་ཡོ་ག་ཞས་བ་ཤད་བཅི། །དལ་བའྲི་ཝ་གསྦྱ་ཟ་གིས་ཡིད་ན། །ཙང་བ་སློང་བའིཛྱགརྒྱ་འང་། །དེ་ལི་རྲ་གས་ཁྱཾ་རཾིམ་པ་ལ། 
ཞི་གཤས་ངན་འྲགོ་དྲགགྲ་དམ་དང་། །རྡོ་ཇེ་ཡང་ཀོག་གྱི་གད་ལས། །ཡག་འྲབ་མ་གསྦ་ཁྱི་སཱ་ངབ་ཞི། །ནང་མཐི་ལ་༥ 
གཞིས་སུ་ཡཾ་གཞིས་བསམ། །གསང་བཞྭ་མོ་རུ་རཾ་བྲས་ཨ་མོ། །ལེ་བར་རིག་སྲ་དག་ཡིག་ཁྲབ་བསལ། །གིང་གར་ 
ཕཊཿ ཅྱི་གདན་དག་ལ། །སླ་གྲསང་ཟགས་ཁྱི་གཾང་བོ་བས་ཝ། །ཡེ་ལས་ལེ། ཆུང་བྱ་ང་སྙ་། །རཾ་ལས་ 
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༦༅། །ཡེ་ཤེས་མ་མ་ར་ཨས། །ིགས་དྲག་བག་ཆགས་ཛམས་ཅད་བ་སེག །གོ་གྲསཱ སྭ་སྭ་གྲསང་བྲ་གས་སྭ་བཱར།། 
ལཊཿ ཀྱ་ས་ཆོས་ཤིད་དབ་ངྲས་ས་ཁཕང་། །ཞུས་པ་ཁང་མཇངགཞིན་ཏུ་ཟབ། །རམ་འཇོམསེ་དངྷ་ཐཾ་བཅོགས་ལ་༥༥ 
གས་པའི། །གཟུངས་ཁྱིས་བ་སླབས་བི་བྱམ་པའི་ཆས། །བྲག་དང་མ།བཁ་དྱ་བིབསྲ་སྲཤཌར་བཅི། །དབང་ལྡ་༥" 
ལས་ཞི་རིག་པ་འི་འབང་༢ །མྭ་བང་སེ་ཞས་བྲག་བཅི་འདྲུ་ན་པ་དང་། །ཆུ་ཀླང་སོགས་བཾ་ལས་གཱམ་ཀིའ། །བ་ད་ག་ཤད་ 
དུ་ཁོས་ཞམ་སོང་པ་པཾི། །བཅ་ལྲ་ཞུ་གསྦ་ཀི་ས་ནྲཾ་ལྲ་ས་བྲ་ཀ་སོགས་། །བྲ་ཀ་བའརིམ་པ་རྔམ་རྲང་ཐོ། །གཅུམ་མོ། 
མེ་ཡི་ལེ་བ་ར། ༈ཀ་ཡཾག་དང་ནི་སིང་གྲ་དྲ། །་ཟ་འི་གྲ་ཟུགསྭ་ཀི་ཟཾ་ག་པ་བྲསེག ར ཟླང་ལ་བ་ཞེབ་ཞས་རྒྱ་ང་བ་ཡ: 













གྲ་ཅོག་ལག་།ང་ལ་སོགས་པ་དྭ། །ཝ་ལན་དང་ཇྲ་ཡབ་སོགས་སླེ་ང་དང་། །གུརུ་བོང་ \ེ་ཧ་འི 
ཅན་ཟུང་དུ་ཤེས་བྭྱ་མཱ་ག་དང་། །ཆོ་གས་འཁོད་ཆོགས་ཀྲི་མཆོད་པ་དང་། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཚི་དགའྷ་སོ་ནྱ་བ། ། 


བྲཾ་ཨེང་ 


ཞི 


ཚྔོན་ཡར་དྭ་གས་གཅན་གཟན་སགས། གུ ་བ་སོགས། 
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ངཱ གར ༤\ 
༠། །མཛྟལ་འྲབྲ་མ་དང་ཚོགས་ཨྱི་མོ། ། ཀུ་ན་ཁྲདས་ཡ་ན་ལག་བྲད་ན་པ་ངང་། །མཆོང་ ཞ་ཐཞངས་དྷུའུ།་ 
 ་ ར་་་ །དམ་ཆོ་ གཞམསཆུག་བོང་བ་ཡ། དེ སཝབསྔ་བ་གྱག་གསསབ་ཨ་ ཡའ 
ལད ༈ རྩོ་ང་ཚུལ་ང་གྲ་ན་ཡས་ཡ་ཞི། ༈༅ྱཾ་ཨང་འབྱུང་བ་ཡ་བརེ་འདང་། རར ལ་བ་ཡི །ཐྩོང་ 
/ཙྷཱ་ཞེའ་ཛ་ལ་སོགས་པ། །ཞདུ་བ་ཡིག་ཞྲོ་ཁུད་པ་དུ །ཡོ་གྲ་ནཡ་གས་ལ་སོར་ཞུགས་པཅི། །ན་ཁ་འྱབོར་པ་ཚཾས 
གག ཾྣཾྣ།ྣ།ྣ།ཾི།ཾིཏཾགཛིག ཾ ཾ 
ངག་༈ † བཞེག་ཞསྱ་བཡ་བ་ཞྭ་ཁྲོ་ཡཾ། །ཧ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མངོ་ནྲ་སམ་བཞིན། །གས་ལ་བ་དག་ ཡ་དད་ད་ | 











གས་འ གྲངྲ་ཤགས་དག་བོ་བྱ་སེང་པ་དང་། །ལྷ་གྒོ་ཨ་གྱི་ངང་མངངས་མཤོར་བཅི༽ །གོ་ཞསྔ་བི་ཡི་ཡྩོ་བངཚ 
དགུ་གི་བྷ་གང་བ་དངོས་གཙང་ལ། །སྦ་ས་ལེ་གས་རྒྱུ་ཚོགས་ཚང་བ་ཡེ། །གྣ་ག་རཀ་གཞོར་ཡ་ཡར་མ་ནབས། ། 


„ རེ་རེ་ཡ་བྱ་ཚུ་བྱ་ཧད་རེ་ཁཨ། །ཙ་འྱངོར་བཤམག་སོགས་མཆོང་པ་ཡ། །ཡྱོ་བུང་གང་ཡོར་འྱབོར་ཚད་དང་། ༈ 


ཙཾ ནང་རང་བོ་ན་ནྩྱ་བི་བསང་པ་ལ། །དཀར་ཆྭ་སྔད་དང་དམར་བཞི་ཆ། ། བླག་ཚུ་ཡེ་ཁྲམས་གདོར་ཡ། །ཟང་དྲང་ 
སེམས་ཀྱི་ཆ་མར་ཆ། \གསང་བྱ་བང་སེ་ཡསྱ་བུ་བ་སྐང་བ། འ་བ འི་ག་ལེ་ོ །གཤིས་ནི་བད་བ་ཆེན 


བྱོ་གན། །ཇོ་བེ་སོ་ང་པ་རྐག་དང་། །ཟྲང་དྲ་འཇུག་བ་གཏོར་མ་དང་། །རང་བཞན་གསལ་བ་སོན་མེ་ཞི། །ཡེ 














696 


»ཁ ,$61.(+་ ,5:> › .\ ¬= 


1)22):2. 


\ ཧོ 





ས་ཤྱིས་མཚོན་ཞས་ཞི། །ཡྱི་ནང་གསང་བའྲི་སག་རག་སོགས། །ཐོ་སོའི་བྷས་ང་བིཚིག་དག་གི 
3 81 སོངཚཿ གེ གས། ༽བཞགཔ་བྱབབགའབལ་མརཆ ཆག །ཁ་མ་ མབཅད་གང་ཡང་ཨཿད་ 


ངཔ་ 


ཀོ ཡེ བྔ་ངས་ཞིང རྣྷ་ལདྲ་ང། །མྲ་བབ་ཞཁངྱ་བག་དག་གི། 


བ་ གྱིབྱ་དཨམ་བད་ཡོ། ཀུཞ་ཞདག་པར། །༤ྒཛར་བ་ བ་ཡིན་ཏེ་ཛྲིས་ བསད ྦ 


འཁོར་ལཱ་ལྭ་པག་ཁཚ་ལ་ཨ། ག་ཁ འ་བ 


༢ ༣༡༤རོང་ག་ཨབ་ཀ། ༈ཡིག་༩རི་ཧྱཱ་བ་ཡ་བའ་ཨཾ་བདུ་མ་གྲས། 


།བཀོ་ཁྱ་བང་ཙམྤ་ཚཱན་དཱ་ ཡེ་ ཅང། 


།གའ་གི་སྲ་གའྲབ་ནི་ལོ། །དགི་ལ་" 


མཆཚ་མས་ ་ཟེདྡ་ཝཾ་ཡྲཾ་ཝིགྲ་གང་འབུང་། 
།ཞེས་སོ་ངེ དྲྭ་ལ་ར་ད་མིགས་བཅས་ཨི་། 





། 


---+ ----¬ 

















བུགས་སུཞེས་ལཱ་ངྲ་ལ་མོ་ཡན། །འྱོང་སེ་མས་བྱ་སེད་ཞྲི་ཤུག་པར་གཅེས། །གོོད་པ་མེང་ནཞེས་བ་དག །སྲན་ 
འྱབིན་པ་ཡི་མ་ཁྲ་མེར་ལ། །བཤགས་པྱ པ་ཞེནྱ་ཡང་བྱླམས་འྱགརཞིང་། །མོ་མ་པི་སེཿམས་ཁངྡ་ལྲས་ཆུང་ལ། །གཞེ 
བོ་གྲ་ནྭ་ཏྲཱ་སྱོད་པ་ཁང་། །སྟོ་བསུ ་ཞ་པར་ཁྱག་རྩ་འི རོ །དེ་ཡང་ཇོ་ཇི་ཟོོབ་དབོནྱ་ཁཾས། ༈ཤེས་པ་བྲང་ཡེས་༥༥ 


ཝི བསང་བ་ཡ། \སོ་བ་ཁཿ དེ རཀ མིཤས་པས། །མོབ་ད་བོན་བཀའ་བཞིན་བྲ་སང་བརྩ་བ། །ད་ལ་ཤེས་བྲ་ད༥་ 


གངཞ་ནུ། །ཆིག་དང་དོན་ག དཾསྲ་པ་དང་། །རིས་པ་ཁི་ཡན་འདབ་སྭ་ཤེས་པ་དང་། །དབང་དང་མག་ངག་"་ 
དཱ གྣ་བསེས་དང་། $ ཿཨ;ས་ཅང་ཁཡའ་ ས་པ་ངང་། །བླ་གོམ་བ་ངང་ཆེཞེས་པ་དང་། །ཙཁོར་བ་དང་ཨ་ 
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༥༠༠ ཞངས་བཔ་འཤས ང་། །ཆོབ་ ཟབ་བཔར་འགསལ་ངབ་ བོ གིས ཧུ 
རང་ འི་ཡི དངོ $ ་ རར རཱུ ཧཾ གྲཀེས་ ོ་སྒྲ། {( 
་ག ཨཱག་་བའྡ་ལེ། [བྱད་པར་བྱར་ཡེ་བྲཟབབབས་འ་ འབགས། །ཞེས 

བ 


=བ་ 
| རར 'ཚོཿ ས་པའ། ༈ཁྲབསྲ་ད་མཨ་ཁ འངོང་བཞོ་ན་དུ དུ་༩དྲུ། ༈ཞེ་ས་ ལ་ལྷ་ར་ན རཱ་བཐཱང་ཡང་། 
མ་བའབགས་ ཏེ ཚི རེ ༈ །ཁཁོ་གླཱ་ག་འདཾར་ཚེ་ཙོ་ཨ་ཞིག །བཚོ་ནྱཾ་ཀུང་ངཛོ་སྦྲ་ག གྲབ་ ` ཆ་ཏ་ 


+*ཉ༣ཏ 











རད་གདོན་སོགས་ཞེ་བའི་ལས་བླག་བན་། ༈དཞིད་ཁལལབར་འགར་བ་དང་། །ཚོ་བསོ་དྷ་ཚུས་པ་འི་ལས་བྱ་སབ་ག། 
རེ་གིདྲ་ཞིབར་འགར་བསོགས། །ློགབ་ཀཞྭ་བིམ་ཛི་ལོག་འཛཛར་ཞིང་། །ས་གསང་ཐཱ་གུསྱ་བི་དམ་ཚེག་དག །ཤཡེས་༥ 
. „ ་བས་རི་མ་བཞཱན་བས་ལ་གདྭ། ྱི + །དང་ཞི་སེམས་ལྱ་སྩོ་ཁབོགས་སོགས། \ 
ཆ འྫགར་བས་བད་ལ་གས་ཡོན་ཉནྲ་བྲན། །ཁྲ་གབཅིང་མི་ཛངད་དུ་མཆ་ཚོགས། །།ངབབ་ལེན་ལྔ་གོས་བཞིན་འྲད་བདང་། 
ྱཾ་མ་དྱ་ལ་ལ་བ་གྲང་གསྲ་སང་། །དྣོ་ཟ་ཨེད་ཙིངྱ་ར་ཡ་བ་དང་། །སྲ་ས་བཅས་ཀྱིབ་སྐྱོ་བ་བའ་མེ་ཁྲས་ཤིང་། ཤིན་ཏུ་ 
ཟར་བར་དཀཿ་བ་ཡི། །རོཇེྱ་ཨཱལ་བ་ཞེསྱབ་བར། །ལུང་བར་ཁྱགར་ཞ་གསམ་བཟ་ཡས། །ཅ་ཀྱ་ཊ་ཞ་ཡས་པའི་ 
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2 
རཏ ༄༅། །འཆལ་བ་དག ། གསོ་བ་ཧེ་བར་མབོ་ན་ཞ། །ཇོ་ཇེའིདྷ་ཡཱལ་བ་དྷེ་ཝུང་སཾ་། །དགྱལ་བ་པལབ་ཟ་ཡས་༥་ 
༼ དྱ་ི། །སྔག་བ་སླ་ལ་གཟེ ་ཊ་བ་མ་མས་པས་འཾ། །ངེ་ཡི་ཁྲབ་ཨྭ་གཾ་ཆརྡ་མི་བད། །སངས་རས་སོ་ང་གི་ཅོད་ བུར་ 







༩ །དཱང་༥ ༢ བྱངྲ་རུབ་སེ་ཨསངངཔ་ བགན་ལསཀྱན། །རྒྱའ་དྲ་མཛད་ཀྱང་ཕའ་མཡི་འགར། །བྲམ་ཡབ་ཛེར་ཁྲབམ་ལ་སོ ྒ 
ཝུ བྲུ་ ཤངེ་མི་འཛོན་པར་ཨི་ཁྱགུར་འོ། འི་འ གཞའྲ་ད་ཁ་བོ། འདིཀུངྱ་ཡར་བྱརཁྱ་ཐེད་པའང་ཡོད། ྦ 
སཱ ཏྲུས་ས་བཞི་པ་བྲམངུབ་ལི། །ངཤི་ཡོན་ལུཁུང་ཚད་ཡིདདྲ། །དེ་ལུ་ཨངཾ་ཝགས་གཞི་ས་ཀ་ཡཾ། །ཚུལ་འྲིཡས་དག་། 
ཏཱ |གི་བྱ་ཟབ་པ་ནི། །ཡོན་ཉང་ཛམས་ཅདྱ་ཀི་ེ་ན་བཞི། །ཡིན་པའྱི་ཕིར་དང་ཝགབྱ་ཤྱ་ཞི། །ཚལ་ ཨསཞས་སོ་༥ 


(3 
ླཿ 

















ད་མ་ཆིག་འི། །རྣམ་པའ་དག་པ་བ་སྲང་བ་དང་། ཞུ་ཾཿཱཱ་ནབསའི་ལ་ི །མུ་ཇུས་ ཅྱ་ར་བ་དང་ཟའབས་ཟབ་ངཅས། 
 འཇྲག་པ་བད་བཅི་བྱསེར་ཇོ་གསྭ་བིཾ། པོན་ཉན་ཁཝ་ཡས་ཅད་འྱབ་ང་བྭ་གི༽ \ དགགུ་གཞིཉེབ དམཆི་གདའ། །ཡིན་པའི་ 
ཧྱ ཡྱིར་ཞེ་ག་ལ་ ཧི ཉི་་་གའ་བཀོ །སྐེས་དོ་དངྡ་ངོ་གས་ཁསྦྱ་རངཔ་ ར །ཡོན་ཏྭ་དཱུ་གང་ཡང་༥༥ 
ཙཾ ངྲུག་བ་པ་བཿ མི ཁུ་བ འབས་བ་གང་ ར་སེ །གཞི་ས་ལ་ཨཱ་བཉེག་བྱ་བཱ་ག།། 
སྩྱེ་བ་ཡཾ་ཁྲཐཱབ་བ་བཞི་ཤོ་ཏེ ། ཟི མདོ མ་སན་འདི་སད་དྲོ། ཇང ༈བཞེའ་ཞས་ས་བོན་༥ 
ཁབཏ་བ་པ་ལས། \འབས་བྲ་མནོ་པའ་འྱགར་བ་ ་ །གང་ད་ག་ཁཆོ་བ ི་མོག་ཁཛིན་ལ་ར། ། །ཆོསྔ་ར་ཡས་ཀྲན 
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༦ ིགཞི་དྱ་གུ་ད་པ། འའི་ལ་གནས་པ་ན། །བ་ཨེ་དྦཱ་བྲ་རཾ་བྷ་ན་ཨྭ་ཨིན་པས། །དགེ་བཞི་སྲོང སག 
ཡ་བ །ཨོསས་ང་ 8 ་ །བྲ་སང་བའི་གང་ཟག་ངེ༔ གཞོ ( འབས་་། 
ཏན ༈༤འི་ཏཉཞི་ཨཱཨ་བུ་བྱ་ཀྲ ལ་ཞི ། ཀ།༤ཡིདའོང་སྒོནཔ་གྱུན་ཁྲག་བ་ ལཾ ཆཱ ་རྣམ་སྱྱི་སགྱང་ན་ག་ཏུ་ ༡ 
བྲ་སང་། ྱ་ཆུལ་བྱ་ཆལེ་མཱཆོགྲ་སཱས་བཅས་བིས། །བུ་བཞིན་དགོངསཔ་དམ་པ་མཛད། ཀཀ 
ས་གིང་། །ཀ འྱིན་བྲ་མ་ས་རགསྱར་ ད་ཨུ་པ་ཁྲགབ། །ཅེས་སོ་མཛུར་ཟག་ཁྲབ་སྲ་བ་ཞི། ༽སྒེ་ དད ། 
།དྷེ་ཨདདམ་ཆི་གྷ ཝ་པ་ལས། །གལ་ཀྭ་ཝཱང་བོ་ཨེདྱྱ་གཱ་རཊ། ༽ྭེ་བ་བརྲ་བྲག་དགཡས་ གྱི སོབས 








-|,ཤེས་འབ་ཁཀྱི། །དབངདྲྭ་གཱར་པ་ད་གྱྱ་ཕུ་རྦ་འྲ། །ཚ་ཁངི་ཞིང་ཡ་གོམབྲིཚྲཾཡཾ། \ ཚོང་བ ཡོ །བླ་" 

ཅདདྲ་ཝ་གས་ཁི་དངསྦ་གང་གོང་། །།ྱིའྲོཏཱ་བྱ་ཚོ་ན་པས་གང་བླམ་བས་པ། ཛ་ཡ རྫི 

„ བྱའི་ཞྲིང་དྲ་ཨ་ པ་འི \གངས་ཨེང་རྡོ་ཆེ་འཆངྒ་ར་མརྭ་ཀཱི། །ཟབ་མོའཡེ་ལམ་མརྭ་ཟཱག་པཛ། །ཞསང་ 
ཁྲབས གྲི་ག བཅིབ །འབཾང་ཟྭ་ཡས་ཁཆི་ཁའི་ཝཱ་དརིམྭ་སཱཾ། །ཨཐངྡ་དཱ་དཔེ་ཡི་ 


° གི་ད 


ˆ 


ཟུང 





ཅ་གགསས་དེ། །གཞིད་བི་བོདྲ་གསེ་འང་ཁཝར་ཞས། །ངོྱ་བི་ཁོད་གས་་དྲེཾ་བུར་ཏ། །གོབ་པའི་ཟླང་འཛ 


ངག་གྲི་སྲ་རཾ། 


།ཝང་བྲསི་ཨ་ཨ་མ་ཏི་དྷ་ཝ་ཛི 








༈ །གདའས་ཨ་དོ་ཞྱར་ཛོད་གསལ་ལ། ། 


ཝརགྲ་ས་པ་ཞིག་ཡིད་ཊ་ 










ལལ་བི་ནིཡྲབ་དང་། །ཀང་འྱོགས་བཅཿ་པ་གཞོད་ཐིུ་ཁོལ། \བརདཨེ་་དང་གེ་ཡིགྲ་མའའོ། །ཨེཧ་བབཱ།ཁའུ་ཧཱཿ 
ལོ ༥ ྲ་་ ༈རལ་ཁི་ཞི་ཕ་རོལ་ལ་སྦྭ་ཆུ་ལ་བརྡ། །བྱེད་ངོ་རི་མ་བྲ་ནྭཾ་སན་ག 

ྒ པལ། །ཆཿཨ་ལྷི་ཕང་བོ་ནང་མགོགས་མི། \མཆལ་ལཱཁྲྲ་བབྷ་ནཱ་བོའབ་ཡིས། ། 
ད་ཚ་མྱྱ་བིསྤྱ་ཆ་ཡཚོ་ི་མཐང་འཁར་རོོ། \བྱ་ཨ་པཾ་དེའུ་ཨང་ཟང་ཨེང་པའི༽ དགན བ་དང་བོ གཞན 
ཆོོ །ཟ་སྱབ་སཅན་བཡ་ དགོས་བྱག་བྱ་འེད་ིང་། །མི་འབྱ་ི་ར་བྲ་གབ་དགོབ་ལབ་ཞི་ན་གཟུའ 
ཡི་སས་ནྱིཧ་ལ་པྱ་ཡ་ངནདག །ཨེདྱ་ཁི་མ་ཆོད་པའི་་ཞི་ཧྱབེ་བ། །ཟ་བ་གཙིག་ཡ་བྲཞངས་པྭ་ལྭ་བཅོ། །བྲཝ་དཡག་ 










འབུས ཨང །ཨངྷ་བཱ་གཞིང་ལབ་ལས་ཡང་ངོ །ཨི་གླ་སད་ 
ཌུ `: ` གག 


ན་ཡ་ང་དབང་བྲུར་ལ་སོ་གས་ཏེ། །ད་པཿང་ཨམ་དག་ས་ 
; བདྲཞ་ནྭ། །ི་དངདག་སགསྦ་ལྲ་དང་དུ། །  ་ དཀྲ་ཞེ། ། ཤིའ་ཏྲ་ཟ་ཨ་པར་དག་པ་ཞི། །སངས་ 
ཅར རཾ ལུ་སྟེ་། །ཊ །འཐོར་ཆོ་ཟང་དབང་ཨེད་བྲ་དྭ། །གཟོང་པ་བྲར་བངྱུ་ནན་༥ 
|ཚཡད་ ཁལ དའ་གཤན་པོ། །དཔང་བྲ་དང་ཞི་ཝ་ན་པ་ཡི། །གོ་ངེ ད་པ་བ་པོ་ཨ་འྱབུང་ས་། | 
¦ ཚ་ཡ་དབངདང་སེ་ཡབ་པ་དབང་། ཡོ །ཡྩོ་བད་ད་ག་ལ་དབང་བདང་། ་བ་་< ་། 


ཀ་ཡ ཨས་པ་། 











དང་བྱསེང་རིམ་ཁོ་ཞ་ཡ། །ལམྲ་བི་བང་འེ་ 
མཾ་མོབ་ལམ་མཛར་ཁྲག་པའི། །ཚོ་ཞ་གྲཟང་འཛིཿ 





རངའྲཞན་ལོ་ཧྲད་ཁྱར་ནབ་ 
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༤ 


༠ རི ་གི་དོན་བྱ་་འཆར་བ་ཡིཊ། །དེ་ལྟི་མོ་མ་ཆིག་ཁརྟི་ཝྷ་ད་། །ཟྭ་ཞཾང་ཡང་ལ་ཝ་བརྡ་བྲས། དྲ སྩོད་པ་ར་ཚུས་དང་ 
བདག་ཞིད་ཆེ། །དག་མྲབ་ནྱ་བེང་དང་ཀྲཞ་དབང་ཁྱུག་ར། །ཅ་ཁདདྱ་བེད་དང་བྱ་གད་བག་གོ། །ཞེ་ཅ་དེ་ལྔ་ཕ་ཞང་ཞི། 


འཁར་ཁདས་ཆོས་ཀྲ་ན་ 
མ།ཁའྱ་ཁུབྱ་ཧཾ། །༤ 


དྲུབ་ཨུ་ཡཾ། །རང་བཞང་ཞི་མཐོང་བཅོ། །ཡང་བ་ཡ་ཡེ་ཤེསླབང་ཡིཞཊ་། །ར་ཡི་གོ་བསྦ་བིས་ 
ག་ ང་ ཡས་སྭྤ་ཛ་ འ་=ཿལ་གྱེས། །སང་ཚིག་ཙམ་ལ་ངྲགོ་བ་དང་། ཐཾ ་བརྡ་དྲས་སོ་ཕ་བ་ 


ནྣ ༈ཅས་ཞི་དབ་མདྦཱ་རཱང་སཾ་ཡས། །ཞགས་པར་བདག་གཞམ་མཐ་དག་པར་། །ཧང་ཞིད་ཟིཡ་པར་ཞོགས་པ་ 


= ༨ 


ཡིས་༈ ༈གཞིས་སྣང་ 





\ 
¬¬ 


ཁམས་ཅདྲ་འབ་པཞོ། །སོད་པར་ཚུས་པ་ནཐང་གེ། །བཛན་མོ་དྲ་བ་མ་ཡེན་པས་དང། ། 













ཆུང་སེམསྔ་དགས་པའི་ནན་འབེལྱ་གིས། ཁྱི་བོ་མ་དྲ་མཾ་གྲ་ཟླ་གསརོ་ཇི་ ༈མ་ཡི་རང་བཞིཊ་ཅང་སོ་གསང། །ཆངོད་ཡོན་ཞ་ 
མང་བཞེ་ཅ །ཁོཛ་ཁྲར་འྱི་སཱོད་པཁོ། །བདག་ཞིད་ཆེག་བོ་འི་མཚད་དཔེ། །འབར་བ་སོགས་དང་བའ་དབ་ 
ལུས ཧ རྣམ་པྭར་རྒྱལ་དང་མྲ་གོབ་སཱ་བཾ། །བདག་པོ་རྲ་ནྱི་བར་པའོ། ༈དགའ་མྲབརྩ་བངྡ་ཞི་ཁྲབོ་བ་ཚ་མས། 
ཙཾ ཇྙཾ་ལ་ར་༩དོད་པ་ཁྷིས་དང་གསང་\ །ལ་སོགསྔ་ན་ལ་འྲ འལྭ་ཐ་ཚོགས་པར། །བྷ་ཞཞས་ སཿཚྙཆཨ་ིང་རང \ 

བགབའདཔང་དུ་ཁྱས་རབ་ཞི། །ཁྲགོ་ན་ཡས་ཚོ་གས་གཞིས་ཆོག་སཔ་ཡི། །གོ་འཕང་མཆོག་ཡ་ཐགོོད་བླུསི་བས།། 
བ་གནྱ་བཾ་འེན་དྲ་མི་རྤབར་བ། །སད་ཙིག་ཙ་མ་ཡང་མེད་པཅོ། །ཅ་ཞདོདྱ་བེང་བ་ཞི་འང་གཞན། །གཞིས་ཀའི་ 
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ཤྭ 


2 ངའི་རིག་འཛིཿ་དང་\ །ཆོ་ལ་དབང་བཅིའིག་འཇི་ན་ངང་། །ྤ་ཐ་གྱ་ཆུ་ཆེ་ན་པོའི་རིག་འཛིིན་དང་། །ཆུ་ྔ་གྱི་ས་བྲབ 


.༄༅། །དོག་དྲུ་ཅ་མཚོ་ནཱཾ། །ཁྲ་བགས་པའི་པ་དང་གཙིག་ལསྲས། །དུ་མ་དང་དྲ་ཨ་གཅིག་དགྲ་བུ། །བྱེད་སོགསས་ 
ཛཿ ་འྔ་འཡ་འ་དབང་ངོ་། \ ད་ག་གང་ལ་མངའ་བ་ཡེ། །གཟས་སབས་རིག་འཛིན་ན་མ་བཞྭི་སཾ་། །ཟ་ཨ་པརྡ་སིད་་ 
པའི་རིག་༩ཛི་ཊ་བོ\ །དྭ་ཡངརག་འཛིཿན་ཞས་པའི་ངོན། །ག་བཟའ་ཁཁེ་ཁཅུཿི་ང་པོ་ཡི། །རོན་ཨ་ཞོརབར་ 
ཅ་གསྦ་ཙི་མཐ་ངག་ལ། \བཞེ་བཞས་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་། །ད་མཛུརྱ་ཕིཊ་པ་ལྱ་བ རོ །ལང་གཅིག་རིགས་འཛིན་ 
ཞས་ལྟ་ར་ཞ། ་།་དང་ངེཿགེས་གང་དག་གི། །རི་གས་ལ་གནས་པ་དེས་སོགས། །ཧྭ་ ནན་ “ད་ཝརྭ་མོབ་ལམ་མཐའ། 








༅ྱནཞས་མཆོག་དངོག་མཐའ་བགའི། ཁྱུམ བཀ་་ཞུ་ཀ་བའི། །ས་ལ་དཱ་ཡེ་ཝོ་མ་ཆོག་ཛ། །།ཁྱ་ཕོར་བདང་ཁོངས་་་ 
ཙྩོད་ཚོ་གས། །བདེ་བ་ཆེ་དང་དང་བཞུན་མེད། །སགིང་ཆེས་ཡོང་གངྦ་ནུཤ་མི་འཆད། །༩གོག་པ་མེད་པ་དག་ཡི་ད་ནོ། ། 
5 ལྔི་ན་ཨ་པཱ་འག །ཟམས་ཅད་ཤེསྱ་བ་འི་གྲཟགས་བླ་ནན་དྲུ། །ཨཡོང་དྲགར་འཆར་བ་ཞི་་སྦོར། །གྲསང་ནམ་ 
ཏི ང་ཁམས་ཧདྱ་ས་ཆི་གཱ་ག །སྡཾབ་ཐལ་བྲ་ཞི་ལོངས་སོང་ཇོ་གྲས། །ཐུགས་ནམ་བ་ཟཁས་འང་གཟུང་འཛིརྱ་བི། །ནོག་། 
: ཁ་ལམ་གྲོལ་འགྱར་མད་བི། །བད་བ་ཆེན་པོ་ལ་རོཡ་དང་། ཨར ་ །ཨེད་དགག་ག་དྭངད་ 
མཁ་འ་ཡས་གོལ་བཟཞི། \ སོ་སོ་རང་རག་མཚན་ཞད་ཧན། །བཞི་བོ་དེས་བང་ངོན་བྲ་ན་ཆོ་གས་དང་། །ཨིང་རྗེས་ 




























.--ཤཾ རཿ = .༤༢== 
$ ཧཾ ཨོངྲསྱུས་གང་བ་ཁས། ༈ སིད་ཁི་ནྱཾ་ངཾ ཞིའོའྷཱ་བཱཿཝཾ། །དམྐ་གཁྲ་སྦུ་ིརྒྷལ་དཱུ་ཀྲཏན་ཙི་དོད། ། 
ཤྲ ༔ཐཧྭདཧྭད་ ཅོ་ལ་ཨེདྲ་དྲ་འྱབང་བ། །དམིགས་ཨེདྲ་བུགས་ཆེ་ཆའི་པོ་ ང་། །ཟྲགས་ཚེ་ཅེ ན་པོ་དཞིདའ། །ངྱུ་སངདྱང་ 
ཡི་ཆད་པས་ཊག་པ་དང་། །གདུ་ལྱ་བཱ་ མོས་དང་དབྱང་བོལ། \འཆོ་ཡས་པར་གཟྲགས 
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;།ནམ་པ་གྲནྭ་ཏཱ་ཡང་། །ཆུན་ དཱ 

‡ ཟླུང་སང་བྐགུ་དང་། །ཆོས་ཁྭ་ོ་མོ་མཐུའ་ཡས་པ། །ཞམ་ཡང་ཙ་གོག་ལེདུ་འཚོད་བདང་། །གབྱ་ཨྔ་གི་ས་གཞུན 

„ དོན་ངཔྱཾ ན་ཆོགས་པྭ། ། འ་གས་ལྲ་བ་བ་བའྲི་སྭ་ཝ་ཡེ། །ཡོན་ ཏ་ན་ཛྲ ཡས་ཅད་ཡོངས་ཇོ་གྲས་ཞ། །ཁོག་མི་ན་ཞེང་དུ་ 
དོན་གཞིསྭ་ཟནྱ་བསྭ་གབ་པ་ལ། །སངས་ས་ཞས་སྱབ་བ་ཡིན། །དཙང་ཆོས་ཞིད་གང་དུ་༥ 


§ རབ་ཁྲགོ་ཞིང་། ། 


ཤཱ 












༠ ཀལེ་ཁགོ་ གང་དྲ་ཡང་མི་ གྲམས། །ས་བ་བས་ཨ་དང་ བརོད་དྲ་ དུ་ཆེང། །འ།ཁོར་འངས་ཐམས་ ཅང་ཁྱབ་ 
ལི ༈ གདུམྱ་བི་ངོ་རཱ་ སྐུ་བ་མས་ཅད་མེད། །རྣ་མ་པ་དང་ཤཾ་དོན་ཐོམས་ཙུད། ། །སེ་མས་ཅ་ན་ཀྲ་ཊ་ གྱི་རྒྱད་ལ"་ ུ 
; གཞས ༢ཇེག་བཀྲན་ལྲས་ ་ངེས་ནམ་ བརྡ་གོ་ལ། །ཡོན་ཉད་ཐམས་ཙདྱ་ཀི་ཊེ ཞ་བར། །བྱ་ཧགཊ་པ་ བ་ཡིན དྱ 
བཾ ནི་༈ -༥གྲང་ཨས་བྱང་ ནཤེབྭྭ ཅས །བད་ཤིང་ག་མ་བོ་ཊ ཊོ་ཨ་ལུསཔ། ཤ་འགུ་ །ཨེས་བྲམ 


མས མངོན ནྲ་དུ་མཛད་པ་ལ\ ། །ཐུསྔ་ནམསྦྲ་སག་པ་མང་བྱི་ཕ་ར། ༈སངང། ས་སཱ་མ་ད་བཞ་ ན་ག ེགས་པ་ཡི། ༽ 
ཆོག་གི་ཟ་དྭགུ་སྲ་སུ་བ་ཏགས་རྷ་ས། །ས་སེད་ཁགག་པ་ཨད་ཁའི་ནི། །ད་བ ན་གཤེགས་ངའ་ཚེ་གྭ་བ་དྭགས་། | 
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ཟུའི 


\་ 


༥༠༠། །ཡན་པར་མངོད་ལྲས་གྲསངས་པ་དུང་། །འཇིག་ཉེད་ཁངས་པ་འི་ལྦེ ར་ལས །ས་བཇཿརྒྱབ། ཚེས་ཞི་ཆོསྱ་སྱི་ས།། 


་དག་ནཞམ་མབའྒ་ན་བཱ་ཡིཊ། ། སསོ་ངྭ་ཝ་ར་རིག་༩ཛདྱ་བཾ། །ཛཾ་སོདྲ་རམས་ཧྱི་མོགྲ་ཚ་ ནྲི ༈འདཿ་བའྱ་བུ་བཡ་ 


མ་པར །།ེ་དང་ལྱ་ལཾ་རང་བཞིན་བ་དབ། །ད་མ་ཆི་ག་ཝར་ལ་ཞམ་ཉད་མཛོད། ། ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་ཆདྱཀཱ་ཆོས།། 
༦་ལ་ལ་ཧོ་ཞས་ག་སྤུངས་པབས་དཔའ་བོ་དང་མཊཁའ་ཁྲགོ་མ་ལ་སོགས་བ་ཞི་འོར་ཐམས་ཅད་ཤིགྭ་ཏུ་ཚེས་ད་བར་ཁྱར་ཀོ།། བཀཿ་བབས་ཞིང་ 
་ཆྲ་བཱ་ན་མིན་ནང་གི་ཟམ་མྲ་གར་ལས་། གསང་བ་མ་གསྭ་ཀྱི་གོ་རྔ་འགས་ཞས་ད་དག་འྲགགབ་དང་མི་འྲག་བྱ་ཾ་༩གགྲ་ཚ་དམ་ཆོག་གྲ་ཟན་མ་བཞག༥༥ 
བྱས་ན་པའི་སྒན་དྭགུ་པ་ཁོ།། ཧྲ རེ་ཞས་ "*ཡཿཡ་ཡེ་ནས་ཟཱ་མ་པར་དག་པ་ཞེསབྱ་བཆི་དབུ་ས་ན། གོ་ངྷ་ཁེར་རང་བཞིནྭ་ཝཱ་ག་ཁིསྭ་ཟབ་པ༥༥་ 














ཞེ་སྭ་བྱ་བའི་ཛོ་བང་ གི་ཞང་ན། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་ཡོ་ ་ཨོ་ཡའི་ཚོགས། ཧཧྟཧྟྟཛེཧྲཧཱཧེུ 'སེ་མ་ས་ །རྦ་སྟན་ ྡོ་རྗ་ཆལ་བོ་ལྷ་ཙོ་གསྱ་ལ་འ།ཁར་མསྱ་ཆུ་ཆེག་བོ་ཁྲཿ བལ་། 
བའི་ བས་སྲ། ཡང་ ཞྐཅུཿྟཾ་ཀོང་ ནས་ཆོས 'གད་ཀྱི་འང་གླ་ (ཨེ་ཡཿ། ཁྲ ་ཅོ་རོ་ཝཿ ཆ་རྨ་ར་ཁྱ་ཀྱི་ཆོཿ ཅས། །༩གོ་ཡ་ སྔན་ :¶ 
„ གིང་བྱོ་ཁུབ། །དྱེ་བིར་ཡེ་ནས་རང་བཞིཊདུ། །ཇོ་གས་པ་ཆེན་བོརྡ་ཞེ་སྲ་སྔ་གགས། །གཞི་ཡ་གཞས་ལྡུ་གས་ཨ་ལ་ 
ཏྱ མ་༈་ །ེཊ ཡའོ་ངོ་མཚར་ མ་དྭ་ཀྱི་ཆོས། །༈ཞེས་པའི་ཆོས 'ཞད་ཧྱ་ རང་སླ་གགས་སོ།། དཆི་དུས་ན་ཆོ་གསྦ་ཀི་ཞང་ཞས་ རྡོ་ཆེཆ་རིགསྱ་ཀྱ་ 
ལྟུབ ༩ ་མ་ཞི་ག་གས་ཚོ་ ཚགས དབོན་བོ་ལ། ཧྱ་ག་ ཧངཿོརཱ་ཁྷ་ཐཿཿསྟཧྭ་ཏྟནྷ་ཝསཧཱཏ། རྒྱལ་བོ་ི་མྲིད་ཆོས་བློཿ ཐོན་བོ་རྔད་བྲོ་ཆེ། ཁར་འ ཚི 


ལོང་ཞིག་ ཕུལ་ཀེ་ འདྲི་སད་ཅེས་ཞུས་སོ། ི གྱེ་བེཏོ7 ཧཿ དཔའ་ 'བོ་ཿ ་ཤེ་འྭ་ཀ། །སེམས་ དབང་རོ་ཚྗི ཆལ་པོ་དགོངས། །ད་རེ་ས་ཆོཿ ཆོས་ཤིད་ 














༄༅། །རང་སྒྲ་དེ། །དོན་ད་ངེད་ཅག་གྲྭསང་བརྡ་ཁྭ་། །ཞེས་ཞུས་པས་སེ་མས་དངལ་རྡོྗེ་ཆུལ་བོས་དེཌི་ལན་དྲ་དོར་་གྲ་འདེ་བཞེཊས 
ཀོ ༈ འོན་ཅི་གྲྭ་ར ཁའ་ཁྲགོ་མ་འྲངས་པའི་ཚོ་གས༽ །དུ་ལེསྔ་ཆོས་ཤིང་འང་སྦྲ་དེ། །གྲངས་ཨེང་ཝེག་པ་མཐའ་དག་གི། ། 
ཨོརྩ་ཱར་པའི་ཟེ་ག་པ་མཆོག །རང་བཞིང་ཆོ་གས་པ་ཆེན་པོ་རྣེ།། །ེ་ཤིངྷ་མོ་ན་པརྩ་ཡད་པ་ལས། །གཞི་ལམ་འབྲསཿ 
ཡ་གྲས་མ་ལས། །ང་རེས་གདོད་མཁི་གཞིའི་གནས་ལ་གབ། །སྙོན་དགོས་པ་ཅི་ཆོས་ཞིདྱ་ཁྱི་རང་ཟླ་ལགས། །ཨེ་ 
ཁོ་ངྭ་མཚར་མངྱ་ཁི་ཆོས། ཅཱ ༈འེ་དོགྲ་རང་ཟད་འདིར་འཆང་ན། དག །རེ་ལ་འེ་ལ་མའང་ 
བཞིར་གི། །ཇོ་གསྭ་ཆེང་བོ་༩ཆང་པ་ལ། །གཞི་ལ་མ་འྭབས་བ་ནམ་བྲསྩལ་ལས། །ཅརིར་ནཾདང་བོ༩ིདོན་ཡི་ན་ཏེ། ། 
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ང་ལ་གཞི་གཞབ་དབབ་པ་ཡ། །མདོར་བྷུས་གྷུ་ཐས་ཙམ་བཤད་པའོ། །དང་བོ་མདོ་རུ་བྷས་ད་པ་འི། །བྷས་ཞ་པ་མཐཁ་དག་་ 
ག་ཆེ མོར། །གར་པ་བང་བཞིན་ཆོ་གས་ཆེའཞེས། །ྱབ་བ་དེ་གང་ལ་བ་ཆོདཞ་ཞཱ། །དེཡི་རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ། །འདི་ 
༔ླ ཡྱ་ཏས་བཏུང། ཅ་དར་ །ཚོགས་པཱའི་སངསྐྱ་དསད་ཞིདྱ་ཊཱཾ། །གདུལྱ་བུ་ལས་ཞི་ 
ང།དང་པོ་དང་། །༈དབང་པོ་དམན་ནམས་ཡ་དགོངས་ཞས། བདན་བཞི་སང་གཞེབ་དྲྭ་བ་བས། །ཞཊབར་བ་ཡས་ན་བླ་ཟོག་་ 
ཤིར། །སཱ་ངྱུབ་ལས་ན་མ་པར་ཟོལ་ཐབས་སྭ། །བཀཿ་འཁོར་མོ་དང་པོ་གྲ་ས་ངསཔ་སྣ་། །འར་ནི་བཆོདྱ་བའི་་ 


གཙོ་བོ་ན། །བདན་བཞ་མི་ཊ་ག་བ་མསོགས། །བབ་དག་གི་གོ་ཞས་གང་ཟག་ག་། །བདག་ཨེད་པ་ཙཨ་ཞིག་༥༥ 
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༠། །བསན་ལ དམྱ་བ་པོཿངསྲ་སྤཱ་ཝྲ་ངསྱ་བས་དང་། །དབང་པོ་ཁ་བིང་བོ་ལ་དགོངས་ཞས། །གཞང་བོར་༥༠ 
ཛོག་པམ་འཚོ་བཡས། །གང་ཐབ་བའྲགཟུར་ལོ་བད་པ་ཨི། །ཆོས་ཀྲ་ནྔ་ར་ཡ་བརྡ་གོ་གྲས་ཨ་ཁཱིཿ །རང་བཞིན་ 
་ནཱི་གྲསངས་པ་སཾཾ། །རེ་ལྷ་ཟ་མ་པར་ཐར་བ་ཡི། །སྒོ་མོངཔ་ཞིད་ཞི་ད་ཡིགས་ཨེང་པས། །ཁང་གི་ངོ་བོ་ཁྷ་རྔ་ཡ་་ 
ཁྲེད་པ་འི། །མཚན་ཞིད་ཅན་ཀེ་འརྐི་མ་ར་དྲ། །གཟུགུས་ཤསནཡ་ཨྱའྲ་ཁིས་བརྒྱ་ཁི་བས། །བཝཱ་ས་པའི་ཆོས་ཀྲན་་་ 
རུང་གྲི་ནི། །ངོ་བྲསྦ་གྲབ་པ་རུ ལ་ཙ་ཨ་ཡང་། །ཨེད་པར་ནམ་པར་ཊོག་པ་ཡི། །ཨོངད་ཕྱལ་ལཱས་འས་ངའྱི་པིར་ཞ། ། 
དེ་ཡཾ་མི་མྲྦ་པའྱི་པོགས་སེཡ། །ར་ལྭ་གྲིབ་པརྱ་བེད་པ་འི། །མ་པར་ནོག་པ་དག་ཡ་ཏེ། །ན་མ་པར་ཞོག་བཟམ་ 
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།སེ་མས་དང་། ུ་བཞི་བེ་ཨསྦུ་བང་ལ་སྦ་ཧཱ 
ཞིན 


ཆོས་ཀན་རང་བ། 


ཇེ ཀནྭ་སང་བི་དྲས་ཞིང་ནས། 
བྱེང་རྒྱ་ངང་ལ་ནའདོ་གས་དང་། 


པའི་ཙྱི་གས་ཞི་བདག་གཞན་དང་། །དག་སདག་ཟགོས་པའི་མཚོན་མ 





།གཞོད་བརྩ་བད་པཆི་ཧེ་ཞ་གང་ 


ངསང་ 
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༄༅། །རྟོ་ག་པའི་ཡེ་ཨེསྱ་ཁི། །ཡཿཔ་སོ་ང་པ་ཞིད་དམ་ཆོས་དྲབིངས་ཨི། །རང་བཞིན་མདེ་ལྟ་རྭ་སྲ་ཟབ་པའི། །ཨཛར་རོ་་ 
མ་པར་ཐར་བཡཾ། །གྲོ་སོན་པ་ཨེད་ཞི་ཛཱ་ག་བྲ་ཝམ་དང་། །གཞ་མག་ལས་ཅདས་པའི་མཚན་ཞིདྲ་ཅན། །ཡ་གཱ་ཊོ་ཁདྷི་ཝར་ 
སད་བྲརདྲ་ད། །ང་བཞི་ཝུ་ག་བ་མ་ལྱ་ལི་བདའ་བརང་། །དེའྱི་ཟ་གཞི་མུ་གྷ་ཝེ་མ་རིག་དང་། །དེས་བྱསེད་པའིལས་དང་ 
ནམོངས་བཅི། །འང་བཞི་ན་ཅན་ཀྲ་གཁྱབང་བདེད་པ་སེ་། །ཨམིདློརཝ་གྲ་ཀ་ྱ་གིས་བྲ་མ་ས་པའི། །ཆོས་གང་ཐམས་ 
ད་གདོད་མཞས། །ཡོད་མྱ་ཐོངངྱ་ཙི་རྦཾ་ཧཱ་ངན་ལས། །ཅདས་པ་ཞེས་ནྱི་བ་བཟང་། །དེ་ལས་གཞན་མེང་དྱེ་སོད་འཛྲག་ 


སན ཧ་ངེནྲ་དང་ཟད་མིན་དཆྱི་ལིར། །སེཡས་ཧའ་རང་བཞིནྱ་མ་ངག་ཁདས། །ཞེས་པ་ལ་་ར་རོ་ངེ་ཡེ་ཞི། །མི་མཏཿ 






ལ་ཡྱི་ཕོགས་དག་ཞི། །ཁཁོར་འདས་ཐདད་དྲ་བྟཝན་ས་གྲ། །ཆུང་་ཁདས་ཝོབྱ་བར་ཞག་པ་ད། །ཡིན་ཉེ་ཞ།བོས་འདས་གཞིས་ 
།༨༥༩༣འ། ར་ཆ ས་སི ཕུར་བ དད་འགཡས། །གང་པ་ཞིདྱ་ཁི་མཚན་ནད་ཞོ། 
^ དམགས་པ་ཆེད་པའྲི་ནམ་དབད་ཞིང། །མཚན་མ་མེང་པ་ཞི་ཞིད་དྲ། །གྲུས་མ་པའི་མཆོན་ཞིད་ཝག་བྲས་ལ་དང་། ཟླ 
ཐོ གཞི་མཱག་ཨེངྲ་ན་མ་ཝ་རྡ་ར་མསྦའི་་ །མཚྷ་ནྨ་ར་མ་པའ་གོམྱ་བུད་པའོ། །ཞེ་ས་སོ་ཁདྲཾ་ཟླ་ཡས་གཞིདང་ལ་མ། །འབྲས་ ~ 
བྲ་གསྭ་མ་མཁང་རྱ་ར་ཞོ་། །རཨ་ཐར་གོ་སོ་ང་པ་ཞཾད་ནི། །ཡོང་ཨམེད་མཝའ་ལས་འདས་པའི་གཞི། \རྣ་མ་ཛར་སྒོ་ཨཚཿ 
ཡ་ཨེད་པ་ནི། །དྷ་ལ་ར་ལང་མི་གཟས་པ་ཕྱི་ལཔ། །ན་མཐར་སྦོ་སློན་པ་ཨེང་པ་ན། །མཁོངས་པ་ལ་ཞོ་སྲ་ས་འི། །མཾ་ 
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འཆའ་བ་ཡི 

ཧཾ \༠༠ ཟའ བ ཤག ཛཱ སྲེ །ཧཧིཧུ་ཝཧཱ་ཏ་ཏཱཧུ ཐཐ ཅཅ གཞུས་འིང་། གར 

@ ཡོད་མ་ཡིན། །གུང་དྲ་དེ་དག་ལི་དམིགས་པ། །དེ་ལ་མི་དམིགས་པ་ཞེས་བཛིད། །ཅེས་སོ་རྷེ་ལ་ར་དཀའ་བར་པའི། 

ཕཱི ངོས་བྷས་ན་ སོང་འ དགོངས་ཁྲགལ་པཿི། གར་ི་་ །་ཡྱ ༅ཾ་བལ་བྲ་ཐོག་པོ་ 

ཆམ 0 །བས་ མྱབ དངས་ཞིན། །ཟམསད་སྭ་དྩ་པང་བརྡ་མཛད་ཞི། །ལྟ་བ་ཡེད་དངྱོད་ཀྱིས ༨༡ 
།ཕབ་ཅས་ ཊ་ང་བཞི་ན་ཨེང་པ་འི་དྒོན། \ཨ་ཞོར་བ་ཡ་ ངེས་འདེ་མ་པ་འིན \ཞེས་རང་ ལ་ད་ལས་མཆོགྱ་གུར་ 

སཾ ་ཾ ཀཏུ' བྲཞ་གསྔ་ཚལ་ཞ ཞི། \ཛེ་བཞང་ ནྙི་བ་ཡའྱི་བི་ནྷ་ར་བས་ ངུང་། །མན་ངག་གི་ཟབས་ཡ་བོ་ 
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ཁ བྷས་ནྭ་བའི་ངོ་བ་ཕ་བོལ་དས\ །ེས་དགོསྐ་ཙཱ་ཟཱ་བ་རང་གི་དྱབཾབས། །ཟུམ་པོ་དང་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ད། །ཡིན་ 








ནས་སྭ་། རོགས་པརྱ་བ་བ་།བོ་གཁོ། །དས་ན་དད་ག་གཞིས་གཏན་ཡ། དབབ་ཚུལ་ཞིདཔར་བྭ་ཟ་བ་ཞི། མཛོ 
༄ྱོང་བའི་གང་ཟག་ཞིག། །ཡོད་ན་དེ་ལྭ་ཟ་བ་ལི། །དྱབབུས་འྲི་ཟ་བཞི་མ་ཡིན་ཞིང་། །ཟུར་གྲསྣ་མ་ཨ་ཡིན་ཞ 
ཐོགས་དང་། །ཁ་ངོག་ཆཱ་ནག་པོ་དུང་ང་མར་བོ། \མ་ཡིན་ཞྲས་པ་ལ་སོབས་པའི། །ཞགོ་ཞས་མཚོན་ཞྭ་སོ་ཞ་པ་ཞ 


ནྲ ་ །ཡོད་པ་མ་པཾ་ན་མེད་པ་ཨིང། །་ག་ང་མྲཾ་ཡྲན་ཆད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ 
སྙསོན་ཨཛདའི། །དྷེ་ཝ་ར་བྷལ་ཞ་པ་དག་གཁང་། །གཞས་གྐ་བས་གྲདམྱ་བ་དའི་གཞེན་པོ། །བདག་ཆེད་བསོཌ 
























་ རཿ ༦བ་པ། །མཐའུལ་ཞེན་པ་གཅོད་པའྱི་ཕར། །ད་ཙམ་ལས་གཙོ་བོར་ཨི་གོ་ནྭ་ཀྱང་། །བྷས་བྱ་བའི་ངོ་བོ་། 
གྲདལྱ་བུ་དས། །ལ་མདེ་ལ་བཞེུ་ཞས་མངོ་ནྲ་དུ་ཞི། །ྱབ་ད་གོས་ཱ་ཞྲི་ན་ཡ་པར་མི་ཐོག་བཞི། །རང་བཞིང་སོ་སོ་རང་ 


| 


ཇི མདོ་སེགས་ཁས། །གྲསངས་བ་ཡན་ཧ་ཇི་ཝ་ར་ཞ། །ཆོས་དྱབངས་རང་བཞ་ཞྲ་ནམ་དག་པ༽ །ཨསས་ཤིང་ ྦ 








ཆོད་གསཡ་པེས་འི། ༈ཡེ་གནས་འྱགར་བ 
འྱཧང་ཁྲངས་དང་། 
„ ཨྤད་ཁྱི 


རྔ པ་ཡེབ 





ང་པཞི་ཆ་ལས་ཆོས 
ཡན་ཞི་ཊོར་བྲ་དང་། །གཞན་ 
\ ན་དང ༤དོའོ་ཡསྐ་ནོ་དུ། 
ན་གྲ་ཏུ་རང་བཞིན་ཞོན་མོངས་ཨེད། །ཅེས་འང་མིང་པོ་བྷ་ག་ 
ཆོསྣ་ན་མས་ཀན་གི་གསས་ 


་མེང་པ་འཆི། །སྔང་བི་ཆ་ཡས་གྲཟྲགས་ཀྱི་གྲ། །མཚ་དུང་དཔྱེ་བད་༠༥ 
ཨི་སྲ་། །སོོསྲ་བམ་ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ྲ་ཟབ་ཏུ། །གསས་པ་ཞིད་ཡོད་ཉད་༥ 
མི་འྱག་ར་བས་མ།བཅ་དང་། ༈༩གོ་གྲན་ལ་བྷླ་ར་ན་ཞིང་ཁཱ 
'དྲ་ནྷི་རུདཱ་ལས། །རིནཆེན་ཞམ་མའའ་རཱ་དག་བཞི་ཞ། ། 

མངོ་ལས། །ཐོག་མ་ཛེང་ང་འི་དྲསྦཀི་དྱ་བིངས། ། 


་ཡིཊ་ཏེ། ༈འདི་ཡོང་བས་ན་ཙགོ་བྲ་ཀན། །ུ་ངད་འ༩ངས་པ་ཁོབ་པ་ཡིན། །ཅཞས་དང་་ 















༠ ༄ཐ། །ཆོས་དྲབུངས་སྟོད་ལསྲ་ཁང་། །ས་ཡི་དགིལ་གགགས་པའྲིརཱ། །བ་མ་ཨེད་པ་གཅས་པ་ལཱ་ར། ། 
ཧོན་ཨོངས་ཞང་ཞ་ཡེ་ཤེས་ཡང་། །དེ་བཞག་བི་ཨ་ཨེང་ཁུར་གཞས། །ཞེ་སས་དེས་ན་བཀའ་བརྡ་བ། །གཞིས་པོ་དེ་ 
སྔ་པང་ངེས་དོན། །མཐར་བུག་་ཞི་ཐ་ཨ་དུ། །ཡིག་ཏྱི་ཡུ་ངག་ཁདས་མདོ་ལས་\ །ད་གཞིས་དཔེ་ལིས་བསྟཊ་པཞི། 

ཀ གཚིགྲ་ཝུག་པ་བཅད་ཞས་འདིར་བྷས་ནྭ་དུ། །ད་པེར་ཞྭ་བང་ཆེད་ཞིག་དག་མ། །བྲ་ཆུང་ཞག་ཡོད་དེ་ནད་ 
། ཀོ བ་བ་པནྱ་གཱར་ཨྷ་སན་པ་ཡཾས། །ད་གསོ་བཅྱ པར་བླ་ཐ་ན་བ་ཉང་ཞས། །མ་ལྦགས་པ་བ་ཁད་ལ།། 


=> 


ས 
ག་མྲཛ་ཡི་བརྲ་དཱ་༥༥ཡ། །ཤཱ་ཞོ་ཨྭ་བདཅེས་བྷ་གོའོ། །ཨ་རེསྔ་ལ་ལ་ལ་མབཾས་པ། ུགས་ནས་ཁད་ལ 
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གིས་ཞི། །བྲས་ས་པས་ནྭ་མྭ་བུང་མེར་རོ་། །བྲ་དེས་ཞྭ་རྭ་ཁདོདྱ་གཱརྦ་གང་། །ཁ་བཞིརོ་ཟེ་ཚོ་ར་ཨ་ན། །ཐབ་ཙཱ་བཱ། 
རུ་ཨི་བྱགབ་བོ། ས་མ་ཞཱ་ཞས་ཟ་ཨ་དག་པའུ། །བྲ་གས་ཀི་ཞད་བྲདག་པ་ཡི་ཚ། །ཁ་བཅི་རོ་ལྭ་སག་ཞསས། འུ 
༤ མ་བྱཏབ་བ་ཞྱཆ་མཚང། །ཇི་བཞིན་བཤད་པས་རམྲ་གིས་ནི། །ྭྷ་མ་འང་དཱ་བ་ཅུབ་བཅོ༽། \ངེ་ལཱ་རྭ་བཱད་ཨང་། 
༤ དེས་ར་ཨར། །ཐིས་པ་བླ་སས་པད་བཞིདདུ། །དེ་བཞིན་གཞཤེགས་ངས་སོང་བ་ཞིད། །བྷ་གོ་ཨུ་བཅི་ཛི་དྲུ་ཆོས། 
སུའུ ༈བདག་ཨེད་ངེསྲ་ས་གྲསངས་བའོ། །ནྲ་མ་བྲ་གྲ་བ་ཏེ་བླ་ས་ན་པ་ ཞྣརཾ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་བ་ལི་ ཉྩེང་། 
བོ་དོ སེམས་ཅན་ཀན་ལ་ཡོད་གས་ངས་སོ། །ཞེ་ས་པའིང་པེ་བས་ད་བའིཛསལ། །གགྱ་མོངྱ་བོ་དྱ་བརྱང་བག་ 











ཚི 2 ཇོམ 22 2 བ་པ 2 མ་མ རསས་ ྫམང་ང་ོབ་སས་མོམ་་་་་ སས་ == ༡༨༤༨༠༨༤༤༢རརཆོ་ཅེ་ཆོ་ོམ ༤༤༤༤ ཕོམ 








9 ༄༅། །ུ་ ༈ ཁྱེད་པར་ཁྱི་ས་ཞིག་གཤེགཔ་གཾ་ང་འཾ། །ཅེད་བརྱབ་བ་མ་ཡིག་དོ། །བས་མོ་ན་བ་རོཡྭ་ཡྲིང་པ་ཡི། 
ཟ མདཱ་ཝེ་བཛོད་པ་དག་ལསབ། །སོང་བ་ཞིང་དུ་བྷས་ཤད་ཡང། །འང་བཞུག་ཨེད་བཙ་མ་དག་ལ། །དགོངས་ཞད་ 
༦ ཐྐུམ་ས་ གང་ན །གྱཾབཤུག་གཞནདུ་ཞ་ཅིང་ཡང་། །ཨེད་བྷའྐིོང་བ་ཞིད་དག་འུ། །བྷ་གོ་ཨ་པ་ལས་ཞི་༧༥་ 
£ སུངསྤ་གབྱ ལཾ །ུ་དང་ལེཊཤེསྱ་བང་ཁྱ་བུང་བུར། །ཨུ་འགགུར་བ་སེ་འབསབུ་གི། །་ཡི་ཛེསྲ་སྭཱ་ཁེད་བྱ་ཞིག་ཞོ། 
ཏེ །དགོངས་པ་ངས་ཞྲགལ་མངོ་ལས་ཀྱང་། །ཞ།བོར་ཨོ་དོང་བོ་གཞིས་སོ་བགོར། ། 
| ྦ 







༠༽ 
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ཁུཿོ་ལྔསཞ་ཁང་དྒེ་གུད་དུ། 
ཏག གང་འུང་འགྱོད། ་མཾ། །འཁོར་ཡོ་བསོ་ར་བ་རྭྭ་བྷ་ཞ། །མཆིས་པ་དང་ཞི གྐབས་མཆིས་པ། ། 













ངད་དོན་ཆོ་རཱ་པ་འི་གཞའཾ་གཞནས་ས། །གྱར་པ་ལགས་གྱི་ཞེས་དྲང་བཞི། དོན་དུ་བྷག་ན་ནས་ ཐ་མ་ཟྭ། །ཡེགས 

ར་བུ་དུ་ །མན་པ་ངོ་མཚརྡ་མ་རྱྱ་བུང་བ་འི། \ཆོས་ཡྱཾ་༩ཁར་ཨོཾ་གྲས་མ་པ་ངག ༈བ་གོར་ཞ་བཅོ།མ་ 
༢ མླགཏགའྲི་དཨཁ །ཆོསྤ་བི་ཞཊོར་ལོ་ལེ་གས་བམོར་བ། །ཁའི་ནྭཾ་བ་ྦ ཡ་ཨཆེས་པ། \གསངབས་མ་མཆེས་ 
༤ ཇ་ཇེས་བ་ཆི་རྐོན། །ཡགས་ཤེ་ཆོང་བཔའི་གཞ་དག་གི། །གནས་སྭ་མྭ་གུར་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་བྷ་སན་གཞན་ 

ངམ་ང་གྲ་ཟངས་ཀྱི་ ལི། ༈རབང་ཙཱ་གྷྱ་ཆལ་པོས་ཞས་པ་ཡ། །མའོ་ལས་ཅོར་་བྲ་རིན་མོ་ཆ། (གྱོང '་ལན'" 


ཡིཆས་ཝ་ངས་ནས་ ངཱ །ཧཱ་ཡཾརེ་བས་ཁྱི་བ་ངདང་། ༈ཟས་ཀྱི་ཁུ་བས་ཝ་ངས་ངས་ཞ། ༈བཡལ་ཨྱི་ལྭ་བས་་“་། 








612 


སྲ་བ་ལ་ཆོང་གྲས་ལ་ཆོས་ཞིང་ད། ། མས་ད་ 
ཇོ་གས་པ་ 


འ་ཡོ 


ཇཾ .12.1=&.ཨིཿ=.627. 


༤ 
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ངང་གྱེད་ 


།ཨམྩོང་བ་དང་། ། ཨ་རའི་ཁཱ་བས་གང་མས་སྭ། །ར་ཞི་སཱབ་ཆོས་ཁྱི་བེད་ལ་ར། །ཁམ་སྦ་བྲི་རི་ཨ་ 


དུ། །ཆོསྱ་བྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་གྲས་མ་བོ། ། 


ག་ལ་བ འགོ མང་བཅོས་འབང་ 


མ་ཨ་ཚ་ཡ་ལས་ཤི་ཡ་། །ྱི་ཨ་མཁྲ་ཆེ་བ་ར་གྲ་མངས་སོ། 
།གན་སྔ་ལཱ་གས་ཟང་ཞི་རུང་བཞིན་གིས། ། 


༣ 


༽ 


ཡེ་ཞེས་ཁོགསྱ་པ་ཞཱས། ༈ཡཤེས་དང་ངོ་ཆེན་པ་རུ། །སྟོ་ཞ་ལ་ 


ན་པ་ཞས། །ཅྱ་བརྲ་གགས་པ་ཡིཊ་པས་ན། །གཱོ་ན་ཚཁལ་ཙཾམ་ཡ་ས་མ་ ཐུག་པའི། །དོཿ །ད་༡༠ 


= 


བོ་དང་ཡང་དོན་གཙ་ག་གོ། །ང་མ་གཞ་ཆོགས་ཆེན་བོ་ཌ། །རིག་པ་དག་ག་། 


ངོ་བོ་ལ། །འཁོར་ཁདས་ཆོས་ཀ་ར་ཚོགས་པས་ན། །རོ་གས་པ་ཞེསྦྱ་ད་ལ་ལཡང་། །གབོར་བཅི་ཆོས་གྲ་དྲ་མེ་ལམ་་ 
ཁྱི ༈སྱ་བྷའུ་ཨེཿདྨཱ་མང་ ནྱ་ཁང་། ཅུང་འཁུ། ཡལུ་ ཀཱ 
ཡས་† †༈འངས་པངཅི་ཆོ་ས་བ་བཏནྷི་མ་དང་། །འོང་ཇེར་ཁྲི་ཝ་བ་ གྱེས་གབ་བའྲི་རོ་ལ་ 
༠ : དོང་ ཨ་ཤྲ་མངང་། །ཙོང་ཟར་ཇྲཾ་ལ་བ་བཞན་དུ། །ཝན་བཱསྲ་ཟབ་བཅྲ་ཚུལ་ཆོ་གས་སོ། 
ཊི དུ་ཞིངྲ་ཕཾར་ཞི་ལྭ་རྔ་ཁབ་ཀྱཾ། །ལེ་ཤེས་སྭ་གི་ཡེན་པའྱི་ཕི་ར། ། ན་བོ་ཞེས་ནྱི་བོ་བཟོ། ལམ་ལ་ཇོ་གས་པ་ཆེན་ 





ཀྐ ༄༅། རུ ཐ་ །ཐབ་ས་ཀེ་ད་ལ་ལ་མ་ འྤབས་བཅ།  །ཆོ་སྭ་གནྭ་ཝཱནྱ་བི་སྦྲ་བབ་ཇོ་གས་དང་ ་། །དེ་ཞིད་ཟེ་ག'་ 
ཉྭ དུང་ལ་སྭ་ཀླྭ །མཐར་ཝག་ཡིམ་པས་ཆེན་པོབ་ཇོ་ར། །འྲབ་ས་བ་ཇོ་གས་པ་ཆེའ་བོ་ དཱ འཕ ' 
@ ཞེས་ཆཱ ཐ ི་སུབལ་ཆགལ་དང་བཟས་པ། །དག་བི་གཞས་གབས་ཏེ་དེ་ཞིད། །ས་དང་ཡེ་ཤེས་ཛས་ 
ཏྱ | ¿ ་ གས་བདང་། །སྦ་ངས་དང་ཙོ་གས་དང་མིན་ཡ་ རོ །ཅཆེག་པོ་གྲ་སྔ་ཨ་ 

ཁྱ་རང་བཞིན་དྲུ། །ཡེན་པའི་ ཅྱར་དྷ་ཆན་བོའོ། རྐ །འསུག་གུང་ཁུ་བཊཁཱལུབ ང་དུ། ། །སོ་སོའི་མོས་པ་དང་ -:: 
༈ སྙན་པ ར །རླ་མ་སྨ་ལ་བས་ཨ་ྱིས་ ༄བ་པར། \སྣང་བཅི་ཆོ་སྱི་ 


“ལའ 















` རྣཝ་པ་འི་གྲངས\ \མང་བའི་གྲོ་ཡསབ་ ན་པ་པའི། ཀམ་མ་བ་ཟང་སྲིད་པ་འྱི་ནུར་ཨི་འོ། །ཨུ་བགཝུདས་པྱའུ་ཟོངྱ་ཁུན་ 
དུ བྲལི་བརྱ་བིད་པས་དྲ་སུ་བའི་དོན། །ཤག་ཐོས་ཐེག་ནས་ཨྭ་འའི་བར། ཁུརད ༈ (ཤཾ་དོརྱ་བུད་ 
འབན བླ་བང་ེའེ་ལླ་བྲ་ཞེས་པ། །ཆི་སྱ་པང་བཅི་གཞི་འོར་བ། །རིག་པོ་ཆྷ་ལརུ་རིག་བ་པ། །ཡེ་ཤསདེ་ 
8 ཝྭ་མཾ་བྱ་པྲ་དྲ། །ཇཱ་ཨཾ་གང་དག་མཆིསྤ་གད་པ། །ད་གི་ད་ངག་ཐབས་བྷས་ཞཔ་ཡ་ཞ།། དེས་འཐེག་པ་དདག་གི། ། 
ཡམ་ཁཾ་འཨས་ཡེང་ཟམ་གྲུས་མ་དང་། རྫུར་ཐེག་ཡུས་བཤད་བའྱི་ཡིྲ་བགུ་དང་། ༈གསང་མྔ་གས་ཐཱན་ཨོང་བ་ཡེ་༥ 
ལམ ༈བརསེད་ཇོལ་ས་རི་མ་བ་ལ་སོགས་པོ། །དྭ་ལ་ནྔ་ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །མམ་སེ་གས་ཡི་ཞ་ཏེ་རང་བཞི 













༄༅། །དྲ་ ༈ ཡེད་པ་ཆིཀེས་བ་བ་ཡང་དག་ཞི། །ཆོ་གས་ཆེ་ཞ་གཞུང་གི་མ་ངོ་ནྲ་ས་ཨ་དུཿ །གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལཊ་ 

§ དགོས་པས་སོ། །ཁོགཤིས་རབ་ཞི་པརྱ་ཕེ་ཞ། །བྲག་ག་ཁངསྲས་འད་བ་ཡཾས། །བ་རོལྱ་ཕཱའ་པྲ་དྭག་ཀ་ལ། །ཡམ 

@ སྟེ་གས་སྭ ཛཾ་ཊ་ར་ཁྱགར་ས་ཨ་ཞ། །ཉོག་དྱ་བོདྱ་ཀི་ཤུས་འབ་ཨེ་འབར་བ། །ཨ་བྲས་ཞི་གཞིས་མེ་ད་བངྱ་བཱང་གི། ། 
དགོངས་པ་བཞ་བས་མ་བངྒྱ་ནད་མས། །དས་པ་ཞི་ཡེ་ཤེས་་༥་་ཊོ་གས་མཾ་བས། ཟེ ༢༡༩ འགའ་གསོངས་། པཾ 

ས་སོཁྦསཾ་བོཛ་གདས་ནབ་སྭོ་ཧཱི། །རྱ་བ་འྲ་དུག་སོགས་ལ་བ་ཤདྱ་ཀཱཾ། །ས་བོ་བ་ 

ཡད་པ་ལ་བཤད་མིན་ཧོ། །རེས་ན་ཁཕགས་བའི་ཡེ་ཤྲས་ཞ། །ཟད་དང་རྟོ་ན་པིདུས་ཞ་ཞཾ། ། 






ཡྱི 
ཟླ ལའ །མཚན་" 
མ་གབ་ཨིདྱ་པྲག། 











དམིགས་བསམ་ཡས། །ཊདས་པའི་ག་ཤིས་ཐོགྲ་ཏུ་ལེབས་དགོས་ཏེ་། །ར་སྐདྲ་དུ་ཡང་ཝ་དཱ་པ་ལས། །གང་ཚོ་འདུས་ 
ངྱས་འདུ་ས་མྱ་བས་དང་དཀར་ཞག་ཆོས། །ཤེས་རབྲ་ཟ་ཡ་པར་བཤིག་ཞས་ཟྦ ལཙུཨ་ཡི་གཞས་ཚུ། འཇིལ 
© ད་ག་གཀེས་ར་བཕ་རོམ་ཚིན་གངས་ཁྲགོ། ན་མ་མཁཿ་གང་ཡྲ་རུང་ཟད་མི་གཞས་དེ་དང་༩ད། །ཞེསསོ་གཞིསཔ་ 
ཅེ རྒྱས་པ་ར\ །བད་བ་དྭག་མ་གསྭ་མ་ཡིན་ཏེ། །འཁོར་ཞདས་མི་གཞི་བཤད་པ་དང་། །ཀྲ་ནྭ་ཀཱ་བཟང་བོའ་༥ 
ཟོ་ལྲ་ཚམ་ངང་༽ ༈མ་དག་ས་མས་ག་ཁྲབམ་ཚོལ་ཡོ། །དང་པྱོ་མི་གཞི་བཤད་ལ་གཞིས། །གཞི་དང་གཞི་སྣང་ 
བཤད་བོ། །དང་བོ་གཞེ་བཞད་པ་ལ་གྲས་མ། །གཞིཡེ་བགས་ཚལྷ་སི་ར་བད་དང་། །གབ་མཟའི་༩དོད་" 





གག ྷ 
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བ་མ་ཡིའ་ཉེ་ །རིག་པ་འངྭ་ཐཱང་གི་ཡེ་ཤེས། །སཱ་གསུ་ཨ་བདག་ཤིད་ཅན་བྱ་ཁྲགས་པའི། ། དབིངས་ལས་གཞའ་དུ་ཡ་༥། 
ག་ཧོས་བརཾ། ¬ མམ །ཊར་བཅི་བཾ་ཞང་གི་འངོས་བོ། །ས་ཚོགས་རྣང་ཁདི་མ་༥༥ 
_ ཁྱུང་སྙེ། །འཁྲཝ་དྲས་ཤིད་ཞས་ 'པ་ཡཾ། །རང་བཞིན་ཡེ་ཞས་ནམ་པར་དྲ། །དག་ལས་གཞུན་དྲ་ གར་ཨེད་པཞ། 
ཇི རྭ་དུ་འཊོང་ར་བའི་ཆོས་ནམས་འི། །ི་བང་རཱུ་བཞིའ་གངྱ་བཱང་བཞི། །ཆོསྤ་ཅི་ངོ་བོ་ཚ་ཡང་ཨེད། །དས་གཞབོར། 
ཞདས་གཞིག་ཀ་ཡང་། །མྲ་བབ་བཞིན་དུ་ཞཁོར་དས་ས༽ \ས་ང་གི་རིག་པ་ཆོས་ཞིདྱུ་གང་། །ངོ་བྷོ་སོང་པ་༥ 
ཆོས་ཀྱ་ས། །རང་བཞིན་གསཁབ་མངས་མྱོད་ཚོགས་། །གས་ཆེ་མིང་བྱོ་གཱལ་སྭ་སེ་། །ས་གྲསམ་ལ་ཁས་ 
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༠༠\༈ །རྫོ་གས་པཿ ཀུན དོན་བང་འ་ཡས་གྲ་ས་ངས་སོ། །ཅོན་ ཊབོར་ཁད་ས་གཞིས་སྲུ་ནི། །ཇི་ལ་ར་སྒང་བ་ཡེ 
གམ་ན། དད ཤོ ་སྣང་དུ། །འདོ་པའི་དུས་གཚོག་སྱབད་ །ཧེར་ལེནྭ་ཝཾན་དང་འྲང་བླ་ཚོས། 
རང་སར་དངས་པསྲ་མ་དང་ན། །ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ནྷཾ་སཾ་ང་བ་བུ། རྣམ་པར་ད་ག་པ་ས་ངསྐྱ་ནས་དང་། །གཞིི་སངད་ཤིང་། 
ཆདཙག་པའཾ། །མ་རཾག་པ་ཡས་བླ་སད་པ་འམ། །བསཾབས་ གན་བནག་སྲ་ལ་ཾག་པས། །རང་སྣང་ལ་ཡུལ་དྲ་*1 
བཟང་བ་ལི་ས། །དྭ་ཝ་རུ་ག་ཟང་འཛིན་གཞིས་མཆེད་པག། །ང་ཨཡ་ཟག་ཅཱ་ཞོར་བ་ཡ། །རང་བཞན་ཆི་ལ་མྷ་ཝ་ 
ཨུ །སྣང་བ་ཡཾསའ་སེམས་བཊ་ཏེ། །ཞབར་ཁདས་གཞིས་ཀྱི་ཆརྒ་སང་ཡང་། །གཞིདྱ་ཀྱི་ངང་མ་མི་ལ་མྱ་བཱཾ 
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སྣང་བ་བཟང་ངན་ཅ་ཀར་ཡང་། ༈གཞིས་ལས་གཞ་དྲ་མིགཡལོབ་ཞཊ། ༈གཞན་ཡས་གས་རྭ་དྱཱ་བུང་ཨེད་པས། 
གང་ཞས་མ་ཙོང་ལ་ ཨ་ལས །གཡོས་པ་ཨེར་པཕཱས་གཞུའདྲུ་ནྲ། ༈ཆཛོ་བ་ལཝང་ཡེ་ཅེ ཐོ་ ༈གཞིས་པ་་“ 
ཁབ་མ་ཐའི་༩ངོད་པ་ི་གཞང་། །༅ྱབག་བཤད་ནད་ལ་སྱིར། །ཛཱ་གས་ཆེན་ལྭ་གསྭ་ཀཱ གཞའ་རང་བ་ཞིག | 
ཀ་དྭགྲ་ལན་ཐབ་ཟང་འཛྲེག་པའི། །ཁྭ་སད་ཧེ་བར་དུ་བཞུགས་ཞིང་། །རང་བཞིན་ཅི་ཡང་མ་ལཡན་ལས། ། 
མ་པྷ་མ་ཚོགསྲ་ས་འཆར་དུ། །རུང་ཡང་བདོས་མོ་ཡོད་ཆེ་དྱ་ལཱ། །མཐཝ་ཡཾས་པ་རིག་བ་གོངད། །ཇི་ 
མ་ད་བྷམ་འྷ་ལ་ར་གཞས་ཡ། །ར་ཞིགྷ་ཚོགས་པ་ཆད་བོ་ཡ\ \ ལ་མྲ་འྲ་གསྦ་ན་ཨཿསྭ་ཀྱི་གཞད་ཡེ། \།བཞགས་ 







© 








། ༄༅། །ཚལ་ཀེ་ཡིག་ལ་གས་དཔད་བཏང་སཱ། །རང་རང་གི་ཇི་ཝ་རཱ་འདོད་པ་ཡི། །ཙོགསྲས་ག་ཟང་གསྲ་གབ་་ 
པའི་མཁའྲ།་ །ཨ་བ་རྔ་མསྦ་ཀྱི་ལྔ་གས་བདྲའ་ཞེ། །དྲ་ལང་མཆབ་ཞིན་ཁ་ན་ཁབཞིན། །གཱོནཨེདྲ་དྲ་ཞི་ཨ་ཞོ་གཱས་་ དི 

ཤན ཧོག འའ འོག་ཁའ གྲ་ཁྲ་ས། འཁ་བརིརོ་སྭའི་ཐ་ཛཙས་ཁཁ་ལཡང་། །བད་ཧ་ ༥ གྲམས 

; འདའ་ཁྱིར\ \ཤློང་མ་རྲག་པ་ལ་སོགས་པའི། £ ཇ་ཚུ་ཐ་ཐཉྔ་ཛུཧུ འདི །སོ་སྦཾསཱོ་ཧ་བཛོད་དང་ 
ཅམ །ཛུབ་བདུའོ་ཏེཏ་ཁང་བྲོ། །གཞི་ཀྲོ་དང་དགག་དོད་དད། །འ་གིར་ཀོཌ་ཁཊན་གུཏྲོ་དྲ་ 
སྦོ་ས་པ་ཀ་ཞ། \ཐམ་བསབདག་ཞིད་ཅགྱ་གྲ་ཡས། །ཡེ་གདངས་་གས་ང་ཨང་པ་ཡི། །ཾ་པུ་དྲཾ་གྲ་བྱ་ཧྱི་ཝ་ངཆ་ 

ཏུ ། 














མ་བྲ་ཟངྷ་ལེ་། །རྡེ་ཝ་ར་མ་ངོ་བྭཱ་སཾང་པ་ཡཾ། །ཆ་ནས་འཛཟའྱ་བུང་སློས་བལ་ཞྲས། །ཤི་ཕཡང་བེ དེ ཧོ 
རྒྱ་ཁ་འེ་ ེ་ལ་ཡ་རི་ག་པ་། ཨི་ཡུག་ལས་མ ས་ དག ¢#་ ༈ཞ།བོར་བཅ་༥ 
༤ ་གཙཞན་ཡང་འྲ་བབ་བོ། གགྲི་ས་ཨའག་པ། །ཞུ་་ཁཞེ་ཨཱ་གཙ་འང་གྲི། ་ ་བག་ 
བྱང † གངངས་ཞི་ མ་ག ཡུ་། ༈ཤར་བ་ངོ་གཡེས་པ་ཡི། འབྲམ་པ་ཡེའྱ་བཾ་རྡ་ ས་རིག ་བཅེ། 
དྲ་ཟུ་རཾ་ཁྱག་ར་བ་ལའྭ་ལྭ་བའི། །གཞ་དེ་ཞི་བྱ་གང་དགྱུ་ཆཱ་འྭཱ་ཡང་། ། (དངྷསེ་ཞ་ཨ་གཱཁའི་ཨེ་ཏོག་གས། ཀྐ 


༽་༄. = 


ཅཿས་ཨོས་བབམ་བསོ། །ཨནཾ་ག་ལྭ་ས་བར་བྲཟཾ་སེ། ༈ཡིན་པས་དྭ་སེ་རང་ངོ་ནི་ན། ྱྱན་བཀག་ད་་ 


















ཡལ \ 


པའི། །གཞྲ་ཝུཧྱ་བཾ་སྲ་ཟ་བ་ལ་ 


རོ ཀབ གཡཧིཆིརའུ་དཱན །གྫུ་ེ་ཧྟཾཱ 
¿2 ཁྱགར་རོ་རེ་བཞྲའ་དུ། །ུ་ངན་ཁངས་ཀང་ཨི་ལིང་འྭ། །ཆད་བའ་ཁྱགུརརོ་གཞེ ས་པ་ ཧྭ 


$ ¿ ལུདདཔ་ཞཾ། །མཁར་ཁདབ་གཞིས་ཀ་གཞི་མགྲས། །བཞམ་འུ་ཡོད་ངམ་ཡག་པས། །ད་གཞིས་ཀེ་གཞི་ལ་ལྡུ་ན་ 
- 02 ཨྱིསྲ་ས། །གྲབ་པར་ཁངོད་པའོ་ང་ཡང་། ། གའབས་ཁགག་ང་ ཅབ་ལས་ཚམ་སྣ་ང་། །ས་ཆོ་གས་སྭ་འཆར་བཞི་་ 


སག་ཞུས། །འཁུ་དྱཱ་ཁང་མུབའགིག་ད་ཝ་ར། །འདོད་ན་ཡོད་པ་ཡེ་དངོས་མོ༽ །ར་ག་པར་ཁྱགར་ཁས་་ 
ཁན་ཞདས་གཞིས། །ཅབྱས་པ་ཁྱཾ་ནུ་བཱ་མྲི་བ་ངྷམ། །ཞཁྦ་བ་ཡ་ཞས་ཝཱ་ནྭ་བབ་ན་། །བསམ་ཁྱ་བི་བོརྩོ་བུས་པ་་ 
| 





¡¥ རཔ ༈སེམསྱི་རང་བཞིན་ཐུང་འདས་ལ། །ཞཁྦབླ་བློ་བརཾ་ 
=© '/གངད་ 
གཞེ་སེ་མྦ་ལི། །རང་བཞི་ཞི་ཞབོར་ཁངས་གང་དུ་ཡང་། །འྱགར་ཞི་ར་ང་བས་མའ་གཙིགྲ་ཏུ། །མངེས་པ་་ 
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། 


༤ 


| 


| 


”འིསེང༣༩ཛ ༣༦༦ ཨི ‰་ $ 


།རུ་འདོད་བའོ། །རེ་ཡང་ 


ང་སེ་ཡསྤ་ཀི་ཟ། 


་དག་པར\ ། 


།ག།ཤིས་ལུགསད་དག་གྲན་ཡེ་ ཞཿ 
་གུ་པཁྱཨ་ཨཱ་དགྱ་ཀང་དག་ངཞ། ། རང་བཞན་ཤད་དུ་ཐལ་འྱགར་ཞེ་ 
རཾ སྲ འ་ཁདོདྨ་སེཡས་འཞྱ་ཁང་། ད་༽དདི་གི་བུ་དང་། ! 





༈ །ས་ཟིང་ཨང་པབ 
སངསྤྱ་བ་སྣ་ཀ་ངྭ་འ་ 











གྱི་རོ་ འངང་ །ཝའྲ་ཨིཞ་པས་མེ་ཨབ་ཧི་ རུང་བཞིཊ་ཞས་ ` = འང་ཞི་ཨིའ་གྲུ་ར་བའི། ཡོང་ཡོང་བོོ་ཞིགྲ་ཁ་ཞཊ་ 
བཞོ †འི་ཡངྷ་གོོ་ རྐུབྱ་དྲི་ལུ། ༈ཨེདྱ་སང་ཡི་ཨ་པ་ཡི་ ་ཆ་6ས། ༈ུངོས བོན་ཡིག་བཤོན་ཁྟབགྱོག་ །རྣཨ་ 
༩ ཁ་ཟམས་ཅད་དུ་དྷ་ཝ་དཾ། །ངེས་ངོན་དུ་ གཧྷཨ་གསྦ་ཁ་ར་གླ་ །སྣང་ མིད་ལྱ་སང་ཁདས་ཀུང་། །ཙོ་གས་ཞས་ 

ཝི ངེས་བྲ་བུ་ཁདོད་ཞ། །ྟོགས་པའི་མོ་ནད་གཞྱིམ་ངན། །ཝདསད་ཡོད་དགས་པས་མྭ་གེ་གས། །ཞ་གྭལ་བ་དངྦ་ལ 
པ་ཡཾས། རྒྱ་དང ན་ལས་གོལ་༩ངོང་པ། འབའཡ་ གསྱ་པང་། ༽གཞི་ གུཔ་འྭགུང ་ ཡཱ 
འཊོར་བ་དག་ཡི་ངབོ་ཞ། \མུང་ཁངས་ལཡེ་ས་པ་ས་ཤེས་ཟེར་ཞ། །ཇོ་ 
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༄༅། །ཏི་ཆའི་རང་བཞད། །གཞར་བ་ 


གུ་བྱ་ཏབ་ང་འདོང་པ་ཞི། ། 
དྭ ་ཁདི་སེ་ཡཿས་ད་ང་བ མལ 


ཁྱབང་གྭཾ་ས་ང་བ་ ༈འཆར་རབྲང་ 
།བཤེས་མཤེས་ལས་གོམ་དང་། །ཅྔ་བྲལ་དུ་འགྱ་ར་བ་ལས་ 


འཆར་བྱང 'ཤེར་ལ། 
ཙ་ཨྱབེད་ཞ་འཟད་བང་གི། 


།གཞཆོ་སེ་མསྦ་ཀིུ་ཛ་བཞ 








ད། །བྱསར་དུ་ལོད་པ་ར་འདོདཞྲ་བཾ། 


བྱ་སར་བཞི། 


།འགྱྱར་རྒྱའི་ད། 
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༄༅། 


`~ 








།ཐོག་ཙུ་། །ྷ་ཨ་འཕོད་ངས་པ་ཟིན་མེད་པ་ཡཾ། །འདོད་པཙོ་ད་ཡང་གཞི་སེ་ཡས་ཀཱཾ། །ཆོས་ཤིད་ཚ་ལ་་ 
ཞྭ།བརཞདས་གཞུས་སྡང་བའི། །ཆ་ཞས་འཀབོར་བཅི་གཞིཡི་ན་ལ། ༽ྱམང་འདབྱ་ལི་ 


༣ `, ༨ 
ཟཿཤྫི དེ་ 


རམ 











གྱ † བྲ་ས་འཁོར་ཁདསྱ་ཤེང་པར་ སྭ་བང་ཡང་། ༈རངྣ རྒྱ་ཨཚོན་མཚངསྱ་ཕེརའོ། ། བདྷ་ཞ་པ་འ། ཞི་ ༨༥༥ 
ཚོ་གསས། ཡདད་ཞི་གཞིས་ བཞད ང་ང སེེ 

ཤུ ང་ཞེ་ས་ཁདོད། །དན་ལ་འཊོརྔ་འདས་དངྱ་བ་ཞང་གི། །ཆོས་སྣ་ཆོགས་ཤྭི ངཡ་ངསེཨས་ལུས། །གཞན་དྲ་བབབ་ 
ཏའ ཨེར་ལམ་ཀྲ་ན། །ས་མས་ཤིད་དྲོ་ཞེས་ཞའ་་ག་ན། །ཆུའྲ་གུབ་ད་ང་ཝའི་གཞིསྦྱ་ཁད་པརྡ་ནི། ༈གཞི་ལ་འཁོར་ཞདས་ 
འཚེས་དང་། །གཞི་ཤིད་འཁོར་ཞདས་གཞིས་ཀ་ཡིན། །ཞས་པ་འྱི་ཁད་དོ་དེ་ཡང་ཞཾ། །བཱག་བླཱ་དངྲ་ཚལ་ག་ག། 
ད་ལས། །རོམ་རྭ་མ་ཆོ་གསྲ་སྭ་སང་བ། །སཾ་ཨས་ཞཾད་ལས་གཞན་མ་ཡཾ་ག་པས། །ཆ་ཞས་ཞཟདྱ་ཀང་ནམཀྲཊ། 
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ཀཀ ་་་ ༈མཟའ་བཟྲང་བའི་ 
ངོ་བོ་ཀ་དུག་དངྦ་རཱ་དྲ་གུབ། །ཟངདཱ་འཛྷཾ་ག་༥ 








ཁོནགཞི་ཡཾ།། །གཅས་ལྲ་བས་སོ་་༥་ 
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རྙ 


€ 


ཇོ་གས་ལྲི། ་བདང་མའ། ༈ཆངྲ་ཚཾཿམ་ 


༨ 


ཨཡོང་བ་དྲ་མ་ཞག ༈ བ་ས་གྲས་ཏེ་གང་རོ་ཆེ་བྷམ་འཞས། ༈གཱང་ཆེའཁྱ་མཚན་ཞིང་སོ་སོའུ། \ཧྨོཿ པཞི་ག་ཅེས་སྲ་བ་ 


ཟེ ( 


༄--་ རོངས 


ཇོ ར་བངང་ཞྲའ་ཁོ་ཞས་ཆཟརར། །ཛྲ་བ་ 


ཤཿ གྱ ༈ གྲ་ཟཁགས་དྱབི་བས་ཡཔ་༤་༥་༥མགཱ་པ་ས་འོ་ཛྱཿྱ་བ་ཞང་། ༈བཞ་གས་ཞྭ་ཕོག་ས་འེཊེསྱ་བཱཌྲ་ཀང་། ། 
ཏ མཱིང་བའི་ཨརོ་ཡས་ས། །ཆེ་གྲྭ་ཝུག་པ་བཅུད་ཤས་འདིའ་བྐས་ཞ་ན། །ཆལ་བོས་ 


་༄---2༄--- 


ཁོ 


བ་ལས། ༽གང་ཆེནྲ་ལཱི་ས་ལ་རེག་ནཡས་ཤི། ༽ྭརགསྭ་ཀཱ་དང་བྲབ་ཁོ་ཞས་ཟེར་རྭ། །ཨིག་ཡལ་འེག་ངྷ་ནོཡསྭ་སྱི་བཾ། 
དགུ་ལ་རེགྲ་ནཡས་ཞ། །ཞབ་ཨཱ་དང་ཞའཇོཞེས་ཟེ 


ཟླ་ཨསྦ་སིས་ཞི། \ཁོགས་དང་ཁྲའཛོ་ཞིས་ཟར་རོ། །འྔངག་མ་དག་ཡ་རེགྲ་ན་ཨས་ཞི། 


རྭ་རྭ། །རྒྱབལ་རེག་བ་་ 


།ག་དྲག་དང་ཁྲར་ཚོཌ་ 













ཞེས་ཟེརདོ། །ལོང་བྲཱ་ན་མསྱ་ཀྷི་གང་ཆན་ལས། །གཞུའ་དགྲ་མས་པ་ཤྱཾཿཡང་། །གྲན་ཏཱ་ཉོ་གས་པ་ཞི་ཨ་ཡིན་ོ། ། 
ད་བཞིག་ས་ངས་ཆ་སྭ་ཉི་རང་འཞཾ་ན་ཡང་། རེ གསྩོངཔ་ ད་དང་སཱ་མ་དང་། །ཅོད་གསལ་ལ་ གསྐ་བ་ཧད་བན། ། 
ཅ ཟསྦ་བཛྲ་ཀུཛ་6 ཞོབོམ་ལྔ་དེ། །མ་ཨའ་ཞོ་ པིས 
ཇོ གཞདྱ་ཐ་རོ་གཏག ཊོས་བཏའ། །གྱུགམྱ་བང་ང་བ བས་པར †མ༤གྱར་ དཔེ་རྭ་འདསྦ་ས་ལོང་ཁ། ། 
ཌཿ་ཨཱའིཁུ་གག་ཏརོད་གྲོ ཏི །ད༤ཡང་མདོ་ལསང་ག་འ་དོན་ན། །གང་བླ་སེ་ཤའ་ཟོས་རངསངསྤྱ་ཧས། ། 
ཧྱངཇ་རྲབ་སཾཡསང་འད་པའ་ཚ་མས་ཁིསྭ་ཀང་། །ཛི་བཞའ་ས་ངསྦ་རསྭ་ཀྱི་སིང་བོ། །མཐོངབ་ཨིབ་ཏེ་དཔེ་ར་བྭ་སྐད 


¿7? 
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ྦ ༦999 


རྐ ར་ཁ་བཙི་ཁ་དོག་ཡི་ཁྲང་ཟེར། །སླ་ས་པ་བུང་པ དབས་བད་བད་པ་ 
བསཿ བེར །ཆར་འར་རྲོ་རྭ་འཛིན་པའོ། །ཅབ་ང་རྲ་སྣ་ན་དྲ་ང་བ་ཅ་ས་བབ་ཧྲད་འོ། །དྲང་ཡ་ཇི་་ 
ཡཱ ཞ་རྭ་སྐ་པ་འག་པས་། ཀ འཇ མ་བོ་ཞེགྲྭ་འུ།འང་ག་པ་ཞ། ༈འདཾ་ཡ་ང་ཁཛ་ས་བོ་ར་ཁཛིན་པའོ། །ཇི་ཨཱ་རྭ་སྨ་སུ་ ; 


མོ་ 


༠༠། ༈ བྷས་ཞ་ནུ། །དམྲ་ས་ཡོང་ཞི་ག་གིས་གཞ་ཞིག་ལ། 


: = 


༽ 


ལས་ལོང་གིས། །།བ་ངོག་ཇི་བཞིན་མི་ཤས་ང་། ༈དྭ་ལཱ་རཾ་ས་ 





ལྲ་བས་དང་། །རེས་ཁ་བ་ཁ་ཡབ་པ་འེག་པལ། །ཨ་རྩ་ལི་ཁ་ངོག།ཁ་བ་བཞིན། །དང་ཐེསོ་ར་འཛིན་ཏོ་ལང་དད་ 
ཞེསྣ་སྨས་ངང་། །ངེས་ཁ་ང་མ་ལག་པ་རིག་ ་ 9 འགྲོག 


།མརྦ་གཾ།ཁ་དོགྲ་རས་པ་ལས། \ཁ་བའངོ་་༠་ 


ངསྒྱ་ཆྫས་ཨ་རང་བཞིའཊ། ༈ལ་ཕཡ་ང་མ་ཐོང་ལ" 














རུབ་དཀའ་འོ། །ཞེས་གྲསུངས་ལྷ་ར་ཏེ་གསྔ་ས་པ་ཞི། །ཨོ་ན་ཨེད་རང་གཞུང་གི་གཞེ་བད་པ། །འགལ་བ་ཁདུ་བའི་ 
ཨྱོ་ན་ཝེ་ ད་པ་འི་། ༈ གཞི་ཡི་ག་ཞསྲ་ལྔ་དས་ག་ཏ་ད་འབབ་པ་འ། །སྐབས་ཞདིར་ཞ་རིག་པ་ཡ་ངོ་བོ། །ཀ་དག་ཁ་རླུང་ 
§ བཞྲི་ཤ་ཨོ་ཏ་ཧྱ་སྭཾ །ཆ་ེ་ནས་ཝཱྱ་ཁིསྲ་བབྱ་གརྦ་ཁང་། །མང་ཧོང་གཾ་ཞོག་པ་ཐ་དད་པས། །གཙིག་ཡ་ཡིའ་ 
ཅི དང་ང་བེ་ཞ། ༈གཙིག་ལས་ཨེང་བར་ཚམས་ཐ་དད། །མི་ཞ་ཏེ་ད་པད་ནྲ་རྭ་དངྱ་རན། བཞ 'ཏེ་ ཝནྷཱི་ཝ་རྭ་མོང་པ་ཡཾ། ། 
ཛོས་ཞས་དྭང་བས་དང་།ཁ་དོག་སོགས། །ངོ་བའར་ལ་འྲོ་ཞསྲ་ས །ངོས་བྲ་ཟུངྱ་ཆཱའི་དངོས་པོ་མཚོ་ཊྔ་་ཕི། །ཐོས་་ 


|པ་ཀྲ་ན་དང་བལ་བ་ཡཾས།།ཀ་དག་ཙེསབ་ཆོད་པ་ཡིན་ལ། །ད་ཡང་ཞམ་མ།བོངརབཞིན་དྲ་ཞཾ། །ཅ་ང་ཨེད་བོ་ཞག 
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རོ་བ ་རོང་ང་ལ རུ 'ར་གྔ་བ་བྲ་ལཤི་རྭ་སཱ་ང་ ས། །ཞུ་ས་ 
བོ་ཀ་དག་བོང་གཞྲི་བལ། །རང་བཞིངྲ་ཁབ་གབ་ ;ཿ = $ 
ཛི མི ཝག ༈མཚུ་ནྲ་ཨེང་ཨ་ཡིཨ་རྲིགཱསྦྱ་ཧུང་མའ། རའ དོག་ཨ་ཡ 
ཚམ་ལག་གྲཁཡ་ཡེན། ༩ 
ཞག་ཆདྱ་ཁང་། །ཞར་ཡ་མངས་པ་ངག་ཡིའ་ཞོ། ། 


ཾ ཡཱ == ` རེ བ་བ་ 
ཆེའྲ་ཚལ་ཆིར་ཡང་ཁཆའར་རང་ད། །ཡོང་པ་ཡིས་ཙཱྲ་ལི་སྦྲ་བབ་བོ་ 
ཛ་ 





= བྲི ི་ོ ུ © །ཆ་རང་ བས་ཞགག་ང་ཨེ བ་ལས། །ཟཱཿ 
༄༅། ཤསཱ་ལི་ནཾ་བ་ད། །སརསཿཡི་ཁོས་ཤཌ་ ལའ =± །བད་ི་གཞེ་ཨ་ཏེ་ག་བིང་ཡ་ཡས། | 
ང་གསངབ་གང་བོ་ལས། \ 


བཞིན་ཞིད་དྱབབས་ལེ་འབ་ཀི། །ལུབསྔ་ཁྱི་བགྱ་ཁ་ཀྲ་འྱགྱི་ཆུཿ །ཞེས་པ་ལྟ་ར་ཧེ་" 
དེ་བཞིན་ཤིད་དྱབ བབ ག་འཁ་ །༅ཱ་འ་གབ་སོ་སོཛི་གདས་ ྣ 






ཤ་དྲབིབས་ཡ་ཡིཞ། །གཞུས་ 

















མབས་དེ། །སྱོ་ན་ཅྲ་དུ་བླ་མ་བ་ཞ་ཁདྲི་རུ་ཡང་། པ་རང །མོ་ན་དེ་ཨི་ཝད་འུམ་ཞ་དྭ། ར 
འརུ་ནི་གཞི་སམསྔ་བི་ཆོས་ཤིད། །གཙིག་ལ་ཡོད་མེད་དང་ས་ངྷ་སོ་ང་། ཡཇསར་ 
༤ མ་ཡིང་པར། །ངོ་བགཅིག་ལ་ཝོ་ག་པ་ཡེས། \ཡྱེ་ཚཿམ་ཡདང་འྱི་པཾར་རེ་ཁྲཊཞི། །འགམ་བ་འྲད་བཟང་མུ་ཡིའ་ 
ཆེ ཏིར །ཅི་ཞར་དངེརུ་འ་གཞིད་ང་གྲ་ཏུ། །ཛོགས་པ་ཞས་རགས་ཛཛའི་ཆོག་བྲ་ཀན། །རི་མྱ་བིས་ཞག་ ངས་ཏེ་གཞིད་ 
འབག །གྲར་བའི་གཞས་མ་བས་བང་བཞི་འ་དུ་། །བྱནད་བྲའྭརྟ་ནོག་པ་ཁགགས་པ་ཡེ། །ཞསརོ་ལ་མི་ལ 
ཆེ་ང་པ་དང་། ༈ མ་ཆེད་པའི་གདངས་ཆུང་གི་ཆས་།བྲ་ར་བཞི། །ཀས་ངོ་ལྔ་མི་ལ་མྲ་དྲྭ་ས་ང་བཞི། \གཞིད་དུ་ས་་ 
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༦ །ཁུང་་འགི་་ཤ-ཤ་ཚནཤོགསག་།༽།ཾ ཤའདའཀལི་ཁ། 
ལ་འྫུ་ཟུལ་གྲནི་མྲ་གབ་པ། །ཡིན་པས་འཁོར་བར་ཞཁོར་ཨྱྱསོང་། །མྱི་སོངྱྱ་སོང་བར་ཛིཁྱག་ད་ཞཁང་། །རང་་། 
བཞྲཧྲ་ལཱྱ་གིསྲ་བབ་པ་ཡེ། །ཆཚ་ལ་ལ་ཡ་གདངས་༩གག་ཨང་བལས། ¦ ཤལོཡང། ། 
སྣང་འ་རྙང་བ་ཡིནྱཾ་བི་ར་རོ། །ཁོ་མ་ཁྲ་ཁཱལ་གཞིཞེསྱ་བ་བ། །ད་བད་གཤེགས་སླང་པོ་ 
རིག་བྷྱ་ན་དང་བཅས་པྱ་ འདོད། གབ ཙུ །དགྲོངས་ ཚྭགཝུ་ཁ་དང་བཟས་པ་རད། 
ཁྱ ར་ལོ་གཞིས་པ་ལྷ་རྭ་དྲུ་ར། །ཁྔ་ཁལ་བའི་ ལཨིཾ་ཆེད་པར། །ཁྱག་རཞ་བ་བདེ་གཤེ ས་སིང་བོ་ཡ། ། 


ཡ་འདོད་དྲ་མ། །ལ་་ 

















ཿ་པ་པེ་ཞས་མྲ་བབ་ ཝུའ་གྱི་ས་གྲབ་བ་འཾ་ར་ལ་དག་ཡ། །ཤགྲཊ་གཞི་ཆོ་གས་བྱྱ་ཆང་ངད་ང་བཅས་པས། 
འྲགལསཏ་འང་རོ་ཨ་ས་ནྲ། །གླབཞི་བབ་གཡོ་་ཞི། ངོ བ་ལུ །ཆེཿ ར་་ 
„| གསིད་ང་ མི་འ གྲ་ན་། ། དྭ ཝ་རླ་ཀོང་ད་གྲ་དྭག་པ་ལསྭ། །བརོང་བཅྲི་ས་ཆིག་དང་བཡ་བས། །ཙི་ཡང་ངོ་ 
ཆི བྲོ་ཟབ་ཨེངྱ་ཐཾར། \ ཆེ་གགིས་འདི་ཡ་གནོད་ངྲ་བུལ། །སམས་ཅན་བདའ མཇོ་སླ་འོ་ཡུ་ར། །སཱ་ཚོགས་དག་ 
མ་མ་འགགས་བས། །ཆིག་དོན་ངོ་བྱོ་ཁུང་ཁར་ཆེང་། །གོན་དཨ་ཀཱ་ནོ་བ་ཁ་ཞུད་བ་ྲ། །ཞེས་སོའེ་ངག་གི་༠་ 
ས་ཞག ་ཊ་ཨ་ཛྲག་དཁ་ཡུ་ཨལ་ར ༡ ཧྱང་བགྲཧཱ་ཨི་བཀད་ཁཡ། །རྒག་ར་དརྦ་པ་བྱ་ིས། འོད 







`༠༅། ་། རང་དྭངས་=་འིཤེལ་གཙང་མ། \འཇམ་ཝནྭྷ་ནམསྭ་ཀི་རཱང་ཆོར་ནི། །སྣོ་དཱ་དུ་བྲའ་ ཤ་བོ 
ཆོ་འགཞིང་གསལ་ཁྱི་ཚལངྲ། །ོདྲ་གང་ཤི་ཨ་ལ་སོ་གས་བི། ༽ཉནྔ་བིས་མ་བ་ ངད་པ་རྲཱ་ཞྭཾ། །རང་ཁོདྱ་བ 
༤ རུ་མི་སྣང་བ། །མངོན་བྷཱ་བད་ཡི་གས་རུ་ཞི། \ཆོར་༩ཛཿཆོན་དུ་ལ་ཨཡང་པད། །མ་ཡེཊ་ཏཾ་ནོ་བ་ལཱ་ཆོག་ས་ 

ངོ ༽ ཕཡ་པ་འང་ཞི་ལེ་འྲང་བར། །ནཿྱཾ་ཧེ་ཊ་དང་འྲ་ལ་ད་པའི་ཚ་ཁཆར་བ་ར། །ཁྱ་གར་བས་འཛིག་ཉེ་ན་་ 
ཤི ནམ་སྱ་བིསྦ་ཀུང་། \ཝའི་ལ་ཁོད་དང་ཞཛཿ་ཆོ་ད་ཡོད། །༈ཟེརྱ་གི་མེད་པརྡ་ཞི་ཨི་འདོད་ངོ། །ཁོནྲ་ཀྱ་ངྭག་ཾང་་ 
ལཾ གསལ་ཞེས་པ་ཞི། །ད་དག་གི་ནང་ནདངསྲ་སྲ་ནི། །་དོག་གྲི་ན་མ་བརནི་ཙི་ཡང་། །ཨེད་པ་ཡིད་གོ་ད་བཞན་་ 
























༄༅། །ལྭ་སྭེ། །༅ྱར་ཨར་བའེ་ལ། ༈གཞོ་འ་ཨ་བམ་བཛྲིག་ཞེས་པའི། །་མད་ཞེ་བར་བཞགས་པ་ལཊ། 
¦ འདྲིལ་ར་རིག་པའིངོ་བེ་ཞེ། །ཊདས་མྭ་བུས་ལ་ཡིདན་པས་ཞ\ \ ཞདྲས་བས་ཁྱི་ན་དངོས་བོ་ལྷ་དྭ། རང་དང་" 
ལའ འཇེག་པའི་མཚན་ཞིང་ཅ་འཾ། །མ་ཡིཨ་པས་ག་གཞོའ་འུ་དང་། ༈རྱ་འཾངསྤ་ཀི་ངང་ནྭ་ས་གྲསཨྭ་ལཾ། །ཅཆ་ང་ 
ཏྲི „ གཞཾ་མ་འགགས་བར་བྲ་བ་ཊ། །ཨ་ཞེས་བཱ་ལ་དེ་ཡང་ཞི། །ང་བོ་བསམ་བ་ཆོད་དང་བ་ལ་བས་། ༽ྱ་མེ་ཨེང་"་ 
ཧཱོ་ང་ལ་རང་བ་གངངས། །ར་འ་གབྲ་སི་ཆ་ཡར་མ་གྲས་མྱ་བཾ་། །རྩང་བ་ཡ་ནཾ་ཁ་ཁཅགགས་བར། \ཁཆའ་ 


རརའ་ཞི་ཡོད་པ་ཡཡཾས། །དེ་ཡས་གཞྲི་ཕ་བཤར་བ་༥་ཡི། །གཞས་ཨིུ་ག་བས་ཞ་ངོ་ཤེས་ངང་། །མཤེས་པ་ 













ཡི་དབངང་དག་གིས། །ཨ་ངན་ལྲས་ཞི་འདུས་པ་དང་། །ཅ་ཁར་བཅི་ཆོས་མྱ སང་འྱག་དབའི། \ཁྱིར་ན་༩།ཁོར་༥་ 
འངས་ཐ་ཅམ་ཧདྲ་བི། \ཙཆར་གཞིར་གཞེ་ཡི་རིག་པ་དྭ། ༈འྲ་གས་པ་པི་ ཞྤ་ཁག་གུ།་ང་ང་ \ཆའྲ་ཟབ་ངབ་་ 
„ གཅིག་པ་པི། ། གཞི་ཁམ་རིག་པ་རང་མཡལ་ཡས། ༈གཡོས་ཡེང་གནས་ལྔ་གས་འེ་ལ་འ། །པང་པོ་ཝ་ཡི་ཟི་ 
9མ་ཡེས། ༈གངོང་ཞས་གོས་མྱ་བོང་བསྱ་བུ་ང་། (ཨཱ གྲ་སྲ་མ་ཡོན་ཧཿྦ་བི་ངོ་བོ། ༈རང་ཆསྲ་ས་ནཡོང་བ་སྲ་རབ། 
ཆའྦ་ཚོ་ལྲ་ཤིཿཔུང་ཐཁ་གགས་ལ་ས། །ེ་མས་ཞེ་སྦོ་བ་ལ་དྷལྭ་བའི། །ཟ་བཅི་ཡེ་ཤེས་ཞང་གསལ་ལི། །ཚུལ་ 
གནས་པ་དང ཆོ་འ ༈ ཁ་དོག་གྲ་ཟགགས་ལ་སོ་ལས་པ་ཡི། ༈མཚ་ཧན་མ་དགཀངང་མངག་འི། \རིསྲ་ས་ཆང་ 
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༦༅། \བ་ཅནད་གྲ་འ༽། བི་ད་ཨི་གས་ཡ་བ་ཡིའ་འོ། 


༈འེས་ན་ཁྲེ་རྔ་མངང་ཞི། །དངས་ཤེལྱ་བི་ང་བེ་ཡེ་ 


= ༣ 


སབས་བཤདང་ཞྭ་དུ། །གཞོ་འྲེདྲ་བུམ་སའི་གཞས་མབས་ནྭ། སྐ གསལམ་ཡོ་ཞཀད་བཡས་པད་དག་ 
ཅེད་པ་མ་ཡིན་ཉེ་དྲ་ལ་ང། ༈གྭི་སྭ་ངྭ་འཆར་རྭ་ངདཱ་ཡོད་ཙ་ ང་། ༣ར་བ་འི་གཞསྭ་ཀྱི་སྐབས་སྲ་ཁང་། ། 
ྲ ` ་ བ་པར་ཿངོནྲ་ས་ཡ། །ཟབྱ་ཡིར་རི་བོང་རྭ་ལ་བ།། 
ཅི་ཡང་འྱབ་ང་དྲ་ཨེངྱ་བཱ་རྦ་སང་། རྨ་ང་དཨང་ཛིི་རཱང་བ་ཡེ ཊོ ༈ཡོད་བ་མ་ཡང་མ་ཡྲིད་ཧེ། \ 


མོ་ར ` 


༅ཚན་ཙརྡཾ་གྲབ་པ་ནྙཔ་ཙཨ་ཡང་། ། ཅི་དང་གང་ལ 


ང་ཅེངརྱ་ལི་ར་རོ། །ཆུ་ཨཚན་ང་ཙོཡ་ལ་དགོ་ངས་ཞསྙ། 
་ 





སཾིྣགཾིིཾཀཀྣཀ༨༽༨ྣ༨ྐྱྐྨྐརསྐྨྣས༨༨ ༨ ༨ྣ 


བ་མ་པའྷི་ཨཱ་ཨེས་བཞགས་པ་སེ་། །དཔེར་ན་བཡ་པའི་མང་དགྲ་ཅླུ། །ཞམྱ་ཕག་ཡོངས་ས་ཆོགས་པ་ཡི། །གྐ་་ 
གྲཟགས་ཡོདད་ངེ་ཡ་སྔ་འི། ༈ ཆ་ཤས་ཟཱ་མས་ཅང་ཡོ་ངས་ཆོ་གསྭ་གབང་། ༈ྱི་རོལ་བྲཿམ་པ་ཡས་བ་གིབསའོ་ རྡ 
$ འངོསྲ་སཱ་མི་མཚོང་འ་བཞིའྭ་བླུ། \ཡེ་ཞེས་ནང་གས་ཨྱ་གི་ཆ་ལ། །ཡའ་ཏ་ན་ཆ་ཤས་གྲ་ན་ཡོངས་སྭ། །ཇོ་ཊ་ 
ྲ རའའཅཤོ་་ ་ \ཨྱཾ གས་ཞས་པོགས་གན་དཔེ་དེ་དང་། ། 
ཁ་བར་ངགོས་ལ་མ་ཡེ་ཤྲ་པས།། །བཿསཔཝ་ཞང་གླི་མ་དག་ལ། །ཞ་ལྱ་པ་གསོགས་དྱབབས་དང་།་ངོག 
གཾ †མཚན་མ་པོང་པ་དེ་འྲང་བའི། །སྣ་ཡ་སོ་གས་པའི་མཚོན་མ་ཡཾ། ། དངོས་པོ་ཡོད་མི་དགོས་པ་ 
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ངོ 


\༠༠ །རེ་། †༦ཆའར་དྭུ་རང་བཞི་གདངས་འགག་་་ཁེང། །ཙམ་ལྱ་བུའོ་འེ་འངྒ་རཱ། \མཐུན་པའ་ངེས་དོན་གི་ 


{ 
+~ 


ངསང་ 
ལྣ་འ། 


¦ ཟྦ་བས་དགའ། ། 


བྷམོ་དྲ་ང་ཨས། ། 


རྭ 


ཞ།ཁོར་བར་ 


གསིང 


ནྣ་ཇོ་ཆཾ་ཡེས། །མྦཾབ་ལ་ཀྲ་མཱ་བཟོ་སྤྱ་གཱཿར་པ། ། 


ཞཱཾ མངོངང་། །ང་ཡེ་དགོ་ངས་བ་འག་ལ་བ་ཡི། །བྭསྣ་ན་བཅོ་སྔ་ར་མས་འསྱ་ཀུང་བད་གཞེགུས། །སིང་ངྡོ་མབ་བ་པ་འི་ 
ཡོང་པཆི་དཔ་ཡང་གྲསྱ་ངངཿཔྷ་སཱ་། །ཆྲོབ' མོན་ཆན་བློ་ཀླ་ཟ་བྱ་ཀིས། ༈ཊོང་ས་ཁྱི་དབྱིངས་ང་ 
ཇི་ལུར་བྷཱ་མ་ནྔ མར་ཨེ་ཞི། །བ་རོལ་ཀྷཱནྭའ་ལི་གཞང་ཨཱ་དཾ། 

ད་ུག་ྱུ་ཁ་ན _\ཁྲམ་ལང་ཞིང་བཅའགྱ་གར་ཛ༽། 


༈ད་བཞི་ད་ཆོསྤ་ཀྱི་ངྱིངས་འའི་ 
\ཟམས་༤ 'ཀནྭ་ཤུ་སྣ་ང་བ་་ 
་བ་་ས་མབྫ་ཁུག་་ 






ལ་ས་ལཀ་ ཧྭ ཞེས་སོ་འ་ཁྲང་ཚལ་མཁྲརཾ་པ་རཾ། །ངགྭ་ཆུ་ཡོངས་འཛིན་མངོར་ཡང་འབུབང་། །དེ་བཞིནྱ་གད་ 





ཁྲ་ཨ་ལས། །ཇིལཱ་ར་པདཱ་ཞང་བ་དེ་གཞགས་དབུང་ངོ་ནི། །ཨ་མིག་དཱག་པ་འི་མི་ཡི་ང་མཐོང་ནས། ༈ཆྭཾ་མི་ས་ 
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: 
ྱཾར་ངོན་དམ་བའེན་པ་དུང་ 


དྱ 


སསོ་འོ་ཊན་འྲ་བྲ་ཨ་དང་། །ཕར་ 






བྱ་མཆི་རང་བཞིའ་ངང་། \ ཨྨོས་ 
ཅོ \@ལོ་ཁྱགར་སཾང་པས་ཆོས་ 


ཞ།ཁོར་ཛདས་ ང་བཆི་དྱབིངས་ཞེ་ས་ར་བ་་་བཚོད་་ 


ལ་ས་ར་ ༈་ལའི་ལ་ཨིང་གྲི་ན་ཡ་གངས་གཿང་ཡོདད། རྭ 
རྭ ༥ལེ་ཞས་ཡད་པས་འཁང་བཞི་གྲ་ལུ་ཁྲ་ག་ཤེབས །རྲཾ་མས་གྫི་བྱའིརྦ་ཞིང་པོའི་ཁ་ཡས་དང་འཾ། །གཞསྦ་ལཊ་ 
ཤིར་ཁོད་གསུ་ལ་ཇི་ཨེང་ཤིང། ། མཛ་ཁ་གཞིས་གཞས་བསལ 


\ .།གངོད་གས་དྲགྱ པ་ར་ཁོད་གྲས་ 


ཙཾ ང་ཞས་ 


པད་དག་ངང་། 


ལས་ཁདས་བི་རཱཤེས་རབ་པ་རོལྱ་པྲ་ར\ །རཱ་ང་ག་ས་ལྲ་རྔ་ཨ་འཀ་བ་ ནུ་པ་དྱངར་ 
ཞིདའེ་བཞིའ་འ ཅེ 


པཔ ་་༢༥༨༥༥ཀ ` 
༈ཇོ་གས་པ་ཆེན་བོ་ཞས་པྷ་རམས། །ངོན་གཙིག་་་ 














མིང་གི་ན་མཾ་གངས་ཙཛཿ། \༤ཡེན་ཤ་བརྭ་ཕི་ར་ཝེག་པ་ལས། །འདྱི་ཁུད་པར་ཛི་ན་འཁལགས་རཡ་ཅ། །ར་ར་བ་འ 
ལྣ་ར་མཁའྲ་ཟུག་བཆི་དོན་ད། །དྲ་ཟཱ་ཕས་ཅད་གཅིག་པ་ཡི་ནྱ་བུ་རྒ་གང་། །གཞི་བཞའལ་དབབ་པ་འྲི་ཚཔ་དགང་ 
ཡུ མཆ་བ་མོ་ཨ་ཚཿསྦ་བང་རའ་ཤི་ཟྲ་འྲུ་ཆེ། \པ་འམ་ཏྭ་བི་ན་པ་འི་ཟག་པ་ལས། །ཨིང་པོས་བོ་གྱི་ཚལ་དུ། ཅོད་ 
༤ རྐྱན་ཚོགས་གཞིས་བསགས་པ་པི། །ཐཱ་བསྔ་ཀི་འབས་བའི་ཡོན་ཉན་དག །གསར་ད་འྲགབ་པར་འདོང་པ་ཡད་ 
ཡམ་ལ་ཚོ་ལ་བ་དང་བཅས་ལ། །ཅའ་རྭ་ནིཾ་མིང་པོ་ངེ་ཤིང་ལ། ༈སངསྤྱ་རུསྭ་སི་ཡྲོན་ཉན་ཁ མས་ཅད་པན \ད་ཞུ་ཞཱས 
ལུ་ཨྱི་ས་གྲུབ་པ་རུ། །འདོད་པ་ཡིས་ལམ་ལ་ཆོ་ལ་བ་ཡང་། །ཆི་བ་ཡིག་ནོ་དས་གཞི། །དྲབ་མ་ཡཾས་གྷཾམོ་ 












༤ 


53 
ཌོ ༄ྱ\ © ཞྲེ དུ་ཁྱབུང་ཟུ་རྲད་འཇ་ག་པ་འམ། ༈འདེན་པ་དྱང་རྐ་ཆེ།དྲ་ཆེས་པ་དང་། \ཆ་གས་མའ་ 
རྔ ཨཱག་པ་ཡེ་བདེ་ པཔ །དྱབེར་ཆེཿད་ཆེ་ས་བཆོདུ་ང་སོགས་དང་། །༩འིརུ་ཞིཀ་དགྲ་ལཱའྲ་བྲ་བྱ་སི། །དབ་ར 
༤ „, ཧེ་ས་རྣ་ཡར་གཏ རྟ་ཏྲ་མླ་བཇ་བ། ༈ཤམས་སྭ་ལྲ་ཤྔ་ཚོལ་ཐ་འད་དང་། །དོར་ལ་གནང་གརིག་པརཞིས་པ། པཱ 
£ པརི་དག་གཡ་ཁགུངས་ཆེ་བ་ཡྲན། །དྲང་མཆི་གབ་སྲ་སྭ་བྲང་པོ་སེ་གས། \ནེཾ་ན་ཙིང་འྲབ་ལ་ཁྱབངྲ་གིཅོས་ 
ལཱ ན་ཡ ༢ སོ་སོར་རང་རང་ སཤས། ༈སྣ་ང་མྱོ་ང་འྱར་ཁེཔང་དུ་ སྔངས་ཡ། །རྔགས་ཧྲ་ རཾ ་ཡཱང་ 
 [བོ་ཡཾ། །ཁོང་ཁེར་ར་ཨ་གྲང་གཡའ་སོོ་གྲསྱ་མ་དཱ། །གནང་བླམ་ས་ཞས་བདན་པ་དྱབར་ཨེང་དྭ། །བླ་སབ་་་ 





ིང་རེ་ཡང་སང་ཝོ་གྲྭ་ཙར། འལ བ་ཡིན་མོ་ཝ་གས་ཝེ་ག་ ལ། ཀྷ་ར་གྱི་ཆེ་མྲོ་རྱ་གཱར་པ། \ ལ་ཧཾའི་གཞེ་འ རེབ 
དལ བབ་བཔཞཾ། །གྣབས་ཞདིརྩ་སང་བྭ་ལ་ར་བྷན་ ཆང \བངྐ་མི་ སྷོ་ང་ཁམ་དྲ་བིང་སོགས་བཞི། (ཅརཆ་ 
ངི ཞེན་ལས་ཁུང་ཚདས་ ཤེ ༈འཁོར་བྱ་སུང་ ཨཱཆོས་ཁམས་ཧད། །ིིག་ སྩོང་བསམ་གྱིས་ལི་ཁུབ་པ། \ 
ངི སྤྱ་ཆས་ཆོས་ཨྲཱཀ། ཚུད ༈མངོ་མྲ་ས་ཨཾ་དྲ་ ་ངོས་སླད་ཞས། ། །རོཛལ་བ་ཟེཿ ལ་དཇོག་མ་གཏོ་གས། རྭ 
མཨིཡིས་ཤེབས། \ལ་སོགས་ཁླ་ག་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པར། ཧ་ར མ་སོ 
ཁོག་མ་ཡས་གོང་མ་ཁད་པར་དུ། །འཕགས་པ་ཡེའོན་འྲི་ལྭ་བཅི། ༽གཞིཆ་གཞས་ཡྲ་གསའ་ཞིདྲ་གངྷ་ག་ངསི། ། 
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༄༅། །ྱོགས་ས་ཨ་ཛཱང་བ་ཡེ་ 


ཅོ 


= 
བྱ་ལ་ཡན་པ་དྨ་གང་བ་ཡ། ར་ལགས ག་གས 


ཚུ། །བལ་ཤིབ་ཨཛེས་ཝ་ཞ་ལས་གྲ་སྔ་ ངས་དོན །ངཁོཆི་གཞསྲ་ལྭ་གག 
བོའེ། །ས་ལཾ་རཱ་གཞིས་ལ་ཞ་དངྱ་སཱཊ། །ན་བར་ངོད་བང་མི་བྲནས། །ཨོང་ལ་ར་གཞས་ཡ་བས་ 
ནྭ་ར། །ཅང་མི་བྲའ་གས་ཡ་ཆོད་ཝ་དུ། \མང་བ་ཆེ་བོ་ཁ་འོགྲ་ཏ་ ཀཀ ད 
གས་ལ། 
ཐོ་བ་ལྷ་གེ་ང་ཁོག 


ཙྱཾགས་ས་ད་མིགས་པ་ཞི་ཧང་ལི་བྱཞ་གསྟ། །ཆ་མ་འགགས་པ་ལ་རྣ་མ་ང་ཞི་ང་། བག་ ' = ¬ ༨༩ 
ཞིཀ་དག་གི། 


རོ ༢སང་བ་ཞི་གང་དང་ཅ ཅཡང་ཞི། \མཨང་ 


དྷ་ཞེས་པ་ལ་སགས་སོ། །གནས་ཨགས་དེ་ 


ཅཆ་༤སིས་མ་གོང་ཁ་རླ་བཱ་ང་ཁཿ། \་རེས་སྭ་ཤེ་བཞཾ་ཅང་བཞ་གས། 








ངོས་ནབ་གཞལ་རླ་ག་འང་ན། རེ ཤེསྲ་སྭ་ལངྡ་བྲབ་ཨེད་པས། \སཿངསྱྱ་ཆས་མ་ཡའ་ཞིང་བང་།ཁཡས། 
ལེ་ཡཅང་ལོགས་སྲ་གབ་ཐེངང་པས་། ༈སེ་ཨས་ཅོན་མཡི་ད་ལ་ཟིག་ལེ། \ཤག་གཅ་གྭ་6་བོདྲ་གྲང་གཅི་ག་ 
༤པི། \དངོས་པོ་ཅིང་འངྲ་ས་གྲསྔཨ་ལ\ \སོགས་པའི་ཐྭ་མཱང་བཞགས་གྱ་དྷ་གང་། ༈དབྱཾིངས་གཅི་ག་ 
ངོ་བའཁུ་གའ་་ ༈ངདྱབ་བྭ་གྲབ་པ་མ་ཡེན་ ང་། །རང་གི་ངོ་བ་མྔོས་བལ་ལ། །མཛའ་འྲྲ་སྲས་ ༥༥ 
བཞའྱ་ཆཱ་ཡོ་ར་ཡཞ་ཞོ། ། རང་བཞེ་དྷ་ལཱ་དྲ་ཟ་བྱ་ཀི་ཆདས། །གཙྭལྭ་སྙོང་བ་ཁྱ་ང་ཆད་བ། ༈ མ་ཡི་ངད་པར་ 
་དང་ཡཤེས་ལ། \སོ་གས་པ་འི་འཆར་གཞི་བང་བགསཡྲད་། ༈ཛཾ་ཡ་ལ་མྲ་རགས་པའྲཾ་རཱ་ཡ་དྭ། །ཡོད་ 















¿92 








གི ར་ིིི་་ །བ་དག་ཨིང་ཅཅྭྲ་དྲ་བྲ་འགས་པ་ཞི། ༈གཞི་ཤིད་ཆྱང་པའི་ རུ 
༩ ཞག་ལ ར དཾ མངྲ་དའང་ཛལ་ཁྱགཱར་ལས། \ཨེངྱ་ལི་རྱ་སྣང་ལ་ ངངྱ་ཡིརྷ་ཧོ་ང་། །སྫ་ང་སྙོ་ང་་ -ཾ 
ཏྲ འཛ ག་པ་འ་ཡ། ནྭ་ལག་དཱན རྭ ༈སུངསྱ་ཆས་ས་ཡས་ཧན་དགྲ་ ལ་ཨ ། ༩རྭ་ལ་ར་གཞི་ཞས་མངོན་ང་ར་ 

་ ༽ཞེས་ས་གཞིལ་པ་ྡཞིྱིབ། །བཤད་ཡ་ ཞྱི་སང་རག །འཆར་ཚམྱ་མྲན་ 

།རཱའྲ་གབ་ བྱུན་དྲུ་བ་ ཅཆརྡྒ་རམ། ད་ལོ འད ལའོ །ནང་བོ་འཏྒོད་ 

ླིི་གླིད་ རྣུ །ཀ་ངཿ (ཨང་གསམ་དྲུ། ཐའ ནྭ་ཟག་སྔ་ཇ་ གྲས་མ། ༈དག་གི་* | 








ཟླ 
༨ ཡ་ 
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༼༦༅། ༈ རང་བ་ཨིན་ཆེ་གཙིག་ཤུ། \ཟ་མ་པར་ཡི 


༠༤ 


ྱ་ཉི་ཆ་ཐ་ས་ས་ཅད། །མཆར་བར་ རོ་བ་དག་ཡེ་ཊ་མ། ༈དྲ་ལུང་ཁདྷི་ཤ་ར་ཛ་ 


ཞོ་གཱ་ཁ་ཧིདྡ་དཱ། །གུཧསུ་ཿཧ་ཧྷོ ཏླུང་སགྭ ༈གཞི་སྣང་ཊ ཿ 





ན་པ་ཡེ། །ཡེ་ཤེས་ཟྭ་གས་ཇོ་ 


ི་དྱ་ཤི་གཞ། །ཚཱ་དྲ་ཟབ་འོད་གས་ལྱ་བ ངངན། \རིག་པའི་ ཤཾས་ནང་གསམལ་ལ། །ཁྱོཾགས་ཆུ་ང་ཨེང་པའི་་ 
ཞེས་པའི་རབ། ཀ༥ཤི་ནཱ་ཤཱ་ཐ་བྲ་མྲོག་ཅེས་སབཡན། །གང་བོའིབདག་ལིད་ཅན་བྱཞ་གས་པར། །གྱྱ་ནུ་ཀེས་ར་བྱ་ཁི་ 


།༈ ཀང་། །ཟ རསེཿཤེས་དབྱ་ཁི་ཟུར་གདངས། །ཆོད་དང་ཨེ་དང་མཞམ་བ་ 


 །གིན་པ་རྩ་བུང་བི་སོ་བས་ 


་ན་ངང་། །ཁྱབ་ཙང་ཆོ་གས་པ་རྩ་ཧང་པ་ཡ། །སོ་བས་ཤ་ཞ་ཉེ་བཞེ་པོ་ཡ་ན་ལ་གྲྭ་ཏུ། །ཡོང་པ་ རང་ཚ་©ི་" 










ང་བཞིན་ཞི། ༽ྔཾའྲ་བརྲ་བྱི་སང་བྲ་ཀྱ་ན་ཁཆར་བཅི། །གཞིཿ་ཡང་བོའྲི་ཆོ་ཁྲ་དྲ་གདུངས། \ཆགག་མ་ཨེང་བར་ 
གཞནུས་པ་ལས། \ང་གསལ་ཟགས་ཆེ་ཤིང་རིགྲ་ཙོཐ། །གཡོས་རྡུ་རང་འི་ནྭ་བུས་པའི། །གོ་བས་ཨྱིས་ཛི་རྭ་འཕ་ 
དྷ པྭ་སཱ། །བྱམད་པར་བྲ་༅་ཡས་ལས་གུང་གཟསམྱ་བི། །ས་དང་བེཿགས་བག་ཇེ་ཞམས། །རརྡ་ཝུ་དྱ་རྷ་ཡད་རོ༩༥ 
༠ གཅིག་ཅུ། །གཟཞས་པ་ད་ངོས་སྲ་བབ་ཆམད་པ་། །གཞོ་དྲ་བྲ་བྲ་མ་པའྲཾ་སའི་ཚོལ་དཱ། །ཡོད་བཱར་འྱི་བྲཱ་རླ་ད་ལ་ཞས། དཱ 
__ ཇུས་གཙིག་ལྱ་བུ་རླུ་དུ་གདོད་འི། །གཞི་ཀ་དག་ཆེའ་པོའི་ངང་ཞིད་ལས།།ས་ཙམ་གཡོས་པ་མེད་བཞིན་དུ། ། 
གེ༦ཤེས་ཁོརྦ་ཧྱི་སཱ་བམས་ཞ་ས་ས་ཛན། །གཞི་སྣ་བའར་ཞི་བང་བཙེ་ནྱ་བཾ། །འ་འྲ་གབྱ་ཀྱི་ས་ང་བ་ཞེསྦ་བཅོ། །གཞིས་ 











ཡལ 

.3,༦༠༈ །བ་ཝཛཱ་ནྲ་ཐུ་མོ་བྱཆདྲ་བི། །ཁཆ་རྡུ་ཚུལ་བཱེ་ཁག་བཤད་པ་ཞི། །ི་ལ་དང་པྩོ་རཱནྲ་བབྱ་ཀི། །སྣང་བ་རུ། 
ཤུ།ནཾ་ཁཆར་ལརས་དང་། །གཞིས་བ་གཞི་ས་ངཆེཧ་བོའི་དང་། །གསྔ་ཨ་པ་མོངས་སཱ་འི་བཞི་པ་དག ༽སྔལ་ས་འ་༥ 

; ༦ ཟླ་ང་ལུགས་དང་བཞི་རགསུངས་ལ་། །དང་བྱོ་ལུ་ནྲ་ཟ་བྱཁྭ་མང་བ་། །ཤར་བ་གང་གི་ཚོ་དག་ན། །ངོ་བོར་ 

པ ༈གདུངས་ཞེ་ནང་ཁཁང་ཞའ། །གྱོ་པེ་བའི་ཚུལ་དུ་ལོད་པ་ལ། །རུང་བཞི་ཧྱ་གི་གདངས་ོརྡ་ཁ་པ། །་ཨ་བ་རུ། 
¿,ཞ་ཤར་བ་ཊ། །ཟུགསྔ་ཆེ་འི་རི་གས་གདངས་བ་མ་པའྲི་ཡཱཿལ༽ \།དྲ་ལིང་ལྱ་སོད་པ་རྩ་བ ཡང་ཡ །ཤེས་པ་ར་ཤ 
ཧཱ ཆོ་གཞི་ཀ་དག །རང་གི་ངོ་བོ་མཞལ་མ།བ། །རེཁྲ་རཱ་གྲི་སིན་ཨདབྱ་དིན། །མ་རིག་པ་ཞེ་སྦྱ་བ་བནི། ། 


^ 
















གཞི་ལ་ཡེ་ཞམས་ྲ་གའབ་ཀང་\ །ཁ་གབ་ཇེའི་གངངས་རིག་པར་ཤར་བ་ཡ། །རོ་ས་ཉེ་རང་གི་སྣ་ང་བ་ལ\ །ངོ་ཡ་་ 
ཤེས་བའིམ་རིག་བ། །ཅཧྱ་བི་ཆ་རུ་ཁྲ་ཟུངྷ་ནཾ་བསྦ་ཀཾས། །འབེ་ར་ནྲ་ཐ་ནཱ་དང་བལ་བཙའི། །ཞཡ་མ།ཁའ་ཤིའ་ 
་དངས་ང་ལ། །ས་ང་ཡེགྲ་མི་ངྱ་འཱི་འྱབི་ཁ་འཁོར་ཤིད། །ཁྲད་ས་ཧས་ཁུབས་པ་ཇི་བཞནདུ། །ན་ཡ་ངའི་སྔོས་ 
ངཿ་འགམས་ཅད་དང་། \།བཡལ་བྲས་ཤིའ་ཉ་དངས་ང་ཡི་། །ཀ་ད་གྱ་སེ་བ་ཨེད་བ་པི \ །རང་ཚུལ་ཡསྭ་ཛྲ་གཿ 
སྣང་བ །་ར་གས་ལདཱ་ཞི་གཡོ་བལ། \ འཆརྡ་ཚཱྲ་དག་དངྒ་མོ་གཞིས་ཏེ་། །ཟྫ་ས་པ་བྱ་ཧདུ་ཤར་གྲསངས་ 
༈ ༈དང་མ་ཡཆའ་ལྔ་གཟྦབ་ྲ་དག་བི། །ངོ་བྲ་བ་ཡི་ཨྲ་བབྱ་ཡང་། །ཧིནཁྭའིཡྱབྷི་གངབ་ཡེ་འགབ་ས་ 
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༠ 





69? 


== ཚོ > ཛེ ༡༩༢ == 








ཨི 
༩༣༡༩ ་ིམ་.་ པུ མཾ := ཆེ > ཤི ¬ ཛ་ཞ་ར | 
༦༄༅་ །ཿཕཔར་ ཆོལ བ་ཆེངད་པར་འཆར་བ་ཡི། །གབ་བ་ཆེ་ན་པོ། ལཱནྲ་བངྭ་ཞ་བཾ། ཙཿརྭ་དྲ་བྲ་བག་ས༔ ་ 
ཅེ ༈གོཞ་གངཡང་ཡའགགས་པབ། །སེཡཾས་རན་ངགུ་ལི་ངྷོབྦཾ་བུང་ངོན །ཡ་ང་ནྷཾ་ཙཱ་འྲ་ཟྲ་བ་ཝ་ར་ཚཆར་བ།\ 
བང་བའ་ཁོད་ལ་རཁཆར་བ་ཡིས། །ཁོང་ཟེརྱ་ཁིས་ཞྲི་ཁབ་བརྡོ་མང་། ། ལ་ར་ཞི་འཅར་བ་ཡེ། 
ངསྲ་སྭ་སོད་པ་ཨ་ཡགགས་པས། །ཡེ་ ༢་ཁོང་སངསྦྱ་རྒ་སྱ་ཀཾ་། །ཞིང་ཁ་མམས་ དག་པ་མངོ་ནྲ་སཱ་ཡ་གས 


༨ 


འགིག འབའོ་ཁརནབ་པྲ། །བོ་གྟས་ཇཞཨརྲ་ས་མིག་ང 
ཇོ་ར་ 


རང་བཛོ། 


(ཧས ཤིབཿ་ཨཿགྒ་ཀ་རྦ་ཧུ་ཙཊ་ར་ཨ་ིཉ སྒབ 


ླ་བྲ་མགུ་ཞེ ང་བ་ཀན། 
མ་ངས་པས་གཙིག་དང་། ། 


ལེཤེས་ལྷ་ར་ཞི་༩ཆར་བ་ཡི། 


\་རཾགས་ཝ་འི་ 
དུ་ཨ་ལས་ཞི་ 






།ཟློ་མ་བ་ཡཾ། །མི་ཅོ་ག་པའི་ཉིང་ངེ་༩ཛི་ཤ་ལ་ག་ཞས། \ཐཿ་ཞོཡ་ དྲ་ད་ཁཆར་བ་ཡི། །ཐབས་མའགགས་པ་༥ 
ལེས་ཞྔ་བམ་སྣང་། །རངྱ་ནཱད་པ་དྭ་མི་གཞས་ཞོ། ཆས་ཤིད་ལདར་ཅིག་གཞས་བཅོ། །དོན་གཅིག་ཞོག་པ་འི་ 
„ ཁྱ་པ་རྱ་ལི་སཾ། །སོ་ཞྲཊ་སཾབ་གཤེས་དག་ཞི། །རྭ་ཝ་ར་རངྱ་ས་ང་ལི་ཡེ་ཤེས། མང་བ་ར་ངུག་རང་རང་དུ། ། 
ཁེ ཡེན་པར་རིག་ད་གངོང་མའི་གཞིར། །ཀན་བཟང་ཁངོན་པརྦ་བངྲ་རབ་པའི། །མོ་འང་ཁ་རི་ག་ན་སེ་ཡས་ཤོནྐ། 
ཁྔ་ཁམ་བ་པི་ཞྲི་ནོ་གཞིས་སོ། །ཝར་ལྔ་ས་ང་བ་འངའི་ཡར་འྲ་བུལ། །དང་ཞི་ཡར་འ་འཅལ་ལས་ཀྱ་ན་བཟང་\ ། 
གོ ལ་གཞིཤེས་པ་རྩ་བཁོ་ཞེས། \༈གྲ་སྔངས་པས་ཡར་ཁྲ་བཅལ་ཞེས་པ་རེ། །ང་དག་ངཅི་མོ་ཞབྲ་གཱ་དང་ཞི། 
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།ེས་ཤེསྱ་ཀྱི་ས་ང་བ་དེ་དག་ཞི། །མོ་ལ་མ་ཟྲན་བ་ཁཾ་གང་ཟགྲ་ན་མས་། །ཁོ་ག་ཡར་འྲ་བྱལ་དང་ཁཆི་ཝིང་ 


&: 


ཏ/3ླཛགཧརོཧ6 ད་ཐན་ཏཉ་འགླ་གྲཏས་གང་། །ན་རཧྱོར་བ་མུལ་མཱང འརབ་གང་གྲོག ཡིན 


༼དྱ་གང་། །དང་བནས་མ་རིག་ཅའ་ཁི་ཆ། །བྲ་ཟང་ལས་ཤར་བས་ཡེ་གདངས་མྱི་ར །ར་བ་ཡསྨ་ར་ངདང་ 
མས་ཀི་ཆང། །བྲས་དྭ་པས་བཟང་འྔ་འལ་ཙམ་དྭག་ལས། ༈བག་ཆགས་མཟཿའདག་ཟང་པ་ཡི། སྐང 
བཀི་རོང་བཞིནྭ་ལུ་ར་མནྱ་ཡཾར། ༈དྲ་དངྲ་དྲ་ཞི་བཤེས་ཞབ། །དྱི་བསྔ་སཱ རོ་ག་དགོས་པ་ཡི་གཞད། །དེ་་ 
ན་མོ་མར་ལྔ་བལ་ཞབ་པའང། །མ་དཁ་པ་འཁོར་བའྒིགོ་དག་ལས། །རེགསྔ་བག་གླི་ཕང་བཤད་བ་དེ། ། 


: ཆོལ་ཇིན་ལའི་སངས་ སྣ་ཟ་མང་ཡ་འཾ། 
ཟལ རྩ @༅ཚངཿས་བ་ཡི་འིན་ལཡས་འཛྲག་པ་ཡི\། །༅ཱམ་དྭ་ས་ང་བ་དག་ཡིཊ་་ 


¿/? 





།དམིགས་མེའདྲ་ཟགས་ཆེ་ཆེན་པོ་ལང། །ས༤ལ་དེ་ལ་ཞན་བ་ཡེ། །། 






མམ་ཅང་རང་རང་འཞི་ཛོ་བཿཔ་ངདང་། ། 
ངཿ ༈འྔ་ཁཡ་བྱི་སང་བྭ་ཨཱ་པིནྱ་ཡང་། །ར་ངྷ་བ་ལི་གསྦ་བ་གཱ་ཀྤི་མང་བར།།ཨེན་བྱ་གག་ས་བ་གུ་ཡུས་ 
ནི་དེར། །@ྤ་འ་བར་ཁྱག་རྩ་བིར་རངྒ་སང་དཱ། །ངོ་ཤེས་ན་གད་ཚི་གཡལྷ་ས་ང་བ། །རང་ཨོ་གྷ་སེ་ཀ་ད་ག 
རཿ་ཡ\ །གཏོན་མིརང་ཟིན་པ་དཱ་ཁྱག་ར་བ། །༤ི་ད་ིར་ངག་པ་ལར་མྲ་སིས། །བན་མི་༩དོག་ཤིང་ས་ད་ 
ཐང ༈འར་ཙཨྱ་སིམ་གནོང་པ་མྱི་སེ་ལ་ངཡངང་། །སྣང་ཁ་རེ་ངའག་བང་གཱ་ངདུ། ༈ རིག་ཞས་མ་ཞོར་པ་་༥ 





¿/? 
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༄༅། །འང་ཞི། །མངྒ་ས་ངྲ་དཱ་ཞི་མ་ཤེས་པ་ར། །ཞེར་བར་གར་པ་གཞིབ་འདིལ 


༈ །ཟོ་ཁྔ་ཟཱམ་དག་གི་ཚ་ 


ག་ལ་བ གབ ནང་ཁརཇོག་པ་ཡི། གནོག་བཝཆའྲ་རམྱག་གཞེས་པའི། །དོའ་ 
ཁོ་ཡིན་མོ་ཨྐ་ལ་ལྔ་དན་མས\ །གཞིས་བ་གཞི་སྣང་ཆེའུ་བོ་ཡེ། །ཆར་ལྔུ གརས་འྲི་ས་ང་ ང་དེ་དག ཟཱ་མས། 
ཁྷ་ས་ང་དྲ་ཞི་མ་རིག་པའི\ །ོག་ངཱ་ཆ་མ་དགྱ་འབྷཾ་མི་། །ཡེ་ཤེས་གྱི་ཞྲི་ས་ལ་བྲ་ལ། །ཨོད་ཁ་ངོ་ག་་ 
'་མན་ཙོ་གས་བྲ་རྲ་རྷ ༈འཇཛཿ་ཆོ་ཧ་བྲ་ངེ་གྲབ་པ༥༽ ཿབྭ་ན་ར། །ར་ང་བ་མ་ཁ་ངོ་གྷ་ཝ་འི་ཆོ་ཡ་བྲ་ས། ' 














ང་ག་@ངོད་༤། །དྲ་ག་མ་འགགས་པ་ལ་ཡོ་ངསས་གློ་ཇ ཅིང་། \།རཁྲ་ངཝ་ཆཾ ལ་སྭ་བང་༩ཛིག་བཞོ། 
གྱིནབླ་པཱམ་པཞྙིད་བོ་ ་བ་བ་མའག་ ངེ མས་ར་རྐོའ་ །སྣང་"་ི 





ཿ ༄༅། །བཅ་ཆ་ལས་ཨོད་དག་ཞི། །ཁྱ་ཝ་ཞང་ད་ར༥༽ར་བ་ཡེ\་ ༈གྲ་ཟགས་བྷ་ནང་གྲ་ལ་པ་ཡྲཾ་སཱ་གྲས། 
{ཱ སྣང་བའིངང་ཁོ་རང་བ་ཞང་ཞི། ཅོ །རྲ་ལ་པ་ ས་འ ' ༅་ངོན་དགའ་ཡཾ། །སོ་གས་པའི་ ཆེང་ །ཁམས་གཞེ་ནེ ཞ་་ 
|དང་ན་ † བརེ་ན་པ་ད་བཅས་པ་མེ་ལོང་ལ། །ཞི་མ་ཤརུ་བྷ་ལ་རྩ་སང་ངོ་། །དུ་ལྱཾ་ཕང་ཆ་ལས་ག་ཞིས་པན། 
༈ ༤མོ་ཁྲདཱ་ལ་མྨ་ཿཛ་ཟཱབ་བྲ་དྲག མབས དེ་ཚུ །ཡ་རྨ་ས་ངང་ཡེ་ཤེས་ཨྱི་ཞིང་།ཁཡས\ \ངག་ 
ན་གངསྦྱ་ཟག་ཁ་ཁས་བདྲ་ཀི། ༈ན་དང་གསྭང་ཛགས་མི་ཟད་པ། ༽རྱངྱ་ལི་འཁོར་ཨོ་རང་སྣང་ཞིང་། ། 
ཐད་ཀར་རང་བ་ཞིནྲ་སྲ་ལ་ཁ་ཡེ་། །ཞིང་།ཁམས་མཐའ་དག་ཆོདྲ་གསམ། །ཨམ་ར་འྲ་བྲོ་དག་ཡཿཔ་ཁམས་ 
















ག་ལེ་ཡི། ། ལདྡ་ཝཱ་གྷྭ་ཟ་ཚོ་གས་པ་ཤཐོང་བ། \ནཨ་དགྱ་ཕག་་ཨ་ཁགུ་ག་ས་ཕཱའ། །གཟམས་བསྲ་བབ་བུག་གི 
ཧེན་པས། །མོ་བ་འད་ཡོ་་་བེི་ ངཆ། །དག་ལས་གྲས་ཨཔ་ས་ཆོགས་ཁུཾ། ནྡ རཡ་ང་སོ་སོའྷིསང་བ་་ 
ཅཅ. 52 ལའོ་སས་ \༤ྲགོ་བྲ་དྲག་ལྭིཾ་སཱང་བ་ལ། །ཛིན་ཞུ་གསྔ་རི་ལ་མསང་པ་ལྟར། 
ངེ་ཡི་ཆེས་ཐོག་ཞིང་འཁོ་ར་བར། །ཇགྲ།པར་གྲ་སྲངས་པ་ས་རང་གང་ལ། །ཨའ་པཅི་གཞས་རིགས་ངེ་ལས་ 
ཞའ་དག་མ་དག་གྱི་ས་ང་བ། །ཛམས་ཅདྲ་དབ་བར་ཁྱགཱར་བའོ། ༈ྷྭ་ཝ་ར་ཞ།ོ་ར་དསྱ་ཧྱི་སང་བ་། རྭ 
ཟྭ་ཅྲས ཅད་འྟང་ ངྷ་གོ་ང་གྲ་ཟགས་ཀྱི། ། རོལ་ང་ཁོ་ན་ཡཾནཾ་པ་རྭ་ད། ང་ཁ་ཞ་ཨས་ཅད་ལ་ངཁ་ཧྷྱ་མཱ་ཁ་། ། 
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དི །མ་ཁས་ཨེབ་ྱ། ༈ དེ་ལྲ་ས་གཾ་ཕ་ངྭ་ལཱ་ནྲ་བབྱ་ཤི། །ིན་ཛོ་ཆེ་ཡྤི་ཕ་ང་བ་སོ་གས་། ༈བ་ཞི་ར་ཤར་བ་ཁ་ཁོ་རྭ་ཝད། 
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་ང་བཅི། །ཝྲ་བལ་གཞི་དང་ཟོམ་གཞི་གཞིས་ཀ་ཡྲི་ད། ༈དེས་ན་ལ་མ་གས་ལཱ་ཞྲ་ཁུཁ་འྱི །རིཨ་བོ་ཆེ་ཡི་་ 
° ནབ །གཞྲི་བངྲ་འཁྒ་གང་གཅོ་གིས་ཞྲས། །ཇི་ཁྷ་གཱ་ཁཱཧཱཾས་ཛིས་ཨྡེ་ཨང་གྲ་བཅོཅར། གསུམ་པར 
སྒྲ་ནུསྱ་ཀཙི་ཆོས་ ཁ་ཨས་། །ུྱ་མཆོ་་བ་ཡ་འཆ་ར་གྲཞི། །ཡཾན་པས་འྭྲ་བས་བྲ་ཚའྲ་གབྱ་སི། །རའ་ བྲ 
བ་བན་སྦ་བ་བཅོ། །རྷ་ཝ་རྭ་ཁོག་ཨའི་ཀ་དག་གི། །གཞི་རང་ཆས་ལག་པའི་རང་ཡལ་བི\ །གཞྲི་ལུ་གྲ་བབ་ 
རིན་ཆེནྭ་མབས་ཨེང་ན། །གཞིི་སང་འཆར་བའྱི་རུ་ཆེངད་ལཾ། །གཞྭ་ས་ང་ཆེང་ཞྲ་ཝཱྲ་བྭ་བྱ་བི། །སོ་བྱ༅ད་ 
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༄༅། །ཅྱཾ་འཆར་བའི་ཚཿཿ་དག་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་བྱི་ས་ངབ་ཨལོངས་ས་ངང་། ༈ དཆྲཾ་ཙ་ལ་ལསྦ་ཀང་ ཨེ་ཨོང་་། 
རའའ་བོབང་མོག་པ འི རབ ཆ་་ཐ་། ཨས་གོ་ནཱ་པ་དང་། ༈བ་ཅས་ཉེ་འབོ་ར་ཁངས་གཤིས་འབྱང་བཝི 
3 དྲིག ྒོ་དྲུང་ཆ ཁབ་༤༤ ་གྱིད་ཁ་ང་ གུལ ད་མ་ཛ་ད་དོ། 
སར ་ ྲི་ས་ ༦ འམིཿ །ཧཅང་ཿལ་ ཁུ ༈ཡཾམ་པ་ས་ཅྭ་ས་ང་བ་ཚ་གི 

དར ༈་ ཆུཿཅཅངོ་ཿཉང་ གཞྭཾ་ས་ང་ཡས་། \ཤར་ཧེ་གྲདཿམྱ་བ་ཁད་མྱ་པང་དྲ། ངཱ ལ་ཞི་གསང་བ་་ 
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ཤིང་པོ་ལས། །ཁགས་ཆེ་ཆའ་བོ་འྲབ་ལ་བས་ན། །འཚྲོ་དག་ངྲས་གཡས་མ་ལྔ་སྭ་མཱང་། །ཞེས་སོ་འ་ཡང་ཨོ་། 

ག་གི། །་ང་བ་མང་རུང་སཱ་ང་བྭང་གི་། ༈ལྤདུ་ལ་བའི་ཆ་ནི་རང་གློ་ཡི། ༈འཁོར་བས་བཀོ་ད་པརཿའང་ 

± ༽ ཉན ་དྲིག་བང་འོ་ང་དྲ་བ་ས། །གང་འོ་གྲུ་གབོ་ལཅུབ་ཡོང་གི། །ཆའྱི་དུ་ལྔ་བ་དྲ་ང་ བཅུ་དང 

ཅི ཕྩོ པ་ཁཾ་ཝ་ཛང་པས་བཀོང་པ་ཕ\། །རང་ཤིང་ཨེ་དྱ་གང་གཞན་བི་ངོར། །ཤམ་ན་ལོད་པ་གཞས་དཀྱ་བག། 
ཅི་བྱ ཿར་ད་གོས་གསངས་པའོ། ༈འྭ་ལ་རྩ་ཕཱད་ནསྔ་ཝཱའྲ་བྲབྱ་ཧི༈ །ཟོ་མསར་བའི་རང་སོ་ཡེ གུལ 
ང་ཁེང་བཞི་ན་དྭྭ་སཾ་ང་བའི། །༩ྲགོ་ཁྲ་དྲག་གི་ཆྲ་རི་ལ་ངཔ། །ལྣ་བ་ཀ་དག་ག་ས་ལ། །རང་ཡོ་གྲ།་ཀུ་ཞི་གཏོང 








9 
མཱ ི་ོ | 
-” ༈དགོས་ལ། །དེ་ཡིས་མཆཚོ་ན་གས་བར་དོར་ཡང་། །རང་ངོར་སང་བཅི་ྲགྲོ་རྲག་ལ། ༈ རངང་སྣ་ང་གི་ཞཾ་སྤ° ¡ 
¶ཱ ཕ་ཡཱ། །དོཌྱ་ཐེད་པ་དང་ཨྱེ་བེད་པ་ཞི། །ཆ་དག་གཞིསྲ་ས་བཤད་པ་ཞི། ། ཨ་དག་པ་ཡི་འཁོར་བཅྲི་མོ། །ཨཤར་་ 
ས་ ༥ ` ༈ ཤེས་ནྱ་བཱ་བ་ཁྲཾ ཡལ་ཨང་ལ། ། རྡ་ན་ངོོརྱ་པད་དགོས་པ་ཁང་།  ཁྔ་བམ་སྣང་གྙོ་ ཤྭ 
ངྱ པཱ དང་མ་སྙོངས་གི། །ཛེས་བཿབྲང་ངོ་ ་འཞར་དྲ། །རིག་པའི་གཞི་ལ་ཁྱངང་ཁ་ཡ། ། འོད་ཨདངསྭ་སང་ཆ་༩ི་༥ 

དདྷ༦ནཀ༦  ཀ༩ྣ༩༥ ༢ ¬ + 
„ླ གཤིས་ཨེང་ལྟར་སྣང་བ་མེད་གྱུར་ཨ། ། སེགསས་ཅག་གྱི་ཞཾ་སྒོ་གསུམངང་། །སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་གྨི་ས་གྲས་ངྔ་བགས།། 
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ན་ག་པ་ར་འེ་ཚོ་བཞཾ། ། ནང་ལ་ཡོན་ཉན་དུུ་སྣང་ལ། །གང་བཅཞད་ཡ་སྩོ་མ༡ར་ཡང་། །གྲ་པར་རང་ག་ངོ་བོ་ལ། 
སྩོ་ཊཡོའ་གང་ཐྲ་གབ་བཞི་ནྲ་དྲ། །མ་གཉོགས་པྲ་ནམས་ལྭ་ལཝད་གྲབ། །ཨྩོ་འ་དྲྭ་མྲ ང་ལ་ཞོ་གས་པྲ་ན་ཡས། 
§ ཡོན་ཧན་དྲུ་ན་ཁཆར་ཁམས་ན། །འྔབལ་ཁོ་ལ་གཞིས་ཀའ་ཧོ་ཝནྲ་མབ། །དག་ཡ་ངེས་པར་ཁག་པ་ཡིན། ། 
= ལ་ར་གཞི་ཡེ་བཞུ་གསྔ་ཚཱཿལ་མ་ཤེས་ད། །ཆོས་ཆོ་གས་པ་ཆེཿ་བོ་འྲི་ཀ་བ་པའཾ་ཡའ་འ། །ཤེས་པ་མ་ཡཾས་དེའི༥ 
གཅདདའྱ་གུང་། ༈ལེ་གཞེ་་ཀ་ ག་གངོས་འ། ༈ འཁོར་ཁྲངས་གཞས་ཀ་མྲ་བབ་འང་། །ཨརྷ་གིསྦ་བབ་བའི། 
སྔ་བས་གྲ་སྔ་མ་ཕོན ༈འད་ན་ཝ།ཁོར་ཁངས་གཞིས་ཀཞནི། \ོོ་གསྲ་ས་ས་ཆང་པར་འྲ|་ལ་བཙི། །།ཁང་པའི་ 





- ; 
ཌུ ༤--- ༤ ༡ 1 = 

3 ` །གོ་འལར་ལྟ་བྷ་སི་། ། གཞུ་ཟད་བྲ་བ་ ཨེའི་ཁྲི་བུཁཱསཧཱ ༈།ཁོར་@ྲངསྱ་བྱཾ་ས་ང་བ་འཆར་ 
(ཱ རང་ག། །གདངས་མ།རགགས་བར་ཡོང་པས། །ག ་གཅིགྲ་འོ་ཨི་འྲ་བཅམ་བ་ཡ། །ད་ལས་གཞྭ་ས་བར་་ 






ཆེ <÷ ༤༨ 


„ @ འེ་ལུཨ། ༦ རྲ་བུཁ་ཀྱི་སཱ་བས་ཞྲཾ་བོ་ཡ་དང་ཁྲ་བཡ། །གཞིས་ཀ་ཡི་ནྱི་ཧེ་་ཡི་ན་པས། །ཁ་ཁོར་ཁང་སྔ་བཾ་ 
ཅི ། མཚ་མསྲ་དྲ་འཇེཡ་ཞིང་། །གམཡ་ཀེ་ལྤ་ྲལ་བརྡ་གཱར་བཙང་། \གོང་བཤདྡ་ག་ཁྱ་ཆུད་སོ་སོ་ཡི། །ཡོན་ཧནྱ་གིས་ 
#, སངསརྒྱས་ཀྱི་ཝཾཧ་ལས། །ཝཇག་པི་ཡཱཿལངད་ཡ་ངྲ་རྔང་ལ། །སང་སྐྱ་ནསྲ་སཱ་ཁྱགར་བ་ཡང་རང་བ། །ཡིཊ་ 


བས་བ ཚུ་ནྲ་ཟུབྲ་ཐི། །སླ་བས་ལ་ཡངངྒ་ཀཱ་དང་ཞིང་།ཁཡས་སོགས །ཆཆརྡོ་རུང་ད་ཡོད་པས་རེ་ལསྲ་ས། 












དྷ་ཝ་རྩ ཤར་ཞས་གྲུདལྭ་བཱ་ལ། །་ཛད་པ་ང་ག་ནྷཾ་སྟོ་གྱ་རཱས་པས། །གྲངལྱ་བུ་ཁྲད་ཡྱ་བེདྲ་དྲ་འཐེལ་བརྭ། ། 
རྔང་བའི་གཞང་ན་དེ་ཕྲ་ད་དོ། །ྷ་འྲ་གདོད་ཨ་ག་ ་གས་ཚལ། །༥༽ཞྭཏཱ་ཊྭོ་གས་པར་དཀའ་བ་ཡ། ། 
¬ གཞས་ཞེ་ཐེ་ཨ་པ་ཀྲཱ་ནྲ་ཚེ་ཨོར། \གར་པ་ཤིའྲ་འྲ་ནལ་ཁྱབོར་ཆོ། ། ཨ་ཉི་ཡོ་ག་ཁྱི་ཆདྲ་ཛ་དང་། །ད་ཡི་དགོངས་ 
ཅི ཕ་འྔམེལྱ་བུང་པ ༥ \=་ལག་བ་ཡཱལྱ་བི་རིག་པ་འཛིན་དག་ག། །མནང་གྲ་ནམོས་མ་གསལ་བབ་ག་ནྭྱ་བང་།། 

ངོཊ་ང་ཆ་ཐོར་བརྱ་ཛ་\ །སོན་པའྲི་ཝཾ་མག་ ་བ'ཞིཾ། །གངས་ཅད་རི་ཡཾཾ་ཝོ་ངས་ཁའི་རྲ། །ཚོ་ནཆང་ 


ལགས་ཡཿལ་ཤ་བ བོན་པ་འི། ། བྷ་ཏཱ་དང་བོད་ད་ལ་གི། ། ཟའས་བང་ཕམ་ཆེ་བ་ཡེས་ན། \ཚམ་དཱ་བཏོན་ 
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ཱཾ སབ: | ང་འ 
གས་འདི ཤོབ་འབ་འབོང་ ། འ་ཡིའ་རོའམ་ ༽ བྱ་བ་གང 
པ ༣བདེན་པ་དྲད་ལ་གདསང་བཞི་ཞ། \ མགས་ངར་བྔ་ས་གས་བ་ལྷ་ར་ཡི་ན་ཞ། །ཟེག་མཆོག་རྙིན་ 

















ཁོ་ཆའི་མ་ཛོད་ཡང། \ཆཿལ'འའི་ག་སང་འ་གང་ཚག་ག། །༈དཀཿ་བ་གཅནས་ཏེ་རད་མན་ངག་ ༥༈དག་ཞས་་ 

གསང་བར་གྲ་སངས་གུརྱ་བང་། \༈བོང་ཝའི /ཚོ་ན་ཆད་སོ་ངྭ་ཐཱས་པ། །ཙཾམ་ཡང་ཨཿ ང་བྲས་ཁོ་བོས། ཇཾ 
རཾ ི་ནྭ་ཏུ གསལ་བནྱ་པེ་ནས་ཞི། །བསྙུག་པས་ཁྱིན་ཆད་གནས་༩འེ་དག །ཤེས་པ་བུང་ན་ ་ག་འངཆི། །༤བ་ར་༥ 
ཅི །འེས་པ་རྩ་བུ་འོ་ཞས། །གྲས་ངས་པ་ཤིན་འུ་མད་ལགས་ཏེ་། །ཁོ་བོི་ཇོ་ ལྱགྲ་འའིརྭ་ །གདོད་མཆ་གཞ་ཡ་་ 

ནས་འ གས་ཐད། །རང་ཟད་ཨེ་གྲས་ མཆིས་མིད་ཞ། གདར བུ་ས་ཀང་ །ཛྗེ་ས་འབང་བཅས་་ 
མྲ ཏྟ་ལཧ'། ། བཐུང་པ་ཡི་ན་ཀཾ་རང་སྷོ་བས་ཨན། ༈དྱ་བུར་གོང་མ་ཇོ་ཇི་ཁཆང་། ༈དྱབར་ཆེངད་བཀའ་བན་ཅན་ 


༨ 


༦༄༅\ །༈དའེ་ ང་ཡི་ཇེས་འྲགྲ་ཤ་ནྭ་བླ་ཁྱཔ། \ ཞམ་ཡང་བྱ་སུད་པ་ཆད་པའརྲ། །དང་བས་ ༤༧ 
ག་ཡིག་ཞག།་ ༈ ཟི ནྲ །ཅ 
་ཇེ་དབང་ཐང་དགེ། །ལྔ་ས་ངག་ིད་གྲས་མ་དང་བཅང་པར། །ད་མ་པ་འེ་དག་དྲབྱལ་བར་བྱལི། །གཞིས་ 
་ཀྷན་ཏཱ་བ་ཟང་པ་༤༥། །གོ་ལ་ཚོལ་བཤང་པ་ཨ་གྲས་མྭ་སཾ་། །ཆོས་སཱ་ི་དྱབཾངསྲ་སྭ་ཁོཔ་བྲིནོལ།་ \མོངས་ 
@ི་ཞང་།ཊསས་བཀོང་པ་འྲེ་ཚཿལ། \ཧརཱལྭ་དའི་ཁྲགོ་ངོན་ཡཛདྲ་རཾཡ་ཨཡོ། \ངང་བོ་ཆོས་དྱབངས་བོལྫ་ཚུ་ལ་ རིན 
ཐོག མའི་འབངས་ཡར་ཛནྲ་གབྱ་ྱི། ༈ནང་གངངས་ཚིརྭ་ཁཕ་གང་པ་ \ \ཌྲ་གང་ཇེཡི་རེག་ལ་ཨ་རི་ག་པའི། 
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ཆ་རུ་ཝོབ་པ་ཆི་མགོ་བྲ་ཚ་མས་པ། \ དེ་ཡི་ཆ་མ་ ཞཆྷཾ་སང་བ། ༈རུང་བཞི་ནྲ་ཨེང་པར་མཐོང་བ་ཡཾ། \ག་ངད་ཆིག་ཡ་ 
ར་གཞི་དྱའིངས་གྱིཿ །ད་ཆོས་ཟུག་གྲི་ཚལ་ཐོལ་གུ། །བྲུས་ཚད་རིི་ཁེས་དཡི་གས་ཨེདཱ་པ་རཾ། །སངསྤ་ཆུས་ཐ་ཡོས་ 
„ ཅ་ད་ཨམས་སྡོ་ཊ་རོ་ཡ\ །ཅན་པ་ཆེཊ་བོར་བྲ་འགས་པ་པ། \དང་བོཆསངསྱ་ཟས་གྲ་ན་བཟང་རང །ཛིལཱ་ར་མཁོང་ཞིང་ 
ཅི ཟོམ་བ་ཡཾ། ། ཁང་ཆོརྲ་དག་ནི་ཁའྷཾལ་རྭ་ད། །རཿ་ཛོར་ཁཱང་བ་གཞི་ལས་ཌུལ་གས། །བྱཾ་བྲག་ཁྱང་“ཾ་ཁྱེང་ཁོ་གྲ་ཏུ། 
ཤརཱམཐ་གྲཧཱ་ཨས་ཨྲུཧཱ་°། ༈རང་སར་གནས་པ་སེ་རིཡ་བཞིའ། ༈གཞི་ཡྭཾ་ས་ང་བའར་རེ་ལ། ༈ ཤེས་པ་།ཁ་ཞི་་ 
ཕྱིར་བལྙ་ས་ཀྱིས་\ །ཞིན་ཞས་ཞྤབུ་ཁྷྱ་ཆུན་ཆགས་པར། །ཨ་མཆེད་ཆིང་དང་གརིག་ཁཡི་ངོན། ། མང་བདང་ 








 ༦༄༅། །དུངྱ་བཅང་དུ་རིག་ཁབ །ཨོམ་ཁྔངྦཡ་གང་དུ་ཡང་ཁཱ་ང་ཨ། རར །ཧུའི་ 
བྱ་གག བ་ཁ་བ་བ་ཚི་ཚ་། ཀཾ དེ་གི་བ་འང་བཞུན་རེ་ལས་བྲ །ཨལགུང་གུ་བོཡ་ཁྷ་ཞྲཱི་ཟུ་སོང་བཅུ། །ྱི་ས་ཁྲ་དལ་ 
བླི (ལ་དང་། །གཞྭ་ས་ང་ག་རིག་པ་ཨཾང་འྲབས་བརར། །ྱཾམི་ཞཞེས་གིབ་བྱེ་དྲ་ཀྲི་བི་ཡ། །ཨེན་པའི་བཱཁ གཏ 
'དག་པ་ཡེ། འཆེག གས་གང །ཞིང་ལ་དབིངས་བྲ་ ཡོ་ན་ཉ་ན་དག ༢༤༨ ་ 

ང་དུ། །བགྐ་ཆགས་ས་ཆོགས་་༥ལའི་ཀྲ་ན་གཞིའེ། །ཐི་བ་ངཿམཿངས་ཀེ་འོདྷ་མོང་ར་ཞྭ། །སིའ་ལར་ཟོཡ་བ་ཇི་ 
བཞིན་དུ །༅ཾཐག་འབྲ་ཏྭ་ཡོད་པ་དང་། ཛྱེར་པི་ཞོག་གཡ་དེ་མཁག །ས་རབ་ཤིདྱ་ཧྲང་ཇོ་ཁོ་ཞིད། ། 
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སྒ་རྩ་སི་ཞ་ཡེ་ཤེས་ཆོ་སྣ་ས་ དང་། །ྱ་བེར་ཨེང་ངར་ཀ་དག་གདོད་ཁཿཡ། །གཞི་ལ་བཙན་པཅིབ་ཟ་ནཱ་ཏེ་། །ར་ག་ཏཱ་་ 
ཅ་ཁོ་འྱགར་ཨད་པར་གྲདས། །ངེ་ཞི་གཞན་ཁྱི་ས་བྷ་སྲར་སོགས་ལས། །བུང་བ་ཁྭ་ཤེན་ལ་མ་ལྟོ་ས་ཧ་། ངུ 
ཅ ཁོ་ཁང་གོབ་སྦ་ཀིས། །རིག་ཧས་སངསྱ་ཆུས་པ་འྲི་ཤིར་འཾང་། །མོ་ཡ་གཞེ་གངོད་མ་ ཁྲུའུ །རངསར་གཱཏྭང་ཏ་ 
༥ འྔ་བལ་པ་ཡི། །ཉེང་ལ་འཛྲས་པ་ཡྱི་ཕིར་རོ། དའ །ས་ཡེ་ཤེསྱ་ཟ་ཨཆོའིབདག་ཞིད་ 
གུ ༈ གཨི་སྣ་ང་མཚོང་བ་ཆྙིསང་ཆིག་མ ༈ །གཙག་ཁ་མངོན་པར་བང་རབ་པ། །དག་ན་ཐོག་མཚི་སང་སྭ་ཆུབ་སོ།། 
ནཁ་འྱ་རྡ་ཞཨས་ཁིས་ལམངྒ་མོ་ཡས་པའི། །སྷོ་བསྱཀྱི་སྔ་ཁད་ཆོས་བག་ཟ་པར། །སངསྦྱ་ཆབ་ལ་ཡ་ཡང་ཁོག་ 








\བྱབ\ . ༈མ་འན་ ༈ སངས་ྱས་ཀཞ་ཧ་བཟང་ལོ་ཞེས། །བྱ་ངཱེ་སངས་རྒྱས་པ་ཆི་ཁོ་ག་ཁ །ཡིན་པ་འྱི་ཕཾར་རྕོ་ཁཱདཱ་་ 
བྲ་བུག །དེ་ལ་བོང་པའྲི་རོལ་གཞན་ད། །གའྲཱཱི་སང་དང་ལ་འར་བའྲིདས། \་ཐ་ང་བ་ཝའྲ་བུཁ་ཝཱ་ཁྲ་བབ་ཞི། 
ངྷ་སཱང་རྱ་སྭང་ཡེ་ཨེབཿསོ། །ཡེ་ཤེས་ཡེ་གོམ་ལེ་ཁོམ་དག་ །རང་རིག་རུང་རི་གོང་ཁྱི་སཾ། །ཡིན་པསྲ་བག་ 
ཚེི་རིག་པ་ཡས། །་རྐཱ་ག་ད་ཙི་ག་"་ཨྲ་ཀཱག་ཙ་མམ། །ཤར་བས་ཆོསྲ་དག་དེ་ནོ་གས་ཞས། །སངསྤྱ་ཆས་པ་དུ་༥༥༥ 
གསངས་པ་དང་\ ། ཡང་ལ ང་ལས་ཨྭ་བཱང་བའི་གདུ་མས་ངག །སེ་ཡས་ཨཡས་ཆྲ་བྲ་ང་བའི་སང་སྦྲ་ཆས། ར་ས 





༥གཾསྱ་བ་ཡཿལྭ་སང་ཡ། །ར་བཅི་རྔ་ས་པ་བང་རོ་རླ༽ ། མྱེན་པས་ན་མཾ་ཨྔཁ་ཞཱ་སྲ་བ་ 
ཊ་ 













༄༅། །ཡ ༈་དྷེ་ཊ་ར་མཧྱཞྭ་གྱ་ངརངུ་ངོ་བོ། །ཨང་གསལ་ལས་ཤི་ཙཱག་ཡོ་བས། །དྱ་བོཧྱ་བཾདྱ་ཁྱི་ཐློ་ས་བཆོས་ཞིད། 
གྱ *ངངང་ཞིབ་ཞཾ་ཐམས་ཧད། \མྱ་རན་པ་ཡི་ཞི་སངསྦ་ཟ་ས་ཞ། རར །ཇོ་བོ་གཅིག་ 
ལས་ཇེ་ཁདའ་འོ། །གཞིས་པ་ཡོངས་མ་འ་ཞང་།ཁཡངཿ༦ང་ག ། བཀོ་དྲ་ཱ་ཡ་ནི་ཁའི་ལ་ར་གང་གྱི་རོ། །དབྱཾངས་དག་ 
ཨམགཿམ་ཝོས་པ་དངྲ་བ་མ་བ། །་དག་གདོང་མཚི་གཞ་ར་གཞས་པ། །དེ་ཆེ་ཆོང་་ཝི་དྱ་བངས་དེ་ཡས\ །ཨ་གཡོས་ 


བཞིནྭྨ་བབྱ་བུ་ྱ་འི། ༈ཇི་ཐ་ཁག་ཆ་གས་དང་བཅས་ལཁང༽། །ནྣ་ཡ་པརྡ་ཟོཡ་བས་དྭ་བངས་ཡོའ་ཤག། །མང་གསཝ་ 
རྱབ་པ་ིཚ་ཁྲ་ལའ་གས། །ཟཿཁྱ་ལྭི་གོ་ཡག་འཁཤར་ཞེ། །རངྒ་ཐ་ང་མོངསྱ་གོད་ཇོགས་པ་ཡི། །ཨང་དང་་། 
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རིགས་ཚ་འྲི་ས་རྩ་མང་བརྭ། །བསཞས་རགས་ཚ་ལརེ་ཡི། །སོ་སྲཾ་ཚུ་ལ་ལས་རིགས་་ཉིད། །གངསས་ཆེ་མཚོ་་ 
ཡྲ་སྭ་གྲས་ང་བགས། །མི་ཟད་ངྷ་ཟནྷ་གབཱཾ་ལཁོར་ཡོ་ཡ། ༈བཉེ་པ་ཆི་ཞཾང་།ཁ་ཡས་རབ་འྱབ་མས་པ། །ར༨ཿངཿ 
རའ དང་སེམས་ཅྲན་དཔ་ག་ཨེང་པ་ཆི། ར་་ཾིཨིཾྲ0ྲཤག|ཅཐ༩ཞ༩ །ཞམ་མབཅངང་མཞ་མ་པར་ 
ཚ|བཀོང་མཛད་དོ། །གསཿཡ་པ་ཟྲ་ལ་བའྲི་ས་ཁ་འྲགོ་ཁྱོན། །མཛད་ཚལ་ཞི་ར་ལས་གདམྱ་བ་པའི། །ཞ་ཡ་བ་དང་༥ 
མཚམས་པ་ཆེཞིང།ཁམས་ངང་། །ཨཱ་ཡེ་བ་ཀོང་བྷ་སོ་ནྷ་མཛད་རེ། །རྷཾ་ལ་རླ་བཾ་བ་བ་ལཡ་ཆེ་བར། །དག་པ་་ 
སར་གནངས་9ྱ། བྱང་སེ་ཁམཊ། །ན་མས་ལ་རང་བཞན་གྲླ་ལ་པ་པ རྭ །ག་ི་ཞིང་།ཁམསྭ་ཧོ་ན་པ་རྩ་ས་ང་བ་དང་། ༈ 




















ཤཱ + 
| \ མ་དག་པ་འ།ོརྐ་གོ་ལས་འར་བཁི། །སེ་མབ་ཅནྲ་ན་མས་ལ་ཇི་ལ་རྲ་ད། £ ^ ་ཧཱཧཱ་ཨཱགྦ་ཁབཀཱུ། 
; བས་བཅོ བཀྲ་གོགསས་པ། ༈ ཚན ༦༤༤ །མ་གུང་ ༩༦༧ ས་ཡང 
@ ཆོ་གསྭ་པྲལ་པའི་བརྡ་གོ་ན་པ། ༈གག་གཾས་འངོར་བཅ ཧྲ་ལ་ཐཱ་ང་ཁཱ་ས། །  ཛུཧྲ་ཧཱཌཱུ་ཧྲ 5 ° ཧུ ངྫོ 
ཅི འྔརག་བ་ཛྲཾ་ཟཾད་ཁ།ཁ་འ་ཡཛའ་ངང་\ \ཾ་དྲ་ཡ་ཐ་ཛ་ཡ་ཟང་པའེ་མད། ཟུ་དཱ་ཚིཿཤེས་ལ་རྩ་ཐང་བཅོན ༣༦ ཱ 
7ཿ ཆུས་རང་བཞྲ་དྲ་དྲ། །ནཱམ་པར་དྭག་པཿཆོས་རྭ་བིངངཿ་བཔ། བའུ ་འཁ„་ ཏཱ ་ 
ལྟ ཤེས་སྙོ་བ་ས་ཁྱིས། །ཨོ་བརྩ་བྭ་གྒ་བ་པ་བ་ག་ཆ་གས་བཅས༽ \ངདག་ཞས་དག་པ་གཞས་མ་ག་བཅ། \།ཅབས་བ་ 
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མཛངནྭ་དྲ་གར་པ་ས་། །ཆོལ་བས་མ་བླས་བྱ་ག་ང་དང་ཁྔ་ཞྲ་ག། །ཡོངས་སྲ་ཤེས་པ་ལི་ཞེསའབྱ་ཀིས་་། །ེ་ཤེས་དག་ 
ཆོགུང་དཔྲའི། ཨུ ངས་ནྲཾ་ལཱ་ཤྲ་བ་བོ་ད་ཡོད་པ་ཆི། །ཡོན་ཉན་ཐམས་ཅད་མངོནྲ་གཌར་ལབས། རི 
ཅཆཞག་ཤསྱ་ཧྱ་ཡོན་ཏ་བཡ། །ཨཡངའ་འབང་ཚོ་གས་ངཔ་ཆི་ཨོངས། དྲ་ར་ན། །སིན་ 

ཚ ཆེན་དེ་ལ་ཞང་བཀོ་ད་དང་། །སེཡས་ཅ་ནངོན་མཛད་ཁིན་ཡས་གྱ། །རོཡ་པ་བསཿཿ་ཐྱི་ཁབ་པ་ ༈ །སེཡས་ཅན་ 
ཁངས་དང་ཆོ་ས་དྱབི་ངས་དང་། །མཞམ་པར་སང་བས་སངསྱ་ཆོས་པ\ ༈ཤེདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ས་ང་བྭ་ཞཾ། །ད་ཙཾམཚད་ 
ལས་ཞདས་ཡིག་པས། །མ་ཟཿ་གཟིགྲྭ་ཏ་དབང་ཐོབ་བཞྱིབ་ངྲ་རྭབ། །སེ་ཨས་དཔའ་ཆེན་བྒོ་ན་ཨསྱ་བྱིསྱ་གང་། །དངོ 
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| མྲཾ་ཁུབ་པ་འི་ཌོས་ཞིང། །དག་གི་དགོངས་བ་མངོ་རྱ་གུར་པའ། ༈སངས་ཆས་དེ་ལ་སེ་མས་དང་ཞ། །སེ་ཡས་ཀྱ་ང་གི་ 


' ༩ྱབྱང་བ་ཡི། །ཧོར་བ་ཡཆོག་དྲང་དཔག་བསམ་མུ། །༠ཧོཆུ་ནཱ་ཀུར མོ ཧཿ 
ཆི ངོརྫས་ང་བཅོན་ ༈ 
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མཚོད་མས་བྷ་མཤ་དྫོན་འྲ་བྲ ཨ་མཆོག །ཝ་ཡ་ཁྱགུད་བ་དག་ས་ངསྦཱ་ཆས་དངོས། །ཆོང་སྲ་ཟ་ཨ་དགྭ་མོང་བ་དར། ། 
བོད་ལ་དང་ངོར་ཡོང་ཨ་དྱ་ཡཾ། །སྫོས་པ་ཞི་བསྲ་ཟ་དང་ཞི། །ཡེ་ཤེས་ཚོམ་ཡང་མྲ་བབ་ཚང་། །གཞན་སྣང་ལ་སུང 
ཟབ འབངུའ་། །ག བ་ོལ ལ་ཡ ོ་ 
ཟེ ཞམ་ཧགཁང་ཚིངྨཱཀཱཾ། །མཆོད་ཇོ་ང་དང་ནོརྡ་འ་དང་གཁང་ཡྱཀུན །ཁོང་ལ་ནཱ་འདོད་དེ་ཛཛྷགཱ་པ་ཡས། །གཞི་གུ་ ་ 

ཁ་ག་བས་མིང་ལཱ་ར་གས་ཡྲ་གཱཿད་ཡ། །ཡད་བ་ ནྲརོརྦ་བ་ཇི་བཞིའ་ན་མམ་ཉོག །༤མོ་ཁོཊ་བར་དུ་ཁཛིག་ཊཾཤ་ 
འབྱོ་རྣ་ལད་ན་ག །ཁའི་ནྭཾ་ཟོས་ད་བམ་ལྭ་སང་བ་ཡཾ་ན། །ཞེས་སོ་ཝདིར་ཡང་ཀ་དག་གི། །རང་ངའེ་དང་འྲད་ 










རཔ 





༦༠ །རུང་ལས། །ཟ་བི་ེ་ཤེསྱ་ཧྱི དྱབིངས་ཞ། །ལོང་པ་ལསྭ་ས་དང་པེའེས་དག ༈ ཆང་མ་འེ་ཡིས་སེ་མ་ 
ཅའན་ཡ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ས་ངོསྲས་དོནྱ་བེང་པར། །སྨོན་ལ་མ་བཅབ་བྒ་ན་ཨབ་ཀྱི་ནཾ། །དོནྱ་ངང་ཡ་ང་ཁཅཆ་དག་ 
ནས ན་ཝ་ནྭ་ཁིས་གབ་པར་ཡེའ་བས་ན། ཧཱ་མོན་ ལ་མ ཁིས་བྱསེང་པ་ར་མཾ་འདོད་པའི། །ཁྱད་པ་རྩ་གྱིསྔ་པེ་བ་་ 

ོ་གསངས། །དེ་ཞར་གདོད་ལཆི་ཧྦཛ ངས་དག་ཞ༽། \མངོན་པར་ཆོགས་སངས་ཆས་ཚོལ་དང་། ༽ླག་གསྭལ 
ཅུ ནིདགོངས་བི་ངང་། །དོན་གཞིས་ ཛཱའྱ་ཁིས་གབ་པའ་ ཊོ །ཇྷཾ་སང་བཀདང་བ་ངང་མྲབར་པར། །ཟྲ་ནྭ་མོང་ 
ཟེག་པ་དག་ལས་གྱང་། \ུང་སྟེ་རྒྱད་དག་བླ་ཨ་ལས། །ཙྲདྲས་ཨྱ་བསཤིང་ཝཱ་འྱ་བིསྲ་གབ་། །གཞང་ཨྱ་ཧེ་དྱ་ལིས་ 





ཆོ་གས་ཡིན་དང་། །ཅཙ་ན་ངང་བྲ་ཚེ་དངྲ་དྲས་པརྡ་ཝ་ནཾ། །དོོན་ག ཤིསྔ་ཝ་ནཾ་པ་ས་སང་སྦྱ་ཆས་ཞིད། །ཐོ་གམ་དྭང་ས་ 
མཐར་ཨེད་པ་ཡེ། མནོ བ་དྲས་བསྱལ། ཨ་བྲ གྲ་འགྲ་ཡིད། །ཟགྱ་ལིལྲ་གལེབ་བ་ 
ཟ བརབྷ་ཛོར། །ཨ་སོ་རང་གི་ཧོགས་བའྱཾ་ལིར། །གཞནྷ་བྱི་བེ་གྲ་ཐིས་ཧོ་གསུ་ཡིན་པ། །དྷ་་དྡ་ནོ་ཨ་གསངས་།གས་ 
ཅེ ར་ཨྱང་ན། །ཡཡ་སོན་ཡཾར་འྲ་ཟགས་བཚ་བ། །ཆས་པ་ཡཞེས་བུ་གས་ཇེ་ཡེས། །ྲ་ཕ་ག་བྱམ་ལ་གོའ་ཨོཾངས་མངས་༥ 
༅ྱེར་རོ༈ །དང་ལོ་གྲས་མྱ་ིས་རང་ངོན་ཞོ། \མི་ལ་གྲས་མ་ཁ་ས་གཞུའ་དོའ་ལེན། །ཞིས་སོ་གྲས་ཡ་བ་ཡ་དག་ 
ངཔ་འིར་ †སེ་མས་ང་འ་ཁྔ་ཁྲ མ་ཚཾཨ་བཀདང་ཡ་བསྔ་ཡ། ༈འབམ་བརྱཾ་རྨུ་ཧེ་ན་བཀད་པ་དང་། །ར་ཁུལ་པའིཾ་སྣ་ང་ཨཊྟ་ 
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ཙེ་༈ ༈རང་ཤ་ཊཊལ་ལས་མ་ཁྱ་སོང་པ་ཊི། །གནས་ བས་དེ་ལ་ཁུ་བཱལ་པ་ཡེ། \༔ སྣང་བརྒྱ་བཅ་ས་ཐང་ཐཿཆེས་གྱང་། \ 
དསྱན་མནཅལ་བའི་དོན། ཅལས་གདང་དངས་བ། །ཡེད་པདག་གི་དོན་ཡཤྱོ་བེ། །གཞི་སྣང་འཆར་་ 
༢ དུ་ཡོད་པཆི\ །གདངས་བྱྱན་དྱ་ཆཱ་ཙཾ་ཨ་ཨེད་པ་ད། །བཤད་པ་དག་ཞི་མ་ལེ་ཞུ་ཞོ། །ཅོ་ན་ལྔཁམ་བའྱི་ཟཱ་ཅི་ཡུས། 
ངྷ ཙཿ ས་མན་གན་ཡེ་གངྲས\ ༈རངྡྷཾ་ས་ངྲ་དྭ་འར་བ་ཡེ་ རྒཨ་པ། ༈རང་ཐྲང་ཡིན་པར་ཡ་ཤེས་སམ། ོམ་རིག་པ་ 
' མྣ་ཆད་དག །ཛོག་མྔ་འི་གཞི་ཡཁང་ཨེད་ཅེང་། །བུ་ས་གཞི་ཐོ་གྱྭ་ ཡིན་པ དས་ཞཁང་། །མིད་བས་གོ་བད་བ་" 


ཡིན་ལ།  \ཆདི་ལ་བཞེ་གཞས་ཁྔ་བ་པ་ཡི། \ྱ་རྫཱ་ཧན་ཐམས་ཆད་ཁྱབང་བས་ན། །ཨན་ཧ་དེ་ཞི་རིག་པ་དག ། 
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༄༅་ ཀུ སང་གི་ཆ་ཱ་བཱ་ག་ཁ་ེྲུང་ །སོང་ཡས་གཞན་མ་ཡི་ན་པས་དྭ། །བདག་ཤིད་གཅོིག་པ་ཞི་ཡ་དིག་་ 
་ ་༩འྲི་ཧི་རི་ག་ 


དེ་ཞིདྱཾ་ཧྲི་ཞས་པ།། །ཇེ་ཟར་སོང་ཞུས་ 











གྲ་ས་མ་བོ། \ཆོ་གས་ཤིང་ཁྲདས་པ་ལས་དཔེར་ཞ༽། །ཛལ་དང་མི་གདང་ཨེ་གཞེས་གྲས་ས །ཆོ་གས་པ་ལས་ཞེ་མིག་ ཀུ 
ག་ལི། །ྲདུས་ཏ་རེག་པ་འྱི་ཧེནྱ་བཾ་སཾ་ན། །ཚོ་ར་བ་འྱབང་བཞིན་ཁྔ་བལ་པ་པི། །ཤེ་ནཱ་བཞི་མཚུད་པར་ཁྱ་གུཌད་་ 
བབཅོ། །འེ་ལྭ་ཁོག་བྱི་ཇི་ལ་རྦ་ད། །མཆེད་པ་འེཚལ་ཞི་གྲཞི་དགཝལ། །ངོ་བོ་རང་བཞིའྲ་བཱ་གསྔ་ཛེ་གྲས་པ།། ། 
ཇ ཤོན་ཁྭ་ལ་ས་ཞང་བཛི་གད་ངས། \ནམ་མཁ་ཤལྷ་བྱ་ར་གོ་འབེད་པ་འི། ། ངས་བ །གངངས 
ཞིཁོདྱ་ཁི་ཨྱ་བི་ཚ་ཨ་ཁྭཱ་ཁུ་རཱ། །ཤརྡ་ཞིང་གཞམ་པ་ཁྔབལ་པ་ཡི། །ཛཿཡ་ཅན་བྱུ་སེད་བཅྱིག་ལྱི་ཟེའ། །ཡིཊ་ 
གྱི་སེ་སྭ་བུ་གྲ་ཟུ་གས་ ཡ་ན་ཡག \ཝན་ཡྱ་བད་དག་བང་ཆསྲ་ས། ༈༤ྱབངྷ་ལ་ར་ཉེ་ཁོདྷ་སང་མ་འིག་པའི། །གྲགས་ 









ཏཱ 


ཤ ༥༠༠། །སྐ་ཁས་ནས་ཡོ་དྱ་ཀུང་ཨ་རིག་པ། །གྲ་སྔ་སྦྱ་བྲི་བྲས་པ་ཡིས་འྲ་བཅཿཤེས། །བྱས་ད་པའྱི་ནཱ་ཡྲི་བས་བ་ཅ་ན། ༈དགྲ་འུ་སོང་ 





བས་གཞས་སབས་སོ། ༽ྱཆ་པྱི་བེ་ཞྷཱ་ས་ངད་ལ། གསྔ་ཇུ་རིགས་གདངས་ཉོ་ག་དངོདྲ་ཀི །ན་ཨ་པྲ་ཝབར་ཤར་བ་ཡ། ། 
འབང་གེས་འྔ་འལ་བྱལི་ཨྷ་ན་མང། \འབྱང་བས་བདག་པོའྲ་ཧད ས་བ །བྱད་༩ཛིན་པའི་ཨེ་ཁོང་ངོས་ལྭ་བཱ། །རྣངཡ 


ཛིིར་པ་ཙིཆ་ཡེཛཊོ། ༈ད་གཞིས་ཙན་གཅི་གཚོ་གས་པ་ལས། ྱཾ་ཡཾ ཡཱལ་དང་ཞང་ཡྲ་ལ་ཅ་ཞ །ཞེས་ཐ་དད་དྲུ་བབ་པ་ 


སས 


། མེད་བཞིན་དྭ། །བུ་དྲང་དམིགས་པའིལ་དགྲ་ཏུ། །སོང་བ་ཡི་གྲ་ཟང་བརྡ་ཙོ་ག་བ་དང་། །ཛིན་ཧོག་གཞིས་ཀི་་ 


`= 


དམགས་པ་ཡ། །ཉེན་ཧེ་ཨེ་ལོང་འཁྱ་བུད་ཆོ་གས་ལས། \༈ག་ཟ་གས་བ་དན་འར་བ་ཨེ་ཡོང་དང་། །གཁཐགས་བ་ནའ་ 












་དང་ཨེ་ད་ཁཱརྦ་ཧང་། །ཟ་དང་པྲ་ར་འཛིནྷ་ཝ་རཱ་ར། །ས་དེ་གྲུ་ཆ་ཁོ་ཁས་གཆིགྱཱ་ཀ །མུངུ་ལ་ཤཱུཿ མན་བྲ་ཁང་ 
འབལ་ང་འི། ། རུན་བར་ཡ་ཆད་པར་ཁྱབང་བཅྲ་ཧེ་ཧ། ད་པས་ང་ཡ་ཟག་པ་འཤེན། །ཡནྭ་ཏྲེདག་བཞི་པོ་ལས། ། 
ཞཱ་དང་འབས་བ་དང་མང་དུང་། །རང་བྷ་མཱ་ཆོ་གསྲ་ས་ཁ་བལ་བཅི། །ཚ་ཡང་བྲག་ཤིས་མཆེསཝན་ལས། །དེ་ 
ཡངྱ་ཧན་བཞེ་ཡིས་ཁྔ་བལ་ཏེ་། །ཟ་མ་ཡང་ཆེད་བཞི་ལྭ་བག་གོ་། །རྱ་དམཾ་གས་པ་འ6ྲ་དྲ་ཁཛིན་པ་ཡེ། །ཉེན་ལས་ 
མྲ ཆོག་ས་པའ། །ུར་འྲ་བལ་བངག་པོ་ཡྲ་ལ་ཅན་དུ། །༩ཛིའ་པ་ཆྱི་ཆེ ནུ་ལས་མིངྒྷྷཐ་ཚོགས། །ཁ་ཁལ་་ 
ཨིང་དཨིགས་བྷ་བོ་ཁ་ཞདུ། །འཛིན་བྱི་ཧེ་ན་ཡས་ཞབས་བུ་དག །བག་ཨ་ད་ཁྔ་བུཿལ་མི་དེ་ཨ་ཐག །འཇིད་ 
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\༅༄༠\ །བ་ཅཤྱ་བྱི་ཁེག་དུག་ ལས །སྣང་བ་ སྣ་ཚགས་ཛཿ མྔྲམ་ལོ། །ཞེས་ པ་འཾ་དྒོན་ཁྱབང་ཁེག་བཞེ་པོ། །ཧེཛྷཱཀྟཿ 
ལ་མ་འ གོ་ཚཾཡ་ཞི། །ཆུ་ གུ་ངའི་ འར་དྲ་ཏཇའ་ རྒྱས་དང རྭ །སེམས་ཆོད་གཟི་ ག་པས་གཐང་ ཁཨས། །འངས་ པའ་ེ།ེས། 
ཁས་མེན་ངཿང `< རྤི་ཐིན་དག་འང་སར་ཁོ་ཡ། ༈ལལྷ་སཾངྷ་སྷ་ཆོཾ་གསྲ་སཱཿ ས་ཤར་ ཧུ ་ ཆྲ་ཧྭ ཡོག་་་ 
ང་བར ༈བདུག་པོ་རྲི་ཧུ ཾ་ལབ་གོངང་ ༈ངེད་ ཨཿངརྭཏ་ཛཿར་ཡེཡེ ཤེབ་ཁངམས༽ ། ཅནདཿཅ་བྲ་དྭ། ཤེས་པ་ ཡིས \ 
དེ་གང་ མྱ་སེག་ཡར་གཡ་བོ། །དྭས་ཨེདྭ་ཀྲ་ཤྭ་བ བ་ཟང་ཡབོ་ཅ༽། ཛ་ལ ཤི་་ནྲ་ཚ་ཤཾ་འག་ཡ་བ་ ལས །དྲེ་མ་ ཟག་པའི 
ཅེན་དག་ཡམག་། །ཁྲོལ་བོ་ངེ་ལྟ་ར་ ཟ་ཡབྲ་རྲ། ༽མ་གྱ་ར་བ་རྣ་མང། རྒྱ་འང་ཁེན། ༈ཆོག་རཿ ར་རྱི་ཡ་ བཞཿཅ་6ྲ་འལ་ 








ལ་པ། །སུང་བ་ཁྔ་བལ་འཛི་ན་དང་བཅུབ་ཉེ། །གཅསས་པ་སེབས་སྱ་གྲཌན་ཨས་ཞཾ། །ཚམ་ི་ཨཱཡི་དྱབེདྷ་ཐོ་ག་པ་དང་། ། 
ཤནྲ་ཤོངས་ཚོཿ ངཾས་ད་བདྲཾ་དྒ་ག་གཾ། །ཤེ་ཨ་ལྲ་ས་དང་ཡ ལ་དང་གནསྱ་བཌད་པ། །སོ་ད་ཇཇིག་ཞེུ་ཞ་བཅས་པ་ཡི་བག་ཆགས།། 
ཐབསཀིང་འཕེལ་བ་ཁི་དབང་དག་གས། །དྭོན་ལ་ཡོང་ཨྱ་སོངབ་པི། ༈༩།ོ་ར་བ་ཁ་གཞབ་རིས་མཐོ་ད་ཨན་དང་\ །ཟ་ 
རྔེ ཆོགས་རིགས་བཅས་བབ་པ་ག་ར། ༽གང་ང་ཡི་ན་ཏེ་གསང་གིང་ཡས | །རུང་ལྡི་རྐུས་ཞོ་ག་ལསྤ་ཀྱིས་ཐཱ་ལ་། \རྣ་ཚོག 
ལྲ་ས་དང་ལོངས་རྱོ་ད་དང་། །གཟས་དང་མ་ག་བ་མ་ལ་ལ་སོགས་སང་\ །ཞེཾས་སོ་དྷྭ་ཝ་རཱ་ཞཁོརབཡཾ༽ \།གཞས་ནབངག 
¡| ཞ་ག་བཡས་འིག་ང། །གསབ་འཇང་ཧེ་ཞ་ཁབི་ལབྲར་གཞིས་པོ། །ིང་ནཚིའཕང་ལོ་ཛབཞིནྲ་ད། །ཝགས་འྱཀང་བ 








1༩༣ = 


༄༅། །ཨ་ཆད་པ་རཱ། །བྱ་ནད་ཞ་ཞོརུ་བར་ཁྱ་པར་བྷས། །དེ་ཡང་བགས་ཆེཁྲི་ཚ་ལ་རུང་ངོ། །མ་ཤེས་པ་ཡྱི་ཨ་ 


¡ རིག་བུ། །བླཱཁྔ་མ་ནི་མ་རི་གཔོ་ཡིནོ། །རེ་ལསྱ་འོང་བཞྲི་རྐོན་བཞུ་ཞི། །མཁོར་བར་ཁའྱུ་བེད་ཁ་ཡི་ཞའོ། །ད་ལས་ཤེས་ 
བཅཏའ་གངའསར་ལ་བས། །༠ཡཿྲ་ཤི་ཟུ་མ་པར་དྭངང་པ་རི། །རམ་ཤེས་སོ་ང་ལས་ཐ་ང་དྱ་བུ་། །མིང་དྭང་གཟྦུ་གསཿབྱཔ་ 
¿ ཁྱབངབ་ཞི། །མེ་བྔ་ཟྲགས་སོ་རེ་ཡྭ་ཁད་པར་ན། །འྱབངབ་སོ་སོཆིཆདངན། །།་དོགྲ་བྲབ་ནྱ་རཱ་མཆེང་དྲོ། ཏེ 

ཨས་ཝྭ་ལཱ་ལ་ཨོངྱསྦཱ་བྲཱ་འི། །རྱོད་པ་དག་ཡ་རེག་པཞོ། | ཞྭཆུཿརྟཀྤར་གྲ ངང ཐ་རཱ་གྲ་བྲ་ ཡཱ །ཨྱེ་བ་ལའ་ཆོ་ར་བོ། 
ད་ལས་བདེ་བ་ལ་མེད་ཙིང་། ༽སག་བཝ་མ་མི་འདོད་བོ་ཨིད་པཅོ། །ད་ལས་སྲ་བི ཏྲད །ལེས་བ་མའི་”༥༥ 
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ལན་པ་འོ། ༈དེ་ལས་ལས་དང་ཞོཊ་མོངས་པྭ༽ །ས་ཞྭ་ཤི་བ་འྩི་སེ་བྲ་རྭ། །ཕེཊ་ཁ་དག་ཞྲ་སཾད་པའོ། དེ་ལྲས་ ཤཿ 
༤གོ་བ་ཟ་དང་ད། །ཨེ་བ་ཡ་འྱཾི་སེཾ་བཙོ། །ད་ལསྭ་བོན་གཞོ་ནམ་བསྱ་སུངས་་ཞས། །ན་ས་དང་ཤ་ནི་ན་ིའོ། ཊེ 
ཆརྷ་ལ་བཿཡ་མོ་ད་ད་། །ཇ་མའིའཆེ་སྲ་ང་གཞིའི་འོད་གསལ། །ཌབྷ་ཧེ་མང་པ་བརྡ་མདོ། །སྣ་ང་རྩང་གྭེ་གང་ཆ 
མ་དང་བོ། ༈རང་ངོ་མཤེས་པ་བཀ་ཞི། །མ་རཾག་རྷརེ ་དེ་ནསབ་ཟླ༤་། \ཆ་བའི་གཞས་སབས་བབ་པའི་ཆ། སར 
:&» ¬ ' །དེ་བུར་བྲརུ་ག་ཞིས་བོ་དངག་ །ཨགསའྱུབང་ཡཾན་ལངེ་ཕནཆད། །ཟི་ཡ་རཾ་མྔ་ཚུས་ 
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`༅ཐ། །ཅེ་གོ་ངས་ནས་འ།བོར་བྲ་དྲ། །ོ་ག་ངྱ་ཝཱ་ངན་ཡས་འངས་པ། ༈རང་བཱང་གཛས་ལྲ་གསྭ་སི་དང་བོ། \་ཀ་དག་ 
ཱ གྡི་སང་བ་འར་བཞས། །ཆོས་ཤང་བར་ངོརེ་མང་བ་ན་ཡང་། ༽ཆུ་ངན་ལས་འདབ་བ་ཁི་ཉེ་ན་འཐེལ་ད། \།མངོ་རྲ་ད་༥ 
 ཌྷ་ང་བཛོ་དེ་མང་ངོ་\ །ཨཤེས་མྭ་བརྡ་དྲ་ལ་ང་འཁོར་ལ། །ཤེས་ཞག་གོ་ལ་བས་འཁོར་བ་དག \ྱང་ཞངས་བྲ་གོལ་ 
ཐི ཞེསྱ་བ། །དེ༩ང་གཞི་དང་ཿ གཞྱིབཙ་ཞི་ རཿ །གཞས་ཀར་མརག་པ་ཨེ་ ཡ༡་། །ར་ང་བ་ སྔ་ྒོ་བརྡ་དྲ་བུང་ 
བས། ༽ཆེའྱབས་མ་དག་ཞཁོརབ་ཡི། །གྡོ་ལ་ར༠ར་བྡ་རབས་ཏེ་། །རིག་བ་དགཅ་བོ་སོར་ཁྔབ་བྷརོ། ། 
གཞིས་བ་ཁྔ་བམ་བཅྱི་སང་ལག་སན། །ཅན་ལར་གཞི་ཡེ་ས་ང་བ་ཡཾ། །བདགྲ་འ་འ་ཛིནོ་པ་མཐ་བཊ་ས་པ། །དེ་ཡི་ 
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དབང་གས་ཁཁོར་བ་པཡ 






ཙ་ཡང་། 


„5 དུ །ཨྫོད་དང་བ་དད་ ཉིས་བྭ་པ་བ་ ཁཿ 
ན་རིགས་བླ་བུ་ན། །ཨཐོ་རས་གྲསམ ་ངས་བཅ་ཆོས། ། 








ཙཨ་ཡི་དང་གཟྭ་ཤོ། 


ུ ཤློ 

༠ ` 

-3: རེ ཆེ > 

„ \༠༠། \གཟུ་གས་ཤག་གཅིག་རྙི་། །ས་ང་བ་དེ་ཡས་བཉཙར་བས་བ། །ང་ལཞ་ཆྔ་བལ་བཞངཊ་པ་གདས་གབ་ས། ། 

ཛུ འད་དག་གཡ་ཐོག་བསལ། གེས ོད ལས དདོག་དའ་ཆུ་དུ་ འ ཧི 
། །༤པེད་ལས་ཤོཿྲ་ལོངས་སྲ་ཤད་བས། །འྫ་བལ་ཁོ་འེ་ལ་དང་བོ་ནཾ། །མ་རིག་པ་དགྲ་དྲག་ 


61/ 
ཚོ 


.རྒྱའན་ལངབ་ཡེདྲ་བཱང་ཐ 

ངན་ཏྭཾ། །གཅོ་ཡ ུ་ཡ་་་་་་  གབ་བྷབ་ང་ཨཧཧ་ཁས། ༈དང་ལའནཞཊྲའྱ་6་འཔ།" 
¡ བ་ཡཾ། །རྨོངས་ར་སེཨ,ཤྱི་མ་རགྲ་དང་། །ྫམ་ངྲ་ཡྲལ་ངོ་བོ་རང་བཞུ་དྲ་དྲ། །ཅེང་པར་ཛཤེས་བཅ་མོངས་པཱ། ། 
ལཟམ་བ་ཡུལྱ་གི་ཨ་རཾག་ངང་། །ཧེ་ན་ལས་ཝ་ཡོར་མིར་ཁཁཡ་ལ་ཞི། ༣ མོངས་པ་ལྔ་འཡ་གཞིའི་ལ་རིག་དང་།། 
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རིག་པ་ཡི་ཞི་ངོ་བོ་ལ། ། མེ་ད་བཞིག་ཚ་ཡ་པ་བུ་ད་གྲ་དོངས་པ། །འཇིན་བ་ཊོག་པ་ཆཨ་རིག་དེང་། །ཨྭ་ཁཱ་བཱཿདྲ་བ་ཅོས་ 
དང་གཞེན་བོ་དག །སོངཞས་གོ་ལྲད་ལི་སེ་ར་བའི། ཀཀ ལར ང་ག 
ཞིནྲ་བིས། །ཁོད་གསལ་རུཊ་མཞེང་པ་ཡིས། །ཉུག་ཅཱ་འབོར་བ་ནྷ་མོ་ང་པ། །མི་ཞེསྔ་མོངས་ རམ་རིག་པ་ཐོ།། 
ཛུད་བྲ་རྭ་ཞ་བ༩། །སེ་སས་དང་བ།ཙང་དང་བ་བོག་ཆེཿ པཾ །ག་པ་ཨཱ་བིསེ་ཡས་བྲང་ཞི། །དཔ་འ་བནལ་ 
ཆེ་བྷས་གྭ་ཝྲ་བཱཌཾ། །མཿང་ཡབཛྲ་བྲོ་ཞོ་བཅ། སེ་ཨསདང་བྱ་སད་པྲ་ཟང་ལ་བཱའི། ༈སེ་ཁས་དང་དབ་ 
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༽བབ། 


ངི ཨེང་བ་རྒྱོན་པ་ལྟ་ཛ། རཾ 
མོ ཆ་གས་ར་ཆགསྲ་ས། 


གྲུ 


ཨེདཔ་ཡི་སྣྱ་ནུང་དང་། \།ཡ་ལ་ལ་མེར་ངསྦྱ་སོས་པ་ཡེས། \ལདང་ཚབངབ་ 


།ཅུ་ཨོས་པ་ཡི། །ཆད་མ་ཇབ་ལྟ་བླ་རིསེསས་དང་ཞི། །མཆེད་ང་ཛེ་ག་ག་ལ་བྱའིསེ་ཡས་། །༩དོད་ 
ཙ་ ) ལངཁྲག ༣༦ རྐ་ཡུ་གཿྱེའ་ ཆུ ཁ་ གཁའུ་གྲང་ད 

མས་དང་བྲ་ར་གཙིག་གོ་ ས་གྲསངས། །ད་དགྲ་བང་ཞཾ་རཾ་ཡ་པ་ཝ་ར། །ཡཿལ་དང་བག་ 
།སྔད་བ་བར་དངྱ་བང་དོར་ལ། །མོངས་པས་པགུ་དང་ཞེ་མང་འང་\ །ངྱྱ་གལ་རགས་པ་༠་ 
ཡཾསྭ་སཱ་ག་དུང་། །ལ་ལ་ཤྲད་མ་ལ་འཛྲུག་ཙིང་། །ས་ཟྲཾག་གཅི་གྲ་འུ་མ་ངེས་པས། །ཅུ་ཐོ་དང་ཞེ་ཁྱགཿ་ཁ་ལ། །ཐོཊ 


དངྡ་ཟམ་ནོག་གཅི་ག་ཞས་ཞི། །དྲ་མར་ 





| ་དཱ་ཡེན་པ་ད་། དྲ ཁུར་ཏུ་ ལ་ 
ད་ ཡྲི" ཁྲ ག་ད བཅུམ ཤུང པ་འི ་བྲ་ཟང་ཞས། ། 





ེ ཡསས་ཡ་ས་ ངཱ འའ ག་མཇངས་པ་ 
| གྭ་ུ་འ་ཨ་འག་པ་དངང 'དངོས་ལ། །༤$ 'དྲ་ཀྱི་ཁྱག་ བྱག་བཀོང་བཅུས །མ་རཱག་དང་མྲ་རང་ ་པར་ 
དཱ ༥༩ །ཡཿཡ'ལ་ང་ བར་བྲ་བཅ་ཚ། འོ ིཡ་དང་། དེ 


། ལ་ཆགས་ིང་ཞེེན་པ་ཨ་ 
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༦398 འི་ཧེ (ཁི ཉ༅ཏེང་ 19 


བ་སེ ཆ་ར 
¶ཱ ༢ ཐཿ་རིག་པ་ངང་སེཁས་ངང་ཡེང། ཚོང 
ང། \ཆོ་གསྦ་དྲག་གེ་ནི་ཞོག་པ་ངང་། །ཨོན་མོངས་ངམ་ཆེ 
'ཁཿཡ་ཆེཌ་ཁྲང་བ་ཨ་ར།། 







༄༅།༽་ ད ི ' ་ ྭ ྒ ྒ 
གཉང ཁ་རྭ་བེད་པ ཏདྲཾ། ཛབས ནམས་ཞཊ་ལ་ ཆ། = 
ཱ རྣ་ཌ ཀའ་། 


རྫོཡ་པེ ང་ \ཤྒན་ཆམོངསབ།་ ཧཱ ༨7 
རགས།་ ' ¿ 
ཡ་ གས་བཔས་རམག་གཅ་དང་གར། \མོ་ང་ཁྷ་ནཾ་ཡ་པ་ར་རགངབ་པ་འི་ཡདཾ། རེ་ 
ན་མས་ཅ་གཅས་ 


ཅཿ་ཧཱཨཏང་ 
7 ༢༩ = རོཀ ང །ནཙཧཾབུ་ཇ་ རང མྲ པ ༨༨ 
ཨའཐཾབ་བཱ་ ༩ ་ག་་ །ངེས་པ་འྲ་འཇོགག་པ་ཆི་ཡེད་ཡིག་ཞོ། 
ནག #®ཀ་ ༈འེ་ཞས་ཚོ་གསྦ་དག་གི་ཧོ་ག་པ་ ༡ 0 
༈ །་ཚོ་གསུ་པའིཾ་གོ་ཞབ་ཨས་ྲ་ཨ། ཀཀ རི 
> ' ཅེ རུ ལར 








ཛཱང་ཡང་རི་ཨ་གིར་ཊ་ཅེང་པ་ནྭ། །ཕྲ་བ་བས་མཆེང་ལས་ཨྱི་མྷ་ན་ས་ས། གགས་པའིཞུ་འངུ་ 
༤ འཅོ་ལ། །ད་ག བུ་བང་ཱ།ཁཡན་ཁཆི་ང་ཁ་འའི། ༈རབ་ཧཱ་མཚ་ཆེ་རེ་ཡས་ 
ཟོ ཆོས་ཞིད། ༈ཞམ་མ།བའི་ཁམས་ཞཱ་ར་ཛོ་བོ་ཞར། །ཨེད་ཚིང་ཐོས་པ་ངངྲ་བ་ལ་བ། །ཚར་ཡང་འབྱྲ་འྭ་བ་ཆིངས་ 
ངི ཞསྲས །ཆོས་དང་གང་ཟུག་བདུ་ 'གཞཤིས་སྲ། །འདན་བ་རྲུ་ཟབ་པ་ལ་རྨྭ་སང་ཞིང་། །ཛི་ལཱ་རྩ་སངབ་ངེ་བཞུན་ 
༢བ ༢ ལོད་བྲ་ཟངདེ་ལ་ཞུན་པྷ་སེ་\ །སྣ་ང་དང་གཞང་གཞཤིས་བར་མཆད། །པར་མགམ་ཐེཿའི་༩།ཁོར་ཨོ་བཞ་ 
མཛོར་བ། །ཡིན་ཞེ་ཡྭལ་ཁ་ཁོརྷ་སོ་ང་དག་གིས། །ཆུས་པཙི་མའོ་ཡས་ཁའརྐི་སད་དྭ་\ །ཅོབ་རཾ་ཐངས་ལང་ལ་ལང་ 
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-ཤ 


ཤད 





ཀ་ ཏོ ཏོ་ཏཱ།།། རླུག་ཐང་ང་དུད་ 


གུ ༄ྔ༅གསཞས་འང་འི་ 
ང་བརྡ་འྭ། །མཚཇཿམོ་ ལེམ ཧྣ་ང་ཞེའ་འས། \ དགྲ་ལཛནྡ་ཀན། 
ད་ལ་ག་ཆིག་ཇེ ཛས་སྭ། །གཅིག་མྲ་འར་ཛྲས་ ཅོང་བ་©ཁ་ར་ཁྲར་ངས། 


༈བཞང་འ ཨེ ཆམ ར་ར་བ'འྲད། \མི་ཛ།བས་བ་ (དན་པར་ཞའ་པས་ཁཆེངྱ་གཱཌ་ 

༄༅༨ གག་ཨེད་དེ། ༼རྫ་ལྷུ་མུགྲ་ཟཱ་ཝ ས་འ མཁས་བའེ། 

རྒ་ ཐས ཆེ་ཡི། \ཤོར་ཨོཛ བཅད་བྲ་འཅོན་དྱ། ཆླ་ ཧཱ་ཅན་འའི་ནི་འཁོར་བར་ཛདོད། ། ཆེ་ས་ཟ་འེལཡ་ངཁ་ 
དགོས འི་འ མའཡཛ6པ་ཞང་ཛ་ ༽ 


གྐུའུངབ་ཞྲས། །འཁོར་བའ་དུ་ ཅིམ 


བབ དུ་ ལེ དད 
\ཐོ་ག་ཨངྲ་དུ་ས་ཨབྱ་སང་བྱ་སྲས་ལ། ། 









ཟབ་ཐོཆིཞྭ་མས་ཡེ་ཇྱ་གི་ཨ་ལ་བ ༽ཨེང་བྔ་བསས་ཞྲིརོམ་ད་ལེས། ༈ཐ་མ་ཨེང་པ་རྔ་ཡང་འཊོ་རབར། \ ཁྱག 
ཞ།བོ་ར་བ་ལ་ཞ༩ཊ་པ། \།མོག་བཅིངེས་@ྱདང་ཞསྱ་བ་བ། ༈རེ་ཡང་མངྲ་དྲ་རང་གེ་སེཡས༽ ༥མཐྲམ་བྱ་ཆོ་༩བྱཾས་ 
ཟྲ་སོང་ངབ། \ཝའི་ཡི་ངེས་པར་མཚང་རིགྲོ་ཞས། །ཙའི་ཡྲ་སར་པྷ་སེ་བ་ལ། །༈ཟམེར་བ་ཡིབ་པས་དྲ་ཕིདཆད། ། 
ཉེ རི་དྭ་གསྭ་སི་གྱ་ཆུའི་ཆས་བྱ་སྫས་པ། ཨྭ་བྲ་ཆཾ ཡང་ཨེད་པ་ཡེ། །རྟོངོ་གྲཟགས་ཁའི་ལ་ཞྭ་ད་ཞོ་ག་ \༈ །འ་ཁྲྦལ་ 
༢༨ འཞོངས་ བཾ འའགལ་རྲཾ། འེར འྲ་གློང་ 
ང་དགྱ་མི དང་དུ། །མ་གྲབ་ཆིང་ཞང་རེ་ཡས་ཉྱི་བག་ཆག་ས། །ཅ་བ་ཡས་ལེན་པྱངྱྱ་ཆཱ་ཨཚ་ཞ་དན ༈ཇིཧ་ཡལ་ 














སི 
ཡེ 


། ༦༄༅། །ཡང་ཡོ་རུ་བི་བ་མཁ་ཅའི་ན། །ྱ་ངྒོན་བྱ་ཐང་བའི་དཛོསཔོ་འདི་། །ན༠༠ཀྱི་ཧྲེ་བུག་ཁགཡུ་ཞིག་གས།། 
མཆོ་ཞ་ཉེ་གསམ་ཞྱ་ལི་རོལ་དུ༽ \སང་བཅི་ཞི་ཨ་གཅིག་བྲ། འདའང་། །མི་ལ་སོགས་ རོ 
་ཱུ རྣམས་གང་ཡ་བར་བྱེད་པ་ཡཾ༽ །རྣང་ལྟ་རྩ་བུརཱ་ལྔ་འུག་པ་སོགས། །ལ་ལའིངོར་ཞི་གྲ་ཟགསྡ་ནཡབ་་། ། བྲག་བས་ཏེ 
། མི་མཛོང་བརྩ་བད་བའི། །ཨཊ་ རྭ་ཁྱག་དྲ་ཞིང་ངེ་བཞིཞ་དྲ །ཆུ་གཙྲགྲ་པུ་ལཁང་ཆ་སོགས་ཡ། །བདུད་ཚི་ར་ 
ངཱ སྣ་པྤཱ་ར་སོགས་ངོར། །རྲ་དང་ང་མུཝ་བོས་ཨེར་ས་ 
¦ དེ་བཞིན་དུ \ས་གཅ་གྲ་པ་མའང་ངྱམལ་བ་ལ། 


།མི་ལ་སོགས་པ་ལ་ལའིངོར། །གྲབགཱཁ༥༥ 


༈ལསྱ་ཧང་བདྡ་མ་གདག་གྱི་ཏེ་ན། །ས་སེརྦུབཾད་ངོ་ 
'དང་ཞིང་པ་ལ་ལོངས་རྱོད། \དང་ཞྩྱཾརཱྱ་སྱི་འོན་པ་ཡ། 








ཁྲགོ་བ་ལྔ་མ་གབྲཝ་ཡྭ་དྲྭ་ས་ང་ལ། །ཨེ་ལཁང་མེ་ཙར་ཡོངས་སོང་དང་། །ི་དྭགས་ཨེ་ཡེ་ལ་ས་ཅང་ལ། ༽གཞས་དང་ 
ཨེ་ཡྲེ་མིནྲ་བ་ལ། །བ་ཟས་སྭ་ས་ང་བ་ལ་སོགས་པས། །མཆོ་ཧྤདཱངོས་བོ་ཨཆོས་ཐབས་རད། །གོ་བསོ་སོ་ལ་ཕན་ 
£ ཌཱ ༈ཧཨཀཞོ་ཞསྔ་རྔ་ལ་པ་རྷ་ཁག་ཡ་དཱ་དྲ། ཀྲ །སྣ་ང་ཞིང་རང་རང་ལ་ཇིི་ཝ་ར། །སྣང་བཅིདངོས་པོ་དེཡད། ༥ལཱ་ར་ 
མེ དྲ་ཤཾས་པ་ཞི་འབོ་བ། །རྣ་མས་སེ་སོའིསེ་ཡྲས་སྱི་བགྲཆ་གསྲ་སྭ། །གོ་ཡསྔ་ཱཾསྦྱ་ཁྲ་ཇེ་སྲས་༩གོ་བལས། །ཕཊཱཾལ་ 
. ཛཱངོམ་ཨ་འང་གེ་ནྭ། །རང་བཞིན་ཞུདི་ཡེ་ཞཞེསཔ་ཡ། །ངེས་པཞགའུ་པང་ཡེད་བག། དག་བ 
ལིཀ ྱ་བཾར་རོདྒ་སྐང་བདཞག་ཞིས་ལས་། །དངོས་གཟེ་ག་ཡེད་ཞྲབ་དདྱ་འིར། །དན་ཁྲ་གཡ་བ་མཐོང་བ་ 
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ཨིག་བེ། 


།ཡེན་† ¬ ཞེས་སོ་དེདག་ཐ་ཡས་ཅདྱ་ཀ་ང་། (=ཁོ་བ་རང་རང་གེ་ཡས་སྣང་། \དང་ཞིབ་གཅགས་ཁབའ་ 
།རྣཡ་པར་ཙོ་ག་པས་བརོས་པ་འྲི་ཚུལ། །ངྒ་དྲོ་ན་མ་པ་ར་རོལ་མངདོ་ཡས་། །ལཱ་ག་པ་བཅད་ཞས་འདིར་ 


བྷཌ་ཞའ། །ཨའི་བྲཿཔྨ་དྲ་ར་ཡ་རོལ་པས། །འཛཿ༅ཿདཔ་ལ་འྱབངས་ལ་ཙརི་སད་སླས། །༢ཛཇཨམའང་མྱ་ུ་ངོཁྱ་གི་ ༥ 
ཡལ་དངོས། །འའི་དགྱ་བང་བོསྭ་བས་པའཨ\ ༈རྙིལ་རྭ་ད་ཞི་བྷ་ལ་བར་བྱཡ། །འཇམདབམྱྱ་བྱི་ད་འདྷཾ་སཱདཱ་ 
+ ཧའྲི་བྲྭ་ཡཾ་རོལ་ཡཱལ་འརྲི་ན་མས། \བྱེང་བོསྱ་བས་པ་ཨ་པཅད་ཏ། །སེ་ཡས་ས་ཡ་ཙཉོ་ག་བའིབག་ཆགས་ཀྱིས། 


ང་ཀ 
པེ 


་ 
རྩང 


བ་ 


ཡིད་ཞོ་ལ་ཡེ་བྲསཾ། །ླགས་པབག་ཆགས་ཇྲིལ་དུ། །བྷཊ་སྱ་བང་རི་བངྱ་ཆཱ་ཨཚོ་དང་། །ཞི་ཨྭ་ཟ་བ་ལ་ 








སོགས་བ །སུ་ཨང་ཁུ་ཤོཿབ་གྷཱརྫཱ་ཱ་ཧཱལ། །སྣ་ངྲ་དྲ་ག་ལྲ་རུང་ཞྲེས་པྲས། །འཇམ་དང་ཨྱ་གིས་ཞི་ལཡང་ས་ས་པ། ། 
ཚའི་བྲ་སང་དྲ་རང་བྭ་སེ། །གོ་ ་རྦ་ལྭ་རྟ་ཙཱ་སི་ཊ། །བ་མ་ེ་ཆྱེ་མི་ཞ་ཞ་སྦྱབ་བས་། །ནུང་ལྔས་སྣག་ཅཱ་བྭ་མོ་ཨས་༥ 
པ་ལེས། །ཐོངྱ་ཁཱརྩ་བ་ཞི་ཨྲཾ་རྲ་མསྱ་ཀི་སེཾ། །ཕག་ཧཱ་མཛོང་ཞས་བོས་པ་ཡ་ས། །ཐོངྱ་རྐགངསཔ་རྦ་ཐཱང་ང། ། 
རེ ཟད་པར་ས་དངྡ་རྭ་བྷ་གོ་མངས་པས། \སནརྐང་ཆ་རྲ་ཆཁཝ་གྭཧཱ ཊུ ཨ་འཅོརྲ་བོདུ་པཅེ་དུའ་ཞོའག། །མི་གཙང་ ཀཾ 
ལ་དང་རུས་གང་གཱ། །ད་ེས་བྲ་སྒོ་མས་པས་དོརྡ་མང་བ། །ཡཾད་དོ་ཐོག་ཨ། ངཡ་ཡེཾ། \བ་གཅ་གས་བཞྟ་ས་པས་ 
ཛཾ་ཨྭ་སང་། །ཞཾས་སོ་དས་ཞྭ་ཇ་ཁ་ཡ། །བག་ཆགསྡ་སཾང་པ་ཡ་ཨཡི་ཞད། །ཁྱཧཆད་བག་ཆགས་མགསོག་པའི། 








༄༅། ། ཁྱཾར་དྲ་ཁྔ་ཁུམ་པཆི་སེ་ཡཱས་འྲདཔ་བ། །ད་ག་ལ་ྲང་པ་བྷ་གསྔ་རྫལ་ཡང་། །བཡིར་བཞི་རིཊ་བོ་ཆེའི་ 
¡༢ ༩ོད་ལས། ༈ སེ་མསྭ་ཀིས་འདྱ་བེད་སེམསྲ་ཀིས་ལས་གྲ་ན 
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དེ་ཡང་དཔེར་ནྱ་སེ་སྲབ་ཡ། །བཞིྱ་གྱི་ནྔམ་པ་ཨེ་ལོངལ། །གཤུདྲ་དྲ་ས་གྲ་ཟགས་བ་ནན་མེ་ལོང་གི། {5 བག 
བ་ཨ་ར་བཞཧྱྱ་ཀཱི། །ན་མ་པ་ཚི་འྲང་་་བུར་རེ་འདར། །སང་བྲ་བྲ་ནི་ཡི་ཁྱཾ་གརྱ་བང་།  །ེཿ་ཡོཁཔའཱ་ངས་བཅད་ཞིདྱ་བི་སྭ། ། 
ཝ§ གྲཟགུས་བ་ན་་ཁཆར་བཞེ་ཉེ་ཞྱ་བུས་ཏེ་། །བ་ཞཾནྱ་བཱི་ཟམ་པས་འྲེཡ་བཅམ། ༈གོརྱཱ་བེདྲ་ཧྲ་ས་པ་ཚོགས་པ་ཡ། ། 
ཇ ཧེ་ཤ་ཆིང་འཐེཡ་བར་འྱབརྱ་བུ་ྱ་ཁིས། །ཨྷཧཁ་ཙཡཡས་བྱཾ་ངོུ་ཨ་མྱ\ །བཞིཞ་དངོསང་ངང་མེ་ལོང་གཞིས། \གཅག་ 
་ནམ་ཡང་འདྲེས་པཟ། །ཡོདུ་སྤྱ་སོང་བས་གྲ་ཟགས་བྲ་ནྭན་དེ། །བཞིག་ཞིདངོསྲ་ས ཨ་ཡཾཞ་ལ ༽ །བཞའ་ལས་གཞཊ་་ 
བཅང་མིབ་ཏེ་། །ཞམ་པ་བ་ཧོདྱ་ཾང་གཞ་ཨེང་པཅཊ \དརྔ་ལ་བཞེའ་པར་ཨི་ས་ང་བའི། །༅ྱར་རོང་བཞིར་གྲ་ཟུགསྲ་མ་ 
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འས་བ་བ་ཞིའ། ར་བྱ ཕི་རོལ་ཐང་ཡཾཿལ་འཾ། ཐོ 


ར་ ༠༢༥༥༩༤༨་ཡ་གྲ་བ་འ རྭ ངརྱཀྲ་ཅཿནྷས་ ཇག་རཾ 
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།བརའཱངྱ་བ་ལ་གྲ་ཟགས་བནད་ལ་འི། ༈སེཡས་ལ་ཤད་བའྲི་སང་བྲས། །རཾཨ་པ་ཞཾེ་ཞ་འྲའེ་ལ་ཚོ་ག་སྤ་ ཡ། །ཨེཿང་་ 
ཚོསྲ་ང་ཡང༩་པས་ཞ། །དོན་ལསེ་ཡས་དང་གཟི་ག་ཟ་དང། །བོདྲ་དྲ་ཨེདྱ་ཀང་ཁ་སདྦ་དུ། །སེ་མྲས་ཡིན་ ས་་ 
སབས་བང་བ། །ཅོ་ན་ཟ་ག་དྲད་སེམས་ལ། །དངིབས་ངང་ཁ་དོག་ཡོད་པ་རྭ། །༩ྱརརྡ་ཉེ་ཟ་ཨ་པ་དེ་ཡོད་པ་ཁི།། 
ར་རྩོ་གཡ་ྭ་སང་བ་ཁམ། །རྣཡ་པ་ལ་དབྱིབ་སདང་།ཁ་ངོག་སོགས། །ཞག་པ་ཡི་གྲ་ཤི་ཡོད་པ་ཨིད། །དྭ་ལ་ད་ 
༔འི་འྱ་ལ་ཡོསས། འག ་ཡོས་གས་འ་ར་རྡ་གྲོའ་བྲོས །བས་ཁཁང་ ༥ འ་ ར་ཡ 
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པ་ན། །དེ་ན་བཞིའྱ་བཾ་ད€ལ་འཁོར་གྲནྷ་ཕང་ཡང་། །ཡོད་པ་མ་ཡེཞ་ཆེད་བ་ཅང་མིནྲ་ལ་རཾ། །ཆོས་ན་ 








༄༅\ །ཟ་མྲས་ཧཱད་དེ་བཞིཤ་ཤེས་པ་རྩ་བ། །ཞེས་སོ་དྲེ་ལར་ནྲ་མིད་པའ། ༢༩ཆེངྱ་བེ་ངྱ་ཀྱི་ཚ་བ་གྲ་ཟང་ཁཛིག་" 
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བའ ཀཾ དབེར་ནྱ་ཕཾ་ཚི་ཡཱ་ལ་གྲ་ཟུ་གངཿཔང་ལ། \མཆོ་ཊན་ཛག་།ཁ་མཐོང་བ་ཁིཆོ༽ །ཡ་ག་བྱསད་བསྔ་བེབྱ་བཾས 
,།ཐྦྲ་མངག་གི། །མ་ངཱ་ཡཤྲ་ད་ས་གྲ་ཟཁྒ་ནཱ་མཾ། །ཆ་ཞི་གྲ་ཟུགངྱྱ་བང་བོ་དང་༽ །དེ་ཊོ་ཞ་ཤིད་མ་ཡི་ན་པར། 
ཿ ཝྔཾམ་དཙཁཛི་འྱྱ་བ་དྱ་ཨིཤེས་པ། ༈ཤོ་ག་ཨེང་ཚོར་བཅེ་ཕང་པོ་ཡས། །བམེང་བའི་སེ་ས་ཆ་གང་གཅག་ཡ་༥ 
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ཆེ ་ ལྦི >... རེ ༨ ཤཾ་ཤཾ 
དང་བོ་ད་གྲ་ཟུ་ང་བའི་ཆོས་༤་ན་ལ། །དེ་ཡྲི་རྲེས་ལ་སེ་ཐཿསྱ་བང་ག༽ །རོ་ག་དབོད་ཞགས་ཞྭེ་ཟླ་ལ་གདྲ་དཱ། །༩ད༨ཤེས 
བ་ལི་འད་སྲ་ཀི །བང་པོ་ི་བདུག་ཤིད་ཅན་ངྡེ་འི། །འཛིན་པ་ཡི་ཞི་སེམས་ཡ་དའོ། །བྷ་སེཨ་བུང་གཞོཞཔ་ 
རྫམས། །འྱ་བུདྱ་ཀི་ཁྲཾ་ཕང་པོ་ \ །=ཕང་ཝཿ་ཤེ་བར་ལེས་བཅས་པའི\ །གྲུ་ཟང་འཛི་ན་ནམ་པརྦ་སེ་བཞཊ་དོན། 
གདཱ་ཡང་ཁཱ་མ་ལ་ཚོར་བཅི། །བངང་བོ་ཡས་ཞེབྱ་ས་དུ་ཅེས་པ། །བྱ་སེངྱ་བྷ་སཾ་དྱ་བཱ་དྱ་གྷྱི་ཟཱ་འྭབས། །ངོངོས་སྲ་ལྷ་བ་ 
མ་ཡེའ་ཞེ་། །ཚོ་ར་བ་ས་ ༤ ཁྷ་རྲ་ལཾ་པྲ་རྭ༽ །ཆང་བུ་ཧ་ད་ཡྷཾ་སི་བས་དུག་གིསྣ། །གཙོ་སེམསཾསྱ་ཀྲང་ང་” 
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མ་བའ་ 


༈ མཆངཾཇཾ་ཡ། \ 


ར་ཧཱ་ང་ ཨ་འཆོས་ལ། 


ཡ་མྩ་ང་བ་ངེའི། \གང་ཟའད་ 


ལྦུལ ནབ 


༈ཨྤ་ལ་དྲ་ར་ང་བ་ཙཛ་གྲ་ཟཿ 
ཟིཿ་ལྷ་ཙ ཅཞིག་ཞུ། ། 


པ༨འར་བ་ཡི། །མད་རིག་མདང་ 


པོའགཟས་མབས་ན། །ཛངིར་གོ་ 


¥ རཿཾིཾིྲཾྲྭཤིྲིགངྲངའྲངའ ་ཅང་ང་འྱཧང་བའི། ༈ཤོ་ག་ཆིང་དྱབོད་པའྱི་ཏུད། 
དྭ་རགས་པའ། \ ེ་ཡས་མཚོ་འཏི་བྷས་འ་པ་ ང། །ཇྱ་བ་ཅའྲ་ད་འབོ། སྱ ༽་ 
༤ ད་བརྱ་་ུ་ུགས་བཅུ་ྲགག་ལས རླ །༽་ལབ་ཆ་བ ལག ་ ཅལོལ་ 
བོ ་ལྩངོད་པ་ཡི་སེ་མས་ལབ ུངབོ་ཞེ་ས་གྲསངས་པའོ༽ །དེ་ལྟ་ཡ་༤་ཨང་འབ་ ཆི 
སྣ དེ་ཁ = ་ ཀྲག །ཞེས་པ་རེ་གང་ 

ཡི་ཨ་པར་ཝཱ་བ་ལྱ་བད་ན། །གཟཿཔ་དང་ཛིཨ་ལབ་ 

















ཁོལ་བ་ཡེ༽། །ཝལགངྡ་ན་ཐཿྱསཱ་མྭ་ཝྭ་བ་ཡཾ། །སྣང་བ་ཡང་ཐེཿང་ངཿརཁྱརཱ་རབ་དང་\ ༈སསྤ་ཟབྲ་ཀི་ཛྲི་ཞེད་མྱབེཐ་ 
ཀཀ ལེ་ཞེསྱ་ཀྱི་བངསོ་གས་བོསྲ་བ་གན། །ྱཧམ་པྲ་རུ་ཡང་མི་ཁྱབར་བ། །ཡལ་སོགས་བཅི་ཤེས་པ་དུ་མལོད། 
དུ་པར་་ས་ངབ་དང་མ་ང་ལཡ། ༨ །སཱང་བཟམས་ཅང་སེམས་ཡེི་ག་ཊོ། །ཅེས་ཆདོད་པ་ཞྱིམུཿ 
ཏེ ་སི་། ༈ཡང་བཞཊ་རང་བོ་ཆཁ་མཚོངར་ལཡས། ཞེས་པ་དག་ཟམས་ཆད་སེ་ཡས་ཡེ་དམོ། །སྩང་བ་རུ་ཐང་གསཱཊ 
དོན་ལ་ཞཧྭ་ཏ་ཟོངང། །ཆོནུ་མང་བྲ་རྔ་ཀྲ་༩ཆོ་ལ་ཞིང་ཧ་ཅང་ཁ་ལ། ྱངྱ་པུད་དག་གི་ལྔ་ གསང་མངེ་མོངས་ 
ཞག ། ཆེས་གྲས་ངས་པ་ས་དེ་ཡང་ཞི། །སཾམས་སཱ་བག་ཆག་བཞག་པ་དག \སེ་མས་ཡེ་ཧྱ་བྱ ལྲ་ས་དང་པྱཿཔ" ད 
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ཟླཱ། ༧ 


ཤཱ གྱ་རགང་རེ་ལ་འདད། །ཅེས་སོ་བཅམ་དོའ་དུ 
@ བ་འཾ་གཞ། 
རཀ 


། ། ༅འི་ཞེས་དངོས་ཡ་ཆ་གང་བྱ་མེང་ 


པ། །བ།ཟྲོ་རཱ་ཨ་ཁྱནྷ་ལར་རང་དབང་མེར་པ་ལི། ཁྲ ོ་ལྲ་སིང་ཆེར་ 


་། པྲེ 'པ་ར་ང་ང་ ུ །ཁོར་བྲ་རྭ་ ནི་འྔ་ཐབ་ 
མཱ་ལ། ། དྭ་བཞི་ར་ཁྲ་ད་ོང་ཁྲ་ཟྔང་ཞང་། ༈ཨབོ ^ིའྔ་ཟ 


།གྲ་ཟུང་ཁཛིཧྲ་ཚ་བྷ་མོ་ངསྤྲ་བཱར་ཏེ་། །ཆུན་འག་ཆོར་པརྦ་བུར་བ་ནཾ། །ན་མཞེས་ཆོ་གྲརྱཱ་ སྔ་རབས 


 ཝ་འྱའཾ། །ཀན་གཞ་ལུང་མབྷས་ཨྲ་བར་ས་པ། །རིག་པའིངྱཊིངས་ཟླ་ རང་ཨོགྷྭ་སཾ། །གོལ་བར་ཁྱགར་ལངའི 


% ཚིལ་ཡང་། །ཆོས་ིདུ་གདོང་མ་ཆིག་ 


ཤཱ | བར་ཇོང་ཤེས་དང་། །མ་ཞེས་པ་ཡིས་ 


¿ 


> 


ཤིས་ལིག་པ་འི། །ངངལས་རང་ཚམ་གསོམས་པ་ཡ། \རྭངྷ་མ་ང་ཡེའ 
ཅུང་འངས་དང་། \ཞཊོརཁབ་གཞིས་སྲ་མང་བས་ན། །རིག་པ་ཀྲནྱ་བདྱ་ཆུལ་ 





ཿཧྭ་གྲས་བཧ་ཧ། 


ཟི་ 





ཅེ བའི་ཆོས་ཤིད་དོ། །སཾམས་དང་བ་ལ་མསངསྱ་གསས 





± 
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¿ ༥ ཁ་ཆོས །དེ་ལ་ར་ཡིད་དོ་མ།ཁའ་འྲ་བོ་ཨཾ། ། ཞེས་གསུངས་པས་འཊོབརྒ་རམས་ཤིཨ་ཅ་འབ་ཁཱ་དྱ་ལེས་པརྭ་ཨཱར་ཧོ་། བ་ཀཝ་་ 


ཉི བབས་ཞིང་པ་འ་ཟང་མི་གཛང་གྲི་ཟ་མ་ཡག་ར་ལས་ཤི་གྭ་ཙཱ་གལ་ཆེའྱ་ལི་རང་བ་ཞིན་གདོད་མའི་གཞིའི་གཞས་ལུགས་བྷས་མ་པའི་སྐར་བྲར་པའོན། འུ་ \ 
@ །ནས་ཡངཿཡ་ཀྲ་ཨྭ་ངཱ་ད་གེ་བ་ཞེ་སྱ་བ་བ་རྔ་མོ་ངྱ་ཡེར་ཁྲ་ཞ་ལབ་འཕགས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་དྲབས་ཞ། མཁའ་འགོ་ལི་ཚོ་གས་དཔོ་ནསེ་མལ་དཔལའ་རྡོ་ཇྫི་ཆུལ་ 


ཅ༦ྒ བོ་ལ་དཔཝ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ན་མསྱ་ཤིས་ཚོ་གསྔ་ཀི་མཆོད་ཕྱ་ཆུ་ཆེ་ཞ་བོ་འབལ་བའི་ཝ་བས་སྲཾ། ༧ང་མཐའ་འྲངས་དང་བ་ལ་བ་ཞམ་མཁའ་ཀློང་ཞས་ཆོང་ 
ཤཱ རྒིང་ཧྱ་རང་སྷ་ཁྷི་ཝ་རྦ་བགས་སོ\ \ ཨེ་མཐོ་ང་ མཚརྦ་ཟ་དྲ་ཀྱི་ཆོས། །ཉོ་ག་ག་ཡེད་དཔོད་ལས་ཁདས་ཁཨི། །སོ་སོ་རང་་ 


¥༄3‰=$@.)9. 








མདྱ་ཧི་ཆོངཿ ། ཞེས་པའི་ཆོས་ཤིད་ཁྱི་རང་གླ་གྲ་གསསོ། ༈ དེའིཚོ་འཁྲིདས་མ་ཚོ་གསྱ ཀི་ཞང་ནས་ཤིན་ཧཱ་བྷ་ཝ་ནྲ་མག་ཅིངདཔའ་བོ་མཐའ་དག་ཡིདྱ་མོསས་༠་ 
= གཱ་ཏའ་ཨཡཿཁ་ཡ་ཉན་ཧཾ་ཛཙ་ཀ 8 ་ང་་ཁང་བགོར་བྔ་ི་སེཏཱ་ཛ༡ཏ་ཏིཿ བུནྨ་ ཁ་བྲོ 
རཿ ུངས་ཆད་པར་ཅན་དང་། ཟཿས་ཡདཾ་ར་ཨཔོང་མངོ་འ་འ འདད གྲང་སེར་འཟྱ་ང་་ཁད་གང་ཡར་ད་་ གྱེ་གོ་དཔཝ་བོ་གྲེ་ད་ཀ་། ། 
ངེ སེ་མསང་བ་ཁརྡོ་ཚྗེ་ཆུལ་པོ་དགོངས། །ད་རསཆོས་ཤིང་རང་ཝཱ་ངད། །གགས་དོན་ངད་ཅག་གྲསང་བ་རྲ་ཞྭ་། །ཞེས་ 
ཞུས་པ་ས་སེ་མུས་དཔ་ཁདྡོརྱེ་་ཕོས་ཇོརྦཀཱ་ཆད་བཞེངས་སོ།། །ཨེ་ཨ་ངོ་མཚོརྡ་མདྦ་ཁྱི་ཆོས། །ད་རེས་ཆོས་ཤིང་རང་ག་ད། །ཟ་ཊ་ 


པའི་རྔོན་རེ་ངས་བཤད་བ། །རང་བཞངད་ཆོགས་པ་ཆེ6་བོའི་དོད། །གྷཞི་དང་མམ་དང་ཁྲབར་བ་གྲ་མཁས། ། 


\ཤ༠\ \གཟས་མས་ར་རེསྤ་རང་བུང་གི། །མམ་མཆོངག་ངེཇ་པརྡ་ཨོན་དགོས་བཔི། \ཟབ་མོའི་ཆོས་ཤིང་རང་་ 


ལགས \ ཨེ་མ་ངོ་མཚརྡ་རམདྱ་ཀྱི་ཆོས། །རེ་རྒོ་ནྱ་ཅུང་ཟད་༩དར་འཆད་ད། ༈ མ་ཁའྲ་འྲགོ་ཨསོ་གས་གྲས་༥༥ 


1 ,$ ° 


རླ $$ ཆ ༈ གགུང་ཚང་བཱོ་ཁཱཿ་སང་བས་ཨོད། ༈ཨ་ཡཾ་ངས་རིག་པ་བླ་མི་མ་ས་ཉེ་གོན། །ད་ལ་ལ་མ་མཆོག་ཤཾས་ 
རེ ། འའ མ་འ ་།མའ་ བར འབྲུ་ཁུ་ཡོས་། གདུང 
༣ མདོ་རྭ་བྷསྔ་ར་པ་ཞི། །བང་ལ་ར་ཆོས་ཞིད་ཡེད་དྱཔོད་དང་། །བལ་བ 


ཅའ ང འྔབུཏཧཱ་ཁཏྭདཧྷ་པ ཧད 
ལར་གམས་ལེནྲ་ཚུལ། །ལ་མཁང་གི་མཚ་ཧཞིད་བཤད་ཁ་ཞི། །ས་ལ་བ་ཝན་པའི་གང་ཟག་ཞི་བ། །ཐས་འའི་ 


,£ 


ང 


༤ 
༄1@1:9.182 








མཁར་ཟཱ་ག་ཇི་སོབ་པ་ཁི། །ཟཿང@ྲརག་གི་གོ་ལང་ལ་བལྲི་ཞིང་། །རྩོ་ར་བརྩ་ཐེང་པ་འི་མངོོ་མགསྭ་ཀི། 55 $ 
ཆེ་པོ་པ་རོལཱ་ཏཱ། །ཡྱཾཞ་པ་བག་གི་ཡོན་ཙན་དཱ། །གཞ་སྟ་གབས་ལསྱ་བིཚོ་གས་གཞིས་ཆོགས། །མཐའ་བ་གྲ་ལ་ 
གཞིས་ཐོབྱར་ལཝི། །ས་པ་ཞྲི་ནཨ་ཀྲ་ཞ་ཆོསྔ་ར་མང་ཤི། །གཞས་ལུགས་སེ་ཨང་ཤིད་མོས་པ་དང་། །ཟམ་ 
ཆེ ཞིང་རང་བཞི་ནྱ་བི་ཁོར་གསལ། །དོན་མ་ཡོར་བཉོ་གས་པ་འིཤེས་བྱ་ཀི། །ཕ་རོལྱ་ཡི་ག་ལ་ཡང་རག་པར། ། 

།བཅེ་ད་པ་ཡིང་ཧེ་ངྭ་ཝ་རྦ་དྲ། ། ཤིས་རབ་ཝའིང་ཨི་ཝ་ན་ད་། །ཕྱཾཧྭ་པ་ཞས་བཟྲང་བསམ་གཏ་ཞབར། $ ཏ5ང་ 
ནོ་ག་དྩཔོ་ད་དང་བཅས་པ་ཞི། ༽ཤེས་འབྱ་ཀིས་ཞི་ཆོས་ཅན་དང་། །ཆོས་ཞིང་དོར་ལ་གཏང་འབབས་བར། ། 











༄༅\ \ ཁིད་པ་པཡི་སྦ་ཀུང་ཟབོ་༤སི༽ །མཐར་ཟཱ་གྷ་ཆོསྟ་ས་འི་ད་གོངས་པ་དྲག \ རེངད་པ་ཁྲགར་ཧེ་ཛཱ་ད་ངཿ་་ 
སཾ ༢ ད་མ་ས་ལོང་ང་མིགསྦ་བྲ་ཆེའངྱ་བཱ་བྷ་ཁུག་ཁཱིགྷ་ཟ་མས། ༈ལམ་ཡང་༩ེ་ 'ཁོངྱ་༦ར་ཁཛག་པ་ར་གཁ་ 
.འགྱ་ར༈ † ཡུཿར་་འག་ཡག བ་དྲ་བ་ཡོ.-ང ག་ཨང །ང་ཨི་ཧྲཡ་ཟླ་ ལེཾ་ད་བབ་བངྷཱ་ཧཱཧ་འེཨཱ་པརྷ་བྷཛཱཧཾ། ¡ 
མ་༤ང། །ཞེསསོ་ངེསཿ་མྕོ་མ་ཡཾ་། །མ་བསྲ་རམྭ་ཁོ་ས་རང་བསམ་པ་ཡི་། ང་རབ་བ ངད་དང་ཞོམ་པྲ་ཡཱ། ། 
ནཱ ཤེས་རབ་ཐསདམ་པ་ར་འཇོ་གྷ་ཚེཡས་ཧང་། །ཧབ་སོགས་ཐབས་ཙྱི་ཆྭ་ན་ཡམ་ལ། །བངོས་བོར་བརེཊ་པ་ཨིིཞེའ་་་ 
པྲ ༢ མཐོང་ལ་མྲ་རཡ་པའ་མ་ཏོག་པའི\་ \ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཞྱི་ནཱ་ཚཾམ་ད། ༈ །༤གྱར་གིས་ངོན་ལྱ་མི་ཊ་པ་སོགས།། 


¿9/ 
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དྲག་ཀ་ལཡང་བརྩ་ཕི་ཧྱ་གྱི། \མིངབཏ་གས་པ་ཛོ་མ་ལས་ལརྡ་བཾ་ ན་དངོས། །མི་ཤྲཚཿལ་ཝ་རལ་བ་ཤད་ཟྲད་ཧོ་། །དའ 
ྭ་ལུརྫ་ཚིན་ཤེལ ༢ ཅང་། །གེས་འུབ་ཤི་འུར་བཅོརཏོང་གླི་གཡིར། །གུ་བླ་སུ་ོ་ད་དྲ་ཁབོ ་ངོ་བ་བ་་ 
བོརྡ་ཟྔ་མ་པར་མི་ ནོ་ག་པཚ། ཛད བཤིདྲ་མངོནྲ་ས་མྭ་ད། །ཉོ་གས་པ་ཆཤྲེས་རབརངྱ་ཆུང་ལ། \བྱས་དྲ་བས་ 

ཐོད་སོགསྤྱ་ཆ་ཁྭ་སརྦཀྱི། །ཅྱོ་ང་ངྱ་ཚྭ་མོཊ ་གོ་དག་ཞས། \བ་ག་ལ་པ་ལ་ཞྲཾ་གངས་ཨེང་བཔར། །གཞ་ཕའ་ 
ཁྱི་མྱྱོད་ངཿ་ཨྱཿརབངས་ཏེ་། །ཇོ་གསྦ་མི་ནྷཾ་སངས་གསྲ་ཨ་མཛར་ཕི་6་ཊངཿ། \ཡངའག་མཁ་༩་མངོ་བྱ་བེ ཡ་ད 
ལ་མ་འ ལ་བ་མ་མོ་ར་བ། །ཡི་ང་པ་ར་གྲ་སྭ་ངས་ངཿ་བཞས་ཁརཾར་ཡང་\ \།མན་ང་ག་ཟབ་ཆོ་༤སི་ཁ་བརྡ་ཁིང། 










མོ་ཡ་པ། །ཡི་ཞ་པས་དཤེར་ 





རཾ = ཉེར 

£ ངས་ལ་མ་ཤེས་རབ་མངོ་ནྲ་ས ཡ་པ་ཞི\ །ཆོས་ཤིང་ང་ངོ་ཁང་ཞས་བ་ | 
༈། འཁག ྲ་བཅཿབྷཱ་གྷོ་ཁཱཿཁ་ ཧཿ ཿ 

ཙཱ ༅ྱིའ་དངྡ་ཇོང་གྲས་ཆེའྭ། །མིང་ཝ་དྱ་གང་དོན་དག་ཡ། ༈གཞ་ཞ།བས་གཏགལ་དའབའུལ་འང་ ༤ | 

༩ལ་ཕར་ཁྱིརྲ་ཤྱི། །ཟེག་པགས་བཤད་པ་ཨི་འྲངབ། ༈ཙམ་ལས་གཙིག་པ་ཁོན་ ཅར གག་ན་ཆིམས་ ཤང་ངོན་ན 


\ 


==, ‡ = ` ¿¬ ¡ ་=ི་མོ་བ་པའཾ། །ཟང་ཁཛྷཀ་ལས་མིད་པ་འཐོརྩ་ཚུ་ཁམ། ཞེ 

ང་ལམ ས་གྭབྱ་ཀྱི་ཕརྱ་ཤྱ6། །རེ་ཞི་ཞམ་ཡང་ ཆམ ཟོ འེ ¬ ཅི 
བྱ་ཡོག་བཅིག་མྱ༅བའདབ། ཨའ ་ལི་ཤཛྫྱར་ཧྲམ་ །ཚདུ་ཧཾ་གཁ་སྷ་ཀྲ་འཱཾ་ཡཝ་ནཱ་གོ་སཾར །ཡཨི་་ 
ཁྱ རར་བའྲིཚཾམ་ཡང་དཞིད་ལས་། །ཁརྡ་ལང་ཁལར་བཆྱི་བ་ལ་གཞས་བཡོད་ཨ་ཡིན་ཤེ་། །དེ་ཞ་གཤས་བ་མ་ཡིན་ 
། 
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ལ་ལྭ་ལུང་མི་ཁྱགར། །དྷྭ་ཝཱ་དྱུ་བངྲརབ་སེ་ཡས་དཔ་འྡི་ནམ་ ཟར་སོ་རྩ་སྱོད་པ། །ཆྱ་འམ་འངས་ཡ་མི་རེའ་མཆང་ཡང་ 
སྦྱོད་ཨཾ་ཡིན། །ཞས་པ་ལྟ་ད་ཏེ་ཤེས་པ་འིརབ། །དཝེད་མཁའ་གཞུས ཡི གཞས་པའི། །ཆོ་སྒྲ་སྔཆ་ང་ལོ་ཡིནྱ་ཡ་ 
= ༈ ༈འའ་ཚི་གས་ཆེའ་ལ་མ་༩ད་ར་ཡི། །ཤས་རབ་བག་ཅི་གྲ་པ་། བྲ་གོཡ་་་པས། །མྱིད་སོགས་ཐབ་སྔ་ལི་ཆདག་ 
ནི ལ་༈ † ཆུ་བ་མཱ་བ་བྲ་རྭ་ཡང་ཁོཡ་བ། ། མཁ་རྔ་བུག་ལི་གཞས་པའྱི་མང་ཁངས། །ཐོབ་པར་ཅདོད་ཞ་དད་ཐོས་་ 
འཛ ཧ དུ་བཞིན་རངྱ་ག་ལྷུ་ནྭ་ཡས ཀྱི་སྱ་བང་། །དྲེ་ཞུ་ཚིྱི་ལིར་ཡི་ཁོབ་སེ་། །ུ་ཨཚངས་པའྱི་ིར་ མཾ་་”ུ། ། 
མི་མཚོངས་ཅེ་ཉག་རང་གེ་ཤེས་རབ༽། །ཧི་ཚེ་ བྷ་སེ་རེ་ལ་ཞི། །ཆོས་ཞི་དྲ་ཁྷི་བོ་ཧོ་ང བབོབས་བ་ཞ། །ཨཆོ་ཊ 
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4 འབ་རེ་ལྷ་བྲ་མངོན་དྲ། 





ཤུ དྲ་དྲ་མ་བཙོནྱ་ཀྱང་། 


¢ འགག་ཡེད་པའི་ཚལ་ལས། །གི་ང་ཆེ་ལེ 


„| ༦༄༅། །༈ ཕས་དཛི་གས་ལ་ཨེད་ངལ་ཡེ༽ །ཚིང་ཚེ་ཆེང་བྲོ་མོཁྤ་སེངྲ་ད། །ཙྱད་བར་མཾཾའྦཱང་ཞིངྱ་ཕིན་སོགས། 
༈ ཁབས་ཁྱི་ཆ་ཀཱ་ན་དེ་རག་ལ། །ངང་གི་ཁྲད་བར་ཆིཁྱ གར་བ 1 ལུ །༅ྱང་ཁང་སུ་པོ་ཊ་ 
ཆིག་པར་ཁྱགར་ལ། ༈ར་ང་བཞིཊ་ཆོ་གས་པ་ཆེང་པོ་ཡེ་། །རྣལ་ཙཁྱོར་པ་རྣཡས་ 


ས་ཇཾ་མེང་པ་ཁཾ། ། ཞེབ 
རཤལགྣྣན་ ཁེ ་ "༥ འགྲུ 
ཧཱ ་ཆེ་ན་མོ་ཁྲགས་འྱབུང་དུ། །ཅྱེ་ལྭ་ཐྷིནཾ་སོགས་ཐ་བས་ཀིཆ། །གྷ་འཁྱང་ 
།ེབཿདབ་རེཊ་ཁང་གིས་འྲད་བྭ་ག། །དཔེརྦ་ེརྩའྱ་འྱ་རན་དབ་ཡས། །ཝིང་པ་ལ་ 











སོག་ས་ར་ལར་ཞི། །དེ་དག་ལནྲ་ཚྲན་བྔ་ཝས་པ་གང་། །མྐད་ཆིག་གཅིག་བི་བཟོངད་པ་ཡེས་། །བརྫུས་པ་དེ་འིར་ 
མཐོང་བཟིཡི། །ཞེས་མཐོང་ཡཿམྲ་ཚེ་མེའིཡི་ བསྔུ་ས། །ཕ་རོམྱ་བི6་ངྲ་དྲགྲ་དགྲ་འ། ། ས་མདཱ་རྭ་རྦག་གརང་ ཿ 


སྒ བཞང་༈ མཐོང་ལ ན་ འགའ་ང་ཐཅདུ། །ཀཏགུ་གི་རན་ བ་བ་དང་། །བུལ་བ་ལ་མགམ་་ 


= 
© 


བཅན་བཞ་གང་ཞི ། ༽ྲ་ཐུ་ཛྲ་གཱ་བྱ་ཁྱི་ས་ང་ཆུ་འག་ག་ཨེད་དྭ། །ཡོད་པ་ལྕ་བུ་པ་ལ་སོགས་བི་། །ངོ་བོ་ཁསྔ་ན 
པ་ཟ་མས་ཅད་ད། །ོངསྲས་ ཚོ་གས་ཏེ་ཞདརྦ་པྱག་ད༽ །ནྣ་མ་ཀྲ་རཾ་ཨངོ་ཊ་ཆོཌ སྭྱ་ང་དབ་པ། །ཞེ་ས་པ་་ 
དང་ཞྲི་ཚ་ལ་མྲ་བཱན་ནོ་། །ར་མྲ་གཅ་ཚོ་གས་པ་ཆེཊ་བོ་ཡ། ། ལ་མཁཱ་གསྔ་ན་ཡྱ་ཀྱཾཛ་ཟཾ་བ་སོགསྦ་ཀི། །སྩོང་" 





3 ངྒེ 
ཆི ༄༅། །བ་མི་བྭ་སབ་ཁངོ་ར་བ་ཁང་། ༈ མི་ཞ་ཉེ་ཝ་ཁྱི་ར་བ།ཤེགས་བྱ་ཞ་གསྭ་ཀྲི། \ཝེ་ག་བ་ྷི་ནཱལ་འྱབོར་བ་་ 
¡ ནསསྦ་ཁུ་ཕ །ག་གྲ་སང་ཐཱགསྔ་ཁྱི་རམ་ཐར་དང་། །གཞའུ་ཕཞྱ་གི་མྱོད་བྱ་ཆ་མཚོ་ལཱས ༽འེ་བའིདདུ་༠་ 
„, དཔོན་མཛད་པ་དག །ཨཐོང་ཐོསྦྱ་བཱ་རྡ་རཾ་ཡམྦ་ཀི་སླུ་བོ༽ \ད་ཞཱ་ཆིཀེསརབ་ངེའི་མཚད་ཞིད། །ང་ངོས་ཞི་མཚན་ 
 སེིྲྲགྲག་ི|ི ་ིིོཾོ༽ ་ལ་ 
སླ ཝ་ཕག་ས་བ་འི་ཡ་ཤམ་བཞུཊ སི། ༣༤༥ སྭ་ཟ་ ང་ར ་ཁོང་གས་ཡྱ་གེ\ །རྫོགས་རཾཡ་མཐའར་ཟཱག་ངའིང་བོན 
6 གྣོང་ཤིད་གཞས་ལྲ་གས་རོ་དངམ་བཅི། ༈བ་རེ་མ་པ་ཡིན་པས་དེ་ཤིང་ལ། །དག་ངང་མ་ངག་ལ་རགས་པཅིེ། རཾ 
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མཚ་མ་ཨེད་པསྱྱ་ཕཱཾ་དང་ཞི། །རང་གི་མཚ་ཧ་ཤིད་མི་གཞམ་ཤིང་། །སློས་ཀྲུ་ནྲ་བལ་བཅི་དོན་དག་ལ། ྱབོ་ལི་ 
འཛྲག་བ་ཞྱི་རཱུཿམྦྱ་བི་པ།། །ཆཞ་གང་པང་དྲབ་མའ་གྲྭཐང་བཟང་། །ཨེང་ིང་མི་དམིགས་པས་རུང་གི། །ངོ་བོ་ 
ཤུ ཞིད་མངས་ཀི་གོ་ངོ་༥༥ཡལ། ༥ཧྱ་གིསྲ་གྲབ་པིཆ་ཞབ་སྲ། །དྭངས་གསམ་གཡོ་བ་མ་ ་པ་ཡེ\ །ཅོང་ག་སཡལ 
ཙེ ཕེ་ཞེས་ཅྱཾ་མཱ་ཊཱཿ། །མི་ཁག་ག་བ་ཇོ་གས་པ་ཆེན་བོད། །གྲབ་པ་ཡིཊ་པས་དེ་ངག་ཞི། །ས་བབ་ཕའ་ ཁིད" 
ཁཆཅདདང་ར་ །དྷ་གད་དུ་་བའ་ཀོངས་ཆུ་ར་ཡང་། ། ཨ་ཡ་ང་མཚ་ར་ར་དྲ་ང ཆོས ། ཚག་བ 
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ཞེས་སོ × །གཞིས་ཉེ་ལམ་ཨྱི་ :པཿའ་དང་། །ལམ་ 
ལཁང་གཞིས་ཡི་ཞ་ེ 
བཤད་བཔཅོ་དང་བོ་ཡམ་གཞང་ལས་། །€ྱང'ཁཕགས་ཚོལ་ཞིཚོཿམ་ 'ཅྩ་ཝཾ།, ། 


༦༄༅\ །ཇ་འི་སེམས་ཤིད་ཞ། །ཆོརྡ་རཡས་ཀྷ་ནྱ་ཧྲི་ཚ་བ་ཡིད། །རང་བཞིའྲ་སེང་པས་རང་བཞིན་ལས། 
བར་བ་ཆེ བོརྒཾ་ལཱ་ན་ཁིསྣ་གྲབ་། །ཚོང་བྲ་མ་ཡེང་མྷཾ་མོ་ང་ཨིའ། ་ ཟིོ་ག་ | 


'ཞིདུ་དངོསྲ་སུ་བ་འ ་བཙོ། །དང་པོ 


༽ །ལྔབ་གྲག་གཡང་ང་ད་པ་འ་ཁྲལུ་གསྲུ་ཚུལ་དྲུང་། །གང་ལ་སེང་མ་མཛུམ་བཁྲ་ཁད་པ་རཾ། ། 


ཟབ་ཙིང་གཏི་ང་དཔུག་དཀངབ་ 


ཡས ༢ ཧོ་ག་གེའི་རིག་པཆྱ་སོད་ལ་མ་ལང། །ཆདས་ཏེ་ཁའིི་ཝ་ར་རང་གི་ལཾཿ གས། །ཟླག་བ་ཚིང་གཞན་༥ 





ཁྱོགསྲ་ས་ནཱ་འྱབིནཱ་པར། །ྱང་བཁི་གོ་ཞས་ཚོད་བ་དག། ། མངོན་པར་འཕེལ་བའི་བསམ་བུང་གིས། །བྱ་སེ་ང་་ 
བའི་ཧྭོག་ག་ཡི་རིག་པཱ༽ །ནོན་བོས་ཇིཛཱ་མ་བ་གས་དྭཔཱདྱ་ཁཱང་། །མཁང་ཐ་ཡ་ངོན་ཡྲ་བོ་ཛར་གས་དང་། ། 
ཐ སྔ་དྲ་འདེབསྔ་རཾཿཨིཾས་ཛེས་ད་པག་ངའི། །ཀྱུ མཾནོག་ལི་༩ཚོ་རྦ་རཱང་གཡོ་བ་ཡ། །༅ྱ་བཞིའ་འྲབང་བས་དྩོན་ 
8 །་མ་པ་ཅི། \བད་་ང་ཧོ་གས་ལར་མི་ཁྱགཌར་ཏེ་། །རང་བཞིངྲ་སྲོས་པ་དངྲ་བལ་བ། །ཡེ་ཞེབྭ་ཆོང་ལཿལ་བས་ 
གས་འ ། མྱཾ་བབ་པ་ཡི་ཆོས་ཤིང་ཞཾ། ། 'དང་ཁག་ལ་བ་ཅྭ་ཡེ་འ་པ་འི། །ཚོཡ་ནྱཾ་བངྡ་རྭབ་སྨྱོད་༩ཛུག་ 
ཨས་༈ ༢ འོད་ད་མྟ་བོ་ངྱ་བོང་ཝཿལ་མིཊ། \བོ་ནྲི་བྲར་ཚོབ་ཡེན་པར་བྲོད། །ཆེས་དངལ་ང་ཀར་གཊ 
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༄༅\། །པ་ལས། །ུཾས་པ་ངན་པ་ནོ་ག་གཁ། །རོ་དང་འྲད་བས་ངེ་དག་བཙ་གས། །ཞྲེས་སོ་ངྲ་ས་མ་འི་ 


།ཇིབ་ཞིནཾས་སོ་རང་རིག་བཞི། །ལཡ་ཤེསྭ་བིས་ནི་ཙ་ག་བ་ཡི། །བདགིང་བཟེགས་ཞི་རུང་་ 
།ཞེར ་ཟྦསཿཔཿདངྲ་བལ་བ། །བསམ་བ་ཇོར་ལཿལ་ལས་ཞངས་པ་ཡེ། །ཆོས་ཞིང་རོ་གཟ་ག་ 





ཅུ་གཱ་རུ་ཤས\ \ན་མ་ཧོ་གླ་རང་གིས་མ་བྱ་མོད་པ། །ཡིང་ཉེ་ལཇཿཡངང་ལ་གྲྭ་དྲུས་ཨང་ལང །ཧོ་གུ་པྷ་ཟ་ 
ནི་གྲ་པོ་བར་འྱགར། \ཙོག་པ་ཨད་ནྱ་ས་ངོན་ཁད༩། ༈གང་གིས་རང་བྲ་འའ་དཞེས་པ། །ངེ་ནི་ལེ་ཡེས་་ 





\ །ཞེསསོ་ཁད་བརྡ་དྲ་ཝཿལ་དང་། །ཡཱཿམ་ཅཧྱ་ཧཾ་མོས་པ་ཞེར་ཞེ་བཅི། །ཨེ་ཟོ་ལྱ་བ་ན 





ཞིང་ལཾ། \༤ཿང་མོ་མྱ་གི་ནྲཾ་གོ་ཁངོགས་པ་འཾ། །འངོས་བོར་གསྨ་བཅྲཾ་བབ་ཁཛའི་ཚོལ། །ཞེར་པྷ་རྷ་མགྲ་ཧིཾ་རང་ 
ཅགི། །གོ་གྲེའི འགུ་འསྒག་ཁུདང་ལ་བཅན། །གཤིསྭ་ཅར་རྔམ་ཨཡཡ་གང་རང་ཞིག ༈ལོད་ཆེས་པ་ཡྭ་མོ་ 
[ ཅང་ །དེ་ལས་གཞན་ དྲ་ཆེས་པ་ཡི། རེ །སཱ་ར་ཁརཁར་ཤི་ཞོ་ག་པས་རང་བཟིངས་ཞས། ༈དན་དྲམ 
ཙཾ མ་རོ་གས་པ་ ༣་རཱུལཾ།། །རགས་ངྲ་དྲག་རྭ་འི་ཁྲམ་ལ་ལས་གྲ་སངས། །གཞུན་ཡངྱ་སི་ར་ས་མཚམས་ཤི་ས་་་ 
དམ་ནུ་པ། །ས་རཁྱི་སེ་བོའིགཞས་ག་བས་ཞ། །རང་ཁོམྱ་བ་ཞི་ག་ཞད་ཨེད་པ་ཆི། །གང་ཟ་ག་ན་མས་བི་ 
ཧོག་གེ་ཡི། །ཤེས་རངོ་གྲས་ཡ་གྱི་ཆོས་ཞིད་ལ། །ཇི་ལ་ར་ད་ཞི་ཐོག་ངྱ་བོདྱ་བང་། །ཉོ་གས་པ་རྲ་མི་ཚི་༥ 
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༄༅། ༽ཁྱ་གར་ལ། །ྱེ་བཀྲ་ནུ་ལི་ཐེ 


ག་པ་ལཡཾ། །བདན་བ་ཞི་བརེེན་གཞིས་ལ་སོགས་པར། །ཤཱ་བའི་ཁཱོ་དང་ 


གས་ཁེ་གཱ་བར། །ཐབས་ཤེས་འྲིབལ་བའ་ལ་མ་རིཡ་པ། །གཞིས་ལ་སོགས་པ་ཞང་རཱ་ཁྲབས། །ཐ་དབྱ་ང་རཱ་ 


སཾན་འདོད་སོགས། །ཡད་དྷ་པོད་གོལ་ 
གཅས་ལྔགས་ལ། །ཛ་བ་ཞྲིད་ བ་ར་ད་ 





སྲཾབ་སྣ་ཆོ་གས་པ་ཁཾ །ཆ་ལས་མ་གོལ་བས་ཆོས་ཞིང། །བྱང་ཆབ་ས 
་དག་གི། །ཡུ་ལས་ཞདས་ཿརྲ་བྷ་གྱ་བང་ལས། །གསམ་བར་བ་ས་ད་ 


ཏོ་ངེས་ཞྲ་དི། །རྒྱམ་བའེ་ ༥ཱས་དགོངསཔ་ནཞི། །ཡྲེ་གོལ་ཆོས་ཞི་ ཡའ པས་གན། །ང་ག་ཟོད་མ་གོལ་བ་ར་བོ་ཡ་ 
བརད་ ༨ བེད་པའྱིཧེཞ་གཞག་ཨིི་ཁྲ་ར་གྲ་གྱང་\ །མངབ་ཞི་ཨ་ངོ་གསལ་ཆོག་ལོ་ཡེ། །ལ་མ་དཱ་དེ་ཞིད་ཆེཞ་བ་རླ། \ 











ུ་སྔནསེས་ཚོ་གས་བྱས་དགུང་། །བཅས་པཆི་ཞོ་བྲ་ྲི་ཡ། །གང་བོྱ་ག་གསད་ལ་བཞེ་ཞསའ། །དག་" 
པརྱ་ཡེད་པ་ཤཾད་ཡཾ་གནོ །ག་ཡཉེ་ གངོད་ཞས་བོ་ལ་ ཟང་ད། །སཨངས་ཧན་ཀག་ཡབ་ཨཡ་བྷ་དྲ་7་ཛ་རཾ། །རང་གྲོལ་ 
།ཁྱགཱ་ད་རིགས་བ། །ཞེས་ཞ་སཡས་ཤན་ཡིན་ཞོ་ཆོག །དག་གྷི་ཊ་ཨ་ཡང་ཡེ་ཞ། །དབང་གིས་གྱཾན་ཕར་ 
` ངཡྲ་ཅམ། །གོ་ལྕྱ་བདྱ་གཾས་གོ་ལབ་ཡང་མྲ་བས། །ཐབ་སྔ་ཀྱི་ཁྲ་ཛྦ གྷ་མོ་ཡང་མ་ ག \ལ་མྱ་ཧབི་ཚོ་ནྭ་དྲ་་ 

་ \ད་ཤིད་ཊོགས་བས་གི་བྱ་བང་དང་། | །ཆགས་ཆོག་སྱ་བ་ བང་ཁྲ བས། །དོསཏཿཞེ་རླཱ་རོག 
ཞས་དང་བལ་དང་། །ཅོག་བཅག་གི་གཞད་ཁང་མ་གོ་དང་། ། མཾས་གས་ཡ་གོ་ང་ཐང་རྨ་ཕཊ། །ཆྱའ་རྲབས་ 
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ཐེ 
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ཤེས་བབ་ཤིད་དགྲ་བང་། །བམགྱྭ་བ་ཆ་ག་ གང་སེགྱ་བེང་ །ཝེ་ གཞས་པ་ལ་ར་རང་བཞྲིདྲ་ད། །ཆེཿད་ 
བར་སོདྦཿ ས་བབྱ་བ། །ཧཁུབཿ ཚ་ག མཐོང་དཛས་ཡི་ཨ་ཞེ \ །གེ་མ་དྲ་བརྱ་བ་ མང་ལས །དལརྦ་གཞིང་༥ 
ཤས་ (® ཐུ་ཧྲུཧྨ་པཱ། ལ་ར །ལེ ྱ་ཐུང་ཞས་རེ་ངེ་ཤིང་ 'མེག་ བའྱཔད། །དེ་བཱཞི ནཱཤས་རྲུབ་ དབང་པོ་ཤུ མཱེས་ ནས 

བི འོ ས་པུན་ ཅོག་པ་དེ་ཞིད་བརོག་པརྱ་བད། ལོ ཅྲའིརདཾ་ ཛོགས་ཆེཞྱ་ཁཾ། །ཡཞེས་བསམ་བས་མྲི་ཁབ 
ཐཱ །ཆོས་ ཤི དྭ་དྲོན་ལ་མཤམ་འཛོག་ཞ། རླ ས་གྲུས་ཨ་བི་ ཞོག་པ་ཟམས་ ཅད་དུང་། །ཐཡ་བ་ ༤ཡི་ཞྭ་གངྷ་མོ་ངཱ་པ་ 
ངན ༈གིདྱ་ཨཾས་ཡོངསྔ་གགས་བསའང་ཡ། །ཛེ་ཐོ་དྲ་རཡསདང་ཚི་ཁགཡ་ཊེ། །ད་དན་དཀོན་མཆོགབཊ་ 


94⁄ 





¬ རའི བ་ ཉེ 


༨ྱ༅། ། པ་ལང །འོ་ རསཔ །ཞེ་སྲ་འས་ངག་པར་ཞདས་པ་ཅོ། །ཇརྲ་བྲ་རུཧན་ 
 བཅི་མོ་གས་བྷས་ཞྭ། པརོ་གས་པཆེའ་ལོ་ཡི། །གཞས་ལ་གས་ངེས་པ་ར་གཏའ་ཕབས་ཞ། །ཨའ༩བཡ 
ཡུ 2 གྲ་གི། ཛར་་ཁ་ཚུང་་ །དེ་ཡི་ངང་ལ་ཨཤམ་བཞག་པའི། །ཆོ་ག་གྲཟང་་་ 
ཤྱ ༧༩ ཇི་མ་ཁྲབཾལ་ཆད་ངེ། ། །སྣང་རེཨཾས་ཐམས་ཧད་ཆ་ བོ་ལ། །ཆབསཝམ་པ་ཝ་ར་ཛི་བཞེའྲ་ད། །ཆོས་ཞིང་གཅོག། 
རའ རྒྱལ་བ་ལཾས། ཏར ཀེསྱ་བ་གཤིས་ཤི་བཛ་གསྔ་རལཡ་ལ། རྭ ངབ་ཡྱ་ཁྷཾ་ནཱ་ཨ་པ་ཡས། །མཐ་ཆེངས་པ་ཛྲ་ཝའི་ 
རཱ ཞེར་ལེན་པས། །སྟོ་ངཕ་ཆི་རང་བ་ཞིད་དངོས་པོ་ཡ༽ །གཞས་ཕྲ་ག་ས་ཛི་ལ་བ་བཞེའ་བའི། །ཟོགྲ་འཱ་ལེབྷ་ཙོ་ང་ 


༣༡༣༩ 








དེ་ལང་། །རང་བཞན་ཁོད་གསམ་མིང་ོ་སེ་། ། ཟུང་དཱ་འཇག་པཁབད་ག་ཤིད་ཞི། །རིག་པ་རང་བུང་གི་ལེ་ཤེས།། 
=སྤྱ་ཚས་ཆོས་མ་ལིདགོངས་པ་དླ། ༈ བ་གས་པ་ཁཆིང་གལ་ཨེང་པ་ཡེ་ རེ །ཆོས་ཁིང་ལ་མ་དང་ཡེ༥ སི ར་ 
_ ཆོངར་།བམས་མ་ལྔ་ས་པ་གངོང་ནས་། །༤ས་ཚོ་གས་ཁད་འཐཝ་མཨེང་པ་ར། །གཞས་པ་ཞིའ་མའྱིཾ་དང་པོ་ལ། །ཆོང་ 
ཆི ཟེུ་རཁྲང་འྲབ་ལ་ཆེང་བཞིན་ཞེ་། ༈ངཾ་ཡི་ཆེ་ན་གྲཟགས་ཡ་སོ་གས། །རསྣ་ངཡ་མ་འགགས་པརད་ཤར་ཡང་། ། 
ངད་ལྲཾ་རྔ་མ་པས་རིག་པ་ལ། །གང་ཡང་མ་གོས་པས་སྙོ་ང་ལ། ༈རཾག་པ་ཡྱ ལ་ཐོ་གྲ་ཁ་མཤོར་བར། །རང་སོ་་་༥ 
ཟིན་བཔསྭ་མ་ང་ཡཱ་ལ་ལཾ། ། བོོ་སཁ་གོས་བཅམ་འཛིན་པས།། །གོ་ང་ཏེ་བ་ར་ཆེད་ཤ་རཾ་ས་ངས་སྭཾ \ །སོང་བ་༥ 
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ཤ། བར \ནི་བསལ་དང་བཞག་བདང་། །ཁྲཾ གང་ཨེད་པ་ིཆོས་ཤིང་ལ། །ྱམ་ གཅེིགྲ་ཅ་ཞི་གཡས་པ་གེ་\ །དེ་ དཾ 

ཐན་གའཡཅ ༦ ཏཾ $ ་༢༦༤་ ཏ་ང་ས་ཐང་བྲབ་ཁང་ ཅནས་བ་ ༡ ཨལྷ་བཱ་ཁ་རྔོག པ་ གུ་འཱ 
འང ཡད་ཞེ་། །ཝའི་ཞེ་ས་མི མཾ མཚོན བྲ་སྔམ་ པ་འ  ོ་ི་ ཅེདྲ་ཡབང་་པ། བ་ཆེ ཆ་པོ་རྩ་མ་ གཅིག 

གོ ༈ཞེས་དང་ ཀཾབཿརབ་ཨིང་བོ་ཊ ཡས །གཛཞཔ་འཾ་ ཝེ་ངོད་ཇཱ ཞེས་འས། (ལྐོངས་གིད་ཁཐཿཿཛྲ་ཤང་་ 

¡4 གཞ་༈ 1 © འོ བཅུ ཧ་ སེས་མ་གསྭ་སཾ་བིཾ། །ཁྱད་པར་བཤད་ཞི་ང་་ 

ཟ ལྟ་འ་དུ། །ངྱ་རོ་ལ་ཇྲོ་ལག་ཁངས་པ་“། །ཐོགས་པ་ཆེང་བོའ་གཞས་འགས་ཡལ། རལ བར 





བྱུ .ཇེེ 


༄=3.89. 








་ཱ ་ྒ - ཿ ་ 
ཁ་བྱ་སང་\ །འཁབང་མོ་ངང་ཞོ་༤ཅ་རིཁབཿཔ་ཡིས། །ཝཛཡ་ལ་གས་གཡསྲ་མྲ་དྲ་གྲུས་ངས་པ་སཱེ་། །:ཨཚྲི་བགོ་ད་ཧྲ་ཆམ་ 
ལ་ང །༠༥ིད་ཅན་ནཡས་ཡ་སེལས་ལི་ རྭ །ནཡ་ཛ།ཁའ་ངད་ཡ་ལོང་གྲིཛཱ་། ༈རི་མཚོ་ ཅ་་ཆ་ར་་:་ར མ་ 
བྱ རང་གི་སེ་སས་ཤིང་ལ་ས། ༈གྱདུ་རྲ་རྲ ཁ་ར པ་ི་ཚོས་གང་ཡང་༽ །ེ་དུ་པས་མངྱ་བཱའི་མཐའ་ལབ་ 

༢ ཌོ གཁཡོཡ་བ་གཟངས་པ་སེ་ཡས་ཚི་བ། །རྨཨར་ཤཾས་ཚད་ཞཚུ་ར་བའའ་བ་ཅ། 
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\>÷ .ཛང:ཿཛཿ་ = 


རྫ ' 


=; 5 པོར རི ར་རོ =: #ཌ་ ་པ\ །ཝཿང་འི་ རྣ་མཛོང་ལས་ རའ 
༄༅། །དཔེ་བྱསད་ལ་བོ། །ཞེས་དྭ་ལ་ར་ཆོང་རྱབིངས་མཛོད་ཁྲམ་ལ་པ༽ །ལ་ང་གི་གཞེར་མོད་ལང་་ 


ན་ཊི་། །རེ་ཡང་ཁ།ཁོར་འངང་ཡ་མ་གྲས་མྱ་སིང། ༈བརྫ་རཿཆོས་ནམ་བ་ ཆོགསྲ་སྲ། །སྣ་ང་ཡང་རོམ་ 


¢¿9¿ 


བཿ 


ིེ ཆ་མོངས་ལ་སོ་དྲས་པ་འི། ། བཟང་འང་ང་ཅྱ་གབི་ཧོ་ང གཾ་པའིཚོབ།ས ༈གང་པཿང་ཆེདྲ་དྲ་ཨི་དགཀག་ཡ།། 
་ ༢༢༠༢༡༩༧༡༤ ༤༥ ས་སཿར་བའད་བར་་འཇི། \ཆོས་ཞེད་ལ་གཅེག་དང་ཐ་དད་ 


༦5:9:2£ 











དུ མྭ་བཱ་བྲ ཡིས་རྷ་ཆ་དྲ་དུ་ ། །གྲ་ས་ཐྭ་དྲ་ཚི་བཟང་འོན་ལ། ། གྲབ་པར་མི་འཛིམ་པས་སང་བ། སེམས ཤོ 
_ བཟླབ་སཾ་ཨས་ཤིད་ཡོད་༩དོད་པཞའི། \ མོག་བའྐི་ཊོ་ག་པ་ཡས་ཁདས་ཤིང་། །ཇཛ་ཊོ་ག་ངང་བཞིན་ཨེད་པ་དུ། །ཤེས་ 
` བཔ་སཁའིནྲི་ས་ངྲ་ཕུཿལ་ཨོ། །༤ང་མི་ཁྱག་བ་ཡེ་སེ་ཡས་སོ། །འརི་ཞི་ཨི་བཇེད་པའྲངན་པ་འོ། །ཧྣ་བ་པ་འེ་ཞོག་ : 
ཅ དྱོད་ལང་བཙཧན་ནམ། རཿ ླྣིངེ །དང་མཚན་ང་རྔ་མ་ཡེང་པ་འི། \བོ་ཡྱི་ཚངས་་ 

ཅའབས་ལའྱཾ་པོ་གས་ལས། །གོལ་བ་ ན་ཧེ་ཀྲ་རྔ་བར་ལས། །མྱ་སཱ་ས་ན་ཡ་པ་ར་དག་བ་འ་ཚོས་ཤིང་ལ། 
གྱེ་བ་དངོས་མོརྨ་སང་བཆ་གྲ་ཟགས་བ་ནན་ཤན། །རིཝ་རྩ་ཀས་པ་རང་བཞིག་གཞིས་ཨེད་པ་ས། །ཇི་བཞིན་ 
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༄༅༅། ༈ ཆོ་ལྲ་བམ་བའེ་བ་ཆང་བོར་ཞོག \ ཚེས་སོ་སེ་ཡསཙྱི་གཞས་ལ་གས་ལ། །བྱ་དང་ཚོ་ཡམ་བྲ་འལ་བ་་ 
༈ †འོན་ངྭ་ཝྭ་བ་ལ་ལཱ་ཤམ་པར། ༈ི་འཛོག་པའི་ཤོ་ག་ཁྲེ་ས་ཚོ་གས་པ་འི། །ཚེས་འང་ནི་ངྔོན་ཨེདུ་པར་ 
ཟང །=ཆེང་བརྱི་རྱུ་སེ་བས་རག། །ག་ང་ཞི་གྷ་བ་མ་ཁཾ་སའ་ངག་བྲད་ཚི་རྲིར། །གྲངང་སེལ་བསཡཔ། 
ངོསས་ངར་ཁིི་ཁྲ་ཟང་བརོཊ། 'སི་བྷྭསངན་བཅོས་དོན་མངྱ་སཱ། ངཡ། \ །ཐང་ཡ་མོ་མས་པས་གངངས་ཏེ་་ 
རར བ་ག འརི ། གུང་མོ །སྱེ་བ་ཆེར་པྭ་ཀ་ཞཁུབ 
མཚ ༽་ཀློང་ལས་ཙམོ་ས་གཞ་ན་ཡེ་ང་པས་། །གཞེང་བོ་ ་མི་མཛའ་ལར་ཁོལ། ་བམ་ཀློང་ཚཝེ་པ་༥ 
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, །རྡམས་འི། །ཡི་ཇ་ཡིཧྱ་ལོ་གས་བཡ་ཆན་པོ་པོའི། །དགོངས་ང་ལ་@ཁཆིང་ངང་ཐོལ་ཨའ་དེ། །སྣ་ང་བི་ངོ་ཨ་ཁྱཾ་སྣང་ 


བ༈ †རྣ་ཚོགས་པ་འང་གང་སེ་མས་ཨྱི\ །༤གྲོ་ཇོག་ཇིཝ་རྡུ་དྭྭ་མང་ཡང་། །ཨེ་ང་ངོ་ཞས་ཡེ་གོལ་ཞིད་ཡིད་ 
ཅེ ས་ད ཡ་་ས་བབ་ཚོང། ངཿ 4 རག 
ཨི ལཿཇསརྩ་བ་དང་། །ཤུརྱ་བིདྲ་དཱ་ཞི་ཨྭ་ཟབ་པས། །སྫ་ངྱ་ཡོགས་ལྔལྩོ་བྱི་ཧེ་ཊ་འང་ཛ། །གུཞྲ་ཙཱ་ཞོག་པ་ཛས་ 

དྲ་ཁིས། །སྙོང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཚིད་ལ། །གགས་ས་ཆེད་པས་སང་ས་ཚོགས། །རང་མང་རང་ཡ་ཡྲ་ད་་ 

ཆ་ལ་ཡ། །ཇལ་རྣ་སང་ཡང་ནམ་མ།ཁཁལ། །ག་ཟའ་དང་ས་རྭ་ཨ་བྲ་བ་མ་པ་བཞིན། ཆ་ཁངབ་འ་ 





ཟླ 
-ཤཾ * 
ཡཾ ༄༅། །ཁའྱ་ཚན་ཙོམ་ཡ་བ། ༈སེ་མང་ཛེ་ལ་ར་ཚ། ཊོམ་དང་རོལ་པ་རྭ། \རིག་པ་ར་ཤར་བ་མི་འཛོང་ངཔས།། 
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ར་ ཆོས་ཞིང་མོོ་སྲ་བལྲ་དྲ་འད་མ་པ་ ར །གཞང་ཀྱཾ ཁང་བ་རྭ་དྲ་ཁཕགས་ཤེ་། །ས་ཨས་ཛེ་བ་ཡིས་ས་ཨཡས་གས་་ 
2: ལས་༈ ༢ ཟབ་མོ ངག་བ ས་ཆེར་བླ་སླ་བས་སང་། \གས་ཡ་ཚུཡ་ཆོས་ ཤིང་ཨཾ་ཟོངས་ཞས། \ཚལ་ངང་ 
'་ རམ་པར་ ྱབ་དྱ་ཀཾ། །ཌཛིན་པ་ཡ་འཛ་ཁྱཱ༔ 'ཧེ་ཆེང་། །ཀློང་ཛེིས་ཟབ་གས་ལ་ཆ་མཞམ་པ་ར། ། 

བླ་ནབས་ཀྱང་ཆོས་ཤིད་ལ་འཛིན་པ་ཞི། །༠ཡིདྱ་གྱིས་བྱབོན་ཡས་གོ་ངྭ་པོ་གསྦ་ཀི། \གོཡ་བཅས་རྭ་ ་རབུང་ཤེ་ 
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༄༅། ༠ ཝ དེ་གུཤིབ་ཀས་ལཿལྭཱ་མངུང་རཁཁེས་པ། །་ས་གུ་རི་བ། 
ངློབ་་གུགྲི་རླུ ་གཁས་སཱའི་གྲཱཧཱལ་བཱར་ཏཊའཾ། ལེས 


ལོ་གཏུ་ཧོང་ཁྲུ་རྱོང་། །གེེདུ་གྐུ་ 
ངརྦ་གཡ་དྲང ཅཡ་བངན། ད་ཆ 
(ག་ཧཱ་ནྭཾ་ ལ་ཨ་ལབ་ཞྭ། †༤8 'དབོང་་་ 


ཙི་གོམྲ་སཾབ་ཆེ་ཙཾར་ཤ། ། ཨ་ཧི་བཀོད་པ་ཆེན་བོ་ལས། །གྭཾ་ལ་ར་ པོ 
གོལ་ཐཾ་ ཤོ \ཨ་ཧི་བཀོད་ རེ འྭཾ་ཡི་འཁཇེས་གསང་སང་བོ་ཆའི། །གྲན་ 


མཆ་ལ་ནྲགས་དང་ན། ༢ །ཆད་བུར་ངི་ཁཅང་ཅེཿཧ་བ་བྲ་བའུ། ། 


ཁྱཾ་ཐང་ཨས་ཁྱང་པར་ཁཕགས། །ཞེས་དང་ནམཡ་མཁའྭ་ཀོང་ཆེའ་ལས། ༈ཐཱ་མ་ལ་སྣ་ང་ཁའི་འ།ྲལཔ'" 


ཤིང་ཡིའ་པས། །ེ་མ་སོར་བནག་ཞྔབལ་མངྱ་ལི་རྩ་པིར་འཕེལ། 


།དྲ་བཞའ་ཚྫ་ར་ཉོག་ཡ་ཡྲ་དྲ་སྲས 








ཁྱེང་པ། །མྲ་བ་མ་བ་འྱི་ན་ཁྲབས་ཤིད་ཡས་ཐའརྭ་དྲ་ས་ཆེད། །དེཁས་ག་འྔ་བཁཱ་ཧོཧཱཾ་གཱཱཧོཿང་ཧུ། ཨོས 
གས་པེན་ ་ལ་མྲ་དིད་པ་གཅེས། །དེ་ཡང་མི་ག་ཡོ་མདམ་པར་བཞག་པཿཆ། །ཆོད་གསལ་ང་ཡ་ཊ་ 
_གཞད་རི་ག་པ་དྭངས་ཡེད་པས། །གྲགས་ལྔ་གས་ག་ཅི་ག་མྭ་ས་ང་ལྔ་གས་ཞགས་གསུབྱ་སེ་། །ང་བཞགདངས 
ཆེ ལས་ཐྷ་ཧོ་གྲ་མྦོ་ས་དངྲ་བ་ཡ། \ཅང་བ་ཞ་ན་གདངས་མས་རུང་གས་གསལ་དངས་ཡྱེད། །ཟགས་ཇེའ་༥་ $ 
གདངས་ལས་རིག་བདུ་ ནྷ་མཾ་ཆད། ས་གས ཡ་ཞ་མས་ཞི་བམ་བའི་མཁ་འ་ད་ང་ཐ་ཤ་ཡ། །ཞངས་སོ་ང་ 
བས་ན་ཨན་ངག །ཚམེ་པོ་ཁའི་ཡེ་ཅང་བཔརྲ་དྲ། །༩ཕགས་ཆོག་ཚོད་ནལ་ལ་གྲས་ཁས་གྱང་། །ཀ་དག་་ 


༦༄༅། ། གི་ལ་མོོ་མ་ལཡལང་། ཅྱང་པར་ཆེ་བ་ཡང་ཡིན་ཧ། །ཆོག་མ་གཤིས་ཀམསརོམ་པ་དང་། ར་ན་བ ལ 
རེ 3 འདདྲ་སད་བཞི་ཞྣ་མངབ་བྐ་གོ་ངཔ་ལ། །གྲ་བ་གས བྷགགཞག་གཅིག་བཞ་འི་ 
[ཅུ ་༩་རོལྱ་ཧའཚཨ་ཚུང་ཅིཁྒྱ་བུ་ཞིང་། །གངཛམ་ཧང་ཧ་གྷིཏོཁཊས་བདྲཾ། །བླ་གབ་པ་དེ་ལ་རྦ་ཛོད་ 

ཅིང་། །དོ་ལས་ཁངས་བཅྲྔརོས་ཤིད་ལ། །གསཡལདང་ ཅངབ་གའར་ ༈ཾམ་ཡང་ཐེཿར་པ་བླ་ཤེས་་༥ 
མས་ན ་† ཆེད་འཛིན་གང་ཡང་ཆེ། (ཡྲ་ཤི། །མ་མ།བའྭ་ཀོང་ཡ་ངས་ལ ་ཌུདྷི་གྐ་ད་ ༈གཱངས་ང་གངཤར་ 
སྭ་སའ་རོལ་པ་ཞས། །བཟང་ོ་ག་ གཟེབྱ་ཁང་འོན་ལ་ཨེ་གཞས་པེ་ར། །ཆེདྲ་དུ་འཛིན་ཞའྱ་བང་རོར་ཨེད་ 
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ལཝངང་། ༈མ་མྲ་ངང་རང་མར་གོ་ཡ་བ་ཆི་ཚཾམྔགྱཾས་ཨྩྱང\ །ཆེ་ས་སོ་༧ཡང་ཞི་སེེ་ཡས་ཝེ་རྲ། \གོ་ཁ་བེ་ཚཾཿཡ་དང་་ 
ཀློངཆི་ལ། ༈བ་ག་ཐབ་ས་གཙོ་རྭ་བན་ག་ཡའ་གྲ་སངས་པས་། ༈དེ་ཁཛྒ་ན་ཨ་ཧོ་ག་ལོཡ་བ་དྲང་\ \ང༤ང་ཡ་༩ཇོག་ 
་ཁི་ཚོ་ལ་ཝ་ཐོ། །དྲ་ཡ་ང་ཨནང་ལྷ་ཟཱ་བྲ་ཱལ། །ཚེ་ད་པས་ཁྱང་པར་ཁལ་གས་པ་འོ། ༈གཞིས་པ་ལ་མ་འངོག་ 
བ བཤད་ཡ་གྲས་ཨ། །ཟོཁྲ་ལྱུ་གཟ་ི་ཞི་གདུང་བཤད་པ། །ཤཆ་ཊེདྱ་ཁི་ནི་འྱབོང་བཀད་བ༽ །གཡས་ཡེན་ 
ཨྱིནཾ་གནང་བཞང་པ། (“ཡང་ཆོ་ངང་པོ་མོལ་ལ་གསྭ་བཾ། །ག ང་བ་ཤདུ་པ་ལ་གཞིས་ ནཉེ། །དགོཝ་་ 
གཞི་སེ་བ་འིདོནྭ་ཕི་ར་བཀད། \ཁོ་ལ་ཚཾཡ་ས་སོའའཛང་པ་ཡེ། །ྱེ་འག་ཏྭ་ནིཾ་བད་པའོ། །དང་པོ་ངེ་ 








\༠༠ ་ཆོགས་ཆེན་བོར། །མེ་གྲས་མ་བོ་ནིངེ་དག་ལ། །གང་གསེས་དྱབེ་བྲ་སང་ཡོདྲ་གང་། །ཀྱའ་ 
རྨ £ རླུ །གེི་ ་སང་ཞྡེ་ནཡས། ་མོང་བྨ་གྲང་དང་། །ཤཱཾ་ 
་ལ་མི་ོ་པ་ཨེད་པཿའིི་ཨོང་ ༥ཨོ་དྭ་པ་ལ་ཡིན་པ་ཨེང་ང་ཁྱི་གློང་། གྲས ཡ་དྲ་ཁདས་སྔོ་ཀྲོང་ཆེ་ན་ཡང་། ། 
མ་ལ་ཡ་ཡེ་ཊ་བ་ཨེང་ང་འི་ ཆོང་། ༈།རང་བཞིན་བ་ ངོཔྲ་དྲ་ཨང་པའྲེ་ཀློང་། \མཚན་ཤིང་ལ་ཁ་དདྭ་ཨེང་ 

པཆྲཾ་ཀོང་། །གྲས་མ་དཱ་འངས་སོ་ཨྤྲད་ངགྷ་རཱེ་། །རོམ་པ་ཚགག་པ་ཨེད་ང་འྲཱི་ཀོང་། །མོ་ལ་ལ་ཟཡ་་ 
མེར་ལཆྲི་བོང་\ །ངོ་ཁོ་བཟོང་ངན་ཨེད་པའི་ཞོང་། །གྲས་ཁྲ་དྲ་ཁྲགས་སོ་དྲེ་ཀྲ་འྲ་ཁིས། \ ཨྔ་འ་ཡན་ 
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ཆང་ལ་མཁོ་གྡ་ན་ཡས། །༈འྣ་བྲ་རཾ་ཞོན་མོངས་ཐོ་ང་བ་དང་། །བྭ་ ་ལ་ཨྭ་ཡེང་སོགས་མ་ཡིད་པར། །རང་" 
ཁོམྲ་དྲ་གཏོང་ཡཿངྱ་ཧད་བརྡ་དྲ། ས་ངག ག་བྱཀྱི་པ་འི་ ོའོར་ཁོ་གྲ་བ་ཞི་བ་བ་པ་ཞིོལ།། 
ག༅ྱིར་རེག་པ་བདེ་བགསྣ་གང་བོ་ཡིན ༈གཞས་ལྲ་གས་བི་མང་འཡྲ་ཟ་མཚོ་ག་གི། །བླ་མི་བས་གུ་ཡ་མཚཛོ 
ཚེ བ་ཁར་ངག \ར༤གོམ་ཁབི་ མད་ལ་བྷག་འཆས་སྱ་ །མོཿ་གོངས་པྲ་རྭ་ཡིག་ཞཁང་། །གང་ཞིག་གོ་ལ་ 

བརྩ་བ་བ་ཡི། ༈གཞེ་འཾ་ གང་ལང་ཨད་པ་ད། \རི་མསཿ་བླ་མཾ་བྲས་པ་འི་གཞེ་རིག་པ་འི །ང་ཁོ་ངག་ལྱ་བ་ 
` |བ་ཇ། །ཆོས་ཞིདྱ་བང་ཆབ་སེཡསྱ་ཀི་གཞིས། །ཨོདོ་ངྲེ་བྷན་རྐ་སྟི་ཧྭྷོ་ཧཧཏང །ཨེར་དྱ་ཆ་ཝ་ཆད་ང་་ 
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ཏཾ | ༄༅། །དང་། ༢ གཞིབཿཀཆྱི་ཕོགས་ས་ ཨྱ་ཐུངདང་། །དྭབྲ་མར་བྲ་ཟ༩བའང་ཨེད་བས། །འོག་ཁཛ། 
ཝི མྐེ་ཁགག་ལྲ་མ་འངངང་། །དྲས་གྲས་ཤ་མཛའ་དང་དྲ་བས་སོགས་ལས། །ཙང་སྱ་ལི་རཱ་གང་ཞི་ག་ངྔ་བོ་ལ་༥ ་ 
ངེད ཁྦཧཱཿ །༤ཡང་དགོ་མ་གཞྱིབ་བྲ་མཾ་བྱ་བེདྱུ་བཾ །རི་མ་དག་མྱ་བ་ནྲྔ་ནི ༈ །རྣས་པའར་ཙོག་བ་ཟམས་ཧང་་' 

བ༈ ༽རསྲ་ཅོམ་ཤིདྲ་དབ་ཟོང་བ་རྭ། །མི་ཁྱགར་བ་མེད་ཙིང་ཆོས་ཤིདྲ་ནི། །གྲ་འྲ་བཱ་འཐྱོ་བཾརྡ་རམ་ནོ་ཀ་་ 
ཞེས ཾ བ་དེ་ཡང་གཞི་མྲ་བཁྱ་གད་ད། །ཟབས་གང་གིས་མིབ་པ་གཅང་ཚྲགོ་ཁ་ཞེས། །བ་བསང་ཨངམས་ 
ཁྱར་མཛོན་སྭ་ཡ་ང་རི་། ༈ཝརག་ཇཿཁོང་འདངང་གརཿཡ་གེ་གངདངབས་འག་གས་པ། \མེང་པར་བ་ཉེཧ་པ་པའི་༥༥ 











ཆྲོང་ཚྟ རུ ཤགཅ་ཡ་ཡོང་རྭེཾ་ན་༩་མྲ་ན་འགའ་ཡི་ཕྱལ། ཛཿ ཞིཊ་བཞག་ན་ངང་རེར་བབས་ཀྱི་བ་ལ བ། 
| སོ་དེ་ལ་གང་ཟག་གི\ །བོ་རེསཡ་ བཾ ༩ྲརགྲ་མོ་ཝི་ དབང་དའག་ཡངས། །འབང་བཅས་དང་འབང་ཨེདྲ་གྱིཿ༥ 












ཧཱཾ ༄༅། །རང་ཁོལ། ༈གཞ་ས་ས་ ཡོནྦ་ལས་དང་བོ་ནི། \ག་ཞིསྱ་ཀྱི་ གཟས་ཆཿ ཆཾལ་ མ་ལས་གཡོ་ ་བ་ །ཨེར་པི་་ 
ང་ཞས་ཤོའ་གོ་ངས་དང་། །རྣ་མ་ང ཆཅརྒ་ཞོ་ཁཱ བ་གང ཆྱ་ཛྲ། ༈ལང་བཞིིེབ།ེང་ པའི་ཚཱ་ག་ ཐཐོཁ་ཁཾས།། 
མོས་བཟུང་ཡ་ངང་ལངཿས་ གཡོན ༈གཞེན་བོང་ཡི་ @ཆིང་ཚེས་ཛི་འབང་\ \བ་ཤིང་དྭ་བཞག་པས་ 
ཡའ ར ཞིལ་ངེ་ ཆད་ཁཱཿ =(ཆ། \ཛྱིར་ 3 ར་གོ ༠༦ ལི \བན་གཞ་དངས་པ་ཚྭ་ར་༥༥ 
ག་དབྱ་ི། །ཆོ་འཛལ་ར་ ཨིནཨེད་ལྲ་རུ། །བཱངས་བ་ཡིག་ཡའབད་ཡིད་ཞི། །ཤརདངཤར་བ 


གཆིག་ངས། །ཆོས་ཤིང་དང་ནམ་ཙོག་ངོ་བོ་དང་། །རཝལ་སྡ་ང་གཞིས་སྲཿཡ་གྲབ་པར\ །ཤར་༩ི་ 


རཆོང་ོ། 


== 


/// 
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རང་གིས་རང་གོལ་བས །གཏང་སེ་སྔ་རྭོ་གས་མྲི་བྲབ་བའོ་། ༈གཞེས་པ་གྲོལྲ་རོལ་སོ་སོ་ཡཾ། །འཛད་བྱ་བེ་བགྭ་ཏཱ་ 
བཤད་པ་ཞི། །༽ལྟ་གྷཱ་ག་གབ་།བ་ལས། །འགག་པ་ཨེང་བཞིརག་པ་ཡ། །ཝཁྦམ་རྒྱ་ཨེད་ཡུས་ཝོ་བ་ 
¬ ཡ་ད ལྭ་ཟོལ་ཡཾང་པས་གཏ་ཧ་གས་འལགས། །རང་གོཡ་ཡེག་པས་ཡཿལ་ཅན་ཟརོཾ། །ཅེར་གོཡ་ 
༩ འན་པས་སང་བ་དག \།མཐའ་ཟོཡ་ཡིན་པས་གྲུ་བཞི་འགགས། །གཅི་གྲ་གོལ་ཡམཔས་དྲ་མ་སོ་ང་། 

ས་རྣ་ཡ་གྲངས་ཚ་རྲ་བྷས་ད་པ་ཡས། ༈དང་བོ་ལེ་གོལ་ནྲཾ་ཕྔང་པོ་། \ཚ་དང་ཆོ་གས་བྱ་གངྱ་ལི་ ར་ལེན 
* རིཾན་ངང་ཁྲང་བ་ིདྲ་བ་ས་གཁང་། ། རིག་པ་ཤཾང་བཞམ་མཁངའ་་ར་རང་བཞྲད། ༈ ཨེ་ད་པས་མང་པ་ལབ་ 








> ༩ ར་ 
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༄༅། །རྦྱོར་བཟི། །ཨྱོ་ན་དེ་ 
རྱེས་ཁྱས༥འིང་ 


འའ 


ཡས 





ད་དག་གིས་མ་གོས་ཞང་། །རང་ངྫོ་མོས་དངྲ་བལ་བས་ན། །༅ཾ་ཞས་ཐོ་ཁྱ་རྲེན་ 
ས་ས རན ཤ་ཐབས་ཁ་ཡང་ངས་དྟོང་བ་ཞས། །ཡེ་ཟོ་ལ་ཡཾན་ཞྭ་ཆ་ཝ་ལས\ \།འབད་ངབམ་གོལ་བ་ཨཡ་ 
ཀལེ་ཞིང་འསྭ་ཟོ་ལ་བ་ར་ ཐ་བ 






= ༥ =¬ ༨ ལར ༤༨ =; ` -~ རྭ བོ ་ ླ ཛྷ 
༥ཁྱི་ཨཾ་གྲོལཿ མ་ག་ལ་མིང། ། ཅེས་སོ་དས་འའྲ་འོ།ལཱཿལ་པ། །མགམས་མེང་ཡར་འཛངན་པ་ཡེས། ། 
ཁྭ་ཆོངབ་ཡས་འབཡ་ས་ངཾ། །མྱོ་བར་བ་ལ་ཞེ་གྱྱ་གཱད་ཏེ་། །བྱམས་པ་ཡིག་པ་སྔ་ན་ལ་འྱབོ་རབ་། 
ཧྱ་རིག་པ༥“ཡི་ངོ་བཾ། \ལེ་སྙོ་ ངཚམྲ་བལ་ཞོ་ས་གཞི་ལས། ས་ཁྲ འབྲཝ༔ས་ཡེད་པ། །འ 








ཆབཿ་ལཱ་བཱ་འཆི་ངང་ལས། །ཚམལ་སྣང་ཛི་ དྷ མཆེདྱ་གཱརྦ་ཀུང་། །མེདྨ་མ་ངྷ་སོང་པ་ཡེ་ རང་གྲ་ཟ་གས། །༥ར།ཁོལ 
རིས་ཨེང་དྭ་དངསྲ་སྭ། །བྲ་ར་ག་པ་ཙམ་ལས་ནམ་འྱགར་གྲཞའ། །སོང་མ་ཨྱོང་བར་ཟག་ཆོད་བ། །དེཡང་ 
> འཁེར་འྭ། ཝི་གྲ་ནྲ་ར། །ཤིདད༔ ང་བ་ཡ་དསྲས། །ཆ་རཱ་ཡེ་ཞྲས་ཨེང་པ་ཡེས། །ཆུ་ཨ་ཡིད་པར་ཁོཡ་ཟིཿ་ 
ཞི ལཾ ༈རྐེ་ལ་ར་ཤོས་ཞས་ཁཱ་གྲ་རོད་བ། །ཚམ་ལས་གཟོད་བོམ་མི་དགོག་པ༽། །བཞིན་ནོ་དྷེ་ཝ་རྭ ཡང་ཆོས 
ཅཾངས། །རིད་པོ་ཆེཡ་ཡཛོད་ལས་ཞི། །མི་ཁྱ་རརྨ་མོ་ས་དང་བལ་བའི་རིག་པ་ལྭ། །ཤར་བ་ཡ་༩ར་༥་ 
གཞས་བཡེ་གཞམ་མ། ༈མོ་ཐམ་བ་ཡེ་ཞོལ་ཨམ་མཁི་རང་བཞི་འརོན ༈ཞེ་ས་སོ་གཤི་ས་པ་རང་གོ་ཡ་ཞི། 
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༣ །བཝ་ུ་བཀ་ཡག་གལམ། །ཚལ་ལིས བ་པ་ཡི བ་ད 
མྱཆརྱ\ 1 ་ཚྔཡཿས་ལ\། །ཨུ་གོ་ས་རདཁའ་རྲ་གནུ་འོ། །མམ་བའེཊན། 
ཁྲདསྱ་བུས་ཀྱི་རུང་བཞིན། །༤གང་བྷམ་ནཔ་ཁང་གཛར་ ངྭ་ སུ །(རྱ་ཟིངས་སྭ་རང་གོལ་ཡ་༩ྲའབོ་༥ 
གོས་པ། །ཡི་ད་མོ་རེས་ན་རང་གེ་རི། །ཇོ་བེ་ཞཾང་ཨེར་པ་འེ་ཨཱད། །རང་མོལྦ་གི་གཞས་ལྲ་གས་་། 

ར་པས་ན །ནཡ་ངཿའ་རིག་བཔ་དང་བཅས་པའི། །ཟབས།་ ས་སོགས་ཡ་ཨ་ཁྱི་ཧེ་ཨ་གཞཞན་མད།། 







= 
༦ 
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×; ༄༅༅། །རེ་ཡི་ཝོ་གྷ་ཡོགསྲ་ས་ ཡིན་པས ༈རེ'ལ་རག་ཨ་ཁབྲ་ས་བ་ཁྱི་ཤི་ར། \མམ་ཁརི་རྔ་འགྲས་བ་འེ་མ། 

འད་ནང ། ཟད་ཀ་ཆོངྲ་ས་ལི་རང་དྲ་ཁིངསྲ་ས༽ །ཀ་ད་ག་ཆེགཔ་ར་ 
ཆཱ གས་པ་རེརྭ། །ཛ་ཤིས་ཞང་རང་ ༣ ཁྲེ་.ོི༦ །ཆུ་ཡཿཨཿས།ཀཧི་འ་ལ་ཊ་ 2 33 
ཅེ § རང་ཡ་ལ་ཆེས་ཨེང་དྭ། །དག་པ་ཡི་ཧ་ཉེ་ཚ་མ་ལས་། །མི་གཡོ་མཞ་མ་པ་ འཆིའི་ཁུང་ 
-* ཤར་བཟ་དྲས་ཧད་རངའར་ལང་ས་ཟི་ཞ། །གནངས་ང་འི་དྲ་ས་ད་རང་གཟས་རངས་ཟི©བ། \།གོལ་བའྲངས 
/ ན་རང་མོམ་ལངས་ཟི་ན། །ཞེགས་གྲས་མཔ་ཡིར་ཚོལ་ཞི\ །ཞགྲ་ཏཱ་རིག་པྱ་ཧཱན་ཆད་པ། །ཨེ་ད་་ 


༩ 










ཕྲར་བོ་འྤ ར་ན་བ བཞེང་དུ། །ཡོད་པ་འེ་ཡི་ཚ ཅ་འགགས། །ངབ་ལས་ཆགས་ཡཿལ ལོ་ལ ༈གང་ 
ཏ ྲ་རུང་བ་སོ་གས་ཡེག་གིང། ཀྲས སོགས་ པའ །ཆལ་ཉེག་འཾ་བའ ཚོཡ་པ་ཤ། 
མྱབ པམ ངའུ། ཐཐ  ་ ཐོག་བབས་པ། །ཆེཊཿ ིགཞད་ཧིས་ གཟེར་ 

ཅ་ལ ཅེ་རྒ་ཁི་ག་ཉ་ད་ཤས་རི། ་ ༨ ཆེའ་ལ་དབྱུག་པས་ ག,འ་ཆིའ (08༩ 
ས་ཆོང་དཱ། ༥འེས་ངཔ་ཡྱཡ་ལ་མ་ཞེ་ ཊ་ཆིང་། །རྣ་ངབས་ཤེས་པ་ཡ་མ་གོསྱུ་ང་\ ། །རྫ་ང་ཡཱུམ་གང་ 
་མ་སོང་བ་ཞིད\ །ཤེས་བ་གཞ་ཧ་ཡཡ་དྲ་མོ་ལ་བ་ ར་འ ཡིག་ན་ལབཡོའ་པ ར \ཧེ༩་གྱེས་༢ 


£ 









3 ༄༅། །ཚོ་རྭ་པ་ཆི་དྲ་ཨི་གངཿ་པ\ །ཞེ་སྭ་བུ་བ་ཡིང་ངེ་དེ་བ་ཞཾ་བྲ་ད །རྣ་བ་ཡིས་ཞྲིག་ཁྲོར་ སཡ། འེ པ 
ཧཾ ྒ ངམ རྱི་ར་བ་ར་དང་། ཁ་དག །ཨེ་དྲ་ ས་ག་ཛ་འི་བཅལ་དེ་དག །དངུ་ཞི 
༧ ¿ ངོ་མ་མྱཾ་སཾ་གས་གང་ལ། །ད་ཨི་ག་པ་ན་ཆོག་ན་ཊོམ་བྲ་ཡ། །སྫང་བ་ཛེ བྱ །་ང་ " 
“ ཧ, ཙཾ་ག་ ག་ཁབས་ཆེང་པོ་ཡེ། \གཆན་ཁྱིས་ཆེ་རྲ་གོཁ་དྲ་གཏོང་བ་ལ། །གོམས་འ་མཚརྦ་ཁིསྭ་སཾ་ང་ 
༡ བྲ་གཞ། ༽ཅེར་གོམ་དུ་ངག་པས་ཕལ་ཡཿལ་ཅན། །ཕ་ནྷ་འཾལ་ཞོས་པ་འི་འཁང་དུག་གིས། །གླུ་བུང་ 
ཧཱཾ འཇོཨང་འབམ་ནས་འོར་བ་ཡཾ། །བག་ཆགས་སོགས་པའྱི་ན་༩བབྱི\ །གཞི་ཀྲ་འ་དང་བལ་ཀེ་ 












མཐོའིསེ་ཨས་ཤིད་ལ། །ས་ང་བ་ཁད་ཀ་ར་དང་སར་དག །ཅེས་དང་ཆ་མ་དག་ལསྲ་ས། །ཤར་གཟས་ 
ངི མ་གྲསྔ ཨ༥༡རྡ་གོ་ལྱ་རན་ཆང་ཨེད། །རྒྱན་ཆང་ཨེང་བ་སྦྱ་ཟ་ བས་བར་མཆོད། ་འཁྲས་ཇེ་ང་ཿ 
ནི པས་འྭ་བོར་བཅི་གཡང་མོཾ་ཆོར། །གཡང་བ་ཇེད་པས་གོཡ་བ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེསསོ་བཞི་པ་སཐཿ་༥ 
གལ་མ། ༈ིག་བ་ཆི་ངོ་བྷྱོ་མེ་ཨཿརྱ་ཀི་། །ཆ་གས་པོང་ཡ་ཟའ་ལས་གོཡ་ཁང་། །ཁགག་ཨེངྱ་ཀྱི་ར་ 
'དྲ་ལ་ཐ༩་ཡ།། \ མི་གནས ངྷ་རྒན་ཨི་ཁཆང་པ་ཡེ་ས། ༈ཨེ་ད་ཡཁའ་ཡས་ཁོལྱ་ཀང་ནག་དངོབས།། 


ཀོ ་ །འྱ་གང་བ་ཡིན་ཤེ་ཀོངྲ་རྭག་ལས། །ཆོག་བ་བས་་་་| 
ཧཱ 
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ལུ བའི་བ ོ་བྱུ་ུག་།དྱོ་། 8 བ་ག ཀྱུ་བ་ག 


རུངབ་ཞིནྲ་ཞི་ཀཿ བཟང་། །ཡ་ད་ཉེ་ྷོ་ང རྟོ་ང་གསལ་ཟ་ང་ཁལ་བས། །དྒོ་རཟ་ཨས་དཔའྲ་བང་ཡངས་ 
པཆའངུལ་ཅལོ་ཁྱག་དདག། རཾ ད་པ་ར་གཞས་པས་ཕྱ་ཡུལ་ལཾ། །པར་མི་བས་མ་ནང་གི་ 


ཁང་ཁ་གྲབ་ངང་། །ངོ་བྭ་མོ་མ་པ་ ངངྲ་བལ་བས། །དྲ་མྲ་དྲ་གད་གསང་པ་ 


ཀོ ཀ་ ༈ ངོརཞེས་ པ 
ཀག ལ། \ཚར་ཡི་ ཉོ ག་བ་རྩ་བྱི་མ་ཨེ་ 'ལ།། །རང་པར་མི་ ཨཆོག་བཱར་རེགུ་ཝ། 
ཁསྤ་ཆས་པ། \༈རང་ལས་ “ཆེ ཆེང་པ་གེ་ ་རྭ་ལ་རྫོ་གས་ལས། \།མཟ་འ་དང་བཡ་བང་གོ 









\ཇཾན་ཨ་ཕད་པསཊ"" 


ཨསྱ་བ། །ཞེས་དང་ 






















དེ་བ་ཞིན་ཝ་ཅ་ལ་ས། །ཡེ་ཞས་ཚི་ཁྱག་རྭ་ཀ་ཀྭུ་བཟང་པོགྲོ་ཀོང་། །ཅུལོ་འྱགར་ཨེད་པས་ཇོ་ཛེ་སེམས་དཔ་འི་༥ 
ཀློང་ནུ ༈གཡས་ཁྲ་གས་རང་ང་ཤེས་པྲ་ར་ཨཞིད་ལཾ། །སང་སྤ་ཚས་ཞེས་པ་ཡིང་འཱ་བཏགས་བཔ་ཟད། །ཅེ 
་ཚ་བ་གལི་གྲ་ཁོལ་ནི། །བངྲའ་པ་འྱངཾར་ཅེཿརྲ་ཀྱི་རིག་པ། །ཐོསྲ་བལ་ལ་གཅིག་དངྲ་ད་མྲ་དུ། \ཨམྲ་བབ་ 
ཛྭ་གད་ཆོབྱ་ཀྲི་ས་། །ཟིག་ཡེ་ཤག་གཅུག་ལེསྱ་བ་བད། །བ་ཏགས་པའི་ཟང་ཐལྱ་ཙི་ཡཡེས། །གཟི་ 
ཆོག་མིཧྱ་ཁཾ་ལ་མ་དག་ག། །ཟབས་དངེས་རབ་རྟ་བ་ཡི། །ཆེཞ་ལ་མ་ཞོ་ས་པར་ཆན་པར། །རིག་པ 
ངདེར་མྲ་ཟོཁ་བཆི། །ཆོས་གང་ཡང་མེད་བས་དེ་ཡེ་ངང་། །མཤོར་ན་ཝཿསྱ་ཀི་ཁྲགོ་འྲངག་དང་། །ངེ་ 


= 
ཁ༤ 
© 
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§ ༄༅། །བཞིན་ཁག་གྱི་ག་བཛོད་དང་། །ངཕི་དྱ་ཀི་བསམ་ཞོག་གྲ་ན་ཨེད་པ། །གསལ་སང་ཚ་ཨ་ལབ༥ 


@ རིགུ་པ་ཡེ། །ང་བོར་མྲ་བབ་པང་མཚ་ན་ཤིད། །ཨེད་བ་ཞྱི་ཟལ་བའྲི་ས་གྲས་ངྲ་བགས། །རངའཀཱར་ 
± ་ནེ་ཡི་གེ་ཨེད་པ་ལས། ༈ཟིག་ལེ་ཞག་གཅིག་སྤོས་ ང་དེ། །ཐོ་ཡྱི་བཾ་ཟག་བོད་ལས་ཁདས། །ཞེས་ 
° & ཁང་ཚ་མ་ཡས་ཁརིི་ག་ར། །ཇི་ཝ་རཾ་འྲད་གྱ་གང་རང་གི་ངང་ལ་འྲངག །ཛྷཾི་ཝ་ར་གཞསྱ་ཀྲང་རང་གི་ངང་ 

ཡཱ ལ་གཞས ༈ཇི་ཞ་ར་ཁགོ་ཡང་རང་གི་ངང་ལ་ཁྲ་བོ། \༅ྱང་ཆརྲབ་དབྱིངས་ལ་༤མོ་ཆོང་ངང་གིས་ཚཨེད་། ྣ 

ཏི 


= 


ཁྲགོ་ཁོང་ཨེད་བྱ་ཚལ་བ་ན་མབཤྱི་སཱ། །ཇི་ལྟ་རྨ་གྭ་སྱ་གང་རང་གི་ཁང་ཡྱ་ག། །ཇི་ལ་ར་བཛོད་གུང་ 








རངང་གི་ངང་ལ་བོད། །བྱང་ཆྭ་ཁ་སེ་ཡས་ཡ་ཨ་བརོད་ཁང་གིས་མེ་དྭ། །རྨ་བཛོང་ཨེར་པ་དྲས་གསྲ མ་་ 
ཱ ལ་བ་ཁཾ་གྲ་སྔ་ངས་\ །ཇི་ལྷ་ར་བས་ཁཐ་གྱང་རང་གངང་ལ་བསྔམ། །ཛི་ཝཱ་ར་བ་ཉ་གསྱ་ཤང་རང་གི་ངང་ 
༄ མཱ་ཙོ་ག །བྱང་ཆབ་སེ་ཁཿས་ལ་བས་ཅྲ་་ཞས་ཨང། །བསས་ཧོག་ བ་ཡ་བ་དྲས་གྲས་མྤྱ་གོལ་བ་འཇགས།། 
༤ ཞེས་སོ་དེ་ཡང་འོན་རིག་པ་ཆི། ༈ངང་ཡས་མ་གསོས་ངས་རག་པ། ༈༤པོཿ་འོངྷ་སཱ་བརོདྲ་དའ་ཉོ་ག་ཀཊ། 

ཡཿལ་ཡས་ཁདས་པར་བྲཞྲ་གས་པའོ། །རྡེ་ཝ་ར་རིག་པ་གཅི་གྲ་པྲ་ཡི། །ངང་ལས་མ་གཡོམ་ནྭ་ས་གྲསཾ། 


|དག་གི་དགོངས་བ་ཡང་ར་ཡམ། །གཞ་ཞབ་མེ་དངེ་དེ་ལིད་ལས། །ཨེད་ལ་ཙི་ར་ཡང་འྱབུང་བླ་སྔལ 
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༄༅། །པའྟཾ་ས་། །ཤིང་ལ་གིད་ལོངས་སྱོང་པ་ཡོངས་ྱོ་ད་ཇོ་གས།  ་གཙོ་ྟི་ེ་ཏྷཊ 
སླ་སེ་། །ཁྲགས་བླ་སྭ་གསྭ་ལ་ཝཱ་གྱ་གིསྲ་གབ་པའྲཾ་ཀོང་། །ཞེས་སོ་ངེའྱི་བཱར་གང་ཟག་འི། །རབང་པོ་ 
རྔ་ཨ་པ་ཡེ་སྭ་ཟོལ་ལ་གས། །མ་ཁ་བན་བོ་ཡང་མཛ་རྦ་བག །གོ་སྟོ་ཆྔང་ཡི་རྐིཀ་བཱ་། །ཐོ་ཿཿི་དྒ་གྷཱིཏ་ 
ཆོ་ཡ་བ་ཡེ། །མཚན་ཧཾའ་ཤེས་ན་ཞྭ་ཁོར་ཞད་སྱ་བི་ \ །ཆོངས་སྦུ ན་ག ཨོ་ཡ་ཡ་ཧྱ་བ ས་ལོང །ཆནབོའ 
སྟོང་ཤིདྲ་དུ་ལ་ཁྱམ་འད། ཅུ འགགུ་ཡེ་བ་། ཀིརྐ་ཚུག་མོ་ཁ་ ང་ཏེ །ི་དན་འདི་ 

དེས་དང་རེ་བཞིན་དུ། །བརམ་གཙི་ག་ག་རོེས་པས། །ཆྲེ་ནཿབ" 





ག་ར་ཆེ་་གཅེག་གི། །མཚན་ཞི 








ཟ་མས་ཅད་ཚ་བ་དང་། །བ་རྔམཡ་ཟཛམས་ཅཆད་ཇཔ་ངར་བྲ་དྭ། །ེས་པ་ རྭ་ཧྭེ་བྱང་ཆབྱ་ཀི །སེ མས་འགྲེ་ཡ་ 
ལས་ཞི་བའྷི་ས་ད་དྭ། རྭ །ཨེ་༤༥ཾ་ར་ང་བཞ་འ་ཚ་བ་དང་། །བྲ་བྔབ་ར བཞུ་ནྲ་ཨ་བད་ཊ་ །དེ་བཞཾ 
༄།ཆོམ་ཚཡས་ཟཡས་ཅདྲ་གུང་། ༈རང་བཞྲྭ་སོ་ང་པ་ཤཾར་དུ་གཅིག །ཅེས་སོ་གཤིས་པ་ཤན་འབབའྱ་ཀུ།། 
ཡོ ང་བཤང་པ་ཡ་བྲར་ཡེན་ཏྭ། །སེམས་འིག་འོནྱ་གཾཤན་འྱབད་དངྲ་། །གཞས་བ་ངོ་བོམཤྲའ་ཁྱབད་ 
ང། །༩ཛོ་བྭ་ཚམ་བི་ཤྲའ་འྱབེང་ངང་། །གོལ་ཐུལ་གཞདྱ་སཾཤན་འད་དང་། །གྲ་ན་གཞི་ཆོས་སྭ། 
ན་འྱབེར་ངང་། །ལྔ་བལ་ཟོལ་ས་བསྱ་ཀྱི་ཤན་འྱའིད་དང་། །གཞ་ཁབས་ལཱའྲ་ཟབ་གྱི་ཤན་འྱབེང་ 











ཏད ༄༅། ཧར †ལམ་འཁ་ཀ་དྭ་ཀ་ཞིཤན་ཁྱད་ངང་། །བར་དྒོ་ན་ ༥ཤན་འྱབེང་དང་། །ད་གུགས 
(¿ དྱབབ་ཞིང་གི་ཤན་འྱབར་དོ། ༈དང་པོ་སེམས་དང་རིག་དོནྱ་གི། ཀཾ ལཡ་ །སེ་ཡང། 
༅ ¢ ཞེ་སྦྱབ་བ་ན་བགཅཆགས། །སྣ་ཚོ་གས་༩ཛིན་པ་འི་གས་ལ་རིག་གཾ། །ཤེས་པ་༩དཁྱ་བབཀྱི་ཆ་དང་། ། 
༦ འྲ་བ་སྲའུ་རབ་འི་གཟྲའབགག་གོ། །ད་ལ་བ་ཚགྲ་ཡ་རྟི་ང་འོ། །གྱུག་ཅི་ཨེ་བུ་མག་བགུང་བབ་ 
-ཱ དག །ཨེང་པ་གསལ་རྩང་གྲ་ཟགས་ཁང་ རཾ །ཇཾ་མོ་རེགྱ་བཱ་ཚརྡ་ས་ང་ཡང་། །=ཇཛིར་པ་འི་སཾ་ཡས་་' 
- འགྲ་གསན།་ཆྲ། །ཡོད་ཨངྲསདཁབ་ཤཏ་མ་ཁང་ཉ་ོ་ཀ། ན་ཡབ ཆ་མ་ལ་རིན་བཡིན་ ༈ 











སྟོང་གས་ལ་འདྲས་མ་བྱམ་པ་སྟེ་། །གཡ་མཁའ་ཚྭ་བི་ངང་དག་དཱ། །ཆུ་ངན་འདས་བཞིཆོས་ཟ་མང་ར ཌ 
ངེ རར །ཚོས་དུ་པཤོས་གདས་པ། །ཤད་བྱཞི་ག་འཞ་པོ་ཆེའི་ཨ་ཛིདྲ་ལས། 
ཙི བོག་མ་ ཆོད་གངཿཔ་ཁྲ་དྲ་ཀ་ཡིཁ་སྔ་ཀིང་བྷོ་གིརྭཾ། །འོནྱ་བི་གུད་ ཞི་རང་བཞིས་འདུས་མྱ་བས་། པྲ 
༢ ཁསྒ་རྔཡ་དག་ཊི་མ།ཁ་ཁ་ཨཱ་བ་ཡས། །ཞེ་ས་སོ་ྐ་རྲུ་བརིག་པ། །ཆར་ཁོག་ཆ་ངློག་དབ་འི། རང་བཞིན 
ཆོ་གས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ། །ཁད་ཆོས་ཡིང་ཏེ་རིག་པ་ཡ། །ཆོས་ཤིདྲ་རཱང་བཞྲིད་ཊོ་གས་རམས་འཞི། ། 


གཞི་རིག་པ་འྲི་ཚོལ་ཡས་རོམ་བྲ་དཱཿ །འརྲ་དྲསྔ་ཤྱཾ ལ་ལ་དྲ་མ་དཔད། ། མང་སེ་ཡས་ཇ་ ཨ་བྲ་བུང་སྣ་ངང་༥ 





༄༅། །ཤེསྱ་ཀྱི། །འཛིརན་པ་ལབ་ཁོ་ཁ་གྲ་ཟུང་འཛིཨྱ་ཁི༽ །ཆ།ཁན་བོ་ཁྱཧམ་ཞེ་ལས་ཤོན་ཨོངས། ། 
ཆོ་ངྲས་ཛས་འ།ཁོར་བ་ཆཆོས་ཁགབསས་ཅད། ༈རིག་པ་རང་བཞིད་མེང་པ་ཕེ། །༤ང་འར་སོངས་སྲ་གོང་" 
ཅུར་ཉེ་། །ཆོས་ཞིདུ་ཟད་སརྦ་བག་པ་ཞྭ། །གྔན་བཟང་ཞིང་ཕི་ཆོསྦ་ཀྷི་ག་། །ྱལ་བ་ཁི་གཏག་ཟད་ཟན་ 
ཨེསྱ་ཀྲ། །ཆོས་དྱངངས་རྲིར་པོ་ཆེའི་མཚོད་ལས། ༈དེ་ཚ་ཁ།ཁའ་འྲང་ལི་ཡང་འྔ་བལ་པ་ཞ་ཆོས། །གང་ 
ཡང་མེ་དམིགས་ཆོསྷ་ས་འི་ད་གོངས་ར་རྱ་ཤིན། །ཟད་པའིས་རྔ་ཁུག་ཁགོ་དང་འོང་ཨེ་ད་པ་ཇ །ཟ་ཡུས་ 
ཅངྱ་ཀྐོང་ཁྱབམས་གཅ་ཁོ་བཟང་བོཞ་ཞིང་། །ཆོ་ས་ཨ་འི་ལོ་བང་མཆོག་ཙྲཱ་ཤཾན་པ་ཡེབ། །ན་ས་སོ་རིག་ 
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ིཁོས་འི་འོ། ཟས་ཆོ་གཟུཿནོག་ཁྲ་འི་བྲ་ཊ་ཨཱས་ཡཱས། ན༠༩ཆས་ལི་གངགི་འངོས་རབོ། འགས 
ང་བདག་གཞང་དླ། །བྲ་ཟང་བས་སེམས་ཆབྲ་ཞེ་སྦྱ་བྭ་སེ་། །རིག་པ་༤ི་ནི་དྱ ཨ་ད་ཤིད། །ཡས་མ་གཡལོར 
ཛཱ བཞིནྭ་དུ་ཀ་ན་གཞིའི་ངང་། །ཞཁོར་བར་འགགར་ཞ་ཚུ་ཇོ་གས་ལས། \མི་ཤེས་བིས་པ་ཆི་རང་ཞིརྱ་ཀྱིས། །༈ 
ཞྱ་གིས་མ།ཁའ་ལ་མྲངདང་པ་བོར། །ཡལ་སང་ཨེང་ལྭ་སང་བད་ཁྲཟང་། །བདག་དང་གཞན་དྲ་ཡཨང་པ་་ 
༈ ༢ འདག་དང་གཞན་ངུ་ལྔརུལ་པས་བྲ་ཟང་། །ཞེ་ས་སོ་མདོར་ན་རིག་ང་དང་། །སེ་མས་གཞི་ས་ 
པེ་ཡྷི་ཛྔ་མ་པ་ཡིས། །དྱབེ་བྱ་བེ་ 'རདཾ་ར་གས་ལ་བར། ༈བྷས་ང་ག་ཁར་ལ་ རྭ་རིག་པ་ཞི། །མ་རག་པ་ 
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༦༅། །ཅོགས་ བྱརང་དང་བཅས་པ་འི། །ནབསྲ་ཁྱསྣ་ན་མ་པརྡ་མ་དྲ་ཀྲགས་བའི། །ཆོས་ཞིང་། ༠༩༥ 


ངཿ ་ །རྒྱ་ཁཔ་མོ' ག་ ༤ཡན་བས་རྭ། །ཁེག་ང་ཁྲི་ཚ་ཁེ་ཨ་ཞི་ངཔ། །ཡོ་གི་ ས་ཚ 


དྲ་ཟདྲ་བང་དཱ་མོ་བའེས་ཞས། །སེ་མ་སྟ་ཞོ་གྲ་ཆཁ་རི་ཨོ་ན། །བྲས་ ཨཱ་ལི་མངག། 


་ ཞོ་ས་ཨི་དགོས་པར་ཆོང་ས་ ཡི །དགོངས་པ་ཨས་ཁོ་འྱ་གརྡ་ཨེ བབ་གང་། །གཛུ་ལེ་ས་ 


རྩར ་ ཆ'ཿ། ༽ཨོརཱ་ཡོ་ྲ་དྲ་ ངྱ་ཁ་ལ༔ ནས་བརེཊ་པ་ བཞིའི །གཱ་ངདོར་རག་ལ་ བམོཿ ནི 








པ་ཞས། ། ཨྔ་བའི་ལ་མ་དྲ་བདེ་མོང་གི། །ཆོགས་རི་མ་བྲ་མོ་ཁཿཔ་ཡི་བརྡ་གི། །རིམ་པ་བྱ་ཚང་བོ་ 


. 





བོ་ཡེ༥ 








ཟེག་པ། །ཟ་ཡས་ཅའྲ་དྲ་ཞི་གདོད་སྐ་ག་ས། །ཆོས་ས་འི་གཤིས་ལྲ་བབ་ཨྱུ་སོང་། ༈བ་ཡེ་སེ་ཡས་ཧོ་གྭ་གོ་བླརབ་། | 
ཆུ་འདབཤས་རུ གང །ི་ཉ་ག་ཙིང་འྱགར་བའི་ཆོས་ཙོཞ་ད། །མ་ཨྱ་བབཿཨས་་༠ེཨཱསགྱི་རྲཾ 
ཤཱ མ་དང་། །བཡ་ན་ཆོསྐ་ཀ་ཡེ ཡེས །གཟོན་མངོན་དྲ་ཁྱ་གར་བར་ཞདོད་པ་ཡེ། །ག་ཤིསྭ་ཀྱི་ཁད་དེ་རབའར་ 
ལུས ་༈རིག་པ་དང་ཞི་མ་རིག་པ་ཛི། །དཔྱེ་ཆུ་འངུ་རེ ཚོའི ཙོལ་གསངས་དང་། །འ་བཞིན་སེ་ཡས་དང་ 
ཌུག་སྭ་ལྭི \དང་ཞྲཾ་རཱ་དྲང་ ་བའཚལ། ། མསྱབ་དབང་ད་མྱ་བུར་ཞྭ་ས། །དང་ཞྱི་མ་ཏིག་ཝེང་་ 
བ་མྲས། །སེ་ཡས་དང་ཡེ་ཤེས་ངྩབ་བ་ ར །མཁམས་པ་ན་ཡས་ཀྱབ༥ཤེས་པ་རྩ་བ། །སེ་མས་ཞཾ་བ་ག་ཆག། 


66/¿ 
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༄༅། །ཤུནྱ་གི་གཞི། །ལྲ་ས་ཛཱནྲ་ན་ཡབྱ་ཀྱིས་འི་ཨ་ཡི་ད། ། གྔ་ཟུངབ་ཝཿལ་ལ་འཛིན་པ་སེ་ཨཾས། །ནྲེ་ལིར་ 
འཊོར་བཅི་ཆོས་ཤིད་དོ། ༈སེ་ཨས་དྲེ་བལ་ན་སངསྤྱ་ཧས་ས། །ལྲས་ཅག་ཀརྱྱབི་འི་ཝ་ཟང། །འཁོ་བ་ར་ཨས་ 
ཆི་སེ་ཡས་དས་ བོ \འེ་མེན་འགོ་བརྡ་རས་མིང་ཏེ་། །ྲེ་ཁིར་ཁྲཁོ་ནཊཿས་འྔ་བཱལ་༩་ཁོ་ར་བཞིཛན། །ཞེས་སོ་ཡང་ 


ཁཱ 


ཿརེགཿཔ། །ཨལ་གེང་ཟིན་པ་ཞི་རང་བཞེན། །སེད་པིཆོས་ཞིད་ཡོངས་ཤེས་བི། །ངོ་བོར་ 











| 
ྣ 


ཅ་པ་རབ་ཞག་པ་ཡེ་། \༈གཞས་རྐ་བ་ས་་སེ་མས་ཞོག་གི་ཁྱག་བ། །མངོན་ཁྱར་བ་ཁགགས་ཞས་ཨེང་༥ 
དུ། །སེ་ཨས་ར་གཙིགྲ་བྨཱ་མིཨ་པ་དང་། །རིག་པ་ཡཿལ་ཨེདྲདུ་ཟི་ཧ་པ་གཞུས། རར 
གསའ 





008 





མིབ་གཡོག་དང་། །ཐལ་བར་ཟང་ཟལ་ད་གཞས་པས་། །ཙ་གོ་ཨྦྱ་ཆུ་འབས་ཡམས་ཁདས་བའི། །ཤྱ་རཱ་་ 
ཆངང་ལཁ་གོགསས་འཡང་\ །སྲིད་ལེན་བཅི་ཡས་དང་བགཌགས་ཀདོ། .།ཟད་པར་ྱགྱ་ར་བ་དག་ཡཾཧ་ 
ལཾ †སེ་ཡང་ན་ལི་རྟོག་པའ་བཞག་ཆོ་ \ །ཚེ་གཅིག་ཏྭ་འིཟིམ་ཞལང་། །གཉིང་མཁཿ་ངང་བལ་བའ་༥ 
བྲ བས་ད །རག་་ཧ་མ་ བ་འཛ ར་ཨ གག .ས.་་འ་གྲཚི་འགོག བ་ཡིས 
་ཆུང་བྭ་སེ་ཝེ་ང་ཀའྲི་རྭ་ཐན་ལྷ་ར། །ྱིམ་ཞཾང་མ་རེག་པ་འགངག། ༈མཚཱངས་པར་ཝན་པའི་གྲཟང་༥ 
།འཛིནྱ་བཾ། །བཞོདྲ་པར་བག་ཞཡལྱ་གྲི་ཚུལ་དྭ། \ཡོང་པས་རིག་ང་རངྱ་བུང་ག། །ཟློ་ར ཨ་ཡ་མོ་ངས་ཞས་' 





| 
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གས་ལ་ཆ་ཁམ་འཞགགས་པ་ 


དག་པའི་ཆོས་ཞིད་ལ། །ལྷཊ་བྱ་ཞྭ་བྱེད་གཞིས་ བྲ་བམ། ཊ་ 
བ་ཡྭོཧྱཾ་གརྷ་ཤུ། ༈རེ །པའྦི་ཐོན་ཡ་ཨ་་པར་ལྲབད། །ཞེས་སཾ་གཞའ་ཡུང་དབུ་ར་མྔ་རྔོད་ཞ། །རེག། 
ཞྲི་ཚལ་ཕཾང་ཡིད་ཤཱསྱ་ཧཾ། །ལུལ་ལ་མི་འཇྲག་བ་སོ་ཟོ། །རང་རི་ག་ཡེ་ཤེས་ཞེ་བྭ་བ་སེ་། །གཟམ་སྡོང་ 
འླི་ཟུ་བ་རང་ཁོརྱ་ པད །མི་འབ་བར་གཞིང་ན་གས་ལ་བ་དང་། །ཁང་བད་དངང་གྲསྲ་ཤུ་ 


༄༅། །མིབུ་ཁྱགར་ཏེ། །དྲེ་ས་དཱ་དུ་ཡངྱ་ཀོངྡ་རཱག་ལས། ཨ་ཱསབི་སི་། །ཟི་ཨེང་། 
བ་ཤིད་ཨྭ་ལྲ་རུ་ཨེདྲ། །ཅེ་ཁིར་བྷལ་་། 


རིག་པཡ། 






ར་ཡེཿཞེསས། །ཚཿ་བྲོ་ལགྲ་བབྲ་ཁཱ་ཡོད་ཁྱང་། ། ཡཿམ་གི་ཁང་བཞོ་ཞ་ལ་ངང་པོརྐཀ 








མཾ་ཞོ་གྷ་ཚེས་ས་མི་དྱངཔོད་རིང་། །རྒྱཊ་ཆགས་སྲ་ཞི་ཡི་འཛིན་པང་། ར་པ་ལ རར 
པ རྨ་ས་ང་ཡངང་ཟ་མས་ཅང་ཨ་ཞགགས་བཅད། (ཁག་ཡང་ལར་ལ་ཡཿཝ་ཐོག་ །ཛཾ༩ཆོ་ར་ལ་སེཾ་ལ ཆེ་ 
„ ཁ་༅ཿདཿ །བྷལ་ས་ཞསྲ་སྭ་མ་ཚོ་གས་བི་པཿལ་ལ། །ཛིསསཿའབངས་ཞུས་དྲ་དང་དོད། \འཛིན་ིང་༥ 
དྭ་པ་ས་ཆས་བཅོོ་ཝ་ཆི། །ཟླ་བརང་ཡོདྱ་བིར་ཁྲ་ལོས་ཧ། །ས་གཞཅ་བརྒ་གི་ ཿཿམ་གྱ་ན་ལཾ། །རྱབ་ 
ཅོང་ཁངས་པ་འང་མྔ་རངས་ལ། །ངེས་འ་མངོ་འྲ་སྔ་མ་པའྲི་ཧག་མཛོང་། ༈གསཿལ་བའི་ཆ་ལ་ཁ་རིག་བའ།། 
རོོག་པ་ཆེད་པས་འབ་དངས་ལ། །ཝཿལ་གྱི་རྣ་ཝ།ལས་གོས་མཡང་པར། །ཤེ་གཅིགྲ་ཁ་གངས་པ་འི་ཞི་གཞཅས་ 











`༄༅། །དང་†༈ ཀཡེ་མཾས་བཅོས་བ་ཨེད་པ་བླ། །ཟངང་འབེཡ་དུ་ཡོང་པས་གྲ་ཟང་འཛིཧྱྱ་བི། །གཞ་་ 
གོངས་མི་རིག་ ་ མ་ོའྱ་ཏུ་ཨྲ ཡཱ ༈དེ་ལས་ གཙན་བའྱི་སུང་འདང་པའི། ༥དྲག་"' 
གྲི་ལལ་དང་\ ། ཤར་ ས་ཧེ སྐེ་ལུཅ གང་ཁཱ་ཅཨཱཿཔའི། །ནོ་ག་རགསྲ་དྲ་མ་དག་མ ཅེན །དག་ ཌི 
དངྡ་བཾ་ག་པཆི་ཡས་དྲ་ལ། ། འདྱ་བེད་པས་ ས་མད་པའྱི་ནྨ་སཱ་ཚོགས། །ས་དྱ་བེད་སེམས་ ཁྱཾ་ཅད་ཡིག་ལ། ། 
ཏབ ཟང་ཡོད་ ཨེད་ལ་སོགས་པ། བའི། །རྤ་ས་པ་ བགྲ ཅར ར །ཤོོ་ར་བོས་བཅང་དས་་ 
ཁཿགྲཿ་དཱ། །ཧོ་ང་པ་འམ་སྫོ་ས་པ།དང་བྲ་ལ \ །རྒམ་པ་ཝ ཆི་ཁྲཧ་ང་ཡཨས་། །མཞམ་པ་ 
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བཞག་གས་ཚེ་གཅིག་བཅི། །ཆ་ལ་ཞི་གཞས་དང་རང་བཞིན། །ཨེད་བརྦ་སོད་པའིཚཱ་དག་ལ། །ཚག་་་༥ 
མཁོང་ཞེསྲ་ཟང་ཁཛྲཀྲ་ཙཱ་ཁྲླག་བསྭ་བང་། །གྲ་ཟུང་༩ཛི ཨངང་བཅས་པ་བ་ལ་ཇིགྷ་ཉེ་མཱ་ཁ་ཏི། །བསས 
& གཏང་ལསས་ད་མི་༩ཁཕར་བའི། '༅ི རྡ་བཞ་རོ་ང་བཞི་ལ་མད་ཡང་དག་པ་འི། །ག་མཐོང་གི་ཟྱི་ཆཱ་ཙམ་ 
ཉར ླ མི་མང་མདྱ་བང་རིག་ལ་ཡདྲ། བྱེད་པའི་ལམ་ཁའིའི་གོཡ་ས་ལིན། །ནེ་ལ་རྭ་དཱ་ཡངང་གྱོ་ཞ་༥ 
ཅད་ལས །རངྱ་བཱང་ཡེ་ཤེས་ཡྱལ་ལ་མི་ཚོག་པས། །ྭ་ས་པ་དྷ་ཤོག་པའི་ཁཱག་ཆགས་གོས་ཡི་འྱབ་ས། 
ཅེས་ས་གཞིས་པ་གཞོས་པ་ནི། །ངོ་བོ་དག་གིཤན་འབེད་ཞི། །དེ་བཞིག་རིག་པ་ཟང་ཐལ་དྲ། ། 
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༄༅༅་། །ངོས་ཟི་ན་པ་འི་ངང་ལ་གཱམསྦྱ་གཱ་དཱ་ཧཾ། །དེ་ཞི་རང་གི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀི་། 1 ི་སཱ་ལ་ེ་ཤཱས་གཞ་སབ་ 
ཡཾ †༈ ཤེར་རབ་བསྭ་ཙག་གེར་མཁོ་ང་བྷཆ་། །ཡས་བཱས་ཁཾཿཁ་ནོ་ཀྲ༩་ྭ་ཀྲཾ་ འཝ། བསོ གྭ ནཱ 
གྱཾ་ཁཇ་དྲ་སེ་ཨས་གྲ་ར་ར་ཞས། *ཇ་རཧ་་ཞྷཏ་ཧུ་ཤཏག། ཤང ཅོབ ཟཐབས་ལ་ཁ ཞཱསྲ་ཡཱ། 
རང་བཞི་ྭ་ཁཾབ་རཾག་པ་གས་ཡ་ངར་དང་། ག་བ བང་ཁ | ཟལང་ཆམམ་ 
༡ཕས། །མོད་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡཾའ་ཞང་། །སེ་མས་ཡ་མྲ་དྲྭ་བེད་པ་ཁ་བསབ་གཏང་ཞི། །ཨྷ་འང་མི 








རང ངར་ ༈དམགས་པ་ཞ་པཿལ་ལ་འཇིན་ག་ངས་དང་། །བཅས་ཁས་ཚེ་གཡི་གྲྭ་6ུ་འཇོག་ 


















ཁྱ +ཚོ་གས་ཆེན་ནམ་མཁའ་མཤམྦ་ཆཱད་ལས། །བས་ཨཱ་གཤུའ་ ས་གཞ་བུར་མཨེ་འདང་། །ཚོ་ཊ་ 
།ཆེད་ཝལག་མཐོང་རི་ག་པ་གཞིས། །ཁང་དང་མོར་བས་གོལ་ཞ་ཁྲགོ། ༈ཞེས་སོ་གྲ་ས་མ་ལ་༩ཝོ་ཚལ་་' 
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| ༄༠། གྱར †ཤན་འབྱེང་པ་ཞེ་རཾག་པ་འོ། །ཡལ་ཤར་བྭ་སྟེ་བགས་ཇ་འི་ཚཱ་ལ། ༈གདངས་མ་ཁག་ 
ངཿརྭ་ཕང་བ་ཡིན། \ཙོནྲ་གང་རང་ངོ་དང་ཚམ་ལ \ \ར་གཞི་ས་ཛ་དདྲ་དྲུ་ཁས་ཞེ། །༤མྱ་བྱི་ཕི་བཞིང་ 
¦ .དྲ་ཆོ་ག་པ། ༢༥༩ །མ་ཡིང་པ་རྭྭ་བཾར་མཡ་བཅང། ༈ ཊངྲ་ད་མ་བན་གྭས་བ་ 
ཨའ 8 ་ ཧཿ་ནྤབ་རྐཁ་ཁྷཅ་། ༈གཞ་བྲ་ད་ཡི་ཁྱགར་བས་ཁྱག་བ། །ཐམས་ཅད་འངོང་ 
ཨེ་ར་རང་འག་ཡ\། \ སྩ ་ །ཟཔ་གྱིས་མྲཾ་རོན་པ་དངེ་ར་ན། །དྲ་ང ལྲ་རྭ་སརཾ་ 
ུང་ཟུལ་ ་གསེབ། །ཚངྱ་བ་ང་རྲ་རྲ་མ་མི་འྲའེ་བངཿ། ༈དེ་ལ་གོས་པ་ཆེཿད་ལ་དང་། །འཇ་བ་ཡིཊ་ལ། 








སེམས་ལ་ཞི། །ཡཿལ་སང་རིག་བ་ཨྭ་ས་ངྲ་དྲསཾ། ། རུངྷ་ས་ངཿརང་བཞི་ེཊད་པ་རྭ། །ངོ་མཨེས་པ་ཞི་ངང་༥ 
འགྲ །མ་འའོང་ཞཾས་པཿལྱ་བྭི་ཟྔ་མ་པ་ལ། །ཞེཊ་ཞེ་གྔ་ཟུང་འཛིནྱ་བི་ཆདང་། །བཅས་པ་པའྲི་དྷ་ས་༥༥ 
ཌྷ ལརྙ་ནོག་ལ་ཁིཚོ་གས། །གཅོི་ག་གི་ཇེསྲ་ས་གཅིག་མཛྲད་དེ། །གཞི་ཚ་མ་ཆོད་པར་སིད་པ། །ཤ་བར་ 
༤ ལེ་ན་པའྱ་ཕོགས་འྲའེས་མས། ༈ལས་སོགས་པའ་འྱ བར་ཏྭ་ཀློ་ངྦ་དྲག་ཨས། \རྔང་རིག་བས་མ་ངྲ་བམ་ 
བ་དང་། །བ། མས་ཤྱི་ཁུང་ཚོ་རྣ་ས་ཆོ་གས་གཞིངབས། ༈ འང་ཁོ་ཁང་ཆོ་ནོར་ར་རེ། །ེས་བབ་རང་ཚ་མ་ཚོ་( 
ཁ་དང་། །ཡའྱ་ཧྱི་བྲན་བས་མ་ཟ་ཆོགང་གཞིས། །༩ཇའོ་འྔངཁོ་མོརར་རེ། །ཞེས་སོ་ཡོ་ན་སེཛས་ 
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ཉི་ཊ ་ཟན་ཐོང་ གང་ཡང་དཀོན་བཟ་གངས་ལབས། །སེ་མས་ཡ་ྭ་ན་མཡ་ཤེས་༤ཡང་བལ་ལ། །ཏི་ང་༥ 
འཛིནྱ་བཾ་གགསྭ་ྱང་མི་༩དོར་བ། །༩རི་ནྷི་ཚཁྲ་ན་ཨས་ྱི་ར་གས་གྱཾ། །ག་སང་བ་བས་མ་ཛི་ཁྱབ་། 

















༄-- 


ལི་དོན། \བྷམ་ན་ལས་ཆོག་གསམ་ལས་ཀང་ཞི། །སེ་ཨས་དང་སེ་མས་ལསྱྱ་བང་བ་ཡཾ། །ྔོས་པ་ལ་ཡང་རྒྱཊ་ 
7 །ཞེ་ས་དང་དྲ་བ་ཨ་@ྫརག་པ་ལ་ས། །སེམས་ཁགགས་པ་རླ་ས་ཡི་མངོགན་སྲ ཨ་མཛད་། །ཅེ་ས་པ་ལ་ 
སོ་གསྱ་བྲང་བའོན །ྱ་དང་མཚབ་མ་ངེ་ཡྱི་ཕཾ་ར། །ཆོས་དྱབིངས་རིན་པོ་ཆེའི་ཨཛོད་ལས། ༈འདངསང་ཨ' 
་ཧི་རྣ་ནྒོ་མཾ་ པ་ལྷི་གང་ཆེག་དག །ཁྱག་ཁཔོ་ནོ་གྷ་ཚོ་གརྦ་བངྲ་ཆབ་སེ་ཡས་ཡིའ་ཡོ། །ཆོངས་པ་ཁའ་གྲ་དྲ་སྔར་ 
བཅྭཀློང་གིདྲ་དུ། | \༈རང་བཞིཌ་ཆོ་གས་པ་ཆེད་པོ་འི་དོན་ཡ་རིང་། །ར་ལ་དང་ཚལ་ལས༨འར་བའང་ཛན་༥ 
་ན། ༽ྔ༅ང་རབ་སེ་ཡ་ར་ཀི་ངོ་བོ་ཟོ་རཿཡི་དགོབས།། །ཞས་དང་འེ་ཡེ་ཁྲག་ལ་པར་ཡང་། །དེ་ཁངའི་ 






༦༄༅། །ཚ་ལ་དག་གྲ་ས་ངས་མས་ཞི། །གོ་བ་བྱ་གཱ་བཝི་བཅོས་མཆི་ཆོངས། ༈གཅང་ཡ་ཨང་པ་འི་ཟ་བ་་༥ 
ཤཱ ཆོས་ཇུ། །འཆད་པ་མཐོང་སེ་འདི་དག་ཞི། །ཚེག་པ་ཁའི་ཡི་ཆོ་ཨྭ་ཀན་པ། །དང་སངྱབང་བར་ཟདྲ་ཌོཌ 














@ གསྲངས། །ཁའིི་ལ་ར་རངྱ་བཱང་གཱ་ཡེ་ཊྲས། །དག་ལས་ཟྭ་གས་ཚེའྲི་ཚ་ཅོས་གངཡོག་ཏེ་\ །ངལཿའར་ཞེས་པ་ 
ངེ | ཤིང་ལ། །ཚུལ་ལྲས་ཤར་བི་རོམ་པ་ཞེས། ༈བཤདྱ་ཀི་རང་བུང་གི་ཡེ་ ར\ \ མ་ཡིན་པཿལ་དག་ཡོ་ 
སཱ མེ་དྲ་བི། །ཇེསས བྱེད་པ་རྩི་ལི་ར་ཐབསྤ་ལིས། །མ་མིན་ཧྲ་མཾ་ད་པར་འཇྲག་པ་ཡི། \།ལས་དང་གོན་མོོངསོ་ 


ཏ འདྲ་ཐེད་པ་ཞིན ༅ཾར་དང་ཉོག་བ་དང་འྱབོད་པ་ཆི། །རང་བ་ཞི་ཤ་འཁོར་བི་རང་ངོ་ལང། \=་འདག། 
[[ 


པའྱི་ཕིརྭ་སྲར་ ར་ནི \རང་ 5502 ཕ 8 །<ུལ་ ལ་ཞོག་པཁི་ཡེ་ཤེས་ཞེ། །ཡ་ལ་ཡ་བུཿ 

བཟི་རང་བུང་མ ཨཾ ལ་ར “ཞེག་པར་ཡང་། ་ : ཐུང་ཁཊཿཿ 'གྲས་ཐ། ཀད 
= ཐོ་བཏ་གསྔ་ནམ་པ་གག་ཧོག་པི་ན། །ཞེ་ས་དང་གཞག་ཡང་ཁའི་སང་ད། །ནཨ་ཐོག་མ་རིག་ཆེག་བོ་སེ་། ། 
ཇཾ ཞཁོར་བཅྱི་ཟུ་ ་མཚོ་རྭ་ལཱ་ངྱ་བེད་ཡིང། ཞེར ༨༥༢༥ ༦ ་ལ་ བུའྱིཝིརཾ། །མོག་པརྟ་ཙོ་ག་ ` 

ཧྭ ༢ ཤིང་ངོ་ཚརྒ་ཀྭ་བ༩༩ངོརཔ། ༈ཟཝོས་པྲ་རྭ་ཡང་མྲི་བ་ནྭ། ༈རྫེས་སྲཿཕྱོ་གས་པ་ ལཱ་རྭི་མོ་པྭ། \ཟང་ 
¡འཇྲག་དང་ཨཅཆེཨ་བ་དང་། །ཤེས་གབ་པ་ལོཊ་ཁི་ན་པ་དང་། །མ་ཚོན་མ་མེད་རཆི་ཚོ་གས་རིཨ་དང། 












ˆ` བཛ ཡིངས ལོ་ལ ཁརོེེི་་ ོད 
པ ད 
# ༄༄༅། །རྫོ་གས་པ་ཆེཊ་པོ་ནྲ་ཨས་གསད་གཅིག །ཡང་པ་ས་མངོ་ཚ་གང།ཧྱ་དངོས་གཞའ མས་ལེ་ 
¿ ཐུམས་ཅདྡ་ཁི་ལྔ་རཱཾལ་ན་། ། །ཞེན་མེད་གཅི་ག་བོ་ཁར་ཀ་ཡིན། ༨༦ རར 
༢ ། ༨སནྷ་བོ་གྭཏྭད་དཱ་ལ་བཅོ་ཡ་། །བཞ་པ་ཟོལ་ཚཱལ་གཞངྱ་ཤཱཾ་ཞཾ། །ཤན་འབྱད་ཞི་དེ་ལྕ་ཐི་ར་གང་ཞ་ག །གོ་ལ་ 
ངེ ཁགང་གཱི་ཧང་གཏུསབ། །སེ་མས་རིག་གཞི་ས་བྱོ་བེད་ལས་དང་། ༈མེང་ཁངོགསྱ་ཁི་ཆ་ཞམ་འྱབེ་བ་ཛ། ། 
ཾ ཛད་པྲ་རྭ་ནི་ ཞཱ་བ་ཡི། རེ །སེ་མཁྦ་ཤིས་བན་བརཿམྱ་བི་གཞི་ལཛེན་དུང་། །བཞེ་་པ་ས་ཞི་ལ་བཱ་ཡཾ། །ཨེས 
¿|ཁྱིས་ཚོགས་པ་རྨ་ཚོ་གས་མད། །འཕོ་བ་ཨེ་ཞཾཾ་ཝྭ་བཱ་ཡཾ།། །སེསསྱ་ཧྱས་ཕཡལ་ཡ་མ་ངོ་ཧ་དྲ་ཆྐྱོད། ། 











ལངབ་རང་ནཾ་ལྟ་བྲ་ཡེ། །སེ་མསྭ་ཀྱིྭ་གྲབྲ་6་བྱ་སོ་རྩཿང་པས། །སེ་མས་ཞེ་ས་མ་རེག་བཅི་བདག་ཤིད།། 
་ ཅནྲ་དྲ་བཞུག་ལྱ་སེ་ཨེདྱ་ཀཱཾ། གག །འག་ག་ེ་དྲ་ཁི་འྲ་ཀ་པ་ཨ་ཞཡས་དང་། 
= ཅྱག་རུ་ཡེདྱ་ཀི་དཔ་དོན་འྲངས་པ་དང་། །རང་ཚོ་གས་ཀི་དངོས་དོན་གང་ད་རང་། །མྱ་ཕེ་བཟི་ཆ་ཞས་སེས་ 
ཆ ཞེད་ཤེས། །རིག་པ་འི་བདག་ཤིད་ཅནྲ་དྲ་བཞག །རེས་ན་ཞདྲིའ་རིག་པ་ཁིང། །ཆེན་པར་ཧོ་གས་པམས་་ 
། གྙཧཧྷཧོཨྭ། \ནཱ་ཚུ་ལ་ ངད་དང་རག་པ་དའ། །རྒུ་ན་བར་ཇཕ་ཆང་ཿར་བྱ་ཧངས་ལཕངན \རང་བ་བརྱཀི། 


ཀེས་དབྱ་རཱཊ་ཡི་འཆང། ༈ང་དང་རག་གངངས་དབང་བོ་ཡི། \མངོནྲ་སྔཿ ཡ་བྲ་རྭ་གས་ལ་བ་ལཕེས། ར 
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ཁ་ཆག ་བ་མགལ། དག \མ་བ་ས་མ་འྲ་བལ་པ་ 
འགས་འཆང་བོ་བའ་བ། །ཟྦོས་ཨེ དམ མཁཝི་ཡིད་ཅ་ནྲ་ན་ཡསས་ 


ར ལྒོདཱ་ཡོད་པ། ནན ི་ །ས་ཁ་གྱ་བ་བྲ་བལབ་དང་། །ཤེས་རབ་ཝན་པས་་་ 
རག ་ །རིག་པ་གཞིས་པོའྱི་ཁད་ཤེས་ཞས། །ཞབོའ་བྱའུརུ 
བཞིན་པ མརྱ་ཀྱི་ཆ་་\ ༈ རང་གོ་ལ་ད་དག་ཞནས་རིག་པ་ལེ ༈ །ངོ་བོ་མངོ་ནྲདུ་ @ྭྒ་དྲ་རཾལ་ཞི། །རིག་པ་ནེསེས་ 
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།གྱི་ཆོས་ཞིད་དུ། །ལི་ན་པས་ན་སེཡས་ཅཧྱ་ཁི་དཱསན། \སེ་མས་དེ་ཤིད་གཞན་དུ་མ་མ་ངས་པ་ར། ། 


\༅༅ ། 


ད རྲེ དུ་ཡྱི་ཁཁྱ་བེདྲ་དྲ་ཡོ་རྦ་ཁང་། །སེ་ཡས་ཞི་ཡ་རིག་བ་ི་རང་བ་ཞྲན། །ཅམ་ཡིན་པས་ངེ་ཡེས་ལིག་ལ་ལ། །མྭ་ཁུབ་ 
( ཆེ་མ་རིག་པ་ིབ་ག་ཆགང་ ༈ཟང་པ་འི་ས་ངསྤྱ་ཆ་ས་ལ་འེ་དག །ཨི་མཾད་པའྱི་ལིར་དང་གཞས་གྭབྱསཱ་། ཤུ ་ 


ཟགྲ་ཧུ་གཞས་པའིཆོ་ཞཁང་། །ཁགགས་པའ་འྱགར་བ་ཆྱི་ཕིར་དེ་དང་། །རིག་པ་གཞིས་སང་མུན་ཞིཞན་ཅིག ། 
མེ་འྲད་བྲས་བཅོག་ཨཿཡིེས་བོ་༥ཡེས། ༈གཉན་གས་མ་བྱ་གང་པར་རེག་པ། །ཆེན་པར་ཇོ་༩ྲཔོད་དེ་དྲ་ཡི། | 
ཁང་ལ་རང་བབས་སཿ་གཞས་པ༽། ༽ྔཆུན་བམངས་ཞ་གྲ་ཟང་བཞི་ཡཿལ་ངང་ཞི། \དེ་འཛིནྱ་ཏ ང་ནམ་ཤེས་ ཨ 









 ཟུག་དང་། །ྦ ཡ་ངས་པ་རྡུ་ཝ་ན་པ་འིཤེས་གིབྲ་ཀི། །རང་བཞིན་ཅག་དེ་དངའེ་ཞིདྲ་ཞི། །ར་ང་དང་ཚག་གཟིག་པ་༠༥ 
ˆ ཡིན་ཏེ། །འིན་མ་པརྩ་སེ་ས་པའི་༩དོད་ཆ་གས་སོགས། །ཤོན་ཨོངས་ན་ཨསྱ་ བྷ རནྲ་ཅི་ག་ཅེ་ས། །ཆིག་ཅར་ 
ཚཾ དྲ་ཤཱན་ཚོནྷ་མཱ་ན་ཞསྭ་ཏི། །གཅིག་གས་གཙིག་ལྭ་གད་བཏང་བ། །བ་ཞུ་ནྲ་དྲ་བོས་བྷག་ཞམ་མ།འར། ཐའ 
་འངས་བཞིན་རང་འངས་ལ། །འཇོ་བ་ལིནྡ་མོ་འྷྭ་ཁ་རྲ་དྲ། །བོས་ཤིང་འགགས་པས་གྲཟང་༩ཛྲི་ཧྱོ་བཾ། དྲ 
ན་མ་རྟོ་ག་དང་གོན་མོངྲས་པ་ཝི་བཙོག་ར། ཞྭ བྲན་ཡ་དཀ་ཁའི་ལསྱ་བང་། །ཆེ་གྲཱ་མེངྦྱ་ཐཱ་དྲ་ད་ངེས་་༽ 
འབྱེན་པ\ །མན་ངག་ཛེ་བ་ཡྱི་བད་ཆོས། །ཡི་ཌ་ཏེ་ེ་ཡྱི་ཤཾ་ར་ཞེ་ད་། ༈ལ་མ་འདི་ལས་གཞ་ནྲ་དྲྭ་གུར་པ་༥། 








0 #£=-=---་ =÷ ༤ ¬ 

ཀཱ 

༧ ༦༄༅། །༤ཕིཊ ༈ལ་ཡྔ་ན་མཛ་ཤི་ཤིནྲ་ཏུ་ཟབ་པ་ཡི། །མནངག་ཁའི་ལར་མི་ཝ་ན་བ་འི། །ཛཱར་ཉེ་ཁའྷཾ་ཝ་ད་ཞོཔཾ་ 

པཾ ཨོ་ངས་པ་ཝིཿ །ཆོགས་ཀྱན་ལ་ཞག་རང་བ་ན་མསྱ་ེ་། །མིད་ལ་འིགཞས་བ་ ༩ཆིངྱ་བུད་པའི། །ཙོ་གྭ་པཿརང་ 

„ “ ལཾི་ངོ་བོ་ཡེ། །རྫས་ས་ཁྲབ་པ་རྭ་བལ་ས་ཐངཿདྲ \མོ་ང་དང་ཁགག་ང་ཆིཁབས་བརོན་ལ། །ཞདར་ཞི་ཞོན་ 

ཤྱ -¡ ཆོ་ངས་བའི་རུང་བཞི་ནྭ། ། རིག ཞིས་ཡ་ཡོད་མྱྱ་སོང་བྲ་དྲ། །ཤེས་ས་དེ་ལ་ར་མི་ཨོཊ ང་ཨིང་། །ཛུང་སེམསཿ། 
རའ མཆཾ་ཤིད་ཝེ་གྲ་ན་མསྱ་ཀྱིས། །དན་ང་མ་ཚབས་མྲ་ག་བ་ཤེག་ཀང་། །ཟྭ་གདྲ་དུ་གཤེན་བྲོས་ཁྲད་ལྱ་བེད་ལ། ༈ 
¡ དི་རྔ་བ་བྲ་གིན་ཞཁབ་ཚད་རིི་་བ། །ཆོ་ཁྲཝལ་ཙཡ་ལས་ཐྭ་མ་དར་ཡང་། །རཇས་ཨེད་པའི་ངོ་བར་ག་ཅིབ་ 
¿3 








།པྲར། །ཤེས་པས་དེ་ལ་ན་༤ཛང་མི་འྲད་ལ། ། ཡས་ཧྲ་ཨན་ཆད་མ་གསྦ་སི་རཱ། ། ཞོན་མོངས་འངྱ་ནུད་པབ་འབོར་༥ 
བརྡ ༥༩ཆིང་ཞིང་ཟབས་ཁྱིབ་བི་ཞྱ་གུ་ར་ན། །ལ་མད་ཁྱགར་བ་ད་ཁྟན་བས་ཞས། །ཡ་མ་དཱ་གཏོང་བརྩ་བད་ 
_ཁྱར་ཁྱང་། །ལ་མཿ་དྲ་གཏོ་ངྷྱ་ཆཱ་པི་ཤོན་མོངས། །ར་ངྷྱ་ནདཱ་པ་དང་གོ་ངྱ་བི་དྲ་ཀཾ། །ཟབས་མབས་གཞིབ 
ཏི ཟི་ཨསྦ་ཀྱི་ཚུད་ག་ཆི་གཡ། །བྲོས་ཨགས་དྲ་ནི་འྱབང་ཨིི་མིད། །ཨི་མགམ་ཤ་ཞིཡུ་མ་ད། །ཛྱད་པ་ར་ཡང་་ 
མི་རིགས་བས། །དེཌྱི་ལིར་ལ་མྲ་ད་ ཡང་ཤྱི་བདྲ། །སེ་མས་མེརྷ་ཊོག་པ་གངྒ་སེས་གྲན། །ངོས་ཟི་ཞ་ཤུབ།༥ 
།རིག་པ་ག་འིས་ཁོགྲ་ཏུ། ༈དགོཡ་བར་ཁངོདྱ་ཁང་ངོས་ཟིན་ཛ།ཁཛང། །ཨེཡས་ཡི་ན་དགོབ་ན་སེ་མས་བི་སས། 
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༄༅། །མེ་མཁོང་བས་དེ་ལ་རྭ་དྲ་མི་དམོལ། །ོང་ཛེ་རྩ་སང་སེ་ཨས་ཀན་རིག་པ་ཞ། །དྲ་ད་བྷ་ལ་བ་ཞས་ 
ཆོས་ཞིད་གཅིག །མཧམ་བཔར་བཞགྲ་དག་དྭག་འདོདྱ་གང་། ༈རེག་བ་ཞི་ཡེ་ཤེས་ཡིུ་ངོ་བོ། །ཡིན་པས་་ 
དའིངང་བཞག་པའི་ཚ་། །མ་རིག་པ་འ་སེམས་ཁེང་པ་འྱཾ་ཕཾ་རཾ། །ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སེ་ཡས་ཛེ་ཡ་འོང་བ་ཡས་ ། ། 
ངྭ་ཝ་ར་དྱབིངས་ཡྱི ངང་འཛོག་པའི། །ཨྒོ་ཨས་དག་པར་བེད་པ་ཡེ། །ཚོ་ལ་བ་ཡང་མ་དགོས་པར་རག་པའི། ། 
ཆོས་ཤིང་ངེ་བ་ཞན་ཤིད་ཀློང་ཛ། །ཆོས་ཅན་རང་ངོ་ནས་ཆོང་དང་། །ཆོས་ཞིད་གཞན་ངོ་ནས་གོང་བཅ། ། 
གབ་པའི་མཐཝ་དང་ཞདོད་ཞཞ་ཀན། །ཚགས་མྲི་བ་བ་པ་རྡ་སང་གཞེནྲ་ཀན། །རང་མོཡ་ཆེས་ཨེང་ད་་༥་ 








་ །ིན་ཏཱ་ངོ་མཚར་ལམ་གཞན་ཡས། \ཅྱང་པར་ད་འཕགས་པ་པད་འཞོ། །ྭ་ལ་རི་ཨ༩་ངག་ཟབ 
ཆོཾ །བྙྷ་ཧས་ཟང་ཟལྦ་བྱི་རྣིག་བྲ། །ཨངོ་ནྤོབ་ཨྲ་དཱ་ཉོག་་འང་ཚདྱ་བཾ་ཞ་ལཡའི ། ོ་འ་ཁ་ཡ་་ 
ཅུ དམ་བྷ་སེ། །ཡོད་གཟལ་རོ་ཇེ་གང་བོ་ཡེ། །ཆུད་འཇཛོན་ཟུ་ཡས་ཞི་ཁདི་ལཱ་དྲང་། །ཡིན་པ་འ་གསྱངས་ཀེ་ 
༥ མཁའ་འྤ་གོ་མ། །ཝཕཿལྷ་སྭང་ལིག་ངོ་ལཾ་ཨི་ཁགགྱ་གང་། །རིག་པ་ལཡ་ཐོག་ཅྭ་མ་ཁྲང་བས། །གཟང་ཛཀ 
ཞཊོར་བཅི་ཆོས་ཟསས་ཅཧད། ༽ར་པ་རྲེ་མོ་བས་པ་བཞྲིན། །རང་གོལ་དྲ་ཁྲི་སོང་བ་ཡིས། །སང་བརྦ་བ་ 
ཁའི་མཁའ་ཀྲ་ན་ཟང། །ཡ་ཡལ་ཐོ་གྲ་ཏཱ་ཨ་ཤོར་བི་རིག་ངོར། །ཆགས་ཆེབ་དང་དགའ་སྲ་བ་ཨི་མངོར་ 


















རྨ ༄༅། བ་ས ༈གཤེན་པོ་ བོ་ཡཾ་ཞཾ་༩ཛིན་ལས་གོ་ཡ། འིག ལུའོ བྨ་ཐ་དྒུ་གུབ་བུ་ལཱ། །ཆོས་ཅཧ་གྱི་ཞཾ་ 
ཤི ཁའིི་སྐང་ཞེས། ༈ལག་ཊང་ ཆག་ཊེ ལཾད་ཁྲས མཿ །ཆེའ་བོའ ཧེདཞེསྲ་སཱ་ཟ ཟང་ཛཡ། །རྫ་མཉོག་རིག་ 

རསྤ་བྱས བྔའིསྤ། $ གོ་མ་ རྱོདུ་ཁབས་ ཁྱ་ཛྫཌ་ཕ །རིབ་ ཆས་ཆོ་ ཆྭ་ཧྷ་ཧྱང་ཆོས རྱོ་དྲ་སིས། ༈མཾ་གངང་ 
ངཡང་གོས་ ཐ་པ་ཨེད་པ་ཡི། \ཆོང་ ཞིདྭ་བུང་སེཡས་དང་ཨི་ ཅབལ། །ཆོས །བྱདྱ་ཤི་ ཨ་ཙོ་ག་པ་ཨེདྱ་གཱ་དྱ་བ་ང་།། 
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ང་ང ངས་འྲབང་ ལ་གང་པང་། །བྱབདྲ་གུཞ་སེ་མས་ཅག་དོནྲ་དྲ་སོང་། ༈རེ་དྭོ་གང་ཝཿལ་ 


མེ་ངྭ་དྲ་རཿངསྭ་ཀུང་\ །ཁཾལ་ ཡོད་དང་ངོ་ཆ་ཤེབ་པ་ཡི་བ། ༈\ །ཆགས་དང་ཛ་ང་བ་ཚོ་ཧོ་ ཆོ་༤༥། རྩོད་པ 


¿9 


༄9་ཁཿ = ཛ་ == ཨེབ 


& 








གཞན་སྣ་ངྲ་ས་ན་ཨི་ཁྱབ་ན། །ཁ་སད་དངྲ་བབ་མཐར་ཨྭ་ཕ་ངས་བཞིན། ། རིག་ཚམ་ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚས་པང་།། ། 
ཟྲ་སད་ཁྱི་ཟ་ཡ་བ་ཞག་ཀུན་ད་གྲྭ་ལ། །ཇ་ཟོངསྱ་ཀང་ངྷྱ་ཚུལ་འགན་སེམས་ཨེད། །བ་རོམྱ་གི་དགག་གླ་བ་༥་ 
„ ༤་༩ཛིགས་ཀྱང་། །གབ་མཚའ་ཐློ་ཆོཌད་ཤེས་པ་ཡས། \ཆོས་དྭང་གང་ཟག་ཚདང་ཐ་ལ། །ངེ་ཡྱ་ཡོ་བྲབྲ་ས། 
ཇི ཚང་བ་ཆེ། \མཞམ་བཞའ་ཡྭ་སོ་ང་མོ©པ་ཨེངྭ་གཱརྦ་གང་། །ཛེས་ཚོབ་ཡ་རིག་ཆ་ཡོད་པ་ཡི་ས། །ལཡལ 
དྲ་མི་ཚོ་བྱ་ས་ལ་བ་ཡཾན་། ༈ཞེ་སཊ ༡ནྭ་བསྱ་རུད་འཛིན་ལྷ་རྔ་པས་ཡ། ༈དེ་འྲང་བ་དགོས་པ་འི་ཚོལ་ཤགས་ 
ལ་ར †༈ འཇོམས་པར་མཛང་པ་བཞེཧ་ང་ལ་། །རངང་ལེའི་བ་མྲ་ན་ཡས་ཀྱང་ཞི\ །དེ་ཁྲང་འྭས་གྲ་ཏུ་་ ྦ 








༼། ༄༅། །བྲ་འག་པ། ། མངོན་སྱ་ མ་ཡིན་ཞ་རང་བགྲ་དམས། །ཆོས་བྱ་ནུད་ཁདི་ལ་བྲ་དག་ཡུ། །འཛྲུག། 
4༡ ཅུ་ཡོད་པ་ས་ལ་བ་རེ། །བཟང་ངོ་ཕ་ཇེས་བྲས་ཟིན་པ། །ཞི་གྲ་ཁཱ་ངས་པ་རྩབ་དགོས་སོ། །གཡ་ཤེ་ཨ་འདིར་ 
(@ དཾ་ཙཨ་དྲུ། \མ་ཐོཧཧཱ་ཡཱང་ཨཱ་ཨློ་ཁྲ་ལ། །དྲོད་ཚད་ཐྲབ་པ་དང་གྱང་པ། {¦ ཆཾ་ྲ_ཨཧཱབ་སོགས་ཛ་ཿཊ 
ཤཱ, སུར རཾ་མཐཱན་བ་ཙམཨ་ཞེག་ཞཾ་ཊཆི།བ། །ཚོན་ཡ་མ་ཅོང་ཟབ་བ་མེད་ཡིཞ། །ཨྒ་ཡ་དུ་ཨྲང་ཡ་ད་ཡ་བཅའ་ 
ཧར ཡིར ལ ཇོོ་ལ་རྡཾ་མོ་བཾས་པ་བཞིན། །ཙ་བ་ཞིག་ གོས་གྲས་ངས་མ།བཿ་ཁྱགོ་མ། རབ་འ 
་ཆོས་སུ་འི། །༥ཤན་འབེད་ནི་སེ་མས་དང་རི་ག་པ་ཡ། \༄ད་པ་ར་ྱབེ་བ་ད་བཞྲ་ད། །འེ་གཞིང་་ 
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ཙིན་མྱི་འང་བཞིན། ། གན་གཞི་དང་ཞེ་ཆོས་ས་གཞིས། །དྱངེ་བ་ཇི་ཝ་རུ་དྲྭ་བེ་ན། །ཨཱའྲ་གབ་ཁི་ཙ་ཡ་"“ 
རྣ་ང་རཾག་ཐོག་6ཱ། །ཨ་ཟོ་ཞིང་མ་རིག་གཞན་དབང་ད། །ཨར་ཞས་སེ་ཨས་དང་སེ་མྦ་བཏུང་གི། །རང་ 





སིོྱ་བ་ཁའུ། ། ཆ་ལྲ་ཀཱན་གཞི་ཞེ་སྦ་བཟོ། །ཡང་མ་རིག་པ་ 









`༠ྱ༅། །དྷ་ག་ད་ གསཝ་བར་བྷ་ས་ན་པ་ཡོད། །ད་ཡང་དཔེ་ཡི་གོ་དག་ཞས། །དབི་ཊ་དགོངས་པ་ཟང་ཟམ་ལས། 
ཀྲ་ནྩ་བི་ གཞེ་ཞི་ འངས་མྱ་བས། །ངྱ་བཱང་ཀློང་ཡང་བ་ཇོདྲ་དྲ་མིད། །ཁོར་ཁད་ས་གཞིས་ཀཅི་མང་མེད་དོ། 
ངེ་ཞིད་རིག་ཞ་སང་སྐྱ་ཚས་ཞེ། །མ་རཾགས་སེ་ཡས་ཅར་ཞ་ཁོ་ར་བར་ཞཁཇཔས། །ཞེས་གྲ་སངས་པ་ལྷ་ར་རིག་ 
ང་དག \འྲད་ས་མྭ་བུས་པ་ལི་རྱ་ིངས་ས་མི། །ཐ་ད་ངྲ་ཨེང་པ་ཡིས་གཙི་གྲྭ་བང་། །ཆོས་མ་ཞི་ཀ་དག་སྔོས་ 
@ ཁྲཡ་ཨགྱི། །རཾག་པ་རང་བཞཾ©ཧ་གང་དཨང་། །མྲ་བབ་ཡ་ཕ་ཆོགསྲ་ས་ཁརར་བའི། །གོམ་ཁགགས་ཀུང་ 
-། གློ བ་རྩ་ག། །༈རྲཾ་ཡས་མ་བ་སངྒྱ་ཆཱ་ཚད་ངང་། །བམཿཐ་སྤྱ་ཧ། ཊོ་དྲ་ཛས་བཿ་འྲད་། །ཀྲན་གཞིའིི་ན་མ་ཤེས་ཞྲི་ཚལ་ 
! 












ང་༈ ༽ ལཱྲ་གབ་ཊི་རག་ཆ་ཞོག་པ་ལས། །ཨུང་བའི་ཨ་འིག་པའི་དང་བཞེག། །ཆོསྲས་དེ་ཡ་དོནྲ་གྲེབ་པའ།། 
ཁྱ ས་ས་མ་ཉེ་ཊ། །བྱད་དང་བ་རྭ་དྲཁབྱ་བེད་དང་། བོ་གཞས་བ་རྐ་གྲ་གྲ་བྲ་ཝི། །ྤངུ་ཨཿདང་བག་པཿ 
ངེ ཆགས་་ཀྱཾ་པ། \རྔ།ལ་པ་ཅྲཾ་རྔ་ཡ སྔ་མོ ས་བྲ་དྲྱ་སི། །བྱེད་ལས་ཧཧ་ཡི་འི་དྲ་མ་ཡས། །གང་པ་བཞིིད་ 
- །ོར་བ་ཡེ། །བག་ཆགསྡ་སིན་པས་རིགབ་དག་གི། །མང་བྷ་མ་ཚོགས་དང་ལ་ཨྱསི། །བ་གཅགས་ 
_ །གོམས་པན་ཞག་འང་ནམས། །ཨི་བྱ་ཕོག་ས་གཙིག་པ་ཆྱི་མངཡདང། །ཐོ་བྱ་ཁང་ཀྲན་གཞི་ལས་མ་ཁདས། 










ཡཿ ` 


གཅ་གཞྭ་ནྔ་ས་ཊ 
ཌ་གཞི་ལ་ང་ཞ་བཞི་ཡིན་ཤ། 
ཝ་ས ༅ྱ་ཨྔན་གཞི་དང་། །བགཆགས་ལྷ་ 


དྱབོདྱ་བེད་ཟོག་མཆི་ཁྱ ཁ་དག །རིག་པ་ཡ་ཞོས་བཆི་མ་རིག་པ། \ 





༤༽ 


 \ཟྲ་གཧྱཿཧ། ་གཟིང་ན་ཡ་ས་ལ། 


སཱ ༤\ 

༢༣ ༄༅། །བད་ངྷ་གློ་བདྲ་ཙི་ཨ་རིག །པ་གངྒ་ལཱ་ཧ་ི་ག་པའྲི་ཀུན་གཞི། །ཞོག་ངས་བ་གཟང 

༧༅ྱིན་ལ་ར་ཆོང་སླ་ཡི་གླིབ་ཁྱེད། །སངས་པས་དགུ་བ་གཞིས་ཛན་དྲུ། །གངོ་ནྲདྱུ་བླ་དཱ་ཞཱ་དང་ང་ད་ཞོ། ། 

ེས་ཆོརྦ་ཀྱི་ཨའ། །སྲིབ་པཆིཆ་ཞཾ་བ་ང་བཞིའ། །།བོར་ཁདས་གཤིས་ཀར་ཛང་བའོ། ¡ 

།ཡེ་ཞི་དོནྱ་ཁི་ཀྔ་ན་གཞི་དང་། །བྱོ་ར་བ་དོན་€ིགྱན་གཞི་དང་། །བག་ཆཊ་ 
ཆོ་གས་པ་འྲཾ་གན་གཞིའོ། །ངང་བོ་ནིདྱབངས་དེ་ཡེ ། 

མཿོངས་ཝ་རྤ་ཤི་འཁོར་བའི་གོཞྱ་ད་ 


་=ང་ཞང་། 





པཆི་༈ ༈ཆ་ཞས་བཆོང་པཅོ་གཤིས་པ་འ། ༈བྱབོདྱ་བཱེ་དྱ་ཁི་ཞེས་པ་དེ་ཞིད་རང་། །མ་རིག་པ་ཊ་ལི་རཾ་བྭ་ཞ་སྭ་ཀྱིས། 
. གཐོར་བརྡ་སྫོར་བ་དག་ཡེན་ཡ། །རང་གི་རང་བཞིན་རིག་པ་ལསྭ། མ་ངནཛདསྔ་སྭ་སོན་བཅོ། ། གྲ་ས་ཨ་པ་ 
༤ དི་ཤིདྨ་པཱ་སྦ་བཾ། ༈བག་ཆག་པསོད་ངཅ་འྱབང་བ་བཞི། །རུ་གསཁའི་བྲ་སཏྦྷ་ལི་དྡ་བྲ་སཾཾ་བཱུ་གྲས། །སྣང་ཞེ་ན་ 
ཁཾ ཐྱེང་པ་ཆིཆ་ ས་བོད། །བ་ཞི་པ་ནེདེ་ཤི་དྱ་གྱི་ས་སེ་མྲ་སྦའི། ྲ  ་ །ཆ་ཞས་ 
བཛོད་པཅོ་རེཌི་ཁི་ར་ན། །གྲ་ན་གཞི་ཀ་ཧྲ་ཁི་གཞི་ཡེ་ན་དཾ། །༅་ངན་༩ངས་པ་འི་གཞི་ཚང་ཡན། །ཞེ་ས་གྲ་སྔ་ དད 
བས་ཏེ་ཀཱན་གཞི་ཞི། །ཆོང་ས་ར་ཛདོད་པ་ཞི་ཨ་ལེ་ན་ནོ། །གབས་དག་ཁགཅ་རར་ཆོས་སླ་ཡ། །ཀྱའ་གཞིའི། 





ཤཱ 


ཤི 


༦98 


༡ 


-4 ༄༠\ ཡོ ཧོངདེ་ཧིཊོར་ཁེོཧ། །མྱི་གཞེ་ཡེཊ་པ་ལ་བོདྲ་བྱི། །བ་ག་" 
| ཆཤཿཾ་བ་ཨྲི་ཀྔ་ན་ག ་་ 

༦ ཧྱི་ནཾ་ཨིང་བོ་དང་། ། རང་བཞན་གསམ་བ་ཅོད་ ངོན །ཟུ་གས་ཇཿམགགསཿ ང་རིག་པ་ཡེ། །ཚིང་བོཿ 
= ཏཱ ཡིད་པས་ན་སགསསྱ་འུ་། །མླིབ་པཱ་དེ་ཡ འང་བཞི་ན་ལ། དཾ 









དང་། །གཅིགྲ་ཁཱ་བཀད་པ་མ་ཡིཊ་དོ། ཅཅ འོ་ཡ །ེ་ཤེས་ 
ཨྱ་སོང་བཅོ་རྩེལ་ཡང་། ། མེང་གི་ཆ་ཞྲོས་ཆོས་ 
ན་འང་། །ཨཱིང་བོབངྦ་རབ་སེ་ཡས་ཞ་ས་འང་། ༈ ངངྱ་བཱང་ལེཿ ས་ཞེས་བ་ངང་།༽ །དབྱཾིངས་ཙཝུ་འཛྲབ་ཆེང་་ 
་ཟ་ལ་སོགས་པ་ཞཾ། །བཛ་ར་ཁ་ཏ་ཀསྱ་བྱང་༩དོགས་ལ་རྩ་བད་ད་ཤིང། །ན་མཉོག་ཡེན་པས་རང་ངོ་བོ། ། 











བཟོད་ཨེདྱ་བོ་ཁདསྭ་ཐོས་པ་དྭ། །བལ་བི་གཁ་གཅི་གྲ་འྭ་སོ་ན་པས། །ཆོབ་ས་རི་གཞས་ལ་གས་ཇོ་ག་པཆེ།། 
ཞེ་ས བྷཾར་ཁྲ་བ་མཐའི་ཟོས་བཞགས་བའི། །གསལ་རིག་དངྷ་མོ་ང་པ་སོགས་གདང་ཞི། ༈༩ི་མཚོངབ་ངཔ་ ་ས་གསཔ་ 


6 སྩོང་ལ་གོགས་པའི་། ༈མཁ་ར་བྲ་ཟང་ན་གོཡ་བར་@ྱ གར་བཅོན (དེའི་ངོ་བོ་ཡང་ཁོག་མཆི་ཀ་དག་ག། །གཞ་ 
ཙ ལ་གཟཿྱ་ཚུལྱ་གི་ཆ་ཞས། །མཚན་ཞིད་ཞི་ནུམ་པ་གསུ་མ་བཞག་ཡ། །ཁྲལ་པ་ཡེ་ཡམ་ལ་གཞསརོལ་བ ། 
ཆ་ཞས་དེའི་གདུངས་ལ་གཞི་ག་པས། །ཨམོ་དངོར་ཝོས་བམ་ཞགུ་གཙི་གྲ་ཏཱ། །ཉོ་གས་པས་ཤ་མསྦ་ཡོང་ཅ་ 
བཅས་པས། །ཝོག་བཞག་རང་གོམ་བདླ་ཚ་ཡེས་། ༈གངབ་པ་རེ་རྭ་སད་ཟལ་ཁྱགར་ལས། །བཞགས་་ 








\>2= ,\=¬! 


་ `༄༅༅། །ཚལ་གཞས་ལ་གས་ནཡ་པ་གཞིས། །ཁོ་ག་ཝི་གཞི་ལ་གཟཛས་པ་ངང་\ \ཨལྤ་བལ་པ་འི་པལ་ལ་གཞོང་་་ 
བཅོ ཤ་ཐོག་མཆི་ང་བརང་བ་ཞིན་དང་། །ཟགས་ཇེ་ན་ཨཾཔ་གྲ་བ མ་དཱ་གཞས། །ཨེས་དུང་ཡང་ནི་དེ་ས་དྲུ་བུ། 
འ་བ ལ་པ་འ པཿ ལ་ལ་རང་བཞག་དང་། ། ཅོག་བ་ཞག་རང་བོལྕ་ཟབང་གདབ་བོ། །ཞྲ་ས་སོ་དཁང་ཀ་དག་གྭཾ། 
༦  ཁོསནྭ་ས་དྲཱ་ཨེདྷ་ཁཱརྱ་ཀང་། །ཐོད་གལྱ་བི་གཞད་ཨ་བྲེ་དྲུ་ཧྭསྲ་མཾ། །ཧྲ་གྲ་སྔ་ཡ་ཡ་མྭ་ས་རྲ་དྲཿར་བ་ཡ། ། 
སྔ མ་ཚོན་གྲས་མ་དཱ་ངྱབེ་བོ། །མདོརྡ་འ་སེ་བམས་དང་ཡ་ཤེས་གཞིས། ༈ཞེ་ན་ཀཱ་ན་གཞི་ཆོས་ན་དང་བ 


` 


བ་ཆར ༢འྱཔ་བྱ་ཡེ་ཨཾས་ནས་སེ་ཡག་ཡས། ༈ཁདས་པ་འི་ཡེ་ ེས་ལམྱ་བེང་ཞི\ །ཝེག་པའྲི་ཟལ་བོ་འའིའི་་ 
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ཆེབ 19 ཇ 





སཾ ཀཾ གཟོད་ཁབ་ས་རེ་ལས་བུང་བ་ཡི། །ངོན་དམ་པ་འེ་འེ་ཁོན་ཞིང། །ཉོ་གསདགོས་འདྲོད་དང་མི་ཁྲང་ 
བཅི །ྱད་པའ་ཤེས་ཞི་གཡ་ཆོ། །ཟག་ལ་ལྔ་བམ་མོ་ལ་གབས་ད་ག་གི། །ཤན་འབད་ནི་དྲ་ལྱ་པི་ར་ 
ཛི མེསསྱ་ཉི། །རང་བཞིང་སྦོ་ས་པ་ ཐ་ཛམས་རུད་དང་། །ཟམ་བཅི་རིག་པ་འོད་གསཡ་བཅི། ༈ལེ་ཤེས་རང་གི་ 
ཛ་བོ་ནཾ། །ཁྲ་ཟམ་གོལ་གཞིས་ཀ་ལེ་ཨེད་ད། །དཅི་ཙིའྱི་པི་རྔ་འ་ཁྔ་བམ་པ་དག །ཨེད་ནདེར་ལོ་ཟ་ཀྱི་གྲོ 
བཝང་༈ ༢ཡོད་པར་མི་ཁྱགརད་བ་དག་ལ། །ཞའྔབ་པ་ནི་ཨེང་ངེ་བ་འད་ཟིནྷ་ཝ་ར། །ཆོ་གས་བྱཆ་ད་ཡ༢ 






ཅྱང་ཆོག། †“ཡིན་པས་ཁེག་པ་ཤོག་ཁ་ཡས། །ཛ་གནདྲ་ཀ་རྡ་ཛོབ་་པ་ཡེ་སེ་ཡས། །ལ་མ་དྲ་བྱེང་པ་ལ་བ་ེཊའ་ 
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༤ 


ཝག་གས་ར་རྲ་ལུ་ནྲ་བ། །ངག་གི་ཚལ་སང་ཤར་བ་ལ། \ངོ་ཨམ 


༨༣༨༢ 


་ྒྐ 
ག་གི་རཾགཔ་མོས་པ་དང་། །ཐལ་བཞམ་མབའ་ཞྭ་བ་ཡ། །ངངནས་མགཡོས་པ་བ་ཞིདྲ་དྲུ། །ཟཾ་འབྱ་ས་ 





། ༅་དོན་མ་མཐོང་། །ེངར་པ་འ།ཁབོར་བའི་ཁྲ་བལྭ་སང་ཀྲ་ན། །ྱཌ་ཨི་འཆད་བརྟ་སང་བྷ་སེ་། རཾ དེ་ཁ 

དྣ †བགང་ཞིག་ཡོང་པ་མི་མཁོང་མེང་མཐོང་བ། །ཙའིའྲངའྲིསྲ་མབའ་ མ་པ་རེ་གང་ཞཾ་ག །ཅེ་ས་གྲསྲངས་ 
{3 ཏཱ ་ ཁུ ཞཁྱའཱ་ཁའུཊཉ $ 

༤ བ་ཨྭ་ར་རོ་གྷཞྷཱི་ཕང་\ །ད་ངཤེས་ཤིང་མ་ཞེག་ན། །འྔ་ཐལ་བའི་ཆ་ཀའདྱབ་ངས་ཞོབྷ་ཊ་༽ །གཞིས་བི་བཟྭ་་ 

ཨཾ ཚུམ་ཇྭཾ་ལ་བཞན། །ཉོ་གསྲ་བོལ་ཨཱ་ངན་ཁདས་པ་སཱེ་། །ཆོས་རེ་གཤིས་ཀའི་མཚོན་ཞེདྱ་བཾ། །ྱད་པར་ཁྱང་ 

དལ་ར་ནྷ་མ་བའི་ལབ། །སྣ་ཨོ་གས་འཆར་བི་ཉེ་ན་ཞིང་དུ། །སོང་འངྲ་མེ་ལམ་གྱིཾ་མང་བ། \ཆུ་མཆད་ཊས་གཡི 

ང་ལས་སད་པ་འ། །གཟས་ནཊབས་བཞིིད་ཀེ་ཁའི་ལ་རྭ་དྲུ། །ཀན་གཞའི་ངང་དྲ་འྲ་བལ་པ་བ། \ཡེ་ཞེསྱ་ཀི་ 












ཐུག་གི་ ག་སྐ་ན་བས་ ཅས་ཁྲ་པཉིཨ་ཁཾ །ཨདྷཱ་ཐཱ་ང་ི ་འངོས་བྲོ་མ་ ་ཆོགས་ལ། །༅ྱོ་ད་་ འྡ་རེ ཨམ་ན་ཁབ་ བཞང་ 
ཐེ ངྲི ཡཾ འོ རྫ་གཱབ་ ཡས་གོལ་བ་ཅོག་ག་ལ། །ོ་ཁ་མངོ་མྲ་ད་ ྱ་ར་པ་ཡེ། །ག་པ་ གཞིས་ཝདཱ་ཞི་འྔ་ཐལ་སཱ་ང་། ༈ 
ལཾ རྒྱན་ཆད་དུ་ཁན་པ་འི་ཚ་ཡྱ་ཆབ་ང མངས། །གསྦ་བ་ཁ་མས་ཅདྲ་བཛག་སྭཿ ཅམ་ད། །ཨགང་པ་ ཡིན་བག་ གཤེ ཤིད་དེ་ ལས 
རཱ སད་པའི་ཚ། མོ་ སོ་ཝ་འ་རང་གྲྭ་པཡ།། \མངོ་མྲ་སྦ་ཡ་ མཁོང་བའྐིག་བས་ ཁྲད \ རན པ་ཞ་འྲབས་ ་ཚྩུན་ཁྲབ་ 


/ྔཾ ¿|©† ༢ ཤན་འྱེང་ཞི་ཝོ་ག་མ་གཁོར་བ་ངང་། །༅ྱང་འངས་ག།ང་ད་ཁང་ཚྱལེ་ བཙ། །གཅས་གབས་ན་གོ་ལ་་ 


༄༅། །ྱཅེ་གཟ་མ་རིག་ལག། །གི་བ་པ་ཞྲཾ་གོ་ཝ་ཌི་དབང་པོ་དག་ །ཤང་དྲ་ཝཱ་ད་དེ་ཞ་ཨས་པ་ཡེ། ཀྐ 





ཁྔ་ཟལ་གང་ག་'་རྒྱད། ་ཱ །ངེས་པ་ཨེད་པས་གཞིའ་རུག་པ། \་ཀ་དག་གི་ངང་ཛྲ་ཝཱ་ར་གྲ་བྱ་ཀི། །གདངས་ཁ་གག་པ་ 
དྭ་པ་རྭ་ཡོད་དེ་དོང་། །ལ་མ་མ་ཐཱཁྲརྭ་བཾ་ཧ་པ་ཡི་ཚ་6། །གཞ་སྣ་ང་ཁྱཾར་གས་ལ་ཨགྱི་ཆ་ཐ།བའ་ལ། །ཆ་་ 
ཝཱ འེངས་བཞི་ན་དྱབངས་སྔ་ཁོག་བ་ས་། \ཨཁད་ཆོས་དུག་གྲ་ཟ་ས་ཡེ། \ཀ་དགྷ་གོ་བརྔ་བི་ཟིམ་དང་། །ཐལ 
༤ བ་གཤེས་ཞི་ཇི་ལ་རྭ་བཱ་རྭཾ། །བཞིན་དྲ་ལིསྱ་པང་དེ་བཞད་ཏེ་། །ཁྱགར་བ་ཅེང་པའྲི་ཆོས་ཞིང་རདོ། །རང་ 
བཞིན་གསཿ་མ་ཝའ་€ཛ་དྱ་གིངས་བྱཾ། ༈ངོང་བོ་ལ་ཁལོ་དང་ཁྱག་ར་བ་དང་། །ཟ་དད་ཨེད་པ་འི་ཚྲས་སྲ་ག་ཅེག། 
སཔ་ི་ྭ་སད་ཁདོཊ་ཆོག་་ ཁང་། །ཁོག་མཡི་ཝཱ་ནྲ་བབ་ཞཾ་འཁོར་ཁདས། །གཞིས་ཀའི་འཆའ་གཞེ་ཡིན་པས་བ། 











༄༅། །མད་ཀྱི་ལྔ་ཁུལ་པ་འི་གཞ་དགྲ་ཡུང་། །ཡྱད་ལ་གོལས་་་ཞི་ད་དང་། །ཨ་ཁྲདྲ་ས་དྱབངས་ཀྱི་ཡོན་ཉའ་ 
ཀན ༢༈མཐའྲ་རྲཱ་ཡཾཤ་པ་སྲ་ཨ་གསཱ་པཾ། །སྣང་ཆུ་ཨ་ཁགགས་པ་རུ་ཡོདྱ་གང་། \མརག་པ་ཡེད་པས་ཞྭྔའལ་་ 
བའི་གཞི། །མྱ'ི་པེད་པས་དེ་གཞིས་ཀྱི་ཁད་པར། ༅ེད་ཤེས་པ་ཞི་ག་ཅེས་ཀེ་གཞི་ཞས་པ་ཞི། །ཟྭ་གད་འདྩོཊ་ལྱཁ་ཨ 

( །གོཊས། །འྲབས་བླ་བོབ་ཚོ་གཞི་ཟོགྲ་ཅུ། །གཡལ་ཟེར་བ་ཞ་ཇོ་གས་པ་ཆཧ་པོ་ཡྭཾ། །གྲཟགས་བནའ་ོམ་ཡིའ་ཨོ་ 


མ།བའ་ཙགོ་ཝཡ། ༈འརྱད་པ་ལམྲང་ས་ཀ་དག་གི། ༈ ན་བྱ ཚོས་ཨི་དཁ་ཞནྲ་ད། ༈དྭ་བངསྱ་ཀི་ཨོན་ 
ཉཱ །ཤ་ན་མ་ཁར་ྱ 6'པ་ཛཾ\ །=གོལ་སའཾཀ་ངག་ཞང་གས་ལ་བཾ། །ལཿ་ ས་དེ་དང་དྭ་ཝ་པི། །ལ་མ་གྱི་གཞས་ནན་བང་། 
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༄༅། །སྔ་ང་བ་ཡང་ཨེང་པར་ཀ་དག་གཾ། །རིག་པ་ཞི་ཆོསྱ་བི་ཨ་འི་བང་དུ། །ཁཕོ་ཁྱགརྒ་སེད་པ་རྔ་དྲས་་༠༥ ཿུ 
_ @ ཞ་ག་ཙཱ། །མཤམ་ལའ་བཞག་ཡས་མི་གཡོ་བྭ། །ཡིནཀྭ་ཕཾར་མི་བོ་གྱ་པརཾ་རོ། \ཡང་གཅེ་གྲ་ཁུ་ཞྲ་ལཁོར 

འངས་ན་དག་ཞེས \ཆོས་མྲ་འཾ་དགོངས་པ་མངོ་གྤྱ་བུར་པང། \འ།ཊོར་བི་ཛ་ཐའ་ལ་མ་གཙས་ ང་\ ། 
' ལཱ་འྲ་གྲབ་ཡྱཾ རང་གདངས་འགག་ཨེད་པར། །གྲ་ཟག་ང་གཱ་གིསྱ་ཁྱི་༩ྔཆར་གཞི་དྭ། །ཡོད་པས་ཨུ་ངཛ་ 
ལས་ཞངས་བའི། \མ་ཛའ་ལ་ཛི་གངས་ལ་འི་དྱ་བི ངས་ཡ། \ཀ་དགྭ་སི་དོན་ཝ་ཁྲང་བོ། །ལ་མཁས་ 
སྭ་རཱང་སེཡས་༤་དག་པ་ཆཾ། \ཆ་ག་ཏ་ང་ཟ ར་ཚ །ལྔ་བལྷ་ཧོན་དབང་༤༦མ་ལ་སོགས་་ 
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རའ ྲ་ ་ ངསི་མིབྱ་བེུ། ་ དང་སེམས་ ཟོ་ གི་རི་མའཱ། །ཆ་༤ིང་ ་ ཚ་ཡ་ལ 


མི ཅ ཡི་ལང ཾ ཤེསྱ་ད༽ ཤི་བངུ་ཁད་ཀར། གག 0 དོགས་ 
མི་བྲ་ཟང་ཕམཚཱརྭ་ལོ་སྲ་གབ་ཅན། །དགྭ་ཏྲ་མི་གཞསྭ་བང་རེག་ཆྭ། །རླ་རང་ས་མས་ཆ་ཡེས་བར་བའི་ 


ཚགཾ། ཀ་བངདོ་ཁོས་ཧྭ། གསོས་བར་བཞག་ང་། ༈དེ་འལའ་བར་ཁལོ་ ལོ་བཅི་ 


ཉིང་༩ཛིན་ངར། \མརངས 
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༄༅། །ལས་ཨ་ཡ་ 


༢52 


གཞེས་སང་ཕྲ་མེ 


བ།གས་༠ྱི་བེདྱ་ཀང་། ། 


ཛིནྱ་ལཾ་ཁྲད་འབག ༈ཙམྭ་སང་བས་ཆོས 
རུ "ང ད་བུག་གུདྲག། ། མཧ་མ་ཇེ་ས་ཧྱརྡ་ཨེ་ད་ 
་འགག་གོ། །གཞ་ཡེ་གཞས་ལྔགས་ 


ཉོག་ཆ་ད་ཞིདྱཀཾ་ 


ཡིད་ཟདབ་དུ། །ཁགག་མེ་ཞེས་ཉེ་དེ་ཡ་ཡང་། 
དུ་འྲརས་པ། །མ་མ་གྱི་དྲསྲསྲུ་ཨེང་པ་ཡེས། །, 
མཛོང་ཆལྱ་ བཾ། །ཁྱད་བཅད་ཞི་ཟེ་ག་ལ་ཁོག་མ་ཡི། 


ཕ་རོལ །ལཿལ་དང་ཞངསེམསྲ་ཀི་ཚོགས་པ། ། 


༡----- 


།་འོག་གི་ཞི་ཟག་སྔ་ཁུང་། །དགྲ་ཏྲ་མ་ས་ནས་ཚདྡ་མཾ་ག་ལ། །བྱེདྷ་ཝ་ར་དོན་དངོས་ 


ར་༩ཇོག་ང་ཞི། 





གཞས་པ་ཡཾ། །ཟོག་6ུ་མི་ཁབལ་ལ་འདིརྲ་ཞ། །མངོན་སྲ་ཨ་ཡེད་དྱངོད་དངྲ་བལ་བར། །ཞོ་གས་པས་ཁད་པར་ 
ལག་ས་ཚཱལ་ཞི། །རང་བཞིང་ཆོགས་པ་ཆེཧ་བོ་འབའི། །ལ་གསྭ་ཀྱི་ལཐའྲ་འལ་ལ་སོ་གས་པའཾ། །ཁཛལ་ཚལ 
ལ་ཆར་དབ་ཨ་བ་། །ཟ་ཡ་འྱ་གཱར་བ་དང་མྲ་རངས་པ་ལས། །དྲབ་མདྦ་མོངྷ་མོང་པོ་མ།ཁ་དང་། །ཅང་བད་ 
བས་གཞི་རྩ་བད་པྷ་ནི། །ཝདིར་རིག་པ་ཀངག་ཛན་ཟང་ཇེ། ༈མྲ་བབ་ཛི ཁགག་ཙ་མདེ་ཨ། །ག་ཞི་བླ་ཁས་ 
སངེའི་ངང་ཡངས། ༈ཤར་བི་ཆོརྦ་ན་མས་མཁའ་གྲོལྲ་དྲ། །ཧམ་མ།བའ་ཞ་བྲ་ར་འཇཡ་པའི་ངོའ། །ཆོང་ 
།དབཾངས་མཛོངད་འགེ་་ལས་གྲསངས་ཤིང་། །རང་མེ་ནམས་བྱི་སྱ་གང་ངལེ་དོནཾ། \ ཅ་གས་གང་ མྭ་བིས་ 


© 
<÷ 
༤-- 








། གཞལྲ་རོལ་ཙོ་མ་འྲད་ཡང་། །འདིར་དྱངོ གྱས སྔ་ཡ་གཞལ་བའྲི་ཚེ། །སེ་སོ་ འགྲས 
° འྭགར། དྲོ གུང་ཇ སུ ཀའི་ཨཚཿ སྒྲབ 'ཨྱད་དུ་ ཞི། 5 རི 
ྨཾ ཡ་ །ཉེག་གསུཨ་མཐོང་ཡང་སོ་སྲོ་དུ། །སཱ་འདོགས་ཆོད་པར་མ་ སྭ་ཝ་རཾ། །གཞ་པ་ངོ་བོ་ཚ་སྔ་ལྔ་བྡོཿ 
ཧཾ རུ ར་ལོག གོ ང་བ་ད །མ་ཕེབས་པ་ཡྱི་ཁུ གྷ་པར་ཡོད། 4¶ བོ་ག ཀྲི 
སྨྲ འབེདུ། ། ༈“ཡི་ཞ་ཏེ་དེ་ ་བ་ ཞིན་དུ་དྷྭ་ལཱ་། །ལ་ཨ་ཝདི་འ་ཞུགས་ཞས་ཞཨས་ཡག་ལ། ། །བཙ་འའ་ ཨཀ་ཁ་འྲ་ ན་ | 
༩ 







ད་བ 


།ཟད་ན་ལ་བུ གྱི་ཤཡས་ལ་ན་ལ་གོ་མཿས་པ།། ། །བཞོའ་པ་ནོམས་བར་ངོ་དང་པྲོ་ར ནྲ །མ་གོལྱ་ཀྱང་ཆོས་ཞེད 











བར་ངདོ་ལ། །༈གཞི་ལྭ་ཝནྲ་བབ་ཏཱ་ཡོང་པ་ཞི། །རིག་གདངས་ལུནྲ་གུབ་ཆེག་པོ་ཡེ། །ས་ང་བ་སོགས་བས་ཡ་གཏདྱ་ཁཱཾ ༥༥ 
ཞག་གི། །གངས་ས་རིལྱ་ཁིས་འཆར་བ་དུང་། (དྷདྷ་ལཱཱ་ཧོ་སིཔ་དྲཏཁ་རྦས་ བྲས །ཇོ་གསའིམ་ི་ཚ་སྭ་གཱ་མ་ལྟ་ད། 
© བམབ་ཁིང་ངེ་ཤིང་མི་ཧོ་གཔར། །བ་སོགས་པའི་བྲམ་འཕོ་ལ་གོ་ཡས་པའི། །ཧྒོ་བས་ ས་མཾང་པ་བར་རོ་རྭ། རྭ 
༠ ལྷ་ཡྲིསྭཱ་སཱ་ཨྭ་ལ་བཱ་རཱ། །མང་འྲས་པའྱི་ཆཱ་ལཱས་གཡིས་པོ་ཞི། །བར་ངོར་ཝ་སཱ་རྨྭ་ཐཱ་ང་ཧཾཨ་དུ། །མྔ་རྔངསྱ་ཀྱ 
མརབྷ་ཡོར་ཁལས་བྲ། །ཤར་བ་དེ་གཞིས་ཡས་ཚ་མ་ཞིན །འས་ཨྱབང་པ་འི་ཡེ་ཞེསྱ་ཧིན \ དང་གདངས་ 
རྩོ་ལ་ཨེ་དྲ་དཀར་བ་། ༈ཡིན་པསྦ་ཆ་ཆེ་རང་ཐྣ་ང་དྭ། །ཛོཤཾས་པ་ཅོཊ་ཧིས་དྱབིངས་ཁོགྲ་ཏུ། །གོལ་བར། 
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ཟགྲ་ན་ཡས། ། ལ་མྷ་ས་ངས་བྲ་གོད་མ་ཛ་ཁ་དཾ མྱ པིདྱ་ཀུང་། ། ཧསང ཉེའོ ག་༨ང་འ་ཡུ། 
རང་ཟད་གོཅཡསས་༥ི་ང་མོས་གྲས་ངང་། ༈ རྡཞ་ལ་ངམ་ཆིག་ན་ཡ་དག་པ་། ། བྲམ་ང་བ་ ཤན་ལ་ཅ་ད་། 





\༈ཿནྲ་ཐཱངངཱརྱ་ཐཱང་བ་ཙཨྔ་བཾ་ས་ཞི། ། ཐོད་ནྲ་ད་བཟོང་བ་ཞྲི་ཨེང་དོ། །གུང་ཟག་ཚ་མ་ནཾ་དེ་ལཱ་ 
༈ ་ོ དབཾངས་ྱི་ལོངས་སྲ་མགོང་བཅང་། །་འྲང་འ་ཡཱར་རིང་ཐོ་གས་ཇི་ག་ཞེ་། །མོངས་ག་དེ་ཡེ།, 











༦༅། །དཔྱེ་བདའི། །མེ་ལོང་ད་ཤར་བྭ་ལ་ར་རངྷ་སང་། །ཡཱནྲ་གབྱ་ཀྱི་གྲོ་ལས་སངས་རསཀི། །ཐྲགས་ཇེས་་་ 
¢ རུ་ང་བ་ཨིནྲ་ཟཱ་ཡ་པ་ཡཾ། །ཞིང་ཝར་བཀོད་བ་ལ་ཚ་ཁར། །ཇེ་ས་མ་ཐག་ཧྲུ་མིད་པ་ཡེ། །བར་དློ་ཆེས་ཞིད་བདེཊ་་ 
ཌ བྷུཾན་ཨཇུས། །ཆི་ཡ་ཨ་སང་བ་ིར་ཁྲ་གིས་ཞཾ། །ྱག་ད་ཁ་མོ་གེ་བཀོད་པ་ཆེན་བོ་ལས། །ཨེ་གབ་ཡ་ཁ་བྱྱག་དཿ 
ཙཾ ཨྱེ་ཐ་མ་ལ\ \གསང་བའི་གང་མོ་ཡདེ་ཞེ་ཨི་ཡཱཿལྷ་བང་། །དྡ་ཇེས་༩ཛིན་པའི་གང་ཟག་མལབ་ཅའ། །ཨིང་བོ་ི 
སི  སྒྲ་་ ©._@⁄@€་ །དེ་དགྲ་ན་མས་ནི་ལི་ཁྱགན་ས་ལ་ཁདའ། །གཡ་ཏྲེ་ནིང་མ་ཆྭ་ཁཱང་ཨད་ཡང་བས། རྭ 
¿ གིང་བོཝ་དོན་ཛརེ་གདེང་དྲ་ ཨྭ་བུདྱ་གང་། །ཁའི་ཤིད་མཐོང་བས་འྲབ་གས་ཆེཞ་ཞིད་འྱབི་ཞཔ། །བྲས་གཙཾ 













ཀུ་ཨ་ཧུ་ཁོད་དེ་སྤྲལ་པ་འི་ཞིང་། །བཛྲསྭ་སེཾ་ས་དག་པ་ས་མང་ཡ་བྱི་ཆུ་དངྲ་བལ། །ཞེསསོ་མངོར་ཞ་ཇོ་གསཆེདྱ་ལཱི། རེ 
_ གཞས་ལྔགས་ར་ག་བ་དང་གཞསཀི། །བསམ་གཉུག་ཡིན་པས་ཆོས་ཞིདྲ་བུ། །ཆུག་དང་མི་བལ་ལ་གཞན་འུ་ཞི།། 
ཌ རཱ་ཆུང་གིས་གརྲད་བཛི་མོ་མ་ཡེའ་པས། ༈ བཀྲ་ཆོ་མྱ་བ་གཞན་ཡོད་རོ། །ད་བཞི་དྲ་ད་ཐོད་ནལ་གྱཾ་དཱས་ཞ། ། 
ཛ རིག་པ་སཱ་རྷ་སིན་སོགས་པས་ཞི། །ཡ་མྭ་ས་ང་དྲཱ་མ་ལ་ཇོ་གས་པརྲ་འྔ་པ་ལཾ། །ཞོ་ག་བཅས་གོ་ཡས་བ་འི་ལ་སཱས་ཞི། 
ཚོ་ཊ་རིཨྱ་ལཾ་ནྲི་སི་ནྱ་པད་དྲོ། །ཆདོད་གྲ་ཟུགས་ཡི་ཝ་དུང་ཇེས་མྲབཱརཾ་པཾ་འ། །ལསྔ་ཀི་མཁའྱ་སོདྲ་དྲ་མབ་མཐུལ 
སྒོགས་པ་ཙོམ་ལས་ཡེད་པའོ། ༈ཡང་ཨོང་གསལ་ ་གངངས་ཤིབ།ཨཡེ་ཞ། ༈དྱ་བཾངས་རིག་ལྭི་ས་ང་བ་ཡེང་ 
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ཐོ དང་བལ་བ་ཡར་ལ། ༈ལ་མ་འབྲས་མྱོ་ར་དྲ་ག་གསང་ཁད་སྱ་ཤི། རར ་ 


༤ ༤༽ ་ 
ང་ཟག་ཝ་དྭ། །ཛི་ནང་གི་ཁྱབང་བ་ ཧི་ངཔ་རེངས་པྲང་ ཇོོ་ཚེའི་ཛ་བ་ བ་མ་ཌྲས་སོ། ༈ དཔ 
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སྲ་ས་ལེཞ་པ་ཡི། །གཞད་བཞད་པ་ལ་གཞིས་ཡི་ད་ཧེ། །རི་ག་བ་རངྷཾ་ས་ང་གྲི་བོ་ཅཧྱྱ་བཾ། །ཨ 
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གཞིས་ཞེ་ཁེགྲ་ཚོར་བཤུད་བ་དང་། །ོད་ན་ཁྱ་ཁད་པའ་བཤད་བཁོ། །དང་བོ་ཀ་དག་ཁེགས་ཆོ་དྲ་བི། །ཡམ 
བད་པ་ཡ་ནམ་བཞི་གེ་། །་བ་ཁོང་ཁཱ་རྒྱ་ནུ་ནྲ་གཅོད་ངང་། །སློ་མ་པ་མཛི་ཨ་ཨེང་རང་ཞོལ་དང་\ །རོད་ 
༦ བ་སང་བ་དབང་བྱག་རངང་། \འབས་བྲ་ཚོ་ཡ་གེང་ཡོངས་གྲབ་བ། ༥ང་བོ་ཝྭ་གོངྱ་ཧཊ་གཅོད་ཞི། རྭ 
ཤེ ཅྱང་ཆོས་ངང་ཛྔ་འྲ་བ་ངའི་ཁི་རྔ་ད། ༈རང་བཞི་ད་ཆོགས་པ་ཆག་པོ་ཡེ། །ཡམ་འརེ་རེ་གསང་ཚ་གས་ཟམས 
ཅ་དྲ་ཀྱིཾ། །ཤང་ཞས་ཀང་མཆོག་ཙཱ་གར་ངྭ་གྟེ་། ༈ཝེ་གྱྭ་ཆལ་འའ་ཡེཾ་ལ་བ་ཤཾ། །རང་བཞིན་གཞེས་ཀྱི་བཞཊ་ 
ཚཱལ་ལ། \ཛ་བཞིན་མངོན་སྲ མྔ་རལ་ཞོགས་ཞི། །དེ་ཡང་ཚོ་ན་ཆད་ཐོ་ཡཾ་པ་ལང་། །བྱཾས་ཞས་ཟོལ་ལྟ་རཾ་ 
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1 ལོང་བབསྦྱི་ཧཱ་་ངས་བྲ་ན་ཐ་ཐཧཾ་ཧ། 


ཛཱ ༈ངཅཾ དགས་ཡ་བ། །ཟྦོ་ས་པ་ཐ་མས་ར་དྲ་བལ་བ་ཡེས་ ༈ །ངོབོ་ 
༧ ལས་འདས་ཤིང་བ་མདྱ་ཀྱིས། །མཆོ་གངྲ་ཨེ་ྱ་བི ར་བས་མ་བཱ་ཆོད་ལས། །འདས་པ་གེ་འེ་ ཆོསྐ་ཀྱི་ཧཱ་ 


ཅཅ བཀུན་འུ། 


༤༨ 


།གྒཾ་ལྷོ་ང་ ཧིད་དེ་དཁཿཤར་ལས། །གོ་ང་གས་ལ་རོཚི༩ི་ 


༄༦། །ཡ་ཡིན་པར། །གདོད་ཞས་གཟུང་འཛིན་བློ་བུར་་ཁྱི། །རི་ཡས་ག་ཤིས་ལ་གོས་ཨྱ་སོང་། ། 
ནྦས་ཟོལ་རིག་པ་ཀ་དག་གི། །ཇ་བ་ནྲ་ན་མ་ཐརྡ་སོ་གྲསཾ་ཨ་སིཾ། །རང་བ་ཞནྭ་དུ་ཡེ་ཞས་གཞས་པ་གེ་། །གྲཟུཿ 
འཛིནྭ་གྙི་ནཱ་མ་ཊོ་གས་ཐ་ཡས་ཅད་དང་། །ཐཡ་བ་ཆི་ཟང་ཐལ་ཆེན་པ་ཡེ། །རེག་བུགང་གི་ངོ་བོ་མཾ། ། 
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ཞཁོར་ཞི། \ཆོས་སཱ་ཙོ་ག་ཨེད་ཟང་ཐལ་ཤིད། །༈༩ཛིཾན་པ་བ་ཅོས་ཁའི་ཡཁའ་དངྲ་བམ། །ཡ་ཛའ་བཡལ་ཆོས་ 
ལ་ཞེ་འདོད་མེད། །ཅས་ས་རིག་པ་དེཆི་རང་བ་ཞིཊ། །གས་ལཆ་མང་པྱཿཔ་སཾ་འགགས་བཔད། །ཤད་བང་ 
ཕྲ མཚན་ཞད་༩འི་ཝ་བྭ། །ཁོ་ཞེ་ས་ངོས་བཟང་དང་དལ་བཙ། །ྱྱཾ་ར་ཞ་གྲཟང་ཁཛིན་དང་བཅས་པའི། \ཆྲོ་ཡེ 
༤ བ་ཇོང་པ་ཡ་མཆོནྲ་དྲ། །ཨེད་པསྔ་ཟག་པ་མངས་པ་་སེ་། །རེ་ཞི་འར་གསལ་ལོ་ང་སྣས་ཡ། \དགོངས་མ་ནྭ་ 
པར་ཁ་ད་པ་ཡི། །ཞཾ་མཚན་མ་མངྒ་སེ་ཚ་ལ་ཚོ་ཀས་ལས། །ལོངས་གཱ་ཡེ་ཤེསྦ་ཆ་ཆྭ་ནབ་པར་རོཡ། །རང་” 
གས་ཡྱ་བ་ཤད་ཨེད་རྔ་ལཱ་འྲ་གུབ་ཡཾན། །ཞེས་སེ་རི་ག་ང་རང་གནཞས་ཨཱ། (༤ང་ལས་ཐྲགབ་ཇེ་ཁཾ་ཚྭ་ལ་འཆའ་་ 








ད་ 

པྱ ད ༦༄༅། །ཅཆར་༈ ཙར ཆང་བི་ཟང་ཆམ་ཆེན་པད། །ཟང་དོརྩ་བ་བཙམ་ཨྱི་གྨོན་པ། །མེད་པ་དང་བབས་སྲ༔ ༠ 

@ བཞུག་པ་ལ། །རིག་པའི་ཡོན་ཏུཧ་ནོརུ་ག་སུ་ཨྱཾ་བ། །ཧྱག་ལ་ཞུབོར་བམས་ཅད་ཁཆད་བ་ཞི། །མུ་དངས་ལ་གཟུགས། 

ཧཱ ཀུ བཧ་སཱག་ཏྔལ་བབྷུ་ཨྐཀཾ། །ཡིཞ་ཧེ་སེང་གྲྭ་ཆ་ལ་ཆོ་གས་ལས། །ག་ངང་གསྭཿམ་རབ་འབྱ་མས་ཁཇིགཞེ་ན་ཞས། །ཨཱ་་ཾ 
ཅ་དཱ་པ། །ཟཡས་ཙད་མ་ལྲ་སྔ་ཐང་བ་གསལ། །གས་ང་གི་གྱ་གིལ་ཞའཁོར་ཛྲི་ཞེད་པ། །ཛིབ་ 


¿| ཐཾདཧྱལ་ཞཁོད་ 
& ཧོད་མ་ལས་ཟག་ས་བ་དྷ་བོ་ང་། །ཐུགསྱ་ཀྱི་དཀྱི་ལ་ཁཁོར་ཇྲི་སེང་པ། །ཐམས་ཅད་མ་ལྲས་ཉོ་གས་པར་སངས།། 
ཡཾ ཙོར = བ་རང = ཟོ ` ་ རར ( 

།ཞེས་པ་དང་ནིཀུ་འབྱེད་ལས། །ྱཆ་ཆོ་བཞིན་དུ་ཡེ་གཞས་ཡ། །ཆོསྔ་ག་ཡས་ས་ཚོ་གས་ཁྱབང་བརྱྱ་བེད། །ཡོ་ཞ་་་ 
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ཤན་ཞམ་ མ།བའི་ མཿཐ6་དང་ཐ་ཤ©ཊ། །བ་མ་ བཙ་གཞས་བ། སཱ་ངས་ལྭ་ཨང། །ེས་སོ་ མོ་རྐྭ་ཝ་རཱ་རིག་བཞི་ཙཱ། ངོལ ༈ 
2 ང་ ཨེད་པ་ ཡ་ ཝྲུབས་བཿ བཙ། །ཡོན་ཊཱབ་ཀཱཿརྷ་ཆུའྲ་བུབ་ ཚོགས་པ་འི། །ཧཱཱན་ཁྲ གྲབ་ཨཡྤྲལ ཿཧྲ།འི་དགོངས་པ་ཡེ། ། ཌྷ 
„ ཐར་མོ་མོཊ་པ་ ཨེང་བྷ་སེ། །ཆོས་ ས་འྱངབས་དཤ་པོ་ཆེའི མཛོད་ལས། །བཙལ་བས་ ས་མི་ནད་གདོད་ཞས་དུག་པ་འིཆོས། 

ཨི མངྱ་སྔ་བརྒཆུབ་གྱགུྷ་ཀོང་་བསུལ། །ཛར་ཟབ་བིག་པུས་ད་འ་བའབྱོད་འའ་ །ཅེ་བ་དང་གཟབོ། 
དགོངས་པ ་ཆོས་ཤཱཾང 7 འི་ ༩གྱར་ཝཱཨྱཾས འལ ལོཡ©ཿུྱ ཧྲ ས་དང་འི་བཞིགྲ་ཀྲཞྱ་བ ད་ལས། ། 
|བང་ལ་གཅས་ཧ་གཡོ། ཐེདྲ་ཐཱ་ནཾ་གིསྲ་བྲབ་། ༈ ཤེས་སེ དྷ་ལྭ་བའི་རིག་པ། །༈རང་བཞིང་ཨེང་པའ་ཤེས་པ་པི 1 











༄༅་། །ལྷ་་བ་དེཁང་ཤེསྱ་བ་དང་། ། ཤེསྱ་བེདྱ་གྱིས་ བྫ་མ་ས་པ་འི་ལ་ བྲ་ད། །ཨིན་ཉེ་ཤེབྱ་བ་ཁི་ཡཿལ་དག་་། 
ལྔ མེ་གཞས་པར་པཿ ལ་ཨེ་ད་ཟང་ཐལ་བས། །གཞེ་སསཿ :=ཿིཆོབ་ཤིང་ ། །གཞཾས་ཆོས་ཁག་ 
འིཡྱིར་ང་ད་ང་། ༈༤་༤ཡིར་ཁཛིན་ལཔ་ཅ་ཆོས་བལ་བས། གཤག ༦ ༡༩: 
ཤིར་དང་སེ་སརང་གི་ས་ཞི། ། རག པས་ན་བྷལྱ་བ་ལྭ་བད་ངང་། །བཅས་བཅྐ་ཝ་བ་ཡ་སོ་གས་པ་འི། ། 
ན་ཨེ་དྱ་ཡཾ་ར་གཏ་ན་ཆེ་ག་གྲ་ས་ཡ་དག་གེས །ལྣ་བའི་མོག་ཚཛིན་སེད་པ་ ར ༈རེ་དོན་ མྣྲང་དང་ཁྭནཱ 
ཀང གསོ ཁང ༄༄༅ ཁའ, ཧ༡ཧཱ ་༠བ་,་སཐེཡ། ལ་འ་ཁེལ་བཞས་ 
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ཿ; ཨེད་པ་ཨ་ཡི་ན་ཡང་དག་བདེ་བཞྭི་ས་། །བྱས་པ་མཡེ་ན་འང་བང་ཞོ་གྷ་ཨེ་ད་ཤིད། ༈ཅེ་པཔཿདང་ནི་ཡང་ཁརྙི་ས་ད། 
དྱེ་བིར་ཚོ་གས་ཆེན་ཨ་ཧི་ལ། །ལྟ་བ་༧ཛིན་པ་ཆི་ཆོས་ཞིདུ་ཨེད། །ཅེསས་འེས་ནྷ་ས་ང་དང་སདྭ། །ཞཐོར་ 
༤ མདསཿྱིས་བསྡ་ས་ཆོས་གུན་ཡ། ༈འག་པ་དང་མ་འག་ཞེསྱྱ་བ་བ། ༈མཿཚན་མ་ཡངངོས་པོ་ས་སོ་རྨཿ ། 
༤ ཁ་བ་པ་ཞྲི་རལ་ཚོམ་ལཡང་ཆང་པ་ར། །ཟང་ཟམ་ཨགི་རིག་པ་ནཱཡ་ཝར་སོ་། \གྲ་མ སྱ་ཙི་རང་བཞིན་ཡིད་དྱང་ 
གང་ན ་ཤ བཡམ་བར་ཞོ་གས་པ་དེ་ཡེང་འི། ༈སེ་མས་ཧིས་བཟོར་ང་ཡི་ཞཁོ་ར་བ་ཡེ། །གོང་ ་ 
བའི་ངང་དགྲ་ཏུ། -རུ་ན་ཞི་གཅོང་པརྲ་བེད་པ་ས་ད། །ལ་བ་གོང་ལརྒྱ་ཟན་གཙོད་ཡེས། །བྱ་གེ་ཞཱ་བ་ངེ་ 
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ཆདལ་རུ་འ༄ར་ལ། །ག་བ་གཞའ་དྲཀྲུ་རྟ་ལས་ཡི་ས་དྲི། །ཆའི་གྷོག་གོ་གུས་ཁཅར་ཡི་ལྕག་ད་བས། །དཔེ་ 


༄༅། །༈༤པི་དོན། \ཞོགས་པས་ནཞི་ཝེག་པ་མཐའ་དྭག་གི། །གཞད་དོན་ཟ་ཡས་ཅད་ཆིག་ཆརྲ་དུ། །ཊོངྲད། 





ན་རྩི་ཟལྷ་ལཾང་ཁཞི་ཡི། །དྲ་བས་ཞ་མཆོ་གྲ་བཱ་ཁལ་གས་ལྷ་བྲཱ༔ །༤ག་ཧེ་རིག་པ་འཁ་ཤར་ལས། །ལྷ་་ 
གྷ རྩ་ལི་ཡས་ངང་ཚེ་འི། །༦ས་ཉི་ཚོགས་པ་ཆག་མར་བཞན། །རས་དང་ཆས་དྲགངས་ཅསངོད་ལངས་བ {ཁྱ 
ཨཱ་རཾ་རྩྱི་ཚུལ་ཆེ་ཨྭོ་ིཛ་པ་འ། ༈ད་མཆ་བཅ་ལྭ་ངྷ་ན་ཨ་ས་ངས་གཙིག་མཚོང་བ་ རྭ „ང་གི ཆོ་ཟང་” 
ཞེན་ཁཝོང་རང་བཡ། །ེ་བཞན་ཨ་ཞི་རོ་ཛྲི་སིང་བ་ནཞི། ༈ཝེ་ག་པི་༤ཡང་ཚི་དོན་ཀ་ན་གས་ལ་བར་ 








མཝོང་ཛ རཱ འོག་ ཤཔའི་ཤའི་ངོད་པ། བ་ཡོད །ཅེས་སོ་གཞིས་པ་གྲོ་ཨ་པ་ཞི། ེ་འྲུང་། 
ཐོ་ལྱབ་བ་ཞི། །དྲ་ལྷཱ་བ་མཁོ་ཁཝོད་པཚི། །ལ་བ་དེ་ཡཾ་ངང་དག་ལ། །འཇོག་བ་ལྔ་གོ་ཨུ་ཞེསྱ་བ་བྲའ། | 
ཌྷ ཟྭ་ཧདྲ་དྲ་བཏགས་པ་ཙ་ཡ་ལས་གཞུད་། །གོ་ཨྱ་བདྱ་ཀྱི་བོ་དང་བྷསོ་མྱབ་བཅ་། །ལྭ་བ་ཞེས་ཐ་དད་ཞི་ཨེད་དེ། 
ཁ་མཿ རང་རིག་ང་འི་ཧོ་ང་ཞི་དྭ། །ེསྱ་བིག་ཞས་ཡ་མོར་བའ། །ཐོསྲ་བལྡ་ནྒམ་རིག་དྲ་བ་མབཾ། །ཨ་། 
བཟང་བ་ཡི་རང་ཨོཡ་དང་། །ཡ་ཁོཿྱ་ག་ཡན་དུ་ཨ་ཤོར། །བ་ཡ་ངང་བ་གོ་ཨ་གཞསྤ་བ་དང་། ུས་་ 
བྱེ་ལ་མ་ ལྟོ་ས་པ་ཁི་གཞེ་གཞབ། །ཕཿལ་ལྔ་ད་ཝ་པ་འ༥འེས་པ་ཡེས་། ༈མིངྱ་པོང་པ་ཡྭ་ཉག་མགཛོང་ངང་།། 
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༣ - ] ཧཧ ངོ་ཀ་ཞུཿཧཧགཱ།ཁ་ཁྦཿས། །མེ་གཡོ་ ་བ་ཡཾ་མ་ཧམ་བཞག་དང་། །ཚུའ་གྲབ་ འགགས་ཨེ་ 
བཔའི་ཆེབ་ཐོབ་། །གྲ་དྱ་གི་གཞི་དང་མ་འྲངས་ངཿས། །ཐོག་མ་ནས་གོལ་བྷ་རྣ ལའ ་དང་། །མ་འདྲེས་པ་ཡིས་ 
༣ ཆྭོ་བཱརཾ་དཱུཿ ། མ་བམ་མས་པ་འི་ངང་ལ་མ་བཅོས་བཔར། །རྣལ་མར་ཁཞག་ན་ཆེན་པར་མཐོང་། །མཐོང་བ་དེ་ རི 
༧རངང་ངོ་བོ། དཀག ག་བ ་ལ་་ །མ་ཨྱ་ངཞཾང་ལང་མ་བྭ ནྭྲ་དྭ་ཡང་། \མ་སོང་བར་་ 
ཤུར་གོལ་རིས་ཨེང་བྭ། །དགྷ་ཧེ་ གཞན་དྲ་མི་ཁྱསར་ཞ། །ཚ་ལྷ་ས་ང་ཞེཞ་པ་འི་ཨ་རེག་པ། །གྲཟུང་འཛིན་ 
ཱུ ཨྱི་རྣ་ཡ་པ་ར་ཞོག་པ་དང་། །བཅས་སྲིད་པཆི་གནསྲ་ས་༩ཕེཧྱ་པེད་པཚི། །ལས་གསོག་པའརྲ་མ༤ྱགར་་ 
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བས་༈ ་༈ ལྔའིད་པྲ་བ་ནི་ཨཾ་བྲས་ཞོ། ། ཆ་ལྷ་སང་ཁགགས་ཨེང་དྲ་འཆར་ཁཆརད། །ཁྲད་ཡང་ཚ་བག་ཨེ་ས་ཆོ་ག་་་ 
པ་འ ཝལ་བ་རྷ་རྭ་ཧོག་ལ་རང་་རཱད་ཨཝ། །མ་ཡིན་པའི་ཕཾར་བོ་དྷེ་ཝ་རྭ་དུ། །བོ་ཡ་པ་འི་ཆོ་ན་ཟང་ཟལ་ 
= གྱིར ༈རིག་པ་ངོས་མ་ཟཾ6་པ་དང་། །ཚ་ལ་ལས་ཤར་བཅྲེ་ནུ་མནོག་ཞི། །གོཡ་མྲ་བབ་ན་འཝོ་གཅཞས་ ° 
ཡི གང་རྣ ༈ལྷ་ར་ཡང་གྲིད་པར་ཝཆིང་ཁྱེད་ལས། །མི་འདུང་བྭ་མེ་རེ་ཝ་རྲ་དུ། །བ་གོ་མཆོ་རང་ཛི་ ལྔ་འྲགས་་ 
པ་ཆི་ཊ ༢ྣྭ་ལ་གོམ་དོར་བདག་ཉཞོག་པ། །གངཀར་དེ་ཤིང་རང་བྱང་གི། ༈ེ་ཤི་ས་ཡེ་འྔ་མོ་བེར་བ་ཞི། 
རིག་པ་ཡྲི་དྷེ་ཆོས་ཞིད་ངོས། ། མ་ཟིང་ངཿ༤ི་ཚལ་དང་ཞ། །རོཿཔ་ང་ཀྲ་ན་ཁྱབང་གྱི་ཕོ་གསྲས། །ནམ་པའ་་། 
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༦༄༅། །ཅྱབས་ཞེ་ཅོ་གྭ་བ་ཞི། ། བཁ་ག་ཆགས་གཞན་བང་བ་ཡིན་པས། །ཅ༅ྱ་ལི་ཚེསྦ བེད་བའྲཱི་ལ། 
=་ལྲང་མ་ངབ་ལ་གཞིག་ཆིང་། \གཞོ་གདྱ་རུ་ང་བས་གྲ་བགསྲས་འཛིན། ཡེ་གང ། 
རང་བ་ཞིན་ལ་ལིདྲ་ཙིང་ཤཨྔྲསྭ་སོང་། །༩ྲདུ་ཤེས་ཁིས་གཡོ་ཞེངྷ་ནམ་པ་ལ། །དྱ་ངོད་ཆི་ང་ཛྭདྲ་བེདྱ་གི་ཟག། 
ངཿ †༈ བཅསྱྱའི་ས་ཨབྱ་བངྷྱ་ཧན་ཆ་གྲས་ཞིང་། །ན་མ་ཤེས་པས་ཕྱཿལྭ་དྲྭ་བེད་པས་དང་། །བཅསཿའངྱ་བཱ་ང་ 
ག་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀ་བྷ་སྭ་། །སེ་མོས་དང་སེ་ཁཿསྦ་བང་ཛྲཿ ལྔ་ཟད་པ་ཞི། །དྷ་ཚཱད་ལ་ཡ་ེ།ངངས་པ་ར་འད་ག་་ 
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གོཙ ཏཾ བརནྡཡ་བཿཀྱ་ང་བེ་མས་ཁྱིཿསེ་ཡང་དག་༠། །ཆོ་ག་དབོད་དང་བཅས་བའི་ཞཁོར་བ་པ རྭ །རང་བཞན། 
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ལ་སྲ་དྲང་ཟ་དྲ་ཤྱང་ཁངཿགང་པ། ། ཨེར་དོ་ཞེས་གོང་མྲ་ནམསྦྱ་ཉིས་ག་སྔ་ངས། །དས་ན་མརྩོ་ནད་ཐཡས་ཅད་། 
ཤྱ ༈འགོངས་པ་ཛྱིཞན་ཆཾ་ས་ཡོག་པཝི། །ཞིི་ཛག་བ་ང་བོ་ཞི་སུད་པ་འི། །ཀནཞོག་གི་ཕང་ཁམསཔས་ཧཱེ་་ 
མཆེདྱ་ཤྱཾིཿ། །ཞེར་ཡེདན་ཟསས་ཅང་རབ་ཞི་བཞི། །ནོམ་མི་ཧོག་པ་འི་ཡེ་ཤེས་ལ། ༈མ་ཞ་ཡ་འཇོག་ཡིཁ་ 
ཤྲེ་ཚ་ཀེ་ས་ལས་། ༈བོད་བར་བ་བ་ཝོག་པ་སེ་། །སེ་མ་སཱ་གོད་ཝཿལ་ཝོ་ག་པས་སོ། \ཿརྱ་སཱ་པ་པ་དང་ཛ་ 
ཝ༤གག་པ། \ཆོས་ཤིདྱ་ལ་ངན་ཁདས་དང་མཚངས། །ཞེས་དང་ཕལ་ལོ་ཆེ་ལས་སྲ། རྱལ་བཆི་མོང་ 
ཛཿཿལ་༩འི་ལ་གང་ཞེ་ག།འཇཛྲ ག་ཁངོང་པ། །དེས་ཞི་བསས་༤ལ་ཁམས་ཅད་ཞམ་ཐབའ་ལྷ་བརྩ་ས་ངས། | 





༤༡98 


:༽=- ===. .@=1® ༦ འ 





༠༨ རོ་གཱའ་ཁརྒགཱ་བ་རཱ་ཞེ་གྭ 
ཡ་ཆ༩ཛྲན་པར་ཨིས། ར་ 
ཅྱས་ཤྱི་རྒྱ་ཕ།། །ཨི་ཨྩོས་ཁང་འབྱང་ཨེ་དངཿའར་ལས། །གོ་ངཔ་འཾངངཿལབ་རིག་པ་འི་ཞི་ཤར་བངས། ༽ 


ཅེ 














ལར་རང་གྲོལ་དྲ་ཁགོ་བའེ། །ྱཾར་གློ་ཁཝ་པ་འཇིན་ཨེད་དང་ཐོ་ཞེས། །བཝོ་གསྭ་མ་པ་སོང་པ་ཁསཡ།། 
བ་ཙྭམ་ཞགསྣ་ས་ང་བ་དབང་བྷྱ་སར་ཞེ། \ངྷཾ་ལ་རྩ་བི་རོལ་ཡཱལ་སོ་ད་དང་། ༈བ་དང་དྭ་སཱང་བ་ཐ་ཡས་་ 
ཌྷ ཅད་དང་། །མང་བད་གྲྭ་6ུ་ཞེ་ཊ་པོ་ར་པ་ལཾ་ག་དང་། ། ༥མས་བུང་བཙྙི་ཞོ་ག་ ་བཞི་ཚོ་གངས། །ཛི་གེད་པ་ 
 རམ་སྭཱ་བེང་པཱ་པོ། །གཞན་ཁིཾས་མྱ་བསྭ་གོ་བྲརྭ་དཱ། །ཨྱེས་པ་ཆིསེ་མས་ཧོ་ག་གིས་རྡཾ་མོ། །ལ་རྲ་བཾས། 
ཤིང་དཱ་ཞཾདྨ་ཞཾན་པ་ཆི། །བག་ཆགས་མྲབྲ་རྭ་བཞཾང་པ་ལས། ༽གབ་བརྡ་ས་ང་བ་ཁའ་ཟམས་ཤཧངད། ། 
ཞི་སེ་ཡསས་ཤིད་ཆམ་གབའ་ལ་བྲ་རྲཿ །ཅཙེ་ཡང་མྲ་བབ་ལའིངང་ལས། །རང་གདངས་ཁཞགག་༥་ 
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ང་ཨེད་བཞིིངྭ་གོ་བྲ་རྲ་ད། །ཛྱང་བས་མ་རིག་པས་བྷ་སདུ་བ་ལུས། །ཟམས་དྲ་སིས་བྭ་མ་རྩ་ས་ང་ 





༄༅། །མ་དྷ་ཀྱི་སོང་གྲམགས། །ཅི་ཡང་ཤར་བ་དང་ཚ་བ། །ཨེ་མས་གིད་རང་ཤི་ཇོ་བོ་ལ། །གྲག་ 






ལང་ཚ ཧྩྱེ་ས་ཚས་ཤིད་ནབ་དེག་པ་ཡི། །ཆོས་ཤིདྷ་སེ་བ་ཨེད་བྲ་རྭ། \ཇོགས་བྷ་ནྷ་མ་ཏིག་ཛེང་ 
བྲ །ཐག་གས་ག་སསབ་ཿ་འ་ཞ་མ། ། མོ་བྲར་ནམ་ནོགྲ་མཾག་ཁཾང་བྷཱ་གཱ་བས། །མ་འྲབལ་པ་་ ་ུ 
ཆོས་ད ལ་ང ར་༡ཀལཁལ་ འལལ་ 
ཅོ་ཡ།ཁའན་དང་ཁྲང། །སེ་མས་གྱི་པང་བོ་བས་བྭ་ཧཾ་། །འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནོ་ཛི་ཨེད་པ༽ †ེ་ཾ 
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དུག་སེམསྭ་ཧཱི་རི་མོ་ཡེན། །ཞེ་ས་སོ་ཆོསྣ་རྫཔ་ས་རང་གི་ཞི། །ང་བ་དྭཱི་ཝ་རཾ་ཡིན་པ་བཞིན། །ཧྲེ་རོམ་ 
ཨིད་ནས་སེ་མེད་ངམས། །ཆོས་ཤད་དྲ་ན་ཐོ་ལྱ་གར་ཞ། །གོ་གྲསྔ་ཨཾ་བྱབྭ་གྱོར་ཅིརྩ་སང་གྔ་ན། །ཞེན་༥ 
ཆེད་རྱ་གུ་ཐཕ་འྲི་ཆོས་ཤི་དྲ་ཡི་ཁ །དབང་བྱ་སླ་ར་བས་ཧན་བ་ན་མཞ་གས་སམྲ་ཟཐོང་པ། \།སྫང་བ་དབང་་ 
བྱས་རྭ་ཞེསྱ་བཅོ། །བཞི་པ་འྲབས་བྲ་ཚོལ་ དྲ་དྭ། །ལོངས་སྲ་ཟབ་པ་ཞིའེ་ལ་བཞི། །ལྔ་གོ་མ་་ 


ཙྱོད་གྲས་མ་ཟང་༩ྭ་ངྷ་ག་པའཞི། །ངང་ལ་གོ་མསྲ་ས་འཇྲག་པ་ལས། །གཞག་ང་འི་ནོ་གས་ལ་རྩ་བ་་ 


བ་ཡ། ། འྲབས་བ་ཞིག་ཡོད་ལཔ་མ་ཡད་པས། །བླ་ག་བ་མི་དགོས་ཉེ་དེ་ཁིང་ཞ། །གོཡས་པ་་ 


6998 :. 


+༦ི་ཿ9:@ ༥༦༠༦ .ཇཅེཾ:༢༅= ` 


དྲ་ས་ ཚོ་ཞ་གྲ་སྱ་ང་རཾབྭ་ཀོག་པ་འང་། །ཆཾཿ གན་དྷོ་རྟ་འོ་ལ་ཁཛན་པ་དང་། ༈ད་མགྲས་པ་ད ་ལ་ཚེོ་ག 








ཝཾ་རག་པ་ལཾ། །བློས་མཚོ་དྲ་མེད་པས་དས་ཧཁཿཡང་། །རྭ་བུཿལ་འདོདྱ་ྱང་འ་བུལ་ཨི་ཤེས་པ་ཡ། པོ 


རེ 


རཿ 


ཤུ ༈ འཇོག་ལ་སོགས་པ་འི་བྷ་གོ་ཛཊ་པ་དང་། །བྷག་ན་བཅོས་སོ་གས་བ་འི་དོན་སེ་ཡས་ཤིང་། །བཞྭ ཌོ 
ཕ་ལ་སོགས་མཐཝ་དག་ཞི། །ཀྱ་ནྟ་ཧོག་གྷི་བོ་ཡིསྭ་གོ་བརྲ་དྲཿ །བཅོས་ཆོས་ཡི་ན་བས་དེ་ལ་བ། 





གྲབ་མཟའིཁྲ་ཨད་བཅོས་ཨ་ཡཾ། 





།ཆོས་ལ་ལཱོས་ཨི་དགྲོས་བའྱི་བར། །ཐཱན་དང་ཟྲནཚཐཔསྭ་བུ་དྱ་བེ་༥ 


རར <ཤ<ེིཾིཤེེིཾ༽༨ཾ༽༨ྣཾྲྣསྣཾྣཾེཾི་ ༨ར༨ཀ སྣ རརར འེང རཔ ལོ 
ཁབ ༈ ཛེད་ངཿས་ལྷ་གོ་མྱ་སོང་ངབ་ལཾ། \ གསཞིག་གེ་དྲག་པ་ཆོས་ཤིད་ད། 'བངང། །བང།་བ།ཾད་ 


ལོ་འཾ་ཆོབས་གསན་ཟང་། (རཾག་པ་ཆེསག་བཤས་པང ངཿ ༈ངེཿཨང་ས་ཅ་ག་དང་ཞི་སང་སྦྱ་ཟ་སྲས། །ཡ་གྲ་བ་བའ་་ 
ྷ $ ¦ 


གངངངྷ་ཆནང་ཁ་རྷ་ཁཱ་རྲ་ད། །པཡད་ཟེ ྷ་སི་འབ་སྲ་བ་གང་ཞབ་ཞ། །ཚོ་ལྭདྲུ་མེད་ད་གྲ་ཟང་འཛིན་དང་། །བ 


བཅ་རིག་པ་ ཅིཆོསཞ ་ལ། །དུ་ས་ 







པི ་ 


སཿཨྦ་ཧཾ སང་སྦྱ་ཟོས་ཛགམས་ཅདྲ་ཏི། །འགོངས་པ་ཚོ་གསང་འ་འྱབླར་ 


བས་ན། །འབས་ཛ་ནི་རང་རིག་དེ་ཞིད་དོ། །དྷེ་ཝ་དྲང་ཡང་ཚལ་ཚོགས་ལས། །གཞིས་ཨེད་རིག་པའི་ 











ཧཾ རྨ ་ུ 
¡ ༦༢༅\ །རདང་ས་ང་ལི་ཡང་འཆར། །ཆོ་སྣ་ས་དངོས་བལ་ཡ་ཤེསག་སང་བ་ཤིད། །རྣ་ང་བརང་ལྔ་གས་ཡེ་་ 
¿༧ འབྱ་མས་ཞཁཱགས་ལ་གཞས། །ཟག་མེང་རིག་བཅྱིས་ངབ་ཅིར་ང་སང་\ \ ད་རོལ་པའ་རག་པ་༧ 

„⁄ ཡང་༩ཆར། ༈ཉོ་ག་ཆེ་དྲ་ཁཱ་གསྦི་གོངས་པ་མཞ་ཡ་པ་ཤིད། །རྱས་གསྲུམ་སངས་རྒྱས་རིག་པ་གཟུང་༥ 
འཛིནྲ་བལ། །ཞེས་དང་ཆོས་གྲུ་ཞ་འྱུབང་ཛེ་ད་གཛོ་ལསབྱང་༽ །སཾ་མས་ཅན་རང་བཞི་ནྱ་བང་ཆབ་ཞིད་ད་ 
× གྲསྲུ་ངས། ྱབངྲ་རྭབ་རང་བཞིན་སཾ་ཡས་ཧདམས་ཅད་དེ། །སེ་མས་ཅནྲ་ནཡས་དངྱ་བུང་རཱབ་གཞངན་༥ 
མ་ཡེཾ་ཧ། ། ་ད་གཅ་འོ་་བཿ་བ་༠ཿག་ཧྲུྷཛྨཧ། །ཞེབ།།སོ་དྭཾ་ཡིར་ཀ་དག་གི། །རིགཔ་ཤམ་ 
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ས་འི། །ྱིཾའ་སྣང་བཐང་རང་མས། \གསང་བསེ་ཡས་ར།་ 
འདྲས་པ་ཡེ། །ཚོ་གས་པ་གསྲ་མ་ཡས་ཛོར། བཅསྱ་ཀྱ། །གསལ་སྔང་ཆ་ཟཱ་ལྟ་བྭ་༢ྲ། །༈ྟོ་གས་པ་ཡཾ སྣང་བཞི་ 
ཤ ཆོབཀན་ཟད། །རྲ་བག་དང་ཆ་གས་ལ་ཁོགས་ང་ ཐེད ། མཡང་འཕགས་ལ་འི་བརཞ་པ་ལ་གནས་བས། ། 
༤ རྩྱབྱ་མངོནཞེས་ལ་སོ་གས་པ། །ཁོབ་ཙིང་ཡང་ཁིད་ལས་ནམབོལ། །ཡས་ཨི་ཁྱབ་པབཞིའི་ཊཱ་ལ་ཐཞྱ་པང་། 
སྭ་སྭ་ཆོ་ཅྔལ་ལ་ཆཅ་ང་དང་\ ། 

་ \'སྔལ་པའི་རྷ་ནཱན་ཆད་་ 


༅།བའྙཝ་བྲ་ཡ། \ངང་ལ་འོཡས་ཤང་བཞའྲ་ནབ 


ལེ་ཞེསྱཾ་ཡི་ཞཾི་ལེསྱ་སངས་ཏེ་། །ནྲ་བན་ཡལ་བ་ཆུ་དྭ་ཤམ་མ།འའི༽ །མཛོང་ 
བཅས་ཉེ་གཤེགས་ལ་རིག་པ་དག །ཆོང་ས་འི་ཁྱབཾངསྲ་སྭ་ ལྔ་བིལ་ཞས་" 















༄༅། །ཆེད་་ཡི་པས། །ཁོར་བ་ཨ་ོངསྱ་འཱི་བརྡ་དྭ། །ཝོ་བཅི་དོག་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞག་དོན་དུ་ 
2: @གར་ནྲ་རཱཿལ་ཕན་དུ། །འདངས་བའརེ་དག་རིང་བྲ་སཡ་དྭྭ། །བྱཾད་བརྔབས་ཞས་མཛོག་བཔ་ཡང་ཡོད་ལ། །ནོཊ་ 
= “ཾ ཁ་ཚད་དུ་འི་ནྦྱ་གུར་ཞབས། ༈གཞན་དོ་ནྱ་ཁི་ནམ་གཡེང་ཆེང་པ་ཡིས། །ཆུངས་ཡས་རང་མལ་དྲ་དུངསྲ་ས། 

¡ བཅུུག་པ་ནམས་ནཱ་ལ་ཛབ་ཅ་འྲུ་ཟརཱང་ཙོམ། ༈མ་ཁྱ་ཧ་ཡ༥ང་ཕཿང་བོ་ལོ་སྔ་ཆུང་ཞིང་། །ལྩིད་ཤི6་6ཱ་ཡང་བ་ 
;ལ་སོགས་པ། །ཇྱབང་ཡ་དྲེ་ན་ཡབ་ཞི་རཾག་པ། །ཟང་ཟཝལ་གོསཡས་པ་ཀ་དག་ལ། །ཟིསཡ་བ་ལབ་ནྱ་བུང་ 
།མ་ཧི་ག་ལཾང་བ་ལས་འདྲི་ག་དྭ། \༈ཊས་དག་བ་འི་ཟཾ་མ་ཟང། \།ཐོག་མརྦ་བཱང་བསྱྱ་ནཱད་" 
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ང་ཟང། ༈ཅེས་སོ་ད་ཡང་རིག་པ་ནི། \ཀ་དག་གི་ངང་ལ་མབཅོས་པར། ༈རྩོ་ལ་ཨེད་དུ་བཞག་པས་གང་གཞས་ 
གྱ ༢་ཡེ་ཤེས་ཡོངསྲ་བབ་ཆེ་ཞ་པོ་ཡི། །གནས་ལུགས་མངོན་དྲ་གུར་པ་ཡས། །འབས་བ་ཚོལ་ཨིད་ཡོངས་ 
༤ ཟུབ་ཆེས། །བྱཙོ་ཟྦ་གས་རྫ་ཡས་མླ་ལ་ནྣ་ཡས། །གདུམྱ་བའངབང་གྭི་སང ཚཱལ་ཡང་། །སྷ་ཚོ་གས་པས་ཊ་་ 
ལམ་ཐོཡ་ཚད། །དག་གིས་ད་བག་པརྡ་མྱི་བུསསོ། །གཞིས་ང་ལའྲཱ་བབ་ཐོད་ནལ་ལི། ད་པར་བ 
པ་ལ་གཞིས་ཀེ། །ཡྱད་པར་ཅནྷ་ཁི་ལས་འཛོབ་དང་། །ཁུད་ཆོས་ཤས་དགོས་གདུཨས་པ་འོ། །དང་བེ་ 
བར་ཆགྱྱ་ལི་ལམ། །བངོས་བཤད་བ་གྱི་མིར་བཏང་དྲ། །ལེ་ལོ་ཅན་འབད་ཨེདྲ་དྲ་གལ་བ། །ཀ་དག་ཁཊ་ 
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ཟའ ཁ་གང 'བཇང་ཨྭ་སོ་ང་ རའ མཚངས་བང་། །ུགས་ཆོད་ཁྱི་ ལྔ་མ་གྱི་ས་ ནི་དྷེ་ཝ་འ། ཅུ 


ས་ 
བ་ང ལལ། །ཁ་མཡལ ཿ བའི་ཆ་ལ་དབང།གེསྭ་ལི་ ཅྱིས། །འབྲེལ་བའི་ ལི་ཊཛིན་ཆ་དུབང་ཆོའ་༥ 
གྱིས ངི ༈གཞི་ ཚུ་བལ་ད་ བ་གོང་ ཨསྭ་ཧང་། ངྒེ ཨྱ་རྒྱ་མ་ བླག ། རྒྱསཁདབབ་པའི་ཡེད 
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མཁར་ཁུག་པ་ཡི་ན་པས་ཊདིའི་གོང་ན། །མནངག་གི་ལམ་ཞི་ གཞན་ཆཨང་པས། ༽ྤབད་ཨེད་པའ་བོད་ནལ་ཞི། ། 
ཅརས་བསའརུགུཁི་གཱསོ་ཁང་ཨ་ལ་བྔོགས་ཅ། །གནད་གྲ་བའ་ཤོསཔ ཀྲོ འོ་ 
ཞིབཤད་ཆང་སོང་ཡལ་ལ། །ལོང་སེ་ཐོག་ཨཞས་དྲབངས་ྱ། །སང་བ་འོང་ཚ་དང་རིག་གངངས། །རོོ་ཛེ་ལག 
རྒྱད་ནས་གཚཿ་གཱ་འི། ༈བར་དབང་མོ་དངོས་སྔ་མྲད་མཐོང་བས། །སོང་ལིད་གཞི་སཤོརྩ་བ་གོལ་ས་ཁང་། ། 
༠ངཨངཾ་ཁྱབང་སཆོ་རི། ༈བག་ལ་སོགས་པ་ཟ་ཡལ་པའ། །ཡལཱ་སང་གི་བ་བ་ཆགས་ཁོག་ཨེད་ཤས། ། 
བཞག་པི་ཛོས་བཅས་ྷ་རྩ་གང་བའི༽ །འི་ཡ་ངང་གིས་ཟང་འྱསླ་ན་ཊཏེ། །@ཞང་གཞཙིས་ཀའི་ཞགྲ་བལ་ཝཐཱ་ང་་ 
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༄༅༅། དཀ ༈ འབས་བུ ངད་། འཡདུ་དདུ་ེས། ེ 
བྱང་ཆེད་ཛྱ་ལྟ་རྩ་སང་བཅང་། ཡཿ ས་ཅོད་གཟསཡ་ཆེད་བྲོ་དྭ། །དངས་ཟབས༦ྱས་ནཱ་གྲས་མ་ལམ་སང་དྲ། ། 
གས༥ཤིང་མངོན་དྱྭ་བེད་པ་ཡེས། །གང་རང་སྡི་བཿང་པོ་ཁྲ་མ་བླཡི། རུའོ ཨ་ད་ 
ཝི †རྡ་ལ་ཕྲན་ཞཾད་དུ་ཁགོ་ཚཇཝལས \ཅོད་ལས་སྲ་ཧྭངས་བ་ཨ་ཧྲས་ཡྱཾརཾ། །འཕོ་ཆེ6ྲ་ག་ར་མི་ཟབ་པའང་ 
ས་བོན་ལས | 8 ་ །འཕོ་བ་ཆེན་བྲོ་ཟང་ཁྲརག་གི། །ཡེ། 

།ཉེན་དེས་གཞན་གཾ དོན་ཞ།ཁོར་བ། ། 
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མ་སོ་ང་བར་དུ་མཛད་པ་ཞི། ༽པ་དབང་བྒྱདྷལ་བྱ་འོ། དྷྭ་ཝྭ་བཾའྱབད་པར་ཅནྭ་གཾ་ལྭ་ཨ། །ཙརི་ཡི་་བ་སློ་ཡཚ 


ཤེས་པའྱིཔཾརྲ་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་ལ། །གཞིས་ཉེ་ལེ་ཤེས་དག་བྙིཏན། 
ན་བཞིའི་ནཾམ་དྱངྭ་སིར་བཤད་ངང་། །ཤམས་ལེཞ་ཁྱི་ལམ་དངོས་ཁྱེ་ཁྲག་ཙྭ། །བཤད་པོ་དང་པོ་གོོ་ན་མབཞཱ། 








¦ 





ན་ཁ་ཡ་ལ་བ་འི་གྲུ་ཟླ་གས་སང་། ། ཛི་གྱ་བེད་ཞི་ཞེ་ག་ཁྱབང་ར་ཨ་ཡིན་ལ། །བཞོན་པྲ་རཱ་ཡྱི་སོན་ཨ་ཞི། ། 
རན བཤ ་ ཧྱ གཟབ 8 ` 
དྱ ཧཾ ༈ཝཆར་བཞ་ཚམ་པ་ཆོ་ཕྱ་བེ་དྱ་ཀི། །ཙེ་འ་ཛི་ག་ཡྱེ་ཟུམ་བོ་ཁོད་ཝ་ཡེ། །མྲ་ཁུད་༤ཨྲོ་ནབཿ་དག་ང། 
འབངསྱ་ཀྱི་སློན་མ་འི་ཁཆད་གཞིཆི། ༈ནང་དབཾངབཾ་ད་གས་ལ་གདངས་ཡེ་ན་ཧེ། ར5ཡ་ངཅ་ང་ 
རར ་ །ི་ཞཾ་ཨ་མ་ཐ།ཁཝ་དྲག་པ་ཡེ། །དྱབ་ལྲ་ད་ཁོད་གདངས་ཐོ་རི་བ། །གཙི་ག་ཐོག 


མར་སང་བྩོ་ཝི་ལི་ ། ཇགབཅ་ན་ང་གོ་ཁྱབད་པ་ཡེ། །ཅཧཞ་ཙོམ་ལས་དྱབང་སྤཱ་པ་ཡི་ན་ཨོཾ། །ཞངཞི 
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༄༅། །འེ་ལས་མཆེད་བྷ་ཝུ་དུ། །དྲ་ཏེ་ཡོད་གདངབ།ཁ་དོག་ཛར། །གངསལ་བཅོ་འེ་གཞིས་ཡ་བྱི་ 


༨ 


དང་༈ ཀ ཞུང་དྲ་བཞུ་གུ་བ་དི་དེ་ལས། །༈ྲྱ་བུང་བརྡ་སང་བས་རོན་ལིཧྱ་བཾ། །བཾ་འང་ད་བསོད་བ་ལུང་ 
ཡན་ལ། ༈ད་ལཝང་སོ་སོར་བརོ་དྱྱ་བདྱ་ཁང་། ༈ཝཛཿམདང་ཙོངྱ་ཁྱི་གྲ་རྔ་ཁྲི་ལྭ་རུ་རཾ། \ཡི་གསལ་བཛྱཾས་ 
གཿགསམལ་བ་ད། །གའལོས་པ་ཙ་ཡ་ལས་ཟཱ་དད་ཨེད། ༈ ཤེས་བབརང་བུང་གླི་མོཞ་ཨཾ་ལ། །ང་བོ་ངང་ 
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ཚ་ལ་དང་གདངས་གསམ་ལཡས། \ང་ བོ་ཨྤི་རང་ཞགས་གཟི 












གསྭ་ན་ངབ་ཤཾ\ །གཞད་ཡས་ཞིག་ཨེ་སྙོ 










ཡ©་པས་@འི་ལས་ཞཾ། །མ་ཁཱ་བྲ་བངག་གཡ་ཆེའོ། ༈ཙ་ལ་ནཾ་ར་གས་ལ་དཀར་བའི། \༈ཤེཾརཿད་བ་། 
རྨ་མ་ཨྱུར་ཆེག་གི་དྒོན། ༽གོང་དྲ་ཇོལ་དཱ་ཁཆརྡ་རཱམསསོ། །གུང་བསའི་ངོ་ཆེཿལགྱ་ཟཱད། །གང་བ་གསེང་ 
£ སྲད་ཝིང་གར་རོ། །ས་རབ་རངྱ་བངྱ་བོ་ཧཱ་ཨ་ཤི་། ༈ར་ལྱ་བད་ལསྭ་ཀྱི་གོ་ཞབ་༽ །འྱེ་ན་བཞི་གེ་་ 
ཐཾ རབའར་ལས། །༔ ནམཿརྲ་ཟོ་ལྱ་བ་ད་ཀེས་རབ་ཞི། ` \ཟ་མས་ཧང་སོལ་བརྩ་བད་བཅོ། །ཞོན་མོངས་ 
1 ༈ཧོག་ཨེདྷཾ་སཱ་ཛེཿད་བངདྲ་གྲོལཾ། །་རིག་པ་ལི་ཀོང་དྲཱ་ཟུ་ཡ། །ཤེས་རབ་་ 


ཅོ་ག་ཨེད་བངྡ་དྷྭ་གྲ། ༈དྱེ་ཡིརྨ་སོ་ལྱཾ་བེདེས་འབ་བོ། །རྣམ་བར་བྫོཿ ་ཅྱཾདཤེས་རབ་འི། །ས་ | 














ཀ ༄༅། \ཝ་ཀ་དག་དྱབཾབསྔ་ས་བྱ་སོད་བརྩ་བེད། \འོད་ཝ་འཛན་ཨེད་འྱཁབས་སྭཱ་སོད་པུ་འྱ་བ་དྭཾ། ༈ 
ྒཱ རེག་བ་ཡེ་ཤེསདྱ་བིངས་སྭཱ་སོང་ལ་རྦ་ཧཾད། །སློ་ནུ ཨཿ ཡ།ཁའི་དྱབཾངསྲ་སཱ་༥་་སོད་པ་ར་བྱད། །ད་ཁྱཾར་ 
„ སྩོ་ད་བད་ཤེས་རབ་བོ། །ནོ་ཨ་པརྡ་ཝའྱཾ་བཾད་ཤཱས་འབ་ཞི། །༦ྱབང་བ་ཅོད་ཚའ་གངྲད་མཱད། །ཞི་ 
༢ ཆངྱ་ཆ་ལའི་གང་དྲ་བཔད། སླ་ང ་བ་བའ་ངང་བ་གར། །རིག་བཤོག་ད་གའ་དྲ་བད། ༈དྱེ་ངའུ་ 
༧ ཝཱདྱ་བེད་ཤེབ་རཱ་བ་བོ། །ཞོ་ངཿར་འྱབེདྱ་བེད་གེས་རབ་དི། །ཨ་རིག་རིག་བ་གཙིསྲ་ས་ཁྱོང་ད། ། 
ཞོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་གཞིསྲ་བ་འྱཔད། ༈དག་ད་ང་མ་དག་གཞིསྲ་ས་ཁའྱཔིད། །ཞའཁོར་བྱྱ་ཟང་ཁདས་་ 








|: 
གཤིས་བྲ་འྱབེད། 


ཅྱ་དྱ་པེ་དཀ་ས་རབ་བོ། །ཞེས་སོ་ཁདིི་ན་ཐོད་ག་ལྱ་བཾ། །ཆེངས་བཱ་ན་ཆེད་པ་དག་ཡེཧ་ཏེ། །ཅའྲི་ཝ་ར་ཧོ་ཊ་ 


ཌྷ གཞེས་རབ་ཁཾ། \ 
ཅི འབྱང་ལ་བྲ་རཛྱཾ 


འཆན་དགོ་སདེ་ལྷ་ལག་མཐོང་ཞི། །ཆམ་མཧོག་པ་འི་ཤྲེས་རབྱ་སངཊ ། ཟི་ནནས་མ་ཞེག་པ་དགོས་སོ།། 


ཚེ 









།ཤོགས་དང་མ་ཏོ་གས་གཞིསྲ་སྭ་ཁྱེཀྲ། །བཟང་དང་ངའལ་གཞི་སྲས་འྱབདུ། །དྱེ་འ 


མི་ག་མཐོང་ཡིས་པས་ས་ང་བ་ལྭ། །གོ་རཾ་མ་ཆེད་པད་ཆིག་ཙརྡྦ་དྲ། །ཟད་པ་ཡང་་་ 
\ །ཨིག་གིས་མཐོང་བྷ་ཞི་དང་བོན། །ཆོས་ཤིད་མངོན་སྔ་ལ་གྲསས་དཡ་པར། \ 


རེ་ལ་བཞགཞས་རང་གི་ཆ། །དག་དགོས་རིག་གདངས་ཆལེལ་དགོས། \ཡསྲ་ས་ལ་སྤྲ་མང་དང་མཞམ། 








༧ ༅། །དྲ ༣ ཟད་ཞས་པེ་ཤེསྱ་ཀྱི་རང་དང་། །ཉན་ཧིག་ཞང་དྱ་ཁངས་ཆོས་ཟདྱ་ཁི། །རང་ས་ཟི་་དགོག་ 
ཤི བ་ཡིན་ཞོ། ༈རྲ་ཝ་ར་མ་ ་ཉོ་གས་པར་དབང་བོ། \ཡཿལ་ཅར་ཁྱཾབ་ 'བྭ་སད་པའིཾ་ཧོང་པའི་ གྲཟུ་གྲས། །ཙཚ་མཡལ་ 
་ཝངྲ་དྲ་བྲ་ཟང་ཞས། །ལ་མ་༅ྱ་ ག་མང ་  ་ །ཡིད་པ་ཡེ་ཞཾགཞས་གོཿ གོང་མར། །རལའྱ་བེའྲ་འཛག་མཁུ 
ཟ་མ་ཐོ་ལྱྱ་ཆུང། མི @ྱ་༅ར་རོ་དྷྭ་ཝ་རྭ་ཟྨོན་བཅུ་བོ། ༈ག་ཞི་ཡ་ཨ་དྭ་ཁ་ལྲ་སཾ་ང ངག་ཡེངད། །སེ་ཡས་ བཞ་ 
ཚི ཤ་གྭ་6་ ཁཿ འཆ \ །འཁྱམས་ཡས་གྲོལ་བར་མི་ཆགྱཱཿར་ལ། །འང་བ་ཞི་པཅོང་པས་གཞི་གི་ནྱ་བེདུ། ། 
¦ དབང་བ་ཞེབ། 2 ༨ ལམ་སྣ་ང་བཞི། །ཚད་དྲྭ་བི་ན་ཐས་འྲ་བས་ས་བཞ། །དྱ་བཾངས་ས་ ཡབྱེ་ཡཿིི 
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བ་ན་ཁྱབང་བའོ། ༈འེ༩ང་རིར་པོ་ཆེ་བཅམ་པ་འ །དགོངས་བ་ཙྷོའ་རི་པོ་ཆེ། \གཱཾང་ི་བྲཨམཔ་ཧཱ་འ 
ཐུང་༥, ༈གློ་ན་ཡ་ཞཡ་ཁ།ཁལྷ་ཞཱ་ར་གནཱས་བཔ་། །བ་རྩ་ཁི་ཁ་ཡེ་འབཾལ་ཐགའཾ། །ཐམ་ཨ་ཁལྒ་ཝ་རྭ་སོ་ན་ 
ངི མ་བ་ཞ་ཡེ་ཞི། །མཚོམས་ སྱྱ་ར་བ་ས་ཛྱཾ ༤ པབ་ཆད་ལཱ་ར། ༈་ངག་བྱའབངས་གྱི་གོ་ཡ་སྲ་རྭ། །ཨྲ་བ་ 
སྤང་དེ་ཚད་ལེབས་ས་བན ༈བ་ར་ངོ་རྭ་རྭ་ང་གས་ལྷ་ཡི་ཆོས་ཤིད། །༥ར་དས་ཇོས་བ་ཅར།ི་ལྲ་ས་བྱམ་་ 
པ་ན ༢ ཆག་པསྔ་ལཱརྲ་བབ་རིན་བོ་ཆེ། །གསང་བཅྲ་བཱབས་ལ་ཟང་ཁལ་ནི། །སྲོ་ནཱ་མ་བཞི་ཡ་ཆོས་ 
ཞིད་དག །གམས་བ ཁངས་པ་ཡས་བང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཡེ་ཞས་གནང་ཆོལ་ཞེ། །གཞི་ཀ་དག་གྲིངས 








4 
ཤླ 


༄༅། 


ཀར 
| 












ོ །ནྭ་སློན་ལ་བཞཾ། །ལཱརྲ་ཟུབ་©ྱི་ཆ་ལ་ཞང་གསལ་དླུ། །ཟ་བར་ཡོད་ལ་གཞིི་སང་དྲ། ༈འབྲ་ངས 
@ འབྱབས་ཞི་ཁོད་ཝཱ་ཡཾ། །སང་བརཤད་ཞང་ཟིག་ལེ་ཞི། །ག་སོཚཁོདྲ་ཁིཨ་དྲ་ཨ་འི་ཆར་ཤར། །ཆུང་ཞགས་་ 
= § ་ང་གཱས་ལ་ཁོད་ཟར་ཁཾ། །སྔཾ་ལ་ཐག་ཏཱ་ཞི་ཤར་བ་དང་། །ཞེས་རུབ་རིག་པ་རང་ཤར་བས་། །གོལ་དང་འྲ་བཅ 
བཾ པ་གཞེསྱབི་མཆོ་ཡས། །རགྲ་མ་རིག་ཙྭ་མྲད་གཞས་པའོ། །གཡིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། །བཞཾ་ཞི་རྒྱང་ 
འུགསྦ་རའི་སློ་ན་ཨ། །ཐིག་ལེ་རྟོ་ང་པའྱི་སློ་ན་མངང་། །དབབས་ནྩ་ཡ་པ་ད་དག་པ་འྲཾ་གོ་ན་ཨ་དང་། ཕྱ 
།ཤེས་བབ་འྱ་བང་གྲི་གྲོན་མོ། །དང་བྱོ་ཚང་ཞགཿ- རྔའི་སློ་ཞ་ཨེ་ལི། །ངོ་བེ་ཞོ་དག་དང་མ་དག་པ། །ག 


ཏུ 
ཧྲ 


རུ 

















ཀ་ཡི་ཞཾ་ཆ་ཁཛིན་པས། ཀཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ནྷི་ས་ང་བ་དང་། །ལྲ་བམ་སང་མཐོང་ཤེདྲ་དྲྭ་སཾས་བཞི། །དབང་ེ ཞ་ 


ངྷ་སང་མཚོང་དྲས་ཝ་དག་པ། །༩ཆིང་དང་མཞོགསན་འྔབལ་སང་། ༈དག་ཁ་ཞེ་ན་གས་དང་རིག་་་ 
མ་ ༢ འཆིང་བས་མ་ཞ་གས་ རྭསྭ་བྱ་བཞོ། \ཡང་རང་ས་ང་ཡས་ས་ཆི འཛྲག་ངཿར། །འཚི་ངབ་བ་ 
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`༄༅༈ །ཡེས་ཁྱང་ཞགས་པའོ། །སྣ་ང་བ་ལ་ཞེན་པ་ཨེད་པ་འྭ། །ཨང་ཞིང་ངེ་ཙ་ཛིནྱ་ཁི་དགའ་བདེ་ཡྲིས། །རྔན་པ་ར་ 
ད་ནྲ་རའིདངསཿཔ་། ༈ཌདས་པ་ལ་ཞི་བཞེཞ་པས་ཀྱང་། །ཆྲ་ཞེས་བྱའོ་ལཾལ་གཟུགས་ས་ང་། །དབང་ཤིས་དགུ་ལ་༥ 
ས་ལབ་དང་། །ོདྷ་ཐང་གོང་ཁལེལ་རཤར་བས། །གོན་ སྲ་བཅོདྱཾངས་རིག་གི། །སྣང་བ་བྐེད་པ་འི་གཞི་ 
བཿ །ཡིན་པས་ཨཱ་ཞེསྱྱབ་བཅོ། །ཡང་གྲཟགས་ལ་བྷལ་བཞི་ཉེད་དྲ་ཞཾ། །བྱེད་པས་ཡ་ཞསྱ་བངྱ་བཡོ །དྱབཱ་ 
རྣཡ་པ་གསུམ་ཡཾན་ཏེ། །འབུ་ང་བ་ཁྲདས་པ་ཡལྱི་ཆང་ཞགས། ༈རང་གི་དངས་ཡ་དག་ཡས་ཞི། །ར་བ་མེ་ཧྱ་€་ 
དང་ཁྲད་བ་ཅོ། ༈ཡེ་ཤེས་འདྲས་པ་ཡྱི་ཆང་ཞགས། །ཆོ་ཧྱ་ཀྱི་ཚ་ཞི་དྭངས་བོ། །དབང་པོ་འྲངས་པ་ཡྱ་ཆང་ 











༄༅། །ཆོད་གཟསཡ་ཙཱནྲ་གྲ་བྱ་བྱི་ཟིག་ཨེ། །ཁོང་ཝ་ཁྲ་ཛྲཿབཱདྨ་ཟཱམ་བོ་ལཡེས། ༈བ་ཞོ་ར་བ་འང་གསལ 
ཁ་དོག་ཞི། །དྭང་པཆ་ངེས་ཚོག་མི་རང་གཅཞས། །ཅོརྷ་ཟླ་མ་ངེ་ཡི་ཁྱབ་ར་བ་ཡིས་ཛིག །ཕཿལ་ལྭ་ཁབ་པར་ 
གངཿམ་བས་ཨེ། །དངོས་བོ་ངས་བྲ་ཟང་ཨེང་པ་ཡེས། །སྙོ་ང་པྭ་གོ་ང པ་ཡི རང་ཆོང། །འབར་བས་གྲོ་ག་་ 
་ཞེསྱ་བརོ། །འྱབེ་ན་གཞས་བ་གཞིུ་ཟིགྲ་ལེ། །ཞིང་གར་ཞཊོར་ཁདས་ཁཆན་གཞི་ར་གཞས། །ལ་བ་ ་' 
ག་ཞས་ཚུ་ཡི་ཛིག་ལེ་ཞི། །ཅྱད་པའ་ཆེན་བོའི་ཚ་བཞིགན་རང་། །གསཡ་བས་བརྡེ་མག་འང་གོལ་བྱ༽ ། 
ནས་བདང་གྱན་ཇོ་བྷ་ཆུའི་ཟི་ག་ཡེ། །ར་མ་སོགས་ཞ་ལས་ཟང་ཙ། །༩ཛིཤྩབེདྲ་དྲ་ཞི་གཞས་པ་®་ 
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3 དོན་འཛཕ་སློ་ས་ དྱ་ཀྱི་ཐཾ་ག་ལེ། །རིག་པ་ཀྲ་དས་དག་པ་ཡེས། །དབཾངས་རིག་ཟད་པ་འི་དགོངས་ 
་ཝ། །གཞས་པ་དང་ར་ངྩ་བང་ཁྲབས་བ་ཡེ། །ཟིག་ལེ་དབང་བོ་ཁི་མཛོན་གྲཱ་སྲ་དུ། །སྣ་ངབས་ཆིག་་ 
ྟུཚྔན་ཁོད་གས་ལ་ད། །ཞེས་ཞེ་སངསྦ་ཆུས་ཧ་དགོངས་པ། ྱུ་ལན་ཡོངས་ཁོལ་ཅན་བོ་ལ། །རྱོད་བ་ 
ཞེ་བའོཾ་ཡཙོགཱ་ཡཾད་ཞེ། །[ུ་དང་ཐམ་བཛིཾསོ་ངུབ་ཞཾད། །ད་བྲང་བོ་ཁྲི་ལྤམྲ་དྲ་འྦྱ་བཀྔ་ན། །ཨ་བྲ་གོག་ 
. ཆཿབོ་ཡ་རྒྱན་ཁ\ །ནལ་འབྱོར་ཝ་གཞས་པ་ར་བེད་བཅ། །གྲས་མ་པ་ངྱབིངས་ཞཾ་ནམ་དག་གཾ། །སློན་། 
)ས་ལ་ངོ་བི་ཨཾ་འང་བཞིཞ། །ཀ་ད་གྭ་6ཱ་གཡས་ཁ་གདངས་མཝིང་ག །ངག་ཡས་ཚ་ཝ་ནྲདྲ་མཆེད་དི།། 
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༦༅༅། །ཁོང་ཝ་ཆཾ་མཾ་ཁྱར་ཟམ་བོ་འི་ང་། །པད་ཁདབ་དང་བཅས་ཟ་ཅོག་གི། །ལརྩ་ཁྱིམྷཾ་ཝ་རྭ་ད་་ 
སྣང་བ་སྟ་། །འིག་བགྲ་བ་ གཟད་འདེབས་པི། །་བརྒྱ་བ་བོ་ངས་ཆིབ་ཡ། བགྲ་ལ་རང་་ 
གྔཿལ་དང་སང་བཞི། ཆར གཞི་པད་བཟསད་འྱབས་དང་། །=ཿཡ་དྲ་ཨྫ་ང་ལ་དྲཾ་ཨེདྲ་པས།_ །རྣ་མ་པཿ 
དག་དང་ལྭ་བྷྱ་ཆུད། །གོ་རར་བྲ་ཟང་ཞས་རིགས་གྲས་ལ་བར། །ྱྩབེད་ངམ་གློམ་ཁ་ཊེསྱ་བའོ། །བྱབེ་་ 
ན་གཞི་ལ་གནཞས་པ་ཡི། །དྱ་ིངས་ཙྭཾ་ཊོ་འི་ཞང་ཞ་ཡེ་ = །ཨོྒ་སྭ་རའྲ་བྲབ་ཨང་གས་ཡྲ་དུ། ། 








གཅས་དང་ལམ་ཡྭ་སང་བ་ཡཾ། །དྱ་བིངསྔ་པྲ་ཁང་ཝ་ཡཾ་རཱ་བ་ཡེས། །བསྐོ་ར་དྲངས་ཧ་བྷ་དའ་ཞངབ་་ 

















| ཅན་ཁཾ ༈ཟིག་ལེའི་དྭངས་ྲ་ཕད་པ་དྲང་། །ཁབས་བྲ་ཡཱམ་ལྭ་ས་ང་བ་ཡཾ། །དབྱཾངས་ལཱ་ཞ་རྒྱད' ` 
བཿཛིནཔ་ཝཱུ། །ཅོད་ཁཱའི་དྭ་བ་དོང་དྭ་ཇཱད། །ཟ་ཆོག་རིས་ལས་གས་བ་སཾེ་༽ །ནཨཔ་གྲྭསམ་ཨོ་་ 
བྷ མཚན་ཞང་དྲ། ཛུ་ལེ་ཙོདྱ་ཁྱི་དྱབཾངས་མོང་གསལ། །ཟང་མ་དང་ཞི་ནང་རིག་བ་འ། །དྱྭའངས་་ 
” ་ཀ་དག་ཟངྷུ་གཞུ་ས་ཡེ་ཞས། །འྲང་འྲབལ་མེད་བར་གཞས་བའོ། །བཞ་པ་ཤས་བབགང་བང་གི། ། 
སོན་ཨ་ཡཾ་དཱེ་ངཚི་ངོ་བ། །གོ་ཞ་ཨཾ་ཀཱན་ཁཾ ཤེསྦ་བེདྱ་སི། །དགོངས་པ་ཆོས་ཞིད་གང་གཟོ་ཡྲ་དྲ། 
འང་གཞང་སའེ་བཅང་ལི་ཚལ་དང་།\བཅས་བཅོ་དེ་ལོ་ངས་ཆེག་ཞི། ༈གངྦ་དྲ་རང་གཞས་ལྔ་འྲ་བོ་འ 











བྲ 
ི 
ཅི ྒ 


ཟླ 
82 


ཧཿ 


ཏཱ 
ཡཿ 


་ 


། 





ཝུ ༤༣ 
བས་་་་་བ། ༈༤སེ་ཁས་རང་ཡ་ཡོང་པ་ཡེ། །ཡིང་བཞིའ་མོར་བྲ་ཞང་པས་རང་། 5 
བུ ། ཤེས་ངས་གོ་ནབཛོད་དུངྷ་ས་ང་བཱ་། 





ལེ་ཤེསྱ་ཀྱ་ཚད་ནཡས་ཤེས་པས་ཤེས། །ཀགྲ་ཧྱ་ཙིས་༥ 





༄༅༅། །དགོངས་ངསཤེས་དྲ་སྦ་ཁིརྨ་སང་བ། །རངྒ་སང་ 
གཐོང་ཞིང་། །བདག་ཨེད་བར་ེས་ཡལ་དང་གི་ཞི། །ལེ༡ཤེས 
གྭ པཿ་རཱ་དཀམ་བ་ཡཾ། །དགོངས་པ་མ་བཙལ་རང་ལས་ས་། །ནེད་བ་ཡིས་ན་ཆེ་ས་ཆེརྲ་དུ། །ཁལག་ 


| རེ ༢༨ 
འགག་མདྲ་དུ། ང་བྲས། །བྱང་དང་ཆོ་སྔ་ན ཡས་གསང་བ 
ནང་ངོ་རིག་ང་ཡིས་ཁབ་ཆིང་། ། ཤེས་བཿས་མཿེ་བྱྱབ་བཅོ། །དྱབེ་ཞྔ་ནམཔ་ཝ་ཡེན་ཉེ། །གཞི་་ 






















རརར ཀབ རོ །ཁ་པ་འགོབ། ་ 
ཅཅ །ོམ་རང་ངོ་ཆོས་ཤིད་གཅིག་སུད་དོ། །སོ་སོར་ཆོག་པ་ ཡོ ནཾ། 
ཆོས་དང་ཆོས་ཅྲན་དང་དང་གྱིཆི། །ནྣ་མ་བ་དང་མཚོན་ཤིད་ལ་སོགས་པ། །ཛི་ཨ་ རྩ་སང་བ་མ་ ཝཇེས་པའ། 
།ཞེས་པ་ཨོ་འཛྲགྱ་པིདྲ་ན་མ་གྲསྭ མྱ་ལི། །ཤེས་འབ་ཞི་རང་བཞིན་བར་རོ་མདད། །ཁོས་པས་གཏགལ་ ; 


ཧོ ༨ 969 








༄༅། ༽བེབབ་པ་དང་། །བ་སུམ་པས་ངེས་པརྦ་བུད་པ་དང་། །སོ་མ་པ་ཡིས་ནི་རྩོ་ལོང་བང། །ཞབོ་ 
བ་ལས་ངེས་པར་འྱབན་བྷ་ས་། །ཆིག་དོན་ཚོག་པརྩ་བེང་པ་འོ། །མཚན་ལིད་ཞི་ཕཱལྷ་སུང་བླམ་ས་པ་ལཱ། ། 
ཆོས་དང་ཡཿལ་ཧ©ཊ་རིག་པ་ཡེས། །འམྫས་པའི་ཆོསྦ་ར་མས་རང་བ་ཞཧ་བྭ། ༈ ནུ་རྟུ་དཱ་གད་ཊཾཨཏྟཧཾ། དབ་ས 
་ཁཞི་ཡཾ། །ན་མ་པ་བཞའ་པ་མདོར་བླ་མ་བ་པ། །ཁའི་ཙམ་ཞིག་ཞི་ངེས་པའ་དུ། །ཞེས་བྲ་འི་ 
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༤༧ སློན་མ་ཆྭམ་ འར 
་འགོས་ཞེ། །ཟང་འྲཛག་གི་ཇོ་གས་རིཡ་མཐར་བག་བ། །ཐོད་ན་ལྕ་ཁི་ལམ་མཆོག་བྷ་གོ་ཁ་པ་ལ། །གང་ 
དག་བྲ་སོ་མ་པར་བུ་བ་ལཾ། །གཞ་ངེས་པ་རྩ་བ་དགོས་པའི་ཝིར་རོ། །གཞིས་བ་ཞམས་ཡེ་ྱ་ཁི་ལ་མ་དངོས་ 











དཱ 
སཱ ༈ཤྲི་བཱགྲ་བུ་བཤད་བ་ལ་གཞིས་ཏ། །ད་ལྷ་གི་ནྱ་པེད་དབང་དང་ན། །གོལ་བའྱ་པེད་པའི་གདམས་ངག་། 
. གོ་ར ༣དང་བོ་ནྷ་མ་ར་ཡང་མངོ་ཙོ་སྲ་དྲ། །སྫོས་ལ་ཅདི་ད་དགོས་ཆད་དང་། ༈བཅས་ཞེ་མངྡོ་ར་བླ་ཝ་སཿ ་ྷ 
བྱཊན༣ུ ༢ ཉེ་ནྱ་ཁི་གང་ཟག་ཞབོར་བ་ལྭ་ས། །བོ་ལོག་ཞས་འཇིག་ཞེ་ན་ཁདི་དག་ལ། ༈ཞེཞ་པ་དངྲ་བཡ་བ་ཆོཊ 
ངོར་ཊ ཚ ཙི་གཅར་ད་འཇོབ་པར་འདོད་ཟྔ་ལསྱ་ཀི་པ་། །ཐོག་མརྦཾ་བ་ཨ་མཚན་ཞིད་དང་། །མྫན་ཡ་ངཿ༥'| 
ཁང་བྭ་སར་ཛ་གས་ཨོངྷ་ང་། ༈དེ་ལ་དང་པྱོ་ལི་ཝྲོ་ས་བཅས། །དབང་དགྱིལ་འཁོར་དང་ནྲི་བམ་པ་ཡ། རཾ 
བཞེ་ག་བས་ཝས་ལ་དབང་བླ་ས་ར་བ་ས། །ཁྲམ་ཡེ་དམ་ཚ་ལི་དབང་བྷ་ག་ར་བས། །ྱི་ྒོ་ད་གཞལ་ཡས་ 
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༄ཀཏོ་།༩.929 ཏེ 


༨ ༡༢ ༣ 


༄༅། \།ཁང་དང་ཞི། །ནང་ཡལྲ་སྭ་ཛྲ་སརཾ་གསལ་བརྡ་བཱང་། །དེ་ཞྲི་ལཾསྤྱ་ཆ་ཇོས་བྱཧས་ཡས། །གོལ་བར་ 


ཟི ༤༤༤༩༨༤ 


ད་པི་གཞད་༥ི་གཞོ། །ར་མང་ཤང་དབང་སྲོས་མེདྲ་སི། །མ༧ལ་དངྲ་བྱ་ཨ་པ་ལ་བཞཱེ་ར་ཨས། །ངག་ལ་་ 


བྭ་ས་ར་བས་ངག་ཡེ་དྲ་པ། །ཨ་ཡི་བརླས་པ་ར་བསཡལ་བ་དང་། །མང་ད་བ། 


ོདྲ་ཨེང་དོན་ཡི་གཾ། །ཨ་ཡཾ་བརྫོད་ 


ཧེ 


བ་ལ་བཞེ་མྭ་རས། \་མསྦ་སྦ་སོང་བའོ་དྲ་འྲས། །གསང་བ་ཤིཧྲཅ་མྲོས་ཨེདུ་པཆི། །དབང་བདྡ་དང་ཉེ་ག་ 
འཇེལ་ལ་བ་ཞེ་འཞས། །སེ་མས་ལ་བ་ས་ར་བྲང་སེམས་དངོས་པོ། ༈་སྦཱ་ཀྱི་སེང་དྲ་མེབྲས་པ་དང་། ོད 
གསལ་ཆེང་བོའི་དྲོར་ཞ་ཨང་བ། གྱོང་བཅོ་རེ་བས་གསང་བ་ཡེ། ླབ་ཡང་རབ་ཅྭ་སྲོས་ཨེད་ཨི། །དབང་ 












ཝ་ས་ྱྱི་འྲགྲ་ཞ་ངས་འངང་ལ་ག་ངས། །ལ་བཉེ་ཞཊ་ས་ལཱས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། །བ་ས་ར་བས་ལས་ངག་བཞཊ་ 
སྣ་ངས་ཀྱ། ༈གཞད་ཡ་བཞེ་ན་འསྭ་ས་གྲས་མྲ་བི། །ྲཞ་གསྭ་ས་ངས་ས་ཞི་མོལ་བ་དང་། །ཁགྲ་སླ་བ་བཅ་ད་པ་་ 
ལ་བཉེག་ཞས། །ཟའི་ཚཱས་པ་ཞ་ཨབ་བས་བོད་ཨེད་ལའི། །དན་ཁོང་དྲ་ཆད་དང་སེཨསྔ་འི་ྔ་རུབས། བྲས 
བ་བནའི་གནང་ཡ་བཞེག་ཞས། །ཨོདགསལྦརང་ཙིཛེ་ཁོ་ཁོ་ན་ཁཛང་། །མ་ཟླབ་བ་ནྟི་བྷ་ཧཧ མཨ། ཧོ 
པ་དག་ལ་དགོངས་པཡཔོ། །དྷ་ཝ་ར་ལྦ སྭ་སཾར་ཇོ་གྲས་པ་ཡིས། །བྱུསེ་ད་རཾ་ཨ་༥༥་ཚི་གཱ་ཅར་དུ་གཟཿལ་དང་། ། 
ངག་གིི་གི་ན་པ་ཇོ་གས་པ་ཡིས། །ཅྲས་བ་བྔན་མིྷ་སེ་བ་དང་། །སེ་ཨསྦ་ཀྱི་སཾང་པ་ཚོ་གས་པ་ཡིས། །ཆོ་ཊ་ 
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༥༅། །རིམ་ན་གས་ཚད་ལེབས་བའོ་། །ལ་ས་ངག་ཡིད་ཀྱ་སླ་མ་རོ་གས་པས\ \ཆོས་མཇངོ་མ་སྔྲ་མ་ལངམ་་" 
མས་ས །ཡྱོང་བ་མངོན་བར་ཆོ་གས་པཛོ། ༈གཞིབ་པ་གོ་ལ་བརྱ་པད་པ་ཡཾ། །གད་མསཿབག་བཞད་བ་ལ་ 
རྲ་ད་ཞི། །གདམས་ངག་ཁདབས་ལ་གས་ཀ་བ་ཛ་ཞ། །གྲསཔ་རེ་ཁིད་ལྭ་གསྲས་གདུབ་དང་། །ངོ་མོདྱ་ཁི་ 
£ ཡཾརྒས་སཱ་གངཁ་པ་དང་། །ཅོན་བོ་ལ་བན་ལ་བ་དག་ལ། །ཚངྷ་ཐཱགས་སྲ་ཤི་གདང་པཅོ། །དང་བོ་ི་གང་ 
 དྲ་བྱཾ་ཨ་གཞིས། །ཁའྭ་སྭ་སེ་ང་མོད་ཆར་ཇོ་གྲ་ཀ། །གུངཁ་ལ་ཁཱགས་ཆོང་དང་ཟོད་ནལ། །ཡིན་ལ་ཚང་སྤྲགས་ 
གཱ སྲ་གངབ་པན\ །བ་ར་དོ་ཞེ་གདྲ་མ་བ་ང་ག་ཡའ་པ་ཊོ་། །འེས་ནྲ་འིང་ལྔགས་་ར་བཀདང་ཛ། \ཛོ་ན་ཁྲགོ་དང་༥" 
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དངས་གཞི་གཞིས་ཡིན་ལ། །ངང་གུ་ནི་དབེར་ཞ་འཇིགས་བཅསྱི། །ལ་མཱའ་འགོ་བ་ལྭ་ཚོ་ནྭ་ད། །འཇིགས་པ་འི་ 


ངས་ུལ་ཆུབ་ལམ་དྲ། །བོ་བདེ་བར་ཁྲགོ་དང་ཁྲང་བ་དླ། ༈དངོས་གཞི་ལ་བགཙ་མེད་པ་དྭ། །༩གོ་བའིྱཾ 
ཚོ་དྭང་འགོ་ཨེང་ན་། །མྱེ་ལ་མ་ཛེ་ད་པ་ར་ཡཇིགས་བཅས་ཤྱི། །ལ་མདྱ་འམོ་མིཾ་ཁྲས་པ་དང་། ༈འང་ལ་དངོས་། 
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།བྱབ་ཤེ། །ཆོགྲ་འཱ་སྔྲ་རཱ་ཨྲེ་དུང་གིསས། ས་ལ་བྷམབ་པ་ངེས་བར་ཁྲགབ། བཤུ 


ཁིད་པྲ་དྲ་ཁིད་པ་ཞི། \ཁ།ཁོན་ཁདང་རྭ་ཤན་འྱབེད་བ་ཡེ། ༽གོད་ལུ་བྱ་གབ་སྟེ་དེ་ཞིད་ལས། ། 







2 ལའ 
ནི་རིག་པའེ། ་ར་ 
ཞྭཁོར་ཁད་སྲ་ར༨ཀན་ཨྱ་པེད་ད། \༈༈འཡས་གསྔམ་ལ་ས་ངག་ཡེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །འཇ་ལ་བ་ཆོངད་པར་མི@ྱགཱར་ 


@ཾ 

< = 
¿ ཡལ † གོ་གས་མབི་ནཾ་མོ་ན་ཁྲགོ་ཞེ་། །ཆདི་༩༣་དངོས་དང་རལ་དབཁ་གཞིས། །དང་མོ་ལ་འང་དེ་གིང་་་ 
ཀཾ སན = ༈ ཛ་སྔད་ཁྲག་བ་འི་རེ་ཡང་པ་ ཨིན \ ལྭ་སྦ་ྱ་ཆོ་ནྲ་དུ་ཁཁོ་ བ་ལ ། སོ་སོ་འི ཐུང་པ་བྱི་ཆུ་ཁགག་པ་། །ཇོ་ཛ་་ 








ལྱིེལ་གྲང་དུ་ཁྱས་ཏ\ །ལྤ་སྭ་ཕངས་སེ་ཡས་ལ་ལན་པ་ཅོ། ༈ངག་གི་ཛཱཾ་ཨཾས་གཞནས་ལ་ཡ། །ཆྱས་བང་བ་པ་དང་། 
ཚ་ལ་ལིངྱ་ཐཱང་། ༈ མཨེན་བཙཡ་ལ་ཡ་དྲ་ཞགས་་༤ཅེས། ༈ེ་ལ་ར་ངགྷ་ཕ་ངས་སེ་སངས་ལ་ཕའན། །སེ་གབ༠་ན་ 
ླ ཿཨངྷུ་ཛསྟ་གང་། བར་འྭ་གཅས་ར་ཁ་ཡ་ག་། །ད་ཤྐ་ན་བའཁ་ཁ་ཁརྷ་བ།འཇ་5འུ་ ༈བེ་ཐཿབ་གྱྱ་ངས་ 
ཙ སེསས་©ྱི་གགས་ལྔུ་གས་ཤེས། །ཞས་སོ་གཡིས་པ་༤་༤ང་ཤིེད་ལས། །ན་ལ་ད་དབབ་པ་འི་ཆོ་གཊ་ང་\ ། 
ལའི་དྲས་ལྟུས་ངག་སེ་ཨཿསཀྱི་གཞད། །ཞ་ལ་འྱབོ་རྡ་ཝ་ཨ་ཁ་སྔ་ན་ལ་དབབ་བྭ །ཞས་སོ་རུ་དག་གི་དགོང་པ་ 
ནཾ་ཊ༔ ༈གོ་གྲ་སྔ་མ་བར་ཆང་ཞི་བ་དང་\ \ིགྲ་ཐི་བ་ཁདག་ཇ་ཟྲ་ན་ཐོཛང་གཾ། །བང་ཞྲི་སྭ་གྲས་ང་ཟྲ་གས་ 








༦༄༅། །གསྱ་ ཨ་དྭ། །གོ་བ་མི་ཨཆོག་གི་དགོ་ས་པའོ། །གཞིས་ངཇོས་ག་ཞི་ལ་གྲྭསྔ་ཨྭ་གེ་། །གཡད་་ 
ཁགཟེར་ཞས་མངོན་བཙཨ་ལུང་ཞོག་ཁྭ། །འབབ་པ་རང་ཤཨས་བྱ་འང་ངཿ་༤ཅིཔ་༽ །སང་བ་ཞིའི་འཆརྦ་འོལ་བྷག་ན་ 
$ཿ¿ཇང་། །མཛང་གེ་དྱ་ཁི་ནི་མ་ན་ང་ག་གོ། །འང་ངོ་ལ་བཅའ་བ་ལྲ་ས་གནང་གྲ་སྔ་ས། །ཆཆ་རྩ་བེད་གོ་པཡི་ཡང་ 
གཡན་གསྲ་ཡ། །ཞཇབིད་པ་དྱབངས་ཀྱི་གསད་གསྔ་ཨ་དང་། །༤ངབ་ཡྱལ་གི་ག་ཞད་གས་ཨཱ་ཊོན །དང་ག་བཅའ་ 
བ་ཁྲ་སྭ་ཤྱཾ་གཞང་། །གྲས་མ་ཞེ་བཞུ་གས་ས་ངསྔ་ན་་གྲས་ཨ་བོ་། \ངབང་ཡཨཆ་ཙ་༤ང་རྔྫང་ :་=ང་ག། ། 
བཝ་མས་ཆེས་དང་བྷ་སི་བ་དག་དང་། །འརས་བ་སོ་གངཿབཿ༩༥༤ཡིཞ་ངད། །བ པས འབབས 


606 
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ར༩༩རྭབཿ་འང་རྲང་ཞི་ཡོ་བ་ འྱབ་ཨང་ཧི། \ ཅེས་པ་སེ་ལ་ལ་ཐེ ལས་ཡང བཞོ་ན་ངཿ། ། [ང་གི བསཿ 


མཁཡགགས་ས་ ཁག་ཀོངུང འུབ '༤༥༽ \་གོ་གབ་ད་ལ་ ཏྱ (སུ ༈༅ར་ཁྲིཀད་ཁྲགས་ག པ་མ སྭ་ཐོང་ | 


ངོ ༥༠མའ་འདས་ ༤༤ འཨོན་བ་ཞཾ། འཇ བའི་མང་ཞེ་ཁ་རུ་ ཇཾས། ཟ་ཊ་ཨཾ་་བ་ལ་བཾ་ཁ་ཧཾ། 
རེ་ག་པ་ལ་ིཔ་ཁས་དང་ཁ་བབཤ༽ །བ་ས་ཇ་གཏ་འ་༩་ གཞས་ཞ་ ཆུང་རིགགེ། །གསད་དོ་ གཞིས་ ང་ ཁཆའྱ་བེངྱ་འི། 
ཆི་གཞད་གས་མ་ཞི་ག་ཟི་གསྭ་སངས་གསུས། །གསང་ཁེདྱ་གུང་ཧ་ཆང་གཡུམ་མག་པ་ཞ། །ངོས་ཞས་ལ་ ལལ 


གལ་བ་ཡེ། །ལགྷ་ག་ངས་གཞེར་བབ་མོ་ན་ཡ་བཞིའི། །དོན་ཡྱ་སོང་པ་ེ་ཐིང་ག་ཡཾ། །འོད་གས་ལ་བ༠༥ 












༠ ། འཁུ ཇི་གྷ་ཚང་ཞབ།ངཔ། །ཆ་ཚི་གྲོ་ན་བ།མཾ་གས་ད་ངས་ ལ་ལ་བ  ༈དབྱིངས། 
ཞ་ཡ་དག་གྲི་ཐོ་ན་ཡ ། ཨཁངཝ་མ་ན་རོ་ལྷ་བཱ་ཡྲ། །གང་ང་རོ་ཇེ་ལྭ་གྱཱ་ཧད་དང་། །ཟིག་ལེ་གོང་པ་ལ་ 
ཐ ༩ \ཞའང་དྲ་མར་ རྡ་མྭ་བུདྲ་ཛཾ་པ་ཅན། །མཁཝེ་བོང་ཙམཔ་ལས་ཡང་བདྲ་འི། © ལ་ལལ་ཏཧུ་ 
ཁབ་ཁངཿཿ ༈ ཐི་འཛིག་ལ་ཨ་ཡེངས་པ་ར་བྭཱ་ཝ་ས་པངས། ༈ ཤེབ ལ་ཁ་རྲ་འུང་གྱི་གོ་ག་ཨ ཀཐོོ་ 
'བཞིབས་། ་ སེ །་ཤཡཧ་ ཙོ་ང་ ཙ་ཞོག་ ངའ རི་ཡ་ཞངས་། \ ནངནས་ཨོ་སཿཔ་འང་བཡ་ ངང །ཤེས་དབ་ཏུ ཏེ | 
ཚལ་ཆོ་ན་བང༥\ །རྒྱབ་པ་འཁྲཡ་ཡ་ཨྱེ་ས་ཞྒབ་འི། །ཆོས་ཀྱི་ཚེ་ག་དོན་ལ་དབང་བ། །སོ་གས་ངཿལིཤེས་་ 
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རབ་རི་ཨ་ད་འཆད་། \ གཡྦ་ཁཿ་པ་འ།་བིད་པ་འྱཁིས་ཁྱི་གགད། ། གཟྱཿམ་ཞི་ཟླདུ་དང་སེ་ང་ཡོག་གསྱ་ཡཊ། ། 
དབངས་ས་ང་དཡ་བྲས་འྭ།བིང་པ་༤ེ། \སྣ་བབ་ལས་གཞན་དུ་ཅག་ཇ༥ི་ཁགཡ། །ཤཾས་པ་དབསྱཕེང་པ་ བཞ་ཞོག་ ། 
= ཁ་མ་ལ་དྭ་ཨ་སོང་བོ། ཞི་བ བ་ཅུལ་བཿ ་གཞ་དྲ། \གྲས་ཨ་ཤྱི ཤི་ཡ ཡཱཿལ་ནམ་མ་ཁཝ། །ཨིན་ཡ་ད་ 
ཚ ལ་གཞན་པས་གིབཟབཀི་ཞཾ། །གངུས་ཨེད་རེ་གང་བཿལ་རག་པ། །དྱབ་ངས་གྲོ་ནལ་གཏད་པ།ཡིང་གཟང་ 
བན ་༈་རང་ཆག་གྭུ་སེ་གསང་བའི་ལཿལ་གཏད་ཨད། \ཆོབྭ་སཱ་ ལ་གཏད་པ་ཡིས་འཇིག་པ། །རང་བ་ཞེག 
ཨེང་པར་གོ་ཡ་ཇྷ་ས་། །དང་བང་ཛྲ་ལ་འང་ང་ལཡ་ངསན་བྲ་མ། མ་མ ༦ས་བཟའ་ཧང་་ །གས 
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༄༅། །པསས་དྲ་མ་རོ་ག་ཆི་གྭ་ཏུ་། །ེད་པ་པི་ན་འོ་གསད་ཅརི་དག །མ་འོ་གྷཱ་ཀའ་ཁཅིག་གཇང་ཐཊ་བའ་ལ། ། 
@ བྲ་གད་ཞབ་བྭ་ལ་སཀྱབགེས་པ་འི། 


0 ྭུ = ཤེ དྲགདར༨ིྲ་གགིགཾཾ་ རན་ ལེ .ད 
ཌདྭ་ར་གོ་ལ་བས་གྲ་ཟྔང་དང་འཛན། །ུ།བོར་བ་ཡྱི་ཆཱ་ལང་ཛི་འདལཆོ་། ༈གཞསས་པ་ཞཛཿངཿ་སྭ་ཁངངཿངཿ་ཡས། ། 


ང་བ་ཞེའི་འཆར་ཚོལ་བྱག་ཧཱ་པ་འ་། ༈དྷ་ཝ་་བྷལ་པ་པས་ནཡ་མཁཝ་ཡེ། །དབངས་བ་ འོད་ཚའི་ཁིག་ལེ་༠་ 
༈ ཀ་བཅབཿཤིངང་ཛོཆི་ལུ་སྔ་ཟད། །ཙཆར་བ་ན་ཆོས་ཞིད་བོན་བྱཿཨ་ཨོ། །ངེ་གས་འཛེལ་ཤོ་ཁོད་སང་་ 
ཀ ཀ་ ཆི་བཿ༽ར་དྱ་ཡེག་ཁསེ། 


¡ 
།ཛིཿབྱཿལས་པ་གྲ་ཟང་ཕྱཿལ་ད། །སོ་ངཞང་རིག་པ་ཞང་བྱ་སེ་ལ་བ། ༈འཛཅོ་ 
1 | 


ས་དྲྭ་ཁྱད་དང་། །ཟ་ཁོག་གི་རེས་ལ་སོགས་ཞར་བ། ¥རྣ་ང་ཞ་༅་བཿངང་"”' 





བད་གས་ལ་མདོག་ངཊ། །ཅྱ་བཞེས་ཞསམ་དང་བཅབ་པ་ནེ། ༈ཏཛཿས་གོང་ཞཕེལ་ཡོ་རེ་མང་མ་འང་མ། །ཞེང་ 
།བཅམས་ཡོངས་སྭ་ཚོཁགབ་པ་ཞི། \རིག་པ་ཚད་ལེབས་ཨེས་བའོ། ཛཱི་དང་ཞང་གི་ཇོས་བཅང་དང་། །སེ༅་སི 
༦ ༩་ཁལ་ཧོ་གྷ་ཝ་ང་བ་ཡེ\ ༢༩ཛཾཿལ་དང་བཅང་པ་བད་པ་ན། །ཆོས་ཤིད་ཟད་་འྷི་ཕ་ང་བཅོ། །གྲས་ཡ་ངཿ༥ 
° =ཿཟའ་ཉེ་ནྱ་གི་མང་ངག་༩། ཆུམ་ལ་བུཿ འའ་ལ་ཡར། ༈གསྔ་ཨ་ལ་བཞི་བ་བཅཝབ་ངང་། །མོད་་ 
་གསཿ་ཡ་ཁི་ཚད་གཟང་བ། །ཚེབ་ང་གས་བིས་གཟེར་གདབ་བ། །གདངས་བཞིས་གོལ་ཚང་བྷག་ན 
བཅོར ༢ འང་གོ་ལྔ་ས་ནཾཞ་གསྭ་པ་ངས་ལ་ངས་། ༈༅ི་འག་ལ་བས་ཅ་ཆུ་༤་བི་སོག་གཅོར། \མིེག་གཟི་གང༥' 








༢ 3 £ 5222 2 = ཟེ ! = 
\༣༠༅། །རྣ་ངས་ཡ་བཞེ་ཇཔ་ ཝྲགྲ་ལ་བྲས། །ཆབ་ཤང་©༠ ༤ལ་ས་ང་འཛི་མ་པ་ཁོ། ༥སམངསཿ བཟོ་ཇེ་ད་ཡས་ཤི་ 
༠་འགྲལ་ཁས། །སྔོང་མ་ཆ་དྲད་ཁཆར་བཅོ། ༈ལགིས་པ་ཛོད་གྲ་ས་མ་ཚད་བ།ཟྲང་བ་། །ཝཿསྲ་བ་བ་ལ་ནི་ 
མི་གཞང་པར། །ོ་ད་པསྭཱཾ་རཱ་ངས་ཐམས་དབ་ང་དྲ་མ་ །འེས་རིག་པ་གཡོ་ཨེད་དྲ་ཕོད་པས་། །ཚོ་གཱས་ཁྱཧ 
€་འཕེམ་ཁ་ཟད་པ་ཁོ། ༈ཡེ་ཤེས་ལ་ཆགས་པ་ཨེང་པ་ཡས། །རང་བ་ལ་གཡོ་ཨང་དྲ་མོ་ད་པས། །ཞིང།ཁས་ 
ཚད་ཿ་ལེབལ་པ་འོ། །ཝརིའྡི་ག་བས་སཱ་ཚད་ནྡཾ་མི་ལ་ཁྱ་ཡིས་། །བྲ་ཟངབ་དང་ཞ་གས་ཞྲཾ་ལུས་རུག་ལ། ༽ 
འཆར་པ་གཞིས་ལས་དང་པོ་ནེ། །བ་ཆོཞ་བབྱ་ཁྲི་རི་ ལ་ཁ་གཏག་ཞས་ཁགགས། །ཁབྲིང་གི་བ་མི་ལ་ཛྲ་མི་ལ་༥ 















དྷ ཤེས། །ཛ་ཡབའ་མི་ཡ་མ་ྲ་ན་ཐེཿདང་ར། །བཟང་བོའ་ས་གྲ་ཏྭ་ཁྱགར་བ་ཡི་ས། །གཞིས་པ་ཞེ་དབང་བ་ཞེ་༥ 
ངའ རྲ་ས་པ། \ ལུཾཾ་ངགཾ་རཱ་རཱང་སེསསས་བཞི་ལ། \ཟེབས་པས་རིས་བ་ལཱ་རྔ་ཆོབ་ཤིད། །མོག་སཾ་ཡ་ཁྱ་དུས་ 
] ན་རང་གི་ལ་ས། །རྲས་སྭ་ཡ་ཨ།་བར་གཞོང་དྭ་བྲགཱ་པ་ལཝ་ར། །ཝྲ་གྭ་ཝ་ངབ་ལ་འཐཝ་མེ་ཕོད་པ་དང་\ ། 
ང ཁག་ཞི་ཨ་གས་པ་ལྷ་བྭ་རྭ། །བོད་དྲ་ཅེ་ད་དང་སེ་བཔས་མ།བའ་ཙགོ། ཆི་ལཱ་ཟིག་པ་ལྟ་རྡ་ནམ་ནོཊཱ། ༈ 
༩ཛོ་བྭ་ཝ་རྩ་ཕང་ཡང་གཞེ་ལས་ཞི། །་གཡཡས་ཡོ་ཞསུས་སང་ནི། །གོང་ཁཕ་ལྱ་བཱ་དྲས་གཱ་ལྱ་སྱ་སཾ་སང་། ། 
ནརྦ་ཤྱིས་གྲངངས་གྷ་རྩ་ཧ་དྲ་ཆི་དོར། །ཨེད་པ་དང་ཁག་ནྱི་སོ་མཔ་ལ་ར། ༈ཟང་ཟལ་ཛེས་ས་ཇད་ང་དང་། ། 
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༄༅། །ཨེ་སས་ད་ག་ནདྱ་གིས་ནི་ྲིད་ངྷ་ལ་ར། །ཧོ་ག་ཛ་ཡ་འཕོ་ཁདྷ་ཆད་པ་འོ། །རིག་་་པ་ཚད་ལེབབྱའི་ 
དྲསྲས། །ལཾསྭ་གཱང་ཧེང་ལང་ཁཿ་ཡ་ཐྭིཾ་ལོངཿ་ལྷ་ར། །ཐ་ད་ིག་གིས་རྲཾ་བག་ཁོགས་མང་ཁགོ་། ༈ངག་ཁྭཿ་བཿ་ 
ཁི་ཞི་ཕཱག་གྲྭ་ཊ་ར། །གནག་ཙིང་སིདྲ་དཱ་ཁོང་བོ། །སེམས་གིང་ལ་ཟཕདའ་༤ཅིས་ཟིཧ་པ་ལ་ད། །བན་བས་མ་ 
ཁྱིའཛོ་འདྲ་ཆད་ཁཨོ། །ཆ༩ཿ་ཧིད་ཟད་པ་ཁིདུས་དགྭ་ན། །ལ་ས་དར་ཁོདྱ་གྱི་ཞི་མི་རྒོ་ལ་ར། །འུག་གྭ་གཱ་བ་ 
༅་འཁྲཝ་པ་ཨེར་པའོ། \ངགྲ་བག་ཅ་ལ་ར་གཞན་ཡི་ཇེས་ཟློ་བ། །སེ་མས་རི་ཡས་གདྱ་བང་བཅྱི་སེ་བ་བ་་ 
རྣ་རུ བང་བས་ཅཇཔ་འྱ་བིངས་བྔ༔ཿ ད་ག་མས་ཡཱ། རྨ ༈རཾག་བཔ་རང་གསལ་ད་གཞས་པཡོ། །གསུམས་པ་ཐོབ་པ་ 

















ཟླ ས་བསྱས་ནེ། །༅་མང་བ་འག་ལ་དབང་ལོབ་པཁ།། །སངྱ་ཀེ་གཞིང།ཁ་ཨསྦ་ཁོལ་བཞོ། \་གང་གི་ཛང་ལོ་ཡ་ 

བང་ཚོབ་ངསཿ། །རྩུ་ལས་ཅོད་ག་སལ་དུ་ཁོལ་བའོ། ༈གས་ང་བ་དབཾངངཿ་ཡིག་ལ་དབང་ཛཁོབ་པས། །ཁྔ་བཿལ་ 
< ཙོག་རུང་སཿརཱ་ཁགག་བོ། །བ་ཞི་པ་གདང་བཞི་ཝའཔ་ནི། །ཡར་སངྱྱ་ཆུས་ལ་ཁོབ་ཁཱ་རེ་བ་དང་། །མ་ 
ཚོ ཐོབྱ་ཤི་ས་ཞི་དོགས་པ་ཨེད། །མར་འ།བོར་བརྡ་སྱི་སེ་ཚི་རེ་བ་དང་། །ཨ་ཡེས་དོགས་པ་ཨེད་པ་འོ། ། 
འབང་བ་ར་དོར་གོཁཿ་བ་འི་གདང་ས་ངག་ཡ། །བ་ཞྭ་ས་རང་བཞན་གདས་པ་ཡེ། །བར་ངོ་ལཿཤེས་༥༥ 





` 


ཟླ ༄༅༅\ །བྱ་༤ཡི་ངྲ་ས་ཐབ། །བ་ཅད་པ་ཞ་ཁྲཾ་བ་ཚང་འཛྲག་ལ་ཛི། ༈གང་མངབཡང་ག་དང་༩་ཆི་།བ་བར་ངདོ་ 
3༧ ལ་ཏ་ ༈ ཛི་ག་བཡལ་བ་ལ་གས་་འང་བ་ས་པ་། །སཱ་ག་སོ་མ་ལོང་ཁ་བྭཝ་བ་ 'ལི། ༈གད་ཆམས་ངག 
@ ང་ཆོང་ཤིད་བར་རོ་ལ། །རང་གི་སྣ་ང་བ་ལ་“ཅིད་ ་ང(། ། ཆ་ཇཅང་བྲ་འཇྲག་ཉ་བ་ཡཾ། ༈བ།ད་མས་ 
# ངག་དང་སྲཾད་པ་ ་བར་ངྲོར། །ལ་ཨྭ་བཾ་ འྔ་ཕོ་མྲ་བྲད་པ་པཿར་བ། །ནང་ཆ་ག་ལ་ཁ་༩ཛྲགས་ལ་བ་ཡ། ། 
¿, གང་མས་ང་ག་ན་ཡས་དང་ཟ་མ་འི། །རང་བ་ཞས་སྲཡ་སཚིཞིང་ཟབོལ་ཁཝ། །གདཅཕས་ངག་ངང་རང་ 
རླ 


ཤྲི 
ླ་ 
ཀེ [བཞམ་གནས་པའིད་ས། །ཤྩོ་ང ད་ང་བར་ངོ་༩ིདས་ཁིལོ་བ། ༈སཱལ་གྲ་༩ེ་ཞཾང་དྲ་གོལ་ཚཿལྷ་ན་བཿས་། ༈ 


ཟ་ 














ཁརི་ཡེ་གོ༤ཙོ་གྷ་ན་ཡ་སཿ་ ཁང་། ཛེབ་ད་ལྭ་ཁིརྲ་དྲ་བམ་བས་གས་ན། ༈རྣ་*ཿས་ས། ལེ་ད་པ་འི་ནལ་ངག་ཞི། ། 
ཊོ་བོ་ཇས་ཀཞནྲ་དྲ་བད་པ་དང་། \ ག་པར ནཅཧྭན་ཡབ་མས་ཧི། །མ་ངག་ན་ཡ་ས་ལ་སཿཤེས་པཱ་ར་༥ 


༈ཀ་དྭ་ག་དངྒ་ལཱ་ནྲ་བང་ལུ་མ་གཞིས་བོ། ། གང་ཞ་ཡས་སྭ་ ཡེ་ཞ་ 


འ ཡང་བཞག་༤་ི་ཟབ་ས་། །ར་ཨ་ངཔ་བ་ཞེ་ལས་ཐི་གཡོ་བ། །གཡ་ཆེ་བས་ད་ངག་བཀད་པ་ལ། ༥དང་སྱོ་ཆ་ 
་༄༦༄-- ༤\ ༤༨ ༢ 
མཿཙོཙ་ཅོག་བཞ་ག་ཞི། །ཁང་ལ་རྩ་ཆ་ཛ་ོ་ཆཱང་དག་གས། ། ་དྲྭག་གས་བ་ལ་གཟའ་ན་དྲནམང། ། 


བཅ་ལ་ང་བཀགམ་པ་ལྔ་རྣ་ས་ང་ང་། ༈ཆྲ་ལ་གཟའ་ཨ་རྦ་བས་ཁ་བོང། 


་འང་། ༈གྣ་བང་ནྲ་ོ་ང་བཿཝ་ 
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ཅི 













༅། །ལས་་ག་སཡེོ་ས་ད་ར་། ། ཾག་པ་ཟང་ཟ་ཁ་གཏ་ད་ངཿས་། །ཡ༠ལ་མེཊད་པ་དབང་པོ་ན་ 
འི། །གདངས་མ་འགགས་གྱང་༤ཅེད་ཁྱ་ཛཾ། །རོག་པ་ཇཿ་ཁྲགཱ་ས་པ་བེཐ་བེཊོ། །རང་གིས་རེགྲ་བང་དྱབོད་ 
ང་ཡ། །ར་ཆཡཤེས་མེ་དདང་མ་ང་བ་@ིངཿལ། །གྭ་ཁ་ཆབ་ཁང་རབ་ང་དྭ་པེར་ ཡིཛ་ཏེ་ངེ་སདྨཾ་གོང་ 
དངྒ་གཱ་ངབའ་ཡཿལ། ། གཱ་ཨ་ཆག་ཁང་རིས་ཆུར་དྲ་ཨེང་པ། །པཡིན་ཏེ་དེ་སྐདྷ་ཀོངྦར 
ལ་བ་༈ ༈ དཁང་བོ་རྒ་གྲོ་ཟ་ཁབས་གས་ལ་པའ། = 3:  ་⁄:- རཇོ་། ཀྐ རར 
དས་་ རྒ་སྣོ་ན་ཟངས་ག་ ཅལ་བ་ལ། །དྱ་ཀཱི་རོ་ག་པ་ེཿད་པ་ལ་། † ས་སོ་དེ་ཡང་བ།ཤིས་ད་ཡཾ། ༈ 
དྲ ༽སངས་གཞ་སྦྱ་ཁང་། །གོང་ངང་གྔ་དྲདུ་མ་བཟང་བ། །རང་བ་ཞི་ནྱ་བ་ཚོཌལ་དང་བལ་བཅང་། བཏ 
མས་ལ་ང་བོརྷ་ལ་སོང་བ། ཇང 


།ཚ་ལ་ས་ང་ཁ་འགགས་པ་མེ་དྱ་ཨཱ་རྦ་ཀང་། །ཞེན་འཇིན་པྲལ་ཨེང་དཱ་སོང་བ 














ལེའ རངེ་ ལྷ་ར་༤ཙི་གེ།་གེ་ང་པ་ ༠ལ་བ\ །༅ྱ་མཚོ་ཅོ་ག་ བཞག་ ྷུགཁིཏབོ་ངོབ པ་ནི། ཆུ་བ འོ 
གས་ཨ །གཱོ་ང་ པ་©ཐ་ཡན་ འོཧཱཧཾ འེ ༤ཡཛ། རོ ཤེང ཁ་སུ བ་ཆད་པོ་འྲི་ལུ་ལ། (བྱང 
༦ བ ་མ་ཡྱིནཱ་གོང་བང་ =ང་ གས་ཅེང་། །ཧ ཨཱཿ བཞག་ བག།ས་ང་ཞ། ཏཱརཾཨུ ་ཆོག་ བཅ་ག་ཡེ་ཤདེ་ཡང་ ༈ རལ 
ཁ ལ་རང་ཇེསྭ་ཙི་ཆད། །དབང་ཡོ་ཙེ་གཅར་བིགོལ་ལྔ་གས་ལ། །བླཾ ཡྲེ་གུབ་ཡཿཐའ་ཡད་མི་ཡདུ། །ཞེཊ་་ 
ཝཛིཿ ན་ཆེད་པ་འི་ཆོས་ཤེདྱ་ཀྲི། །རྩོ་ཡོངབས་ །ཁཡས་གཙམ་དུ་ དྲ་ཝོ་ག་པ་ཝ། ༈ཞེ་ན་ཟང་ང་ : ཧྷེ་ལྕྱི་ཚུན། ] 
དིག་པ་ཤིད་ལ་རང་ བབངཤེ། །བསམས་གཏ་ཛ་པོད་པས་ བདེ་ངང་གས་ལ། །ཨཾ་ཙོ་ག་ =ཿ©་བཅོབ་མཡ་ཤེ་བ་་ 
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ལ་གྷྱ་ཚད་ཤ་བ། །ཨག་ཆཐོང་དང་དྲུ་ཡ་བོ་གཅི་གྲ།ཏ་། །ཤམས་བླངང་ཧྷེ་ཕི་བ་ཨེ་ 
དགོངས་པ་ཞ། །རག་པ་གེདྱ་ཁི་བཞག་ཟབས་བཙལ། །གངང་བཞི་གཡསང་བ་ 











གྱཾས་ཕ་རོལ་གློ་ལ། །ཆགངབཅངས་མ་བཅོང༠༠་འཇྒ་མ་ང་ཇོ་། །ཞེ་ས་སོ་དེ་ཡི་དོན་ལ་ 


འར ༈ བརླབ་ཨེ་གགོས་ཚལ་ལ་ང་ཀ་དག་གི ༈ རེ་ག པ་ཟང་ཟཝ་ངོས་བཟང་ད། །༅ེད་པ་ཡྭ་བ་ད ད 
ཅ་ཐོལི་ཨེན་པས། །ྱས་ཤིང་བཅོས་པ་ལ་དགོས་མད་ངཊས་། །ར་ང་གོ་ཡྭ་གོང་ཡཿངབ་ཆེ་ན་པོ་རྭ། །༅ཿ༅སས་དང་ 
ཙ་མངཨད་པ་ཡེ་། །དགོངས་པ་གང་གཞས་སྲ་བཞག་ཅིང་། །འཁང་ཐོད་གཡ་དང་འྲབ་ལ་ཨ། །རིགངས་གདངང་་ 





བ་ལས །རྫང་བ་ཚཾ་ག་ཆོད་ 
ཅོ :-་ར 
ནཱ་བོ་ཧེ་། །རང་བཙཾ་གོཿ 


་གཅསཿ\ །གཡས་མ་ངྷ་ས་ང་ ྭ 








| ཉི སེ ` + '/7ˆ† ”་༥༥ 7“ / * ༣ ༡ 
བ་གརུ་རཱ་བ་ཞག་ཞི། །རིག་པའི་བཱངས་ཇེས་ལོང་ལྟ་ བྱ་ང། །སང་བ་ཀྲ་ནྩ་གི་འཆར་བཞི་བྲ། ཅཱ ཀབ འའ 
ང་ཚ་ཁེགས་ོ་། །ཁག་གས་ཅེཡརྱ་ཀྱ་ འ་ང་རཱ ༩ལ་༤ཡན་པས་བོ་། །བག་བཟྲཀང་མི་འྭ་བྲ་བྷ་སྩྱི་ཧེ་ཨེདྲ་དྲ་ །སང་©ལཿ་ 
་.ེ ༽~ ) ཟཾ = = 3 ༢ .:. 3 ཏཱ ལེ 
༦ ལོག་པར་ཁྱགར་བའོ། །དེ་ས་ན་འལ་ལི་གྲ་ད་ཨ་པ་ལ་། (ཧཿ འགྲཝ ལད † འའ ད་ད་ལ་གཤོན་ 
༩ བས་ི་དགག་ཆེང་༢\ །རང་གི་ས་རྭ་མི་བྱ་བི་ལ་བར། །ཅར་ཡགྲ་དུ་བཞག་པ་ས་ཆོས་ཞིདྱ་ཧཱཾ། །ངང་ལབ་་ 
ཁདའ་ཚེས་པ་སེ་། །ྔན་པོ་ཆེ་ཨྲི་མཱ་ངས་པ་ལྭ་ས། །ཆང་ཧཱ་ཧ་ཇཔ་ཚན་མདྲ་ཟ་ང་ངྲ་སཾ་སྭ། །གགཡོ་གཏོང། 
ངྒ་གང་བངས། །ཅདེ་ལྭ་བང་དང་དོར་ཨྱི་བ་། །ཞས་སོ་ཁའི་ཡི་དགོངས་པ་ན། ས་བ ས་ག་ཞེས་མེ་ད་རོ་ 
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བྷལ་བ་ཚ། །ཤེས་པ་ཡ་ལ་ལ་འྱབཙཕས་པ་༤སི། །གངོནྱ་བིས་ཟིཊ་པ། ྲ་བྭ་ཧེ་། །ཧོག་པ་ཉིང་ཁྲ་བ་དུ་གོང་བཟི། 
གཞད་ཨ་གྲོ་སེ་གང་སྲ་དུ། །བཟུང་ཡང་གེག་པོའ་གོལ་གྲབྷ་ས་། །སིནྲ་བཱ་རང་ཡཾདྱ་བཀབ་ཆས། །བཙིངས་༠་ 
པ་དང་ཁཿངས་ཡ་༤ཡང་གཞས་པ། །ངོ་ཁ་ར་བྲ་ཟུང་སབ་མི་ནོག་པར། ༈བ་ ༼་དང་ཁཆར་བྲ་ཚ་ལ་དྲ་བ། 
བ་ཞ་ས་ཨས་ཤར་མོལད་བྷྱ་སང་ངོ་། །ཟེརབ་ཡང་འངོབ། ་གྲྭ་ཅེ ག་ཛས་ཁག་་བ་ཆི། །ཤག་ས་ལེ་ན་ཆ་གཤེས་ ༢༦ 














པ་ར་སོང་བས་། །ཨྱེ་དང་ཁག་ག་ལ་ས་འཛྲགསས་ལ་ཚི། །བསམ་གཏ་ན་ངས་ཞེསྱ་བ་བ་ཁོ་། །ཁོ་ན་ཛི་ལ་ར་ཡེ་ད་ 
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ཁེས ཐ་ཆིཅ་ ཨག ་སཝོང་གི་ “ཞིང པ་པ རྲི ཡི་གཞས་གབས་ཤྲ་མབོ་དང་། 


ཐྨོཏཕཅྱི་ཧིམ་ཛུར་ཚང་། 

ཆམབས་ངབ༥ ་ལེ་ ཝཆོངྱ་བང་ གུས ཞཱར། །རངོང་ ་གཙིག་ནཛཿྱགར་ཡག་ང ༤པ་ཅོཕ།། ཊི ན་བ ལྷ་ངང་ཨ་ རྭ 

ཤ་ར་བ ༈གཞས་ས་ཡ་ ཅོབ གྱ་ཙོད་བུ་ ཅུལ །གང་ཆོ་ཡང་རིགྣ་ཇཤ་ཟང་ཀ་ ཙ། །ངེ་ ཉང་ལང་ཛས་ 
།ཆོངད་པས་ཆོས་ཨ། ༈འང་གཞང་་ཤི། ། །གངབས་འྔྲ་བང་།་་ 


བཟང་བཡཿས། །དྲ་ས་ གྲུ་བ བ་ལུ་ ༤༤༦ འབྲུམ་ ཐག་ 
ས་སོ་རང་གེས་ཛི། །རིག་པ་འི་པེ་ཤེས་ཨེ་སྔ་བ་ཛེ་ ༈ །ང་ ་སདྲ་དཁང་ཀློང་དྲག་ ༠ལང།། །ཆེས ཟོ གང་གས་ཞདས་། 








གོསསལ་ལས་། །གཞི་བ་འི་བོ་ཆག་བཞག་ཞི། །ངང་གིས་ཁྱུབངགེ་དགོངས་པ་ཞི། །ཅས་གིདྱ་ཀི འང་འབ་༠༥ 
གཅཞས་ཞངས་། །རི་ཁྲོ་ཝ་བྲ་ལས་ཨི་གཡོ་བའི། བད ས་གེདཆྱོ་སེ་ྒྲ་གརྒ་གཚོ་གས་པའི། །ཆུང་ཅ་བྲས་གཡོ་བ་མ་ 
ིན་ཧེ་། །དེ་དོན་ཡང་པི་གེ་ཇེ་ད་པ་ལས་། ༈ རི་བོ་ཅོག་བཞག་ཞ་བ་གསང་བ་ཤིད། ༈ཝེ་ཚོ་ཡ་མ་ཡའཾ་ཁྱག་བ་༥༥༥ 
ཇེ ངང་གེས་ཛེ་ད། །ཅེས་སོ་མངོར་འ་ཛ་གས་ཆེད་བོ༩ེ། །གཞས་ལྲ་གས་ཞི་ལ་བ་ཡོངས་་གབྷ་ཆེ། དང་་༥ 
འབས་བདག་མཞཨཆེ། །བདེ་ཁྷ་ཛ་ས་གཞིས་དྱའབེན་ཆེངད་ཆེ། །གྲཟང་དང་ཁུ་ཛྲིན་པ་རང་ཞིག་ཆེ། །ྱ་མི་འགག་ 
ཟང་ཁལ་ཛི་དྷ་ཡ་འལོས། །གང་དྲ་ཁ་བ་ཟང་བར་ཡ་བཞག ༣ བོ་ཡས་མ་བཅོབ་བེངས་ཟབས་ལ། །འྤབལ་ཛེ་ 
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༄༅། །ཤེས་ཀེ་ལྦབལ་ཁོགྲ་ཅཱ་། །རང་སིགྲ་ཐཱ་བཿ་ཚད་གང་འགཡ་བས་། །ཆེ་ག་གི་ལ་མུ་དྲ་ཐ་རེ་ཆད། ། 
ཁས་མ་ཚར་ཟོ་ས་པྲ་དྲ་མོང་བས།། །རང་ང།བས་ཡེ་ག་ཚེ་ཤེས་པའི། །བཇ་དུ་ངེས་པཿར་ཡ་བྷྱ་ཟྭ་སེ་། །ཛོར་སེ་ཡད་ 
 ཨི༤་གི་ཨེ་ལོང་ལབ། །རིག་པཆིཆོང་ཀ་ན་བད་གཉོག་གི། །ཞོ་དང་ཐལ་བར་ཤེབ་པ་རྩ་ཐིབ། །ཅེས་སེ་་ 
ཞག་ཟུབས་བཞི་བོ་ཇད། །གཞ་ལ་གཅེས་པས་གསས་ཞེས་འཇཛོད། །གཞིབས་རྷ བད་ཆོབ་༥ཀས་དགོབ་ཀེ་། ། 
ངྲ་ད་ཇི་ན་ད་བ་འད་ཟིན་པ། །ང་ཡྱཾ ཕིར་ཞ་གསང་བ་ཡི། \ཛེག་པྲ་ཀྲ་ཧྒ་ ཧཾ ཨང་ཞབྱ་བང་། །ཡ་ང་རབ་ 

དང་བལ་བ། །ཆ་ཨཿསྱ་ཀི་ངོན་དཱ་བྷཧ་ཞ་པ་ཡི། །རིག་པ་རང་སྣང་ག་ལཿ་ཡང་གསང་། །བ་གསེད་ 
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ཝརིརྭ་ཞུ་གས་པ་ཡི། །རང་ཛཾ་ན་ཡབྱཀྱི་ཚོག་ཁཿཡེ་། ༈༤ཡིད་དྱབོྱ་ཀྱི་ལྷ་གོ་སྱ་ཐོད་དང་འྲབས། ༽་ཀན་དང་ཐཱད་ཞྭ་ཊ་ 
པ་ཚི་ཁྱད་ཆོང་། །ཨཚན་ཤིང་ཡེ་གས་ང་རྩ་པེ་དྲ་ཤེས་པར། །བྱས་གས་དབེན་པ་དྲ་ཤི་གང་གེ། ' ན་ཡ་པའ་གཡེངས་ 
ཿཀུན་ཐངབ་ཨག། །དད་ཅེས་འང་བྲ་ཚོ་ན་ཁྲགས་བག་བོ་ཡཡསཾ། །བསནྲ་ཙཱགས་རྦ་བབ་ཏེ་བྷ་གོབ་པ་ཞི། ། 
མའངག་ཟབ་ཨོ་༩རྲི་ཞ་བཤ །འྲིད་པ་ཝི་ངྐོན་བོ་ཡྲནཾ་པས་རཱ། །ཨེ་གས་པ་རེས་ཞས་ཞབད་བཅརྩ་ཤིས། ། 
ཡ་ང་།བངས་གྲ སྔ་མ་ཆོང་བྱ་ཆལ། ༈གཱ་ན་ཛྱཛ། ན་པོ་ཅངོང་ཛེཿ༤ཡིས་། །གསད་ན་མ་པ་བྲདནྷ་བཾས་ཁལ་ཊ་་ 
གྲ་སྔངས་ཏེ་། །བོན་ཁྲ་ག་ང་ཅེཿ་ཆང་ཙཛཔ་ལ་ས་སྲ་ །དབང་བྷོ་རྡོ་ཆཱ་ལ་བེཿད་པ་ཚིག་ཞིད་། །ར་བ་ཞཾག་མངོན་སྔ་མ་ 
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2 ༅ུ 
༄༅། ༈རྷ་ར་ཡོད་ངཿས་། །ཡིད་དྱ་བོད་དག་ཡ་ཅིི་ཐོ་ས་གཡད། །དོན་ཞེ་ཛིབ་ཞི་ན་པ་མཁོང་བབ།། །ཆེཿ ཐག" 
ལ་མི་ལོ་སྦཱ་གྲ་ིད་། །རང་གས་མཇངོནམྲ་དྲཱ་གཱར་ལ་ངཅིས་། །གཞི་དང་ཡ་མ་དང་འབས་བ་དང་། །ད་ས་ལ་མི་ལོངས་ 
་༤ི་གཞེད། །ཆུ་འྲབས་བཟ་ང་ངན་་ནོ་ས་ངཔཛས། །འབདྲ་ཆོལྭྭ་འང་ངོར་ཅེད་པ་གཞད། །རངབུང་ཙོང་" 
གས་ཡ་།ཁོང་ ་་༦ཆར་བས། །མ་སོ་ལ་ནས་བ་ཞོན་མེད་པ་འི་གཞད། །ྐཊ་གྲས་ཡཿ་ལ་སྭ་ས་ང་ངྭ་ཇོང་གང་ཞངས། ། 
ཀ་དགྱ་ཀོང་དྲ་ཛ་ནྲཾ་མཁྱ་བཾ། །རི་ག་བའི་གཏུན་སིད་ཟིཞ་པ་ཡེ། །གཞད་དོ་ཆོ་ཞ་ཝད་ཆས་ཉི། །༤ཙིཞ་ཞ་ཨ་ཧི་་ 
ལས་ཞཕ་གས་ས་ཨ། །ཅེ་ན་ཨ་་ཏི་ཡ་སེ་ཆཁ་ཀོང་། །སན་ངག་ཛེ་དངྡ་ན་མ་བྲ།བཿཡ་ལ་སཿ། །སེ་ཡས་ཀློང་་ 








གཞིས་ཀ་ཆི་ག་ཞྲི་བལ་ལ། །གདང་དྱ་བེདྱ་ཀྱང་དངོསང་ བྷ་ཝ་དཱ། །ཐེཊད་པ་ས་པཡིད་དྱབོད་ཙ་ཟ་ལས་གཞད། །ཇེངས་་ 
=་མངོ་མྔ་དྲ་མ་མོང་བ། །ལངཿ་འལཕགང་ལ་སན་ངག་གི་མའི་ཡངང་། །ཇང་ག་སང་གོ་ར་གྲས་རཿབར་དའི། \ 
 འྲས་ཡལ་ལྟོ་བ སཔ འཆའ་བ་ལང། །ཙརི་ལ་ཆོ་ཝའིར་ཆོདྲ་ལྭ་སྲས། །ཟཱོ་ཁ་ག་ཞད་ཡོད་པས་འཕག་ས་བར་གྲ་སྔ་ངག། 
ཅི ག་ཤིས་པ་སང་ཡཿཡ་བློ་ཅྲ་གི། །ཤྭཡས་ཡེན་བཀད་པ་ལ་གཞིས་ཞེ་། །༅ད་མ་བ་ཞ་ག་ཞྲཾ་#གྱ་གོ་ངྱ་རཾ ལོ་ 
འང ནམ་ཅོག་ལ་མ་དཱ་@ཧརྲ་ཚོཿལ་ཡོ། །དང་པོ་ཨ་ཤ་པ་ཞང་ཞི་ ༩ ཛཾ (ཨོ་ལ་ལུ་གང་་སེ་ # 












༄༅། །དེ་ལ་ར་རིག་པ་རང་སྣ་ང་ཤི། \ཨབོ་ཅནྡ་རྭ་ཡང་ཆཔངོནྲ་བྲ་ཨ་རང་གོབ།་6ུ་། །ང་བོ་འཛོད་པ་དེ་ག་ཅིག་ 
ལེར ༈ཾངང་རགྱོ་ངབ་དང་བསད་གག་པ། ༈ཊལ་བྷ་ཞེ་ན་ཨཾས་རིག་གངངས་ཿངོ་ནྲ་སྭ་ཨྲ་ད། །མཁོ་ང་བ་©ཿ༥་'' 
ག་པ་ཆྷཾ་སོ་བས་ཀྱི་པ། །གོ་ལ་ཁྱགདྲ་དྷཱ་ཨཱ་ཡེ་ཞ་མོདྱ་ལི། །ཆོ་ནྱ་ང་བདག་འཛིན་ངདང་བཅས་པ་འི། རྭ 
གས་བྱཆང་ཨོ་བ་རབ་མང་ག། །འྔ་བུལྱ་ཧེས་ཆོསས་དྱ་བིངས་ཀ་དག་པ་འེ། །ཀློ་ང་དྲ་ཚཌྲབ་ཛཿརྡྲ་ཁྲ་བ་པ་ར། ། 
ད་མི་ན་བ་པ་ཆྲི་བ་ང་ཡྱཿལྱ་བི །བོ་ཅ་ནྷ་ན་ཨས་རིག་ངོ་རཱང་ཟད་ར། །ཁལོདྱ་ཁང་ག།ཤི་ས་ཡྲ་གབ་༠ྱྱ་སོང་། ། 
བ་ཡི་ལྲ་བམ་སང་གོ་བར་བ། ཡཿ ལྱ་ཧེད་བཟང་ང་ནྲ་ཤིས་བླ་ག་བ་ར། །ཙྱ་གར་བཅྱི་ལིརྡ་ད་ཉོ་ག་ཚོགཿ་ 








༨༥༣༣ 


གང་ཟག་ཐ་ཛ༥༤པ་ངཿ། ༈ད་ཞིདྱ་ཧྱིས་ངོ་སད་ར་ཁོབ་དང་། ༈དལ་།ཁོ་ཡས་རམ་ཁ་གའི་ཞཐཿཡ་ལེ་ད་ཚ་ཛཊ། །དགག་ 


ཤེ ཅོལ་པ་དང་གོད་གེངབ་དངྱྱ་སཱད་པབ།། །ཾམད་བ་ཅིངས་ེ་ཁོག་བེཿརྲ་འསུ་དང་ཡིད། ༣ཞོར་བའི་གཞུས་སུ་འཛིམ་ 













༢ ༄༅། །གཞས་བླྱ་གབྲ་མོཊ་ཡང་། །ལརི་ཞས་ཨ་བཀགཱ་པ་ཡྲི་མཾ། །ཟམ་ཁྱ་སུར་ལབ་ནི་ཝའི་ས་དྲ་དུ། །བ་གོ་ 







ཕ་ཞ་སྭ་ཞི་སེ་ཡ་པ་གཞས་ཡ། །ཁྱཧཁྱ་བཱཾ་ང་གཅོད་པ་གེ། \གྲ་ཟངདང་ཁཛི་ན་པ་ཁག་གྱ་བའོ། ེ | 
ཞེ་ཁརྷི་གྐ་དྭ་ད་། ཤཀ (རཿཿ་གྔཊྲད་རྨ་་གཾ་ས་ཧང་གོངཧཱཛ། ཞོ པ་ཞས་ཞི་ 
ཆོན་པ་འྲིན། ཞུ་ས་ས་ང་བོ་དཛི་ ས་ག དོ ་ རུ མ་པ་འིསེ་ཡཿས་ གཡལ་ཏླ་ཀྲོལ་ “ཤེང ༈བེས་པ་ལུ་ 
འྲབས་བུངརའེ་ཁ། །བྱིད་ལས་ གྲབ བཁཛྲཧ་ཁཱ་གོག་ @དོདྱ་ལི། །ི་གཞས་ ཧྭཧཱ་ཧྲཿོང་ཧྲིཿབཇཿ །བྱག་བ་པ་ཧེ 
དི་ལ་ཞི་གཞས་དང་། །ཙཉཏག་མཐོང་ཇ་བ་གཙི་ག་པ་ཡི། །ཅྭ་བིདྲ་ཚཱ་དང་ཨྭཾ་ཉག་སོ་སོ་བ། །འ་ཐིད་ཚོཊལ་ནོ་ 


¿¿6 





པ་གཞིས་ཡོད་དོ། །གཞིས་ངྱྱ་གས་པར་བ་ཤད་པ་ལ། །གཞིས་ཏེ་ཞི་གཞུས་དང་ཚག་མཛོང་། །ངོ་བོ་གཅི་ག་དང་ 
སོ་ལ་བཟི། །།བིར་ཚཔ་ཡོ་དེ་ལ་དང་པོ་མི། །ཙརིར་ངོ་བ་གིག་པ་འི་ཞྭཾ་ཝགྱ་པོ་གས། །ཝ=གས་པ་ཁང་ཁ་ཀཡ་ 
ཤསྭ་ཀྱཾ། \།མདོ་༤ིའགོངས་པ་ལ་གྱ་ར་འ། ༈༩།བོར་ཁད་ས་སཱ་འཛིན་པ་ཞི་ཆོས་རང་བཞེང། །རྣོཝཿ་པར་ངག་པ་དེ་ 
་ཁོ་ཤིར། ༈ི་ང་ཁ་ཛིན་ལ་མ་ཤང་ངཅོད་བ་ནག་པ་འིཚེ། །ཛཚེ་གེིག་པ་ཆི་ངང་ལ་ས་མི་གསཡོ་བར། ༈ག་ཞས་ཆ་བབཾ་ 
གཞ་ཞ་ཞེ་ཞཾ་གཞ་ས་དང་། །དཆི་མཚན་ཞིད་དངོས་པོ་ཆེང་པ་རྭ། \འདྲ་ཤཾས་པ་འི་གས་ལ་ཆ་སོར་ཞོག་པ་ཞཾ། ༈ 
ས་པ་འི་རབ་མེ་ཙག་ཁཁོངྷ་ཝ་། ༈ཞ་ ཚག་ཟྭངྲད་འྲེལ་བ་ཡི། །རོན་ད་ལས་གཞན་གྲ་ཟང་འཇིན་གཞེང་།། ༈ 








།འཛིན་པ་ཅཡཾན་ངཔ་འི་མ་འའ་བ་ལ་བི། །དྡཊ་ད་ར་ཁ་ ཤ་མ་པ་ར་བན་ག་=ཿརྩ་བ། །ད་ཡང་གོམས་པ་ཇི་༥། 
ཆ་6ྱྭ་€ཾ། །ཆོས་གྲ་ག་ཨང་བྱོ་བངྲ་ཟབྱ་བ་། །སེ་མཿས་ག་ཤིངྱྱ་ཆཱད་ཡྭ་སཨཱ་བ་༤ཅེས་། །ཛེས་ཟོབ་ཀྲ་ན་ཨིང་ཚེ་ 
།རང་བ་ཞེ་ན་དྲ་ནི་འཆར་བཞྲི་ཚལ་། །ཝདའ་ཀ་ེ་ེས ་མངད་ལཿ བ་ན། །དྷ་ཝ་ད་ཨཿཧ་མ་བ་ཞག་ཧོང་ཤིད་ རོ 
(ཚེས་ཐོབྷ་ཡང་ཇ་གཡིས་ཟ་ངྲད་། །འཇུགྲ་པ་ལ་གོ་སས་པས་ཆོགས་གཞིས་པོ། ༈ཅི་ག་ཆར་དུ་ཆོཁགས་ཀེ་ཁོད་ ༡༩༡༩༣་ 
རས་ཡྱང ྷ །རང་བཞིན་ཁཕ་གས་ངཿརི་བདན་པ་ལ། །རེ་གྷྭ་སི་དེ་ཡངདངོས་པྲོ་དྲ། །ཅ་བ་ཞི་ཁཁོར་བར་ཟགྱ་པད་༥༥ 
ང་ཚ ༈འསྤྲ་གབ་ལེན་པས་སོ་སོ་ཞི། །རང་རིག་པའི་ལེ་ཤེསྱ་ཤེས་བཅོས་ཞབ། །ས་ངསྤྱ་ཧབྱཀི་ཁང་བ་ཞིཞ་ལང་༥ 
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གསེཡས། །ཞོགས་པ་ལསྱ་བང་སེ་ཁདིས་བྲགོམ་པ་འི། །མ་དྲོ་ཀན་ཞེ་བར་བླ་བུབཿཔ་ཡིཞ\ །ལུད་ཡ་འདཤེས་ཨེངས་ ༥ 
པ་ཞི། །ཞོས་བས་ཅཿ་ལི་དས་ནྲ་ན་བཿསག་པཾ། །ཅཧྷ་བེ་ོག་དོད་ཡན་ཨོདྱཾ་གང་། །བཛོཡ་པའིཤེས་དབྱ་ཁྱི་དུས་ཁ་། ༈ 
༤ ཧ་ཧཿལའ་རིག་ང་འུཁ་ཅད་པདའི། །མས་ལྲིག བལ་བབ ཆུ་བ །མཐ་ལ་ཝའཚིན་པ་མ་ཡིན་ཏོ། །འཛཛ་༥ 
= ངཔ་ལྱ་བྱཾ་ཝ་བམངོར་བྱ་སན་ལས། །ེབ་ཀྱི་ས་ཞི་བྲ ག་པ་ཚི་སེ་ཡང་། ༽འག་ཡང་བག་ཆགས་ཨེཿ བོ །ཞེས་སོ་ི 
གཙིས་པ་ཞ་་་གཞངབ་་དང་། །ཧ་ག་མཐོང་སོ་ས་ལི་ང་ཚལ་དཾ། ༈ིད་ཚལ་ལ་མ་དང་བརླ་བཚཁྱ་བཾ། །དྱེ་བ་་་ 
གཡིསྲས་གྲབ་པ་ཛེཊ་། །ད་ཡང་གཙོ་བོཿཤས་རབ་ཡས་། །ཐྱང་དང་གདམས་ངག་ལསྱ་བང་བ། ༈ག་གིས་པེ་དང་ 
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༄༅༅\ །པ་ཤེས་དབ་ལས། ུང་བ་ནི་སྲ་པཛེས་ཁྔ་བྲ་ན་པ་འི། །དན་ལ་ཐ་ཧམ་པར་༩ཇོག་པ་སེ་། རི 
གགངཿ་པ་ཞི། (5 གཏང་ཧཱའྲཏ་ལ་ཏྦབཱ་དཱུ། །ཅངོ་ཧྫང་འ་ཆ་ཡུགྐ་གས། སོག - = ` 
ཨཱ་གྲཾས། །རྲཾ་མུང་བརུང་གྱི་བོད། །གྱ་སི་ལྷི་ནཁ་པའརྩ་སང་བ་ཡཾ། །ཨཱ།ཏྐན། ག་བ ± 52 སཿ 
ཞག་པས་ བདག་ཨད་ 4 །དོནྱྱ་སི་ར ཤདུ་ཞང་བསམམ་ཐུང་གིས ། །ཟོ་ཁདོགས་ཞང་ན་ ཆོང་ ཁི 
ཅཏཆ . །དོད་དེ་ ་ཤིད་བ: ( ཧ་ུྔ རུ  བ་ ཆུ 
¦ །ལྷ་ར་ངེས་དོན་དམེ་གས་པ་དེའ དཚི། །༤ང་ཡ་རང་ སེསམས་གཞནས ཟབས། །ངྲག་་སགབ། བཿཛྡ་གོ་ ནྣས་6། ། 





གཤི་གྲྭ་ཅུ་ཡ་ང་ཡཡང་ རུ་ན་བྲ་ཕཾ་ངས་ཏེ། ༈བ་ཞུག་པས་ནམ་ཞོག་གྱི་ཆུ་བ། །ཟཿབ་ཅད་དམསེ་གས་པ་དེ་།ཁོ་ནིཇི། རཾ 
ལ་རྷི་སེ་ད་ཡིད་ལ། །གྲཊ་ས་པ་ན་དངོས་ངོ་ལ་མངོགན་པར། །ཞ༩་པ་ཏྲེ་བོ་ནོག་རགསྲ་དབ་ཆིང་། །སེ་ཐསས་ལབཿ་ 
£ ཨི་གནས་ཐླུབ་བ་ལཤོ། །རཁ་བདྲ་བེ་གཟུང་ཡག་བན་གྲ་སེ་ཀ་ཏྲ་ཁཱ། ༡་འབ་ུངབ༤བརྟུ་བྲ ངོ ཁཁ་བ་ཡིས་ཏཁྲོ། ༧! 
༤ ཞེསཔའིནམཔད་ཡང་ཞེ། །རང་བཞིཧ་ཐོས་པ་དངྲ་བ་བཞྭ། །དོན་ཧོག་ས་ཉེ་དམེ་གས་པ་འེཛཛགྷ་ག་ངྷ་ལཱ་ན།། 
བཁ་པརྦ་ཁཱར་ཞི་གཞས་ལྲ་གསྭ་བཾ་ །དོན་ལར་བྲ་ཏཱ་ཞགས་པ་ལ་། །ཨག་མཞོང་༅ཿཚན་ལིད་པཱ་ཡེའ་པས། །ཝབ 
པས་སླབ་པའ་ཁང་པའོ། ། མང་ངག་ཡབྱཿབང་ཞེ་སྱ་བ་བ། །དེ་འྲདའི་ཚོག་གེ་ཚེས་འྲབངས་ཀེ་། །དྱ་ཕོད་པ་དག་་ 
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༄༅། །ལ་ཨི་ཞོ་བཿཔ་ར། །དོག་ཁཾ་ཆེས་ས ཁྲབོ་བྷ་ས་། ཿ འསང །༅ཨ་ང་ག་ག་གོ་ཡས་ 
ཛི་ལཱ་དྲ་དྭ། །བྟག་ན་དོན་མག་མ་ངའ་ཚཇོག་པ་སེ་། །དེ་ཡངྡ་ཤི་ཡི་དཱ་ཐཅིགས་པ་ཞ།  རཨས་ཅོག་༢ཆེབ "' 
བགོ་ཝ་པ་འམ། །གང་གི་དཱ་མགས་པ་ཟུངངསོགས་ལ། ཆ་ཁ ན་ཝ་ད་ཡཿཊཿཨཱཿ་ཞར་གང་། །ཆ་ཟ་ང་ག་གས་ 
་གཞུད་གྲ ན་པས །བད་གསཡམ་མེ་ཙོ་གྱྭ་སེ་མོགས་པ་ཚི། །དམ་གས་པ་ད་དག་གི་ངང་ལ། །སེ་མཿ་ཤྡི་ཟྲ་ཡཾ'་་ 


ཉོག་གས་གཡོ་བ། །མེད་པརྡ་ཚེ་གཙིག་ཅཱ་གཅངས་པ་། །ཞཾ་གཟས་ཡེན་ལ་གངང་ས་ང་བ་ཝི། ཉནིགབཿབརེད་ཏྲཊཾ། 
ས་སཡམ་ལབ་སཱ། ༈ག་ནྲ་ད་ཁང་ཇྲ་བབ་སེ་ཡས་ཞིད་གྱང་། །མ་ཅིན་ངཿཚི་བང་བ་ཞན་ཡང་ཆེ་ད་ལ། །གང་ཡ་མང་བའི་ 





སྟ་སས་རཱ་ཡི་། ༈རང་གི་རང་བ་ཞཾ་དན་ཡང་གངོངད་ཞངས། །ྱ་སུས་མི་ཁ་གག་རང་ ་བཞི་ནྱ་ཡིས། །ཟུང་འཛྲག་ཁོད་གསལ་ 
5 །ཧྲལ་ཤྲང་ཤུ་ ཅཛིན་པ། །ཨེད་པ་ནྡཾ་ཝག་ཨཐོང་མཙ་ཞེད་པ། །ཡིག་ཏེ་གྲ་ཨྱ་བདྱ་ཆུལ་པོ་ རྨ 
༦ རེ ཐ་དང་གཞིས་ཛེཊད་ ཅད་བཀྲ་རྷཏིཊ། །ཿལགྡོགདུང་སི་ བག མིངདཱ་བཀཱ་གས་པྭ་སེ་ ། །ཨེས་སོ་འེ་ལ་ཁི་ཞི་ཙག་ 
:: ( ༈དོན་བྷགོ་ཨང་ལ ཨཱིང་གས་བོད་པ་དག ༈མ་བྱསདུ་ན་ནམ་གཡེང་ཛཱི་ བའོལ་དྲ། །ལྲས་ཞས་ ནམ་ཡང་བྲག་ 
ང་ཡ \དྲ་བ་མི་ ཅའྭ་ཀྱབ་ཧཧཱདྷི་ཧརྱ་ཧྲ། །བཿ་ཤ་ སཱ བ་དག་ཞི་ཁོ་གྲ་ཨེ་ད་གས་། །ེསཿདྲཾ་གཱ་འན་ཁསྟོ་ངོག་ཛ། རོ 
ཆ་བས། །བགླ་བ་ར་བ་ཁའི་ཁོ་ན་ཡཾ། ། དབང་དྭ་སོང་ཞངཿཆེོ་ཛ་ར་༤སང་། །སྲ་ག་ཁྲ་མ་ཡ་དེ་ཙཾཿ་ཞི ཞིག་གས་ཅཿནར་ ། 












༦༄༅། ། ང་ཝ་ཡང་བོ་ཨཾ་ལ་བ་ཤོརྷ་སཱཾ།། །ང་ཛ་གོ་ཡབསགོ་གྲ་འལ་དང་ཁྲང་བ་། །ཁད་༥ཡེ་དབ་ང་དྲ་སོང་ཁང་ཞིན \ 
རང་གེམས་སོ་རྭ་ཙི་བསོད་ཅིང་། །ཇ་ག་བ་ཝ་ལྭ་བ་ཆོ་གས་ཞདྱ་བེད་པས། € མ་༩ཨཿཡཝའེང་པ་དཱ། །གབོར་་༥ 








¡ བཅ་གཡང་བ་ཞམ་ང་བར། །འཁྱམ་སཿསཱ་དགོབ་པ་ཁའི་རེ་ཁཇིགས། །ཝཿཔ།བོ་ལྭ་ཀ་རྱ་ཁྲཾ་ཚ་བ་ཞོ། །ནྔ་པ་ངཔཿར་ 


ཉོ་གྭ་ཕའི་གཞབ་དབ་ང་དྲ། །ཨྱར་པ་ཁདི་ལྭ་བྲག་པ་ཡིས། །ལྔས་མསོག་ཁདོར་བ་ལ་བབྱ་ཡང་། །སེཿཿ་བོ་ང། 
བ་ཡི་བ་ནྷྱ་ར་ན་ཁདཾ། (གཏོང་བར་ཐྲྱིབ་བ་མམ་ད ། །༤ཡང་༤ཡ་ང་ད་མ་བཅ་འཁབརྱ་བ་ཞིང་། །༤བ་སེ་མབ་ཡ་ 
༤ཕན་ངཿ༤ཡཾ་གད་བཿབཿངག །ཤ་མ་ཛས་གླང་ན་ཞི་ཐོ་བྱ་ཙཾ་། ཀཿམི་ཆེ་བངྷ་བྲོ་ཚ་ཛ་ནོ་ཡཡང་། །༈བ་བ་འད་ཛ་ཟ།བབཿ 











ཤྱང་སེ་ཁས་ཤེང་། ། ཚ་ཐཿོང་ལྷ་བྱ ཚ་དང དངང་། །ནཁཤོག་ཟ་ཆབས་ལྷ་བྲ་ད། ༈ཇི་ཞི་ཿརོ་ང་ ནངཿ་ལ་ཛ་ངཡོད། 

ཧ་ན རཾ་ཐ་མབ་་ཅདྱ་ཆཱ་ཨཿོཿ་༤པ་ ག་ཟ་མནར། ༈བ་ལ་བཞིི་ད་ཁང་གིསྔ་གཱདྷཾ་ཨཱེ་བར། །ཁགྱ་པ་བས་ཛན་ཁའི་ལས་ 

ཕྱ ཆེབཿཁཙོངག་6ཱ་། །༅ྱཿར་ངཿའི་ངོཊ་ཞི་ག་བྭ་གྲ་བ་ཧ་འཾ། །ེད་དོ་བྒ་སདྲ༔ ས་ང་ཤེད། །ཟས་་གུདང་བ་༥་ 
ཇོ ཇི་བཞིསྲ་ད། །ཚོ་གྲོ་ཁ་བེཧད་ངཿའི་དོན་གཡི་རྔ་ལཾ། །ཁདར་ཁྲུང་ག་པོ་ཁྱ་སེང་ཁ་རྔ་བ། །ད་ཝར་བྱ་སེད་ཞས་ 
ཅྱ་ང་ཁཿསྱྱ་ཐོ་རཱ་དང་། ༈རབྱ་ཐོ་རྦ་སི་ཊི་བ་ཙོན་ཛྲག་ས་ྱ་ས། ༈སཾམཿསྱྱ་རུད་ཁད་ལ་ལ་འབར་པརྦ་བ། །དྲ་ལ་ར་ཊ 
“༧ེཾན་ངཔཿར་བཇཛིག་ཞེཊ།། །ཆེ་ཁའིའི་€ཱ་བ་ཚོང་བོ་གཧཾ། ༽སོ་ག་བ ཧིས་གཡེང་བྭ་བྱ་གྲའར། 'སྫས་ཆི་དགོབས་གྱང་་" 
{ 





' རྣ་མངཔ་དང་། ། 





༦ 
ཡོད་དྲགྱ་ཡ༽ །ཆ་བཛ་ 











བཅེག་ཞང་\ ༈ཁོལྔ་ཚཊལ་ གྲས ཨ་གེ་དབང་འཁྱ་ཀྱིས། །ཞེ་ཧག་རིཾཡ་ 

གདངབ་གར་པངས། །ངཟན་ཞོ་གྲ་ཚ་ལ་ཡིད་པའི་དྱྱ་པེད་དང་ 

རང་སྤྱབ་དངས། །འཆྲ་ཉོབ་མཏུཌ། ཁ༦ཁ༩་ འའ 
< དེ་ཞིད་ན། །ཇེས་མྲ་བད་ཨེད་ངར་ཁོཁྱ བརཱ་ན། །གངཿའདྷ་ཆོ 
ངེ ཁོ་ན། །དད་སོགས་པངས་ཡཞ་ཝདོགས་ཨི་དགོང་ཏེ། 


ཟང་ཁལ་དེ་ཨིདྲ་དྲ། །ཚྒོ་ངས་པ་ ལས་ཨཁོར་ བར་ལེན་པ ཡེ། 


ག་རིམ་བྱས་བ་མི་དགོང་པར། །རི་གངོ་ཁཛོད་ཅིང་ 





~~ 


གོ་པ་ཛྲཾ་སིདྲ་ཀྲ་ཊ། །འར་བ་ཆིརང་དྲ་ས་ 


ཁྭ་སརྡ་ཝོངས་པ་ཡེན། །འེཅི་ཆ་ནྷ་ནམ་ཧོག་བཟང་ 


།ངད ་བས་བླམབ་པ་ར་ཙདོད་པ་ ༽ །འཇཿབ་བྱ་ཆོང་ 
རང་གི་ཁང་། །གཞཿསྦ་ཕིར་འངྲ་ཟ་མ་ནོག་ངན་པ་ནཾ། །གོཧ་ཆོཛང 


་པ་ལྷིའོག་པྩ་སེ་སྤྲ་བརྲ་ཁང་། །ཆོང་སཱ་ 





༈ལ་ས་༠ིི་གསོགོ་པས་གསོད་པ་མྱི་སེ་ལ་ 








ྦ 


_༄༅། །༈བི། ཾེར་དེ་གཞིབས་གས་གེངས་བཅོ་ཅསདལ་པད། །ཨཿར་ཞཱ་གཡེག་བ་བྷག་ག་ཡ་དགོང་། ། 
༅ལ་ཐོགྲ་འོར་མྱ་སོུང་བ་པ། །༥ེས་ངརིག་པ་ཆིངང་དགུུ་ཏ་། །ཤར་ཐོ་ཡ་དུས་མནངས་པ་འྱི་ལིར་ཞེ་། ། 

ཨྱིརྒྱལ་པོ་ཀྲ་སྱ་བང་ལང་། །ཇི་བ་ཞིན་ཨ་བཅོ་བྱྱ་རུལ་བ་ཞིད་གོངས་ངཊལ། །སེ་ཡས་དང་མེ་ཿྦཿྤ་བཱང་ཏོབ།་་ 
བུ་གྱེ་བསྦ་ཡང་། །དེ་ིདྱ་སཱཿ ཿངཁད་གཞས་ཤེས་པས། །ྱ་བཙ་མཚན་ཤཿའི་ཁའ་ཤེས་ཀྲ་ཞ་དང་བལ། ། 
ཞེས་སོ་དབང་མོ་@ྲའི་ང་དྭག་གས་ ། །ཞྣ་པཿ ཨེ་དྲ་དྲ་ཞོག་ཕ་ཞེ། \ངཇང་མ་ཤོར་བ་ཆིདྭངབབིང་གོད། །བ་ 
ྷུ བཙེ་ཨི་ཉག་ཟྭང་འྲལྱ་ཀི་། ༈ལ་ཡ་གོ་ཡབསཔངཿ་ཏཾང་འཛིན་ཐཤབཝ་་བྱའི། །ཀློ་ངྲད་ སེཁཿས་དང་སེ་ཅཝས་ 
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ཤཛེ༩༡༠ ངོ 
ཧི 2 


ཆང །བ་ཟང་ངན་ནོ་ག་པ་ཙཝཝ་ངག་ངཔ། །ནཨ་ཅག་བུའི་འྱ་བངས་བྲ་ ཨི་ན་དེངས་བཞིད། ཀབ 
ཁྱགྲ་ར་བ་ཁྭ་ ཤཾ་ར་ཨར་ཏ་ནཾ། །བ ད་གས་བྷ་གོ་མ་པ་རྩ་བ་ད་གོངས་ཏེ་། །ཊིང་ཝཛིན་དམ་པའི་མདྒོ་རི་ལང་། ¦ 
༤ ངི་བ་ཞིན་པ་པྟི་ཆོབ་ཡིད་ལ། །དེ་བཞེ་ན་པ་པི་ཁོ་བཞ་ག་ནྭ། །ཁང་དུ་ཙ་ཁོགས་ཤཿྦཱཧོང་ཁྱགུད། །གེས་ 
ཅི ན་ཧིང་ང་ཨཛི་ན་ཨེསྱ་བ། །ཞེས་སོ་དེ་ལ་ཅིང་ཁཛིཧྩ་ལཾ། ༈གགབཿབྱིང་རྒོད་གཞིས་༠ྱི་ངོབས་༩ཛིཛད་འ། ་ 
རྩེར་མ་གས་པ་དང་ཞྲི་བྱི༤་གཞིས་ལས། ཀྲག་ས་བ་ནི་ཡཱ་ས་དང་སེམང་ཝི་དང་། ༥ལྔཿ་སཾ་ལང་བཿབཝེ'༥ 


རཿང་བ་ཞཾད་དང་། །སེ་སཿངཿའལཛངངཿཿཛི་རྔ་ང་བ་ཡི་དན་པ། །མཛོ་དྲ་ཁི་ཛཁཾལ་པ་ལང་ གྲསྭ་ངབཔགི་ང་། ང་ 










༄༅། །༈དཾ་ཡཿང་ལྱ་ང་ཨ་བྷས་ན་ང་དང་། །ཅི་དགེ་བ་བ།ངྲ་རང་ག་ཏི་བྱག་བི། །ཅཿརད་བཀ་ཧོ་བངས་ངཅར་གབཿ 

@ “ལ་བྱཾངཁ་ཇི\ །ག་གིདྱ་ཤིས་ནོོན་ནསྲ་མ་གངཿ་ངཿལང་། །བང་ཀཱ་ཤི་སོ་ཁཿ་འི་ཊཔ་ལཁས། །གྲ་སྔ་ངས་ཏེ་ དེ་ཡཿང་ ྣ 
༤ „⁄ ཨཱབཿ་པ་འཐས། །བུང་བ་ཆི་སེ་ཛསས་མྲཊ་བ་བབཿ་པ་ལ་ཆི། །ཿལ་མི་གྲཱ་སཱ་ལ་དངྱ་བོའཾ་འཛི་ན་གངས། །འལང་་། 
ཅི ཤཱ དམ་ཁའདྭ་སོངབས་བྱིང་བ་དང་། །ཧ་ཧང་ཞང་དྭ་བླ་མ་ས་ངཿབསད། །ཞ་ཨ་པ་ཚི་ཞེསྱ་ཀུངྱ་བ་བ་སེ་། །ཕ་རོལ་འྱཾཞ་པ་བརྫ་། 
ལྤ བ་ཁས། །ྱག་ཿམཐོ་ང་བ་རོོ་ན་པ་འི་གོ་བས་ཀྱ "ཁཿ རྲས་། །ཁ་༅ཿངཿདྱྱ་བཱ་པ་ བ་་་ག་ཁེང་བ་ ང་བྷ་སོང། །ཚེང་བེ་དེ་ ་ 
༤ཡང་དམཔ་གས་ངཔ་ལ་། །ཝཇིན་ས་ངས་ཙོད་ཞས་ཛི་གཟཿལ་ཡ་ཅ༥། །དབ༥༤༩༢་༩༠་༩ཛིིས་དྭངས་བ་ཆིཆ་། །ཡོང་ 


ཊཾ 


= 
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གྱངྱཤིང་བར་ཁྲ་བོ་ཞེས་གས་ངས། ༈དེ་ཞྲ་ཞི་གྲ་གྭསྱ་ཧང་པྲ་རྭ། །ཟླ་བ་པ་འང་ཡང་ཇྲི་གདྲ་ད་། །ད་མི་གང་པ་ལ་ཞི་ 
བཞེན་ཨས་ས། ༈༅མི་ད་མི་གང་པ་ཞི་རབ་ཧྲཱ་སེ་། །ཞེས་ལ་དྲ་ལྭ་ག་ཨཐོང་ཆཚན་ཞིདཱ་པྲ། ༈བྫ་མ་བ་པ་ཇི་ཨཿོ་ྲ་དྲ་ཆོ་ ] 
ང་བཞིན །ཐེཿད་པས་ཛེབ་པ་བཅ་པ་རྭ། །གོམས་ངཿའིཧྲ་ཏུ་གཆེ་བ། །ཡི་ན་ཧེ་དྭག་དམེགང་གང་ཡིན། 
ངང ཀ་ འེར་སེ་ཨངྱ་ཧི་ནས་ངཿ་ཛང་གི་ཞི། །ཤརྐ་ཞས་དྭ་འྱི་རཱབ་གོ་མས་དགོས་པཆི། །ཛྱིར་རོ་ཁྲེཧྱ་སྲང། 
མིགས་ངཿདང་། །བཅས་ངཊའི་སེ་མངཿའཛིཧྲཾ་ཁྱི་གོ་ཁ་ཐཁངརདཾ། །འེ་ལ་རྭ་དྲ་ཞི་འད་ཡེན་©ཾ༈ །དབ་ཡའི། 
དོན་དངོས གཞེ་དང་། །ཅ༦ཚན་ཨེད་ཇོགས་རི་ཨྲ་ཟམ་མེ་སྔ་བི། །་བཿ་བཿརེཿ༩ཡས་ཅོ་གྲ ཀྲྱ་ཞ་ད་ཁཾངས་ས 


















`༄༅༅། །ཁྲཁ་ཆིང་ལེ་༥གེབྲ ཉྱི་དྭངས་ཆ་། ༈གསཿལ་ངར་དང་མན་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ཨོ་མྔ་མེ་དྲ་དཱ་སཛོང་བ་ 
༦ བབྲ་ན། །༩ཛིན་ཧྭ་ངས་ཝཱོད་ཡས་ཞྲབཾང་བར། །མཾ་ཁགོ་བ་མི་རང་ལྔ་གསསོ། །གོད་པ་ནི་ཛག་པ་ཞི་མཚད་ 
¿ {, ཨ་ཡཾ། །ཇེས་སཿ ཁཛག་པ་ི་འདོད་ཆ་གབྱཀྱི། །ཆར་ག་ཀོགས་པ་ཞི་སེ་ཨམ་གསྔ་འི་བྷ་སེ་། །ཞ་གཞས་ི་བའ་ 
རྔ ཙ གཅོད་པ་ཡཾ། །མ་ཅནདུ་གྲ་ཊ་ལས་བཙུབ་པར་བ་ད། ༈དཆང་ཤོཇ་མོངས་པ་ ཞན་དང་། །དཔེ་བྲ་འི ༥༥ 
„ ད་ཐཾ་གས་པ་ག་ཞན་ལ་སེམམས་། །འཇོ་བ་གོད་པ་ཅཿཡེབ།པར། སིས པབ །ལང་ཛཔ་་] 
|ཁཧྲྲཿཛྲཿཿྲལ་པདཾ། །བ་བ་ཡཾ་ནི་ག་ཞས་འ་ཞས། །གཞན་ང་ཝི་དག་བ་ལཉིན་ཡ་ངཁྲང། །།རང་། 


ངཿ 








གས་ཡེ་དྲ་ཐ་ར་གབྲ་དྲང་ཟད། ༈གས་ས་མི་གེ་ར་བརྩ་ཁཱ་ར་ཞ། ༈བ་ཐཿ་གཏ་ནྷ་ཁི་བར་ཆད་ཡེག་པར་བྭལ། ། 
ང་དབང་པོ་ཟ་ཡས་ནེ་ཁོར་བསཛཔ། །དྱ་ད་པཿཿདངས་པ་ཝི་བ་དགཱ་ཇེཡད་ངལ། །ངེས་ཤེས་རང་ཟད་ཆོབ་པ་འབག་ 
ངད་པཿརྩ་ཟྭ་མསའི་ཛཿན་ངག་ལ། །བཞེ་ག་ཞས་རི་ག་ངྲོ་རང་ཟད་རེ། །ཅ་ཕོདྱ་གང་ཤི་བསཡ་དྲ་ག་བས་མྱ་ལི། །ནཱཁ་ 
གཤི་ནྲ་ཧ་མང་བ་ཞི\། །ཅཿཆྷོ་རྭ་བས་ཁྔ། འགས་པ་ཨཱ་བ། ༈རང་དབང་ི་ཐོབ་པ་ཤིང་བལ\ ནྲ་རང་གིས་ 
རབ་ལཱ་བཿརཛན། །ཙག་ཐ་ཐོང་གི་དོན་ལ་གཡས་པ་དྭ། \་སེ་རྡ་རིང་ཞ་མཚང་བྷ་ནུང་གི། །གསེབ་ཅུ་བ་ཞག་ 
ཆི་ཐཿར་མེ་ལ་ར། །ཁྱགར་བས་མ་ཞོག་ཐཿརྡ་ཙག་ཐཐོང་གི། །ར་ནྲ་ད་ཞི་གཞས་འབཅ་ཞིགྲ་ཏུ་། །བཙཝ་བརྡ་་ནི་ 








8976 














༈ །གཛིགས་པ་ཡི། །ཉེ་ན་ཞི་གང་ཡངང་བ་ཡཱ། །ལེ་མཿ་ནི་ཚེ་གཅིག་ཨཱ་གཱ་ཧད་ཤཱས། །སད་ཅི་གྱྭ་བང་ཛི་ཛེཿང་ 
རཾ རཾཛི་ཝ་ར་བ་ཉ་གས་པ་མི་་༩ཆོར་བར། །དྷྭ་ཝ་ར་འབད་པ་ཀྲནྱ་ཚིས་བྷཛ་ ཟྭ ༈ ཅེསསོ་རཁང་རེས་ཁག་ཙོམ། 
); དུང་ཞི་ཕྱཿཧྲ་ཐཱང་ཚཛཿ གི པ་ཞི། །ཁྲགུབ་པངས་ཇཿབཿཝ་ཐ་བཾཿཤྱའི ། །བར་དུ་བྱ་སབ་པརྱ་བ་བྷ་ཝཾ་། ཞབ ཛང་ 
་ྒ བཾ་མ་ལཁྱི་ཐཱགྱ་ཆ་། །བས་མ་གཉའ་གྱི་ནེ་འཁེལ་བྲར་། །གཡེ་ཁོབ་གོ་མངསབ་ན་ མཛའརྱ་ཤྲིར་ཝ་ཀ །བསམ་ 
ན་ཤམབྱ་ཀྱི་སེ་ཚུལ་ཡབ་། ༈ཞེས་པས་སེ་ཡས་འི་ གཅི་གྭ་ཏཱ་ །བཟུངྒྱ་ཧྔན་བཟིཁས་ཀེ་བྷ་སོ་ཨཿ བདན 
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ཟོག་ཆཿར་གཡོ་བ་འི་ཞ་བ་ཞསྦྱབ་། །ཞྡི་ན་མནོ་ག་ད་ང་ཤན་ོང་བཊ། །ཟ་༅ཿསཿཅ་ད་རེ་གཟར་ཁབབྲ་ར་ཝ་ད། །ལ་ངབ་པཿ 


{ 





ཁོ་ཨ་ན་ཁོབྲ་འཐུཿས་ཞེ་སྱ་བ་བ། །རོང་ཁང་དོག་པོཁབ་བྲ་རྭ་ཝ་ར། །ན་ཡྭ་ཊོ་ག་ཁཕོ་མཿནས་བཿད་ཙོབས་རི། ། 
ནོ་གྲ་སེངྲ་ད་ཞེ་ཨེ་འེ་གཞང་པ། །ཞིག་ཁྱབང་ལ་དེ་ཡྱི་ཟུན་ཁྲ་བད་དེ། ༈བོ་༅ཿབཔཿཔཿས་གོམས་པ་༤ེ་ཞ་མས་ས་མ། | 
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༥ ཟླས 


| ༤༄༅ ༈ །ཟ་མ་ཉོ་ག་ཟང་ཆད་ཞ་མས་ཞེ་ས་ཤི། 
རྔམན་ ༈འདབ་ཆ་གངསྒ་དི་ཡིས་བྲ་ཟང་བ་ཞ་ར། 


ལལ །ེ་ཚམ་ཁྱབངྟགེ་འའི་དག་ག། །ཊ་བ་བྲ་ན་མ་ཧོ་ག་ཁོ་བཤེད་མཁངའ་ངཕི། །བས་ཞེསྔ་བྭ་ཨེ་མབ་ས་གྐ་བསཿ 
་ཧོ་གྱྭ་མེས་པ་དཆི་དབངྲ་དྲ། །འགོ་མི་དགོས་པས་བྒ་སྲོ་པ་ཁདོདྱ་ཁི། ༈བོད་ྷ་སེས་ཞས་བྷ་གོ་ཡས་པ་ཡིས་ ། 





~-2- 


བོསྲ་རྲང་ཟད་གཡོ་ནའང་། (་མཆིད་ཨག་དང་བྷེ་གྱྱ་ཆཱ་ཡི། །ཆྒཌ་རྲ་བཱ་ས་ཨཅད་དཱ་སོང་ནཾས་། །གཞོད་པར་མི་༥་ | 


པ་ི་ཞཡས་ཞབྱ བ་བྷ་ཛ་། ། མཚོ་ཆང་སེར་བས་བྱ་སཱོ་ད་པ་ཉ་ར། །ཡལ་ཆེར་ཚོ་ག་ཊེཿད་ད་གཞས་པ་ལང་། །ྱེ ུ 


།དཔེ་ར་ན་གཡོ་ཁྲག་ལ་མང་བྱོ་བེད། །མྲི་དྲམ་བའི་གན་ཕོ་ཛྱཾ་སོད་ཝར། 
།ཡལ་ཆེརྷ་ཉོ་ག་ཇེ་དྲ་ད་གཞབས་པ་ལམ།། །ེས་ཁགཿ་ཉོ་གཔ་བཊ་༠་ 
















ཁྱཧར་རོ་དྲ་དང་ས་ང་། ༈བད་དེ་བྭ་གོ་ཿས་པས་མཐརྱ་ལིན་པ་འི། །ར་མས་ཞེས་བ་བྷྱ་ཆ་ཛཤོང་ལ། །ཟླ་བས་དང་བྲཡ་་། 
བཅཿ་ར་བོ་ལྟ་ར། །གས་ས་པ་ལ་ར་ལྷ་ཧན་གང་གིས། །མེ་གོད་པར་མ་ཟདྭུ་ས་ར་ཡ་ཡང་། །བོགས་༩ྱྱཾ་ན་ཆིང་བ་ཏང་ 
$ ༩གོ་ཞག་མོ་ད་ལ། །ར་ང་དབང་ཐོབ་ཨས་ཞེ་ན་གང་དང་། ༈གང་ལད་ཚེིགས་ན་དེ་ད་ང་དར། །གཞས་པཝིབ་ན་ཞཔ་ཐོབ་་ 
༥ ལྲ་ན། ༈ རྣ་ཡ་ཙོ་ག་གེའ་དྲ་ཤར་བ་ཡཾ། །ད་ས་ཞེ་སྦབ་བྲ་བག་ཤས།ཁོ་ཡ། །བ་ཟང་པོ་ྷ་རྡ་ཟ་མ་ཅནོག་རང་དབང་ད།། 
ཆད་བ་ཡན་མོ་འོནྱ་ཁངཊཾ། །ཞི་གཟསྱ་ཧང་པའི་ལ་མ་དག་གི་། །ལ་མ་ཝ་མཛའ་འྭ་ཤིག་ཞ་སྲ་ས། །གཞས་གབས་ 
་ཧོ་ག་གི་གཡཿལ་ལབ། ༽ྫག་ལ་ཞ་རྩ་སང་ཡང་སིད་པ་ཡི། །བོན་འྱབག་མྲི་རས་པ་ས་ཊ། །དེ་ཞས་ཚག་་༥ 
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ཆོང ོ་ོས་ཅོ་བ་བམ་འ་ལ་ རམ ར་་ར 2221 ད་ལ 
༄༅། །ཆོང་གི་ཡེ་ཤེས། །བོ་བཅོང་ཧོ་ག་པ་བྱསེདྱ་བྭ་སེ་། །ཞཾ་ལགྲ་ཟུང་ཁཁཾ་ལ་ལ་ཡང་ཡང་། །གོམས་པར་ 


ཁྱ་ས་ང་མཐ་རྱ་ཤིབ་ཞེ། །་ཇཕྟརོ་གང་སར་གོ་ལ་བ་ཡེ། །དྲ་སྔཞ་སྤྱ་བ་བ་དབེ་ར་ནྲ་འི། །རིམ་བོ་ཆེ་གསར་་གིང་ད་༠ 


ི 


གཞ། །ས་དང་ཇོ་ལ་སོགས་པ་༤སཾ། །ལལ་བ་བཙ་མྱ་བང་མྭི་ནེད་བྲ་ཞི་ན། །ཡེངབཿངཝ་ ཆོས་ཞིདྲ་དཤད་ཞངས། ། 


༨ ༨ 
ཙམས་དང་སེ་ཐཿབྱ་བཱངྨ་ནོ་བ།པ། 


སྣངསེ་ཡངཿ དངེ རྲུ་ཨེད་པ ་༤ཡེ\ རྭ 


།གངྱ་སེ་ར་འང་གཞབཀི་བ་ས་ཡ་གཙ་ཨ་ལཾ། །མང་གཞེག་གཞིས་ཀ་མི་དགོས་པར། 
གཞྭཾ་གོ་ལྭ་ཀོང་ཡསངས་ཆ་ག་བྲོར། །ཅ༩ ཧ་ཅང རིག་ངྱོག་དང་། །བ་ལ་ 


ཚཡ་རིན་ཆེནྲ་མ་ངས་པ་ལས། །རང་བཞིན་བསམ་གཞག་བ་ར་ཨེད་ལ། ༅ང་གོད་ཨེད་པ་རྔོ་ བར །ཨེས་དང་ 





ལིག་བ་རངཤར་ལས་། པཾ ཝཛིན་མེ་ད་ཆོས་ཞིད་རང་གསཔ་བདེ་བཅྲི་གློང་། །ཉོ་ག་ཨེད་མ།ཁའྭ་ཁབ་ཆོས་ཞིད་ཀྲ་ན་ལ་རོལ། 
རརར ¬ = འེ = ལ་ར རོ ོ ོད ར་ཡ 
སོ་གཞིང་ ནཱ་ཨཏོ་ག་དག །ཡ་མ་ད་འཁར་ཚོལ་ཞྱི་བི་ད། །ཇོ་ཇིའི་ཟེག་པའི་ལ་མ་ཐམས་རད། །ཆ་ཨ་ཉོག་མ་མོ 

$ བར་མ©་དྭ། \ྱེད་པཆི་ཟབས་མ།བས་ཅག་ཡིག་ཡང་། ༈དེ་ཡི་གང་ཨས་ཐབསར་ཤ་ལམ། །མཆོག་གྱ་ར་རྫོ་གས་ངཊ་ 
༤ ཆེར་ལཔོ་༤འི༥ །མ་མ་པ་རྣ་མངཿྱེས་ཨག་མཐོང་གེ་། །ཤེས་རབྱ་སེས་པ་གས་བྲ་ཟང་ | །ཉོ་ག་པ་བཟང་ངན་གང་་ 
ཁུ །དེ་ཧིད་ཆེདྲ་ད་དགུག་པར་ཡང་། །མི་བྱ་ལྭ་ཐོ་ལ་བས་བླ་ག་བ་པྲ་དྭ། །བྱ་བ་ཡང་ཐེཊད་ཅིང་ཞེག་ཁས་་ 


སན ༈ཛེསསཿལཁང་མ་འྲབང་སེ་། །ཅདྲི་ག་རྭ་ཊོ་ག་པ་དགག་ག་ཞཾ། །ཞི་གཞསྔ་ཐོགས་གཅི་གྲྭ་ཏྲྭ་ཚུང་ལ། །ཚོལ་ 
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„རང ། །ཁས་བྫྲག་པ་ཞ་ཉག་མཐོང་ག། །གི་ས་ལ་འཆོར་ཧེ་ཆེས་ཁྲབང་ན། །ཅོ་ག་པ་ཆི་གཞྲི་ཚ་ཡི་ཆོད་པས།། 
ཧཱ རརརངར་ྫ་ག0ཨ¦ཾ རམ ར་བས £ གར རང་ རརར རེར 
༡ ཟ་མ་ལ་མཛད་བྲ་ཁུད་པ་རྲ་ཞ། །ཨེད་པ་ྱི་ལིརྡ་ཧྱེ་སེ་ཁེཿདྲ་ད་། །རྟོག་པ་ཝཾ་རི་ག་པྷ་ཟལ་ཐཿ་ཡཾ། །ར༤བདེ་ཁམང་བཙི་གའོ་ 
བཙམ་ད། །རང་སར་གཞས་ཞེ་དབང་པོཁྲི་མོ་། །མི་དགག་པར་ཆོ་གསྲ་ད་གྲྭ ཕག་པ་བ། །བ་ཞ་གཞ་ཤཆི་མེག་ཙ་་ 
ི་མེ་ག །ཞེས་ར་བྱ་ཁི་མིགཱ་སོགསྤྱ་སན་ཝ་དང་། །ཆོནོ་གསས་ཇེསབའ་སོགས་བ་ཡི། །མངྒོའ་ཧཱ་བགེས་ལུ་བྲུག་ཁུ 
སོགས་༈ ༈ཾདབང་མ་དངསཤེས་རབ་རང་བ་ཞིནྲ་ཤིསས། །དྭངས་ཕི་ལཿམྱ་གི་ལྔོར་ཐ་ནྷ་ཞཾ །མཁཟ་་དག་སོ་བཙར། 
ཡས །བླག་བ་ཚི་ད་གས་ངཿ་ངང་གིས་ཞ།། །ཛོབ་པན་འཛྱགར་ཉེ་ཁྱ་གྱ་བེད་ལབ། །ཐོག་ཡ་བབ་བྲབསྣ་འ་་ 
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ཨིང ལིད་དངྱ་སཱ་ངན་ཚདས་ཞི་བ་། །སཱ་ཤྭ་གིསྔ་གབ་བའི་བའེ་ཆེག་ཞི། །༅ཕཆོཾངས་པ་ཨེད་པ་ཆི་ཡེཿཤེསྱ་ལི། །དང་། 
བི་སཿམྲབ་ས་ངཡེས།་དིགན་ང།ལག། །ཆོ་བ་ཞི་གཙགད་ལས་འབུང་ཛཕ་ཁྱ་ཧུར། །ཞེ་ས་དང་གསཿང་བ་གིང་པོ་ལས། $£ 
ཚར་ཆོ་ཁྲལ་ལྔ་མདྷ་ཧྱི་ཆོངས། །གཞན་ཞས་ཡོད་ཁོང་མ་ཡའ་ཧེ། །ཐབས་ལ་བཞེའ་བའི་ཤེས་དབ་ཞིད། །དེ་ལ་བཱ་ 








༤ི་ངང་དྲ་ཁྱགང་། །ཞ་ས་སོ་དྭེ་ཝ་ར་རིག།བ་ཡ། །ངང་སཱོང་ཞི་ངྒ་རྭ་ཨ་ཧོ་ག་ཆདྲ་དཱ་ནི། །དགག་མི་ག་སོ་གས་པ་འི་ 


རཧཿཨླུག་བྲ། ཤྡ་ལིི་གྲོཁ་ས་བཙད་བི། གཉོ་ག་ཆོད་ད་་བཀའ།©ཛ། །གང་གྲོ་འ་ང ཞི་ཏུང་ འགྲོས 
འྷ་ཝ་ར་ཡི་ཨ་ཿར་ཅོ་བ།སྲ་དག་གི། །༤ཿལ་དང་འབེཡ་ཏེེ་ཡི་ཨར་དྲ་། །ྱན་ང་རྦ་གཱ་ར་ཞ་ཤོན་ཊོངབཿ་པཔ་འི་། ། 








= 





། །ཉོ་ག་དཱ་གས་ོ་འབཿ་ལ་བླ་ཐ་ཆོགས། །བ་ས་གས་ཀེ་ག་གབ་ཞི་ཨག་བ་་ེ་། ། སོཧ་ཧྷཱཧ ༧ 
་བྷ་གབ་ལསང་། །ཛམི་ཁད་ཁ་བ་སྤ་སཾ་བོ་ཐ་ཡཿལ་བ། ༄འ་བད་ལའ་ཡ་ག་ལ་ཧྱི་ཏི། ལཾ 
ང་ཡི །ང་ཡ་གོ་ཐཁཿདན་བས་ཡ་གྲཟགས་ཡ། །སོགས་པ་འི་གོ་མ་པར་འཛྲ ག་ཐོབ་ལྙེ ། ཡབའའ་ འ་ 
་སེགས་པའི། །ཡོས་ཏ་ན་ཁྲགབ་པར་གཱར་ཨའང་། །བ་སྔ བད་ངཅ་ཅ་གྱ་གིས་མ་ཟིན་ཞ། །ཨང་བོ་ཨེད་ 
ཆིང་ཤམཔྱྱ་གར་བ་ཝེ། །ོབ་ང་ཞ་ཡེནྷ་འང་ག་ཉོ་ག་དང་། །ཞེག་ལཿལྷ་གཾ་བདག་ཨེད་ལ་སོགས་པའི། བ་ལ 
མཆོག་ཧུ་༩ཛིན་པ་ཙང་། །ཐོ་ངི་ན་ཝཔ་པ་ཨ་བར་ཡ་ཞེ་བ་། །ཤིདྱ་ལྱི་པ་ད་ཞེབཔ་དབ་ཡར་བིག་ཞྲ་ཡ། །དབ་བཔ་་ 
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སོ་གས་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཡ། །ཟློ་བཏ་གསྭ་གང་ཟབའྲ་སོས་བལ་བཞི། །འདྲས་༠བྱཨ་པ་ཡི་དོན་དང་། །ཤེ་གྭ་འ་ ༥ 
ཧེའ་ཉ་མུ་ན་པ་ཡཨ། །ཞཱོ་ག་དངྷ་ནམ་པརྟ་ཧོ་ག་དང་ཁདྲ་ཤེས་འཛེན་ཐོཛྲ་པ། །ག་ཡ་ཐ་བཞ་ཞུ་བྲའི་ཡིདྲ་གིས་ཞད་ 
༦ ཡ་༩ཿཇཛྲག་ངཿརྱ་གཾསཾ། །ཞས་སོ་ངེས་ན་རིག་པ་ཡེ། །ང་བོ་གང་ད་འང་ཐྲ་གྲ་བ་ཆིང་། ངག 
༤ རྱར་པ། །༈ནམ་བགབཿ་ལ་བཿར་ངང་དག་ཡ། །མ་6་མཿ༤ཙར་བ་ཞག་པ་ཙི་ཆ་མ་ ཅིཿ ༈གདངས་ས་ཡཔ་གང་གི་ཚལ་ 
ཅེཿཨོང་། །གཡ་་དག་པ་ལྷ་བར་དངས་པ་ཡེ\ ༈ཁེས་པ་ཡ་སྣ་ང་ཡཿལ་གྲཟྲགས་ ལ་སོགས \མ་ཞགགས་པ་རྩ་ཆྭ་ 
མཚཆོ་ར་གཟའ་གར་བཞི་ན། །རོལ་པ་ས་ཆོ་གས་པ་འཆར་༩ཆར། །འྲ་བཅིཆ་དེ་དབང་པོ་༧། །གངངས་ཡ་ 
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༄༅་( །ཁགགངབ་པ་ཡེ་ཡོད་ཏཉ་མན་དུ། །བྲ་བ་ཡང་སྣང་བཆདྲ་ས་ཤིད་ཛང་། ༈རང་གངོ་བོས་ཧྙོ་ཊ ང་པ་ཡཾ། \༈ 
ང་ར ཁོམ་གྱང་ཟྭ་སླད་ཛོཐ་གྱྱ་མཊ། །ལ་སོབ།བཿཨཱ་་གཟྲགས་སྭ་སང་བ་ན། \།རག་པ་ཞྲཾ་ཚ་ལ་ལྲ་སརོལ 


་ཤཾང་། །འགག་པ་ཨེང་པའཿཤརོ་བྷ་སཾ། །ལར་ཡྱཾས གཔ་འི་ཆོས་ས་དྲ་ལ། །རྟོང་ཞིདྱ་བི་བང་ལས་ཉེ་ན་༥ 
བེ 





ང་གེ། །སྩ་ང་བ་ཝགག་ེདྲ་དྲ་ ཞེས་པ །ད་དྲོན་གཅིག་བར་ར་དེ་ིད་ལས། །ཉོ་ངཔ་ཞེད་གྲབཊ་ 
སྣ་ནོརྟག་ཨོ་ \ །དེས་ཞྷ་སང་ཡལ་ཁྲི་རལ་པ་ཡ། །ཁི་ཞྭ་བ་ཁོ་ཞེས་དེར་ཁཛིན་པ་མ། །ངྲོ ཡས་གོངཿ་་ 
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བཿར་༅ྱཱར་ཤེ་། །ི་ར་ཡཿང་ཛི་ཝཛིང་དྷཾ་ཐ་ང་ཚཛས་གྱིས། ༈ཨི་འཆེང་ཨཱེ་ཁིྱ་ཧེད་ཞི་གྲ་བང་འཛིན། ༈གཞིས་པོ་ 
༤ཇིས་ཨ་གཟུང་བ་པའི། །ཿལ་དང་ཝཛིཾན་པ་༤་སེ་ཕངས་གཤེས། །བར་ཚོན་ཡཿཡ་དང་ཡྭ་ལ་ཅནྲ་ད། ༥འབེལ་པ་ 
༤་ལ་ཨེད་ཾ་རེ་ཀ་པ་འི། ༈ངང་དྲ་ཆད་བཙཿམྲ ཆ་ཛཤོ་ངཡ། ཆབས་ཞཾ་ཡ་པ་ཌཱ་འ་ཞེག་པཿ ཡ་བ །ཆོཇཿ་ཅན་་ 
ཨྱ་དངོས་བོ་གྲཟགསྲ་སྭ་ཤ། །སྫ་ང་བ་ི་ཚེས་ས་མི་ཏོག་ཆེང་། །ཅི་དྱབོད་པ་ར་ཨ་ཟད་རིག་པ་ཡེ། ༈ངང་ 
འཛིནྐ་ ༈ སོ་སོ་རང་ག་རག་པ་པེ། ༈ཡ་ཤེསྔ་ན་ཡ་པར་མཾའོ་ག་པ་འི། །༤༤༥ཤགས་༩ྱབང་དྲན་པབཿ""" 








ཡ ། 


སྐ 
ཡྲི 








, ༄༄༅། ]ང་ཡི་ས། །ཝྱ་གང་གི་ྒྱང་བ་ཁཾ་ཐནཾ་གང་མའང་། ༈རང་དག་དཿམོ་ཆོལ་ཟ་ལ་ཁྱརཱ་ར་ལས 
༨: 3 3:2༦ 22 །སཱོ་ ཛའི ཙལ་ཞྲབ་དག་ངཿདང་། །ཅྱ མ་འདོམ་པ་དག་པ་དངུ་། ། 
ཁྲུ 
ྱན་པ་ཞི་དྲས་གྲས་སྱ་བ \རྒྱ་ཿ་བ་ཁཐ་འ་ད་གཀ་ག་ཤེགས་པ་འཤལ། ༈ཡེ་ཤེསྭ་བ་ཡའིས་དབ།་ལ། །ཚ་དབས་ 
ཆུང་བོ་དང་ལྲ་འ་རིང་མོཆི། །མཐབ་འྲར་ལོས་ི་དགོས་པ་པསི། །དྭ་ལ་ཨིད་དྲ་ཕི་ག་པ་གེ་། ཨྱེ་ཆེད་རིཊ་པོ་ 
ཆེའི་ཛཿཛོད་ཡངས། ༈གར་ཡ་ང་མ་གཏོགས་ཅིར་༤ཿང་མ་བ་སངཨགི་ག་། །བཅས་བཅོས་ཅྱ་ཤིད་རང་བཞེད་༥༥ 







ས་འག་པས་ཁལེལ་སང་གོ་ན། (ད་ལས་ཟང་ང་འི་ཆོས་ཤིད་དོ། ༈ཅེ་ས་སོ་ྷ་ལ་བླརིཊོ་གས་པ། །མཐའར་ 











ལྱག།ལ་ར་ཐཛོཛོད། །མ་བ་བོབས་ཁཿ་འྱེ་སེ་ཐེཿང་རིན་ཅན་མཛོད། །བུས་གཡསུ་མྱཧལ་བྲ་ཀནྱ་ཁཾ་གེགས་ཤུཿལ་ཡི་།། 
ཆེས་སོ་ཚ་བ་༤ེ་ས་བཅད། །༈གསཿཡ་ངཿན་བསྭ་ཡི་༩ཿཛྲག་བརྲ་ཞིང་། ལཿཝཿལ་འབད་ད་གོབ་གདཿཡས་པ་ཞི། རྱ“ 
ཧྭ འབས་དགྭ་གོ་ལ་དྲ་འཛིན་ངཊ། ༈ཨཆོག་མཝི་ལ་མ་ཚ་བོི་རང་བ་ཞེཊ་། །ཇོ་གས་ཆེར་བརམ་པ་དྱབར་ཁེད་པ། ༈ 
ཁི ཆོས་ཞིད་པཅད་དྱ་བོད་ལས་འངས་པའ། །ལ་མ་ཝ་ར་མངོ་རྭ་བྔ་མ་བ་6། ༈ཟབ་ཆོ་དྲ་བ་༅ཿ་ཡེ་གནྐ་བས་སྲ། ། 
བས་ཤེས་པརྦ་བ་བ་ཡེ། ༈གཞི་སྙོ་ངཕ་ཤིང་ངམ་ཨྲོས་པ་དང་\ །བལ་བ་འེ་ལ་འའིར་འྱའིངས་ཀྱཾ། ། ལ་ལཾཿཞེངཿ་རི་ ག་ 
ས་ཤོ་གསྱ་བ་བ་འི། ༈གཞིར་ཝ་དད་བཏགས་གྱང་འེའི་རང་བཞིན། །ཟྭ་ཨད་དང་ཤེསྱ་བས་ཛྲི་བག་པས། །ཟབ་པ་ 





༣༄༅༠༅། །བློ་དང་ས་མྱ་བེདྲ་དྲ། །མ་ལངས་པ་ཡེསཁི་རྭ་ཞེ་བ་། \ཡོ་ད་ཨེད་དང་བའེ་ྲ་རྫན་ལས་ཁདས་པས། ། 
སྔ་བལ་ལེན་ཡ་རང་བྱ་ཞུཌྱ་ལི། །གད་ངས་མ་འགགས་པ་ཡེས་ཁོད་གསལ་བ་། །དུས་གྲས་མ་འཁོ་འྱག་དེད་པ་་ 
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པས་བྱིངབ་ཞེ་སྭ་བ། །ཞེ་ས་བཅའེ་ཡང་རང་བཞི་ད་ཞི། ༈ཡི་འགྱར་བ་ཕི་གྙོ་བ་ས་སོགས་ཁྱ །ཡོཊ་ཧ་ད་ཡེ་ཛའ་ 








བྱབ བླ་སང་། །རིག་པ་ཞེན་དང་བཞེག་བར་། །འཛ་ལ་༠༩༤ཛོ་བོར་བདག་མི་འཛིན། །སོང་པ་འིཚེ་ཨ་ཡིན་ 
 པན་ ཌ་ཆཱོ་“ི་དངོས་པོ་དངྲ་དན་པའི། ༈རང་ཡལ་ཟད་པ་ཡིས་གཁོར་བ་། །གཞེ་༩ེད་དྲ་མཚན་ཞིད་ཆདྲ་བུ་རྔ་གུང་། 


ཅི བམ་མོང་ཝ་བར་་སོང་ལ། །ུཿངན་ཁད་སྭ་ཀྱི་གཞི་ཡེ་མས་། །ཆདྲ་བྲབ་རང་བཞིད་འོང་གསམལ་བ། ཅད་བ 
གིང་པོ་དྱངས་ཞེས་། །དུ་ལི་རང་བཞིནྭ་ཁཱགས་ཆོརྱ་ཁུ །ལ་མ་དྲ་དབང་ཆོན་ཁས་ཚིག་ཅར། །ོ་གསཧ་ 


༤ང་ལས་ཇི་གཡོ་ངང་། ༈ཝའིང་དང་ཟ་ཐཿབྱཿྱ་བཿའ་ཡྲ་བཾ་བས། །གོཡས་པཝི་གོ་བས་ཁྱིས་ཞོ་གས་གས་དེའི། ། 
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་ །ང་ལ་འཇེཛོག་པ་ཚི་བྲ་གོ་མ་པ་ རཾ། །ཉོ་གབེདྱ་ ཁི ་རིག་པ་རུང་དང་ཞི། །ཐ་དདྲ་དུ་ཆེཊད་པ་༤ཡི་སྔ་བོངརཿ་ 
= ༈ གཅིག་པཆི་ལམ་ཡ་གོར་ཡིཞ་པརུ། །རིག་ང་རྩ་བུའྲོ་ཚཱཿལ་དཱེ་ཝ་ར། ༈ཐོད་ན་ལྭ ཐི གཞས་ག་བས་འ་་ 
གཞ་བ་། །གཟས་པའི་དག་དབིངམས་ཞེབྱ་ཧྭ་སེ། དེའི་ངངྷལ་གོཡས་པ་འི་ཁོད་གས་ཡྱྱ་ཀི\ །ལམ་སྣྲང། 
ཞར་ལ་མཐོང་བ་ི་ཚམ། །ཛར་བཤའ་ིན་ཉོ་གུག་པ་ལི། །ལ་ཨ་ཞི་ཤེས་འཁྲ་ཁད་པར་ཧན། །ཡིན་ཏེ་ 
ཝའིི་ལ་རཱ་གཞ་ལྤ་བ་ཡ། །ལཿལ་དའིངབ་ཀྱི་རང་བཞི་ཞན་ཤེས་པ་ཡི། ཀས ༈ཐ་ག་པ་ཙ་༥ 
༦ །ཟང་ཐལ་དེ་ཡཿངྒ་གོ་ངཆད་དྲ་ལ། །ཅང་ཆེངད་བྲོ་རྭ་གོ་ལ་བ་ཡེ། །ཞེབ་ཡོད་པང་་་ 
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དྱ་བ་ངས་ཀྱི་རང་བ དའེ་ རང ི་ོ དུ བལ =: ུ 
ཁྱང་† ༢ ༤ཿ་ལྱི་ར་ཛི་འབང་ཟམ་རིག་ཤཾ། ཡར ༩ཿ༩ྫ༩་ 
་ ཨ་ཁདགསཡྱ་ལོལ་ཨེས་པ། པམ  ་ 
ལྣ་བད། །སོང་ཁེངད་པས་གང་གས་ཡ་ཀ་དག་བཞི | 
 ་ 228 བྷ པར །ཨྱབངས་མཐཿ་བ་ལ་པ་ཡ་ཡེདུ་པའི་། 
མ་ནྤདཱ། །ཡད་པ་ ཧཱ་གས་ཨྭ་གི་སྔ་ང་ཆ་ལས། །ཆང་དབ་ལ་ཆི༩་་ 
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རྭ 


འི་མ 


`༠༅།  །གའི་ོད་ཞད་ྱ། །འ་ཐུང་ཧུ་གཛོན་པ་འྲི་ཚལ་ངོ་གོན། །སྤ་ས་པ་ལབ་ཞི་ཁའི་སྐ་ད་ད། །ཡེ་མས་ 
| ་ད་པ་ཁི་སོ་ང་པ་ཡིསས། །འཛུང་བ་རང་གད་ཨོདྷ་གཅང་ཟེར། །བབེ་དྲ་བཡ་བ་ཆྭི་སོ་ང་པ་ཡས། །ཨ་གྲ་སྔ་མ་ཅ ཚོ་བ 
ངཝི་ཁོད་ས་ངྒ་ནཾདཾ། །ཅེས་སོ་རེ་ཡང་ཁོང་གངས་ལྱ་ཡི། ༈ས་ང་བ་༩ཛིནྱ་བཾ་དྱྱ་གང་ཞག་རྦ་རྦའི། །སྲོ་ཛ་མ་ལཱ་ཧཱངསས' 
༅ྱས་ག་ཟིར་བར། །ེགྲ་ལྲགབ ཤི་ཁོད་ཞིཚོག་གངབ། །ད་བང་པོའིམངོན་སཿཨ་པ་ར་གསལ་བཞི། །ོད་ཝྭ་ཟུམ་ 











° 


གོ་རཾ་རང་གས་ལ་བ། །།ཁ་དོག་དངས་པ་ཞག་ག་ཅིག་ཞི། །མོངས་པ་དང་བ་བ་ཆིརོཞ་མཚོ་ན་པར། །ཆཆར་བ་ཞི་་ 
ཟིག་ལེ་སོང་པ་ཡཾ། །གོ་ན་ཨ་ཡིན་པས་ཟ་ཡ་ག་ལི་ས་བོ། །དེ་ལ་བཉེག་ཞབ་ཁོད་གས་ཁ་ལི། །སྣ་ང་བ་ཁཆར་ 








ཆིང་ཁལེ་ཡ་བ་ཡྲིབ། \།བཾགས་ཆོདྱ་ཀི་ལ་མ་ངོ་རང་ཚོགྲ་འུ། །འལོད་དེ་གཞི་དགྲ་ལུལ་ཐེདྲ་དཱ། །ཊོགས་བ་འྲི་བྲས་ཞས་གིས་༠་ 
ཀདག་ །༠ལ་ས་ི་གང་ཡང་མི་འྱགར་བ་ཞ། །དོན་ཟག་གཅིག་ཟོག་ཅྭ་བཅད་པས། །ཚལ་སང་ཛི་ཨ་རྭ་ད་གཡོ་ཡང་། † 
< ཟངབ་གྷ་ཞི་ཨེའྲ་དུ་གོ་ལ། །དེ་བ་ཞི་གཞཤེས་པ་ཡ་ལ་ཨེད་དུ། །གོ་མ་རིག་ལ་ཉེ་ན་ཨེད་གོ། །ཆོས་ཟད་བཐིང་ཆེརར་དཱ་གོ་ 
ས་༥ ན་རོམ་པ་ཆོས་གིདྲ་དྷ་ཁོགས་པ་ཆི། །ཤེས་དབྱ་ཁད་པར་ཅ་ན་དེ་ཤིད། །རངས་རྭ་ཆོག་གིས་བཞག་པ་ཡིས། ། 
ཁང་གིང་རང་མོཡ་ཞཱས་ངོཁ། །ཤིདོ་ལོང་བྔའི་རོས་ཤིདུ་ཡའོང་བ་ལ། །འརྡ་གྔོབ་དྲང་ཡག་ལླའ་ཀློག་ བ་ཆ 


ལ་བཞབ་ཏེ་ཛདབ་ཇེ་བ།ཕ་བཏ། །ས་ང་བཟིད་ཟ་ཛང་ཅད་ཆོང་ག་འི་ཞིང་དྲ་འར། ར་བ་དེ་ཞིད་རང་གི་ཐོག་ཅྭ་ཟ། 
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`༄༅༅། །ཞེས་སོ་དེ་རང་རིག་པ་ཆིཆ། །ཆུང་གིས་ཝྲ་ར་བསཿཙིད་༩ྲགྲ་ཤེད། །ལ་ངས་པ་ཡལས་གྱར་བཔ་འི་ཐཱང་ཁྱ་༤ཡེ།། 
ཁྲི་མ་གེགས་དང་གོཡ་ས་ཀྱུ་ཞ། །ཆོས་ཞིདྲ་དྲ་མི་ཤེས་པ་ཡ། །ཤེས་རབྲ་ན་ཨ་པར་ཨི་ཧོ་ག་པའི། །བརྲདྲ་རིག་པ་པོཊ་༥༠ 
གཞས་ལྲ་གས། །ཆེད་འཛིན་གཟཝ་གཏད་ཛེད་པ་ར ༈ །ཁོཁ་བ་རེ་ལསེམས་སྐད་ཆིག །ཛེས་མཐ་དྲ་ཀྲཱི་ཟོ་མ་པ་ཨེང་༥ 
ཁུལ་འ། །སེ་གོ་ལ་ལ་བླ་ས་ར་བ་ཆི་གཞ་ལེ་དྲ་ཆིང་། །རང་གོལ་ལ་ག ནཾ་པོ་ལས་ཞདས་པ་འེ། །དོན་ཏེ་ད་ལ་གཡམས་ 
ལེ་ཌྱ་སི། །ག་འེང་བ་ཅ་ཁ་བ་མི་གའེ་ང་གོལ་ཐོག ༈བ་ཆཁ་བ་ཁེསྱ་བ་དྲེ་ཞ་རྲ་ད་། །གོ་འྦཾ མ་ལྱ་སི་གཞད་དངོས་གཡཤེས་ 
ནཾ ༈ བསོ་ཁཿ་བྲསན་ཚོ་ཡང་ལན་པ་དག །ཚེད་པ་ཡིཨ་ཀེ་ཛྷི་ག་དྲ་དུ། །བོ་མམ་པཡཀེསྱ་ཀྱ་ང་གོཡ་ཆཤེས། { 








[བས་མ་གཏཞྲ་ཚ་དང་ཅེས་མེ་ཁྲད། །ཨེས་སོ་ཐད་ག་ལྭ་ཁི་ ལ་བ་ལ \ཕནྲ་ཚྭ་ཧ་ཞེ་ཨ་དང་བཞ་ན་པ་ཡེ། །ཨོ་ཞསྭ་སོོ་ན་ཁང་་ 
བྱ་ཞིའ་བྱཞ་གྱ་ཨང་། །༤༠ྱ ལི་ངོ་བོན་དྱཡིངས་དང་། །རིག་པ་གཞིས་ཡི་ན་ཤ་དྭ་ིངས་ར་བ་ར། ༈འིག་གདངས་ཆཛོད་ 
„ ༧་འདྲས་པས་སོ། ིུང་ ་ ཀཁོང་བས་མ ཁི་ཤེས་རབ་ལ་བཞན་ཞས། །གྱཇ་ཞུག་བ ཙི་ོར་བ 
ཌྷ མྱང་ཁདབ་ྱི། །ཆ་གཞིསས་འཛིན་པའི་གསས་ཡེ་གས་བར། །ཁོང་དྲ་ཆད་པ་རྲ་བས་ཞསྲ་སཱ། །ཡེ་ཤེས་ཊྲས་པའི་་ 
ཅཞགསྱ་ཡེས། །ཁོད་གས་ལྱ་ཁི་སང་བ་ཝཛྲིན་པ་གང་། །ག་ཟིགསྟ་གངས་ཁིས་གྲརན་པས་བྲ་གོཅཿ་པ་ཡི། །ཤེས་ 
བཆོས་ཤིད་༠ངོནྲ་སྔ་ཨ་པའི། ༥ཁོད་གས་ཡལྱ་སི་ཀོངད་ལེབས་ཞས་ས \ནང་དབྱིངས་ན=་པར་དག་པ་ལ། །སྲཾ་བ་" 








, ༄༅། །ེཧྱི་ལས་རུང་དག་པ་“ི། །ཆ་ལསྱ་བི་འྲོ་ལ་ད་དྱབཾབས་དང་། །ཁིག་ལེ་འྲི་བོཨ་ཨ་རོ་གཙིག་པ། །ངོན་་ 
སྔཿཨད་འཆར་ཨཾ་ང་དེ་ལ་ཡངང་། །ཤེས་རབ་རངྱ་བང་གྲི་གོཞ་ཨ། །ངེ་བོ་དང་ཚ་ལ་དང་གདངས་ཡོན་ཊ་ན། །གྲསྱ་ཡ་་ 
ཝ་ནྲད་ཁཆར་རོ་དྭ་ལ་བའ༽ །ལ་མ་དེ་ལ་ཁབང་དགོས་གད་ཁམ་པ་ལ། །༩དི་ད་ག་ལ་དབང་པོ་དང་ཧྐ་ལ་བ། །རབ་ 
ཁྱིས་གཞི་ཝ་ཁེ་གས་ཆོད་དང་། ། ལ་མ་ཚཱན་གྲབ་ཐབ་ར༥ཡཤེས་ཟང་འ་ངག།6་། ༈ཤམངཿས་བླ་ངས་ང་གཟན་༩ེང་བེ། ། 
ས་ལ་མ་རཾམ་ཡིས་བ་གོད་པ་ལ། །མ་ཨོ་བཾ་ པར་དང་བ་ཞཾན་ཇོ་གས་ཆེནྲ་བི། །ཟ:ན་མོང་ཡ་ཡང་པའི་ལས་ཚ་ང། ། 
ས་གས ལ་མྭ་ཨངད་ཇོཿ་གས་ཞ་པ་། །ཆེ་གཅིག་ལུས་གཅོག་ལ་འྲབས་བ། །ཆད་ཆོང་དག་ཝནྷ་བི་གཞེ་ཡི། ། 

















༢༦ ༩་རྭ་ཡ་ན་པ་དང་། །༩ྲབཾང་དང་ཟ་ཐཿཡཿང་བ་ར་དོ། །གཅངརཿང་དྲ་གོལ་བར་ཁྱ་གར་བ་ཡེ། །ལཿས་བྱབད་ 
 ཆོས་མྱཅེན་འཚཡ་ཨབ། ༈དྷ་ལ་རྭ་གོ་ཊཿ་ལ་ཚོ་གས་ཆེན་ལ། །ཐོས་པ་གཙེ་ག་བོས་མི་ཆོགྷྭ་སི།། །ཅེ་དབས་ཇང་གཅད་ 


༦ མ་གྲ་སང་ཟགས། [ྱ་ངས་པ་འི་ཙ་གས་ལ་ 


མང ཀྱིབྱ་བང་། །ཝདི་མ་འབད་ཞྲ་སེད་གཞན་དུ། །ཝཇྱུག་པར་" 


༩ གྲསངས་གདང་པོ་ཡི། བྲི་ས འེ །ཀན་བྭཞ་གས་མ་གིག་དས་བྱསད་པའི། །གཅ་་ 


ཞོགས་སྣ་ཚོགས་པ་༩ི་ཐོ་གསཿདང་། །འགོ་གས་ཁས། 


དྲ་སང་ཁྲ་བལ་པ་ཡི། །ང་གྲ་ཟགས་ཛཿལྱ་ཁི བྱ་སྭཱ་བཾདྱ་ཀི། 


འབ་ང་ད་སོང་མས་ཛ་ག་བཛ་ཡ་ཞི། །གཉིང་མཐའ་ཙེང་པ་འི་འཁོར་བ་ཡེ་། །འཐོག་དགོད་ཅཇིགས་ས་རང་བ་ 
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༄༅། འིར ༈ཁཆིངྱ་ཟེད་ལས་དང་འྭ་ཀྲ་ན་ཛས། །སོ་ངྱ བང་ཁཀྱི་ནམ་མོངས་པ་ཆི་ཁདྱ་བཱཾད། །ལ་གས་ 
ཟློག་གིས་རེ་རིང་ལན་ཆད་དྲ། །དཱ་ལཱ་ཡ་ན་བཅིངས་ནས་མ་ཟར་ལ། འདྲ་དང ཡང་བདུད་དང་ཛེ་ག་པ་ཡེ༽། །གོགས་་་་ 
གཞེ་ཞིང་འྔ་བུལ་པ་ཡེ། །བླ་སྭ་བང་གངས་སང་གཞེད་པོ་ཨང་། །ཆོས་མ་ཡི་ནཾ་པརྡ་གག་བ་ནཁཿས་ཡ། །ངོ་ཚ་པ་་་ 
ངརྲ་བྲཁ་ཁ་ཇི་ག་ཞངཿ ༈ཚཾལ་ཁཆོ་སགྱང་མ་གངག་གཞད་ཐོག་ཅ6ུ། ༈མ་ཕེབས་བཔནཡས་ཨ་བར་ཆད་ཁེཾས། །བླག་ 
བི་དྭ་ ལྤ་ས་ལྔ་ར་ཁྲབལ་འི། །ཡ་མ་ཟང་དང་ང་གྲ་དྲ་ས་པ། ༈༤ཅིད་མཿངོནེས་ལ་སོགས་ངེས་པཙི། །ཐ་གས་ཞི་་་ 


བྱྱར་དང་བྲརྭ་དྲགྲ་6ུ་། །ས་གྲང་ང་འབར་བཅྱི་རྒྱང་༩ ལཡ་མསབ། །བྷས་ན་བས་ཙོ་གས་མོས་དང་སྷོ་ང་ཞེཞྱ་བིས།། 














བྷ ུཧགྭ༔ྔཿཀཱཧཏྲ་ཛོར་བ་ཀང་ །ར་བ་ཤིད་ཨ་ལོཡ་བྔ་ཨེའ་ གཞན་རོན། །ེད་པ་ཚི་ལ་རྭ་སང་ལ་སོ་གངྲ་ཁྱིས། །བའི་་ 
ཅ་ འ་ས་ སོང་ན། \མཐཁཐེཿར་ཁཱ་འི་བར་དུ་ཡས་ང་ "ཅད །སིད་པ་ཆི་གཞས་ས་ ༩་བམས་ཁྱགར་བས་། །ཆུལ་ 
ཙལ་སེ་ཨས་གཞིང་ཤག་ཨོ་བ། །བྱགེ་ད་ཨས་ཞི་བ་དང་ད་ལ་པ། །མཱ་གསཱཨྭ་ལཱ་ནྲ་བབྱཀི་གྲོངྱ་ཡུར་། །ག་ལ་བ་དར། 
ཆེ ་དུ་ཞི། །ྱ་ངན་ལས་ཁད་ང་ཞེང་གདོད་ཁ་ཡ། །ཨ་ལ་གཞའྲ་སཾད་ཟིྱ་བཱ་ར་ཨས། །༤ྲོ་དེནྲ་རོ་ལ་ེཿདྲ་དཱ་༥ | 
ྱང་བི། །ཚུར་ལ་མ་བབ་ཇེ་མཆོག་འི་ཡ། །བྷ་སེན་པར་མཛོད་ཙི་གྲ་ག་ལ་ :མ་ནྤན་མས། །དེ་ལ་ར་ཞ་མབཿས། 
ཨེན་པ་ཚིཚོ། །བད་ཆད་བདདྲ་བི་ཉ་གས་དང་མི། །ལ་མ་གོམས་ཙ་གས་ན་མས་ཁྲད་བ་ལ་ར། །ཁྱརང་བ་ར།༥༥ 












ཡཿ ¦ 
།་།སྲསིྲིིགགོསོཾིྣྣྣ།ྣ།ཾཾཾ།ཾ ལླ་བོ་ 
ཅེས་ངུམ། མངནྲ་ཞེན། ༈ཆྒཾཡ་སེ་ཡས་ཆཱང་ཞང་བམས་བླ།ང་ཛ་། ༈ཇཾཨེ་ར་སོ་ང་ཧ་ལ་ཡ་ཞ་གས་ཡེན། ༈ཡ་ང་་*་ | 
མངོ:་ཤེསྭ་ལྱུང་བྭ་ས་འ་ཛ་ཁྲ་ཀལ་དང་། །ཞ་ལ་ག་ཟི་གས་སོ་གས་ཇི་ཛ་མ་ཁོང་པཿང་དར། །མངོན་ཆོམྭ་སཱ་ཞིང་༠༥ 

( ཁྱམས་ཨླིང་ཇཾ། ༈ལ་སོགབཿབླ་གཾ་བས་པ་རྦ་གུ་ར་ཁ་འི། ༈བ་རཆད་“ཡཞ་པས་གཟབ་ད་གོས་སོ། །ལ་ར་ལ་མྲ་བཱ ༥༥ 
གག་ས་བེཡཿ། ང་བོགས་ཙདྡོན། །ཟམས་ཆདྲ་ལི་གིང་བྲོ་དྲས་དང་ཞཾ། །ན་མ་པ་གྲ་ཤ་ཏཱ་ཡོང་ག་ད་ང་། །ཞེན་པ་ 
( ་ཆེད་པ་ཁའི་གཤིས་ལ། །གདང་བཅོལ་བ་ལ་ཤེ་དྲ་ཏ་གཡེས་། །་ཡ་འ་ཁཁའངན་། རམ། ། 
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༤ཿ༤ང་རབ་དག་ཨ་ཕང་ངོཊ༤ཙཾ། ༈ ཟག་པ་དེ་ངབ་པྲ་ཐ་ཡཾབ་ལ་ཁང་\ ༈ཁེག་་ཆོད་དྲ་ཁོཡ་ཞས་ལྲ་པནཾལ་ཐད། །དབས་པ་ 
ནཛ་མ།ཁཝངང་མ།བཝའགོ༩༽ རཾ ༤༩་ལྭ་ག་ས་ད་ངྭ་ཛཱ་འྲ་གབ་ཐོད་ན་ལ་ད། །མོལ་ཞས་ཅོད་པརང་ད་ཡ་ཡ་ 
< ཁ་༈ † ཛེ་དྲ་པ་ང་དང་རིག་འཇིན་ཁཆི ལྔ་གས་ད་ང་། །ཡ་ངདེ་ཞིད་ཆོར་དྲ་ཚི་དེངང་ཤིང་། །ཙཇཿ་ཙྲ་ས་ཙོདྱཾ་ཀྱིས་ད་༥༥ 
ེ།།མ་ངས་བ། །ཁཕོ་མད་ཁོབ་ཆེས་བོ་ཊི་ལ་གས། །ཞོ་གས་པ་ཚད་དྲུ་ཁིཞཞ་པང་། །བུ་ཧ་༩ྭལོཚ་དོཞ་ཝཿཛད་ཞས་ཡས་་ 
ཆུང་༈ །ཟུང་པ་རྭ་ཞི་བབ་།ཞིང་། །གཞན་དོན་ཀ་ གྲདང་དང་རིང་བ་བལ། །ཇོངག་བ་འྲི་ཚོ་༩ཿད་ང་ཡཡ་ང་ཛཿལ་་ 
ཚིཀོ ༈ མ་ངོན་ཞེག་དག་པས་ན་གུར་ག། །སྤོ་མ་ཨསོགས་དང་ཤི་ན་ག་། ༈བདྲ་ཤཆིགས་སོགས་ལ་༠་འེ་བར། ། 
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༄༅། །ཁའྲབོགོ་ཞི་དགོན་པ་ཆེན་པ་ར། །མོ་བ་ཞཾ་རིདཱགསྭ་ལྭ་བ་དང་། །༩ཆེ་བ་ལ་བག་ཙམམེ་ཚ་བ། །སེ་ང་གེ། 
ལཱ་བཌི་༩ཆེ་ལྔ་གས་དང་། །རྦང་བོ་ཞ་རྩ་ཆཱ་ལག་ལ་སོ་གསྲ་བྲ་། །༥ཞི་༦ང་ཡེ་ད་ཆང་ཨེ་ད་པ་དང་\ །༩ཆི་༧ཾ་༩ཆི༩ེ 
་་དཱ་ན་ཨེད་པ་ཡེ། །བ ཆང་ཧཱ་བླའི་༩ཆི་ལཱགས་སོགས། །ཡི་ནཱ་ཉེ་གཞན་ལུང་བར་རོབ་ཞི་ཆི། །ན་ཡ་བྱཞག་དང་ 
འྲེ་རྲ་བོ་ལ་ཚུལ་སོགས། །་ཆེ་ན་ཛེས་བཤད་པ་@ིཤགས་ཡས་ཉོ་གས་། །དཱ་ཞ་རཾ་ཡང་གསང་ཆོ་གས་པ་ ལཿ 
ཟེགྲ་ཆེ་ཚི་ལམ་གང་བྷ་སན་པ་ཞདེས། །དྲ་ས་གྲསྔ མྤ་ཧ་ལ་བ་ཁཐ་ད་ག་མཞེས། །ནྲ་སས་སྲེ་ཡས་དཔ་འྔ་ཟཁཿས་ 
དྱལས་ཤིང་། །རིག་འཛིན་ན་མསྭ་ཀང་ཛཱགས་བབ་མོོ་།ོ །བཀ་གཞེ་ར་ཆོས་སང་ནཛས༤ཨི་ང་། །དཔ་འ་ 
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ཧཾ་ཧ ་གོའིཆོགསཿ། །ཡཾདྱ་ཀྱི་ཟཾ་ག་ ལེར་ཡིས རྐུག་ངོད་ ཏཱ ཙེས་ཨ་ངོ་མཛརྡ་ཟ(དྱ་ཀྱི་ཆོངས། ཁྱེལ 
གྲས་ངཿ པ་ས་ད་པ་འ་བོ་དང་ཐཿཁའ་འགོ་ཐཿའི་ འཁོ་ར་ཚོཿ ངཿ ཨོང་ཅང་ མ་ག་ཞིང་རིག་པ་འི་ 'དཾདྲ་འྭ གར་ཁོ། ཤོ།། བཀའ་བ་བར་གང་པ་ 3 
ང་ “གི་རྣཝ་ ་ཡགྲ=་ལབ་རང་བ་ཞི་ཛ་ཚོ་གས་ ་པཆེམ་བོ་འི་གཞི་ལ་ཐ་འྲབས་བ།གྲས་བཿ ཡས་ ་ཆེས་༥འ་€ུ་ ཏཱ་དཀོན་ཞེང་ གར་འ བཟང་ོ་ལི་བོག། ཁྲག “གི་ ཧུས * 
༩ བྲུ་ན་མེཧད་གསང་བ་ ་གས་གྱ་ ཅ#དྱ་ཧང་ཛེ་ག་པ་འི་ ལ་མ མཆོག ༥༤༢༧ གའ་ པ་ཆི་སན་བ་ ཙཿ གཙི་ག་པའོ། ཊར རཾ མཇངཔཿ ཀཞས་ 
ག་པྲ་ཞེསྱ་བ་བ་འ་མོངྱ རྦ་བ་གྲསྔ སྲ ལ་ནྲ་བཊྲ་ཞེ་སྔ་བ་བཅི་ོ་བང་གི་དྲངས་གཚོགས་ཀི དབོ་ན་བོ་ཡ་ ་ཿ‡ ° ཙོ .-. ` ཤེ 
གསའི་ ཁོར་ལོཾ ལྡོ་ཆ་ཆེཆ་པོ་༩ བ་མོ་ར་བའདས་ ་ཞ། མ་བཝ་དྲབ་སཾ་གྲ་ཧ་དང་བལ་བ་ 'ཧོངབ་ དབྱིངས ཞམམ་བཅི་ 'ཀློང་ཨས་ཆོས་ཧེ་ྱ་ཀེ་ ཧེ ལང་ག་ཁང་ཝ་རྭ་གག་སོ། པདྨ 
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ཟ ༨༄༅་ ། ཨེ་མཐོ་ང་མཚརྡ་ཚྱ་ཁི་ཆོས། །གཞ་ལམ་མཚན་ཤིད་ལེགས་ཉོ་གས་ཞས། །མ་ཐར་ཛིན་འབས་བྷ་ཨ་་ 
ལེ་ཞེང༣། ༈གཞ་གལས་མྱ་བང་ཀྲ་ཊ་གཞི་ཡེ། །རོག་པ་མཐའ་དག་དངྱ་བ་དང་། །སེསས་དང་སེསས་བང་ཀན་ཆོས་་ 
©ྱ་ †༈ དབྱིངབསཿངེབ་པ་ར་ཞི་བ་ཡ། །སྲིབ་པ་ནམ་གཞིས་དང་བལ་ཆ། །ྱགརྡ་ཨེ་རྲ་སྲོས་པ་གཞནྲ་བལ་ཞེང་། ། 
འོ་ལ་ཅེད་ཡོན་ཁའ་ཞ་ཀན་ཁྱབང་གཞས། །ཡེ་ཇོ་གསྔྱ་ཚལ་བ་ཁྲི་སིང་བོ་གས་ལ། །ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚརྡྫ་མདྱ་ཀི་ཆོས་།། 
ཞེས་པ་འི་རངྒ་གཱ་ཁགས་བེ ༈ དིའྲས་ན་ཚོགྱ ཀེ་ཞང་གས་ཡིད་ཁོང་ཨཛེས་འཛྲཿ བྭ་ཞུ་ནཤིན་ ཏྭ་ཟཱ་ག་པ་རོ་ཇཾ མ།འའ་ཨོ་ཨས་ཨོར་བཿདྱབཾངངས་ ༥. 
གཅིག་ཆེས་བ་བ་མཆང་གས་མ་ཤི་ནྭ་ཙཱ་དྭངས་་ཆི་དབ་ཨ་ན་ཇོ་ ཇེ་དང་། ར་ར་འ།ཐོ་རཾ་ཨོ ཆོ་ན་རིའ་ཆེའ། ཞབ་ན་ངྷ་ད། ༅ང་ནྷ་ས་ཚོག་ས་རྡོརྲེས་ 
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ཨཚན་པ་ལིན་ཝང་བཚོད་ལ་བས་ཞེལ་བ་ཞིག་བྱ ལ་ཞསྦ་ལག་དང་བྷ་མ་ར་ཁ་དཔག་མེའྲ་བས་ཨས་གས་པཞི་ཞོ་ཤས་འདྲེ་གའུ་དུ་ཞམ་མོཊ། ཁྱ་ཧོ་ད་པ་ཇ་བོ་་ 
རཀ ༈སེ་ཁཿས་དཔའ་ཇོ་ཇྗེ་ཆ་༩པོ་དགོངས་། །ད་རེས་ཆོས་ཤིད་འང་གྲ་དའི། །ངྒོ་མ་ར་ངང་ཅག་གསང་བརྡ་ཞྭཊ། 
ཞེསྔ་ཞ་ས་པས་སེ་ཨས་དངལ་རོ་རྗེ་ཆལ་ཕོས་ཇོརྨ་གུ་འི་བཞངས་སོ།། ༩ེསེ་མཙོ་ངོ་མཚར་མའདྱ་ཡི་ཆོས། ༈ད་ལས་ཆོས་ཞང་རང་ག་ད། ། 
གགས་པཡི་དོན་ནི་ཁའི་ཝ་ཛ། །རང་བཞི་ནཆོ་གས་པ་ཆེན་བོ་ལ། ༈གཞི་དང་ལམདང་ཞབ་སྲབ་གསྩ་༥། །ྲརོམ་་ 
པར་ངེས་པས་གཞི་ལམ་གཤེས། \ལཝ་འ་རྲ་ཡིཾན་པཛི་ཁྲབས་བྲ་ནི། (ཨཱ་དང་ཡེཿཤེས་ཕཾན་ལས་བཅས། ༈༧ཡེ་རྫོ་གས་ 
ཚོ་མཐེྷ་སོ་ན་དགོས་པའི། །དོཊ་ཉེ་འདོན་འདིརྲ་རང་ཟད། ༈བཤད་ཤ་དཔའ་བྐོན་ཐངས་ད་གའ་བས་ཞཤོན། །དཔའ་ 
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(3:5༢ །མྲོ་ན་ཨས་ཀྱཾས་གཿས་པར་ཤོན། །ཞ་ལ་ཝྲ་ནམརྦ་ཤྱས་སོ་བས་ཤོག། །་ཡ་ངས་ཚལ་བཞིག་ཡེ་ བཿ 


ཤོན། †ཡ་བཛིདྷ་ཝིང་གི་ཞངྲ་དཱ་ཆོངས། །དེ་ལ་གཞ་ལ་མ་འྲབས་གྲས་མ་ལང། །ཛཾ་མ་འབས་བྲ་ཝན་གབ་ཞཾ། ། 
ཆེ་ན་པོའི་གོ་ཝལང་བཤད་ལ་གཞིས། །འྲབས་བྲ་གཞན་ལས་བཿྱབངང་དང་། །སཱ་ཛ་འི་རང་བཞིན་བ་ཤད་པའོ། ། 
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རོ ར་བ == © == = £ ཀཀ དག ་ ' ཀྲ 
དང་མོ་ཁྲབསྲ་བུ'་ གཞན་ ལས་ནཞཾ། ༈ཨབུང་བྲ་འྲ་བྷ་སྒ་ན་པ་ཞཾ། །དྷྭ་ཞ་རཾ་རང་བཞན་ཚོ་གས་པ་ཆེ་ཆ། །གཞཾ་འི་གཞས 


ཝྲ་གས་ལེ་གས་པར་གཉག་ཡེབར་ཞག། །ཀ་དག་ཡེ་བབ་སོ་ར་བཞ་ག་གི། །ཝུཧཾཡིཧཧཱཁཁུྲ་བཱཆི་དོཿཀང་ 
ཨཱཧྲ་ཟབ་ཁོད་ནཡ་ཡོད་གཟའ་རྱྱ་ཧི། །༩ཕཨ་ཤྲི་བྱཊ་༩ོབས་ཡི་ག་པ་ཆི། །༠ཿཚན་ཧིདྲ་ཚཱཿཁ་བ་ཊི་ལེགསྟ་བོ་གས་ 
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ཆས ཀ གོ་ཅས་མཁ་རྩ་ཁིན་དོ་བཅང་བྱ་ཆབ་ཨོང་། ༈རབས་བ་འི་དྱབེ་བ་ཝཿང་མཁང་། །བ་མཱ་ཤ་ཧེ་ཁྒ་མ་བཞེ་ན་པ་ཞི།། 

༨ཤེས་གཞིསས་ད་བ་ག་། རཿ ངའཁ་ཡ་གྱུ་*ར་ཨ་དྲ་ཁ་ཨཧཿ། །སངན་ཧཱཿ་ཨཱ་ཝ་འ༩དག་ཡིད་ཧྭནུ། ། 
+ ཆྱབ་བའག་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་བདག །ཅེ་ས་དང་རིག་ངོཿའངཀན་ལངུ། །འྱཔར་ཆེདད་དོནྱ་ཁྲི་ས་ མར་ག །ཨ་སསོ་ 
ཡི འི་ཝ་བའི་འབས་བྱ ། །ག་དང་པེཿཤེསྱ་ཧི་རང་བཞིན། །དེ་ཡང་ཝ་རྭ་ཞ་མེ་ད་པ་ཞིག །ལ་མ་བྷགོ་མས་པ་ལ་ 
བཉེག་གསྲས། །གསར་དྲ་ཞི་གཞན་ཞི་ག་ཁསྤྱ་བང་བ། །མ་ཡིན་པ་གེ་རང་གགསྦཀི། །ཡེ་ཤེས་གིབྱ་བེད་ 


ར་ཡ །གཱོ་བར་བ་ཞཁོར་བཆི་བག་ཆགས་ཀྲ་ན། ༈ ༧ཛིན་པའི་ཉེ་འ་ཁ་ན་གཞེ་ཡིཾ་ནོག་པ། །དྭངས་པ་ན་ངེ་ 

















བཀས རར 
༡༢༠ གཞ་སྤུལ་གཞདག་ཡེུ། ༽ཨྱ་འབུར་ བད ༤ཅེ་དདོ། འའུ 
3 2 བ་ཀ འལཀ-ླ་ 
།དྲ་བཅི་ཆོསཛ ད་ནོ། །ཞེས་གྡོུའ་ཁྲུང་ཙན་ག་རའ་བརློ་ ཀཾ ྱེ་ས་པ་ཆི། ། 
་ཤ་པ་༤། ༈༩པ་ལཁྲཤ་ཧེ་་ི་ཟེརྦྱ་ཀི། ༈ཆྱ་ལཿལབ་བཔ་གཞཾེ་དངྱ་ར་ཆ ཆོར། གཔ ནྲ་བྲོད་ ད 


\༅བ༈ ། ལ་བཞེན་པ་ཡཾ། །སེ་ཿསེཿཛཿས་བྱངཔཔ༥༩ལཿདང་འ་ཅབ་པ་ཚང་། ༈ཆོསཀྱི་དབྱཾ ངས་སྲ་ཞཾ་བ་ལས་། །ག་ཞེ་ 
༥མ་༤ཛཿ 
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ཚུངས་པ་ན་བྱ་ན་ལོང་ལོང་ལོ །གམཡ།ཁར་འཁིགས་པ་མྲིག་སོང་བ་། །དེ་ལིས་ཤི་མ་ཞིད་བྷ་མི་བས་ཞ་ད། །མོག་༥༥ 
མཆར་ཁྔ་ཁལ་བཞིདཱ་ས་གངྲད། །གཞིི་ས་གྲསཿཡ་ར་ང་བ་ཞི་ག་ཅ་ཞད་ལབ། །ངང་ཚ་ལ་གཞྲི་མངྲད་གཡོང་པ་ཡུ། །ཨེ་ན་ 
ྱུ ངྷ་སྭ་ང་དྲ་མེས་པར། ༈བ་དག་དང་གཞ་ན་ད་༩ཛིན་པ་ཡི། །བ་ག་ཆགས་གོསས་པ་ལས་བོལ་པ། །ཤེས་བྱ་སོང 
ཇཾ བྲ་རདྱ་ཐ་ང་བ་དྱ་ཀི། །ཆོངས་སཱཿ ཤར་བ་འི་ཆ་འཛྙིན་པ་ཝི། །ལ་ཅན་ཆོ་གས་བྱ་གདྱ་བི་ཧོ་གཱ་༥ཡ། །སིང་པ་ཨེ་བར་༥ 
ལེ་ན་པ་༤ཿ། །རང་བཞིན་ཆན་ངེ་རིག་བཔ་ཡེ། །ཡེ་ཤེས་ཞི་མ་ལྟ་བ་ལ། །རང་ཨིདྱ་ཀྱི་ཐཾ་བྱ་བདྲ་དྲ་སོང་བས། ། 
ཨིན་དང་ྲར་བ་དག་༤ཡེན་ཡ། ༈མ་ང་རྣ་ལ་༩ྱོཌོར་ཕ་“ཡེས་ཡ་༅ཿ་བ་གྒོ་ཐཕང།་ངངན\ །དྲཾ་མ་ཨོ་བར་བ་དྲེ་ན་ཐཙཿར། ། 
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༄༅། །ན་ཨ་པན་དག་ཆོ་རངྱ་བང་ག། །ལེཿཤེས་ཆཿཛན་དངོནྲ་དྲ་འྱ་གུར་བ་ཁི་ཚོལ། །དཔེ་རན་ཤི་ཁ་ཞྲི་གབཱ་པ་། ། 
དྭ་པ་རྭ་ན༩ཿཁ།བའི་དྱཀིལ་ད་གད་། །རུང་བ་ཞིནྱ་ཁིས་ཁོད་གས་ཡབ་དེ་ཡང་། ། གི་ཨཿསང་ཡིད་ལྲ་བྲ་སེ ། 
གི་ཟེར་འྲ་བོས་པབ་ཀན་ཙཱ་ནི། །གསེཿ༤ངྱ བེདྱ་ཀྱི་ཆུང་དང་བར་གཞས་པ། །བསྐོ་ད་དེ་ལ་བང༥་པ་ཡས་ཨོ་ནྷ་ན་ཐངས། ། 
མ།བ་འ་དྱབིངས་ག་སོང་ཤེ་ཿད་པ་རྭཾ། །གཏོ་ར་བས་ཤི་ཝ་རདང་ས་ད། །ཁོད་གས་ལ་ལྟར་རཱིག་པ་ཆོསྱྱ་ཁྷི་ག་འེ། ། 
ངང་པོ་ལབཿརངྲ་རཡ་འཆར་བའྲ་སོ་། །མ་ཁགགས་པས་དང་ངོ་རིག་པྔ་ད། །ཤར་བ་དེ་སྭ་སང་བ་རང་༥༠༥༧ 
སེཡསྱ་ཊི། །རོལ་པ་གཞེེད་ཚ་བདང་། །ཟཡ་བྷསམོང་པ་ཆི་རང་གྲཟགསྲ་ས། །ཞེས་པསཛངྱ་བངྱ་བེད་༥་ 
















བཟིརོན། ༈ཨེ་ད་པ་རྭ་མཟོང་ནས་ཅོག་བཞག་ཅྭ། །བཞ་ང་བབ ་སྣ་ང་དང་སེམས་དེ་ད་ ད་ག །ཆུཏ་ཀྲིཿཿཏ་གོཁྲ་ཧེཿཤེས་ 
ཀཾ ཧྱ་ཆག་དྷུ་ནཱཨཱ་པ་དཱཿཀད་བ་ྡི། །བབ་ཆ།ངུ་བཊ་དང་བཅད་དན་ཁཿང་ཅིདས། །བནང་ད་བཅོང་ངང་བོང་བ་བོའ །བྲཞི་ཆེཿདུ་ཀུ་ 
 ཟ་འབུབ་ བཾ ༈ད་གོངསཿངཊ་ནི ངས་འི་སྲི། འེས ལ། །རང་ཆབ་ས་ཡོད་ ད་ང ཤིདྨ་གིབ་པ། །ཨེ་ད་པར་ཆོང་ 
ཤངས་ཞ་ཡ།བའ་ད་ཝེ། །བངཨཱ་ཧང་འཛཏྟཱ་བཱང་ ་ཁོདྲ་དཱ། །གས་ལ་ བ་ཡིན་ཤེ་ཚུདྱ་ཌཱ་ཐར་། ༈ར་ང་བ་ཞཾ་ན་ཁོང་་ 
སཿ ེས་ པ་བོད་གང་པཡིན་ཞི་ ཤི་དང་མ་ཁཿ་བཞེིར་གྲོ་བླ་རྩ་བི། །ཤོནཿམོངས་ཤེསྭ་བི་གྲཞ་ཚོགས་སྱ་ ཙུ་ག་བོས་བསླིབ 
། ས་ན་ག གྱར་བ། \བི་ཨེད་སཿངབྱྱ་ཧང་བོད་ ཀནྲ་ཀུང་མན་ན་ག་ ་བརྣ་ན་ག༦ ངདང་སངས་རྒྱས་ཨིད། །ངེ་ 
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རར །ཆེས་ ལཿམྭཾ་ནོ་གྲ་ནཾ་མ་ འྱབད་ཡེ་ཤེས་དྭག་ཡ་བཞེ་ཞ་པས་ ཛོབ། །ཆེས་སེོ་ང མཿསྐུ་ ཝ་ཡ། བ་ 
ཨིནྱ་ཧས་ཙོམ་བ་ཤད་ལ་ཁང་གཞིས། །དབངས་ཞང་གསཡྲ་ས་གས་མ་བ་ཤད་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཛྱཿ ྱིར་གས་ལ་ 

མུ གཞིབས །བད་མཆོ་དང་བོ་དྲ་འིངས་གང་གལ། །ས་གྲསྔ་ཁང་བ་ཤད་པ་ཡ་གཤི་ས་ཏེ། །སྣ། གྲབ 
མོན་ཁ་ཀད་པཿ་དྷ་ཧཾ། །ཆོཊཿ 'ཤིདྱ་ཙི ངོས་ཞཱས་དབེ་དུང་གསལ། །ཁེཿཔ་རྲ་ཞི་ བཀན་ངཅོ། ཀཞར་བྲོ་བ་གསུ་ཨ། 
ས་ས་རྭ། །ག་ཤདྭ་ད་ཨ་ གསུམ་སྟི་ཛ་ ཁྱག་དྱ་བཾ་། དྲ་རེ་རྲིས་དང་མངོན །ཞེ་ བ་ཆོས ་མཱ་བ་ཤད་པའོ། ། 
མར་པ མཾ 6 ནང དོཇིའི་སྭ་། །ཐཿཤྒདྷ་པ་ ལ་སེ་ཡངཿ ཅྱ^་ཧོང ་ཤེད། ། རང་བཞིནྱ་གི་སྔ་ནཡ་པའ་དག་ =་ལ། །ངོ་ 
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བོ་ཡེ་དག་ཅེ་སྱ་བཞིང་། །དེ་ལྭ་བོ་བརྩ་གི་ཟི་མ། །སཝེབ་གཞིས་བ་ག་ཆག་དང་བཅས་པ། །ཝ་ངས་པན་དག་པ་ག 
ཝམ་པ། །མཐར་་ག་གི་ཁྲབས་བྱ་བངྡ་རྭབ་པ། །མཆོག་གི་དངོས་གཞེ་ཞེད་ཟོབ་པ། །ཡིན་པས་ག་དེ་ནྲི་གྲ་ན་ཡང་ཀྱི། ༈ 
དྱབེ་གཞོ་དེ་ལ་ཞོ་ག་པ་ཡཾས། །དབེ་ན་གདོད་ཞས་སྤོས་བྲལ་བཅི། ༈སབསྦྱརས་བའན་པ་དྱབར་ཨེང་པ། །དག་མག རིན་ 
པོར་རང་ངོ་ངཡ། །ཆ་ནས་ས་དང་ཡེ་ཤེས་སྲ། །གུཿབ་ཨེད་བས་སོ་ན་པ་ཛེད་པའི་དབཾངས། ༢\དཔེ་ར་ན་ཞྱ་ཆུས་ཀྱ་ཟ་ 
བ༈ ༩ །དེ་ཞིད་སྟོང་གི་ཆ་དག་ལ། །བླ་ཆོག་རིསྔ་ཁིས་ལོག་ཞས་སྣ། ། 

ང་ཨེཿད་པ་ཨམ་ཡིནྭ་བང་། །དྱབིངསྲ་སྤྲ་གབ་པ་སེ་གཞིང་སོང་མཨས། ༄ིརམི་མངོན་པ་ཞ་རྭ་ནཡ་པ། །ཨསྔན་་ 
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ཅེང་ཀ 
མ་ཛཝཿ་ 





དྲ་ཞིངས་བྱི་ཆར་ཞག་པ་ཞི། །ཡ་ཤསྱའི་ཨིང་བོ་ཅག་ི་འཛཛ་ར། །ངོ་ཇེའས་ཨེ་དེ་ཡང་བ། 
དདྱྲ་གྱད་པའི། །ཝོ་ག་པ་ཙོ་ངྷེ་ནད་རང་ཤར་ལབ།། 










ལ་ཝདོད་ཆི༤་། །གང་གས་ཡ་བེནཤེསྦ་ཤི་ཐ་བ། །ཨི་བཞེད་ང་གཞནྭ་ས་ང་ལ་ཁྱུདང་བཅི། །སངསྤ་ཆུབི་ཞི་༥ 
ཟགབཿཛེ་དང་། །ཇྲིཞན་ལབྱང་ཡེང་བཞིན་མོ་རྔ་བ་དང་། །ད་པ་ག་བར་ཨཾ་ཁི་ཤིང་གྣ་རྔ་ན་མ་པར་དྲ། ༈ཕི་རོ་ག་བཞི' 
གད ལྱ་བྲ་པཡི། །ླམོ་མཾ་ལམ་གི་དབང་སྭ་སང་དོད་ལ། །དིར་ནྲི་རཝ་པར་ཞོག་བཅས་སྲ། ༈མ་“ཡིཊ་ཡང་དྭབིངས་ 

ཙཾ རྱངང་དག་ན། \ཡེ་ཨེསྱ་བི་ཆཆར་གི་ཝའྲ་གབ་6ྭ། །ཡོང་པས་སོན་ལམ་ཁྱི་ནཱ་དག་ཡ། །མ་ལོས་པ་འྭ་གཞའ་ 
་ལ། \ཟགསཿ་ཇེཚི་འངག་བྷྱ་ཆཀ་བ༥ི༩ཆད། །༈བ༽ྲ་བ་གངས་ ་ཨ་འིག་ལས་དང་བཅས་པ། །རང་བཞིནྲ་དྲ་འླབུང་ 
བར་ཆདོད་པ་ཞདི་། །ཞོགས་དཀའ་བའི་གཞད་གཅིག་ཡིན་པར་གྲས་ངས། ༈གཞིས་པ་མཇོན་པ་བངྲ་རབ་པའི།། 





[66 
༦ཀ༦༄9)99 . ཤཿ. = .1. =\> 







་ལྭ་བྲ། །ཨ་ཡེ་ན་པརྡ་ཟ་ག་པ་ཀྲནྱ་གི་མཆོག ༈ རངྱྱ་བང་ཁོད་གསམ་ཡེ་ཤེས་དང་། །དྱབེར་ཨེད་འན་པ་ཝི་ཆོང་ལིད་༥ 
༈ ཀ ོས་པ་མཐཁ་ད་གྷཱ་ཞི་བ་ཾ། །དྱབིངས་སྲ་གི་བྱ་བེདྱ་ཟྲོ་བད་བཚི། །བི་ཨ་རང་སར་དག་པ་ལྭཾ། །སོབས་ལ 
གས་པའི་ཡོ་ན་ཧ་ནྱ་ཐཾ། །ཆོས་ཚ་ལྕ་ཆ་མཆོལ་བ་ཀྲན། །སང་སྐྱ་ནས་པ་འི་ག་ད་ཚིག་མ་དྲེ་བུ། །ངོན་པར་ཇོ་ཊ་ 
རྩ་ཧང་ར་བ་པཆི། །ཡེ་ཤེས་དང་ཞི་ལོན་ཉའ་ཀར། །ཆོས་ཤིད་ངོ་བོར་ཟ་དདྲ་དྲ། །ཨེདྱ་གང་ཕཱ་ངས་དང་ཉོགས་་ 











ངོ་བོ་སོ་བཅོར་ཙ་འདེས་བར། །ཡོད་བ་ཡིས་ཧྭ་མོབས་བྲར་དང་། ། 











པཿ ཱུ 
སླུ ༄༅། : །བ་ཁི་ཨྤཡ་སཱ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ཚོ་ལྷ་བ་ལ། །གྱོ་ནུ་ཚི་ཛ་ཏེ་རིཚྱི་ཝི་ར་ན། །ཆད་ཞཾ་དབྱཾངབཿ་དག 
ཤཱཾཿ ནང་གས་ཡ་ཨྱཾ། ༣སྲུ་རཱ་ཡེ་ན་པའྱི་ཕི་ར་དྲ་ཡང་། ཱམེ་རྦ་ཀ་གསཿམ་དུ་བ་ཤུད་པའི་གཞས་སྐ་བ་ས་ན། །གང་གས༩། 
 གནྲས་གསལ་ག།ཆོས་སར་བྡརྭ་ཆ་ཡིན་པ་ལ། །ྲག་གྲསམྱ་ཙི་ཡེ་ཤེང་བང་རལ་ཁ། །དབུང་དྲུ་བསན་ 
ངེ བཱ ཆོས་ས་ཡ། །ཡ་ཤེསྔ་ན་ཨཔ་གྲ་སྭཱ་མ་ཡིན་ཞེ་། ༈ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་། །རངྱ་བཱངྱཾ་ཡཱ་ན་མབ་ཁྱི་ཡེ་ཡེས། ༈ 


༧ ཟུགས་ཇེ་གྲན་ཏྲ་ཁུབ་པ་ཡེ་། །ཡེ༥ཞེས་གྲས ཨ་ཚན་ཤི་ད་རིས་ཆད་དུ། །ཨེད་བས་རིག་པ་ཅི་གསཝལ་ཆ་ཡས། ། 
ཡཤེས་ཝ་དང་ཝ་ན་པ་ཞེ། ། 


¡ བང་ངམཡཱཿགས་གྱི་ས་བྱད་པ་ཡེ། \འཆར་གཞེ་བེད་དང་ཡོངས་སྣཊ་ལ། ། 











ཆོང་དབིངས་ེ་ཡོངསོ་གང་ཟཡ་ཛ་། །ཿལ་དང་༤ཡཱཔ་ཅ་དྲ་དྲ་ཡེན་ངཙར། །ཁད་ཀཆིི་ཕང་བ་རང་གང༥ལ་དང་\ ༈ 
པྲ ག་༤སྲི་དས་དགནན། །ཡེ་།ཞེབྔ་ནམ་པ་གཞིབ་གཞས་ཤེ། །རིལ་ཁི་ཨེ་ད་ཡྱཧེད་པྷ་སེ། །དེ་ཡང་བྱ་བེད་དང་ 
.- ༢ * ངག $ 8 9 འཆསས་གཏས་གཞའ་8ཆ །ཁམ་ར་ཧ་འ,་ཆེན་རྐ་ཀ། ད་ཀ 
༤ བཅས་པ། ༈མ་ཡི་ན་ངཿར་ཁབདྲ་བེཿདྲ་དྲ་ ཿཔ་ར། །གསུངས་པ་ས་ད་མངོ་ནྱ་བང་གི་མ་བ་སྲ་སྭ་ །རྩོ་ཁས་ལ་' 
རེ ལོ་གས་པ་ཝི་ཡོད་ཉ་ན་ཨཡ།། །ཿཤེས་ཞི་རང་བ་ཞེནྲ་ལྲ།་ནྲ་བབ་ཁྱི། །ཡེ་ཤེས་ཐཿཐའ་དག་འཆར་བི་གཞ། ། 
ངོང་གསས་ལ་ཁ་གགབཿམེ་དྲཱ་སིང་པོ་རྭ། །བཞགས་བརྲ་ཞམ་ཡང་ཡརྩ་ཧྔལ་བཞི། །ཡོམ་ཉན་ཚད་ཨེང་གཞི 
ཟབ་པསས། །དེ་དོན་ཊོ་ག་གི་བོ་དག་གིས། །།ཁ་ཆོག་བཅདགས་ཅརིི་ལར་རོ། །ཞེས་ངེས་པར་བཆོད་དྲ་ཚི་་ 










ཅབ གུཿརེ་ཏསླུདཧཱོན ཆོས་ཚཇེ་ཡི། །གས་ངས་ 
ུ གོང་མའི ཡཧ་ཀྱ་་ཧྭཱཧནྡ་ཚོས་ཏཱུཿལི། །གྲསང་མ་ 
ཤཿ ༦༅༈། \ཁས་གྱང་། །དུ་ འི་བ ལག འ་བ ་ ཡེ་ཤེས རྱ་ཝ་ ནན ལས་ལ་༡༥ 
/ ཅོས་ལ་དང་ག་ནས་བཤད་པ་གེ་། ༥༨༥༥ ་པའྲི་ཨཱ་ཡྱི་ཕཾརྭ་སྭ་ངང་གཾ། །ཤེས་བུ་ཆི་ན་མ་པ་ 

@ ༩ སཔ པཱ -ཡང༤ྲ་ར གྲངཿམ་བཾ་ནི་ཛེད་པ་འི་ཛོ ཅར །ཨསཡ་ང་ ན་དྒོ་ནྩ་བྷ་ར་ཝཿཔ་དང་། །ཆོས་ཞིད་ཞུ་བཞྲི་ནམ་ 
༤ རྗེའ ༠, ༡ # རཿ ཤོང ཞི འེ 
& (3 རང་གོ་ འང མྱ་ཡིན་པ་དག་ལ ལྟོ་ས་ཞས་སྲ། ཆོ ་ཆ ༣ ར་ཤི་ ཞི 

ལི ་ མས་ངང་ཅཆྲ།་ཤང [ལེ ཏྲི ༣ - -༽་ . = ¥£ 

རཾ ` སྩྱབ༩། །རྷཝ་པ་རང་གས་ལ་དྲ་༩ེཊ་པ ཞཱ་ ན་ ཆོས 

/ྭ ཧཿ 















ཁྱ་ཛ་བོ། \གཞི་གཞབཀྱི་ལེགང་འཆར་གཞི་ཡི། །ཆ་ཙ་འངཿཐསལ་ཀ་ད་ག་གི། །དྱ་བིང་ན་འང་བསྱབེནྲ་དྲ་གསལ་ 
བས ཀདྱ་ཁིབས་ཞྲཱི་ནུ་མ་པར་དག་པ་ལི་ཆ་རྲ། ༈ག་ཞས་ཚལ་ཟྲོན་མ་ས་ངབྱེད་ལས\ \།ཡང་དག་ཆོ་གསུ་པའི་ 
རླ ས་དྭ་ས་ལ། །ཡཾཤས་རོམ་པ་གྲ་སྱ་མ་ ན་6ཤ། །རོཾཡ་པ་ཐམཡས་ཅད་ཛཿཿཞོ་པ་ ོང །་ ་དྲ་བྱ་ཁུ་ན་་ 
ཆོཾ འི་ཡེའ ས་དང་། ༈གཞེ་ལ་གཞས་པ་ཆི་ལེ་ཤེས་སོ། དད །ཆོས་ཀྱི་སྭ་ར་བ་འད་པཊ་ 
ནི ༈དྲི་ལ་རྒྱ་སཱ་འཛཕྱ་བུ་ཨ་ལབ། །ཆེས་ཝའི་ངེས་ེས་འངྲད་གས་ཡ། །འམེ་གསུ་མེ་ད་ཡུཆ་ད་གི་ཆོང་ 
ཨྱི་སླ་། །ཞེས་པ་ཞྟོར་དུ་€ཾ ཤེས་བྱ །གཟུངལ་ཁ་བོ༩མ་སེམས་ཞྒ་ལྱ་བེད། །སེ་མསྭ་བཱང་གི་ཛྲརྲག་པ་ཞ་་ 
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༄༅། ༈བ་ཡིས། །གཁཤེ་ྱ་བེདྷ་བོ་ལ་ཛཿལ་ཚཛིན་པའཾ། །ཨེད་པ་འི་ཀུནྔ་ཛ་བ་ཁ་ཟུལ་པ་ཡི། །ཆུ་ཀཱནྱ་སེ་༥༥ 
འགག་ཨེད་པ་ཆི་ངང་། །ཞཾ་ཞྲིང་ཝཱ་ཁས་ཕས་།བམས་གསུ་མ་གིས། £ 1 ¥ འས །འབྲེལ་བ་ར་ 
འང་བཀྲན་འགུགས་ཤིང་། །ཁ་གག་གཞིཆི་ད།ཁོ་ན་ཨིད་ཞེ་་། །སོ་སོ་ནང་རིག་ཙ་ག་དང་ཆད། །གང་གི་མ་ཐའྲའ་ 
མྲ་ཝཱང་ཁ། །ཡེ་ཤེས་ཁྱ་ར་གས༤ཨཁྱ་ཆ་ཐ་མང་་ཅད། །དབིངས་སྲ་ཟཾ་ཡ་པ་ ་ཞཾ་བའི། །རོ་གྭ་པྭ་ལ་གཞཱསྱ་ངཨ 
ཚ་ག་ཧེ། །ྱ་བེན་ཆུག་ཉན་མེད་དུ་སོངབ་། །་ཡིན་པའ་ཤིནྷ་ངཱ་བ་བ་ཡཾ། །ཞང་གས་ལྱ་ཁི་ཤེཿཤེས་ཁྱ་ེན་པའི་། 
ཀ ༢ འགག་པ་མད་བྭ་ས་བེཡཀེང་། \༅ྱཾར་གས་ལྱགྱ ཆ་ཀཱ་ན་འཆར་བ་ཁེ་ཉེ་ན། །བྱེད་པ་གེ་དེ་ཡང་ས་ངས་རྒྱས་ 
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ཅཱ ༈ སར་ཁེ་ཡ་བོ་འིཆོས་ཞི་འགའ་མེ་ད་པངབ། །སྲ་ཞེ་སྱིར་གས་ལ་གྲབུ་གས་གཱ་ཡེ། །ཟ་ཨཱ་པཱ་དཤུར་བ་འི་༥ 
ོལ་གྲ་གྱ་གང་། །ཡེ་ཤེས་གག་ག་ཡི་ག་གི་དང་བཞེ་ན། ༈ཡེནྱཡིན་ཆོ་་ཨཱ་ གཞི་གཞ,་ཀི། །ཡེ་ཤེས་དེ་ལུས་ལོངས་ 
ལྲ་ཾ། །ཡེ་ཤེས་གྲཾ སྲས ༩ཆརུ་བ་ཡྲེསུ། །འཅང་ཧྲ་ཧེ་དྲ་མ་ཁག་གས་པ་རྭཱཾ་ཡཱ་འྲ་ཁི་པ། །ཟབ་པ་བཛིན་ཞི་ཐལ་་ི 


ཁྫབར་ལས། །དེ་ཡང་སེ་མས་ཤིདྱ་སཾན་པའིཚོ། །ཆོབ་ཙྱི་ས་ལ་གཞི་གཞས་ཞེ། །ཀ་ནས་དག་པ་འི་དཱི་ཨ་ཟུདུ། | 


ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བལ་པ་ཨེད། །ཁཆར༔ དྭ་མ་ཝགགས་ྫལཾནྲ་གུབ་བོ། ། ས་སྭོ་གཱ་གྲས་མ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི | $ 
ས་ལ་ཡ་ང་འེ་ཤིད་ལས། ༈གཞི་ལ་གཞས་པི་ལེ་༠༠༥་ེསྱ་ཁིབ་། །ཁཁྭ ནགསབྱེ་ཁཆར་གཞིི་པད། 












` ཅཅ རླ རབ ,»ྤ5ཾ ༨ རེར རེར 
༧ ༄། །ཆཚན་ཞིད་འཛེན་བ་འི་ལེཿེསྱ་ཁིས། །ྱའེ་གྱ་བི་དྭག་པྭ་སིན་པརྩ་བེད། །ེསྱ་བ་ཤེའྲ་བེད་ལེ་ཤེསྱ་ཤིས 
༢༡ མོས་གས་ཅན་ལད་ངོས་གྲུབ་གེ་ར། །ཞེས་སོ་གཞི་གཞ་བྱ་བི་ཡེ་ཤེས། །གྲས་ཡ་བོ་དས་ཁཆད་གཞིི་བདྲ་རཅོལ་པཡང་། ། 
༦ ངབོ་ཡེསནྲཾ་ཨཱ་གསྭ་་ག། །ཆར་གཞེ་བེད་ལྟ་ཀ་ གསམ་བོ། །ཐ་དདྱ་སང་ཆར་མྲ་ཐབ་དུང་། །དེ་བ་ཞིཤ་དང་བཞིད་ 
ཁོདྷ་ཝ་ཡཾ་། །ཁཆན་གཞྲྱི་བེད་ལ་།བ་དོ་ག་ནི། །དང་མཚ་ནྲད་ཞི་མྲ་བབ་དང་། །ཟྲགས་ཇེས་ལེ་ཤེས་གཞིས་འཆ་༥ 
གཞེ་། ༈ ཙད་ལ་ཛཿམ་དངྒ་ན་ཨ་པ་ལཾ། །གངོས་ས་ ཁཛལ་བ་རྔ་ཨེད་བའོ། །དེ་ལྷ་བཁི་ཞུང་གས་ལྱ་ཁི་ཨཱཁཨཡ། ། 

དུ ༨ཞེས་འའི་རང་ བཞེ་ན་ཇྭཾ་ལ་བ། །བ་ཞིན་ནཾ་ཝིཾ་བ་པ་བག་ཆགས་དང་། །བཅས་བ་ཤིན་ཏྲ་ནམ་དག་ཚིང་། ། 
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ཆོས་དྱཅིངས་ན་གྲྭ་ཏ་ཨཞཡ་བཞག་ཡས། །ཝི་གཡོ་བ་སངསྱ་ཧས་ན་ཡབྱ་ཀྱི་ས་ནི། །མངོ་ནྲ་སྔ་མ་དྲ་མཐོང་གི་གཞནད་ 
།གྱཾས་མིན། །དེ་ཨ་ར་ཅེནགམ་༩ཆར་གཞི་ལི། །ཨཛོ་ག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྭ། །ཨི་བཆོསྱསྲི་ས་ཞེས་བོད། ། ངེ 
ལ་ན་ཤཱཊགས་ཨཿ་ཁི་ཀྱ གང་ཡ་པམ་ང་། །ཆོསྷ་ས་གཅི་ག་ལ་ཛ་ག་པ་ཡིས། ༈དབྱེ་བཙ་མྙེ་དོན་བམ་ན། །ངོ་བ་ཆོས་ 
ཞིདྱ་ཁྱི་སོ་ང་པཾ།། །ཡེ་ཡེསྭ་ཞི་ང་ལོ་ཆནདག་ལ། །ཨྱགར་བ་ཆཔད་པ་ཡི་ཆ་་༥་་ཞས། །མི་འྱཛར་རོ་ཆེའརྡི་ས་གཏཊ་ 
སོ (འབནའ་ཐསྲོའ་ཏཧཾ་བཱཱཧཱ་ཨཱ་ཏ ༈ །ཡོད་པཆིཆཞས་མངོ་ནྷྭ་བང་དང་། །ཟྲ་གས་ཇེ་ཤྱིར་གས་ལགྱ' “` 
@ཆར་གཞི། །༄ྱེད་བཞིཆ་ཞས་ཞེ་བ་དག །ཆོབྷཿི་སྲ་རྭ་བཞ་གྲྭ་གར་རིང་། །གཞན་ད་༤ང་ཆོབྲ་ས་འི་དྱབེ་བ་ ་ 
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༄༅། ༣ཞི ཀླ སིས ་བོ་མཚན་ཁིདུ་དང་འཐེལ་བི། །ཆོས་གྱིསླ་དང་གཅཙང་པ་ི། །༅ྱབརྲཿཿདབཙགེ་ལ་བཅི་ 
ཆསྱ་ལྱི་གཱ་། །ན་ཨ་དྱངྷཾ་ས་ང རཱཾལ་དང་འབེ་ལ་བའི། །ཆོས་ས་ཞེ་སྭ་བ་ཆོས་ཞིད་དང་། ༈ཀྱ་ནྱ་ཁུྲ་ཧཱི་ཞིཡེ་ཤེས་གུང་། ། 
 ཡོན་ཉ་ཨི་ཆྭ་དྲ་ཞོ་སཨས་བྱ།་ ༈གྲྭ་སྦ་ཡ་དྲ།་ གས་ངས ༅ །དོཞ་གིགབ ་ནི༩ྲགོ་བཅོ། །དེ་ས་ན་ད་ ངསྲ་ས་་ | 
་ །ཨཱ་གྲས་མ་པོ་གཙེི་གྱྭ་བས་ཆོསྤྲ་ས་དང་། ལ་ག ཞིས་ཞྲེ་ས་གྲས་ཨ་པོ། །དེ་ཚོགས་པ་ཆེན་་ 

པོཚ་གཞས་ལ་གས་ལ། ཡིེ ཨཡིན་པ་ཡ་ཁག་ེ་བའི་ཚོལ་ནེ། ཤོ གགབཿས་བང་ཿ 
།སྒམཁུ་ཐཁན་བ། །ཞགཁ་ཐོ་ཞེ་ལྟ་ཕུ་ཨ་ཁས་བ། པས ༧ །འྲབས་བཿམ་ལེན་ཟེར་བ་ཞཾ། །འྲབས་ 
























བྲ་ས་གས་མ་དྲ་ཞནང་འི། ༈མཐར་ཛཛིན་དང་བལ་བརྡ་བེད་པ་ལ། ༈དགོངས་པ་ཁཿ་གོ་གྲས་མ་ ལས་སྲབས་གཙསུཝཡ། 


¿00 





མཁཛར་ཚཛྲག་6ུ་ འདོད་པ ན་ག རར ར་ས པགོ་ཞེསཾ ་ཙགལ་མོང་དྲ། །མཛདཤས་ངོཿ ་ འྲྲས་བུ་འ ཌེ །༩ཛོག་ :={༨' 
= ཝང་ཀ' ག་ནང་དྲ་བངས་ཀི། །ངོ་ངོ་ བོ་མ་དགོངས་ པ་ིནཝ་ཛྱརཾ། །“ཡཞ་པང་། ་ནོར་ཞེ མ་ཨེ་གས་སོ། །འདིར་ཞི་ ཛ་ར་།ཁས་ 
ཁངས་པ་བཞིན། \ཡལསྣ་ས་ང་ཡང་ཡེ་ན་ལ་འབས་བ་ཡང་། ཚ་ལ ༩དོད་དྲེ། 5༩ ཧལང 
ཊོལ་ཞཾ། །ཚའ་ཇཿ གྲབ་©ཿ ཟླ: དན ཆེཇཌ་བོ་དཌ ་ངེནྱ་བ་ འབསྲ་བ་ནི། (༤ ཕ་ཁུ་ར། ༠ཿརཿདེར་འངག་དང་ རྭ ༣ ཤཱཆིད ` 
ཞས ལརྲ་མཆད་པ་དང་། ༈གཞི་ཀ་དག་ ༠ཿསྔ་ལིརྨ་ཐ་ངྲ་དྲ། །༩ཆར་དགོས ་པ་ཆིྱིར་རོ་ཨཆར་བཅྲི་ཚོལ། །ངོ་བོ་གཱ་ 





£00| 


ཛེ: =©. = . 
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ཤུ 






༄༦ 






༄༅། །རྭ་གཞས་པ་ལབ། །ཁཆར་རོ་ལཿམྲ་སང་ལ་གཞིས་ཡོད་དེ། །རང་ཤིད་བཅངསྤྱ་ཧུས་བླ་གབ་པ་པའི། །ཡལོ་་ 
འྭབས་བཅི་ཚོ་ན་རོལ་བ་ན་མས་ལྭ། །རང་ཞིད་སངསྤྱ་ཆས་གབ་ཟིན་ཞས། །གྲའུ་ལྱ་བ་ ན་པ་འི་ལམ་མ་གསཡ། །མཿ 
ཕ་རྡ་སང་བས་ངོན་མཛད་དོ། ༈།ངཾ་ལས་༩འིར་མི་སོ་བ་པ་འི། །མཿརྷ་ཐ་ཤཱཧྲ་ནེ་ཡདོད་འ་ཡིས། ཨ་གཟམ་ལགྲ་སཁ༤ཅ 
པ་དང་། །འྲབ་སྲ་བ་ཡེ་ག་པ་གཤིས་མི་འག་ཡ་བ། །ཅཁེལ་བྲ་གབ་པ་ཡི་དོན་ཞེ་། །ཟཱ་མ་པར་ོམ་བཅི་ཆོསྱ་ཁྱི་སཾ། ། 
ཞང་གི་དྱ་བིངས་ཡསྭ་ན་གསྭ་མ་པོ། །ྔིར་མང་ལཛཿ་དཿ༡ར་བ་ཡེས། །ག་དང་ལེས་ ཅན་ཨ་ཛྲཝལ། །་བྷཱངང་ 
ཆོས་ས་ངེསའེསྱ ཁིན །བཱ་གང་ད་ང་ཡོངསྲ་ག་དེ་ལྲི་ཨ་། །ཟལ་པྲ་ཨ་ཨཾ་མཛོད་བད། །ཨ་ངབས་དོན་འྱ་༡ང་བཛྱ་བཾར་ 














_ ༩༣བ༅ིརྭ་ག་བཿལ་ས་གྲསཿམ་སཾ།ཾ །ལམ་སང་རང་ 
ཤྤྱི་བེད་ཚེ་ལ། །རངྷ་སང་གིཆ་ཡས་གྲད་ཁྱབ་ཡ ། །ས་བངོར་ཨོངས་སྲལ་ཁཆརུབ་ཡིས། །དོན་མཛད་ལ་ཡང་རིཊ། 
པ་ཅི་རོཡ་པ་རྭ\། ༈གི་གྲྭ་བང་རང་ཐ་ང་གྲའཱ་ཁྱ་བ་ངའི་། 
་༤ཨེ༨༥\ \ཁྲ་གཞིས་ཤནྱ་ལེད་བྷས་ན་པ་ཡང་། །སེང་འ་ཚ་ཡ་ཆེན་ཚོ་གས་པ་ལས། ༈རྡོ་ཚེ་སེམས་དཔ་འི་ཆོབ་ཤིད་དང་། ། 


 ངྒ་སང་ཧྱས་ལ་ཞ་ཁོད་དག་པ་གཞིས། །འྲབ་གཞི་གཟིག་ལ་གོལ་ས་ཆེ། །ཞེས་བཤད་དྷེ་ཞ་ད་ཞང་འིངས་དང་། །༄ཾ་ 


700. 





རྐོ  དའང་མང་གས་ལ་༩ཌཆར་གཞེ་ཡེ། ༈ས་དང་ེཿཤེས་ཁད་ཁྲབ་ལ་དྭ། །ཨེ་ད་པ་རོར་སེཨས་ཆོས་ཤིད་དང་། འི 


རྐན 





་རཱ་ང་དྲ ཀར་བ །གཞིས་རིག་པ་འི་ངངའ་ཁདན་ཡང་། །བི་དང་ནང་་ 


།ཨཾ་མཁོང་ལ་དེ་ལབ་ཤར་བའེ། །མཛོང་བ་ཇི་ཛད་པར་ཡོད་ 











600. 


༡༩༩ ཉལ།རྱ919 ཁེ ®= =© 
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༄༅། །གསལ་བཞིལ་མྭ་སང་གི། །ཆ་མྱ་ཤེད་བརྲ་བ་གྲས་མ་བོ། །རངྒ་ཕ་ང་ག་ཁྲབས་བ་ྲ་༩དོདྲའ། །ཟ་ལྭ་ས་གུཿ 
རྨ་སང་བ་བཞིན། །གོཡལ་བི་ཀ་དག་ག་ཆོང་ག་། །གྲའུལྱབ་ད་ག་ལྔ་སང་བར་ཁལ། །ཨ་གྲསཨ་ངོ་བོ་གཙིག་པའི་༥ 
ཕྱནཿཾ །ཆོས་སུ་ཙྲཐོ་དང་ཁྭག་ཀང་། 8 ; 55 ༠༠  ཡས་ངཱ་ 
ལ་ཆོང་རྷ་ཝང་བྱི་ཕཾར། །༤ཡང་ནྭ་པྲ་ལ་པའྲཾ་ས་ཤད་ན། ༈གད་ལྱ་བ་ཡ་མཾ་ཐ་ང་བྲ་འྭ་ཟཡ། །ཆོས་སྲ་མི་ཐང་བཚྱཾ 
རོར་ ༈་འེས་ཞླ་ས་གྲ སྦ་ཨ་ཡང་རེག་པར། །༈ང་བོ་གཙིག་ག་ནྡིརབཿཔ། ༈ངོ་བོ་གཅིག་པ་དེ་ཁྲད་བ། །།བས་མཾ་བླང་སྤཡ་ 
མ་ཟགས་ཚེ་ཡ། །ཆ་ཡེན་ཡ་དེ་ཡེས་སཱ་ཡ་པ་ཡེ ༈ \སྣང་བ་དེ་གཟྲ་གས་བརྙན་ལྤ་ལ་ཡིཾའ་གྱཾ། །གྤ་ལ་གྲ་ད་ངོབ་ས་ཡ 


--! 














900. 








རི འེ་བ་6ྭ་ཕྲ་ སཞེས་ རང - 
་དྲི་དྭགྱ་གང་། ། ཤིནྲ་ཏཱ་ཝ་བངཿཞེས་རུབ་ཅན། ། 











3༡ ༄༅། ། ཤེས་སོ་སོ་རང་རི་གྱ་བར། །གཞས་པའྱཾ་རྲ་ལ་བེ།ཁམས་ཞས་ས། །བ་ཏ་གས་པ་ེ་དོན་ལ་གཅིག 
4,དྲ་མར། །གྲབ་ཇེནད་པས་འངོས་བོ་ཅན་ཡེའ་དང་། །ཇྲཾ་ག་ད་པ་ཁི་ མཁ ན་ཆ་ཞང་གས་ལ་བས། ༈ད་ངོས་ཨེ་ད་ལས་ 
¬ @ ༦ཞངས་ལ་རང་བཞེ་མ་གྱཾས། །རྣམ་པར་དག་པ་ཞམ་མ།བཅྷ་ན་རཾ། །གཿ་ཤིངྱ་བིར་གཟསལྱ་ཀྱི་སཱ་དང་། ༈ཡེ་ཤེས་ 
ཇྲི སྒ མ་ཁརྲེས་པ་ཝི་འཆར་གཞ་ར། ༈ལོང་བཿསྒྱ་ཆ་ལྲ་སས་བར་གཟཞས་དང་། །སེ་ཡས་ཅཧན་ཁབྱི་ཚོ་གས་ལ་གྲཟགས་ཀ"་ 
ར་ག སྣ་ང་དང་གསཿང་ཟོས་ཁངབགས་པ་ཡི། །ཆཾལ་ཁྲཾིམངབ་གྱ་ཞཾ་ངད་ཝ་ང་དང་། །ཆོ,ྱི་རོ་ནྱ་ ཡོ ང་བདང་།། 
་སམ་གཞན་ཁྱཾིས་དག་བའེས་རིག་པ་དང་། \སོ་སོརྷ་ཞོ་ག་ངཔ་འེས་རབྱ་ཀིས། །ཆོ་ག་དོན་༩ཛལ་བཅྱ་ཆཱ་༥ 











900. 










བསམཔ་ང་རན། །དོ་ན་དམ་བདེན་མཛད་དེ་བཞད་གཞེགས་པ་ཞི། ༈ནཐ་མ།བའ་བ་ཞེ་ཧདྭཾ་ཚཱ་མཚདྲ་ན་ཡས་དང་ 






༡“"-༥༠ྱེཾདགྱང་། །དང་ངོ་ལ་གཞིས་བྲ་ནམ་མི་ཞོག །དག་མ་དགུ་མཚན་མ༠༥་གོདླ་རིང་། །ནུ་མ ་ཆགྱདྱ་གི་ 
ལབ་པ གས་ཨ གླ ུ་་ རླབ་ཡས། རེ གགྲག་ཞེ་གས་པགའ་བཞིན་དམཔ་ི།། 
ལང་བྲོ་འག་དོཞ་གཡ.ཿ་ཨོང་བའྱི་ནུ། །ཇྱ་བང་ཨེད་ གྲ་ཟགས་དོན་བྷལ་དང་གཞུས་བཟང་གི། །གཙོང་བས་ 
ག་དང ཡདུ་ཁ།ཞེ་གབྲརོལ་ཞི་མབསཡ། །འི་གཙོང་གཨ་དང་འབགས་ཆེག་འམུ་ཆོས་དོ། །ྱ་མོང་གང་གིང་༥ 
ན་རེག་བད་ཞཿ༠སྱ་ཧོང་དང་། །དང་གི་ངོ་བོ་ཞི་དྱ་ཁཾས་ཟབ་པཚ་ཚོལ། །ཅོ་ག་པ་འྱི་ཟ་རྦ་ཁར་ཞཾབ་ཐོར་་ 














ཤ ༄༅།་ , བྲལ ཀཞེས་པ་ལ་རརོ་འེས་ཤ་དཆི། མཇུ་གྷ་ད་ངབ། ལི བཆོག་སཾ། ཅས །ཁད་ས་པ་ཡིན་གཱེ་ཆོངཿ་༥ 


ཧཱཿ །དན་དམ་བདེན་པས་བུ ཡུ བའྱི་ཕཾ་ར། །ཉོ་ག་དབོད་ཟྭ་གདྱ་བཱི་དཔེ་དང་། །གཧལེ་གཁྦས་ཡིཿཿཛི་ 
འགིབྱ་བདྱྱེ་ཆུ ཅོ ཀཱུ མས་ ངྭ་ན་ཡཾ་ཙཾད་སཾ་ཨསྱབང་དང་། ༈དཔེ་ ཁཿ་ཧེཅོགབཿ་ཧ 


8 
ཌྷ ཏཱ བཞིན་པར། །ི་གཙོ་ཊེ 
 ་ དུ་བ་ྒྱ་ཐུགདཝ་༢ མང་པ་་ མྱོད་ཝལ་མེ་ག་ཞ་གུགདྷ་ཞུ་ཅི། ། །རྒྱན་འི་ཐྲ་ཨ་དྲ་ཀ།་ 
སྭ་ས། །༨འཇང་ཁ་ མྒགྦ་ཙཾས་དོན་ཨ་ཙཾཐ ཁུ རྫད །ཅོ་གས་གཞང་ མི་ཞྦ་ཤི་ན་དང་ལས་ཝདྲས་ངཿའི་་ 


ཟོ བཱ་འ་ཨྭ་བི་རྡ་སེང་ཞེས་ ་མ་བ་ཕཱ་བ་ཡྱར། །རྒྱལ་པཡལ་ འཕབ་བརྨ་ཡབ་ཨྱ་ས་གྱ་ང་བསཡ ྲཾ་ཁྲབ། ། 


པོ རབ 


རར 
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༄༅། །ཇྗེའི་འཆད་ག་ཞི་གྟེ་ །༈རོ་ཡ་པ་གང་ལ་གང་ཚྲད་ཡདར་ས་ང་ཞིང་། །ཇཕི་ན་ལས་ཆེཞ་བོག་ཁཿང་དབང་ 
@ྱབོར་པ་ཡེབ། ༈ཞེ་ས་པས་གངབ་ཡལ་ཡོ་གཞེས་པ་འི། (ཆོས་དབྱཾངས་ལཿ་བཞགསཿཛལ་བད་པ་འ། ་ །༩ངེག་པཊ་་“ 
ས་ངཿ་ཧཱ་ས་ཁོ་ཊ་ཡ། ། མངོན་བ མ་དྲ་མྲི་སཱར་པ་འཾ་གཡས། །ཆོས་དྱབིངས་ཏེ་ང་འི་བསམ་གྱེས་ཞཾ། ༈=ཾ་བ་ 
བས་ཟབ་དང་རང་བཞིགྱ་ཁི་ས། །རྣམ་པར་དག་པས་ཞི་བ་དང་། ༈ཆཕོ་རྱགརྲ་བ་ལ་བས་གཨཞོ་ནྲ་འཱ་དང་\ གི 

་ཆོས་།ཁམསྱྱ་ར་མོ་ལྷ་དཾ། །འཆར་གདངས་ཇ་ཞ་གགས་པ་ས་བྲམས་པ་ཞི། །ཁང་ཝཿཛོས་ཞང་ཞས་ཛ་བནད་་ 
ང་ར རཾ རང་བ་ཞི་གཆོསྱ་བི་དྱ་བིངས་ད་ཞ། ༈ཱཡྱོགས་བརྲ་དྲས་ག་སྲ་ཡྔྲཁེབང་བྱྱ་ཆོབས། །རྣ་ཡས་ཤི་ཛ་ཡཕྱཾ་དང་མའོ་ " 


(ུ 















༄༅། །ཐཱཾས་ད་བཞྲ་ད་ག་ཀགང་ཤ་ཡས་ ཤཾ།་ ༈བཾ་ཡལ་པའི་ཁྲགལྦཱ་རཱང་ལས། །ག།ངྱ་ལིར་ད་བཞིན་ཞིདྲ་ད་་ 
༠ གཞེགས། །འ་བཞིག་གཞེག་བཿཔ་ཞས་བོང་ངོ། །ཞེས་པ་ལར་རོ་དེ་ལྱི་ཡིད། །ཆོས་གིདྱ་ལི་ངོང་ཞཱས་བཟངས་ 
ས་གན། །ཨྲ་གོངས།  བཛེ་ོག་རོ་ཀ གྲ་ཁུད་ཡས། ༈གི་གབབ་ བ་བི་གབྱ་བེྲ་དུ་ཁེདད་པབ།། །མི་གཟི་གས་པ་༥ 
/ག།ཿངབཿཔ་ཨོ། །གཞི་ས་པ་བསའེབྱ་བིད་གས་ལྦ་གི། །ར །ས་གཞི་ས་ བ་ད་པ་ཡ་གཤེས་ཏེ། ཨོ་ཇ་ས་ཧྲ།བ 
ྷ་ཝ་ལྷ་ས་འོ། །དང་པོ་ལོངས་ག་བ་འད་པ་ལ། ༈ གྲས ཡ་ཧེ་གཞེ་ཁྲུབས་དྱ་བེའ་ཆེཿདྱ་ཁི་༈ །ལོངས་སྣ་དང་༥༥ 
ཁྲབས་བྲ་ལའྲ་ཟབྱ་ཁྱི ། །ཨོངས་སོང་ཚོ་གསྲ་བཱ་བད་པ་དང་། །དེ་གཞི་ཀའི་དོན་དག་བྡམ་ བཅོ། །དང་་ 
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(བ་ལ། ། ངོ་བོ་ཤེདྱ་ཧྱཾ་༥༢ར་བ། །ང་བེ་དྷ་ན་རང་དང་གཟ་གས་བྷ་ར སྔ་མ་ཁོད་གསཡ་སྟོ་ང་ངཊ་ 
ཀལ །བོི་ཱཧོགའུག །གཡེ་ཁག་འག་གའ་གས་བསུན་བསུའ། གུང་པ ཟ་ཞོ་རུང་ 
ཞིདྭ། ༈ཞུ་ག་པ་ཨ་ཡིན་དངོས་བོ་ཡཨེད། །ཆད་པ་ཨ་ཡིན་འོད་གས་ལྭ་ས། །ཐ་དད་ཨ་ལེགྱ་བི་ཞང་༩༩ད། ། 
ཆར བཞ་པ་ནེ་ལོ་ངས་མང་། ༈འདྲ་ལ་བཝ གྲངད་ཡྱབ་སོ་སོ་ལཿ། །རིགས་དའཙཡ་བཁོར་སོ་སོར་ཕང་བཅོ། །དཾས་དཱ་"་ 
དི་ལ་ར་ནང་གཾ་དའངས། །སོོ་ས་བལ་ཆོས་ཤིདྱ་ཧི་ངང་ལས། །ི་གཡོ་ཡང་འང་བ་ཞིའ་ཁོད་གས་ཡྲ་བི། །༠ྱཐ་ 
ཆ་ཞགག་པ་ཨེད་པ་ཡི་། །ང་གདངས་ཨས་ཟགས་རྗ་ཟིར་གསལྱ་བེ། །ཆ་རང་གི་ང་བོ་ཞིདྱ་ཁྱི་ཞི། །ཨང་བ་ 
,ཨཿདང་གི་ངོ་བ་ཤིད། །ཨོངབ་སྱོ་ཌད་ཚོ་གསྷ་ས་ར་གནས་པ་ཞི། ༈གསས་ཅོད་གསལ་གུ་ག་བོ་བཀོད་པ་དང་། ། 
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801. 


བ་གཞཾ་། །ཞས་སོ་གཞིས་བྲ་ཟས་བཞཤང་འ། ར 
ས་ནྟོ་ཞ་པ་ཞར། །ཆོས་ཕན་སཱཿཨ་ཚོགས་པཁོ་ ཤྭ དཿ ཤར ལོ 





ཡང་༽ ༽ཿརིཁ། བཿརུང་བཞི་ན་ཁོད་གས་ལན། ། ལོངས་ས་དང་རག་པྷ་ས་ཚོ་གསྭ་ས ། །འཆརབ་ལྲ་བྲ་ལྷ་ས་ཇི་ལ་ར་ད།། 
ང་དང ་མཾད་ལས། །མ་ཙདས་ང་ཆོབ་ཤྱི་ཨོ་ཞེས། ༈མཚན་བརོད་ི འསཾཡ་པ་ལས་བཤད་དོ། ༈། 
ྣ་ར་ཡཾན་པངང་སངསིཆུས་:ྱ། ༈རང་སང་ཙམས་ལས་གནདྱ་ཁྷྱ་ཙོགས། །གད་ན་ཡོད་པ་ཆི་ཉེཞ་བཞེ་ན་པར། ། 
ང་མཚན་པ་ཨི་ད་བང་ག། ༈ལ་མ་རིམ་ཡང་ཞི་ཝདྲི་ས་དྲ་ད། །ཱ་སཚོགས་རིག་པ་རང་སྣ་ང་བཚི། །ཞིང་དང་ 
ཞལ་ཡས་གདན་ཞྱི་ཟན། །ཆོད་ཟེནྲ་ད་མརྨ་སཌང་ ཝ་གེ་གནས 


'དང་ཇོ། །གནས་ཕན་སམཨ་ཆོགས་ཞི་ཁོག་མིག་ཉེ། །མྱར 










དྲ་ག་དྲ་ད་ཁང་གྲན་ 
།ཡངའགུ་དོན་ 
















ད 

.ཨའཨགྱིས་གྲ་བ་གྱར་ཆིང་ ། ༈དྭས་ཀྷན་འཕོ་ཁྱགཱརྡ་མེར་པ་སེ་ ། །་ཁཝལ་ཇྡོ་ཆེ་ཡས་ཁའྲི་སད། ༈གཙོང་མཆི་རེགས་ 

ཀ་ འཛབ་བ་པ། ཤཐུ་ཨེཧ་རེན་ངོཅི་གུ་ལ་ ཁྲོག འི་གེཿཁད་གྷི་བུ ྱ་བཏ་རབྲུ་བཱ། །ཞ་ཅིག་དབྲུང་ 

ཅུ མ་ནལཾས་མཁས་པ། །ཞེས་ས་དེ་ལ་གཙང་མཆིགཞབ། །མ་བས་ཞེབ་པ་ཞི་གཙོང་གཞས་ཁྱ༽ །ཡ་རོལའ་ཡོད་བཞི་ 

བི དོན་མེན་ཞེ། ༈དེ་ལྭི་ས་ང་བཱ་ལ་བ་ཚད་པ་ཉེ་\ །སཿངཿྦྱ་ཆ་ནཾ་ཡངས་གང་ན་བཞགས་པ་ཡི། །རང་ས་ང་ཡི་མཔབ་༥ 
ཤྱོགས་རེས་ས་། །ཆ་ངྭ་ ང་མེད་པ་ར་ཆོས་དྱབངས་དང་། །མགམ་ང་ཡོ་ ༩ང་དྷཾ་ལཱ་ར་བྭཱ། །ཿ་ཁྲལམྱྱ་ཆཱ་མོང་༥༥ 
ཆེན་པོ་ལས །ཅཛིག་ཞེ་ག་གཞས་ཁྱ་ཁོག་མིན་ལས། །ཤིས་ཁགྱདངྲ་ཞི་སྲགས་པ་“ི། །ངོ་བོ་ཨཐོཁ་གས་ཨ་ཡང་༥ 


¦ 
| 








༧ ༄༅། \༦ངས་པ། །ཡོག་ཉ་ནྭ་ཛ་ཡི་བ་དག་ཤིད་དེ། ། མ་ཝ་བསྦྲ་ཧད་ཇོ་གས་གཞམ་ཡས་།ཁང་། །ྲ་ག་བཞྱི་སི་བོ་༥༥༥ 
ཤཿ ཐའ་བུགས། རར ་ །ཆོག་མིན་དང་ཞི་སར་གཞས་འྱི། །ཟ་ང་བ་དང་བཞིའ་གཱལ 
ཡོ་ལྱུགས་ག རི 
ཤྲ ནམས་སྣ་ངབ་ཙི། །རང་བཞིན་སྲ་ལ་མ་ཆི་ཁག་མ་ད་ ༈ \རྒྱ་དཨོྱྱོལ་གསངང་བ་ ངསོསས། །ཚོག་མགྡུ་བ་ཨེད་༥༥ 
® གཞས་ཐཆོག་ཅུ། །ས་ཞྡཾ་ནམ་པ་རྨ་ཟང་མཛདྲ་བཱོལཡལཾ། །༅ང་ཆབ་ས་མས་དུང་ི་འཁོརྡ་ནམས་ལ། །དེ་བ་ཞིག༥༥༥། 


་ྱ- 


¿ ཀཅང་གསོག་འྱི་ཟླ་སེ །མཱ་ཡ་ཆོས་ན་ཨང་འཇཔ་བ་རྭ་གོ་ད་། །ཞེས་སོ་དཝང་རི་གས་ལ་ཡི །ཞིང་ཝ་རྭ་སང་ 






















ྣ ཇོར: རར ག3ངརེང་རེ་ལོ་བ རོ རཾཧང་༤་ཇྲི ཞེ་ཞྲ་དྲ་ས་བསྩ་ཧུ་བ། 
ཇོ་གཞིས་པ་ནི། །འེས་མཚི་དོན་དྲ་མང་བ་ཡི༽ །གཙང་མ་རི་སྱ་ཁི་ཁོག་མིཞ་ཞེ། །ད་ཡང་ཙཱ་ཛིག་ཞེ་ཞྲ་ད 
ྲ ༼༼༼ྣྣཌྫཌཚཌཚ་ 
བྷུ ཨགཱ་དཌ་ཟཱབ་བ་ཤང། ༈རིགྲ་མགཱཏ་ཊཱརཀབ་བཙན་ཡེ་ན་ལཱ། །ཛདགཡ་ཛོ་སྦྱ་གད་ཐོས་ ་ཞང་། ༡ 





༄༅བ།༠ཛ ‹ེངུ།= /ཛིང-ཁོཿ =® 


£¿0. 







ལ་ས ཆོས གྱཾ་དྲ་བངས་ཞེ་བངསྤྱ་ར་ཀན། །བཞགས་གཞས་ཡ་དྲ་ཞིང་དཆིགོངན། །ཟབ་པ་གཞན་ 
གཅང་ཆེཧདྱ་བ་ར་རོར །ནུ་གསྔ་ཁྱི་ཁོག་ཨིན་དྱ་བི་བས་ལེ་ཤེས། །ཧྱའེར་སེད་པ་ཡི་ན་གངང གཞལ་ཡས །།བང་གི 


འིབས་དང་།བ་དོ་གྲ་ཀུ། །སང་ལེ་ཨོངས་རྱད་ཇོ་གསཔ་ལེ། །ག་ཡི་བྱཞགས་བའི་གཞང་ཡིན་ཞེང་། 
ཆོངས་དབངབ་ བཙོ ནྱ་བེ་དྲ་བཱི་ཞ་གས་དེ་ཝི། །གོང་ན་གཞག་མེང་པ་ཅི་ཛཾར་རྭོ། རེག་པའི་ཁོག་ཨི་ཞཱ་དངོང་ 


བ་ཡི། \གཞས་ཨལྔ་གས་ཇི་ལ་བ་བཞེ་དྲ་དྲ། ོཿ གས་བཙི་རིག་པ་ཁི་ཡེ་ཤེས་ | །ད་ག་པ་གཞིས་ ཛཾ 
ཆོས་ས་ཡི། །བྱཞགང་གཞས་ཡིན་ཞིང་རེ་ཧིཁོང་ན། །རིག་པ་གཞན་ཆེཿད་པ་ཆྱི་ལིར་རོ། །གཟངང་བ་འི་ 





_ #¿0. 





ཆོག་མི་ན་ལྷ ཡ་ཅགབའྭ་གཱ་། ༈གབཿངབ་༠་ཨཱ་༤ཕི་བྱཞ་གས་པའི་གཞས། །ཨལི་ནཞེང་ལཿ་གཞས་དང་ལོན་ཧན། ། 
ངན་གཞུན་ཨེད་༤ྱིརུ་རོ། ༈ཞོ་གས་པ་ི་ཁོག་མིན་ལས་དང་པོ། ༈ཇ༥་“ཡེ་ས་ཁོག་མི་ན་གཞ་ལ་ཡས་།ཁང་། ༈ 
ར་ཀ་ །དགིལ་ཞབོརྩ ཁཾ བཞུ་གས་པ་ཆི་གཞས་ཡིནཞེ་ང་། །དོནྷ་བི་༩ཛིན་ 
ནཉོགྷ་ཞ་༦། རོ \༤ཇིག་ཞེ་ཞཾ་གཞསའི་ཁོག་ཨི་འ་ཞི། །གཅང་རིང་ལྷ་༥ 
ཝ་རི་ཡ་ཤྭ་ཝེ། ༈ཝཕགས་པ་རྣམབཨ༠ྱི་བཞུ་གས་པའ་གཞས་། ༈“ིན་ཞིང་གྲ་ཟུག་ས་།ཁམས་ཁྱི་གནས་དེའི། ། 
གོང་ན་གཞན་ཚེ་་རཿརྱི་ལིར་རོ། །འེ་ཝ་ར་ཅོག་མིན་ཁྲི་ན་མྲ་གངས། །ར་མ་པྲ་དྲགྲ་ཙཱ་སོ་བ་དཔོན་མཆོག ། ་ 





¶ 
ཁུ ེལི་ཁོངས་ས་ ཚད་ཁོ་འེ་ 





 མི་གྲདུ་འྲདྲ་ཞི་ང་། ༩ བསའ 














སང་གི་བཀོད་པ། །ཕནྲ་སྔ་མ་ཚོ་གས་པ་ས་བྱ་གན་པའྱིཡིར། ནགུ་ག་བོ་བཀོད་ལྷ་ནེ་དེ་ནྭ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་འང་གི་་། ་ 
'རྩཡཿཀ ༧ ཆགགཅེཿའར་བཆི་ཙོད་ཙོད་ཟེར། ་ྲ །ཁུཊྡེ་ཚོ་ གངཿཔ་གས་ལ་ཞང་། །༩ཆར་ལ་བྲ་གག་ཛཿདངང་༦༠་ 
ཝབ་ར་བ་ཡེ་པ\ \མ་ཁཝདྱབཾངས་ཟམས་ཧད་དབང་པོ་ཡི། ༈མཙོཞ་ཆྭ་ཧེ་༩ཇཿ་ཆོ་ག་ཁིས་བཀབ་པ། བཞིན 
རུ་ཁབ་ཅིང་གཞི་ཡེཞེས།། །རིན་པོ་ཆེ་ལས་གབ་པ་ི། །རང་བཞིག་མགའཞཅང་བཞོགས་འཕར་ལ་ི། །བཀོང 










9¿0.. 


།པ་ཕན་ཆོགས་མཿཆེོསྱ་བུས་པ་འི། །ཞིང་ཁམསཿ་ནཱཨ་པ་ར་དག་པ་ན། \གཞམ་ཡས།ཁང་གི་བཀོང་པ་ཞི། ། 
བི་ས་ལ་ཡེ་ཁྲགཾ་ལྭ་རང་ཡངས། །གཞམ་ཡངས་གི་དངྱ་ན་དངྱ་རཱ། །དྱངབས་དངྩ་གློ་བརྩ་ཆ་མོ་དང་། །ཆག་ 





ཤཿ ¬¬ རྒ ༽ >= ༨ 
' ༄༅། །དང་ཨྒོ་ཁཱད་ནཱ་བབས་དང་། །མཚན་ཞིད་གཏདནྲ་གྷི་ནཡ་པ་ཨེ །ཞེས་དོན་བྲར་གཞིས་བྷ་ས་ག་བ་ལུར།། 
4 གས་ཀ བལ་ཡ་གོངལང་། །ནཿཔ་འཇེན་བདེའྱི་བིརད། ཡ་ང་\ ས་ག 
ཌྷྙྭ ཞེས་ཝ་པོ་༩ཿ ལོད དྱྭ་བཱ །ན་གས་འཁོར་ཨོ་ཆ་བས་བཞི་ལེ་བ་ངང་། །བཅས་ བླ་ཟུམ་པོ་ཡྙི་ེ་ང་ཞ། །གཞཝལ 
ཀླ རྨ ཛེ་ད་པ་ཅི་ཁང་ཆེན་ཇོ་གསྲ་ས་ང་གེ་། །དྲེ་ཨ་དྲ་དྲ་རོ་པ་ཆེན་བོ་ལས། །@ ར་ལོ་ཆེན་བོ་ཆིས་གཞི་ལ། ། 
ཧུཾ །ཁང་བྲ་ག་བ་ཞིའྲི་ན་ཡ་པར་བཛིད། །ཅེས་སོ་དྱབི་བས་ཞི་རངྱ་བང་གི། །ཡེ་ཤེས་ཨ་ཆེ་བ་ཡི་ཡོན་ཧ་ན། །ས་ 
@ |ཕའིཁྱ་ར་བྲ་བཞ་འྲི་ན་མ་པྲ་ར། །མཛེས་པཅོ་སོ་ཁད་ཞྲི་ནཝ་པར། །ཟར་པཿཚི་སོ་གོངཔ་ཞིད་དང་། །མཚན་མཱ 











9¿0 







མེར་འང་སོ་ནྲ་ཆེཿར་དང་། ༈ཝདས་ཇྱ་བང༦འིང་ཆོད་གངམམ་གེ་། །ནི་ཕྲོ་ལྔན་བཟང་ཙཱ་ཁུབ་པ་ཆི། ༈ གམ་ཡང 
དའའཇྲགྲུ་གང། ༡ཁོད་གུཅུ་ང་ ཁཐ་ཁ་ས་ཡ བཾ །ཆར་ཆད་བཏུ་ཧཾནའའེའ་བནས་ གགོ་གཅ་ལྔོཞི་ 
ོ་ཊལརྡཱ་ན་མ་བཞི་བོ། །རེ་རར་ཁྱ་ཁུད་དང་འགམ་ལོ་གས་གྲས་ཨ།། །བྲ་གི་གས་འེས་བྱསག་པ་དང་ཕན་པ། ། 
ཡིན་ཉེ་དེེ་ལ་དུ་ལེ་ལག་ཡས། །ཧོ་ངྒ་ནོ་ན་མཚོན་ཟེཿད་ཁོད་གསལ་འཇག། " ཡྱིར་ཡེ་ཤེས་མོ་བཞིཤད། ཞེས 
ཨ་བཏྱཨ༔ ཞྡི་ན་ཡ་ངར་\ །ུ་དྲ་བྦས་ྲིུ་ཤཱན་ཁོ་གཱཧུཿ་་ི་ཁན་ར། །ཞོ་བཞེའྱི ཟི ཡི འཟ་ཡ་གཞིས་ན། ། 
ཀ་བ་གཞིས་གཞིས་བ་ཞེས་བཞེག་བཝི། །ཨཾཾ་ ི་ང་ན་ཇོ་ཚེཌི་གྲརང་བཞེ་ཡཾ། །གཱི་ངན་ཀང་ལ་སོགས་པ་འི་ཞཱ'་ 








6¿0. 


)3༩.8༠)ཛ ‹1ི>=  /@ེཿཤ 2 ‹18922)9 








༠༅། ༽བབས་། ༢ བ་ང་རི་ཨ་བྱགད་དང་ཝན་པ་ལ་། ༈རིན་པོ་ཆེ་ཡི་གྲུངགསྲ་ཚ་བར། །ཆོས་ཞཁོར་ལརི་ 
གས་གཞེས་བྱ་སོ་ད་པས།། །འཁོར་བ་འངྱ་ར་ཞི་དྱབཾངབ༠ལསྲས་། །ེ་ཤེས་ཝྲ་རྭ་ས་ང་བ་ཡིས་། ༈ དགོགས་@ 
ཁྱཾ་ར་བ་ཡེད་བཞི་ནྲ་ད། །མོ་ང་བ་ཆིབརར་ནོང་གས་མ་ཛིརྷ་ལཱ་པ་དགཿར། །སེ་ད་དང་དཀར་བི་རིན་པོ་ཆེའི། ། 
རིག་པ་ཝ་བྷ་མ་གྲབ་སྲ་ ཡོར་པ་འོ། །ཨཱོ་འབྲར་ནི་ཡེ་ཤེས་རེ་རརེ། \ལ་འང་ཛག་པ་༧ཡི་ཡེ་ཤེས་། །བ་ཞི་བཞི་དང་ 
ཛ་པ་ཡི་ནགས་སྣུ། །གྭ་ཆདུ་ལས་ཕིརྦུ་འཆར་བུ་ཡི། །རིནཔོ་ཆེ་ཡྱི་གོ་འྭབ་རཾ་ཞི། །རེག་བ་ཨིའི།ཁ་དོག་དང་ལ་ཊ་་༥ 
བ་འོ ཤྱན་ནི་ཆེ་ག་པ་ཡི་ལེ་ང་ག། \ ཆོས་ཤིང་འྱགཁ་ཊེཿང་མཆོ་ན་པ་ཡེ། །བཛྲ་ཟ་ཕག་སེར་མོ་ངང་། ་ 


















གས་ཆེ་དང་ཞི་ཕིན་ལས་ལ། །ུཊ་མི་འཆང་པ འ་ས་གྲས་། །ཙྭད་འྲབལ་ཆེ་བཛར་ཁ་བདྲ་ལི། ། 
གྲའངྒས་སོ་གས་ཞ་རིརཔོ་ཆེའི། །ད་བ་དངྲད་ ཁྱད་འྱཔང་བ། །ཞྱི་ཟའྲི་རུང་བྱསློད་དང་བ་ཅུས་དང་། །ཁྲག་ 
ཆ ཆ་འ འ་བུ་བའི་ཏུ་། \མ་དའ་ཡབ་དངྲ་ཀགྲནྱ་གྱཾ་བཱ་ཡ་འྲཾ། ༽ཛཱར་པ་ཁ.མ་ཆོས་ཤིདྱ་ཀྱ་འང་བཞན། ཀཱ 
ཁེ བས་ཨྱ་བིས་མཾ་ཁབ་པ་ཡཚོ་ན་པ་ཁི། ཀྲ མཆོད་ཞེ་གྲ་ས་མ་བཅ་གས་ས། །བླ་གིགས་པ་ཤུན་དངྱ་འི་ཞང་གི། ། 
ཆེ་གཞྲག་མྱ་བྲི་ཛཾ་ཨྲ་བ་འདོད་པ་ཡི་། །ཡོན་ཞ་ན་ཐམ་ཅང་ཡ་ཞངས་པ། །ཡེ་ཤེས་འང་མང་ཤི་བྱ་ཅན་ད། །རོལ་་ 
བཞི་བརྡ་དྲ་ཨིག་ཡངས་ཧ༥\ །མཆོང་པ་ཆི་ཙཱ་ཨོ་ང བྲཟཿ གས་རོར་ཡ། ༈ལ་སོ་གས་པ་བདེ་སྣོངག་ཞིག་ཙེད་པ་འི། །དཔ 








༩ ༄༅། །མེད་མཆོད་པ་འྲི་ཕཱནྡ་མོ་བསཱ། །ེ་ཞེང་དགང་བ་འི་ག་མཇྦ་ན་ཨ་འྱཁར། །སྣ་ཚོགས་གཡོ་བ་ཅན་དང་ནི། 
@ གཞམང་ཡང་ཟ་གས་ཛེ་རི་ག་པ་ཡི་\ །ེ་ཤེསྱ་ཁྱི་ཚལ་ས་ང་ཁགག་ཨེད་ལས། །ཡོཞ་འཕཾནྲ་ནཡ་འྔ་ཕཿལ་དཔག་ཅེང་པ ། 
§ ཧཾ ལི་བནྲ་འྱ་ཇུང་པ་བ་གང་། །འལ་འུ་གད་ྲཆ་ག་བཅ།ཡུངབཅོག་བཅང་ཡི། ར་གྱི བཀོད་ང་དྲ་བག་ེཉད་བས། ། 
„ མཛེསཔ་པའར་བས་པ་ཏྲོ་ཆ་ཨོ་༤ི། །དང་ནེ་མོརྦ་བ་རིཊ་པོ་ཆེཝི། །ཊོ་ག་ལ་སོགས་པ་སེ་དེ་ཡང་། །གཞཡ་ཡང་་་་ 
དྷ ཁང་སྙེ་ང་ཛབ་ཆེག་ཁྱ ། །དྲ་བྲ་སྲ་ས་མཚོང་ཀཙྷ་ནྷ་ཝ་པ་རྭ། །ཡོད་པའི་གྲ་དངྱ་ཟུམ་ཁྱི་སི་ང་ཞ། །དེ་བཞིག་གཞེགས 
| ཕ་ཐས་བད་ཁྱི། །གྲཱ་དང་གཟསུངང་དང་ཁྲགས་ཡོན་ཊ་ཞ། །ཛཐིའ་ལས་མི་ཟད་རྱ་ཟནྷ་ཁཾ། །ཞཁོར་ཡོའི་ཡོན་ཐན་་། 
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ཤཀ ནོང  ོོང་ོ་ོ་འ་རིའུཆུ་་གཅོ་ི། །བརྡ་རྲ་བྷ་མ་པྷ་ཟཱཨ་པོ་ཁི ནཨ་པ་ར། །ཅྱ་ཁྱིལ་བའི་གེ་ང་ 
དྲ་ཨང་ཀ་བ། །བྱཆདྱ་ཁྱིས་བཞེ་གས་པ་འི་རོ་ཆི་ཡི། །གྲངང་བཞ་བྱསོ་མ་སང་བེ་མཚོན་པའི། །ཀྲ་བྔང་བཞི་ཡེས་ 
བཞེག་པ་ཡེ་། །ཝཿབྲ་རང་གི་ཟེཌར་པྲ་ར་ལ། །གནས་པ་ཅི་ཆོས་ཁཁོར་ར་པོ་ཆེའི། ༈ཟརཿ་ཚགསཿདང་བཅས་བྱ་ནན་། 
པ་ཡེ། །གཙང་།བངྱ་ རྦ་བརྡ་མཛེས་པ་ཡི། །ེ་ང་ན་དེ་བཞིན་བའགས་པ་ཡི། །ལོན་ཧན་ཞི་འཇིག་ཞེག་དང་ 
འཇིག་ཞེ་ཞ། །༈ས་འདས་པའི་ཡོན་ན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི། །ཕ་རོམ་ཏཱ་སོང་ཞིང་གྲ་རྱ་བི་ཞི། །ཅ་མོརྦ་བཱཌའ་པས་ 
ཚད་གྲཟངད། །ཨེད་པའི་བརྡ་རཱ་རིཊ་བོ་ཆེ་ཆི། །ཧོག་ཆོད་དང་ཁོད་ཟེརྷ་ལོང་ཁྲ་ཕོ་བ། །སངསྦྱ་ཆས་ྱི་དྲ་བ་ཡི། 
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༄༅། །གཙག་གི་ཧོར། །བྷ་ཝུ་ར་མི་མངོན་པ་ཡེས་མཐེངས་པོ། །ྱ་ཆ་ཚད་ཞི་ཆོས་དྱིངབྱ་རཱ་ཚད་དང་། ། 
བ་ལ གས་སབྲ་གཞཡ་ཡས་ཁང་ངེ་ཡ། །ཆྲ་ཞཾང་དང་མཐོ་དཿའི་ཚད་ཡི་མངོན། །མཚན་ཞིད་ཆེ་ཆོས་གཊ་ 
ཆོར ད་དབངས།། །རིག་པཆིངང་ཡས་མ་གཡོག་པ་ཙི། །བརྡ་རྱ་ཕོགས་ཞི་གངདྲ་འ། །བལྟ་ས་ཀྱང་གང་དྭ་, 
ལེ་ེསྱ་ཀི་། ཡརྲཱ་ལུ་རྭཁྲཱ་ཀཱ་དཱ་ཛྲབཱ་ཧ་ལི། ༈གཞལ་ཡས་ཁང་ད་ལས་ཆི་ཚད་ཁ་བ་ར། །༈ སང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་རེ་། 
ར་ལ། །ཚ་རེ་ ་ཤི་ཀཱ་ཚ་ཝ་ར་སོ་གངཿ། ༈ལེ་ཤེས་དང་ཡོན་ཉན་གངས་ཚད་བྲ་བང་། །ཅེད་པ་ཞི་བར་ར་་ 
གཞངལ་ཕཡས་།ངང་གྲི་བངས། །ཚདྭ་གང་མཟ་ཡེས་མི་གྲཏགས་ང་། །༅ཞབ་ཁ་ད་བིངས་ཁམ་རང་སྡོ་དྲ་གྱུར། 
















ལྭ ཀལགིདྲ་གསལ་བཀྲ་མང་བཟ། །དུ་ཞ་ེ་ཤ་ག 


པར་། ༈ མཱངབ་དེ་བག་རེ་རེ་ེ་ཨང་། །བཞེཡ་པྲ་ལ་ཡཾ་དྱ་གི་ལ་ཁ་བོརྒྱ་འི 





།གི་གཞ་ལ་ཨེད་ཁང་། །དགུ་གིས་ཐཤབཇ་འྱངས་ཀྲ་ཞྱ་ཁབ 


ྦ །གཙོ་བོ་རི་གས་ཝུ་འི་གདན།བི་ནཾ། །ཆུལ་ 
ཏྱ བ་ཆི་ཨི་ཁཛིགས་པ་བ་ཞ་ཡེས། །བདྲད་བཞ་འཇོམས་བཝི་བཛར་དྲབ་སྲ་སྭ། ༨།འོག་ཤྱེད་རེ་སང་གཅི་གདདའི་༥༠༠༥ 
" དང་ཀྐ བཡ་ཨེངོབྡ་དུ་ཤེའི། །ཉ་གསས༔ཤན་དུ་གཞིས་འབངག་། །གང་བོ་ཆེ་ཡི་གདན་་འི་དང་།། 


ཝཅོར། །བཤེས་ཞེ་ཞ་མཆོག་གི་བི 


\ །གྲངྱ་བ་འཁོར་བ་ལས་ཐོགར་ཨ་ད་པར། །ཅཿར་དྲ་སོ་ལ་བཅི་ན་ཊ་ 
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༄༅། །བརྡ་རྦ་ཧབ་6ྭ། །ཟློས་གར་ཅན་ཞྲེ་རྦ་བ་འྲིའི། །ཛཾན་ལཾསྔ་ཟཱ་ཨ་བ་ཞཾ་བྱཾ ཧེ་གྲ་ཞུབ་བ་ཞིས། ཁ་ཁ ཤོ 
འཟོནམས་སོ་ལ་ཞཊ་གསབ། །༅ང་དྲཿཤབ་ཤང་ཞེ་ཝའི་ཁི། །ན་མསྦ་ཁི་སེ་ངུདུ་བཞགས་པ་མེ་། །རྙིན་བོ་ཆེ་དབང་ 
གྱི་ཧུད་དག་ལབ། །གཱ་ཤི་ལི་འཇིགས་བདད་བ་ཞི་འབ་ཅུ་ཁཛོཨ། །འྲེ་མཁེ་ཚ་གསཿ་ སེང་གེའི་ཁྲ་ལ་་་ 
བ་གང ནཟགས་ནི་གོ་བས་བྲ་དྲ་ཡི་དགེ་བརྲ་ནྔ་ལས་ཁྲདལ། །དྲེ་ཟུབ་ན་གས་སྲ་གང་ཆེྐ་ཟི་ལ་བཞྲགས། ། 
ཡོན་ཊའ་ཇཾ་འྔ་ཐལ་གང་བཞི་ས་ཆགས་ཅེཿད་བ་གོད། །དྡེ་བབ་ཞ་གྲས་ན་མཆོག་ཁིལ་བྱཞགས། །གྲསང་ཞ་དབང་ 
བྲར་མ་ཛ་དྷ་ི་ནྱ་ཆལ་བྲི་རཾལ། །དྲ་ཟབ་ན་གསས་ྲ་བཆི་འཱི་ལ་བཞགས། །ལ་ས་ནི་ཕཾཊ་ལང་ཟམ་བ་ཞིས་རྩེ་ 





༡ 








བཞྲི་གོ་ཡ། །དྲེ་བབྭ་ན་གས་བྱཿགཔལ་ཨི་ངབྲ་བི་ལ་བཨུ་གསས། །ཨེ་ས་པོ་ སོ་དེ་༥༥ང་མོགཆགས་འི་། ། 

ལ་གདག་གིས། །གྲད་ཁྱ་བུཁི་རེ་བཡིད་བྲ་ཞི་གྲ་ད། །མོང་བཟི་ན་གས་བ རིན་པོ་ཆེརི། །ཇི་བ་ཐེག་པ་ཝི་ བགེ ཊཱི 
མྱོ་ན་ཁྱཾས་། །མ་གོངས་བའི་བ་ན་རྲ་རྭ་སེངས་ཝེ ཧེ་། །༤ཿད་གདནད་ང་ཁ་བསཤེས་་ ཟང་ཁྲཇཿ ཇྲག་ངཔཿ་ཚཝེ། ཡད་ན ནྷི་ཟའི་ 
གཏནྷ་མི་ང་བགས་བཅོ། །གྐཝའ་དྱ་གལ་འཁ་སྱ་བ་ཀལ་ང་ །བ་ཤད་པ་དྲེ་ནམས་ ཡ་ཅངཔ་ངཔ་༤། འའ བཧ་ 
གས་བྷ་གོ་ཛུས་འྲ་ས་ན་ཨ་དག་ཏཱ་། །བ་པ་ཁི་ཆེད་དུ་ཡི་ག་ལ་ མ་ལའི་ན། ། ྲསྲ་ གྲང་ལྱ་བས་དོཊ་ད་དག ། 
ནོ་གངསཿ ཁའི་ཆིཀ་འོས་ཨ་ཀྲིད་ད། ༩; །ཡོན་ ཏ་ནྭ་ལཱཊ་ཇོ་གས སཿཞར་ 











ཉ་ག་པ་ཆི་དྭས་ལ་བར་རཾ། ག་ུ་ ག ོར་ཁུས། ཿས་གྲ་སྔ ཡ་བྲབ་ཅེཿད་ཞོག་པ་པོ། །ཞེས་དང་ 
རྣམ་སྣ་ང་མངོ་ནབྱང་ལས་། །ལེ་ཤ་ས་སྣ་ང་བ་རང་གསངལ་བས།། \‹ གཡོ་བ་ཡི་དྲས་ཞེབས་དང་། ༈སེ་ཐས་དཿ 
ཌྷུ ཆོས་སི་དེ་ཞིད་ཞཾ། །གང་ཞམ་མ་ཁོངས་གངད་ཡང་། །མ་སོང་ལ་གར་ལང་ཡི་གཞམ་པ་བ། །༠ཿ་ངེས་པ་གེ་ 
ཁཾ ཁབ་བ་མྱ་གིབ་ཞི། །༤ཕྲི་ཁུབ་པ་ི་དྲས་ཞེ་ས་སྭ་། ༈ད་ཀོན་མཆོག་བྲ་ཚགས་པ་སོགས་ལས་བས་ན། །གྲསུཿཡ་པཿ་་ 
དོ་ན་པ་པྷནཚོགས་ཞི། །ངོ་བེ་ན་ཆོས་ཞིད་དང་བཞེན་ལས། ༈གཡོ་བ་ཨེད་པས་ཙཕོ་@ྱགགུར་དང་། །བལཿ'“ 
|བཞི་ཡེ་ཤེས་སླ་མ་ཚན་བཟང་། །ས་ཨ་བྲར་ཚ་གཞི་ས་དང་དཁྱེ་བང། །བྱ་ཆདྲ་རཱ་གཞས་ན་གཞས་པ་དང་། ། 










རྩ ༦ * ༥ 

སཿ ༄༅། །གས་ཡལ་དང་ཡོ་ངསཿསྭ་ཆཇོ་གངཿངཿ་ཡེས། །སྤ་བའིང་ར་ངྷ་བང་ག་ཁ་ཁོར་ཡ། །དགོངས་བརྱ་ན་དྲ་ཀ' 
@ ཨོནཱ་པ་ཝར་སྣ་ངྷ་ཞི་། །དེ་ལང་རིག་པཚི་ཡེ་ཡེས་ལ། །འྲུབས་ཆོག་ཛ་དང་ལེ་ཤེས་ཛ་། །སོགས་པའི་ལོན་ཞད་ 
`. ཛི་ཧེད་ཙི་ག །ཚུ་ཧ་གྱཾས་གྲ་བ་པར་ཡོད་པ་རྣ་ཡས།། ༈སེ་མས་ཅནྲ་གི་དྲ་སྲ་ས་རིག་ཚ་ལ་ལས་། །ཆུང་གྲེས་༥༥༥ 
༧ ཅཱད་ངཔས་མ་དག་བཔ། ༈ཕྲང་ཁམས་སེ་མཅེདྱཾ་ཀྱི་ཆོསྲ་སྭ། །སྨ་ང་ཡང་ཁབྲས་བཙ་ཆོས་དང་ཞཾ། །ཆལ་'`' 
༈ 1 ཚྭང་གོབ་བ་བཏྲ་མང་ཁུས་། །ཛངསོགས་ཁ་དི་ཤིད་འྲབས་བ་ཡེ། །ཆོས་ས་སང་བ༥ 
ཧཱ ་མ་ལི་ག་ལ། ༈དི་ལས་གཞན་ཞེ་གྱ་ཁང་ཨེད་དོ། །ཞས་གསྱཿངས་པ་ཡི་དོན་གྲང་ཡྱ་བའི། །ཨམོས་པ་དང་ཨཚམས་ 


--”ེ 


6¿0 











070 


བར་བྷག་ན་པ་ཡི། །རད་ཟེ་ཁོག་ཨནམས་ལསས། །ལུ་གས་།བསས་གཡེརྲ་དུ་འྱགན་བ་བཞིན། ན་ཨ 
བྱི ཚུལྲ་དྲ་ནི། །ཧྷ་ཞོགྱྭ་ས་ར་བྲ་རྭ་ཐསྭ་ཁང་། །ཚདིརན་རངྱ་ས་ང་ལ་བད་ཀྲ6། །བཟང་བཅི་མེདྲ་སང་གྲོ་བར་བཞི། 
ཆོས་ནོ་གཚོ་གས་མ་སང་བྭ་ལཱན། །ར་ངབ་ཞིན་ཨེད་བ་གདོད་མལི། །དྱངངས་ས་དགཆོ་དང་གཞསྱ་བཾ། །ཡོག་༥ 
ཤན་ཇ་བཞིི་ནུ་ཨུ་ངོན་ཁྱ་ཨཱ་ར་ཁང། །དཔེར་ཞྲ་རི་ལམ་བྱི་ས་ང་བདང་། །སདྦ་དྭསྭ་སཾང་བ་གཞིས་ཚོལ་མྤན་༥ 
ལང་། †འེ་དེད་གཞས་འྱགུར་མ་ཡིན་པ་། །བཞིནྲ་དྲ་རིག་གདངས་ཅགག་ཆེཿད་ལས། །ཞེ་ན་འཐེལྱའི་༥ 
ཆོསྲ་ས་ས་ངབ་ཡི། །ཐང་བོ་ཁ་སོགས་མ་དག་དང་། །ས་དང་བེཊེས་གྱི་ཆོས་དག་པ་ར། །སྣ་ང་བ་་༥། 





༄༅། །གཞས་སྲོ་གངངྱ་བཆི། ། 


@ བ་ལྟར། །ཡོད་ྱང་ངེ་རེ་ར་གསས་ཁྱགར་བ། །མ་ཡིན་གོ་དེ་ 
ཆགས་གྲ་ན། །དག་པས་ཅོག་ཨི་ནྱ་གེ་ཞང་དང་། 


ཝ་ཛིན་པ་འཾ། ། 


༨༽ ༣ 
དྭ་བབསཿི་ཡེཿཤེས ། 


ཆོས་ཁ་ག་ཞི་གམྲབྷན་པས་ཞོ་ག་པ་ཡི་ 


ལ་ཤིབ། །ཁྱབུད་བ་ཆེད་པས་ས་ནལ་སང་། །ས་མདོག་མཁིང་གརྦ་ག་ང་བོ། །དེ་ཡང་ཀྱཞ་ 
སྔབེག་ཆེའ་བོ་ཞ། །ན་མའོས་ལང་བཞིག་པ་འདྲ་། །ཆཆའ་བཞིཞ་ཨ་ཡོཿ | 


༈ །ཡུངས་ཨ་ལ་བའ༡པ༨། 


ཊ་ནཾ་གྩོ་བས་ཞསཾ། །ཛིཾ་སྫོ་དྭ་དྲ་སང་བི་བ་ག་༥ 
ཁྲྤ༔ཐཱ་ཁངཧཨམཧྲཐཿདཾ། །ཅན་ཁ་ང་ཁྲ་རྭནྷ་ཤ་ 
[བ་གཆགས་དག་བས་བཞེ་ཤ་བ་ལ་འི། །དགྱཾ་ལ་ཁཁོརྭ་དྲཱ་ཝང་བ་ཅི་གཙོ་བེ་ན། ཡ་ 

ཧཾ 


་ལོང་དྲ་ གྲ་ཟགས་བྷ་ནའ། །འཛེན་། 











ཱུ རུ ཧཿ 
ངལ་ལྷ་བྱཌ་ཡེ་ཤེས་དང་། །མན་བྷ་ནྲཡཾ་པྷཱ་སྔང་མཛད་དྲ་། །ཟག་མོང་མ་ཡི་བ་འྱི་ཚད་མེ་རཾ། ༈ འགྲེ་ཡ་ཞོ་ ནེ ཅཅ 
དར་དང །ཨེ་ལོང་ལྷ་བེ་བེསཀེས་ཞེ། །རཾ་ས་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བཞི། །ཆིར་ཡ༩ཐ་ཨཙྱི་སོ་ནྷྱ་གིས་པཿ་ 
རྩ གོས་པས༥། །ཟུ་གས་མི་བྱ་སོད་རོ་ཚེ་དཀར་མོ་དུང་། །ཨོ་རྭ་མཐམ་ཤིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས། །ཆེ་པའི་ཡོང་ཐདྲ་དྲ་ཡ་དང་། 
8༠ ཝ་ན་པས་རིའ་ཆེབ་ཁྱབང་ཞན་བར། །ཆྔབ་6ཱ་བོ་སརྷ་ཞོ་ག་པ་ཡི། ༈ཡེ་ཤེས་ཙགོ་བཙ་ངོའ་ཛེ་སྲ་ས། །ཆགས་ 
པ་ཡི་ས་ཞི་གྲསཿང་ཚོད་ཨཚན། །རྙོ་ང་བའ་ལེ་མ་བཞ་ཞེ་དྲ་མར་པོ། །ངདྱ་བ་བྲ་བྲ་བ་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ 
ཅྱས་ཛྲ་འོནྡོ་བ་ཙི གས་ཅན །མཛཏྟ་ཐ་སངྔོན་ཡོཧྲཾ་རྲ་བཛཡཾ།། །ཁ༅་གྲཿ་ཨཿང་ཐཱཿཿཡཿཛུ་ཾ། ག་འེ་ཡ༔ 





2 

སཔ 

༧ །རྣ་ཨས་ཞ་ལ་གསུ་ཆྱ པགྲ་དྲ་ག་གོ། །ྱག་མཚན་ཞུ་ཇོོ་ཇིཨེ་མོང་ལས། །ངཱ་ཇེ་ཞ།ཁར་ཡོ་ཁཝ་གི་་ 

བར་༈ †བི་ཁབཿཔྨ་དཱ་རྔང་བོ་ ༈ ༈གན་གང་གཞས་ར་ ས་ཇོ་ཛེ་ ས། །དང་བྲོ་ཟུགས་དང་གཡོན་འྱ་བད་བཞོ། 

; ཨེབས་བ་ར་རོ་ངེ་ད་ག།བ། །ད་ ད་ག ངཿརང་ུ་བབཿད་བེབ་འ་བྲ་བི། ། །ཞྭབྷཾ་སྤ ག་ཨ་བའི་བཅཱ་ལ་་ཞགབ་ཤཱི། ། 

བཱི ༥ མྩྱེ་ལ་མེ་གྲང་དྲ་བ་ཞཱབ་པ་དང་། །ེ་ཤེས་བག་གི་ ཇྱག་ཡེ་ཤེས། །བན་བོ་ཆའི་ཁགྱ་བུཅ་པད་བཅའ། ། 
མ་ར 


£901 
སེ་བཿངཛ ÷+ ÷ ོ 


རེ 


1 ཞ་པ བ་མོས མོ་དེ་ངོན་ནེ། །གསངང་ བ་གང་བོའྱི་ནད་ལས་ བཅག། ༥༨༢ ཛ་པ་ད་དགྷ་ནཡས། ། 
ང་རང་ལི་ཕཿལ་དྱབངས་ཝ་འིཾ་ཚ་ལ སྣང་\ \།རང་རཾགས་ཨྱི་ཕཝ༔ མཆོག་དྱ་བིངས་ ཁྱག་དང་། སབ ་ 














ྩན་དང་མཱ་ཨ་ཀི། །གོས་དཀར་དམ་ཆོག་སོ་ལ་མྭ་སེ་། །དེ་དགྱ་བངྲ་ཨཱ་མདོག་ཡ་བ་@ྲཛངབཿཞི་ང་། ༈ །ཞལ་ 
གཅཞག་གཞི་མ་གཡངས་བན༽ །ར་ངཞ་གས་དང་སི་གཡོན་དྲ་བིབས་ཀི། །ྱྱགྱོཆ་བསྔ་བ་ངཾ་ཞོ་པ་དང་། 
ཌྷ བཅས་བ་ན་མས་ཁྲམ་པ་ཡོ་ངསཨྱོད་པ་ཅི། །ཇོང་གསྭ་ས་རྩ་བཱ་རྱ་ཀང་དེས་ཆོསལཾ། །ྲས་དང་ཐྲ་ཡ་པ་ཡི་ཨཱཿ་༠ཡང་། 


= བྲ་ཟང་བ་ཡེས་སྭ་གྲས་ཡ་ི་ཡོང་ཞན། \ཟ་ཡས་ངད་ཡོངས་ས་ཚོ་གས་པ་པི། །༈བ་གྩོ་ར་པཿན་ལག་བདན་་ 


རྒྱ་ཆ ༈བད་ག་ཤིང་ཆེན་བོར་བྲའ་གས་པ་ལྟེ་། ༈ཝའ་ཞ་ར་དམི་གས་པ་ཨེད་བ་ཡ། །ཝགས་རྒྱད་གིང་རྗེས་ 


གང་བ་དང་། ༈དེ་ཡེས་ཕིན་ལས་ཊི་༩ཛྲག་པ། །༩ཁོ་།ཁམསྤྱ་རཱ་ན་ཛཾི འཆད་པ་དང་། །གདུཿལྱ་བུ་ནྔ་པང་་། 













༄༅། །ཅའང་ཁ་བཅི་དྲས་བབ ་པཿ། ཧ་ཨ ཉ་ཤ སེར ° སྟི་སྦུ་ལ་གྲ་ཁི་ཡ་འ་ལུག་གཡུཾ། 
ཡེ་ཤེས རང་ཁོདྷ་ཨ་མོ་དུང་། །གཞིསས་མེད་བརྱ་མོར་བ་དང་། །ད་ལས་ཟག་པ་མེད་པ་ལེ། །བ་དེ་ཆེན" 
རྒན་ཨི་ ཁཆདྲ་བ་གང་ །ཆོག་ ་གཾ་ཨེད་པ་ དགོངསྤྱ་ར་དྱ་བཾ། །ཆོང་ཀྱི་ཁཁོར་ཡོ་ ཐར །ལོངབ--[ 
ཅྩོདཿ ཨངཱབཱཧྷཾཿ ར་ལ རཿ །ནུ་མ་པ་ལ་རེ་དག་དང་མན་༤ང་། །རང་གཾ་ངོ་བ་ཐོས་ཀྲབྱཾ་བི།། ། 
1 ༥ཡི། །ཡན་ཡལ ༡ བུའུ ། 
།རྒྱད་མས་རྩ་ང་གང་ཟག་སབར་གསས་ །བྱང་སེ་ཡས་ ལྷ་བ་ལཡ་ 












༤ཡན་པར། །གོ་ན་པ་ཞིདྱ་ཁྲི་ཝ་གས་རཱག་པ་ཞི། །ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚ་ལ་ལ་སྭ་དང་ཡིན་པསས། །རང་ཁཿསྦྱ་རཱད་ཨི་བཱ་དད 
དང་ཀ མཆོག་དཡན་ཨེད་ཅིང་༩ི་གཞམ་པ་འི། ། ཞབོར་ཞྱི་ཟལ་སས་སེ་སས་དཔྲའ་དང་། །འཛོམས་བྱེད་ 
ཌྷ ཁོ་བོ་གཤཾས་སྣ་ང་བབ། །ུལ་སས་སེ་ཡས་དཔ་འེ་འཁོ་ར་ ལ་ནཾ\ །ྱཾདང་ཞང་ག་སེཨས་་དཔའ་བྱགད། ། 


~~ 


ད་དག་གི་༩ྲ་ཡྤ་ཨ་སེ་ཡས་མའི། ། ཞཁརྭ་ཆཿ གང་བྱ་ཆད་དེ་བྲྲ་བག་གོ། །ངདེ་ལས 
སེ་ཨུབ་དཔ་འ་ཡབ་ལ་ལྔ་ནམ་བྱགད་ཞ། །དེ་བཞེན་གཤེགབ་པ་ཁྱི་མཱ་བྱ་གི་ཞེ། ། 


དོཐརཾཧཾག་ྲཾ། 
ཡེ་ཤེས་ཟྲ་བ་ཨེང་ཟ་མཡ་་ 


པའི། །ཨི་གཞེས་ྡ་བར་མ་ཕིའ་པར། །༤ཱལ་ཝཿ་ག'་ཡལ་འཇཛྲག་བ་འེ་ཆོས་ཞིང་དྲ། །རོ་གཅིག་པར་གཟིཊ་ 


4 


རཾ 


-ི 
ཏཾ 


ཀཀ གཙིག་6༤ཱ་ཚོར་བ་ཞམ་མཡ།ཁ ཁིཾཨིང་། 


༄༅། །བ་ས་འི་ཨིང་བོ་ར། །སཱང་ངོ་དེ་བཞིག་ཛཿལ་ཝ་གར། །འཇྲག་པ་ཞི་གྲཊ་ལྱ་ས་རྩ་བས་ཏེ་། །ཨ་ན་ 
ཁྱ་ཡེ་ཤེས་དེ་བ་ཞིན་ཞིད། །ར་གཅིག་གསན་ངྱ་ཕགྲཱ་ནཱ་དོར། །ཤངསྱ་འི་ཡེ་ཤེསྱ་བེསྭ་མོ་ཨེད་པར། །རེ་་ 


།ར་གསཨྱི་ཡེ་ཤེབ་ཁྱིས་གཞིས་ཨེད་པར །རོ་ག་ཆིགྲ་ཁྒྱུ་ཡོང་བས་་ 


སྩྱང་གཟིགས་བྲཿ་ །མང་བ་ཡན་ཏི་ལ་བ་བཞའོ། \ཆོ་ས། ཧིད་ལ་སོ་གསྔ་ཟ་ཡ་བཞེ་ནཾ། །དོན་ངམ་ཨོ་སཿ པཿ 


དང་བལབ་དང་། །གཱན་ཇོབྭ་སཱ་ཨ་ཝྭ་བར་དང་། །རང་བ། 
ཅི ±; རོ ཁུ ཀྭ = 
སཿ ཨེ་ད་པ་རཱ། །མྱན་པ་ཝི་ལེ་ཤ་ས་རེ་རེར་ཡང་། །བ་ཞི་ཀ་ 





ནྭ་སེ་བ་ཆེང་པྔ་དང་། །མཚན་ཞིད་གཞིས་་ 
མན་བ་ཡྐོཞ་མེརྨྱ་གཆན །ཀདལ་གི་སིའ་ 











བཞི་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་པ་ཞི་བོ་ བོ་དེའ 'གཟིགས་པའི། །ཡཿལ་ཟ་མཡཡ་ང་༠ སྣང་བ ༥ཡངཿ། །ཅུད་ཁཕགས་ཞེ་ཡེ་ཤེས་ 
ང་ཁ ཉབ ནོ་གཅིག་པན་ཡེ་ཤེས་རེ་རེསྱ་གང་། །༤ལ་བམས ཅྭ གཟི་གས་པ་ཡེ་ནཱ་ཞའང་། །མེྱ་བཱ་གཙོ་༥ 







870 


ཡབ་དང་ཕྲ་ཡ། །བྱཧད་ཞི་སང་སྤྱུ་ཆུས་ ཨུན འེ། །རྱཧུ་ཛཱ་ དབང་པོ་བཐ་ཡ་ལ་ལངས། །ཁྱར་པར་དྭ་ཁཔགས་་ེ 'ྭ 


ཡ་ཛུ་གའ། །གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེསྟ་ཞེ་ཞབྱད་པ། །དེ་ཞིདྱ་བ་མས་པ་རྒ་སང་བ་དང་། །ད་ཆོས་དབ་ཞིག་ 


དྱུ་སར་ཏེ་། །ཧཤ་དབང་གམས་མེདྲ་སི་བ་སེ་ལ་དང་། །ཤངས་དབང་ལྲནྲ་འཱ་བཟང་བོ་དང་། །ལ་གཟས་ 





བི་དབང་འུ་གཟུགས། །དོང་ཞེག་ཨོ་དངྡ་གྭ་གཱ་ལ། །ཇ་ཝེང་མ་རོ་ཞི་གའ་མ་སེ་། ། །བཞིྲ་སང་རྱ་བསེ་ཡས 








060. 





༩ཕོ་ ཁོང་འ \ཝེམེ་ད་ བཔ་ཁྲེ་ཆོས་ ཧིན་ཝ་ ཧུཧཾས་དཱ། །ཧཾཁགྷཾ་ཨཱཧཱ སྒང་བཛོ། ༈དེ་དག ཡ་ལ་དས་ ༠་བ་ཞི་ ནི་ད་ང་ཞི། ། 
ཿལ་ཧུག་བེཡགེས་ ༥ །དོ་ྲ་ད་ཁྲང་སེ་ལལ ཤ་ཧནཱ།་  ཛ རྐོ་གཙིག་པྲ་རྭ་ རྭ་ཨྱཧཱན་པས་སོ། །ཅད་ དྭ 
གས་འེ་ གྲཟགསྔ་མ་ ༤ཡེ། །ཡེ་ཤེས ་€་༢་གའས་ལ་ ཅྱ་ཆ་ ༤ཅེས། ༈ཞེས བ་གནས མ་ད མྔ་བེ་ན་པ་འི། ༽ཛི་ཊེདད་་ 


 མྱའཞ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །དཆ་དང་བཞན་ལེཞེས་ རུང་གིཞི། །ཆོས་ཤེད་དང་ྱབ་་ཨེད་བའ་མྱ་བེ་ན་པ་ཞི། ། 


༢གས་དང་རངྒ་ག་ང་གྷཾ་སཱ་གྲཟགསྭ་སཱ་། །ཡོད་ཨེདྱ་ཁི་དགགྲཱ་སབ་ཨི་དགོས་པད། །ག་དང་པེཿཞེས་ཕཊལ་ 
ཅབ་ཀབ། ༈ཐགས་འངྱ་བྲང་ག་ ཀལེ་ཞེས་རང་ཤར་ཞིང་ \༈\ \རང་༠ལ་ལཡ་འཛག་གས་ བ་མང་ལ ར །ཆོས ་ཤིང་ 





4 

༧ $ 1 3 ད་དང ུབཿསི་རླ་གྲསོ་གྲམ་ཐྲ་༤ུ་ །ཧྱུ༅་ཝྲ་ཛཱའ ད་ཧུ་ཧ་བཞཛོགཾ ླ 
ཏི འཇོམརྦ་བེང་ཁོ་བའི་གཁོར་ལ་ཞི། །གངསྦྱ་རསྔ་ན་ཨས ྱི་ཟབ་ས་དང་ཞི། །ཤེས་བབ་ཆེན་པོ་འྲི་ནམ་འྲཝ་ལ་པ། ། 
, བསམ་ཨྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བདད་དང་། །ཡོག་པར་ཁངེན་ཿ་ཀན་འཇམས་ཞིང་། །རང་སང་ལེ་ེསྱ་བི་དྱག་ལ་ཐཁོ་ 
ཡ་† ༢†མཚནོ་མཚི་ཆོ་ག་པ་གང་གེསྭ་ཁང་། །གླ་གས་ ད་པའི་གོ་ བས་ཅེཅད་བ་ཡི ། །རགས་ས་མོ་བ་བཞ་དང་། 
ཞི་༈ ༈ འེ་སོ་སོའྲ ཕྱ མ་དང་བཅས་སྷ་ངྷ་གེ་། །དེ་ལ་ང་ཐ་མལ་ང་ཅེ་ལྲ་སྱ་ཀི། ། ཤེས་བ་དང་ཞྲི་ཕུཿལ་རེ་གྱྭ་བ། ། 
རེ་ག་ཧད་ལས་དབང་སྟེ་དེ་གྲསཿམ། །ཆདས་བི་རེག་བ་བཞི་དང་ཞི། །དེ་བ་ཞིན་ད་ངག་ཡྲ་ས་ལིཞེས་པ། ། 
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བཚདྱ་བ་བྔ་ཇོདྱ་བིད་དེ་གསཱ་ཡ ཆུ །ཙདས་པ་བཞི་དང་རེ་བཞིཞྲད། - །ཙཡིད་ལ་ པདྲ་ཤེས་ དང་ཆོས་བཡས། ། 
 ཡིད་དབང་དེ་གྲསམ་འས་བ་སེ་། །བཞི་བོ་འེདག་གྭི་གོ་ག་སྭ། །གོ་གྲསས་དང་གྱི་བྱ་བེུད་བུ། །སང་བུ་ལས་ 
ཟདྷ་བཀྲད་ཞང་གངུ་བ། ལ་བ་ན ཧྱ་གསང་གྲ་ས་སྱ་བེ་། །ཇེ་ིས་ཀུར་ལས་ཀུར་ །རེ་གྲྭ་ལི 
ཤདུས་པ་འཆ་བཞེ་ ་བོས་། ས་ཧྱ་ཀ་ཤ་ལ་ དབང་བྱྱ་གུར་ཁི། བའི ཁ་ར་བ་ ་ ངཱ 
ལྟོ་བསབོ་ཆེ་དང་ཧ་ལགིའ་དྲང་། །བ་ཀདྲ་ཆི་ལྔ་འིལ་གེ་བོ་ཞིརྦ་སང་ཞིང་། ༈དཱ་ཡངྱ་སེ་ཁཇིག་ཨེ་ ་ 

བོད་ད ་མེ་ད་དངྡ་ནཡ་རིག་ སེང་\ །ནམ་པ་ཚེང་ངཿར་ཞོ་གས་པ་ཡེ། །ལེ་ཤེས་ བ་ཞེར་གཤས་དག་པ་ རཾ ར 
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། ༄༅། །སོ་བ་བཞ་བོ་དེ་དག་གི། །ལ་ཨ་ཡང་གོ་ཨ་བ་ཞི་འྷ་སང་ཞྡེ་། །དེ་ཡཁང་ཤེཊཤེབཿདེ་ད།ཞི། །བྱཿལ་ 
ལ་ནག་ཆད་བ་དག་མཚན་མ། ༈བ་ཞེ་ཛཾཡིཊ་པ་འི་དྱབཾབས་ཆ་དང་། །དྱབིངས་ན་ངེ་ལབ་ཤར་བ་ཡེ། །ཚད་ 
མེང་བ་དང་བྲ་མ་བ་བཞའི། །ཨོ་ཡས་ཁགོ་ན་ཡས་ཇཱ་ད་པ་ཡེ། །ཉག་ས་སྭ་ཝྭ་གས་བྲ་༩ཿདང་ནི། ༈ཞགས་ 
ཕ་མ་དང་ལ་གས་སོག་མཡ། །འིཡལྲ་བ་མ་བཞི་རྭ་ཕ་ང་བཅོ། །ཝ་པ་ད་མཆོས་བྲ་རཆོགས་ཞཾ། །གོ་ཐ་པས་་༥ 
གྲ་སངས་པ་ཙེར་བཞིདྲ་དྲ། །ཛ་ཁོརྦ་གཱི་སེ་མས་དཔ་འྷ་ནསང་ད་ག་ཡ། །རང་ངོརིཞེབ་དབྱ་ཀྱི་ཆ་ལ། ། 
རང་སྫ་ང་ཚཿལྔ༅ིས་རང་བཞི་ཨ། །རྫོགས་པ་ཆེང་བོ་༩ི་ཆོས་ཞྭ་བོར་ནི། །ག་བ་འི་ཝྲ་དང་བ་ཆོང་བའི་ 
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རར ་ ༨ 


།པོ་གྟེ་། །གིང་བོ་ཝཱཿནྲ་བབ་གྲ་ :སམ་བརྫོད་ལས་ཞདས་ 





ཡན་རོར་དྲ་ཁབསཀི། །དྱ་ལ་ཡཁོར་ད་རང་སང་བའིཚོ་ཞ། །ཧྱབ་ལ་ཡཁོར་ཇྷི་ལ་ད་བ་ཀོྲ་ཚོལ་ལ། །ཨིདྲ་ཆོས 
ངྱ་ཆ་བ་སེཏྦ་ཧཱ་ཡ། །གདུངས་ལུ་རྔོག་པ་ ཨ་གྲོག་སི་དྲ་བུ་རྭ། །གི་དྲ་ཡ་བཅ་འ་འ་བ་་ དོ འབདསི་ 
ཅར་འངྱ་སྐུང་ནེ། དངལ་གཅ་བཀོ་རྒྱ་ཚརྱ་ ན་ཡ་བ་དང་། །ཨང་ཟ་ངས་ཡུ་སོའ་ འདྲ་བ ར་ 
མ་ཡོདྱ་གང་དེ་དག་ལས། ༈ཝརི་ཡིན་ལ་གཞནའ་རྟར་མིད་ནོ་ཞས །ཕྱོ གས་གཅིག་6་ག་ཟང་བར་ཨེད་ཞ་༥༥ 
ཁང །ཁདེདྲ་ཞི་ཞྲི་ཁྲོར་དགི་ཡ་དང་ཞཁོར། །གཞིས་ཟྱ་ བྷསན་པས་འཁྲ་སང་གི། །།ོ་བཅང་ཡོད་བཅད་ 
ཁཁད་བག། །ཐབ་སྦ་བི་ཨག་བ་བ་ཡས་ཡའི་གྐད། །ཁད་ས་ཅ་འངར་གྲི་རོལ་ཙགའ་ ཅ་ཅ ཨོ་ 









༄༅། །ངས་ ཿལོ་ངསསམོ་ད་ཇོ་གས་ ལྱ་ག་༩ཚཝལ་ཡལོ། ལོ། 0 ཙོ ཐོ་མཛད་མྱ་ཕག་༩ཚལ་ལོ། །ཞེས་ 
ས་ཆོས་ཞིདྱ་ཁི་ཁོ་བོ། ༈དངོས་བོ་ ངམཚོན་ མཛར་ཆེངདྭ་ང ངཿ །ཆོས་སཱ་སྲོས་པའི་ མཝ་ཅྲབལ ཤོ །དཡི་་ 
ངང་ལས་ཆོག་ཨ་ནཱ་དྲ། །ཧེར་ཀའིདགལ མཁུརྨལང་བ། ༈ལོངས་ཨྱོད་ཚོགས་པ་འི་རང་བཞེ་ནྱ་ཁཾ། །དོན་ 
ཅི་གཞས་ལུ གས་ཡེའ་གྲསངས་ཤིང་། །དེ་ཕྲེ་བུ་གས་ཇེ་ཝའྲ་བབ་པས། །གང་ལ་གང་འདཿཔྱ་གྱི་བོ་བོ་ཁི། ། 
རོལ ཡ་བྭ་ཨ་ ་ཆོ་གས་ ཿངཙརྨ་ས་ང་བ་ཞཾ། །མཛད་པའི་ཟི་མསྱ་སེ་དང་བཞི་ཤ། ། །སྨ་ལ :(ིངོ་བོ་དེ་ ལྷ་ར་དྲ། ། 
ཞྭི་ཁོའི་རྱ་ ཙཾ ལ་འཁོར་གཞེས་བོ་དེ། ། ཡཱས་ལ་ ཛངི་ཛར་ གཞས་པ་ཆི་ཆལ། །ཚར་བཤདང་པ་ ལྟ་ར་གྣཾང་ ག6།། 
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ཞི་བཅི་ལ་ཚོགས་ཞེ་གཞིསྲ་ས། །གཞསྭ་ སི་ཞི་གདངས་གང་པར། །དང་།ཁང་དག་གི་གཞཡ་ཡསན། །།བོ་བའི་་ 
ཝ7༡༔6གས་ོན་ཕུཧུ། །བའའ་བཅིསྐེ་ང་འོག་བོ་འི་ཨ་འཇིཞ། ༣ ས་ཁང་གི་ནང་དག་ཏཱ། །ཨཞི་བ་ཅི་། 
ཚ ༤ འི །ཏཡོང་ཞེ་ང་གིངལ་ལ།ཁར་བཱ། །ཧབ་ཡི་དུ་འ་  འྲང། འཛ 
ཙ ཧཅ༽ ཅུཡ་པད། །གྲདངས་ འཡང་ངོག་མགྲང ། །ཞང་བཐེས་ ཁང ༽། ངལད 
ཅ་བུང་ཡར་སྟོར། །ཨུ་ཁམ་ཛའཱཛ ཧལ་ཧདོར་ཀམ་་རཱཾ། ཞིང་རབ (༦༦ 
ཟ་བཞི་ཐོ་བཞི་ན་བབས་ཞི། ༈བྱཆདྲ་ལ་གོགྲ་ཧཱ་ཁོ་བོ་ཡི། །དྭ་གིལ་ཞཁར་ཡོད་པའི་ཡཾ་གས་ལ་ར་ལསས། ། 












༡ ༽༄༅ར །ཞི་བ་ཁི་ཧཱ་གངས་ནི་རོརསེ་ཡང། \སྩ་བའི་རཱཱ་རྒྱད་ཁ་གླེང་གཞིའི། ༣ ལ་ལཛན་ཞོངས་ཁ་གསང་ཤུ་ཡིན། 
དོ འགྲེལ་བ་མརཾ་སེ་ཡ་ཁྱི་ས་ཇི་ཞཱ་ར། ༈བྲ་བ་ལ་བ་བ་ཞིད་དོ་ང་ཡང་ཞི། \ཁོག་མེཧ་ཇོ་ཆེ་དྱངསྱ་བངྲ་རཱབཾ། །ཨིང་ 
` ངོ་ཆེ་གནས་ལ་མ་ངཝ་དབང་དྭ ། །ཝཿཛིད་པའྱི་ཚལ་བ་ཞི་ཁཱ་ཡེ། །ཨྨ་ཚོ་གས་བཞེ་བྲ་ཚ་གཞཾས་སྲ \ །གསངས་ 
༥ ལ་ས་དྱབཾངས་རིག་ཟཿང་@ྲ་རག་ཡ། །༈ད་མ་པ་འི་ག་ང་དྱལ་ཏེ་ཀྲན་བཟང་། †“ཡ་བ་ཛ༅ཿ་ག་ཤིས་འི་ལོངས་གཨྤ་ྱཾ། ཊཾ 
ཿ ལ་གཞི་གེ་ གྲ་ཟ་གས་ས་ཐངངས་རད་ལ། །ཅྱབ་པར་བརྡམ་བའི་ཟ་གས་ད་མི་གས་བ་སབ། ༈ཨྨོ་བ་ལས་ཁངངཿ་པ་འ་ 
ཆོས་སྲ་སེ་། ༈ངྡེ་སྐདྲ་ད་རེའ་ཆེརྭ་སློ་ན་ཝ་ལང་\ ནཛི་གན་ས་ཆོབ་དྱ་བི་ངབས་དྱ་གི་ལ་ཁ་ཁོ་ར་ནཿ །ཀྱན་བཟང་ཡ 











རྣོ ར་བཞངས་པ། 

དོན་མཛཿ པན། །ཛོ་ ཅེ = མར ན། ༈རིག་ས་ཝ་ཆི་སངས རར 

པ་ཡི དྲད ་ 4 ཀཾ་་་ 

པ་ཁྱི་སེ་སྭ་བ་ནི། ཟབ་དྲག་ ངུ ཧེ །རང་རང་ག་མོས་པ་དང་འཚགམས ངོ ཤག 
ཱུ ཨྲི་སང་བོ།། 
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༦༄༅། །འསམ་འངྲ་སང་དོནྱ་བི་ཞི། །འོག་མིག་ཡོངསྱ་ཕོད་ཇོ་ཁས་གྭ་ཡེ། །ཞང་ཞ་གྲ་ཟགསྭ་ག་༤ི་་༥༥ 
ནཡ་པར། །དངོས་ས་ཨང་བནྱི་ཚལ་བ། །ས་མྔྲ་རྲ་ཚ་བ་ཞི་ཨེ་དེ་ཡང་། །གསོ་བོ་རེ་གས་ཝ་ཡ་བ་ངང་ལ་ལ། ། 
བྲར་ལ་ཡཾ་ནང་གི་སེ་ཊཿབཿ་དཔ་འ། ༈ཡ་བ་བརྒ་ཆང་ལྲ་མ་བྱ་ཆའ་བྲརྭ་བྲག་དང་། །ཨོ་བ་ཡབ་ཨཱ་མ་བྱ་ཆད་ཤིད་ད།། 
དྷེ་ཝ་ར་ཡེར་བཞི་པོ་ཞིད་ཞི། \༩།ཁོརྩ་ཁཱི་ཚཱལ་དཱ་བཞགས་པའོ། །དེ་དགྱུ་བངྱ་ཅདྷ་ཛཱ་ཚོ་ག་མ་ཡེ། །ལྔ་གས་ 
ཞཱ་ར་བང་བོ་གཞས་དག་གས། \ཇོར་སེཨ་ཧཨ་དྲཁི་ཡ་གས་་བྲ། །ཆོས་ཞིད་གོ་ང་པ་ཞིང་ལ་ཞི། །ཆེ་སཿརའ་ 


ང་བ་རང་བཞུ་དྱ་གི། ༈རྡོ་ཚེ་ལང་བོ་དེཌཾཡ་ད་ལག །རྣཡ་པ་འེས་པ་ལ་སོགས་བཅེ། ༈ཛཕང་@་དེ་གངཿ་ 
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ཝ་ཞམ་མཁཁ་སོགས། །ཁམས་ནི་རི་གསྭ་ཀྱི་པྱཿཨ་ཝ་དང་། །མིག་སོགས་ནང་གྱི་སེ་མཆེདྲ་རྲག ། གཟགས 
གོགསྱ་བི་འྲི་ངྲགྷ་ཞེ་བྲར་གཞིང། །རེ་དག་གི་ཁམས་བྲར་གཞིས་དུང་། །ན་མ་བདཤེས་པ་ཆི་ཁམས་དག་ 
པཾ བཅོ་བྷྱ་ཧང་པོ་གྲརྱ་ཤཱུ་མང་བ། །བེཿཡབཿ་དཔ་འ་སེ་མས་ཨ་ཧྭ་སང་གེ། ༈ཊོ་མོཛ་དང་པཞི་ནྲ་ད་ངེས་༥ 
ནས ༈ གཿ་ཕིརྡ་སཱ་ད་གྲ་སཾཡ་ཐམས་ཅར་བར། །སངསྦ་ཟས་བི་ཞི་ཞིང་ཁམས་སྲ། །གདོད་གང་ཟ་ལ་་ 
པའ་དགང་ཡེ། །་དག་གདྱའན་གྲསཿམ་ཚོང་བ་ལེ། །དགཡ་ཁཁོར་ཆེན་པོར་གཞས་པ་སྟེ། །ད་གདྲ་དཾ་ 
༤ང་ཛ་ནྐང་ད། །ཆོ་ཆེ་ཕང་པོ་ཆི་ཡའན་ལག་ན༽\ \ཇོ་གབཿ་བའ་བང་བྱ་ཆོ་ས་ ཝ་རྲ་གགངཿ། །ཨི་མཆེད་ཁས 
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ཟོ ༤༽ =ˆ" >, ¬ ༨ 
༨ གཞནྡ་སང་ལ་ཤར་བཅི་ཞི་བཙམ། །ོ་དྱའི་ལའི་ཚོག་ཨི་ན་ཞཾང་ཁངམས་ལས། །གཞའྲ་བད་ཏེ་དམེ་ར་ཞ་༥་ 
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བར་བ་ཡེ། །ཞོང་ན་གཞལ་༤ཅས།ཁངྱ་ལཾ་ཨང་ \ །ར་མ་དྭབ་ ཡེཿཤེས་་འཁྱ་ཕང་གི། །ྱ་ཐ་ཞ་རབ་6་ཇམ་ཞེང་ཝཛིཊ་ 





ཨྤ་བ་མེ་ལས། ༈བགེགས་ཁཧྲཡབྱཾར་ཆེ་ལམ་ལྷ་ར་སྤལ་པ། །ཇིག་ཞེའ་པ་ཡེ་ལཁོར་གཙོ་བོར། །གྱར་པའཾ་" 
བྱ ལ་ཙཁོར་གྲསས་དགྲ་ཏྭ། །བྷ་དན་པ་བཞིའ་ཏེ་ཁཆའ་ཁྲ་གཱ་ར་རོ། །གཞིས་པ་ཁོག་ཁང་ཁོ་བོ་ངས། །དྱབལ་ 
ཁཁོར་ནི་ཞཾ་དྱཀཾ་ལྭ་བཾ་ཁོག་ཞཾ། །རང་བུང་།ཁང་ཆོགས་ཆེག་༩ཛྲངས་པ་ཡེ། །དྱཁྱིཝ་འཁོརྦ་ལན་གབ་ུ་མང་ 


བ་ཞི། ། མ་ཛ་འི་མ།ཁང་ཀློངྡ་ནཡ་ངག་བི། །འང་བ་ཞིན་ཁྱབང་བརིས་བཅ་གསྲས། །རྔས་བའི་རིརད་ 


ང་བ་ཅས་བའི། །་ར་རིཞ་ཆེའྲ་འག་གཏགས་པའི། །ལེ་ང་ན་ལེ་ཤེསྱ་བི་འང་ཚོད། །ཅེ་ཕང་འབ་ཏ་ 









༄༅། །རྩང་བས། །ཁྱ་ཚ༔ ན་བྷ་གྷོ་བཡས་འི་ཡ་དྲ་བྱ པ་ཌི། ། །བ་རྩ་བམས་དྲག་བོ་ཞང་ཞས་སྲ། 8 ཧ་ 
` @ འངུ་པོ་གྲས་ཨ་བད་དཀད། །ད་མན་དང་དི་ཞས་གྲ་སལ་སེད་ད་ར། །གཀར་འངུ་དྲེ་ཤལ་གྲསྲས་ཞྲག་བོ། ༽ྱལོ་གབས་"་ 

¬ མདོག་ཚང་ག་གོ་བ་ མར། །རཁྲས་ཅ་བས་གྲིས་ཨཁ་ཧེ་། །དང་པོ་གྟེ་གས་བ་བས་ཞོན་ཚོལ་དྲ། །ཡོད་ཅང་ 
།གཞིས་པ་མོ་ཁང་གི། །གེ་ང་ཧྱ་ཟྱ་ལི་ནལ་པར་ཝཤ། །ཡེ་པང་དྲབུས་ཨཡི་ཞང་ད། །་བཞི་གོ་ཁྲབ་དྲ་གིས་་ 
ཡཛས་ཡ། ངག་བ བོས་འླགད་ཁང་། །ཅེ་ བར་རོ་ཇའི་ཐག་ཆེག་བ། །གཏཉམ་པ་འི་ཁར་པྱུད་༠་ 
རབ དཀར་བ་ཞི། །ཙདབ་མ་དོ་ངྲ་དྲ་བརྡལ་བ་ཡ། །ཟ་བས་དང་ཤེས་རབ་ྱི་རང་བཞིན། །ཞི་མ་ཞྭི་འ ཚ་བཞ་དང་། 
^ 
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ཟླ་བ་ཞེར་བན་ཁྭ་ཐཱ་རྲ་ད། །བཀོད་པར་བགས་པ་༤ེ་དབང་ལག །ཤྱོ་ཁྲག་ཞེ་ཤཾ་ཤྲ་ཆ་བན་བོ། །༅ཆེངས་སྲ་ཞ་་ 
བླ་མོལ་བཅྲི་སེང་། །དབ་ཁགཨ་སྭ་ཤ་དང་ཝ་ཇིགསྱ་བིད་སེང་། །གྲ་ངག་པ་གཟིག་དང་གཏུམ་པ་དོ་མ། །སོབ་ 
ཆེ་ནྭ་ཁུང་ཆྱེན་དང་བཛིད་པའི། \མ་ཤེ་དང་6ཛཤ་པ་འིརྦ་སན་ངང་། །ཞེ་མང་ཝོ་ཁྲགོ་སྭཾ་བོལ་སོངག། །གཙོ་ 
£ ཙདང ར་འེ་ཡཾ་ས། །བེགས་པ་ཕྲོ་ཟཿང་།ཁ་པཱབུ་ཏྭ། །ཡོང་པ་ཡེ་ཞི་སོགྲ་པ་ག་ ང་། །མོ་ཟཡས་གའ་ ལ་ 
དག་འ ། ཌཾ་ཐབ།6་འཐུཿང་ཞིང་བ་ཛི་པ་འྭཾ་གེ་ང་། ། ༩།ཁོན་ཁངས་གྲན་གྱི་མྱ་དཔཡལ་ཆེ\ \ མཆོགྷྭ་མཱ་" 
༩ཛིག་ཉེ་ཊ་ན་ཆེ་བཅི་། །ཨྲ་ཆེའ་བོ་ཡ་སོ་གས་པ་ལས་གྱང་\ །མཆོ་གྲ་འ་གྱར་ཏ་ཡ་དྱ་གཾ་ལ་གཁོ་རྩ་འཱཾ། ། 










༄༅ །༤ཧ་ཚོ་གས་ཐམབཿ༤དྱ་ཀི ཆེ་བ་ཆི། །ཡོན་ཞན་མཐཿ་ངག་གཅིག་ད་གྲ་6ུ་། །རྫོག་པས་ཆེ་བ་འི་“ 
མཆོགྭ་ཨ་མངོག །མཝིང་མག་ཨྫ་ཐཱ་ཧཱཾལ་ཡེ། །ཨདངས་ཞེ་ཨ་བེ་བ་ཡཾ་ཁོདྭ་ཝར། །ཝབར་བི་ག་ཟྱཾ་བིན་་་ 
„དྭང་ཝ་ན་པ། །ཞལ་བདྱན་གྲསམ་ཞྲཤྲ་ཚ་གཅིག་གི། །ཚ་ཞལ་སྲཱ་ལས་དུང་མཚོངས་པ། །གཡས་ཞལ་གླས་ 
༡ སེར་དམནྡ་ཝང་བ། །གཡོ་ནཞལ་གྲསམ་དམར་མོ་མང་བ། །འེ་ལེ་ེ་ངཱ་གི་དྲབས་ཞལ་སེ་འ། །གཡབ་ག 

 འམའ་འང་ལྫང་གབྲ་ལ། །༈གཡོན་གཞིས་ཡཟང་གདང་དཀར་བོ། །ེ་ཡེཿ ནཾ་ང་གཾ་དྲས་ཞལ་མཐང་། །གཡས་་ 


ཧཱི གཞིསསེར་གོ་དང་ཝངྲ་ཁ་། །གཡོན་གཞིས་དཀར་པོ་ངང་དམར་མོ། །ར་ལིཾ་སེ་ང་གི་དྲབས་ཞལ་སག ། 
ཡཱ 


























ཤཾ 
§ ༄༅། །ཨོ་ཆཿཆོད་ཉེཞ་རིན་བོ་ཆེ། །བདན་བདཞྲངྲ་སང་བ་ལྭི་སེ་ང་ཞྭ། །ཆུ་ལྱ་བེད་ད་པ་ན་གས་བ'"" 
@ ཨ=ཿཚནཱ་མ། །བྲརས་བྱསན་པའི་ཚེ་ཨོ་གཙིགྲ་ཁཱ་ཨཾ། །འྲྲས་པ་ལ་ཧོ་གྷྭ་མོང་ཁོད་ཟར་ཁབར། །གཟམ་ 
ཆུ ཤཾ།ཁ་ལ་ཉེ་ཛཨ་མཆོག་དྱ་བཱབ_ྱཾཕཱ་གྲ་ཨཱ། །ཇེན་མོ་དཛ་དྲགྱ ག་བཅོ་བྱསད། །ཨབས་བྱ་ཆད་བ་ཐད་པ།༠་ 
ཤཿ ཚ་བ་ཕཾིཾ། །ཛྱག་གཞེསཨྱཾ་བ་རྡོ་ཇི་དྲང་།ཁྲབ་འཛེཊ། །ཨྣག་མ་གཡས་བརྒྱད་ཞ་གཞས་གྱི་དང་། སར་ 
£ གཡོན་བྱཆད་ཞ་ཛ ལྱ་གི་ཐཿ་ཨོ་དང་། །བྲ་ཨེན་བྱཧད་བྱྱད་བྷ་མ་ཡས་པའོ། \ཡབ་ཡམ་ཁོ་ཁ།ཁའ་ཞེ་་་ 
ཌཱ ང་ཁཆོ་ག་དང་། །དྱ་བཾངསྦ ཀྱི དབ་ངྱ་ པ་ཀ་མ་དང་ན། །ཆེ་ཡཆོགྲ་ཞ་མས་ཐོད་བྲ་ཆོགས་ྱ་རཱལ་ལབ།། 
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“ཡང་ན་མ་ཧདམ་པའར་སོ་ར་བ་ཡ།། །ཆ༥ ་དྲ་བ་ཞགསཿ་བ།བཡས་གྲྭ་སྱ་མ་དང་། །བ་ཞེ་བ་ཟེག་རེཾཡམ་དྲགའི་༥ 
ལ་མ་ངང་\ །འབས་བི་ཆོབ་།ཁམས་མ་ལྲ་ས་ངཿ། །བཅོམ་ཝ་གད་ངམ་ཆེཧ་ཤངྱ་ཤི་ཞཾ། ༈གདནའུ་༥ 
ཞས་སེ་ང་གི་དྲབྱ་ཆུ་ནྱ་ཁཾ། །འ།བོར་ཨོ་ཛི་ཚ་མོའི་བར་དག་ལཾ། །འང་བཞི་ཨྱ་ཁིས་ཚོགས་བརྡ་སང་བ་གྟེ་། 
འེ ཡང་ཝདོར་ ཁམས།ཁག་ཚོ་རྡ་ཚོ་གསས། །གཟྲ་གས་།བམས་ཞིང་ཆེ་ན་ གི་ར་ཛོ་གས། །གྲཟུག་ 
ཨེ་ང་ཀང་རྔ་བས་ར་རབ་ལ། ། གབ་ཐོས་རརྦྱ་ཆལ་བང་སེ་ཡས་གྲ་ས་མ། ༈རར་པོ་ཆེ་༤ི་བག་ཨམ་ཇོ་གསཿ། \ 
ྱཾ་རྒྱད་གས མ་རོ་ཇེའྲི་བག་ལ་ཇོ་གསཾ། །ཁྕམེ་ད་པའྷི་ན་ལ་འྱབོར་པད་ཀར་ལ། །ཚོ་གས་པའི་ན་ཡ་ཁྱབོར་ 



















༄༅། ། དབ་ཆུཊ་ཁཾ། །སཁསྱ་རས་དངྱ་རལ་མཆོ་ན་བྱང་ལ་ཚོ་གས། ། རྫ་གས་པ་ཆེན་པོའིནལ་འྱབོར་་ 
པོ ༈ཞོ་ག་སྐོང་ཁོད་ཟེར་ཛྲཔོ་བ་ལ་། །ཡོངས་སྲ་ཚཇོ་གས་པ་ལ་སོགས་སོ། ༈བྲ་ལྔ་ཨ་ཁཱ་ཐ།བར་ཚཱལ་ལཱ་ར་་ 
ལྭ ༥དབས་དང་མཧམ་པརྡ་ཕྱོར་བ་ཡཾ ། །ཚཱལ་ལཱར་ཞ་གཙོ་བོ་དཔལ་ཆེད་པོའི། ༈ མདན་དུ་དབང་མཿོག་ 
ཤེ་བུཿཀ་། ༠༥༠༩ ༠, ་གྲག་ཀུཿ་དཁུ་་ ༅ྱག་ཞི་བཅོ་བླ་ཆད་ཞབས་བ་ཞ་པ། །༧ཿམ།ཐོ་ཐེོ་་ 
དབངས ཕག་ཡ་དང་འི་། ༈མཞམ་བའ་སྦཾ་ད་བའིནཱ་ལྱ ཐིས་བ་ཞགས། །གྒོ་གསཱཿཡ་ལ་བད་གྲ་༩་ཚཛྲཾག་པཿ༥་ 
དང་།  ཀ །ཁམས་གསུམ་ས་དྲ་གད་ག་པ་ཡི། ༈ཧེ་རཾ་ཀ་དྲག་ལས་ད་བང་མཆོག་གི། །མང་ན་ད་བཛྲ་བ་ར་་ 
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ི་ ཞཁོར་ལོའི་ཚི་བས་བྱ་མྱ་གྱི་ཡོ་གས་བ་ཞར། ། བཛ་ལ་སོགས་བ་ཞི་དང་ཞི། ༈གཱཿཧཾཿསཿཁྷ་ཁྱི་རྟ་རྨཱཨསོ་ྷས་ཁའི་ 
ོོ ༢ དཔ་མ་དྲ་བྲ བོ་ཐཐམས་ཅང་ཞ་གསྒུ་ལུ་དང་། །ཁྱགདྲག་ཡབ་ཛཿཨཡཤཿམ་ཡྱོ་ར་བའི། \ཆཾམ་དྲ་བཙུགྲས་ 


ཞོ་ཆབ་ར་ཞཾ། །བཞི་འདྲ་ག་ཆད་ནམ་བཞི་སེ་། །བྱ་ཆད་ལྷ་རམ་ཤེས་ཚོགས་བྱ༅་པོ། །གཞས་དག་ཀོ་རུ་ཡ་ 





༡ ༄༅། །༈པང་ཡ། རཔ): [གྒོ་ཨ་བཞ ནཆའོ་གཞིས་པ་ཡ། །ཁུམས་མ་ཕྱོགས་མཚ། 
¡ གྱ་དངོས་ཕོ། །གནས་དུག་འབར་ཨ་ཞི་ཟེར་ཅན། །ལ་སོགས་གོ་རྔ་ཨ་ཞོལ་བྱཆད་དང་། །གོ་བ་ཞིར་ཁྱ་ཐུང་བཞི་་ 
༥ གཞས་དག་པ། །ཆས་ཁདབས་མ་སོ་གསྭ་གོ་ཨ་བ་ཞི། ། །ཤཀྱིལ་འཁོར་གྲསྔཡ་པའི་ཝ་ཨས་དག་ལ། །སྒཾ་ལ་ཆོག'“ 
ཁེར་བྱགད་གཞས་དག་པ། །ཤའ་དྲ་མི་མྱོ་མག་ཞག་སོགས། །ཟག་དང་ཧོརྲ་ཞེ་བ་མ། ག༩འ་གྲོབ་ར༡༠ 
¡ ཟླ་བ་ཀཱང་ཞི། །གཁ་དགཁྱ་བིད་གམའུ་མོ་ལ་སོགས་དུག །༅ང་ག་སོདྱ་བེད་ཝང་ཞག་སོགསྲ་དྲག་དང་། །སོ་བཞི 
དེག་ཡེ་ཆེའ་ཨོལ་འོས། །སྒོ་ཨ་བཞཱ་སཱེ་དབང་མོ་ཞི། །ཤི་ཤཚ་འང་དང་བཅས་པ། །༄༅མས་གསུམ་ལོ་ཁྷན 

























ལ་རང་རང་གི\ \ཨགོ་མ་བ་ཞེ་བཞེར་ཝན་པ་ཡཾ། །ཨ་ཚོགས་དེདག་ཐ་མས་ཅདྱ་ཁུང་། །ཨཱ་མཚན་དང་དཔེ་བངྱ་བཾ་ 

ལ་དང་། ༈གྲ་སཾ་ང་ཇམ་པ་ཞི་གདངས་མི་དཔ་ལ་དང་། །ཟགས་ཞིང་ཆེཆ་བོའིདཔལ་འབར་བཞི། །རྣ་ཨ་པར་ 
_ ཁོལ་པ་ཧན་གར་དྲ་གའི། །གཿམསྱ་འི་བ་ཆིད་ཅི་ང་ཡེ་ཞེས་ཁི། །མ་དཔྲང་ཁབར་བཅྱི་གོང་དག་ཞ། །ཞོ་གྲུ་ཟལ་ 
ངྦྱ བདེ་ཆེཞ་རང་ཚཡ་ལས། ༈ཤར་བའེ་འ རི་ད་ག་ལ་ཚ་བཅི། ༈དྱ་ཙིལ་ཝ།ཁོར་ཞེངྱབྷག་ད་ཡང་། །རང་ས་ངལངས་། 
སྩོད་ཚོ་གསྣ་ས་ཡཾ། །ྱལ་ཞཁོར་ཡེ་ཞ་ཏ་གཞི་ཀ་ཤངབ་། །དག་པའི་སྣང་ཆ་ཡེ་ཞསྲ་སཾ། །ཚནྲ་ཟབ་དོནྱ་བཾ་༥༥ 
ོག་ཨིག་ལཡཞ། །དེས་ག་ཚའྲི་ར་བཀདལ་ཞི། \བེག་པ་ཞེར་བཞིསོགས་པཡང་། །གྲའཡྱ་བ་དྷེ་ཊ་ར་ཁྲལ་བ་ཡི། ། 
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ད་སོགས། ། བཀན་དངྷ་ཝོ་རཱ་མ།ཿ་འོ་ཞཾ། །༩ཛོམས་བེད་མ་སོགས་བདན་དང་ཞ། །ཆབ་ཏ་ཐ།བའགོ་་ 
གནོདྱ་ཕཾ་ཞ་མ། ། ལ་སོགས་བད་ཧ་དངྱ་བང་དྲ་ཀ། །མ།ཁའ་འགོ་ལག་གདོང་ལ་སོགས་བདན། །ཐྲོ་བཞིར་་ 











མ།བཿ་བ་གོ་བྱམ་ཝ་ཡཿ། །ཨོ་གཡས་པ་བ་ཞྲི་ཏེ་ཡ།ཁཝ་འགོ་ཡ \ ཊོ འོཿ་ར་ག་ཞི་ཁས་ད་པ། ༡༦ ། རྩི ལ་ 
' ཞཁོར་ཞི་ཝ་པ་ཆྲི་བམས་བྱ་ཞག་ས་ཏེ། །དོ་ཆེ་ཀྲན་གགས་ཨ་ཡ་སོགས།་ བཅ ་ བདན་དངྡ་ཀ་བཞ་ད། བ་ཨན 
ཨྱ་ཧོགས་མ་ལ་སོ་གས་ང །གིང་བཞི་ནམྲས་སོ་སོ་གྲསཡ་པུ། །ཟློ་ལ་བ་གང་གི་དབ ལ་ཞཁ་ད་ཞ། ། བག་པའ་་ 


མས་ལ 


གས་བཞི་རའ། །གྲས་ཡ་གསུམ་ཨོ་བཞིར་རེར་བང་། །བ་ཀཿ་འོད་པའྲི་ཚོཡ་འཀརྡ་འབ་གཞིས། ། 
རར་གཞས་གེ་གང་ཞག། །ནོ་ཇི་ཁྱབུང་བོ་སོགས་གུང་ཆག། །ྲབག་ཅན་གྲྭ་སཁ་ལེ་བཅོ་བྱཅད་དོ། །བཞི་པ་ལོ་ 






9/0. 


ཞཝི་དྱའིལ་ཞཁོར་ཡ། ༈གསུམ་ཡས་ཁོ་རོལ་དྱ་བིལ་འཁོར་ཞི། །ྱཡས་ཞི་བདྲན་པར་བགས་པ་སྟི། རྭ 





/རའེའོ། ཨུ གཨོགས་པིདྱས་དྲགལ་ཞ་སྲ། | བྱཟད་བ་ཕྱི་བོགས་བཞྲི་དུ། ཀླ་འང་ཡོན་་ ུ 
¿ ཀ་ན་གསང་ལཾ་ཨྱབཾ། །ཕོ་ཞྤ་བགྲུ་རུ་ཀེར་གཞས་པས། །ཞིས་བྱར་དང་ཞི་བ་ཞི་བྲར་སེ་། །དེ་དགྱ་ཕོགས་མདོ་བ། 
‰,རྨང་བའོ། །དམ་ཆེགྱྱཙ་མཚོ་ཁ་དྱཀིལ་འཁོར་ཞ། །དྲག་པ་འྱི་བམས་ལ་འཁོད་པ་གྟེ། །དེ་ཡང་མ་མྲོ་དག་འ༥༠་ 
| ཞཡསཀ † ཛྱོགས་བ་ཞིར་བ་ཅོ་ཚ་བཅོ་ཁ་ཁོ་། །ཁམས་བཞཾ་པ་ཞས་ཞི་དྲག་པ་ལིབར། ༈བཀའ་ཞཧ་གྲ་ཚོལ་ 


ར དྒ 
- 7 
འ་ 2 འཁ ཡ་ ཧྱ ངུའོ ཁུ 
@ བུ 
ཤྲ 
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ཧཁཁོད་པ་ཡི། །འྱགིལ་འཁོད་ འདི་ལོག་ཞདན་ཨ་རྭངས་པ། །ཝདམྱ་ཟིརྨ་ཐལ་པས་འཛུས་འྱི་ཡིར། །བ་གེགངསཨོཿ 
ཆྱབཨོག་ཡིའ་ །གངོབོདྲ་བུང་ལནའྫི་སི་འན། ༈འངྡ་གང་ཅོག་མིན་ད་བ་ལ་ཤངོ་ད་ཡིན། །འསུ་ཤའེ་ དག་ད 
ཐོར་དུ། །དགོད་ཚཱཿ་ངེནི་ཨོབ་དཔོན་མཆོག ཨཡཨས་ ཅར ༢༠༦༥ ཆུང  འབ་བམ་ 
| ཞོག་པའི། །ཁོག་མདྭ་ཝ་ག་པ་ ཉིང་འཛིན། ༈ད ༈ དག ལ་ཞཁོར་ངྲ་རི་བླ་མ་བ་འོ། །འོནཛའྲི་རཱ་ འབྲས་བྲཡ། །ཡོའ་ 
ཧུ་ན་བཟོད་ལུས་གབས་ཡིག་པས་། ༈མ་ྲེལ་ཏོ་བཱཿཨས་ད་ལས་ དྲསྲ་ས། །དྷཱ་ཝ་རཱ་བྲ་གོ་མ་པ་ལས་བའྡ་ཆད། ། 
ཡེད་ལམ་མཇོ་ནྭ་ཁྲཱ་གཱ་ད་ཞས་བ་\ །ཆཐང་ཧྱང་། གཞྲི =.་ཚའ་ར་བྐད་བཏན །ཅོག་ཨེཊ་ དྱ་བི་ངས་ཡེ་ཧྱརྡ་ཤེཿང་པི 





ཚེ 
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༄ 


༤༠༠ † 







{ 


། རང་ཨ་ང་ཡོངས་རང་ཇོ་གས་པ་ཡེ། །མང་དྲ་མངོན་པར་སངསྐྱ་ཧབཿཞིང་། \ཆོས་དབ ངས་དོ་དྱ་གཾ་ 
ག་མེན་ལ། །རཱོར་བའི་ཆྭགས་གབས་ཨདྲི་དྲ་། །དྒོརྱ་གྱི་ཆོག་མ་ནརྨ་མོས་པ་ཡགས། །གྲ་སྔ་མ་པ་རེ་དག་་ི 
; ཤཾབ་ཀ་ཡི། ༈ངོན་བ་མ་བ་ད་དག་རང་སྔ་ངྲང། །བྔ་འགསྔ་རཾ་ལ་ཆོསྱ་བི་ཨ་ཚི་ལེ་ཤེས། །ཝངས་མྲ་བྲས་པ་ངོ་ 
བོ་གིད། །ཚག་པའ་ངང་ལས་ཚི་ར་གས་ལ་བ། །སྣངབཁིའང་གདངས་བན་ཆོགས་ཝ། །༈ཝག་པ་འིལོང ! 
རྔ་ཚོ་གས་ཇོགས་པ་འི་གནས། །ུའ་@་ཊ་ག་པཝིཞཾང་།ཁཡཿསས་། ༈ཨྱ་ཧ་༅ྱ་ས་གྲབ་འས་སྲ་ལ་པ་ཚས་། ། 
ཆྒྱག་ལི་ཁཆད་པར་ནག་པ་ཡི། །ཞཆར་གཞར་བཞགས་ཞི་བོབ་པ་ཞི་ལམ། །མཐའ་རྭ་ཁི་ན་པ་འི་དྲབ་གང་ 


རཱ 


རེ། 


¿ྨ 












རླུ །་ཚཅུ་ྲག་ཆ་བ་བེ་དང་ཡི ། །ཇི་ཁཌ་དྷག་ཐམའྐཱི། །ཁ་འསྦ་ར་ོ་་་ཁ་བཛ་པའི 
ལེ་ཞི་སྤའི་རོ་ལ་པར་གཞས་ཨོ་ག་ཞཁོར། ཁ་རགངསག་ངས་ཡི་བསས ནོ །ཉེས་ཞཞིང་ཁ ཡས་གཞཡ་༥་་ 
ཡས་དང་། །བཞེ་ན་བཱ་གཙོ རྟ་ཁོརྦ་ངྷཾ་མང་ཡང་། །༅ཾཨང་དང་ཨཆོག་དམན་མེད་པ་དྡེཊ། །ཐཛཕངཿརད་ཀྲ 
བཟང་འྭྱ་ཁང་ཞི། །ཡེ་ཤེས་གཙོ་ག་གྲི་ནམ་འོལ་དྲ། །མཞས་ཞིང་ཝ་དདེུདྱ་ཙཾ་ར་ཞེ། ༽ྫམདྱ་ས་ཡ་་ 
ཐཾང་བོ་ལས། །ཟབས་ཡས་ཐྲབས་བྱང་ཐབས་བསབཿ༤ངཿ། །ཐཝ་དང་ཨབ་ ཡས་ཟ་དད་པ་ཡ། །ཞང་དང་ 
ང་གྱཾཡི་ལོ་སྦྱསི། །དཁྱཾ་ལ་ཁ་ཁོ་ར་བ་སཡ་༤སས༤ཤེས་རོལ། \ཝཇིགསཿ་ཡང་ཀུཞ་བཟང་བགྱ་ཆའི་མྔ་ཆོག ། 







། 


7 
༢ 








༄༅༅ \ རྣ ཞེས་པའི་ཚོ་ག་ནང་ཛ་ཡ་ཡིས། །ཨ་གསཿམ་སང་ཚོལ་ལྭ་ཐ་ ར་འོ། \འེ་ ལྣ་ར་ལོངབ་ཨྲ་གཅིག སཱུ 
་འི་གཟི་བཇིང་ཆེའ་བོ་རུཿ །ར་ ང་བས་མཚན་དཔེ་གསལ་བར་ཇོ་གསན །རང་ཚང་ཆོབ་ཀད་ འཞེསྱྱ་ཁི། ། 
མཁོང་བ་དག་པ་ྱི་སྔར་ཐིས\ ༈གྲ་ཟགས་སྣ་འྲ་རཱན་གཅིག་གེས་གཙིག །གཟཾགས་པ་ཞམ་ལཡང་ ཝྲཾབ་ 
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བ་མེད །དཔེར་ན་ལོ༤བ་ག་བཆེན་བོ་ཡེ། །བྱསེང་རིམ་གོམས་བསའྱི་སང་བ་ཞི། །རུང་གི་ངོ་མ་མངོནྲ་སྔཱ་ཡ་། 


ཤ ༢རྫང་ལང་སྔ་ང་བྱ་གྲང་བྱེད་ཞེ། །ཨེད་བུ་བཞིགནོ་དེ་ལ་བཟི། །ཨོངས་ཨྱོད་ཆོ་གངངཔ་ཆྲི་ས་དེནི། ། 
གབསྤྱ་ཐ་ཅཡབ་གན་ལ་འྱི་རོད་ཨཁན ཤ་བ་གཏྲུ་དང་གྲྭ བ་ས་འག་ཀེ་གངུང་ཡིང་། །བོན་ལ་འ་བ་ལ་བ་་འ་བུ་ 
མི ༢ །ཁམས་དང་པོར་ཞརྦ་སོ་རྲ་ཕུལ་འ། །དེ་ྱི་བ་འ་གཞན་ཨེད་ཁི་ར། །སིད་པཁམ་འཁོར་བས་ཡ་༥ 
བ་ཝང་༠པཿའང་།  །དངོས་མོ་རང་ཐན་ཆེདད་པའྱི་པིར། །ཅ་ག་ཕཝི་ཡའའའར་མཁྭ་ལུང་ཞིང་། །ཨཞི་བྱ་ཧ་ངགཞ་ལས་ 
ཝད་ས་པ། །ཕྱོགས་གཅིག་བ་ཡེསམ་ཁཛུ་ས་ཁིར། ༈ཆད་པ་འི་ཨཛར་ཁཿཨཱང་བས་ཡ།. {ངག་གི་པཡཱཔ་ལང་ 
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༅ ༄ར་ཆིང་། །དོན་དཝ་པ་༤ཡི་མ་ཐ་དྲ་ཁཱག་པ། །ཞོ་གྭ་པས་གཞ༧ྱ བ་དངེ་དང་ནི། །ཟྭ་ཨད་ 
ཨཾ ར་ལ ཟར ༡ ནི་བླ་རཱའི་བརྩ་བཱ། ག་བཆ་ཟེ་ཨབ་ཅཞ་ཆེན་ལོ་མེ། = 
¡ ཁའགས་པ་ར་མཁ༦ཨྱིབཿཁྱང་། །མཐོང་ཨི་ཁུས་ཧེ་༩ིཁྱིཡིའ་ན། ལ་བཞི་ལཿཤེས་བསམ་ཨི་ས་ཞི། །ཡེ་ 
ཁྱབ་དེ་དང་ཁགཡ་བ་༤ི། །།བམས་གྱི་གླཾ་བ་ཆ་ད་དྲང་༤༩ཛ༤་། །མ་མཱངས་ྱིར་ཞརྒྱལ་ནྣཨང་ྱ། ༤ རེ 
'དང་ཇི་གད་པའི། །ཕོན་ཞ་ཞཁཿཝཁ་ད་ག་ལ་གཟི་གས་པ་འེ། །ཆྲོ་ཡེག་མི་ཐོབྲ་ཟཱ་མྱ་བདྱ་བཱ། རྒ་ཡཧྲིང 
ཡེ་ཤེས་ཟྲ་གསས་ཇེ་ཆེ་བོ་གངས་ངཕོན་ཞ་འ་ཁིབཔ། །ཡོན་ཞའ་པ་རོལ ཕཾཛ་བ་ཁྱི་ཆལ་བ་བས་མ་ཛ ཁབ། { 


༩. 


རེ 


¿80.. 
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= 


\5ོང)=)9 9 








ཞེས་ན་འུངྱ་བུངྷ་ན་ཡབྱ་ ཀྱ་ཟ་མ་འི་ཚལ་འཱའི་ནི། །དང་སོང་ཆེན་པོ་དབང་ཆོབ་ནམསྱ་ཉིསྱ་ཀང་རིག་ཡེད། ། 
ཆས་གོ་དུ་ཡང་ཅཞརས་ཀར་། ཞ་བའཁོང་འཛང་ཀང་ཿདས་གིང་། །གབྲར་བྱ་བབ་བྲ་ས་གསས་ཁར་ཛོབ་ཁ། ། 
གྱན་ཁྱཾ་ངེས་པ་ལས་ཝད་ས་པའི། ཤུ ཛང ༦: གྔ་ཞཾ། །ཆེད་བོར་ཞ་ག་པ་རྫྷུ་ཚྫ་ན་འོར་ཡོར་། ། 
བ་ཞགས་པ་འི་བཿངསྱྱ་ཆས་བས་མྲ་བིས་ཤཾ། ༈ མཾ་ཁྱབ་དྲས་བཞིའཾ་བདག་ཤིད་ཅད། །གོ་ཁཁོར་ཟ་ཡས་ཅང་་༥ 
ད་གོངས་ཁཧམྲ་ཙིར། །ཇོ་བོ་མ་བཟང་ངན་དང་ཐ་དད་པ། །ཨེ་དྲ་རཱལ་གཙིགྲ་ཏཱ་ལྲཟྱར་བ་རྲ །ཤར་ 
“ཡེ་ནི་རངྒ་ས་ང་ངོ། ༈ངྷྭ་ལ་རྒྱ་ཚཱ་དྱ་ཆལ་གབཿང་འནཾང་ལས། །ཁྱོ་གས་བ་རཱ་དྲས་བ་ཞཾ་ཇོ་གབ་པ་ཡ། ༈ 






790. 





° ༄། 


དུང་ཀ, ུ་ཆེ 


བརྡ་ཡི་གྲཾསངང་། 
ཀུ ཨ་རོ རིདྫའེ 


ཤཱ 

-3 

༡ ་རོར་བོཊ ༨ 

ཝ རྱན་དང་རོལ་མོཆིཚོགང་། །དྱཁི་ལ་ལཁོ 
ཱ ན་གྲསྔང་མ་དོན་@ྱབྲང་བཟང་། །མྔ་བུ་ན་བེ་ཡེ་ ཐོ །ཞེས་སྩྱོ་ཆ་ཆེཁ 

ཅྱི ཞེས་ཞི། །གསང་ན་ནམ་པ་ཛ་ཡིན་ཧ་། །ཆོས་སླ་སེ་ཨེད་དོནྱ་ཁཾ་གྲས་ངས། །ཨཡོངས་སཱ་དགོངས་པ་ 

རེ །ཇོ་ཛིཌི་གྲསང་ངོ་གཞས་པ་འི། །སྦ་ལ་རྨཿབའད་ཁ་ལ་གཤེལ་ཊ་། 


༣ ---~ 


གྲ་སར ་་ོ་ལོ་ཆི 


ཞིང་ རྔསཡ་ངག་ '“ང་ངང་ “དང་བྲལ་བས་ 
༈ཞིང་ཁཿཿས་ར་ཨ་དག་བས་པཡས་ངང་། ནྱ་ཧ་དཾ་ །ཡཁོང་ ཞས་ཞེ་བར་བ ཐིཿ 


བོ་དྷ་ཡ་ལྔས་བསབ་ལས་གྲ་ན། ཐུ 
ཆི་ཡེ་ཤེས་རངྒ་སང་བཡོ། །ཞེས་སྩོ་ཟུ་ཆེག་གྲས་ 
ལྤ་ས་བཇོད་པ་ཆོག་གི་གྲྭ་སང་། །མངོནྱ་བང་རིག་པྱ་བིཞྷ་རབབ་གྲ་སཾང་། 





990. 





 མདོར་བྷག་ནྱ་ཆབ་ཙོག བྷ་ས་ན་ ངཿ་ཅོ། །དང་པོ་ བོ་ཿདྒོ་རྭ་བྷ་ན་ཤ་པ་ནི། ཀྐན་ཆུབྱང་ཁློ་ཛེས ་དེ་ཞིདྱ་བཱཾ ུ་ 
ཨ་དངས་དག་བཅི། ༈གྲངལྱ་བའི་ མིསེ་ཨས་ཧནྲ་ན་ཨས་འྭདལ་བི། {ཕྱིངང་དྲ་གམོཌ ལྒལ ཅྲ་ཟཱ་གས་ཇེ ལ་ས། 
ཁད་ྱ་བེདྱ་ཁི་སྟོ་ན་པ་ཟམ་པ་གས་མ། །ཚོའལ་བ་ཨེདད་བཞིག་བཀོད་བཞེ། །ཡབསྤ་སོ་ངོ་གབ་སྲད། 
མྔཚན་པ་ནཾ། །སཱ་ངབ་ཞི་རང་བཞུནྭ་ཐལ་ང་དང་། །ཁག་བྲ་དག་གིི་སོཞ་པ་རྭ། །་ངབ་ཁགོ་ཁདཔ་༥ 
སྨ་ལ་པ་དང་། །སེ་སས་ ཛན་དང་བེམ ་བོཝེ་རི་གསྭ་མ་ངབ་། །སྣ་ཚོ་གས་གྤ་ལ་ པ་གེ་གྲསྔ མ་མོ། ༈ །གཞིས་ 
ཁྱ་ཆས་ཙཌཿ་བའད་པ་ལ། །གཟྱམྭ་གེ་དང་བ་ཞིནྲ་ཨྔ་ལ་པ་དང་། ༈ཝགོ་བ་ཝདཿལ་བཝི་ཝཱ་ལ་པ་དང་ ། །སྣ་“ 





' གསར 


ཆེ 














ཞའང་བས། ༈ ཨོཁས་རྩོད་ཁོཊ་གས་ཁའཾཡང་བྲ་ལུ་ཁས་ཡ ༈གའཉཅའི་ཤ་འགས་ཧྲཱ་ཛཱ་སའ་ ཏ །སཱལ་པ་འི་ཕྱོགས' 
བག: འགསང་ས། །ཕྱེད་སྦ་ལ་ ོངས་སུ་འི་གྲཞས་ཞེས་ཤོ་། ༈རངྒ་ས་ང་ངག་པས་ཞིང་གོན་པ། ༩༠༥ 
ཛྷ ཏཁ,་བ©ས་1 གཇུང་ མངུ་ཞོག་ཁ ཅ་བ་གོག་པ།2 = ས་བྷ་ན་ནྲ་དྭ། །ཤན་བཅྲི་ཚཱལ་ 


ཤྱི་གདྱ་ཟ་ཨ་རཾ། ། ཛི་ལ་ད་ནིན་ཨེད་ཞམ་མཁབྦ་ཟཱ་བཙི་གྲ་ཟགས། །རྙོ་ན་ཀ །ིཚ་མཙོཞ་མཐོརབུལ། 
དབཞི་ཀྱུ་ཆལ་ལས་ཚོ་གཡྲ་བྱི་ཡབ་བདག་གྲབགས། ཇོང་བས་པས་དཅིལ་ འཁོར་ཞང་དྲ་ལཐོང་བར་འྱུར་ན། ། 
ཉྱི་སསོ་རེ་ཧཿངསེ་ ལི བབ ར་ ཁ3ག་༠་༠༠༦༦་ །གཨནྲ་མང་ཡོཁཿ་བངརི་ངག་སོ། 










ཀཱ 

༢༠ ༄༅། ། ཁཁེོརྒྱ་ནཱདྦ་རང་ཟད་དྭ་གྷ་གཱ་རྦ་ཀྱང་། །༩ཕགས་ས་སོ་གས་ཚ་ཐོབ་ནལས་ལ། ༈ མཆོག་གྨ་ལ་སྣང་ 
ཀུ ཚུཝ་ལངདེ་ཞིད་ལས། །མཐོང་ཞ་ཊེ ྱ་ལ་ད་ཡོན་ཏ་ན་གང་། །སཿམྲར་ཚ་གཞིས་ཞེ་སྦ་བ་བ། །སྦ་ལ་པ་ཆོས་ལ་” 
¢ ཚོཌག། པ་ད་ཞི།། །ཊ ལོངས་སྱོད་ཇོ་གས་སླ་གཞིས་ཡ་བཉེ་ད། །ད་གྷ་ལས་ཤེ་དང་རིང་ནཨས་ལ། །ཚཛིགཞེ་ནཱ་ཿ 
རྨ ཡ་བཅི་དྲྭ་བི་ལ་གཔོར་བྭ། །ཆ་དངུ་ཤམ་མ།བརྡ་ནཱ་གྲ་ཟགས་བཞིཞ། །དེ་མཐོང་བ་ཞྷི་ནམ་པ་གཞིས། །ཞེས་སོ་་ 
དྷ གཞིས་བྱ་གས་བཤད་ལ། །ི་བགྐ་སེ་གཞས་དང་གོག་པ་དང་། །ཡེ་ེཁ་ཞབརྦ་འཁྱ་བ་དྲ་བ་ཡི ། །ཇུད་པའ་འོ་་ 
ྭ ཁངབ་ཞཉས་བ་འའ་ད། །ཚང་བང་ཚིན་ /ཚོགས་པ་ཡེ། །ཨི་འྲབས་ཆོས་ཝ་དང་ཡེཿཤེས་ཝ་ི། །༅་ 
ཾ 
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ལས་སར་གཞས་ཧྱི་བེཿཡས་དཔ་ཁ། །རྣམསཨྱི་ངོ་ར་ཞིང་།ཁཡས་ཚ། །བཀོད་ལ་ཞེ་དྲ་བྲས་དྲ་ས་ཆོང་དྫབངས། ། 
ལེ་ཤེསྱ་ི་ཞྲཾ་ཚ་ལ་ལས་ས་། །དབང་ལག་ཆེག་བོཙི་ཁོག་མི་ཤྭ་ཁཾ། །ཞིང་དཇཤར་ཧྲ་བགས་ཨེ་ལོང་། །༠ེ་ཤེས་ཀྱི་ཚལ 
_ ལས་མངོན་དགའི་ཞིང་། །ཨོ་ཞ་ཡོན་ཏཞ་མགམ་པ་ཞིངྲ། །ཡེ་ཤེསྱ་བྱི་ཚལ་ལས་དཔལ་ཚ་ན་ཞིང་། །ཞབ་ནཾ་ 
རྱ གྲསང་མཆོག་སོར་རོག་གི། \ཡེ་ཤེས་ཚ་ལ་ལས་ངྒད་བྲ་མོགས། །བྱངན་ཕིན་ཝངཿྱ་གྲབ་པའི། །ལེ་ཤེསཀྱེ 
ཚཝ་ཁས་ལས་འུབ་ནི། །ཆོགས་པ་འི་ཞིང་དངྡ་ནལ་ལརྲ་པཾ་ང་། །གཞིས་པ་རྐོ་ཞུ་པ་དབ་ཤུད་པ་ཞི། ཞིང 


།བམས་ཚ་བོ་ངེར་རིཡ་བཞིཞ། ། གྲཟགསྱ་ཀྱྱི་ལ་བོ་ས་ང་མཛོད་དང་། །རྣ:ཨ་ཤེསྱ་ཆཝ་པོ་མེ་བྱ་སོ་ད་དང་།། 









ཀྲི 

༧ ༄། །ཚོ་རབ་ཁྱི་ཆུལ་བོ་རིཤ་ཁྱ༡ང་དུང་། །ཁྲའགེསྱྱ་ཆལ་བྲོ་མ་ངཙྭཐཁ་ཡས། །ྱ་བེ་ཛྱ་རྲལ་པོ་དོན་་ 
@ ཞང་ཞེ། །གདར་གྲ་རསགའི་དང་ཐོགས། །ཐུན།་ཧྲ་བ་འོ་ཡི་ཁུའ་བུ། དབ་བ གས་འ ཅ་ 
; ལྷ་ས་ང་བཅོ། །འེ་ལ་གྲ་མགསྦ་ཆཁ་ཞེས་སོགས་ཞི། །དམེར་ཞྱ་ངཝདབ་ཆེག་བོ་ཞུབ། །འཇོད་ཞ་ཁུ་ངུ་ཞཞི་ 
76 @ཁོར་བ ་ ༈“ིཾག་ལ་དེ་ལས་ཁངས་པ་ལ། །ྱ་བཞ་ཁདས་པ་ཞེས་བོད་ཆིང་། །ད་ཡང་མཛཿ་གཧི། གཞུང 
ཧཾ ཕ་ངོ། © །སོན་ཡང་ཁྲབས་ཆོས་ཛཿ་ཕྲི་ར་ལ། ༈ཝགག་པ་ཨེང་ངཿར་སྣ་ང་བ་པི ༢ །ཧཱ༈་སོ་གས་ལ་གྲ་ཟཊ། 


= 
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༥༣༥༣ 


ཟ་དད། །ཡ་ཡིན་བྲ་བསངསྱ་ུས་ཙྱཾ། ༈ཡེ་ཡེས་གཅི་ག་གི་ནས་རོམྲ་དྲ། །ཀན་བཅི་འགས་ཝཝ་་ 





ཊཾ 


། 





< 


༄༅། །ཟྲགས་ཡེཿཤེས། །ནམཨ་བ་ཛཱ་པོ་རརེ་ལཁང་། །ཅདི་ལ་རྡ་ནམ་སང་གྲི་བུ་གས་ཆོས་ཙི། །དྱྭ་ཁིངས་ 
ཁྱི་ཨེ་ེས་ལ་ཆོས་དྱ་བིངས། །ཡེ་ཤེས་ྱི་ཚེ་ལོང་ཞ་བྲ་ཡ། ༈ལེ་ཤེས་ཡ་སོ་གས་བ་ཞེ་ཡོད་ ར། །གཞ་ཨེ་༥་༥ 
མོང་ལྷ་བྷ་ཁཾ་ལེ་ཤེས་གྱང་། །ེ་ལོངྒ་ཞ་བྔཆ་ལེ་ཤེསྱ་ཀྱཾ། \ཆོས་ ཁྱིབས་ཡེ་ཤེས་སོ་གསཿ་བཞི་ངང་། \ཛ་ཨ་པས། 
མཚོན་ཀེ་ཝགྲ་ན་ཡས་ཡང་། །བཞི་བཞིཆི་ཞཁོར་དང་བཅག་པ་ཡེས། །ཡེ་ཤེས་ཞི་ཤྲ་རོ་ཝ་དྲ། །ལགར་་ 
ཡང་ཆ་བཙི་ཡེས་ཝར། །ཆྲད་ལ་ལེཿཤེག་དང་བ་ཞི། །ཆོས་ཁྱ་དྲབངས་ཞི་ཆོས་གུན་ལ། །ཆོས་གི་ྲ་ང་ 






ར་ 


'ཁབ་ཁྱ་བ་འང་ང་བོ༽། ༈ཐ་ད་ད་མེ་དྷྭ་ཀ་ར་ཁྲབཾན་པ་འཾ། །ཡེ་ཤེསྲ་ཤང་ཆོས་ཤིད་དེཚི་ཚེས་ས༔ \ །ོང་བས་གཡོ་ 
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བ་ཨེད་བ་ཞི། ། ནམ་མ་ཁཝིདང་བ་ཞིཞ་གཟུགས་སཱ་ན། །བ་རྭ་བུམས་ཅདྲ་ཨ་ལོདྱྭ་ཁང་། ༈ང་གི་ངོ་བོ་དྲ་ཨ། 
རྭཏ ༈མེད་པར་རོ་གཙིག་པ་བཞིཞྲ་ད། །ཞེས་མརྱ་བ་བུའི་ཆོས་ཐ་ཨས་ཅད། །ཆོས་ཞིད་ཨཤཞ་ཡཿང་བ་ཇོད་་ 
པ་ཡཾ། །མཟའ་ལས་ཝ༩ད་བསཿངྱབི ངས་རོ་གཙེག་གོ། །ཡེ་ཤེས་གཞེས་བ་ཞི་ད་པེར་ན། ༈མེ་ལོང་གི་ངོས་ རཿ 
གྲ་ཟུ་གས་བྲ་ན་ྲ་དྲ། །ཁཆར་རུང་ག་ཞདངས་པོ་དྱ་གང་། །དདརྡ་ཚོ་ཁ་དང་མངོན་པར་འྲའྱབ་བ་ ། མེ་ད་བ་ཞིན 
'སྔྩ་རན་ཆ་༩་གག་ཨེད་པ་ཆི། ། ེ་ཤེས་གཟུང་ཁཛིནྱ་བི་ན་ཁ་དང་། ། ཡ་བ་ཞི་ཨཿངོག་བར་ཁྲདྱ་ཁེད་ལའི། །ག་ཡོ་ 
དང་ཆོ་ལ་བ་ཨེར་བ་ཞིའྲ་ད། །ཤཾསྔ་བ་ཝ ཁེམཚལྱ་གི་ཝོ་ག་པས ༈ །དྱབེ་བས་ཡེ་ཞེསྱ་ཡི་མ་གྲ་སྔཡ། །མཆེད་པའི 
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ཤ། ༡ །གྲགཾརྒ་སར་པ་ཡིའ་ཉེ། །དྲ་ག་ད་མདོ་ཛྡེ་ཟན་ལསས །ཨེས་ལོང་ལེཊཤེ་ས་ཨི་གཔོགཱ་། །ཤེསཤེབ་༥ 
| གསུམ་ཞི་དེ་ལ་བཞེ་འ། ༈མ་ཞམ་པ་ཞཾད་ད་ང་སོ་བར་ཙོ་ག །€ྱ་བ་གྲབ་པ་ཊཁོབ་འཁའོ། །ཞེས་སོ་༤ེཊཀང་ གྲསམ་པ་ 
ཞི ༢ ཆོས་ཀྷ་ཞབ་ཟུང་ངན་དང་ཝཱ་དད། ༈ལ་སོགས་པ་ཆི་མཚན་ཞིད་ཨེད་པ་ཞི། །མགམ་བཤི་དྲ་བི་རང་ 
བ་ཞིན་ལ། །དེ་ཞིད་མྱ་བེན་པཚི་ཡེ་ཞེ་སྱ་ཀིས། །ཞཁོར་ཁ ས་ཆོས་གཞ་བ་ཟང་ངན་དང་། །ཟང་དོར་མཚན་ཞིད 
མེད་པྲ་དྭ། །མད་ཞི་དྱབེར་ཨེདྭ་སོས་པ་ཡེ། ༈མ་ཐའ་ཞི་ཐ་ཡས་ཧདྲ་བ་ལ་བ་ཡེ། །དྱངངས་སྭ་ཟ་གསྭ་འྲགས་ 
=ཕ་འི་ཚལ་ཆཾས། ར་ར ནི། །མཤམ་ཞིད་ལེཿ་ཤེས་༥ 


= 











་ཤིད་ལས། །ེ་གཞས་ཞེ་བ་རྔ་འགས་པ་ཞི 











ཐ:ཐཔ$ཅབ་་ ཇི 
ཆེནཔོར་ཁདོད། །ཅེས་སོ་ཡེ་ཤེས་བྲའི་པ་ན། 
ལྔ་ནྱ་གི། 


ཆི པའ་པེ་ 
༦ རེ 


།ཞེ་ཞ་ཚཾང་ ཁའབེལ་བར་ 


>> 


ཤེད འག ྷ' 


( མཐཾན་བར་ག་ཆོས་ཇྲཾ་ནེད། །ཟམས་ཧད་ཅ་གྲྭ་ཏཱ་ཟོ་གས་མེད་བཔར་། །མབ་པ་ཡཾ ན་ཞེ་དེ་ཤིད་ལས། 
“ར་རོ = $$. £ ༩༩༢4 -3:- 4 25 ༣ =, 
. སོ་སོརྟ་ཞོག་ ་པ་ཚི་ཡ་ཤེས་འི། ། ཤེསྱ་བ་ ལཱན་ལ་ཞག་མི་འོ་གས་། །ཏིང་༩ཛོིན་དང་ 


~~ 


 དང་ཁྲང་བ་ཁོ་ན་ཡིམ། །ཞེས་སོ 


།ས་ང་ཆྱ་ཟུ་དང་འྲབས་བ་སོགས། །ལ་འབེས་པ་རྦ་སང་བ་ཞི། །མོ་བརྡ་ཞོ་གཔ་ཡཞ་ལ་ད། །མྱལ 


་ཡེ་ཞེས་ཝ་པ་ཞ། བ་བ་ཚ་གཞན་དོག་མཛད་པཡིན་ལ་། 


ཁྱབང་བ་༤ཡིས། །བྲ་མས་པ་ལིའེསྱ་བ་ཆི་ཆོས་༥ 
ཟླ 
ཨ་ཨ 
། 
དང་གྲ་བངས་ན་ལསྭྱ་ཧྱ། །གཉེར་། 


།དྲེ་ཆོ་ལ་ཨེདྲ་བྲ་བ་ 


།ཆོས་ཅགེསྦྲ་བ་པང་སོག་ས་ཤས། 














༄༅། །༈ཆཅེིང་མྱ་བན་པ་པའི། །ཕེ་ཤེསྱ་ཤིསྒ་ཐཱ་ཁི་སྲྲ་གྲབ་པ་ཡ། །ཕྲཾན་ལས་གཞའ་ངོར་སང་བ་གེ་། རཾ 
སོ་སོ ཙོང པ་དང་༩ཚཛཿངཿཔ་ད\ ། 'གྲ་ས་ངྲ་བ་གབྱ ཀྱི་རྷ་ཨ་འྲ ཕལ་པ་། །ས་ཚོ་གངཐཔ་ཡེས་གཙང་གབབ་དང་།། 
མཁརྡ་བཱག་ཕག་པ་མབས་ཆེད་བོ། ༈བསླབ་ཚལ་ཆགས་ཁོ་ག་ས་མྲ་བས་པ་ཡེ། །མཛད་པྲ་ཝནྱ་ཁི་བྲ་བྲབ་བྲ་འཾ། ཤྲ 
ཁཁོར་བ་ མ་རྩ་ངས་ རྱ བར་དྲ། ། འྲག་པ་ཡ་ཏེ་ངེ་ཞིད་ ལབ །ྱ་བ་གྲ་བ་པ་ཁི་བེཿའེས་ཞི། ། $$ ཉཿཅ་ | 
° ཀན་ཏ་ས་ཆོགས་ཤིང་། །དཿ་གཡེད་བསམ་ཡས་སྔལ་པ་ཡེས། །སེ་ཡས་ཙནྲ་བན་དོན་བླ་མ་བ་པཛོ། དཱ 
༣ ༢ ༣ ༨ `÷ = ༨ ¦ 
ཞེས་སོ་ལེསེབ་དྡེ་ཛ་ཡས་ཞི། །བབ་ན་གཞསྲ་སཾ་ཛད་བ་་ ། །ཆོས་དབྱངས་ཇི་ཨ་མཁྱཾའ་པ་“ །ལེ་ཤེ ¡ 
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།མ་བདྲེ་ས་པ་རུ་ས ཧ་ཡ་དང་། །འབདཙེད་ཁྱ བེད་པ་འ་ ཅེ | 
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ཤད (ཨུཿཤ 


༡ 








༄༅། བཀ གྲ་ཞོག་པ་འབལཅ་བད་གགངང བུ 
|ྱེ་ཉྱི་ཕི་ན་བར་ལ། །པར་གཞས་བང་སེ་ཡས་འབང་ 


པ་ཆེན་བོཙ་ཆོས་ཟཨས་ཀི། །འོན་གྲུངལྱ་བཙི་བོ་ལ་ཁངལ་བ་ཡེ། 
གྱི་མོངས་ཆྒྱོད་ཁཾ་དགཝབརེ་ལ\ །ཞེ་བརྩ་སོ་དྲ་ཚཁྱ་ཧདྱ་བཱ་ཨཆི། །ཙཝེལྦ་རང་སོག 
ར་པ ར་རང་གྱི་བདྲ་དི་ཡཾ། ༈རང་གིས་མི་༧ཟོང་བ་ད་དབག ཨེ 
ནི ་སེསས་དེས་ \ །གྤ་ལ་པཝི་ལོངས་ག་ལ་བཨ་ས་པང ། 


དྲེ་ཆཾ་ཁྱ་ས་ འཝཿལ་པ་ཚི་ ཁཿགབཀྱིར །ཁའི་ལཱཿ 


> 


ཞང་གསལ་སྱོང་བ་ཨཱར། །སར་གཞས་གྱ་འ་བྱང་ 


། 
།བ་མསཿ་པ་འི་ཞ།ཁོར་ཞི་ས་དང་པོ། ཏལ 


།༈ཐབསྱི་ཁོར་ཟེར་བྱསེ་བ་ཡིས། །ཆོས་ 
ཁལྤ་རྭ་ང་སོགས་ཡུས་བས་ཞ་བོ། །༈ 
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ཌྷི ར་ངགི་ལཱ་ལ་ག་ཁབ་གངུ་། ༈ཡལོང་པ་གསཡ་ཞེང་ངོརཕཟ་ན་པས\ །ཧགཅོ་ུཿ ེཿས་མའས། ཁའ །སྟོན་པ་ 


ལོངས་སོ་དྲ་ཛོགས་པ་ཡེ། །གཿིིཁང་ཁར་ཛི་ཝ་རྲ་ད་་། ། ཡེད་ཛི་ཚཁ་དག་ལེགས་མཐོངནས། །ཤྱང་་ 
ཆུབ་ཆེག་པོ་ཚེ་ འབས་བ་ལ། ཀ།སྲཾབ་ པ་རྩ་བེད་པཙི་རིཾ་ཡ་ཞི། གཞིང ་དཀལབ་ གེ་ཤུའ་ '་¶ །=་བ་འོང" 
ཟིན་དཀ་བ་ དག །རཾ་ཨཾ་གྱཾས་ནབ མ་ལརྱ་མ་ངས་བྭ་ཝེ་ རྭ ལེ། །འལ་བསན་དང་པོ། ཿབོ་ལཾ། །ཡེ་རྣ་ཐ་ཡིན་གཞིས་པ་ ད 
ཌཚཾཡ་ @ཿཡ་དང་། །གྲསམ་ལར་ཁོང་ཁོ་ བཞི་ལེ་ལཡོ། །ཝ་ ་པརྡ་ནྔ་མ་གཡེངྲ་བག་ཤེས་ཝ ཁཆཡ། །བདྲ་ན་པར་ 
ཟབས་ལ་མི་མཁས་བཔར། །བྱ་ཆད་ང༩ར་གཞན་ངོན་གིང་སྟོ་བསྔ་གིབ། །དྲ་ག་པརྨ་མོན་ལམ་དོན་ལ་གཡེལ། 
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འབག་ 


དངོསྱ་བི་ མངོ་གན་ངན་ཟ་ཡབ་ཅད་སཡ། རཾ 
ཚེད། །ཨེ་ོང་བཞིའ་དྲ་ས་ལྭ་ཐང་། །དེ་ཞས་ས་བྲརུ་རལ 


> 


།ཝ།ཐོ་རྩ་ཁིབཿ་དེ་བ་ 





༈ །བརུ་པརཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མཾ་བ་པ། །ཇྲ་མོ་དང་བཅང་དག་ན་ར་བཀ་ རའི 

ཅི །རཾཾ་ཡང་གསང་བ་ཨྒང་ངོང་ལས། །ཅན་འྤྲུབ་ཁཾ་ད་གཟཊ་ 
ན་ཨ་པརྡ་ས་ ང་མཛཛད་ཚཿལ། །བྱང་ཆྲབ་བེ ཡས་ད་པ་ཚི་ཞཁོརྡ་ནཡཿངས་ལཾ། དར ཅཛྐད་ལཾ 
༤ཕི་ས་ཆོབ་ནགས་འཇཛཡ་བར་གྟོཞ\ \མེ་ལོང་བྷ་སན་པ་ཁྲི ཚཱ་ལ་བ་ཞཾ་ན་དཱ། ༈ 
ཞིྲ་་བྷ་ཝ་པ་ཨཾ། །༅ངྒ་ཆབ་གླིབ་པ་ག་ཏི་ང་ 








གྱས་ཙབྱང་། བླ ་ཨེདྱ་བངྒ་རབ་ལང་དག་༩ཝདཾ 


¿01 





ཆེས་སྭོ་ཛ་ཕྲ་དུས་བཤད་པ། །གཟུགས་བྒ་དའུ་མོངས་སྐ་ཚི་སོ་ཞུ་པ་དེ། །ཇིཙོས་སང་བ་འྲི་དཱས་ལ་ཞི། །ཞཊར་༥ 
སྭ་བྲ་སརི་དབངྱ་པཱག་ཨ་སོ་གས་པ། ༈དཔཿའཆེའ་ནཡས་༩་ཛིག་ཞེ་ཞ་ཨ་གོན་བོ་ེ་། ཊོ ་པ་བདེ་བ་ར་གཤེགས་པ་་ 
† ༢ཆོསྱིཛབོ་ཞེ་དཨད་པའི། །དྱ་བིངས་མི་ཟད་གཟང་གྲས་མྱ་ཆན་ཞབོར་ཨོ། །ཨ་གཟཿང་བགས་ཀིུ་ 
བང་ད་གྲཱ་འ། །སྟོ་ན་ཇ།ཁོར་ད་གོངས་པ་ཨ་ཨཞ་ཡ་བན། ཆ་ངན་ལུས་ཞདའྲ་ཚོམ་ཨི་སྙོ་ན་པས\ །ཙཚི་བ་ཡ་ 
'བདད་བཅོམ་ཞིང་། །དག་པ་ཇི་འ་ཇིག་ཞེ་ནྭ་བང་སེཡམས་ལ། །ཐེག་ཆེད་ཡྲོན་ཏགྱ་ལི་ཁྱབོར་པ། །ད་། 





བཔན་ཧན་དག་བྱ་སབ་མད་དྭ། །་ག་བྷྱ་ཟ་ཌྱགི་ཁ།བོར་ཨོ་རཿ །བཞ་གས་པ་ཡིག་ཧྱེ་ཟུངྱ་དཱ་ཨ་རཾ། །ཆོས་ཁྱི༥ 


`༄༄༅། །ད་བངྲ་ག་༩ཆིབ་ཆི་བད་ད་བ་ཅོས་དང་\ །ངོ་བོ་ཨེདྱ་ལིར་ཁཛིགྷ་ཙེ་ག་ཨ་གོན་བོོ་ཞ་ག །ཅེས་སོ་ 
ཏཱ ཟག་པ་ཙཱཿངྱབ་ཡཾ། །ཁྱད་པད་བཤད་བ་མ་ང་གཞེན་ཆོས། ༈མཚཾངས་བ་ཙི་ཞཾང་དང་རྙོ་ན་སོགབཡྱ་། རཾ 
ཇུ སླེངས་ཏ དེལ་གྲངྱ་བ་ལ། རྒུད ག་ཉི་ཝཱག་ལ་སོགས་བཙི། །ཨྱང་རྩ་༩ེ་རྲི་མ་ཞོད་མོངས་པ་། །བ་ག'"" 

གལ་ཚ་བོ་གང་གཞན་བོར། །ཆ་བཙི་ཁོག་མན་ལ་སོགས་པ་ཆི། །ཞིང་ཁམས་ཝ་དང་གྲདཡྱ་བ་དྲེའ། ། 
ང་ཞིང་དར་སྟོ་ན་པ་ར་བྷག་ན་པའྲི་ས་། །ཟ་མ་སྲང་མཛད་ཝ་སོགས་པ་་བ། །ཆོས་ད་ངས་ ཤེས་ལ 


སོགས་པ། །སྫ་ཆོག་ཁྭ་དད་ལས་ཌདས་བ་ས། །ཆོས་དབྲ་ཟ་མ་ཝ་བྷག་ཞ་པ་ཡིས། །གཞི་ཛྲ་ག་གཞས་་༥ 
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ཁྱརར་ཆོསས་གྱ་འབསས་ཙི། ། ས་ཤེས་ཡ་མོགརྦ་བཅུ་་བོ། །ཐོྲ་ཚོ་ཡ་བྒྱ་ཝ་ལྔལལ་བྱཁདྲཱ་ཧཱ་པཱ༽ །འདོད་༥ 
ཆགས་ལ་གོགས་ཞོན་ཨོངས་ཚ་༽ །ན་མ་དག་ལ་ཤེབ་ཝར་བ་ཤད་རོ། །ཞེས་སོ་ཛདི་ལ་གཞི་ལྲག་གི། །ཁི་ཡ་༠༥། 
རྩོ་ང་དྲས་བཅོས་ཁཱ ང་ཁང་པ། །གཟྲགས་ཀྱ་ཆལ་བོ་ལང་ཆོས་དྱ་བ་ངས། །ལེཿེས་ ང་ད་བཞིན་ “མང་ལ ། 
བཅོམ་ཝ་འྲ་ར་ལ་ ེས་པ་ཡི། ུརྒྱལ་བོ་ཡེ་ཡོང་གེ་ཡེཿཤེས། །ངྱ་ཚལ་ལ་ཆོར་བ་འྱཾ་ཚུལ་བོ་༤ཅིས། །མཤོ་༥ 
ཤིང་ལེ་ཤེས་འདོད་ཆགས་ལ། །ཁྲདྲ་ཤེསྱ་ཀྱིས་ནྩེ་ཚལ་བོ་ལེས་། །སོ་སོརྐ་ནོ་ག་པ་འི་ཡེཿཤེས་ཏེ་། །ལག་ངོག་ 








ལ་༩ངྲ་ཆེདྱྱ་ཟཱ་ལ་པོ་ཡཡིས།། ཾ་གབ་༤ེཿཀས་ཀི་ཆོས་འབ། །ཝ་བག་ག་པས་ཐལ་འྱོརྡ་ཝ་ཐོབ་པ། །ཡེན་པར་ 


༄༅། །གྭསངས་པ་ཝའིི་ངོན་ཞི། །དང་བྱོ་བང་སེམས་སྩོ་ར་ལལ་ཁྱཾ། །མཐའ་གཞས་ཞིག་གིས་གཅོག་། 
ལ་ལས །གད་ཨས་ངག་དངོས་ས་ཁོང་པ་དེ། །ནམ་གང་ཆོབ་དྱ་བིངས་ཡེཀེས་ལུས། །བཅ་མཆོས་ཐོས་ 
བཆིདོན་ཡིན་པས། །གཞས་ཁྱགྱ་བི་ཞི་ཡེ་ཤེསཀྱང་། །ཆོས་ད་བིངས་ཡེ་ཤེྱཀྱི་ངོ་བོ། །མཐོང་ལམ་ཐོབ 
པའྱི་རཱ་ཡི་ད་ཁང་། །དྲ་དང་རང་གི་དོ་ན་པ་ནི། ༈མོངས་གྱོ་ད་ཇོ་གབ་པ་འི་མཱཚོཝ་པའ། ། སྣང་མཛད་ 
ངོས་སུ མཾ་མཐོང་བ། །རེ་ཞི་མཐོང་མང་ཞེས་མླིབ་©\ ༈ཆ་དག་ཁཡ་གཱ་ངས་པངཿཕེ་ཧ་ལ། །ཛས་བཐོང་་'' 
ཝངས་དེ་དགྭ་མངས་པ་ན། །ཁང་གི་གོ་ཨ་པ་དེ་མཐོང་བ་དང་། །དེ་བཞི་འྲ་དྲ་ན་ས་ཁོག་མ། །རང་རང་ 
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གི་སྐ་བ་ས་ས༔ ཁཛ་མ་བ་པ། ། གོ་ན་ལས་ཆོས་ོ་ན།ཁོངྒ་རྭད་རེ་༥ 


པཱ ༈རང་རང་གྲ་མཐིབ་པ་ཆི་གཞེར་མྲོ་དྭ། །གྱའ 


བ་ཚི་སྐོ་ན་པ་དེ་ཡི་གྲ་སང་། །ཐོས་པ་དང་ཁྲང་བཅྱི་བེད་ལས་སྲ། ། སོང་ཡངང་ད་དང་ལང་བས་༤སི། ། གེབ 

ཟབརི་ རའ །གང་གི་ཞོག་པ་ དབེས ་ 
ཅཿམཐོང་བར་ཡེ་ཁྱཐར་བི། །དོན་ཡེག་དེ་ཝ་རྔ་ལ་ཚན་ཞྲཾ། །་ཡང་བཿའྲི་ནྲ་ཐ་བྱརཾ་བོར། །མྒ་གཞས་ 
ོིྲགིིྲིགྲ སྣ འའ༄ེྲཀར ;། 
ཧ་གཞི་དབཾངསྲ་ས་འ་བ་པ་དང་། །ཆོས་དྱ་བངས་བེེསྱ་ཙི་ཛོ་བོ། །ས་དང་བོ་དབ་འདགའ་བ་ཟོ་བ། ། 
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ཌཱ་ནྭ་ས་ང་ལ་ཐའ་མཐོང་\ །ཆེངག་པོ་ ཐ་ས་ཡཿ ཨངས་སབ་ བྱ་ཧད་བཔར། །ཞ་སྔ་ང་ཞོ་ག་ = (© ཟྔྫག་རདང་། །ཀྲག་་་ 


༄༅། །ཐཅཅོ་བ་ཛ་གྲ་གཿ་རཿརྨོ་གང་གཛ་ད་ཨ་ཐོང་། །ད་ཞས་བྭ་ཟང་སེ་རིམ་བ་ཞིའྲ་ད། །འལ་གས་པ་འི་་ ® 
ཟུགྲོས་ཐུ། ༥༣ ཁ་ར ངེ སབདྫྫྨ་ ཀླུ་ཤིང ་དྱབ་བས་བྲ འབ ཧུཾ 





ས་རབ་བ ་ ར = 'སོར་ རོག ¬ ཐོབ། །རྩ་ང་དཀའ་ གར སོལ བཅོས་ 
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: གཞའ ན་མཤེས་ གཟས་ས་ སྭ་གཱརཾ། རི ༤ རྲེ ཅྲིང ་ 
བཏག འ་ངོས བསྲོ་གྲ་ གེ་ཝ་ཅིནམ ཅཱ 
ཅབ །ོ་བྱ་ཟ་མཚོཁི་དཿ ཀྱུར ད་པའི། 
༥ེས་ ་ཟོབ། །བཅོམ་ ཛ་ན་ངོན་ཡོདྲ་གབ་ ང་མཐོང་། །ངྭཾ རགས བྲ་དའྱི་ནཞ་ ལཟཝི་བར། 
ངྲ་བ་པ་རྔཔ ` །ཇོགས་པ་ཞུ་བྱརཔའྱི་བང་སེ་ཨས་རེད། །ཕྱོགས་བྲཆི་ས་བསིརྒྱ་ས་ ཐམས་ཧ་དྱ་འ། 


དྭ་བངས་སྲ་བྲབ། །སེསོཿ ཡང་དག་བ 











༽༽༽ == བཅ རྩྱལ་བོ་ཨཾ་བྱ་ས་ད་མ་ཐོང་། ¡ར་བ 


བས་ལ ཆབས་པོ་ཆེཆི་བདག་ཞི གིད། །ཅ་བ་ 'གབ་པའི་ཡེ་་ 
།སྒོ་མ་ ཡྔཛ་སཿ 





དཱ 


ཁོད་ཟེར་ཆེན་པོཚ་དབང་བླ་ས་ར་བྲའི། ། མོད་ལ་རོ་ཇེ་ལ་བ་ཡེ། །ཏིང་འཛིན་ལ་སོ་གས་པ་ཡཾ། ཧཾ 


་ 
 ཡོཊ་༈་ཞ་ཡོངས་ ཇྫོ་གས་པཝ \ ༽€ང་ཆབ་ཨཾང་བོར་ཁྲ@ ར་ ༈ ངི ལེ ཤྭ བཱ 
ཊོལ་འི་ ་འཐྲལ་མངོ་མྤ་བང་ལང།། ། ད་ག་ས་པ་ཡེ་ད་བང་ཤིདྱ་ཕིརྭ། །སྭོ་ན་པ་ཇ་དང་ཆོས་དབ་ཚ་། །ཿ 








011 







།ལ་མཞིང་ཁམས་ཨྱེདྲ་མཱ་ཁ་དཱཿ །གདགས་པའི་ཞབུད་པ་ཡང་འདིར་བཤད་རཡི། །ཞིང་ཁམས་ཚ་ཨད་ས་བབ 
ཀོ རོ རྱ ང་ས་ཡ །ཁོ་ན་ ཡ རསྣང་བ་ལས ྷ \སྱོ་སེ་དངུ་ 6 ཞ་ཐོས་ ཁལ་གས་སོགས་ བཔ་འི། ༈གྲང་ལྱ་བ་ གཞང་་ 


ཧིཿ 








ཨྱཾ་ཤྩྱོད་ཡམདྲ། ཏར ༈དབྩོསཿ སྭ་སྣང་བ་མ་པ་ཤ་ཞང་ \ ༈དེ་བཞིན་སོ་ན་པྲ་ཝ་པོ་ཞི། །དབངས་ཨྱི་ལོངས་ཨ་ ཅུ 
རྣ་སྣ་ང་ཡང་། །ཁཉ ྗཁ འའ ༠༩བ་མངོ་གས་བྲ། །ོ་ན་པ་ཡི་ནྲི་ཟཱགས་ རིག་པའ། །རངྒ་སང་ཐའ་ 
མོང་ཨ་ཡིཨཱ་པ། །ོ་ན་མག་ཏྭྭ་ནཱད་གཞག་པ། །ཧུང་སེ ༥ 








མས་སྲ་ར་གཞས་ནཡས་ཤཾ། ། བྲ་སྔ་ས་པ་ཡན་་༥ 
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འགོསམོ་ .ཚོཿ ཆ་ལ .1 = 


༄༅་། ` ཀཾ ཝ་དྭ་གཱམི་ཤོ་ །དེ་ དགའི་ཕརྦ་བཾན་ས་གྲསཿཨྱ་བས། ཉབ་གངས་ངཙའི་ཀོང་ བཞིནྭ་ཐཱ་ལ་པའོ། ། 
གཞས ་པ་གཞང་ པཞེ་རང་ བ་ཞཌ་€ ༈ །ཧཨྤ།ལ་པ ་བཞད་པ་ལ ༦ ་གཞེ ས་ 'ེ། ། ༈དང་ བཞིནྲ་ཐཱ་ལ་ ་པ་འངོས། བའད་ ཧྭཏྭ་ཿཱ། 

ཨརྦ་བཱང་ཁོག་ཨིག་ཨཁཁྱསོདྲ་འི། །གཞོས་བཤད་དང་པོ་རང་བཞི་ྱབ། །སཡ་པ་དངས་བཀད་ཡ་གཞིས་ཞེ།། 
ཕྱོགས་བཅཝི་གླུ་ཡ་ ཞང་ £ ཧཾ །ན་མ་ ཆོ ་དྲ་བ་གས་ཆེག་འྱིད་པ་ ཛ། ། རྒྱས་ བགའ ང་སོ 


ཙྱཾ་གས་ བར་པ ། །གཱ་ལ་པ་ཞིང་བཀོད་མཛོར་བྷ་གན་ཡི། །ཨྱད་པར་བུན་ཨོང་མ་ཡེན་པ་ཇི། །ལ་མརང་༥ 





བཞིན་ཇོ་གས་པ་ཆེན་བོ་ཡི། །གདམས་ངག་གང་ཕད་པཝི་གང་ཟག་ད། །དབངྱ་བ་ཨ་ཡི་ཟྫྱ་གཱདྱ་ཁང་། ། 


རོ་བ 


།ཟེར་གདངས་ཨྱི། 


ས་ཁོབ་པ་འི་ངས་པ་སོགང། ་དག་ལ། ། ཞོ་ས་ མི དགོསད་ལ་ གང་བ རཾ །ཡོད་པའི་རིག་གད་བྲས་དང་ས་ང་གི།། ® 


ཡེ་ཤེས་ དྷ་སལ་ཁ་ ཞོན་ཡིད་དྱ་ོད་ལ། ལོ ༥ ལ་ར་ཁངཱོ་བྦཱ་ཧྲ་ལཾ་ཛི། །ས་ང་ བ་དམ་པ་དེ་དྭགྭ་6་ ་ འ ། 
བུ་་་ = གཟིགས་ད་ ངས་ ཐལ་སོ་གས་པ །ཟབས་ཀྱས ་གྲཿནངས་ གཙས ཝགས དོན། །མཆོག་ 
གཟིགས་ ཨ་ཨ་ཨ $ །ཐོར་ནྒལ་རིག་ང་འི་ ཚལ་དབང་བླས་་། ཡོ ་ཨྤད་ཆིངྱ་བཾའྱ་གིས་བ་ བྷ་ར་བས་པ་ 
དུབ ཀཾ དྷཱ ་ཆོགྲ་ཟམ་ དག་ཞམས་ཡ་། །ཤཾའ་དྲས་ཨྲཿཿ བཞགས་ 'ལཱངསླ། ཀྱ \ ཧཱཿངབྷངོང་ ཨངྒོན་སྔཱལ་" 








༈འོད་གས་ལ་དང་ཚཚནོ་མཾ་ཨཾང་གེ\། ། །ཅང་གདངོས་ཤེསྱ་བ་བམ་ཁའག་གི། ། 


[|¦ 
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༄༅། ༈མམངག་གོམས་པ་ན་ལསྱ་ཀྱི་ས་ཞཾ། །དྷཱ་ཁར་ཞ་མསྲ་སྦཱ་བངསྦ་གཱཿརྦ་ཁང་། །ང་བ་ཆེན་ཡང་ 
བབ་ཡལ། །ཙོ་གསུ་ པས་ཆོང ཟད་ཀ་དག་ཤི། །དངོངས་བ་ཙོས་ཊ་ཡོད་བཿཡི་ཝ། །ཞོ་གས་པ་ཚད་དྭ་ཡ་༥༥ 
རྩ་ཡཨང་ མི་དྭགུ་བི་འཛག་བ་སབ་ བྟག་། །མི་ ལམདཱཁེ།བ་རྩ་སཱར་པཱ་ཡཾ། །ཁང་གག་ཨྲཿཿབ་ཝ། 
པ་ད །ཆོས་ དྭ་བདན་ =་ཛི་སོ་ བས་དྲོག ི་བཔས། །རང་ བཞིནྲ་སཱ་ལ་བ་རྩ་མེ་ འྱགར་ཏེ་། །མིཾགཱ་ཆ པའང 
ད་ལ་སྤཱ་སཱ །བའེར་པ་ མཐྲ༢བུ་ཁུས་ཨཿ ཨུཁཾ། །ཤོ་གཟས་པྱ་ཛཱཿ རྒྱད་ལ་མཙྩེཾསཿ ཅྱང་\ །རྱོགས་བ" 















སྦལ་པའཾ་ཞཾ ཞང་།ྔཡསྐྙས། །གཞས་ཞ ཾཡཝད་ཞྲི་བོ་ལ་བར་ཁྱགུརཾ། ཞེས ་ནྤརངོས་ བས ་དབང་བོ་ ཟ༤ཁ ༤ཡེ། 








ཟ་མ་དེ་ཆོས་ཞིདྱུ་ཁི་བར་དོ། །ཤར་ཡང་བདེན་་མོ་བས་མ་ཆེད་པས། །གིཧ་བ་བརཾ་དོཚས་་ ཏང །འང་། 
བར་ཙཨནང་ཆ། །ཞ ཅད་གྷྭ་ག་མ་དྲ་ངོས་ཟིག་ཞས། །མད་པ་བར་དོ་ཁ་འྱབམ་བ། །དྲ་དྲན་ རཾ་བླ་ཡཾ་ཡང་ 
ཌྷ བའཞིང་། །དྲ་ལི་གངྒ་ལྱ་ངཨཾ་ང་བྲ་ཧྲོ་བ་ཨ་ས། །ད་ཞི་འང་བཞིནྭ་ཐཱལ་པ་ཡེ། །ཞངྲ་ད་ཁགོ་བརྩ་བའོ་ཡཾ།། 
གྣམ་པ་ཙམ་ཨས་ྔ་ར་གྱི་ཨཾ། །ཆོས་གིད་བརྡེན་བཛྲི་བིནྡ་རབས་དང་། །བླ་ལ་དམ་པ་འྱིབྱནྲ་ར་པས་ཨིས།། 
སིང་པ་བར་ངོ་ལ་རདང་གར། །འཛེནན་པ་འི་བི་ཨ་ཝེཿད་པ་ཡེས། སཾང་པ་ཾ་ཨཡལ་བྱྱཧད་པ་ཡེ ༈ །བ་གཆཊ་ 
ཟད་འ་ས་ཐོབ་ནཡས་། ༈རང་བཞིརྭ་སྲ་ལ་པ་འ་ཞིང་ས་ང་བ། །ད་གམང་ལ་བ་གྔ་ཚོསྱ་གཅ་ཞམས། །རང་ 
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ཧཱཾ ་ །ཌོ་ཨོང་ 


རར ཨཡས། །རྫམས་ རྱ བ་ ྩེས་གས། 3 འད་གས 


 ་ །ཨིགས་ཆ་ཛ་བྱ་བོ་དསྱ་བི་ཐ་ཡ་ཡ། །གསང་བཅྲི་ཨིང་བོ་ཁའི་ཞེ་མི་ལྭ ལྷ་ས་ང་། ། 


ན་པའི་གང་ཟག་སཱ་ལ 


/ ༈ གཡ་ ་ཤེ་ ཧིགང་མ་ཚོ་༔ ཅོ 


་བ་ཅདན། །ཨིང་བོ། ་ཁངྲ་མྲཾ་ས། ལྭ་སཱངྱ་བར་ ཌྷ །དེ་ད་ག་ནམས་ལ་ཡི་འྱས་ར་ས་ལ་། 
་་ང་ཞད་བཿང་བས། །གྙིང་བོ ཆི ཤོན ཝའི་གངེངདྲ་ལྱ་བཱ་ གྱ་རཁྱང་། །ཝའི་ཞིར་" 


མཐོང་བར་་ ར་གས ཆཧ་༦ ཤིད་འྱབ་ན་པ་\ \ བྲ འ་གཅི་གྲ་ཀྷ་ན་ཏཱ་ ཁོང་ངྲེ་གླལ ་¬ལེཆེང་ ར †བྭ་རྫརྦ་ སྩེས་ དྣ་ཀཅྐས་ པ་ 
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མངལ་གྱི་རྒྱ་དང་བྲལ། །ཨེ་ས་སོ་དེ་ རྲ་སྔལ་པ་ཡཾ། །ཞིང་ཙའི་དགྭ་ཧྱ་སེ་བཚི་གང་ཟག་ཞི། །གདསས་པ་ཁདི། 
༤མོ་མཛོང་བཛ། །དབང་པོ་ཟ་ཨ ་བ་ཁ'ཡའང་\ ༈རཾགས་དག་གཤིས་ལས་ཡང་ ཟ་ནི། །མངོ་ནྲ་སྔ་ཡ་ ཅཾ ཿཱ 
མཐོང་གཱ་རྩ་སང་\ །ི་དྲ་མ་ཆེས་བས་ཞཡས་སུཿ ཞི་། །མ་བླངས་བའམ་པཡེ་ད་ཆེས་ཁགྱང་། \༈ཧ་མས་སྭ་ཟྲང་"' 
ཙོངས་དཆིགྱ་སང་། །གད་པའོས་ཚང་ི་གཡེངས་པ་དག ་ིད་བ་གཞནང བ་བ་དཡ་ར། །བོས་ཡ་ག་ཅ 
ཡེ་༣༧་ བཤད་པ་གེ་། །སོ་ལ་ཟོང་ཞས་ཤ་མསྲ་ས་ལེའནཨབྱ་ཤི་༽ །ཚར་བཤད་བཝི་ཞིན་མཚན་གྱ་མཞ་ངག ། 















བམོ་མྲ་དྲས་ཨཚནོ་མོ་ཨང་ཞང་ག། །ཁོང་ཛ་སྦལ་པ་འེ་ཞང་དྲ་ཞཾ། །བལྙ་བཙི་ངང་ལ་ཞམ་བ་དང་ ། ། 





་ཱེ ༄༅། ཟན་བར་ཙབ་ ལོ་བབ་ *5ཿཉ"ས བ། ༈ལཾ་ནྭ་ཊ ཏེ་ ་ཡཝལ་ཨྤལ་ ཞིང་དྲེ་དྲ། །ཡེ་ཞེས་གང་ཞས་ ཚཇངཿ ཁུ་ 
རཿ ལར ་ བོཞྲ་ཟྲགས་ཀྭ་རཱ། །ན་ཡ་ཤེསྔ་རང་ཞོན་ཁ་གཞད་བིས། །༩ཕངས་པས་བུར་དོའི། 
ཁཆེ་ ཆི། དྲ་མང་ལ་གཅོང ། །ཙཛྲརཾ་ཡ @ྲངས་བིི་སྐབ་ས ་དྲེ་ཀ། ར་ར པ་བ་བ་ ཞས་ཤཧཾ་ག་ གེས། ། 
° ༩ཝོ་ ཕོ་བ་ཞི་ཤི་ རྨ་ །ཁྱ་ཐོར་ཡས། །ལཿཡ་གཞས་དག་ལ་ @ཇག་འ ལགས་འི། །ཁོ།ང་༩ལོ་གོང་ཛྲརག་གདམངས་ 

༽ སཔ ་སེ་། ། ན་མེསྨྲ་རང་ཞོན་དག་ ལརངས། །དེ་ £ ཐ་ས 'གཅེས། །རིན་བ ་་ཅའ་ 











འང་བ་གཅེས ༈དེ་ལང་ཤི་ག་གིས་ཁལང་བཅོ།་ །ཞེས་སོ་དྭེ་ཝ་རྩ་བས་པ་ལེས། །་ཅི་ག་དེ་ཞིདྲུ་ད་དག་བའི། ། 
ཞིང་དྲ་སཱ་བ་ཡང་ཡོད་ལ། ༈གཡ་ཏེ་གྲཾང་བ་བར་འོ་ཡ་། (རྣངབཿཀར་ལཡུང་ངོར་ཁིཞ་བཅད། ༈ངེས་པ་ད་ཞིང་ 
ྲ་བན་ཙོས་ཚིས། །སྩེ་བ་ཕི་འྱ་ཁི་གདམས་ངག་གཞན། །གབ་པ་ནི་ཅི་ཡང་ཆེད་བཅོ། །གཞིས་པ་ཟམ་ 
ཟོམ་དྲ་བགས་ཆེག་ནི། །འྱབའ་པ་ཛྱ་ཟས་ཚོམ་བཀད་པ་ན། །སྱིར་ཞིང་བྲ་ཨེ་རི་ཁབར་བང་། ། 
བྲཟ་གཅིག་ཡོ་དྲ་བྷ་ཁད་བརྦ་དྭཿ ༽མིད་བཚི་མག་བཚ་ལ་ལས་ནྲས་པར། །གོཡ་ཞེིང་ག་དོད་ཨ་ཅི་ས་དུག་ 
` ལ་ར  ༈དབ་གས་ཆེན་འན་བརྱ་བེད་པ་ཡི། །ཨཞིང་མར་བྲ་མ་ས་ཏེ་བྷག་ཞ་པ་ཞི། །ར་ཞས་རོ་ཨ་བཞི་ 
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6 ༄༅༅། །ཞིང་ཁམས་བཞི། ། ཡོད་རེ་དེ་ཡང་ཤརྱ་ཕོགས་ཞ། །མངོག་པར་དགཿབཆི་ཞིང་ཁསས་གི།། 
༣ ས་གན་དང་གཞམ་ལཡས་།བང་ཡལ་སོ་གས། །ཐམས་ཅཆད་ཞེལ་ལས་ཁྲ་བ་པ་དང་། །ཚྷོ་ན་དཔ་ལ་དང་མན་་ 
པ་འི་ཞིང་། །ཀྱཧ་ས་བ་ཌ་ཨཱི་གསེ་ར་ལསྭུ་བ་བ། །ཆུབ་ན་ངྷད་བཅོ་གྲས་པ་འི་ཞི་ང་། །ཟ་ཡས་ཅད་པད 
ྭཱ ཏ་པ ་དང། །བྱང་ཁྱོ་གས་ཞ་རིཧ་ཆེའྲ་ནམ་བཀོད་དོ། ༈ལས་འབ་གང་པ་འི་ཞིང་འབཆེད། ར 
ཨིཛྫ་ཤཱཾ་ལ་འི་རང་བ་ཞི་ན་ལུས། ༈ས་གྷ་ཞི་ལ་སོགངཿ་ཀཱ་ནྲ་བབ་སྡེ་། །གཞམ་མེད་ཁང་མཆོག་དེ་དག" 
£ ཊཀྱང་† ་†་སྒོ་ཁཁྱཡས་བ་ཞཾ་དང་ཝན་བཙྭ་སེང་། །ཞྟ་བབས་ཁྱཾས་བརྒྱཧ་ཚྱོགས་བ་ཞེ་དྭ། །སྣ་ང་ཁྱཾད་"། 
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. ཁ་ལང་ཐི་ག་ལྟ་ར་ལས། ༈ཤི་ལ་ག་ད་བ་འ་འང་དྲ། །ཚོད་ཝའྷི་སང་ཁ་འཆར་བ་འུང་། །ཛངྲ་དྲ་ནྡཾ་ཆ་ཁ་ལྔའི་ ༥ 


སྣང་བ་ཝཆད། །ཟར་བཞིད་ཞི་མཱ་ཤིག་ལས་ཟབ་བཆི། །༈ཨཝོང་དགའི་ཡཆོད་ཞེན་བཞི་ཡོད་དོ། །དཾ་བྱསཾ་ 
ཇོཙི་བར་ཊྲའིལྲ་བ་དང་། །གཡར་ཁས་གྔེལ་བ་ཡཾ་དྱཔངས་ཐག་ ༈ཆུང་གི་བརོང་པའི་བླ་ལས་སཱ །རྣ༅ཿ" 
ཐརྨ་གོ་གྲསྔཊ་དང་ཛའ་བའི་། ཆོས་ད ངས་དང་བིར་ང་གོ་ག་པ། །ཨྱོགས་བཞིརླུ་དང་གིས་བྱ་སོ་ད་པ་ཡིངན། 
རི་ཞིམ་པོོ་སྭ་ཆོགས་ཁྱབང་བ་ཡངབ་། ༈སྲོ་ས་སྲཾཧ་གཡོ་ང་རྩ་མ་ཚོགས་བུ། ༈བ་དན་བཞེ་ནི་ལོད་པ་དང་། ། 





གཞམ་ལས་ཁང་གྱི་ཁི་རིཡ་ཞ། །ལག་མག་བྱསད་དང་ཝན་པ་ལི། །ཇིང་བཅི་ཝམ་གྭ་ཏུ་ལ་ཡ། །ཚན་ 
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ག་་མ་་ཡས་ 
¡ འབྱན་པ་དང་། །ངང་བ་གཞོ་ནྲ་བ་ར་ གས་དང་། 


༄༅། །པཕ་ཇི་བ་ཟུང་བདྲ་ཝ་ཞ་པ། །ཡལ་ག་དང་ཞི་ཡོ་ཁྲ་ཤཾས། ། རིན་པོ་ཆེ་འི་ས་ཚོགས་བི། །དྲ་ལེད་། 


( བངང་འཛྱང་འྲལ་གཡོ་བ་ཙན་། །ཨུང་བོས་བྱ་རྐན་བཱ་ཧཾ་ཡྲཾའཾ། །ཾརོཨཧ་ཨཆ་ཤར་ད་ཡོང་བུ། །དེ་འ་༥ 


།ྔུང་དང་། །མྱ་བ་དང་ཀ་ཏ་རཾ་གང་ཞི། །ཞེ་སོ་ཨི་སད་ 
|  *ཧཏཏབུ་ཧཱ ༤ ཇ་ཀུ་འ། [ཧའ ཐཱ་ཛཾ་འགྲུང་ 


⁄⁄ 


ལཱ ཟླ་ཅན་དང་། །ཁྱ བག་དང་གསེ་རྩ་བི་རྡོཚེ་ཡཾ། །གྲ་བགས་ཅན་བ་ཞི་པ་༥་་སོགས་ཀེ་། །དེ་དག་གཡྒ་ཝ་ར་ཁོ་ 


# བ་དང་། །€ྱ་རྭ་ཨྭ་བྲཿ་དམར་བ་དང་། ། ཨྡ་ཤཱཾ་ལ 





ཨའ ཕང་དང་། །དརལ་དདོ རེ་བཿལ་བགས་པ། ། 





་དོག་མ་ཁའེས་བརྡ་ལེད་པའི། །བྱ་འིགས་ས་ཆོ་གས་བརྣམས་གྱཾ་ས། །སྐ་དྱ་ཞཱན་ཡེདྲ་དཱ་ཁོང་གློ་ག་ཚིང་། ། 
མགིན་བ་འྱི་ཆུ་ད་མང་ན་ཨ་ཀྷནཱ་ཧཾ། །ཁོལ་བས་དགང་བརྡ་བུག་པ་དང་། ༈དེ་ན་བྲཞྲགས་ང ང་སེལ 
= ར་ཡང ༽ཨེ་བ་གཙིག་གིས་ཐོགས་བྲ་ད། །ཤྭ་ལག་ཡན་ལ་ཟས་སོཡ་ཡང་། ཧཿ 
༠ ༅ྱཾས་ཆ་ཡ། །ཤཾན་མོངས་བ་ཡི་གནོད་པ་ཨེད། ༈མང་མེང་པ་ཡི་མཆོ་གྲ་6་བད། །ཐང་ལཾད་ན་ཡང་དེ་ཞེ་ 
བཅི ༢རྲས་པ་དང་ཛན་བཙྲི་རྭ་ཀྲང་ལ། །ཁྲས་སོ་གངཨྱྱ་ད་ཙོཨ་ཁྱཾས་སེ་ལ་ཞིང་\ །ྱས་ས་འང་་ 
བཙཛང་ ཚྭ འྱབང་། ། གཞང་ཡང་ གོ་སྒྱ་རན་སོ་གས་ལཡེད་ལ། ༈ཅི་བས་མ་བང་བའི་ཨོར་ཁ@ྱ་བ་ཞིང་། ། 








༄༅། ། མདོར་ཞ་ཞང་ཁམས་ཚ་མ་གྲས་ཡ། །སྲ་མུ་ཆ་གསུམ་ཐཿའི་ལོངས་ྱྱེད། །མ་ཞམ་ཞ་ང་ལས། 

།གཟ་གས།བཡུས་ཞ་དངལཤམ་པའོ། །༅་རཨ་ཞ་རིན་ཆེན་མ་བྲདན་ལབ།། །གྲབ་པ་འི་ 
༤ལི།ཁི་ག་ན་ཛ་འ་པ་ཡོད། །ཙང་ཨ་ཆོག་དེ་ག་རི་གང་བ་ཞི་ཡཾ། །ཞེན་པ་དོར་སེ་ཡས་རིཞ་@ྱབང་དང་ 
ི ོ; ་མ་་ ཐཱ ཞམ། །རཾ་ཞཾ་པ་ཛཾ་རཾ་སཾ་ཡས་རའའ་༩@ྱབང་ ལོ 

རུང་སབའུ་ཧཱོཆུ་ ཉེ་བཞི་བོས་། 1 ཞིག་མཚོནྲ་དས་བ་ཞ་ར་དམ་ཆོསྱ་ཀཾ། །མྭ་གྲོག་ཆུའས་འཛདཔ། 

། ༈ ེ་ཡང་རོ་ཆི་སེ་ཡས་དཔ་འསོགས། །གྲས་ཨྭ་གིས་སོད་ལྱྱ་ཐཱ་ཡི་ཆོས། །ན་མྱ་ཡིད་ན་གས་ང་༥༥ 


£¿& 


== ཁི. £ ¬. 
རཱ 
བ 
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ེ ཝཱུ་གསཿརཾ་ཕ་གྲ་ར་ན་། ཆོ བད་དོ་དྲེ་ནལསྱ་ཀིཾཿདྲ་བས་ད་། ། རི་ན་ཆེ་ནྷཾ་པ་བད་ན་ལ་བྱབང་བ་འི། །ཆོས་@ཆད། 








མ་གསྔ་ལི་བི་ཆོས། །ཝོ་རཁས་ན་གཟཿང་ཝ་གང་ཤང་གི་ཆོང། །གིནྱ་ཕེད་ན་ཇོ་གས་ཆེན་ཆོབ་མཆུད་དོ། ། 

བཅོམ་ཝག་དོན་ཡོདྲ་བབ་པ་ཡས། །སཱད་ལ་གདམས་ངག་གི་ཆོས་དང་༽ །ཞམ་ཁྱི་ཁྱེད་ཞ་དབང་གི་ཆོང་། ། 
བྱ ཟོ་རངས་ས་ཧྩོང་པ་འི་ཆོས་ངང་ནི། \ཤི་མ་ རཾ བོ རར འོད 
ཚི དྲ་བ མཁུའ་བྱ་བུབས་བའླ་སང་ན། །གེ་རུ་ཀ་དངསལ་ཆེན་བོའི་ཨིང་། །བརྡ་ཁོད་ཨེ་རི་ཁ་བར་བ་ཡོད།། 
ད་ན་ཕོ་བང་ཛརྙི་ཨ་སེ་། །ཐོད་=་ཞི་མ།བར་ཞྲཾ་བ་བཞ་པ་། །ཟོད་པ་ཞམ་བོས་ཁཟས་བ་ཐྲས། །ཤར་ 
རཾ་ལོད་པས་ཆི་ག་པྭ་ཐས། །ཧྷཛ་ཝང་ཡོས་ཁ་བདྱ་བས\ ། རྒྱ་དང་དཔ་ངས་སཱཿ དཔག་ཨེད་དེ། རཿ 













པཿ 

ཟླ ༄༅༅་ ། །ལ་གས་ཀྱི་ཞི་གཟེར་གཞབ་རངབ། ། རྣ ཞཚི་ཞ་ཨྭ་ཆ་ཁ་བུབ་པ་དང་། །ཤི་ཟླཝི་ཀ་གདནྱ་བས་པ་། 
@ ཀང་ཀ ་ཆ་མེའ།བ་ཡ་ཀྲ་ཁས། །ཨ་ཆེན་བྱས་དྱ་བི་གྲ་དང་བེབས་པ། །མཆོ་ག་ཆེག་བོ་ཡིས་གབ་བཏད 

བྱ བེ ཇང ཀ ཤིཞ་ྲོ་རུང་དྲ་ཡར་༩རབས་པ་དང་། \།མཚའོ་མོ་མེ་རཱ་ཁབ་ར་བ་དང་། །གཞཝ་ཡས་ཊ།ང་གྲི་ག 

3 ཊཞེན། །ཞིང་ཆེགྱ་བ་ན་གདགསུ་ཕབ་པ། །ཆ་མོ་ཝ་ཡཾ་གརྦ་བིད་པ། །ས་ག་ཞི་མས་ཅད་རྒག་ལ།། 

ཤཤ  ོྣེ །ྣཁཔཾཔྣཾེཾ 

¿ྷཾ €ྱ་ཞ་རཁ་ཟབ་པ་དང་ དཱ །ཞང་རྟ་ར་ཇོ་ཚྫ་ཛཆང་དབང་ཞངད། །གཡང་བསྟ་དྷ་ཞ་དབ་ག་བགཞི་ཤྲ་བ། ། 
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དཔའ་བྷོ་མོ་བས་ཝ་ན་ཞེ་སྱབ་ བཙི། །བཅོམ་མ་ན་ གླགས །མ་གཡོས་ཁྱང་གྲ་གཾ་ཁོ་བོ་ཡེ། | 


“ལ་མོ་གས་ པའ 


གྱའབུ་ྐག་ཧུང་བའོ་། བོ །འགའོ། 


མོ་ཝ་བྲར་ཚ་བྱ་ཆད་དང་། །༤ཤམང་ག གསོག་ཙབ་མ་ ཁི་འབ་ཨ་མཱོཿ ཊྭ་སོང་སཾཊ། 
བ་དང་། །དགའ་རབ་ཇོ་ཚི་ལ་སོགས་པ། །མ@ རེེི 








༈ དཔའ་བོ་དང་ཞི་མ།ཁའ་འྲགོ་ཡ། ། 


བྷ ན་ཞེ་བརྡ་ཞི་བ་དང་། །ཚངས་བ་ངང་གི མཁི་ཞ་ཅན་དང་། །བངྲ་སྱ་ག་ཛད་གཞིགྲ་བ་ དང་། །ཡང་ 
།ཁོརྔ་ཝ་གསྲ་སང་ཨ།ཁའཿམོ་མ། ། ཨེ་ཀ་ཙ་ཀི་ཐཱནྲ་བུག་དང་། །དེ་ལཾ་བཞ་མོ་ = ་ [ཁུལ 


མ།བའ་ཨགོཙ་མཾའ་ བྲང་འཛོཊ་ 
ད་པ་ཡེས། །བླ་ས་ར་བི་༥༥༠ 





= /ཛེཿ. ཌེ) .¦=› 


༄༅་། ། དྲ་བྲས་ན་འྲབས་བ བུ་ཤཾ། །གསཇངང་ཆ་གས ཁ་ཞ་ཨེ་ད་པ་ རལ་ \ཆོས་©ཿ ཞབོར་ལོ་ གླུ 
ནཾ ༈གཁོ་བྱབདགམ་བའེ་མཛད་དེ། ། །ཞིང་ཁུམས་དེན་མས་བྱ་ད་ལས། །ཿསྤ་ལེ་སྔ་ཁལ་མབས་་ 
} སགང་ག་ས། །ལྱཁང་ཨཱ་དང་ཚུ་ལོ་དང་། །ཆཛ་དང་བ་མོའི་ནམ་པ་ཝ་གས། །བླ་མེདྱ་འི་བྱཆ་ལ་༥ 


ཏཱ ཞགས་ལཛར་སོད་བྔ་འི། །བང་སོང་དངོས་གུབ་ཟམ་ བ་གཤིས། བ་བ པའ་ བདག་ཞིད་ཅག་ཡིག་ཞོ། 


¿£ དྲ་ནབཅས་གཟུངང་ ང་འཛིནྱ་བྲི་ནལ་པར། ༈ །ཧོགཱ་ཆེད་བག་ཆགས་ ཛིན་པ་ཡེ ་ཡེ། 
ཌྷ ད་དང་ཞནཔའི་ཞོ་ཝ་ཡི། ༈ འཇྲག་པྣན་སཡས་ གྲསྱ སཨྱ་ཀྱང་ཨེད་ལ། རྨ 





།གན་གཞི་དངུ་ཤཾ་ཞོན་ཡིད་དང་།། 
འྲ་ཟལ་པྱ་སེདྱ་བུདྱ་ ཀུ དྱ་བོད་པར། 


དུ 


| 

















9¿[1 





ཅེད་བཅི་ཡིདྲ་བཱག་ཚ་བ་ཡི། །ཤོནྲ་བག་ཨེད་༤ིང་མ་རིག་པ། གྲས་མ་ཨེ་དྱ་ཧེན་བཱཞི་ཡོ་དྲ་ལ་ཡེཧཱ། ། 






དེ་དང་མཚོངས་བརྡ་མ་ན་པ་ཡི། ༈ མས་སེ་མཿརྱ་བངྡ་ན་ཡ་གྱང་ ད་པའོན ༈ཞིང་ད་ངགྲ་དན་པ་བཅོམ་ 
དྲདྷ ་ོ་ གང་བ་ཞིན་གིད་བཀོད་ཡིན་བ་འྲི་བིའུ། །འང་བའུ་ 
ཅཱ 'ཞིང་ཁམ་ས་ཞེས། ༤ ལའ \ཞིང་ཝ་པོ་བེངང་ཝ་ང་བ་ཡེ།། 
ཅྱན་རྷཾ་པའི་འཐས་དག་ཞ། །ཨེ་ཡོང་ལྟ་བཡ་སོགས་པ། །ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེག་རུང་གཟསས་བཅི། ། 
རང་གདངས་ངང་མི་དང་།ཁང་ན། །ཁ་བའིདྱགིཡ་ཞཁོར་ཡ་བྲའགས་ང་འི། ༈སྣ་ང་བ་ལང༥ར་བ་ 










། ཕ་ན་པ་ས་འ། །རང་བཞིན་ཇོ་གས་བ་ཆེད་པོ་པའི ། །མཇངོ་ནྲ་སྔ་ཨ་ཁོང་ག་ས་ལ་གོསས་པ་ 
རྩིལ ་གཨེིེཾཾ འེ ཾ་ 
བ་འི ༠ཾྲ༅ རླ ༦ ༠ ༤ © ༦ ཉེང །བྱ་ཛབ་ལིུ་སྱ 
ཤཱ, གཞས་པ་དན། ། རང་བཞིན་མླ་ལ་པ་ཅི་ཞང་ཞེསྦྱབ། །ངེ་བས་ན་ཞཊབོར་ལྷ་སང་བ་དང་། །དབང་པོ་ཐ་༠་ 
4 མ༢ཿང་ལཐོང་ཤྷག་ཧྲཌ། །ང་དངྱ་གོ་ལ་རྗེཀ ཐང་དྲཾ། །སེ་གུ་ལ་རཱ་ནི རིག པ་རླྱོ་བ། །གཞིས་ངག་ 
¿ བཐང་བ་ཡཾ། །ཡོག་མི་ཞ་མ།ཁྱོ་ཕོད་གཞས་བཤོད་པ། །དེ་དག་ལབ་ཞེ་གཞག་བུག། །དེ་དངྒ་ནམ་པ། 


ཀཱ 

༢ ༄༅།། 
8 <¥ " =: ཟས རར ངཿ 

 *ཿཅ 
' མ་མ་ས་ངཱདྭན །གནས་ཏྡེ ཞེ ཨངྲ་ལ་ནྲཾ་གཁྱ་བྱི་། 
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མོང་་བ། །རྣམས་ལ་གགངབ་པ་ཅའི་ལཱ་སྟེ་། 


ངེ གཞམ་ཅིས་ཨོ་ན་ན་ཤབཿཨ།ཊ་ཁ་ཞ་བ། ། གི་ 
` ལ་རཅད་ལ་ ཞེས་ག ཅོ །ཧ ཧེ ཐོ 
ལ། ༈གང་ཡ་ཆུད་ཅུ་ང་བའས ཟི །གཟས་བྱ་བརམས་བྱ་སོད་རེབས་ཁེར་ཞིང་། །་དང་འི་ 


ལཾ༈ †ཨཁོན་ཡ་སོ་གས་པས་བྲཟང་བ་ 











༄༅། །ནྭབྱ་བ་ ཅ།བོང་སེང་ཞས། །ཆུང་བི* ཙསྟིྫོས་སྔོ་གས་ཁུས། །བྲ་ཟང་བུ་ཡེ་ ནི་གཞས་བྱ་ཆད་། 


ལ་ཀ ༈ ས་ཁོག་ལྱ་སོད་པ་ཞེ་སྲ་གགས་ཀེ། །དེ་ལ་ཚི་ཞཾང་།ཡས་འྲ་ན་མསྲས། །དོནྱ་ཁ་ཛོད་གསྔ་ལ་ལ་ 
བུ་བངྷ་ཁོ་ཧྲཱ་གྲཱའི། །ཨུན་ཙིགུ། ་མ་འི་ལེ་ཤེས་ཨྱཾ། །ཌཞི་ལ་དང་དང་བོ་ཞས། །ཡཿལ་ཆེག་ཞེར་བཞེ 6 
' །དེ་ཀྭ་གྲ་གུབ་ཞིང་། །སྱོད་པའི་ཞངྷྱ་སཱ་ས་ཨ་དང་ཞི། ་ འགོས་་ ༈ ༈་བ་སྭཱ་ཁི་ས་་ 
གཞས་ཞི་ད་དགྭ་ཏུ ཏུ། །བོངྲ་ཾས་བའྲི་སཾ་གཱསྭ་སས་མ་ལ་སོ་གསས། །རིག་འཛོན་དཔ་འབོ་ཟ ནོལ་འྱབོརྦ་ལ། 
རྡོར 'ཁེག་ ལ་མ་གྱིས་བ་སོད་ཚས་དང་། །ཡེ་ཤེསྭ་མོ་བསྭ་དས་ལྔ་བཞ་པ་དྭ། །གཧྭཱ་ཧུའི་དྲ་བང་གསཛ་ 





















བྲ་ཙན་ཆེ། ༈ མ་ཧཱ་གྲ་རཿམཚོཡེས་ངང་། ༈གསཇང་བདག་ཡ་ག་ན་རོ་ཇེ་སོགས།། ༈ཚོ་ཨ་བྱ་འི་མཁོརྲ་དུ་༥༥ 
ཚན་བི་ག།བརྭ། ཚོ་གས་པ་དྲནོས་དང་ག་ལ་བུ། །མགམ་པ་འི་ཚོགས་གཞིས་ཞས་མ ཅན །ྱར་ཏེ་ 
= ༩ཛཇིན་དྲ་མ་བྭ། །ཚོགས་པ་འི་ཟལ་གང་ཡིག་པ་དེ། ལ་ང ཏེ ཡ་བ །རྫོ་གས་པའི 
ཙེ ཡ་མ་ཁཱཾ་འ་ཛོ་ཨྱོ་ང་ཨཱ་། ༈རེ་ཡང་རྭ་ལ་རང་ཕང་ལ། །མ་མ་རྒོ་འ་གྱར་བ་ཝི་རིག་༩ ནྩོ་ཁཾ། །ཇོཚེའྷཾ་བཱ་ཨཡ་་ 
ཟུམས་ལ་ཞི། །གཞས་དང་ལ་ལ་ཞིང་ཝདིར་བཁགས་དང་། །ཁདེ་ར་མི་བ་འགས་ཞེས་པ་ནི། །ཅེའདུ་ 
དམོས་གྲས་དག་པ་ཡ། །སང་ངོར་རང་ཞིད་གངད་ཞི། །སོང་བཅི་ཞིངདེར་འབྲ་ལྭ་གེ་། །མངོན་བ་ 


༣༣༣༣ 





༼ ¦ 


༄༅། །ཁྲ་འྲ་གས་བ་ཕྲི་དྲ་ང་ན་ས། །་ང་ག་སངང་གཱ་ཞཾ་མེ་ད་པ་ཡེ། ཀམ་བ་ཟབ་མོ་བོག་ཁདོན་དུང་། ། 


རྨ 


ཁོ 


༨ 


ླ ད་ལ་བཞེ་ན་ཞས་ཞནན་ཨེ་ད་པའི། "༈ཤ ་ །གྩོ་ད་པ་ཚིཧྲས་མྔབཾ་ཐོ་བ་པ་༥" 


ངུང་ཀ † རི་ག་ཙཛིནྱ་བ་མ་དྡེ་ན་ཡ་སྭ་ཙཝི། །ཛཾ་་ལབ་ ་བར་བག་བ་པ་འྱི་ཟིརཱ། ༈ཝཇིག་ཉེ་འྱ ལི (ཁཿ ' 
རྣ་ཆོ་གས་པ། །རྣ་མ{ཿས་ནཁའཕྲ་ལཨྱི་བཀོད་པ། །དྲ་མ་སྒོ་ཞ་པས་སྐ་ལ་བ་ེད\ །ལོ་གྭ་ལ་ཅན་བགཱ་ན་ 
ཝྲོ་ལ་ཌེཚོ་བ་ཙི། །རིགས་ནཡས་ཚར་ཟག་གཅོད་བ་དང་། ས་མ་བ ད་ཡུའ་ང།། 
དྩོན་རང་རང་གི་མོས་པ་དང་ཁཚཇཔས་ལར། །ྔ༅འ་བབ་པ་ཡིན་ཅོ་ཛི་སངྲ་དྲ། །བཤད་པ་ཡེ་ཞི་ཞེང་༥༥་ 











ཝའི་དག །༈ རང་གི་མོག་གངས་དགྲ་ས་ང་སོགས། །ད་ག་བ་ཚིས་བོན་མྲ་བཱ་བཞ་ས་དང་། །བྱ་སེ་ང་རིམྦྱ་གིས་ 
རང་ས་ང་ད་ག་བྲ་ད། །ཤར་བ་ད་ང་ ཚོ་ག་ས་རི་སཾ་ ཁཾབ་། \ར་ཁྲཾ་གྲ་རུང་གྲས་མ་ ལས་རྭ་ང་བ། །ལསོཊ་ 
ཟབ་མཝབྷཚཱ་ལ་དང་ཞགས།། །མཐའ་རཱ་སོ་ན་པ་འི་གསང་ཇ་གས་འཱཾ། །ཆུས་མྲབཿརང་དབ་ངྔ་གབ་ནམས་གི། ་ 
རང་རང་ག་ཞེ་བད་ལ་ད་པ་པ། ༈བ་སོད་ཤོས་ཀྱི་མྲ་བཾ་དང་ས་ངསྱྱ་ཆུས་ཀྱ ། །=ཾཾཾག་ལས་བསསྱ་གཾ་སཾ་ཡི་ཤབ་ང་ཡི 
མྔའྭ་ཡིས་ཚ་ཁའིར་ཨ།ཁྱ་སོ་དྱ་བིཾ )ཧཏཧོག་ཐགས། །ཝལ་ས་ཡ་བོར་བ་ཞིང་འ་དག ། 

་ བ་ཁྲོང་པ་རྲ་འས་བ་ཡང་ཡོདོ་ཡ། །ཙཆཚེ་བ་ཆི་ཆོ་ན་ཞིང་ད་ཡཾ། །དཔའ་བོ་དང་མཁཿ་ཁྲ་བོ་མཚི་ཆོག་སྲ་ཤ་ས།། 


7¿|[| 





༄༅། །༈ཧཱའཱ་ནཱརྦཾ་ཧལུ་སཿཧ་རོཁ་ཨཱ་ཁྲི་བྷཱཀྦཱ་ཁཾག་བྲསྭ། །ཆེག་འངནྱ་ཙི་ཊཾ་ཡས་ཨངོ་སྲ་ས་ཁྲ་དྲ་། ། 
ཐྲས་བྱས་ཧྲཧྡི་ཁ་ཞལ་ཧཾི་ཁྲ་གྱུཏྔ་" - 6 ཁའ ཞསུ་ཀཛཛ་ཐའཾ་ཧྲཱུ་ཏ་རོཧཏ་ཧྲཌ-ི །ཐྲཾཝཿསང་ཁྱངད་ཁན་ 

ཅན་ཁཇོག་བཅོགསས། །གཞ་བཿ་ཧྱི་ཁད་ངཿན་ཆ་ཧྲ་གཅང་ཁ། །ཆིན་ཏེ་རིན་ཆ་ནྱ་ཟ་ཨཚོ་ཡངས་། ་ 
༈ རྣམས་ལ་སྣང་བ་བཞིཞན། །རེག་པ་༩ཛིན་ལ།ཁོ་བོའི་ཞིང་༽ རཿ ཅའ འོད་དང གས ཤཞང་ རླ 
བ་པ་ཞེ་ཡཚོཧན་མས་བྱ་ཧན་བ་ཞིག །དངོང་བླ་བ་ཁྟ་ཆེས་བོརྦྨཾ་ཨང་། ཐེང ༔; ༤ 
ཞིང་༈ ཧ་ འྲེ་ན་མང་ས་ང་བ་ཁྱི་ཟཱ་བསོང་ཞམས་། །མེད་བ་ཞིྷ་ནོག་དྱབོད་རངྷྱ་ཟཱད་པས། །༩དོད་བྱ་སེད་ 
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ཱ ་; 

དངོས་ས་ཁ་མོ་བ་ཡ༽ ཉྫབ་བ་ཅནྩྱ་ཁྭཾ་ནོ་ནཱས་སཾ །སོངྱ་ཁཾག་དྲ་ཡོད་པ་ལེ། །གཞས་ཞི་རིས་བ་ཆད་པ་ཅན།། 
རོ མྔ་བུསྣ་མཱ་ངྷཱ་ཟཱབ་བཱའི་རྲངྒྱ་རྫ་ཧྲ་པཾཾ། །ཞིང་དྲ་བ་ས་ཡ་བ་མྱི་བ་གེ་\ །རངྷ་གང་དག་རྫ ཏི བཿ ། 
ངོ ཟཱང་བྲའི་ཡེག་བ་ཅི་ཟིར་འཛོ། །དུ་ས་དྲ་དྲ་གསང་ཞིང་ལས། །་ང་ག་བ་སམ་ཤིང་དང་ལིད་བཞི་ནྲ་ལི། ། 
. ˆ རད་པོ་ཆེ་དང་འྱབ་ང་བ་ཁཀུན། །དེ་དག་ཚམ་ཡོད་མ་ཡིག་ཏེ་། །སྔངསེཡས་བ་སོད་ནམས་བ་ཅན་པ་པསིན།། 

ངྭྷ་མཚར་ཆོ་ཛྲཝ་མྨ་མདྱ་ལི་ཆོས། །གཞན་ནས་ཡེད་ཆོང་མ་ཡིན་ཏེ་། ༈ཟབས་ཡ་བ་ཞེ་ཞ་ངརི་ཤེས་རབ་ 
ལིད †འེ་ལ་ཛཱ་ཡེ་ངང་དྲ་ཁྱབང་། །ཞེས་སོ་གཞིས་པ་ྲགོ་འྲལ་ཁི། །སྦ་ལ་བ་བཤའ་པ་ལ་གསུཨ་ 
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༄༅། །སེ་ནོ ཟོ ༩གོ་ཁྭའལྭ་སྲ་ལ་བཔ་དངོས་བ་འང་པ། དེ་ལས་ཡང་སྦལགྱི་ཟྒ་མ་གྲངས། ༢ ྣ 
ཞིདྱ་སཱ་ཁ་ལ་དྷ་སང་ཚལ་ལོ། །དང་པོ་ཁྲགོ་ཁྲད་ལྲ་གཱལ་པ་ཞི། །ཆོས་སྭ་མོས་པ་དངྲ་བལ་བ། །དེ་ཞིད་་ 
ཅཾ་ངང་ལས་འངྡ་བང་བ་འི། \ ཁོངས་གྱོད་ཚོ་གསང་པའཾེ་སང_ྤྱ་ར་སྱ་ཾ། །སྣ་ཡ། གཡས་ལྲ་གས་ལས་་༥ 
ཡེ་གེ་ཆི། །བང་གཾན་ཁོད་ཟེར་རབ་ཁཛོ་པཔ། །ཁགོ་བ་རགང་བག་།བཡ་བཡ་སྭྲ་སཱཀ །འབོ་༥ 
བ་@ད་ལ་ངཿརྩ་བེ་ར་པ་༤༥། །ཝ་ལ་བི་ཨ་མཿཆོགྲ་སང་ཚལ་འི། \མོངས་ཧྷན་པཡབ་ཡཿཨ་གཛ་བ།བཿ་༥༠༥༥ 
ཟླུ ༢ ༩་ཆོས་ཤིང་མོངབ་པ་བལ་བཅྲ་བ་། ༈༥་གྲཟུང་༩ཛི་གཞེས་སྣང་དགབའྲ་བ་། བླུག 
ཱ ག་ཆོས་ཨིད་རྭངྱ་བཱང་དག་གི་གཱ།༈ 


. ཛེ༤. ཆོ» == 











'ཤེས་རབ་ཞགག་བ་ཨེད་བ་འྲི་གཱ་། ༈ས་ཆོས་ཞེ་ད་ཁྱགུར་བ་ཨེད་བའྱི་ག་། །མ་ཆོས་ཞེད་མཡམ་པ་ཞེངྲ་ག་་ 
གེ་་ ༢ ཕ་ ་དྲག་བཆི་འཁོར་ཡོ་ཡས། ༈འཛསྭ་གངྱ་བེ་བཝག་བྒྱ་ཆ་ལ། །སོ་གས་པ་འི་༩་ཁིག་ཞེ་ཤ་༥ 
ཟླ དྲག་དག་གེ།། \ཆྱོགས་བཿཚཅམར།ཿཀཿན་6ཱུ་འབལ་བ་ཡིས། །ཡྱཾངྱ་མཱམ་ཏེ་ལོངས་གཱ་ལི་དྱཾ་ལ་ཁཁོར་ 
༤ ལ་ན ༢ རྣ་ང་བ་རང་བ་ཞིའྭ་སམ་སཱ་དང་། །བུབྲ་བག་སེ་ཙྲགོ་ཁྲདམ་སྦ་ལྷ་ས་དང་། །སོ་སོའྭཾཾ་སཾ་ང་༥ 
བ་དུང་མཚངས་ཅད། །བ་ཟོ་དངྷ་ཆཱི་བ་ལ་སོགས་པ། །མ་དག་པ་ཡི་སྤྲལ་པའིསླ། །དཔ་ག་ཨེཿད་༥' 
༩ཛོས་ཛས་ཁྲགོ་བ་ཆི་ངྐོད་། ༈མཛད་ཚལ་མ།ཁཝ་འགྭོ་མཾ ང་ཁིག་ལས་། ༈བྭས་ན་ཏོ་དེ་༤ཿང་ཁགྲོ་དྲག་ 









6¿1.1 


༄®:༡=)=9@ ཕོ .ཨཆེ ཛོ) . 





༄༅ ། \བོ་ནོ ར རང་རང་གྱི་ཆལ་བོ་ལ་སོགས་བའ། ། ༤གཾ་ཆུཧྱོ་ཨཏཇོདྲ་ཨཛྭཾ་ཁཱཧངཔོ། །བྱ་ན་ 
ཆིས་སོ་གས་ཞ་རྭ་གཱ་ཊཿངཿ་དངུ་། །མོས་བ་ཝི་ཇི་སྲ་སྔ་ཁགོ་བ་ཡཾ། །ཝུདལྱ་བེད་རིག་བཅྱཾ་སེསྲ་བ་ བ་ན། །ཟབ་ 
བྲ་དག་ྭ་ཊང་བུ་ཡིན། །ད་དག་ཡས་ཞ་མའྲི་ཟ་བ་པ་། ། མཆོག་གྲི་ཝལ་ས་མཚ་ན་དཔེ་ཡྱི། །བྱཆ་ཞ་༥ 
བ་ཚོངས་པ་རྩ་སོདུ་པ་ལཾ༽ །ཆ་ལྔ་གས་ཅསྭ་དྲྭ་ས་ང་བ་ཡ་ཧ། །་ཝ་སོ་གས་བ་གཞན་ནཡས་ཡ། 
ཨཁརོང་ཨྫ་ཅུས་ོལ་རོསས་ཇ། ༈གང་༩དྲ་ལ་ཆི་གཟུ་གས་ཇ་སང་བ་ལ། ། དེ་དུངད་ཕྲི་བླ་བ་པ་༥ 








རྐར †བོད་གྱི་མཆོག་སྔ་ལ་སཱ་རི་ནཡ་པ། །རེ་རྡེ་སྲེ་རྲག་ཡོད་ཨ་ཡམ་ནོ། །དས་ནྷ་ཚ་ལྲི་ཟབ་པ 
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ནཾ དཀར་མོ་པ་ཝོ་བྷ་ས་ཡས་སོགས་ཤི། ༈གསང་ཝ་གས་ཟབས་ལ་མབས་བ་ངཱའ། ༈རཾ་གས་བམས་ 
ཧེ་ན་ཡཿདྭ་གྱྭ་ཐ་ར་བ་ཡ། །བགྒོ་ལྲ་ཚལ་ཨོཾ་དེ་དྲ་ག་གི་ཁྲ།ད་ཡཡ། །་ཐོ་བི་བྱེ་ཐག་ཚྱོགས་བཙུཿཡེ།། 
འཇིག་ཞེ་ཤ་ཡཐའ་ཡསྔ་ལཱ ཨེད་ར་འི། །སྟོ་ང་གྲསྔམྭ་ན་ངཆཾག་པཙན་ཨདྭ་བཱ། །རྒྱ་ཐེབ་་བརྩེ་གས་བ་ལྟ་" 
བའང་། །ཡགྲ་ འྲ་བཡོག་ཁུ་ཁེ་ཁ། །ལྷ་བྲར་ཚད་ཨེང་པརྡ་མང་བྭ། །དེ་ཤིད་གངས་དང་མཤལ་ 
པ་ར། །འྲང་ལ་བ་རྩ་ཐེད་བྲི་སྲལ་སྲ། ང་། ༈ར་བ་སྨ་ལ་གཏུལ་བ་བ་ཨེ་ཡེ་ཞྲཾ། \ཚལ་གྱིས་གབོར 











བ་མྭ་སོ་ངས་བར། །༩མོ་དོན་བསམ་གྱ ས་མྱི་ཁབ་པར། །མཛད་པ་པཉིན་ཤོ་བླཾ་༩ཡང་། ་ 











¦#[| 


༦9 *༡=ཇ = . 


6 
1 








-༄༅། །༈སླ་ལ་གཅིག་གི་ཁྲདྭ་ལ་ཞིང་ཞི། །གོང་ཞི་ 


ནོ་མ་གསྱཱ་ཨ་གཅི་ག་བཅིནཱ་ལ། །སྣོང་གསྲ མ་ང 


དེར་འཛམ་ཟང་ཞ། །བྱཾ་བ་=ཿགབྱརོ་ཡོད་པ་ལ། །མཆོག་གྲ་པྲལ་ས་༤ཡཿངྱ་བ་བ། །བགཱ་བྱྱན་རྨ་སང 
ཞུང་མཛོཧཱ་པ་རཾ། །ཧོན་པ་ཡེང་ཞི་ངཱ་ཝ་སོགས་པ་ཞི། །གཞསྔ་ནཱ་མབཿདང་འཇང་འདཿསྦྱ་བེ་དྲ་ལི། ། 


སོ 


དྷཱ་སེདྱ་ས་ཚོགས་གྲ་ཟགསྣ་སང་ང། །དྷ་ཝ་རྨ་སང་བཆྭ་མོང་གཟཱཿཨ་ཁཾ། །༩་ཇིག་ཞེ་ཞ་དུ་ཡངྱ་ཟྱ་བོག་" 


༦༽ 


ནྭ་༈ ༈ ཅརྡ་ལ་བཿི་གོ་ན་ལོ་ད་ཅེ་ས་བ། །མཐའ་གཅི་གྲ་༦ེབ་པ་༤པཡང 


ཞི་ལསྣ་སང་༠པ། །བས་མྱ་གིས་མ་ ཁྱབ་པ་ཁྱ་ཟ་ར་དང་། །རེ་བ་ཞིག་ཞེ་བ་༩བེཡྱ་ཁྱི་སྣ་ངྔ་ཚཱ་ཡ། དུ 
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བས་མ ཤིབ ཁ་བ ་པ་འཾ་ཁྱི་ར་དང་། ༈ས་ངབ་རྒྱ་བྱ་ནྣ་ཝཊ་པ་ར།ཁཛྲཿཡཔ་ལ"་ ༈བསཿ༠་གྱི་ས་སེ་ཁྱབ་"་ 
མཨྱི་ཟིད་ཞེ། ། མ་རྩོ་ཟ་ལ་ཤིང་འཁིནྱ་ཆུལ་བོ་ལཱས། །ཟླ་ཚཨ་བོན་ལ་འྲགོ་བྲ་ཛ་གཞས་ཀེ། སེ་ཡབ 
ཅན་དྱ་ཡལ་དང་དྲད་༩གོའི་ཁམོ་བ་ངང་། ༈ག༥ར་ཇའི་ཙཛིགྷ་ཞེ་ནྭ་ཙ་དང་མཾ་ནམས་གཞནས། །༠༩དེས་པ་ 
ཆེཿད་ཚིང་གནཞས་བརྡ་གྲུ་ར་ལ་ཨེ་དྭ། །ཅེས་སོཿ གསྱྱ་རཱ་ཆེར་བྷ་པ་ནྭ་ཝ་ར་ཡཾ་འཾ། \འདྭཞ་ར་བད་ག་ཅ་གཾ"" 
གཞས་པ་ང ཇོ །རྡོ་ང་གས་མ་ཁད་ཡང་གངབ་ཆེན་མཚོ་ངོ། །ཡྱག་འ་ཝ་འབ་རྔཿལ་གཙེག་གི། །མང་ད་ 
སོདྭ་ལར་ཁྱབང་བཞཾ་ཡཾ། །བཡཿདང་།ཁབྱ་ཀྱི་ཨིག་ཙོ་སྔ་ཙི། །ནམ་ཨཁཊ་ལམཙང་ལས་ཨྲབ་ཞ་ཁཛད། ། 
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༄༅། ཡར བས་གང། =(རི་རེ་ཡཿང་ ཅནྲ་མོད་བྲ་འད་དང་། །བཅས་བ་གངས་ ཙེ་ད་ངཿ (སྣང་ལ ༈དྲ་ཀྲ 


རྒྱལ་བ་ཞི་ཡེ ཤེས་ག །གཟཾི་གས་བ་ འཛྲག་པ་བཿ་དོག་མཛལ་པ། ། 


རསྟོ་ང་གྲམ་ཁདཾ་ཡངྱ་པཾ་རོལ་པ་ཁི། །ཟང་སོང་ཞག་རང་དྲབ་ བཅོཡ་དང་། །ཁངས་ཡས་སང་སྤྱ་རབཿ་༥༠། 
ནམ་མཨ་ཧྲ བོལ ༣ོངྷཱ་གཱོང་ཨང་ཐཧཱ་བྷཱ་ཛགྲ་པ་ །མཐོང་བའྲི་ཚོལ་ ཡང་སྟྙོ་ང་གསྦམྱ་བཱཾ། རཾ 
ཞྭ་ཨི་རྣམས་ཞི་ཆེས་ཁྭང་གིས། ཾ་འོཡ་པ་འྲི་བང་སོང་མངོན་ཤེས་དང་། ། ༢ མལིང་ 
༈ྟ་ཡཾ། །འཕང་ཡོ་ཚོ་ཨཿཁྱི་བཿའི་ཁྱོན་ལ། །སེཡས་ངནད་མཐོང་ཞི་དེ་བས་ཆེབ། །མང་ངེ་་དག་" 





༤ཡིན་ཞོ་དྷེ་ཝ་རཱ་དོན་མཛད་ལཱཿལ། ། 
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གིསྐ་ཞོ་ ང་ཐ ཤླ་ྟ་བོཏོཿཊཁཿའོ ཧཧུ་ཆོཧཱཿ ནྔ་སཱ་ཐཱ ཐར །བྱཆད་ལ་བསང་ གཱ་ གྲུན པཿ 
ད་ག་གིས་གེ་ང ང་གས ཊ་མཐོང་བ་བས་། །བྱང་སེ་ཡས་མ་ ཐར་པ་བྱ་༅ད་ལྭ། ༈བརཿ 2 
ན་ནང ཡེ ཤག ཝབཿ་ཡབ་ལཱ་མཁྲོང་བཁྤྲཿ ང་ངོ ངོ་ངེ་དྭག་གི་ས་གོཌ (གོང་གྲནངྱཿ ་ད། །ཿཝོང 


བ་བས་རྱི་ཆལ་བ་ ༤༥ ངེ །རྩ་ཁྱཾབཿིང་ནའེ ༢༩=བང་ཡོ་རིེ་ མྣ། ལོ ྱེབ་བ་ཁྱོན་ལ་ གཟགས ངང ང 





ཅེངས་ཁ༤ངཌཿལ་མ་དོ། ༩དོ་ ལ་ས་བྷག་ན་པ་འོ། ། །༨་ལ་ཚི་སེ་ཨ་ཅ་ན་ཚད་ཧེཙད་བ་། ༈ཙཐོ་བ་དེ་དག་དོན་ཇི་༥་ 





། 









རོ 
་ཌ ༄། ཞད ༈མཛནྲ་ཚཿལ་འྲརྲ་ལ་བྲ་ན་མ་བ་ཞི་བོ། །དེ་གང་ཡེ་ག་ཞེ་ག་དེ་ལ་ངྷ་ས། ༈བསོང་ 
@ ཆ:མང་ཆེད་བོ་འྭཾ་ཞོ་བས་ལག་སྲ། ྱང་བས་མཛོད་བས་གདཿལ་བ་ནོ་ཡས། །འབུ་བ་འྲི་ཨ་ ཡི་ན ད 
ཌྷ #[ འཛྲཿལ་བའི། བརེ་བས བཿྱི་བུ་བ་ཞི་བ། ༈ ཡོདྱ་ཨང་གཙོ་བ་ངད་གཙ་ཝནྷ་སི། །གཞཟུངཿཿ 
༠  གཙཔོག་ཨ་ཐེ་ཨས་བྲ། །གྔང་ད་ཁྲ་རྲོཾ།། རར བཅི་ས་སོ་གྲ་ས། །ྙོ་ནུ་ཁས་མོ། ཧཊ་ཐྷུ་བ་བ་འི་ 
ཧཱ རྙོན ཀ ཤཿ ཛྷཱ་བཱ་ཛཿ བ་ ¬ ཁོཿ་གླ་ཁབ་ཐཿཁཱ་ལོཊ་བརད། ་ ༨ 
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རཛཨ་ཏཌ་ཧཧཧུ་ཧཱ་ཧྲ་ཧཱང་། ༈བཟོ་ཡི་གཟས་ལ་མ།ཁས་པ་དང་། །བཙམ་ཨོའི་ཞྭའོ་ར་རྩལཾས་འོཡ་པ་དང་། །ལེས་ 
འྱང་འཀཁ་བྷ་སོད་པ་དང་། །༅ང་ཆྭབྭ་གིང་བོར་གཤེགཿཔ་དང་། །བདད་རེ་༩ཛོམས་དང་ཇོ་གས་བར་ཤི། 


ཟགྲ་རྭ་དང་། །ཝན་པ་འ་ཐོས་ཚཿ་ཟ་ལ་ཁྱཧཱན་ལ་སས། །གསངང་ནི་ཆེགྱ་མོ་ར་ཡཾགས་པ་ལ། །ཚོངས་བའི 









~¬ 


ཁྱང་ཆབ་ཆོས་ཤེ་ཞ་ཁ་ར་ལོ་དང་། །ཆུ་ངཞ༩་དས་ངཔཿ་་ག༥གས་མཛོདྲ་ནབཿང་ ༈ལཡོངས་ས་ཨ་དག་ཞིང་ནཙཿ་་ 
ལུ། ༈གདུ་བ་བསད་གཞས་ཇ་ཏོའ། །ཨེང་སོ་ཁྲོ་ཡ་བ་འཚིང་བཞི། གབ་པ ཡོཁ་ཚུལ་འུ་བོ་ 
ཙི ། གྲ་སསང་ག་ཡཛོད་པ་གྲ་ད་ཁྱ་བ་ཡ། །ར་བར་ཚེ་གྱ་མཱོ་ར་ བ་ཨེ་གསཿ་དང་། །ཚངས་དྭབངས་ཡདལ 


༤༥༨ 









༨ ཆ | 
ཏུ ༄༅། །གྱྱབངས་ཞི་ཡག་ལུག་ཇག ། ཆེས་བོ་རྩེ་ཞྭ་བུཆིག་སུང་གིས། །བྷ་སན་པཝི་ཟེག་པ་འི་ན་ཨྲ་གངས། 
@ ཞེ †ཞན་འང་བྱང་སེ་མས་ཐེ་ག་གྲ་སམ་བཡ། །བཱ་འ་ཨེད་པ་འི་ཐེག་གཅི་གྲྭ་སེ་། = སྐ་བ 
ཏྲ ཞཾང་ལ་ཁ། །ཐེག་གྲསྱ་ཡ་བ།སང་ཇ་གས་དང་བཅས་པ། །རྙོ་ཧ་པ་ར་ཨཛད་ལ་ལ་ལ་ན། །མཚཧ་ཤེད་ 
ཚཱ ཀྱི་ཞི་ཟེ་ག་གསུ་ཨ་བོ། །རྟོ་ན་ལ་གསང་ཛ་ ཨ་མྭཾ་སྟོ་ཞུ་དང་། །ལ་ལར་ཝེ་ག་ཆེག་འབའ་ཞིག་ཞོན། །དེ་༧ 
ཤཱ །དག་གདུམྱ་བའི་དབང་གིསྔ་འོལ། །ཐ་དང་ལ་ཝེག་པ་འིདྱབཾ་བྲ་ཝ་ཡང་། །ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ཨི་མདོ་༠༥ 
§ ལས་སུ, །ཇི་མཾད་སེ་ཡ་ཞི་འྔ་ཇྲག་་འི་བ་ར། །ཝེག་པའི་མཐཝ་ལྭ་བཱ་ག་པ ཡེ་ད། །སེ་ཡ་ས་ཞཾ་ཞ་ཞཾག་ 
ལེ་ ཿཱ 
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བཅས་པའེ་ལེ་ལ་ཞི་འྲི། །མིག་གྷོ་ངཱཡི བི་གངས་གཞེན་བོར། །དགོངས་ཀེ་གྲསངས་ཡ་གྡེ་མོ་དགྲསཡ། 








ཁུཌད་པ་ན། །ཐེ་ག་བ་ཨེདཱ་ཚིང་ཁྲ་གོ་ཁུ་ཁང་ཨེད། །ཅེས་པ་ལྟ་ར་གཏཿལྱ་བ་པི་སེཡས་ཨི། །ཁཇྲག་པ་ཡོད་པ་ 
ངྲ་མིངྲ་དྭ། །དེ་འྲདལྱ་བེད་ཟེག་བ་འི་ན་ཨ་གངས་པང་ བའ །གཙིག་ཞས་བ་འ་དྲག་ གི་བར་དང་། ༈གངས་ཨེང 
བརྡ་ད་པཡང་དྱབ ར་ཡོད་ལ། །སེམསྱ་བྱི་འཛརག་པ་ཞི་ད་ནཾ། །ཟེ་ག་པ་ཞེས་པ་ཁང་དམེ་གས་བྭ་། །ཡེད་པ་འ་༥ 


གྲསཿངས་སོ་དྷེ་ལ་རྭ་དྲ། །བས་མ་པཚི་ཐེག་པཙི་གངས་དང་ཞི། །ཆོས་སོ་གང་ཡང་གྲའུམྱ་བ་ཡི། །ཁད་༥ 








གསང 
ཤེས་མ་ཚོགས་ཚིས་ཁག་བ། །ཡིན་ཏེ་སེསཡས་བནྲ་བྱི་ཟླ་དྲ་ཁཾ། །ཤོག་མོངྲས་བཱ་གཾ།གྲས་ཨ་ཆ་ཨཱ་ཁཱ་ཧཱང། ། 
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༄༅། །མགས་དང་བཅས་པ་ཙི་བཞེ་བོ་དག །རེ་རེ་ཡ་དེ་ཞིདྱ་ཕེ་བ་ཡ། །ཅཆོས་གོ་བྱ་སདྲ་འཱི་བ་ཞི༥ 
གྙོང་གེ། །གངསས་གྲསངས་བ་ལ་རྩ་སང་ཡང་། །ནྣཡ་ངཿར་ཞོ་ག་པའི་གྲ་ནྷ་མོང་གཾས། །བྱ་སེད་པའི་ 
ཨྱཾ་ཨ་ཆས་རོལ་བ་དང་། །བཅས་བ་ཡས་ནེ་བྱུངབ་ཡེ། །གྲ་ཚེ་གརང་མཚན་པ་མག་པ་ད། །གྲད་ཁྱ་བའི། 
སེ་མས་ཅའྱ་ི་།ཁཡས་ལ། ༅་ལ་བཞྲི་ཟླ གསྔ་ཇས་ཙིན་བ་ཟབས་བཛ། །མྲ་“ཡེ་ས་སོ་སེཨིན་ཝཿ་རག་པ་། ། 
ཤད་དང་ཁྲ་བམ་པའ་ཤར་བ་་ ། །མངོ་ཇེ་ད་ཀོན་མཆོག་བྷ་ཆོགས་པ་ལས་། ། ཁགོ་བའི་བ་སོང་ཤོས་ལྲས་ 
ད་ག་ལང་། །རལ་བཝ་གྲསྱ ང་དྲ་བངས་གཅི་གྲྭ་མང་བ་། །ཡོས་བེ་དབང་ག་ས་སོ་སོར་ཐོས། །ཝདེ་ 








༤༥ང་གསྲྔཿ ང་གི་གསང་བ་འོ། ། 
དེ་བཞི་ཤ་གཞེག་པ་པ་འྲི་ཟུ་གབ་མྱ་བེཞ་པཞི། །ཡེ་ཤེསྱ་ཙི་གྲང་ལྱ་བ་ཁྲད་ལ་བ་ཡེ། །དྲས་དུང་འྲད་ལྱ་བེད་༥ 
¬ ཆྱ་ཟབས་སོ་གས། །ཤེས་བ་བྲརཡ་ཐོནཱ་ཨ་ཨ་ཧཱཿ །དབང་བྱྱས་ར་བ་ཡེབཿཛུད་ལ་བ་ ༈ ༤ 
ཁཾ ཅགྲསཨ་ གྱཾས་བྲ་མུབ་ལའྲཾ། །ཆོསྤ་ཀྷ་ན་ཆགས་ཝོ་གས་ཨེད་བ་དུ། | མཆན་གཟིགས་ཚོ་ ན་གཞས་ 
ཁཁ་ མོན་ངདཿགྲཾ ས་དཔ་དྷ་ལཱ་དྭ་བུ། 
འདེས་པ་དཱ་གཟི་གསྱགཱ་དྱ་གང་། །ཁདེ་ཞི་༩ྭཾས་པ་ཡི་དྲསྲ་ས། 





ཞེས་པས་མཆོན་ཧོ་གྲ་སྔཨ་བ་ཞི། །ཐུ་གཿསཿ༅ཿངོཞ་སཱཿཨ་པས་ཁདྲཊལ་བ་ཞཾ། ། 


།དྭ་ས་གྲ་ས མྱ་€ཾ དངོས་པོ་ཟསངཿཡད་པ། །ཡ་་༥་་ 
།ཞེས་པ་ལ་སོགས་གཚག་ཧའ་དཱ། །སོ་ 


༄༅། ་ ། བེ ར་ཞཾ་མོ་ག་སེ་ ། །དྲས་གསུཿམྱ་སེ་བ་ཆེ་ད་པ་ཡཾ། །དབངསྲས་གྲཾབ་གཞིས་བག་ཆ་ཊ་" 
| དང་ཀ ཀ་བཅས་ཟད་པ་ི་དྲས་བཞི་སཞམ་ཞདྱ་ཀཱི། །རང་བཞེར་གདོད་མ་༤ཅི་གཞས་གབས། །གྲནཱ་ཏཱ་༥༥ 
བ་ཟང་བོརིས་གྲ་སྔང་ཐ་གས། །ི་ཟད་བྱ་ནཧྱ་ཁི་ཞབོར་ལོ་ཡེ། །རྩོད་པ་ལཡོངསས་ཚོ་གངས་པ་དྲ། ༽མྱཧ་པ་ 
ཱེ ཟག་ཟད་ཚབེན་པ་ངཡི་། ། མ་ངོ་ན་པ་འེས་དང་གཞན་སེཡ་ས་ཤཞོ། །མཐ་འ་༤ཡབ།་པ་ཤགཱན་གྱི་སེཡབ་ཞོག་ 
པ་ཚ རོ རྒྱད་དག་དང་ི་དགེ།ལཿང་མ་བྷག་ཛ། ངོ ལ་སོགས་ར་འི་ན་ཡ་ཁ་བསས་བདྲ་གྷཿན་། །མཝདས་ 
བ་ར་ད་ས་གཅིག་ཁསྦ་པ་ན་པ། །གཞན་སེ་ཨས་༠ྱེག་པ་འི་མངོནཞེས་དང་། །རེ་བཞིནྲ་ཛ་༩ྲ་ཐཊ་ 
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ཆེག་བོ་ཡེ། །གང་གི་ཁགོ་བ་ཁྲད ལ་དེ ར། །རྟོ་ན་པ་ཁི་མངོནཤེས་ཁྱིས་གྲངལ་བའི། མོས་པ 
དང་ཁྔཝ་པའི་འནྷཾ་ཐོད་པ། །ཛྲ ཁྲ་ཐ་ལ་ག་ཞིཾ་མངོནཱ་ཤེས་དང་། །གཟི་གས་པ་ལྷ་ྱི་སཱཤ་དྭག་གིང། ། 
ཧཱ མ་དག་བཆི་ལཆིག་ཞེའ་སེ་ཨ་ས་བ་་ན་ཡཱས། །ཝངིག་ཞེ་ན་༩དི་ཤས་ཁཚི་ཝལོ་ཞིང་། །ཙདྲི་རྩ་ཨེ་བོ་ཞུས་སོ 
¡ཿོ ར་འ † མྱན་ངཊ་ ཅི་མེག་མངོན་ཤེ་ས་དང་། །གསའ་བ་གྲབ་མངོགའེསྱ་བིས། ༈ཝ་ཇིག་ཞེ་འ་ཁེས 
གྱཾ་ཨྲ་ཕྲ་འགྲས། །ཁཡས་ཅད་ཤེ་རང་མེད་མྔ་བེཞཔ། །ཇི་ན་བའི་མངོ་གགེས་ཏྲི་བག་དང་། ། 
ཤཏྩ་ཨང་ཨ་ཧཾ་ ཙཿ བབ་བྔོང། ༈ཟུགསྱྱི་ཡོནཞ་ཉ་ཞ་དབ་ག་ཙེཙད་གང་། མདོ་བ བྱས་ཞ་ 











2 
༡ 
རེ ༄༅་། ། མངོག་ཤེསྲ་ངྲག ། དྡེ་ན་མ་སྲ་བགས་ལི་ཛེས་ཁགོ་བས། །གྲང་མྱབ་བྷ་ན་ཡ་བ་ཐབས་གང་ 
ཀཱ རྦེ ༨ ལེ པ་ན །༈དེ་ལས་ཤ་ཆི་གྱྭ་ བང་བསོལ་ཆེཊང་ངཅང། ངག་བ 
སྟ །ཟིན་ལས་བས་མྱ་བིས་མྱི་ཁྲབ་པས། །ཅདྱལ་ཐ་ར་མཛད་ཁཿའྲི་ཡོལ་ལ་འི། ༈གྲང་ལྭྱ་བ་ 
° ག་ཤཿ་སཧུ། ཏ་ཐ གྲྭ་ ༤མ་ ཟད་བྱ་ཚགྱ་བེ་ཞ།ཁོར་ཨོ་ཡེ་། ༈གསཿང་བ་བས་ཨྱ བིས་ཛ་་€ྱབ་པ་། ། 
ལྦ ཙབཏཾང་འཁྱ་བུ་དྲ་འ བཀབ་དྷང་། །ནང་རྔངལ་ སྣང་བ་ངང་ ཛྲ་བན་བའི་། ༽གཟྲ་གབཔ་ མངས ༧ 
ཌེ བྱསྱ་བབ་དང་། ། ཞ།བོར་བྷ་སཱ་རྡ་ན་ཨ་པརར་གོ་ན་པ་དང་\ །ཞཾང་བ་ཀོང་ན་ཡ་སང་གངས་ཆེ་མཚོ་ཡི། 
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ཅག་གི་བྷ་དའི་སེ་ང་ད་ག་ན། །ཨིང་ཁསབ་ཤི་བྱ་ཚྭ་ཆ་ཡི། ། བཀོད་བ་ཡོད་ངཏུ་གྲམ་ངླ་ལ་རྭ། །བཀོད། 
བའྱི་བེ་བག་མི་ ཅྲང་བ། །མང་བོ་སྨ་ང་ད་ང་བཞ་6ྭ་ཟ་གས། །གསང་བ་བབཿཡ་ཨྱི་ས་ཛི་ཁྱབཌ ངཿ །ཞོ་གས 
་ཞི་རང་བཞིན་ཚད་ེཿད་དང་། །མངོག་པའ་ཤེས་དང་ཏིངངེ་འཛིན། །ྱག་མཚོ་ཅི་ནམ་པར་རོམ་བ་ཡ། ། 
མཇངའ་ ་བཆེས་ བེ དངདེ་ཁ བ་ཞིཧ་ད། །སྲ་ གཅིག ལས་ཀྲཨཙཱ་འང་སྣང་དང་། །མཐུཨཔར་ཞཝལ ཅྱི 
གཁོད་ཞི། ཀོ་སག ླྲླཀ 
; ོ †༈ ཧཨ་འད་པ་ཡིཧཏེ་འ་ཁ་མ་ང་ཏ་ {© འཛོཨ་ལིང་སེ་ཨས་ཧའ་དེ་དག་གེ། །བདག་ཅག་ཁོ་ན་ 


༄༅། །ཡི་ཡདྲཨ་ཊ། ། བྲཞ་གས་ཞས་བྲ་གས་བ་ི་བིར་དཨཆོས། །ྷོ་ག་ཧོ་གཡ་ཐོ་དེ་བཞིག་དུ།། 
ཝྲས་ཁཔགསླ་ནཱིང་དང་གཡང་སོད། །དག་ཞས་ོག་མིནཱ་བ་ད་དགྭ་འཱ། །ཆོས་ས་བཙམ་ཆེའ་ལུས་གསུངང་ 
ཤཾང་† རཱ ༢ དེ་བཞེཤ་སངསྤྱ་ཚས་མཞས་སྩོ་ར་ ལས། །རེས་ འགཿ་ ཞི་དང་རེས གང་ག །རེས་ཁགའ་ 
དོག ་ཆེག་བགགས། ཨུངོཧྟཧྟི། །འེ་ ཅ་སྔགས་བྭ ༅ཿཟ་༩་༤ས་བ་ལམཆོག རྭ རོ =་འ་བ། 

གཅུག་པ་ཊྭདལ ཨཾདབོ་ ལྭ་ཁོཾ་སོ་ཉ་པ། །ཐབ་ས་ཁྱི་ཛམ་ ར་ལོ ལོ། རཿ ༤ཡང་ཞྲི་དྲས་ 
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'གྱཞ་ཧུ། །གསང་གི་གསང་བ་བསམ་ཁྲ་ཁྲབ། །པ་དག་ཡག་ལགྱ་ཚ་མཆོ་ངཡ། །མོ་དྲག་ཇོ་སྷིས་དྱ་ཁྱིས་ 
ཞི † ཆསྭ་ད་ན་པ་དང་བརའ་གྲ་སུང་བར། ༈རྣ་མ་ཁགྱཌར་བ་ཨྙའ་པས་ངོཞ་ལ་ཛད་དང་། །ྔཛངོ་པ་ 
ཆེང་པོཊ་གྲསང་ཁྲགོ་བ། །མོས་པ་ཨཱ་རང་གང་ལ་གང་འདལྱ་ལཾ། །ཆོས་ཀྱ་རྣ་ཡ་གྲངས་ཛཿང་བོ་༤ཅིས། ། 
གྲངམྱ་བའྱི་ཆད་༩གོལ་མཛད་བཅོ་། །འེ་ལ་རྔ་དྲ་ཞི་གྲྭདལ་བ་བཞིས་། །༩མོ་བིརོན་དྲུ་ཨ་ཛོད་པ་ན། ། 
མ་དང་གྲསང་དང་བུགས་གྲསྲ་ཨ་ཁཾབ།། ༈དངོས་སྭ་སེེ་དེ་ཡ་ངྡ་བྲ་གསྭ་ཀཾས་ཞཾ། །གྲང་ལྱབ་ཁྲད་ལ་བའི་ 
| ཟབས་བྱངད་པ ཞའ ། །མཱ་ཞ་མཇ་ཧྲ་སྭ་སམྤྲ་དྲ་བྷ་ཧན་འབ་། །གྲསང་གེ་ད་ དང་ཨཚཡས་པ་པའི། \གངས་ 
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ླ 5 { །ངག་༩དོ་མརཿཔ་ས་ལ་མ་འྲབས་ལ། །དངོསྭ་སཾ་དགོད་པ་ཡཾི་གོ་མས། | འགོ་དོན་ ཟོ ཛད་ལ ཕིན་ཌི 
ཡ་ཡ །དྷྭ་མ་ར་དངོས་བྱ་ཧུདྲ་ཀྲནྲ་ཏཱ་མཛད། །ད་ཡང་མ་ཡ་འ༩་ཡཧ། །ཤཱབ་པའི་མཛད་ དང་ཁྭའེ ༧ 
ཅང ། ཞགཁྱལ་ར་བ་ །གྲང་མྱ་བ་གཙོ་བར་ཤེས་པ་རྩ་བ། །དྷྭ་ཊ་་ཆོས་ཨ་འི་འྱབིངས་དགུལས། 
གཞསྦ་ཟྭ་ཝ་བདྨ་སང་བ་པི། ། ལོངས་སྱོད་ཇོང་གས་པའྲི་མ་དག་ལས། །སླ་་པའྲི་ག་མཆོག་ཆ་ཡི་ཤི། ། 
ཟུ་བྭ་ལཱ་བརྡཱ་ཀ་ང་ནལཾས་ཀྱཾ་ས། །ཨྱའེྱཱ་བ་ཆས་ལིད་ལ་ལོས་ཞས། །ཇ་ག་བ་ཡི་ཡེ་ཞེསྤྱ་བཾ། །ཟབ་མོ༥ 
དན་དལ་བདཡཔ་དང་\ །ཆོས་ག་ཇྲི་སེད་ལ་ཞོས་ཞས། །་ཆེ་བ་གཞ་ལ་མ་འབས་བྲ་ཡ། །ཞལ་པད་ 
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བ་ཞག་པ་ལ་སོ་གས་པ། །གན་ཇོ་བྭ་ཁྱིས་བྭ་ཝཱ་ས་པ་ཁི་ཆོས་ཐཡ་ཅ་དྭ། །མ་ཁརེས་བཿར་སེཿ་བེད་ཨྔ་བེཾ་ན་༥༥ 


བ་ལི། །ཡེ་ིབ་ཁྲུའྷི་ས་བོ་ཤེ་ སཾ ༈གྲངང་བའ་ཁ་ཐུ ཛུད་ཁབོ་ལྲ་ཞིང་། དེ་འོ ཆོན 
ཛ་དང་། །ཆོདྱ་ཡེདུ་ངག་ཆིག་ཇཾ་ཨེད་དང་། །༅ཾད་མས་གོན་ཆོངས་ཤེར་མོང་དང་། །ཁྲབས་བ་ཞི་ 
བའི་ཡད་ཡྐོན་དྲི། །སོད་ཏྲེ་ཁད་པད་ངཞྲི་མན་བས། །ཡི་རོ་ལ་མ་ལ་སྔོ་གྲས་པཱ་ཡིས། ༽ བྲ་གུས་བཅ་འའོས 





ཤིངྒ་ཟླཊ་མོ་ངྲ་ད། །མྲ་གུར་པ་ཡི་ཆོས་ཁྱི་འོལ།། །བ་ཟང་བོ་ལྟེ་ན་པ་འི་གོ་ཞས་ཏེ་། །ྱལ་ཚབ་བྱ་ཡས་པ་' 
ཁམ་མི་ཕས་པས། །གང་ཞ་ག་དོན་ཝན་ཆོས་དང་ཞེར་ཁབཾལ་ཞིང་། །ཁམས་གྲྭསྱ་མ་ཀན་ཞས་ཤོན'༥་ 











± ; .།ཤོང8ཿ མོངྱ་བེད་གྲྭ་སུང་། །ཞི་བའེ་ 2 ༤ ལོག་ཅོག་བུའ༡གྲ ཧེ་ཇོ །དེ་ཞིཚ ངང་སོང་༠༠༥ 
གྲུསང་ཡ་ཞཱ་བླ་ཟོག་པ་གཞན། །ཞེས་པ་ར་རོ་གཞིས་བ་ཞི། །དེ་ལས་ཡང་སྔ་ྱ་གྲི་ནལ་གངས། ། 
ལ་འ ་ ༤མོ་༩ངམྱ་ག་ བ་ལང #་། ཧེལ ་ཡང་མྔམབྱ་ཱམ་ གངབས། \བརོདྱ་ཁེས་ཨ་ལང་ཞིག་ ཡོད་༥་ 
ཁགོ་ ཁཿ བ་ས་ཡྭ་ཤཾ ས་ཡི་བ ཁུ །ཛི་སྒཾད་ ཨཧྭ་ཐྔ་དཛཞངཿ བཔད། _།ཧྡཿཊ་པ་ཡང་ ཙེ 
ཏ མིས ཨེ པབ་བོ། རྒུ \ཅོན་ཁང་ཙམོ་བ་ ད་ཟངསས་རངད། \རི་གས་ བ་མ་འ་ གཞས 'མགང་དག་ ཁྱ 
ཏ‡ དེ་ ག་གཾ་གཡས་ས་ ས་རམང་རང་གེ། ༈རིགས་དེ་ཤེདྲ་དྲ་ནལ་པ་དོང་མྲ་བན་པ་ར། །སྣང་བའི་' 
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ནྱ ཁྱ་ཟ་ལ་ཆེས་རི་གཿཿཁ་ཞི་ཞབཿ། །ཆོག་ཨིན་བརྡ་ལྷ་ན་ལ་ས་ འྲབ་་བེད་པ་འི། \ཨྨཡ་པ་ནཾ་ཚངས་འབང་བརྱང་ 
ཤྱཾན་ངང་། །བའེ་འགྱངངས་€བ་འཇྲྲ་ལ་སོ་གས་པ\ ༈སོ་སོའི་གཞས་རེགས་ཁ་གཙོ་བོས། །༩ཁོརད་༥ 





དང་དང་སངས་རས་སོ་གས་དང་། །ཝཾགཅེཊ་རི་གས་ལྱ་བངས་མངས་དང་། །དགེ་བྲ འྲཾ་འི་ཨས་ཁྱབས་" 
@ྲངས་ོབ་པ་འི། །ཧྲ་ས་སཱ་འ།ཐོར་ཨོས་རྒྱ་ར་རྒྱལ་དང་། །ཡས༠ྱརྒྱལ་ཐའ་དང་བློན་སོགས་དང་། ། 
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༄༅། ༈དེ་བ་ཞིཧ་བ་ཝ་ཨ་པཡི་དྲ་ན་མས་ཡ། །ཐ་གྲ་བཟང་རས་ལ་སོ་གས་པ་དང་། །ཛརྣ་མས་ལཿཤིང་ནཱ་ 
ཙོ་དང་འི། །ྱ་བྱ་ཚལ་བོ་གསེར་ངྲ་འི། །རསྣ་ང་བ་དང་སྲེག་པ་ལ་སོ་གས་དང་། །རི་དྭགས་ནལ༨ཨྱ 
ཛཾརང་མཾ། །ཅེ་ང་བ་ ཡི་དྲ་མ་བཞན་བ་དང་། །(དྲ་ཆཱ་དང་ཀྷ་ཛཾ་ལཾ། ོད འུས 
བ་དྲང་། །ཡི་དྭགས་ཀྱ་༩གོ་བ་ལ་སོ་གས་པ། །སེ་ཡས་ཅའ་ན་ཡས་གང་ལ་གང་གིས་རི། །འདལྱ་བེད་དེ་༥ 
དང་ད་ཁྲང་བ་ཆི། །གཟུག་ས་སྭ་སྦལ་ཨས་སེ་སང་ཧན་ཁྱཾ། །དོན་མཛནད་བ་ལ་དྲས་ཞཡ་༤ཿང་། །གཡེ་ 









བ་ཨེ་ད་དྱེ་ཚད་ལས་སྲ། །སངསྱ་ཐོ་སྔ་རམས་གང་དེ་ཡི་སས། །གང་གིས་གྱང་ཕྱ་བ་དེ་ཤིད་ལ། །དེ་དང་། 
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མར་པའི གྲ་ཟུགས་ ལྟོ་ཊ་ཤོ། །ཞེ་ས་སེོཿའེ ད་ལ་འ རུག་ཧཿ ༤ཡི། །རྣ་ཡང་གངས། 1 ་ ་བརཔཡེ ཟོ ། 


ཙེ་ནྲ་དྲག་ འ་ཞེང་གི་ ཊྲཤ་ས། །ཅྭབ་འབ་ཡ་ཿ་བོ་ཧཿངཿ ཟང་གཱ ནྲ ར འཛིག་ཉེ་ མྲ་དྲག་ན་ གསང 

ལ་སོ ཀྲ ཚག་ང་མི་གབཿ་བྭཿ ཨཿ ་ཅདཱ་བྷག་ཧྭ་འཾ། ༈ལ་ས:ྱ་དབང་ག ལྣྲཾ་ལ་ གཞ་དང་། ། །ཡ་ན་ཨ་ན་འཛིག་ཊེ་ཤ 
དབ གི །„ །ཞེས་པ་ས། སྫེ་ལ་ གཞེ ཞི་དང་ཡ་ན་ཨཱ་ཧྱ་བཾ། །སེཡས་ཙའ་ གཞས་བ རཆུ་ ཅྫི་བོ་དྲ་བེ་ཐག་ །གྲ་བཞི་ 

རྫ ། ཟཱ་གྲ་སཱ་ཨ་དང་བྷ་ཞི་ཞྭཾ ཐ་མ་བདང་། རྭ ང་ཆོག་ཨེད་བྷ་སྡ་དྲག་གོ། །ལྗཾ་ལ་ 


ཞ་སོགས་ཞ་ཕ་ཡ་ཆེའན་ལ་ས། (ལས་གྱཾབ་ཐག་བ་སཡ་༤ི༅བ། ༈དྱ་མལ་བ་འ་འཇིག་ མ་བཱ་ར་༩ཛ€ྱང་ 
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༨༨༥ 





©ཧཤང་ཤ་གིཧཏོ་ཌཀྟེ ཨཤེནཇཿཆི་ འཇིག་ཞེ་ནྭ་སེ་ལ་གཞི་སེ་། །ཁྱོཾལ་སོང་ཱ་ཡིགྱ་སེནྲ་ད་འྲགོ། །ཞེས 
ཇུཿ་ན་ར་རོ་དྷཾ་ཝ་རྭ་དཱ་། །འཇིག་ཉེ་ནྲ་ཟུག་གི་ཁྲགོ་དེ་དག ། རང་ནང་གས་ལས་བས་གསྔ་ལོལ་དང་\ ལས 
ཆ་ཿ བགྲ་རཾགར་ཨ་ཨཛུཨ་བི་ས། །ེས་བ་ཨེད་བྷ་ས་ཚོགས་ཏེ། །ཝད་ཝ་རཾ་ཡ་ས་ནཾ་གཅེག་དགྲ་ཏུ། ། 
གེ་དང་གཅི་གྲྭ ཀུ ༩་འག་དང་། །དགྐ་ཟིག་ཁཛེས་མ་དགྱ་བུས་པ་ཝི། །ཅྱ་ལས་༩བྦས་བྲ་འཾ་དྲས་སཿ" 
ཙང་། ༢ གཡས་རགས་དགྲ་བང་གའི་ཙགོ་བ། ༈ཝགཿ་ཞག་ལྟ་རཾ་བདེ་བ་ཅབ་ཞ་ཞཾག་ལ། །རྩོང་པ་ 


༄---~ 


དང་གྱཡལ་བཟིསེ་ཨས་ཅན་ལན། །་ཐུ་ག་བ་ཝ་མ་ཁོན་ཡ་སོད་དང་། །མེ་སོགས་ཁམོ་བ་༩ག་ཞག་ 
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གཆཆང བླ 

རྟག་རོ་ད ༧ཤོ་ བའྲེ་མུག་འཇེས་ཨ་ལྱ་ཧོ་ད་ད ཛོ །གནས་ཁྱང་ཚཿ་ཨི་སོགས་གེ་ང་དང་། ༈༤མ་ཙོའི༩ལོ་ 
བནམ་ཆོག་སེེ་ །མཁོ་དམཧྲ་ལཱ་བརཛེངད་བཞིནྲ་དུ། །ཁྤ་བུལ་ངོར་སང་བཙི་གཞས་མགབས་ཞ། ། 
གངསྦྱ་ཆས་ནམས་གྱི་སྲ་བགས་ཇེ་ཡྭི། །ན་ཡ་བཿའ་༩ཛྲཡ་པང་ཚང་ཨེད་པའན། \།ཁྲགོ་བ་རང་རྭངྲ་སང་བ་༥༥༥ 
།སོ་སོ་ཡེ་རེ་དོན་མཛད་ཅཆིང་། \རྒྱན་ཛ་འཆད་པ་རྣ་ 





ཞུང་ཀ་ ཀ་ཨ་བཱཧ་བཱ་ཛི་སོན་ཁའ་བྷུག་ཿརིཿས ་ 
ཆགས་ས །ས་ང་ཞའང་རང་བཞུག་ཆོསྲ་ས་ལས། ། ཨ་གཡོས་ཏེ་གསེར་ཁོད་དམ་པ་ལས། \སང༥ 
བཅོམ་ཝག་བསཨ་ཨྱི་བབ། །དེ་བ་ཞིན་གཤིེགས་བཊ་ག་བ་ཝྲིས་། །སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་ལའ་བི་༥་ 
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„# ༄༅་།། \ཛྱཾར་† ༈ བཀོད་བྷ་ནཨ་བྷ་མ་ཆོག་སྭ་སོན། \ཞེས་སོ་དེ་དག་འདལྱ་བེདྱ་བི། །ཟ་བས་སཿ ཆོངཿ་༥ 
@ ངང་ཨ་ངེས་ང། །མ་ཚོགསབཿ གྲད་ཡྱཱ་བའྲི་བོ་ནོག་ཝ་ར། །རང་ཟ་ཡེན་ཏྱི་ཕཱས་བཀམ་ཡན ' །ཞ་ལ་ཞས་་' 
ཤཱ གས་ངས་དངྱ་བར་བྲ་ཟབ་ས་དང་། །ཆེསྲ་ས་གཞང་བ་ཆི་བ་ཀཝ་དང་ནི། །་ཨ་པ་གཟྦཿ ཡྲ་དྲ་ཡོད་པ་ཡང། ། 
3 བྱཾཧགྱཾ་ས་བྲབས་པ་འི་བཀའ་ལ་ཝང་། །སླ་དང་གྲསང་དངྲ་བུགསྤ་ཁི་ས་ཞི། །བྱཾཧཁྱཾ་ས་བརྲབས་བ་གསྔ་ལ་ 
 ལོད་ངཔར། །གྲྭསངསཿ་༠ཨོ་སྡོ་ག་པ་བོ་ཨ་ལང་། །ཁྱ་ཇཧཿཧ་ཞེ་ བཱན །ནོཁ་ཁདི་ཧྱི་སིིན་ 

# རླབ་སཁྱཾས། །ཁའམ་ཤིང་བྲ་རྲ་ར་དང་། ༈བངྨོ་ད་ག་ད་ག་དཔག་བས༠ཿ༥ིང་། །ཇ་བོ་ཆེ་ལསྱྱ་བྲ་ང་བ་ 
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བཇ། ༢ རྒྱལ་ བས་ ཆེ ས་ལམ བྱི་བི་ར \ དེ་དབ། བཀཿ་ཞེསྱ་བ་བར་འདོད༽ ངེ ཙིབ 
5ཁཧ །རྒལ བཟོས གང་ད་ག་ཇི་ཞིང་ཆོས་ྙོ་ན་དང་ ར | ༤ བདྐག་དྲ་བྷ་སུའ་ 
བཇོད་པ་དང༽ །༠ཿཆོག་ཁལུགས་བད་བྱ་བད་དངད་ཡེ་ཁྲབས་ཐོབ་པ། །དེ་ དག་་བད་བཞིག གཞེ 
པ་ཨྱེ་ས་བྲ༔ བཿཅེ་ཁྭའ། ་ཆིའྱི་ལཾ་རྡ་ཞུ་འྱ་ཆལ་ བས་ཆོས་ཚམ་ བཏབ ས་བ། ༈ད་ལ་ ༩ ཆོབ་སོ་བ་ཡ་རྭ་གཱར་ 
བུཟ་མངོན་བྷཱ་མ་བར་ཞིང་ ར \མངོཞྭ་བཿ ཨྭ་བུས་ ནས་བྱ་དྲ་བས་ པ་ཇིབ་ཞིནྷ་སོ་ནྱབེང་བ་། \༈སངསྤ་ཚས་ཡྲབས་ 
དད་རང་གི་སོ་བ་སྦ་ཁིས་སྔཟས་ཨ་ཡཾའ། །ཞེས་བ་ལྟར་ར་ལོ་ཞྔ་ཚོལ་ཡང་། །ཟམ་པྲ་ཀུནྭ་ཏྲ་ས་ཆེ་གྲ་ཏཱ། ། 








ཛཿ ༄༅ \ ༈ གག་པ་དྭ་ཡང་ཐ་ངེས་ཀེ། །དཔེ་ར་ནྔ་མོསྦཀི་ལོངས་སྲ་ནི། ༈གང་བ་བཟེ་གས་བ་ཆི་ཞིང་ ཡས་ 
༦ འན † ཁྱངཆྲབ་སེ་ཡས་དབ་འ་ནམས་གྲོང་ཁྱི། །ཞིང་ཆེག་པོ་ཞྲི་དང་དུ་གཞུས་པ་ག། །ཤིང་དེའི་ད་ཚོར་བ་ 
ཙཿ བངས བྲ ཆབ་ལེ་ཡ་ས་དཔའའྱེ་ཧད་དག་ལ། །ནམ་ཁའ་ཉིང་༩ཛིསྱཾ་ས་ཁྱགད་དང་། །དེ་བ་ཞིཨ་དུ་༥ 
ནི་༩ཛིག་ཆཉེ་ན་ཁཿས་། །ལ་ལན་།ཁ་ཟས་ཟོས་པ་ཡབས། །ཡ་ལ་ན་ཅོས་གོས་བྱོན་ངཔ་པཅེས། ༈ལ་ལ་ཛཾ' 
་ལ་བ་ཤྷ་བཿཔཿའང་ ། ། ལ་ཡ་ཇ་མི་ལ་མྫ་རིས་སོ་གས་པ་ས། །སངས་ཆསྭ་ཀྱི་མཛད་པ་ཡེར་བླ་སབ་པ། ། 
ཡོད་དེ་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པ། །ཡི་ག་ཞོ་ཞེས་དཀོན་མཆོག་བར་གངང་པ་ལས། །བྱང་བ་བཞིན་ནོ་ངོན་༥་ 


༄༦ 
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ཅ་ཛད་པ་ཞི། །དྲསྱྱང་ཛ ན་ནི་ཝའི་ཙམ་ཨོ། །ཞས་དང་ཨི་ལེ་དྲསྲསཿཞེས། །ཁཁཝགཅེ་གྲ་ཁུ་ཞི་ཁཿ་ངེས 
འི ཊེ་ཡི་ཆོ། །སྣང་ཞིང་དེ་ཡང་ཛི་ཙ་མྲ་དྲ། །སྣང་ 


ཞེ་ན ར་གདུཡ་€ཱ་འ༩་འང་ཞཿའད་ལ་བའི། །ཅཅས་ཁ་བའ་ང་འེ་ 


རཿ ༨ = ༨ = 
ཙལ་ལཡོད་པ་ངཙཛདྲཱ། །སྣང་ཞས་དོན་མཛོད་པ་ཡང་ངཞེ། ༈ བ་སོད་ཞཡང་ཅཾ་ཛིས་ས་ཛྲགལ་བ་ཡན། ། 


དོན་མཛདྲ་རཿལ་ཡང་ལ་ཨྭ་བྱི་ཞཾ། །ཉེ་ཞ་ལ་ཁགོད་བ་དག་དང་ཞི། །ལམཱ་ལ་ཙགོད་དང་ཁྲབསྲ་བ་ལ། ། 
དགོད་པ་ལ་སོགས་དྲ་མྭ་སི་། །མ་ད་ག་ཞང་ཞི་ཙཟོ་ནམས་ཡ། །ཚཝ་ཞ་ང་་རྭ་སང་བཅོ། 3  ལ་བ་ 
དེ་ལྭདྱཾ་ཨཱ་ཨ་ལྟར། །སང་ཚལ་བ་ཤད་ཨཾ་དེ་ཝ་རྭ་དཱ། ༈གྲརམྱ་བ་འྲདལྱ་བེདྷ་སང་བ་ཀུན། །རང་བཞིའ་ 


༡༡༡ 


ཧ་ །ེ་ཞུས་༠ྲ་ཟབྭ་ག་། \གྱང་ལ་བྱཱ་བ་བི་ཝགོ་གང་ཞིག །བདེ་གཞེག་སྔ་ཞིང་བོ་ཞོ་བདྱ་བེ། 
རྲཾསས ་བྭ་སླཾབ་ས་༩ེ ཤེ མ་གྱི་ད དོན ༈སེ་མ་སྲ་ས་ བག་ཆགས་གྲུ་ཐུང་ ཝཛིནྱཧཱཾ། །ཉོ་ག་པས་བཀོད་པ་འི་ དབོལ 
ཡལ རྩི་ས ི་གྲ་གཅོམས་ སྭ བ་ང འཨང་ཨེན་བ ཞིནྭ་ད་ ¦ ཟླཅང་ བཅུ འོ 
བ་ན ཅཱ ཅིང ལས་ཀ སྣ་སྲཿཡ། ཞིངུ་སེ་ བཕངཿ ཧྱསྱ་བས། །སེཡས་ ༥ལས་ གཞའབ་དྲ་རང་ཟང་ཚེང་། ༤ ཨལ ; 
ཇིབཞེག་ནོ། །ཞེས་པྭ་ལར་རོ་འེར་ཁྲདཁྱ་བ་ད། །སྔ་ལ་པྷ་མང་བ་ཡང་བཡ། །མཐཝ་དགྲ་བམ་བའང་བི་ཞི། ། 





6211. 
8༠༩ „®=: ཁེ ཛོ .$>== 















རང་ བཞི་ཞཤེས་ པ་འི ་བ། ཞེག པཆེ། །སངས་རྒྱ་ས་རྣ་མབྱིྱཾ་ཞ་རཱ་བ་ས ཅུ །སེ་ཡས་ ཅན་སོཿ མའ ཨོནཱ་ལཨ་“ 
ཀོ་ཀ ༈ དགེ་ བ་ལས ཨང་འཛོལ་ཁ་ ལས། །ཆམང་གས་ལ་དྭབངསྱའི་ ལཿ གྲྭ་སྔ་ས་བའ། །ཟགས་ཇཾཿ ཆེ་ཁྱིར་ ངེ 
;) གས་ཡྲ་ད་ཀར་བྲ། ༈ལེ་ཤེབ ་དང་ཛན་ལས་དག་པ་ཡ། །ྲབུག་སྔ་སཱ་བ།ཤིབས དངྱ་བུད་པར་དྭ། །སོ་ལྩེ་ལ་ 
ངེ ཝུང་མཆེག་བཱལ་གི། །ལ་བཤུབྱ་སེང་བེ།་ལ། །སོགས་པའྲ་མང་ཞེ་ཁགའ་ཞིག་ཞི། །གཞིད་བཅོང་ཆི་ལ་ 
༅ྱཞང་དྲ། །སུཿཛསྦྱ་ཧབ་སཱཿཨི་མཚོང་བ་ལ་ར། ༈ རང་རང་གི་སེམས་ས་ང་ཚོམ་ལེན་ ལ། རོ་ལཁ་དྲ་ཁཿཁོང 
བཞི་སབསྱ་ཆ་ས་དབས། །ཆོབ་གྲ་སྔ ངས་པ་དང་ཛྔ་འྲ་ཐལ་སི། །བཀོད་པ་མ་ཚོགས་ བྷ་ས་ཞ་པ་ཞཾ། །བདད་སོཊ་ 





༢༠༩༦༧༥༦. 


ལིག ཟར ། །འགྱེ་བོ་ད་མ་ཞཾག །ཨེ་བརྡ་འྱར་བ་ཁྱི་ཧེ་ཧྱ་ཧད་ལ་ར། །དང་སེམས་དག་པ་ལྭ་སང་བི། 
མོ་རཱ་བ་དང་། །ཆོ་འྲ་ལལ་ཆེར་བྷག་ན་ལ་སོགས་་༥ 
ཅས ༥ །གང་སྱ་བན་བཿ་ཁ་འ་ས་འོ་བཾ་ ད་ཆ །ེས་ལེ་གས་ད་གོད་བུ་གྱངཿངད་ཛ་བཅཟང་། །བོ་ཁོས 
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དག་པ་ཡི། །སྣང་བ་ཙཛདྲ་ལཾག་པའྱི་པར། །གྲའཁྱབ་འདལྱ་བེདྱ་བི་ཞེན་༩ྲབེ་ལ། {ཆོ་གས་པ་ལ་ཞི་ 


བསང་། ། བརེན་པ་ཨེའྭ་གསོག་དག་ ུ། །རིག་པ་རྩུ་བུ་ཞེས་ཟབ་ཨོ་ཡ། །མངོ་ཚེ་ཡས་ཞི་གྲསྔངས་པ་ཞེ་ ༈། 
འ=གས་པ་དཀོན་མཆོག་བྷ་ཚོ་གསངཔ་ལས། །ངས་ཞིི་མཾ་ལ་མ་ཝྭ་བཅ་ཛོ་བཱ་ལྲ། །མི་ལམ་ཝཱ་བཱདྲ་ཨཱ་ལ་ཤ 
ཆོས་བྭ་གྭ་གཱ་ཡཡང་། །ང་བ་ཨེ་དདེ་རང་བཞིན་གཞིས་སྲ་ཚིད། །བདག་ཨེདྷ་མོང་པ་གསོག་ ཅྭ་རིག་པར་ 


བྱན ༢ ཞེས་སོ་དེས་ཞ་བ་ག་ལ་ཤལ། །༠ི་ཧྲ་6་ཟད་པ་ཞི་ས་ངསྤྱ་ཧུབཡཾ། །རང་སྣ་ང་མ་ལུ་དྭག་པ་ཨེདྱ་བ 
ཅག་བ་ས་སལ་འྲཕལ་ས་ང་ཀྲན། །ཟོགས་པ་ཨེངད་པ་ར་༩ྱབེཨྔ་ཚཾལ་ཾ། །ད་པེར་ན་རིའ་བོ་ཆེ་འི་།ཁང་ཐྲ། 
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༄༅། །ཆེ་ག་གི་ཞང་དྲ་མྲ་ལ་བཿ 
དག་དང་༽ །ཨེདཱ་ཙིང་གཞིད་དྲ་སོང་བ་ཡི། །ལ་ལ་བ།ཁ་ཆིག་གཟཞངབ་པ་ཡངས། 
ལམ་དྭ། །བད་བྲ་བ་གབ་མ་ལྷ་ས་ཚོགས་པ། །༈སོ་བ་ར་ནྷི་སང་བ་ཞ། །གཞི་དྲང་ 
དཨེབ་ཞྲེ་ཟཱ་ཡ་པ་དྲ་ཨ་ཨིག །བྱལ་གབྱ་ལ་ཞེས་བོང་ཤབཿབྱ། 
གང་ཞི་ཨི་ཞག་དང་། །མ་མ་ཆཱ་ར་དང་རང་བཞིནྱ་བཱ། །དག་ 
ཞེསྲ་ས བཇོད་ཞས་ཞི། ། རི་མ་ཙཾས་སད་པ་འི་ཐབབྱ་ལློཌདྷ་ཝར། །བབྲ་ཧབས་ 





ཞེན་ཉེ་དོན་ལ་ཞི། །མོད་རོ་ཞེས 


དང་། །མངོནཞེས་ཅན་གཞད་ད་ཨ་སོང་བ། །གཙིག་དང་ཡོན་ཐན་འེ་༠ 
།ག་ཞིད་བང་ནུ་ཨསྱ་ཀྱི་རི་ 
¬་རང་བ་ ཅ་ཛཿ ༨༥ རྭ 
།ཅདི་ལ་རྔ་ཆོས་ཀྲན་ངོ་བོ་ཞཾད། །མེང་པ་༥་ 
་བོ་ཞེ་ས་དངྱ་ཁོད་ཞིད་ཞི། །གཞིདྲ་སང་ལ་ 














གྱས་མྱཧེཞ་འུང་སྣང་དཱ། །༠ིན་ཞེ་དེ་དག་རིཊ་བོ་ཆེཆི། །ཁང་བི་གང་ཞ་གཞས་བཞིན་ནོ། །དེ་ཝར་ཚཁོར་བཟི་ 
རང་བ་ཞིའྭ་ཁཾ། ། འྔ་ཁམ་སང་ག་བཀོད་ངས་བྲ་ཛན་པ་ཡི། །རང་བཞིག་ཧག་ག་འྭདལྱ་བེད་ཞི། ། ཆམྱང་འདས་༥༥ 
ལང་བཞའ་ཧནྱ་ཆལ་དང་། །དེ་ཡི་བྷས་ཞ་པ་ལ་སོ་གས་པ་ར། །སྣ་ང་བ་ཡང་སེ་ཡས་ཅཧྱ་བི་ཁྔབལ་ངོ་་༥ །ཙམུ་ 
བྷ་ལ་རྭ་སོ་ན་པ་ཡཾ་ས། །གཞིས་གཙང་ཡེར་བཞིན་སང་བ་ཞི། ། ཆ་ལ་མ་ལྷ་བི་རོཡ་པ་ལ། །སང་བཁི་སཱལ་ 
་བངསྤྱ་ཆསྱ་ཀང་། །ངོ་ཡོ་དྷཀཱཁ་ག་ཞི་ཁ་ཝ་ཞཁ་ས། །མ་ག་ལོས་ཧ ྔཐྲ་ལ་པ་འི་མཱ་། །གླུབཕྱབ་དང་ཞིད་ 


` ངམྔ2ཿ་རཔར། །མ་ག་བམ་ལྱ་ཧེ་བདན་ངམ་བ་ཕམ་པ་ལ་ར། །སྣང་༅ར་རོང་བཞཚེཧད་པ་སེ་། །ཆོངས་༥ 
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།གཿ་མི་ཡ་སྭ་ལཱ་བཱ་དང་། ༈ དེ་བཞུན་ས་ལ་ཝ་བཱ་དང་། །ཿངན་ཝདས་པ་དག་ཡ་ཡང་། །ཆི་ལ་ 


མཾ་ལྭ་བཱ་ཞེ་ས་། །ཨ༅ས་འད་ཁ་ལབཿནི་བྷ་ཐ་ན་ཞ་ར་རོ། །དྲེ་ལ་ར་ཨཡ་ད་ག་པ་འི་ཁྲགོ་བ། _།རཱ་མསཁྱི་ངོར་ཚད་ 
བོ་མ ། རོཁ་པ་འྲི་ཐཱ་ལ་པྷ་སང་བ་ཡང་། །ཇི་སད་གྲང་ལ་བརྩ་བ་བ་ཡི། །ཞཁོརབ་ལོདོ་པ་འྲེ་གིད་ 


ཤཱ, 
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'དང་། 


༈དེ་ཡི་ཇེསྲས་རབ་ཁྲགོ་ཞོང་། །རུམ་ཚ་འཆད་པར་སང་བ་ལཾ། ༽དྷ་ཝ་ར་གྲབཱལྱ་བ་དང་ཁདྲལ་བ་ད། ། 
ཨིཾབཿྱ་ང་ད་བ་ངས་གཅེག་ལས་ཡ་གཡོས། །བཞིའ་དྲ་ཟཾ་ཝ་དང་བཅཙབ་པ་འི། །གཞས་པ་འི་གྐབས་སྲའཊོར་་ 


།བཾ་ལ་གོཡ་ཆྱོ་ཧཿ ངན འང །ད་ས་པ་འི་ཛ་ཡ་ཁྱཧུར་དྲ་ཤང་བ་འི། །གཞས་ལྲཤས་ག་ཤི་ས་ཐོབ།6ཱ་་ 





ལེ་ཁབས་བ་ཡ་། །དེ་ཁོ་ནཞི་ད་ཨོང་བ་ངི། །ཨེ་སྔ་བཞེས་ཉེ་ཆོས་ཟཡས་ཅད། །ཅྫུབངབ་ཨེང་པ་ཚི་ཡདོ་ལབཿསཱ་ 
གཁུཅྫ་ཧྔས་ཨིཿདུ་ཚིངུ་ཁོཁསདང་གསེ་བྲཱ་ཀྲས་ཨེ་ད། །རླེ་ག་བ་སྔ་བཅི་མ་  ་་བ་ཡིཧ། ཅུ ན་ 
ཅང་ཆབ་ཞིདྲ་དྲ་གྲས་ངས། །ཛང་རབ་རང་བ་ཞིན་སེ་མས་ཅན་ཟམས་ཅད་དེ། །སེ་ཡས་ཆནྲ་ན་མས་དངྱ་བ༥༥ 
བ་གཞིབ་ལ་ཡའ། །དྷཾ་ཊ་རྭ་སྲ་ས་ཤེསྱཾ་སེ་སྲ་བ་མཆོག་ཙུ་ཁྱ་གར། །ཞེས་སོ་གྲ་སྦ་མ་པ་མ་ཚོ་གསྭ་ཧཾ། ༈ 
རྨཿལ་བ་བཤད་པ་ཡ་གཞིས་ཉ། །རྣ་ཚོགངཿ་ཧཱཿཡཿ་པ་དངོང་བ་འད་དང་། །གྲ་བུ་གསྦ་ས་འི་སང་བ་བྲ་མ་ཚ་གེས། ། 
འཛྲས་བ་མ་ཆོ་གང་པོ་བཤད་ལ་གཞེས། །བེམ་པོ་ལ་རྭ་སང་བའི་ཧྲཿལ་པ་དང་\ །མེ་བ་ཝྤལ་ཨཱ་འོ་དང་བོ་ཤ། ཏེ 
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༄༅༅། །ཤི་ད་ངང་ཡས་གྷ་མོ་གསས། །ཐྔཾ་ལ་པ་ཞི་ཡེ་དྱཱ་བྱི་བིད་པོ་དང་། །ཆོས་སྲ བ་བ་མེ་ད་བཞིཞ་དྭ། ༈དི་ 
ཟག་དང་ཡཿལ་ཚོ་ངས་ལ་སོ་གངཿ་ངཔར་། །ཨ་གསང་ཟྲག་ས་ཞེ་ཞ་རང་བ་ཞིན་ད་ རེ །བྱོ་པ་རྲ་ནི་ཨཱ་ང་བ་དང་། ། 
༤ལ་ཨེད་བཞ་སོགས་པཚབཀོད་པ་དང་། །མག་ར་བ་དང་ཞི་ཛཿ་བ་ཟོ་སོགསས། །མྩེ་ས་བུ་ན་ཡསགྱི་ཚོའལ་བ་༤ཡིས།། 
ཆདྱ་བེང་པ་ཡསྦྱ་བང་བ་༤། །ཅུལ་བའྲི་ས་གྲ་སང་ཟགས་སྣང་བ་ནའ། །༩བྭ་དྲ་བས་རིསྲ་ས་བིས་པ་དང་། ༦ 
ཟགས་སྭ་བཅ་གས་པ་ཡ་སོགས་གེ། །ད་ཡང་མདོ་ཁས་ཐརྡི་ག་དྲ་དུ། ། སཱ་གཟུགས་ནཾ་མ་པ་མང་པོ་བེརྷ་བཱ་ཡ་ཏེ། 
ཁོ་བ་དགེ་ཡྱ་ཐོང་པཆ་དོནྦྱ་བེད་དོ། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལྟ་རྭ་ས་གྲ་སངྲ་ལུགས། །ན་ཡ་པ་གང་ཞིག་ཁབོ་ང་ཙོ་ཡ་ 
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༅ཾས༢ རལ དངད་པ་འྲི་ན་མ་ཁྱ ཧཱ་ར་དང་གྲངབའགས། །གཡོ་བས་དེརྱི་ཆཱང་གྲབ་ ཞཛད་ཆེང་། །བསོ་ད་ཤསས་བ་བ་ | 
༩ཕེལ་ནས་སྲྭ༽ ༈ཟར་བཙ་ས་བོན་བླ་སྔན་པ་དང་། །ཁྱད་བཿད་དྲ་ གོ་ན་པ་འི་ཞ་ལ་ཞསྲ་སྭ། །མཚ་བྱཆའི་ཁ་ཨརྦ་བཱང་ 
བ་ཞ། །ང་ཞི་པི་གེ་ི་གྲ་བ་གས་བྲ་སང་། ༈ང་ལི་གྲ་ག་ད་ཡི་དྲ་བོས་ཡ། །དེ་ཚེ་དེ་ཡ་གྲས་རཿརྦ་ཁིབས། །ཞེས་ 
གས ངས་པ་ལཱ་ར་གསང་ག་རུབ། །༤ི་གི་ནཡ་པར་ཡོད་པྲ་ར་སབ།། །བླ་གགས་པ་དང་ཐོང་བས་ཨྱ་བབ་པ་ཡོས།། 
ཟཾ་གྲ་ཟཾ་བ་འཛད་ཆིང་དད་པྱ་སཱེ་། །དགེ་རི་ག་གི་ཡོན་ཧལྱ་སཱ་ན་ཤེས་ཞས། །རེར་བེའྷ་བང་དོརྦ་བེད་པ་དང་། ། 
གཞས་ལྔགས་ཟབ་མོཝ་ངོཛབྲ་གོམ་ཞིང་། ༽ིངད་ལ་གཿ་ཅེ་གྲྱ་མེ་བ་ཡི། \ྤྱ་ཧེནྱ་བེད་པ་ཡ་སོགས་པ་ཡི། །\ 
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ཟེ ཆས་ ངཧྱ་ར་ས་འངོབཿབོ་་བ ཅཾ། ༈མཛད་པ་གླ་བ ངཿ རྱ་བེད་བྱ་ན། ཁིས ཆབཊགྭི་ཨཱཾ༩ ཅད་འ 

 བལ་ = 2 ༈ ༈ག་ཡ་ེ་ འི ཨ་གྲར་གས་གཅང་ཅིགེ རྭ །ངཾ་དག་ལྕ རྨ ནི་ཁརི་ལྭ ཙཱ་ པོ །ཞཾག་ཝ་ རམ ཟོ་བ་ངང་ཟིས་ 
རཾ དབེ འི རེ རི །གགབ་གིཉ་ཕཝ ་ནྲ་སཱ་ལ་པ། །ཇི་ལཱ་ར་ ཡིཞ་གཡཿ དྲསེ་ཨང་ན་། ། 
ལུ ་ན་བངས རྱསབྱང་ 'སེཡང་ལི། ། རྨལ =་༩་ གང་ཟགྲ་ཁྲངད་ངཔ་ར། །གྷ་ན་ང་ཡབ་ཡྲ་པ མ་གྱི་རྱ་ཁྱཾ་འ རལ ། 
ལ་བ ཉ་པ །དེ་ས་ན་དྲེ་བྲ་ནྱ་ཁང་ ༢༣ ཧྲུ “ཡིན་པ་ར ཁྱག ར་དགོས་ན། །ངེ་ཡེ་༥༥༥ 
༢22 གཞིས་ལ། ༄ད་པརྡ་རང་ཟད་ཚས་༩ེཿད་དོ། །དེས་ཡ་དེ་ངག་སྲ་ལ་བ་ར་བལ། ༈གཞང'་ 





འ 
ཕངསག་ཛྷོ་ལ་ཞེས་པ། །གྲ་ཙཱཾག་ལག་།བང་དངུ་ཁང་བཟང་དང་། །སེ་ད་མོས་ཚལ་དངྱ་པ་ངམ༅ཾ། །ཐུང་ལ་གཞང་ 
༈ཁང་དང་ཞར་སད། ༈ལ་སོ་གས་གང་ཡང་ཚེང་པ་དྭཾ། ༈འཁྱསས་པ་རྣམངཿཡ་ཧཱ་ལཿཔ་“༥ེ །གོང་ཁྱེར་དྲ་ནི་"ི 
ང་བ་ངང་། །ངྫ་ད་དང་དང་གབསས་ཁི་ཤིང་དང་། །ཨིད་བ་ཞ་མོར་དངྲ་གྲ་གཟངས་དང་། །ཟམ་བ་དང་ 
ཨིཞིངྷན་དང་། །ཟས་གོས་ལ་སོགས་སེ་མང་མེ་དཱ་པ། །ཁེམ་བོ་ཚི་ཝཱ་ལ་པ་ཨ་ཚོགས་པ་ཆི། །ཛལྲ་དྲ་མང་༥༥ 
` ཞས་སེ་མས་ཅ་ནྷ་ན་མས།། ། སཱ་ག་བྷ་ཛ་ལ་བ་དང་འཇིག་པ་ལས། །སོབ་ཅིང་ལན་དང་བདེ་བའི་གཞི་ར། །ཨར་ 
` །ཕ་དང་བཅས་པ་ནྣམས་སོ། །གཞིས་པ་རྱེ་བ་སྦ་ལ་སྲ་འཾ། །ཨྱ་༩ཛྲལ་བཁྲ་ལ་ཡས་འའི་ཨྐད། ༈གཱ་ཆོགསཿ, 
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༄༅། །ཟླ་ཨ་པྱ་ཟཱན་ལཾ་ འཆད། ། ཇོན་དངྱ་མཱ་ད་༩ཚོང་ལ་སོགས་པ་ར། །བྱ་མཱརཞས་སེ་ཡས་བག་དོན་་ 
བམཛད་དོ། །ཞིས་མ་ར་ཁོ་བ་ཕ་ལཔ་ཡི། ༽ེུ་བྲ་ས་ཚོ་གས་བྱཱ་ལ་ཤས། །དངསཿསཿམ་བྱནཱ་ད་ཞང་བན་འད། 
བ་ཀ ༈ཡ་ཞུ་ཝདཾ་ཝཱ་རྩྭ་སེ་བོ་ན་ལ་ས། །ཇ གཡི་ཝྲ་ག་བཝ་ལྱ་གིབ་གྲ་དང་ཞི་ང་། །གསྲ་བབཛ་ན་ཤ་བོ་ཆེའཊ། 
རླབས་པས ཁག །ཙིད་པ་དངུ་ནྱི་ས་ཧྱ་གཾབབང་། །གསོ་ར་༠ྲི་རྔང་བའི་གདྱ་ཙིས་། །གྲངང་" 








བྱའྱི་སེ་བོ་ཨུང་པོ་ལ། །སོག་ཆགས་དེ་ས་པ་ཞེསྱ་བ་བར། །སྔ་ལ་ཞས་ལང་གིག་ཟླ་དྲ། །བྲ་རྔག་ཡས་ཞང་ 
ལས་མོཝྱ་བད་དང་། \མི་ཨང་པོ་སིར་བོ་ཁཾ་གིངྡ་ར་ད་ཞས། །སོག་གཾ་འཛིགས་བས་མཿཞ་ར་བ་ལ།། །ཅང་ 
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ཟྔལ་གཞི་ཚློུས་བ་དང་བལ་བཅི། །ེ་གེས་ཡ་ཞྭཾ་ཨཱཿ་པ་འཡ། །རོལ་གར་ཅད་ལྟ་འི པ་ག དག་ཤས། །ཁགྲོ' 








༥ེས་བ་ མ་བྱུང ༈དེ་ལས་ཝར་བརྡ་བེད་པ་དང་། མ་ཧ ཝདམ་འྲ་གྱེ་ས་པ ་༤ེཾ། ཡན 6 
ཡཿ མ་གསེར་ཁི། འབ འ་ཧ་ཟ ཤུ བང་བ་ཡཾ། །གཱད་ཁྱཾསཾ ཆོསགཱ་ ༦ ངེ ༈དྲེ་ཀྲ་ནཱ་ཚཿ 
མ་ཚ་འ་ལོས་ ་ཤེ། _ །བདེ་བཅན་ རྱ 'ཞཾང་སྱེ་བ '་རམབཿ། །བྱང་སེཡས་ ཐཨབཿ རྡོས ཛེ ་ 5 ཞེངས 
བགག འོ་སོ བ་་ ་ གཞི་རྭ་ བུ ད་ཡ 








བཙི་ངོ་ན་ཞྱི་བད་ངོ་བའི། །རྟོ་ག་པ་ ཅེ་ད་ཙིངྱ་ཕེངྲ་ཆོ་ལཾ་€ཾ། \གཡོ་བ་ར་འ ནྲི ཨེད་བཞིནྲ་དྲ། །ཛི་ཨྐད་བ།ཀད་་ 





རྱ ༄༅། །པ་འྷྭ་ལྭ་བྲ་ཁཾ། །སྨ་ལ་པ་འེ་རྣྒཡ་པ་གྲངས་ད་ག་གིས། །སེ་ཨས་ཧནཱ་ནཁཿསྭཱ་ཧྱ་ལས་ངག་པཡིད། ། 
@ གཡསུམ་ལ་ཕན་པྱ་ཆ་ཆེན་པོ། །བླམ་བ་ཙིང་མྲ་བཞ་པ་དང་ཞག་པཆ། ངི བད་བ་ཆེན་བོ་གེ་རཱ་བ་དང་། །བྱ་རྒྱད་" 
ཌྷ ས༅ཛབ་གསུམ་དག་ག། །གོ་ཁཕང་ཁགོད་པ་ལ་སོགས་པ་འི། །ད་ཆེཤ་ད་པ་ལ་དྲ་དར་གཞས་ཉེ་། ། 
ཅྱ 3 ེ་པཡང་གྲ་ཟགས་དང་ཟབས་བ།ང་གིབས། །གྲ་དྭ་ལ་བ་ཁྲི་དྲས་ལ་བབ་བ་ན། །དེ་དེརྨ་སང་ཞས་དོན་ཨཛད་པ་། ། 
; ཡ་ཞིདུས་ལས་ཡོལ་ཨེད་འེ། །མངོ་ཛི་ཡས་ཞི་བྱཆ་པ་ཡས་། །ཆྱ་མཚོ་ཆ་སཾ་ན་གསསྱ་སྤི་རབཔ། །དྲས་ལས་ 
¦ ཡོལ་བར་ཁྱགཱ༔རྲ་ཡི་དྱ་ཀི་། །གྲཧམ་བརྱ་བ་བཞྲཾ་སསྔ་ནྣ་ཁངལ་ལ། །བསྐྱ་ོས་དྲ་ས་ལམས་ཡོལ་མིཡ་ངའ། ར། 
ཤཿ 


























ཨྲསུ་ཧོ་གྲུགས་ངགྲ་བག་སཱ་ ངཡི། ( ུག་་ང་ཝ་བ་ཁ་དཁ་ཡ། །གྲསཨ་ལྟེ་སཱལ་ས་ཡོངས་སྭ་ལ། །ཐཾཡ་པའི་་ 
ཚལ་དང་ཨོངས་ཨཱ་འྭི། །ཆོ་སྤུ་ི་ས་ ལུ་ཝི་ཨ་ལཱུལ་དང་། །ཆོས་སྲ་དབ བས་ས ༩ ལ་ཚཾལ་ལོ། ། 57 འི 
ཌཱ ལོངས་ས་ར། །ཐཾ་མ་བཛྲི་ཚམ་ནཾའེ་ལ་བཱའི། །ཡི་ཡས་དེ་དག་གང་པོར་ཡང་། ` 5” 
ཞིང མཝ༩ྲ་ར༤ཡང་། །དྱབཾངསྔྲསུ་སྦོས་པ་ཞེར་ཞེ་སྟེ །ེ་ཡང་གརཱྱ་བྱ་བཱ་ཟག་པ། 5868 ཧྲི 
གུྤྱ་བྲཿཡི། ། དབྱརྦ་དྦ་བྲས་ཞ་སྟོ་མོ་ཡི། །འང་ྲཾ་་དཔསྦཀི་གདམས་བའ། །གྱར་པ་ཐམས་ཅངྱ ཀི་དནྲ་དྲར ། 
མཛད་པ་ཝཾཊ་ ལས་ཀུན་ཟིགན་ཞས། \ཆུ་ངན་ཙད༩་ཚཱལ་གོཞ་ཨཛད་དེ། །ཨལ་དམན་ན༤༠ཀྱ་དོན་དྲ་ཨ། ། 
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༄༅། ། རེ་ཞག་མྱིའད་བྱིཾད་དོ། །དེ་ཡཾ མཚོ་་ཞས་མ་དག་པ་ཞི། །ཞིང་གི་ཁྲགོ་བྷ་ནམས་ཀི་ངོར། ། 
རྣང་བ་འི་སྤ་ལ་པ་ཐམསཅད་ཁྱང་། །མཾ་སྲ་ང་བྲ་ར་ཁྱ་གར་བའ་ཚལ། །ཤུས་པ་རྩ་བ་ལ་གྲངལྱ་བཞྱི་ཁད་། །ས་ར་༧ 
རར འབང །ས་ང་བ་དག་བས་ད་དག་གི། ༈ར་བླ་སང་བའི་གཟུགཔས་ད་དེ། །ཨྱ་ངན་“ 

གང ༈ ལྟེ་སོག་ཨོདྱ་ཁང་གྲུང་ལྔ་བ་ཞཾ། །གངསེ་མས་འང་གང་ལྟོ་གཔ་དང། །གས་ 
ལུང་སང་དས་དྱྲིགདཞས། །སངསྦྱ་ཆས་བཞི་ཚོ་ནྲ་ཕ་ད་གྲད་ལྱ་བ། །དང་ཞི་གྲདལྱ་བེད་གཞིས་ས་ང་གི། ། 
ཆ་དེ་དབསྲ་སྣ་ཞི་འྱགར་རོ། །ཆ་ཞ་གྲངལ་བརྒྱ་བ་བ ཡི། །སེ་མ་ས་ཅ་ན་གཙི་གྲ་ཁྱང་ཨེད་པ་༤༠། །གཞས་ 


" 
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སབས་ཨིག་ལོད་དམ་ཞེ་ཞ། །འཁོར་བྱ་མཾ་ཡཾ་མཛཁ་འཛོད་བ། །ཡོད་པར་ཝེག་པ་གོང་དང་ཚོག །གང་བཱ་ནཱཁཾ་ 
མ་གས ཧཱཿ དེ་ཁ གཅཞས་ནབས ཨེ་དྱ་ཐཱརྱ་བང་ | །ད་ཇཾ་༩ཆང་གི་བཀོད་པ་ཡ། །ཚངས་ཆེཧ་€ཾཿ" 
ངྟགལ་བའི་ ོ་ མིཆེ་ །གཏཐ་ཁུཆཐམ་བ་དགྲ་དོད་མ་ཡབ་འ༽) ཀགོང་ དའི་ཚོ་ཤླ་༤་ ཀཀ རའ 
ཅའི་གྲ༩་ ༩ ཅ འ་ངའའིཆུ། །ཆོབ་གུ་ཛི་བྷགྷ་ཨ་པ་མང་བའ་འྱ་ཏ། ད་པ་འདི ༠ ༦་ས།༠ 
་འབརབ་ཡཾ་རན་བོ་ཆེ། །བྱརྷ་ཚ་་གཙི་ག་གྷྱི་ཟད་ལས་ས། །རང་འྭུ་བུངས ་པ་ཆི་དྡོ་ཛེ་ཚེ་ལོ་ཞི། །དཔ་ག་ 
རྨ ༤་ལེ་ད་ཞབ དྭ་ལ་འི་བར། རོ མྣམབ3ྱ་ནིཿ རའ ནྲ །ལོངས་རྐ་འེ་ བྙ་ཧ་པ་ ་འངོས ་རང་ཐྷང་། །བྷས་ན་ 





/9[¦ 


)ི་ེ 6992 ,3ཁཿེ>ེེ་ ༦6 རོ ~¬ 





༄༅། །༈ ངྲ་བ་གཙི་ག་གྱི་བིགྲ་རབས་ལས། །རབཤར་བ་རིན་པོ་ཆེ་བྱྱ་ཆ 


ལའ ཀ ཡི་གི་གིག་བམ་སོར་བཞ་ པ། །ཆོསྱ་ཀི་འངྒས་གག་པ་དང་། 
སར 3 རང་ཤད་རིན་ཆེན་བྱབ་ཚ་གིག ། རྒྱ་ལས་སཱས་གྱང་མཾ་བྱས་པ: 
“ེཀ་ ༽ ལ་སྦཾི་བོངས་ ང་མ་ཤམ་པ་པྣེ་ 


ཙྭ། །གཙིག་གྱི་རུ ལས་འང་འྲ་ཟུངས་་་ 
།ཟལྲ་མ་བྲར་གཞིསཔའྱིབཾཟྨ་རཱ་བས་ 
ར། །ྔཁཁྲངས་པཚེ་སླ་གཟུགས་ཁགྲོ་བ་ 


། །ད་ལ་ར་བྷསྭ་ཞ་པ་ཁཾ་བཙོས་གསྔ་མ་ཡང་། །ཆོསྱ©ྱི་དབཾངས་སཱཿ་ཝཾ་ 


ཤ། །གཟུག་སྲ་སང་བཀོད་པ་ཐམས་ཧདྱ་སང་། ། སྲ་ས་བླ་ར་ ཞང་མ་རྭ་༩ྲ་ལལ་པ། །མངོ་ནྒ་གཱར་དུ་༥༠་ 


ལང་བའི་གྲངཁྱབ་ནཨས། ། ཁཛང་བ་ཞ་གྲ་ཟུགས་མ་ཕཾན་ལས་དང་། །བཅས་པ་ཆོ་མ་མེདྲ་དྲུ་མང་བ་ཞི། ། 

















༢ཏཾང་མུ་དྭ་ཧྭ་ཏ་ལྐེ་ སེ་དྲེ་རུལ་ཞི། །མདྩོ་རད་ ཅོ 'མ ལྐུ་ུལ་དག་ཞ། །གབ ཤཾཧཧ་ཡོད་ཏཏཧི། །རྫོགས་པཿ་ 
ཆེཞ་བོའྱ་ནཱད་མཱ་ གྲ །གསལ་ བར་བྷ་ན་ནྭ་ཞཾང་ དའ 'དགོངས་པ། །འགྲེལ་ བི སན་ངག་ རྣམས་གྱིས་གྱང་། 
ཁམ་ཤཱྭ ཟ་ ཡིནཱ་སསྭ་ཐཱ སྒྱ་་རུ་ཛོ་གས་ཕ། །ཆེང་པོ་ཁྲི་བྲབ མཟའ་ཞའཿ།་ གོ་བ། །གཞེ ངྱ་ཕན་ཞས་ ༣ཙན་ཁཆོད་དཀང་བ་ཡི། 
ཀྷན་མྱབཞྲ་ད་ཨེད་ ཙོད་ཟིརྩ་ཾ ། །མཛོད་ བདྱ་ན་ལ་སོགས་མོས་གྲུས་ ༄ྱཾས། གས བརྩ་བསག་ལཡེད་ཆེས་ཞིང་ རྫ 
ལས ཅད ཤྲ ཆཟ། །ཁགཡ་མེད་དྲ་གོ་བརྡ་འགྱ་ར་བཅོ། །དེ་ལ་རཞེསླུ་བས་ཤས་ས། ། གྲ་དྲལྱ་བ་སྱི་དང་ 
བྲག་པ། །གངང་རུང་ཆེད་པའི་གཞས་ན་བས་ག། །དེ་ 'འདྲཝལ་བྱེད་©ྱ ྱྱ་ཞི་གཟུགས་ཀྱི་སྭ་། ། དབངསྲ་ས་ཤ༔ མབ་པར 
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པེ 

རོ ༄༅། །འྱགད་བའྲི་ལོ་ལ། །ད་མཚོན་པརྱ་བེད་པ་འིདཔེ་ཇི ཇ་ཅཆ་ང་། །ས་སེ་ང་གྱི་རྨ་མོ་ད་ཐམས་ཅད་དམ།། ། 

(༩ བྲག་ ༈ག་རང་ཨེད་ཚ་ཞ་། །ཆདེ་དང་དཆིཨངཞད་པ་ཡོ། །གཟུགས་བརྒན་དེ་ཡང་ཐལ་གཞེ་ཤར། །དང་ལ་ནལ་ 
པ་གོདྱ་འེད་པ་འཱ། ། ཞམ་མ་ཁའྱཾ་ཟཱ་བར་ཛ་ཡ་པ་ཞེས། ༈དངོཊ་པོ་གཅྲགད་གསག་ཅིག་ཤོས་། །འཇེས་པ་ལྟ་བྲ་ཨ་ 

༦ ¿ ཡཾ་ཞཁྱང་། །དེ་ལས་གཞའ་དྲ་གར་ལང་ཞི། །སོང་བ་མེད་བས་དྱབར་མེདདྲ་དྲ༽ །ུར་ན་ར་དག་དང་མ་དགུ་གི།། 

གག རར ཆོ་གས་བུལ་པ་ཞས་དང་བཞན། །སྔ་ལ་ཕའི་བརྡ་ནཨས་འང་སང་གྭི། ྦྷ 
མོངས་སྱོང་རྫོགས་པ་ཆེ་དཾངས་ཟི་མ་སེ་། །དེ་ལས་གཞའ་དྲ་མ་སོང་ཞིང་། །5ྱིར་ཨེདྲ་དྲཱ་ཁཱར་ཨསྦ་ཟགས་ཚེ་ཞི།། 
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ཛཾ་ར་གས་ལ་གཏཡ་བརྡ་སང་བ་༤སི། ཆེ 

± ི = ེ་མི་ལངོརྔ་ར་གྲང་སཿ ཅོ : 

རཇ་ལེས་ཨྱོད་རྫོན ང་འི ༽ ན་ ] ་ ༈ལོངསྤ་ས་ཆོས་མ་ར་ཐཾཡ་ཚ་ཞི། ད 

ཙྱཾར་གས་ཡྲ་ད་ཡོད་པ་འྭཾ་ཟཱ་ རམ འཕུང དེ་དན་གཞམ་གྟོ་ང་གྲ་ 0 

འི ༧༡ འབ་ བག བསོ་གས་དྲ བས་ལ \གཞང་ཨེ་ 8 ༢ ། 
ྲང་ཙྙངྷའ་ ད་གྲ་ར༨" 


ཧྱང་ ༢ གྱི་རུ་གས་ལ་བི་གངངས་ཞང་དབ ཆོ 

དདླགཾི།ཀི་་་ླ དཾངས། །ཅོརྷ་སངྱ་ཧཾའྲ་ཐྲོས་ཨེད་པ་༤འི ་གས་ལ་ 

གར ང་ངོ་ས་འབྲུག་དའ་སི །ིག་ལསཁྲ་དཤར་ཁ། ` 
༥༢༥༥༩ཇོབས་རྐ།ལ་ངེས་༥ཀེའ་ ‹་ཆེའ་ི 





ཤཿ ཅྱིཿལ་བ་གཱེ་མློ་གཁཿསྣང་བེད་ལངས། །ཆོས་སྐའི་ཡེ་ཤེས་གཞི་གཞབ་ཀེ། ། ཤེས་པ་འི་ཆ་ 

༄༅། །པྲོ་རཱ། །འྱའིལ་བ་གེ་སློ་ག་སང་བེད་ལས།། །ཆོས་མ། ༥ ,335:58 

གསམྱབེད་ཡ། །ཝཛིག་ལ་འག བི་ཞོག་བེསེད། །རངས་འཤ་ཨྲ་བགསམང། །གལ་ལ ཁེ 

རག་དང་བཅང་། \ཆ་ལ་༩ཛེརཔ་ཨེད་ང༩ད་གཞང་། དྲ སོ་ལོ ༨༨ 
(1 ཏུ ༅¥ 556 ཏཱ མ་འཇཆུའ་ཀཚླུ། ༡༠8 ༨ ༠:,:་རྔ་བ བྱན 

ང་འཾ་གཞིབ་སང་གི། །ཧག་ཆ་ཁཿཁའ་ཞ6་བ་ཁཾཿ། ས་ར རྨ 

ཅི་འཾབསསཿ བད་ཞིང་ཞི། །མད་བའི་ཨེ་བཞན་ཞི་ཚེ་ན། །དམན་ཡམ་ཨྱི་དམ་བཅོས་ཐོབ་བ་ལར།། 
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བགཆགས་་བ་མ་ཟུད་པ་འི། །༩གོག་པ་མིཤི་ཚེ་ཙཿཡིཞ་པ་དྭ། ཅྱཿང་འདས་མཐའར་ཟུག་པ་ཞི། །ཙགོག་པ་ཾ་ 
ཞེས་ནག་6ུ། །རེ་ལ་མགམ་པར་བཞག་བཞེགྲ་ད། །ཚོ་རྱབྷཾ་མཨ་ཡ་དབང་དག་གིས། །གྲང་ཡུལ་བཱའ་ 
ལསྭ་རོ་མ་མེདྲ་ད། ༈ ཁྱང བར་འདོདྲ་ལ་༩ཇྲ ག་པ ཡས༽ ། ཤེས བའྲི་བད་ིང་ས་ལ་བོ་མ་ལྲུས་བྭ། །བསེགས་ 
པ་ཞི་ཧྱེ་ཚ་ལྔ་མལསཆོས་སྐ་སེ། །དེ་ཤློསེ་བསེད་ཅིང་ཁགག་པཨེད། །སེ་ཨས་ཝགགས་པ་རྲ་ས་ཡིས་ཨངོན་་ 
ར་ ། ཚེས་སོ་ ག་མ་བ ༈ དབབས ས:འཁྱལྤ&མ་འི་འངིར་རང་བཞན། ལརལྟ༠བའཆ༅ 
པོའ་ལ་གས་སྲ་འ། \ ནོ་བྭ་རྱཆི་དེལ་ཚོཿ ཆོགས་བྱ་ཆད་དང་། །བཅས་ ་པའཾ ཝས ་གྲས་སྱ་ཧྲ་ས་ བསྡུས ་པའི། །སེཁས 










£6¦| 


༣༄༡༠༡༩)©༠༩ (= ེ.@ .@ © .)=¬\ 


༄༅། །འསེ་ཡསྦུ་བྲ་ན་ཊནཱ་ཀཱས་༡ང་།། །མོ་སོ་རངུ་ཨཱི་རིཞ་པ་ལི། །ཡེཿཞེཿསཿཞིད་ཞིཁྲགཞུས་ཡིད་ཏྲེ། ། 

་ལང་ 3 ཿཟད་ས་ པའཾ། །ཡག་ཊ་འྭ་མོ་བས 'དང་ཡི་ @ཛིགས་ པ། ༈ལ་སོགས་ཤིཤ་ཧཆཾས ་པ་འཾཆ། ༽ཡེ་ཤེས 
འའ འའའ་ལ ༥ ༩ ག་ང 

] @ཆད་བྲ་ར་ཁྱགར་བས་སོ། །ད་བས་ན་ག་ཞཾ་ཡི་དྲས་ འཝང་། ། དྱངཾངས་ལ་ ་ཚཱའབྲབ་༅ཾཿའི་ག་ ཆཙཾ\ །ཡོན་ ཞུ་ཏན་ 

ཛནྲ་དུ་ལོ་དྱ་སང་། ༈ །༩ྲལ་པས་ 'སིབ་ཞུས་ཞོ ཞོག་དགྲ་ཏུ། །ཚུའ་པ་འིཚམ་འ ནྲ་བམ་ག་ས།ལ་ལས། །རྐཤཿཨོ་ངྲ་ཧཱབ་་ 

མོ་ཟབ་ཡོངས་ཆོ་གསྦ་ཀང་། །ཞཾ་ ་མཚི་སཱོ་བས་ཁྱཾས་ཐཇོཞ་དྲ་མཿ རྣང་བས། ། ཆོས 'ག་༧་ག་གོང་གས་བཅོ་ཝ་ར་ ་ཚོགས་ 


༩ 
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976¦1 


ཛུད་ཏེ་། † མསྭ་ཟ་བ་བྱསེ་དྲ་དྲ་ཤེད་པ་ལར། ༈ སིག་ཆེནྲ་ཝཕ་བས་ལ་ཁྲད་འབལ་ཐེཿདྱ་ཁྱཾསྱ་ཨང་༽ །ཝུཿཔ་པའི་གྙོ་བས་ 
ཁྱིས་མངོཨ་དྲ་གས་ཡ་མཱ་ཧཱས། །ཅེས་ཇོ་ལོབ་ལམ་གིསྭ་ལསི་བ་པ། །རིམ་བསལ་ཤས་སངསྦྱ་ཅོ་ས་པྲ་ཆོ་འ། ། 
ཕ་ཞིང་གོགས་ངཿར་དཱབ་དཀ་ཁབ་འི། །ཡེ་ཞེས་ཞང་གསལ་ཆོས་དིངས་དང་། །དུ་འཐལ་ཨེད་པ་གྲཟུགས སྒཾས། ། 
ཧྱིར་གས་ལྱ་ཁི་ཞི་ཆཟཾམ་ལ། ། རང་བཞིེ་ཤྲ་དྲ་ནི་ལྔ་མག་པ །གཞོན་གྲ་བཟ་པ་འྲི་ལ་འིདགོངས་པ། །ཇི་ལ་བུ་བཞིའ་ 
ལངོནྱདཞས། །ཟཟ་བ་ལྭའི་གང་བ་ལུ་ར། །མངས་དང་ཧོག་པཙི་ཡོན་ཉན་ཀན། །ལཟའརྱ་པཾག་ཞས་དེ་ལས་༥ 
ནི༈ །གོང་དྲ་ཁམྲོང་ཨེད་པྷ་ནེ་༽ །རྐ་མ་དྲ་དཛང་ཀན་གསམ་ལས། །དང་པོཝི་ས་ཞས་བཅོ་ཝ་ར་པོངས་ཇོངག་ས་ 


ྣ 





661 


༧༡.)༠:༩ \༧=@® ཆི . 





༤ 


༈ མ་་དྭ་བཾན་ལས་རཱོ་ལ་ཨེཿདྲ་དུ། །ཆུཧ་ 


ཙཚཱན་གྲབ་ཆེན་པོ་ཡ། 


༄༅།་། །ཤེ་ར་ ཀཾ ད་ལས་ཡར་གཞེགས་གོང་ལྲ འལ་ཨིཾཡངའ། ༈ ཞེས་མོང་དེ་པཡང་གཞས་དང་དྲས། ། གང་དཱ་གྲད༩ཿ་་ 
ང་པོ་བ པ་པ ུ = (= -25÷ ཀྭ ཇི = = ༩༨༥ 
ཅཱ ཨཱཾ མཛུ ས་ཡོད་ཞ་ཁྲ། །སྟན་འཅེ་ཏྲ་ཟཊ་ཨང་ལེ།། །གདངས་ཡུག ལྐུ གྲེལ་ནུ་གསལ 
༢ ལཾ་ཨཿདྐུཔཱ་མཆེད་པའི་གྷ་ཚིརྭ། །གྱ་ར་པ་ཡཾ (ཞེ་ད་ བའ 
བས་མཙས་༠ྱ་ཁབ་ཤིཞ་ཏུ་ཞཾ། ། སཤམ་པར་བཞགག་པ་གཞིས་སང་གྲན། ། དབྱངས་སྲ་ཞབ་པཙི་ཆོས་ཨིང་ཞི། 
ཁབས་བྲ་སངསྤ་ཆས་།བྲོད། འེ 


\ ༈ཧཿ་འཱའི་ཨཏ་ངསི་ཆོངཿཡུག་ཨཿ། - ཨུཧ་ཨག་ར ཨེད་ཏཿཞིད། ། ལྐོས་ཀྲག་ 


། གོ་ཁཕང་༥ིཞ་ལ་ ༠ང་ཤཞི། 





།བངས་ཞམ་བཤའར་ལྟ་བུཌཾ་བངདག་ཞ། ། ཤི་ཨ་དང་ཧཾི 








༦༄ 
༠ 


།བྲཾ་གང་ཁཕོ་ཁྱརར་ཨེད་པྲ་དྭ། ། ཛཱཱ་ཁི་སྲ་ཟབ་པར་བ་ཞགས་ 
དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་རགས་ཚ་ཤེ། ། ཏི་ལྱ་བི་གོང་བྷ་ག་ར་ཇི་གེདུ། ། 
¬ རཨ་ཡ།ཁའ་དབངསཨ©ྱ༧ཁཝ་དང་འབུུ་ས། །ཀྭ་གྱ་གྱི་ཁབ་པ་དེ་དགྲ་གྲན། ཤཾསྭས། ཿཱ ེ 
ཙེ ཨེད་པའངྱགེས་བླ་མེད་ཞས། །དས་གྲས་མ་འཕོ་འྱགར་ཨེདུ་པའི་ངང་༽ \ གཞིརྔ་ངོགས་ལུནྲ་བབ་€ 


༣༤༣༥ 








ཧཾ 
ཏཾ ྲེ 
༼# ༄༅། །བཞནལས། །སཱག་སཱཱ་ག་པོ་བཀོད་པ་ཆྱི་ཟག་ཞིདྲ་ད། །ཚོན་ཇབ་ཞིན་ཛསྱ་བང་དེ་བ་ཞིན་ཏེ་། །ཤམ་ 
གཁཿ་བཞིཧབུ་ཚཿ ཿདང་། །ཙཕེལ་ཁལིབ་༠ེང་པའྲཾ ཚཾལ་དྲ་བཞ་གས། །ངེ་ལྟ་ར་ཆོས་རོ་ལྦྱ་ཆ་མཚོ་པ ། རཾ 
ཌཱ, ཀཁྡམ་སག་ཙད་ན། །འདྐ་ན་དྲུ་མང་ལི་དྲ་རཌ་ ཅ་ ཅན། ཡམས འ་བ་ལ་ར་བཇེབ་གུ་རུ། ༈ 
པོ @ཾ གཞི་ལས་འྲངས་བས་བླ་མས་པ་ཡེ། ། ཤཁོ་ར་བྱ་ཝཿང་ཞདས་ཆོས་སོ་ཆོག ཆོ སྤ་ཀཿ €ྱངས་ལས་ཝདཿ་བ་ཨེད། ། 
རྐུ ཆས་མཚ་ངང་འངསཿ མཚོསཧཱ་། ངུ །གཡོས་པ་མེདྭ་ངོ་མ།ཁའ་ཙགོ་ཨ། ༢ ༤ ༣ ཀྭ 
ཌྷ གཞད་ཞི་ཟམ་པ་བཞིར་ཞདོམ་ས་ག་། །ཆོས་གྲན་དོ་ཞ་ཞེད་དུ། ། གནད་བཁོ་བ་ནགཞད་གཅིག་ཡེན། 
༢ 


ཛེ ཚོ 











ར༤ྱ་གངཤཡེ་ཤེསས །ཝགག་གདམ་པ་ཞི་གཞད་གཅིག་ 


/^༤༣༣ ༩ 





86¦1 


༤ང་ལ་གཞས་པ་འྲིན་ལ་འྱབོར་དང་། །ཆེ་ ་འཛིན་ཛེཿང་ངཿའྩི་པོང་པ་ 
མི་དགོསྱ་5ང་། \གྲོ་བར་ཆ་མ་སྱོ་ངབའི་སླ་ང། ༈ ལམ་པ་ན་མས་ཡྱི་ཞམས་ཞོ་གས་9ྱི། །མོག་ཁག་དྭངས་ི 





66¦1. 








༈ འཕགས་ཀེ་ ཀ་དག གཞི་ཐོ་གྲ་ཏུ་༥ལ་ཆེ་བ་བཙན་ས་ཟིའ་པ་རྔ་ལཱར་ོ།། བཀར་པཁུཿས་ཤིང་པའི་མཉསྔི་ཁྷ་ཡང་གྲི་ཞཱས་ མགའརལངབཿ། རང་ 


¦ འྔ་ཞུ་ག་ཆོང་གསཿ རབ ེཿཿན་སོཊ ལྷོགི་ཞས་ཤུ འབས་བ་གྲསམས ཿར༥༅:བཿ ་གི་མཐར་ལཾ་གྲ་ས་ དང་ེ༥༥༩༠༤ཁྱཝབསཿབའིཿ གཇས་འུཿཀས་ལེ་གས་ ཅན་ཁྟན ༅ཾ 
བ་སྙེ་ཧེ་རཀའི་རྡོརྦ་ཀཱའི་སྒར་བྲར་གགིས་པཿརོ།། ༧༤ ༧ །། རེ་ཞས་དབའ་བོ་དང་མ།ཁའ་འམོ་ག་ལསྱ་ ཁི་ས་ཚོ་གསྱ་ཧེ་དཔོན་བོ་དཔལ་ 





00¿& 


ཤེ་རུཀ་སེ་ཨས་དཔའ་རོ་ཆྗེ་ཆལ་པོ་ལ་ཆོས་ཀི་འ།ཁོར་མྱོ་ཆ་ཆེན་པོ་བྲམ་ར་ཁ་འི་བཀའ་ཇིན་གཏང་ག་གཞི་ཕོ་ཞྲ་དྲ་ཚོགརས ཀྱི་འཁོར་ལྩོ་ཆ་ཆེན་པོདང་ 
༅ཾཾནང་ཀ༤༩ང་བའི་༠ཾཏལ་དཔག་་ཨེ་ད་པ་པཿལ་ནས་མགའ་ག་ཅེགྲ་ཏུ་འའྲི་མ་ད་ཆེ༢ ཞས་བ གྱེ་ཧོ་དཔཿ་བོ་ཤྲེ་རྭ་ཀཾ། ། སེ་ཡ་ས་ ཀོ 
པ་འ་ཇྡོ་རྩེ ཆལ་པོ་དགོངས། །རང་བཞིའ་ཆོགས་པ་ཆེད་པོ་ཡེ། །སེ་མས་ཀློང་ཨགངག་རེ་གྲསྱམ་དོན། །གཧན་་ 
ཏྭ་བཟང་༠ཆྲཾ་གོག།ཁག་ཙའཾ། དྭ གདཿཿས་ཡུལ་གང་ཟ་གཿི་ཁྲང་ལགས་། དཱ ཞེས་ཞུས་པ་འི་ལན་དཱ་སེམས་དཔའ་རོརེེ་ཚལ་་་ 
མོས་ཛོར་གཱ་ཁདི་བཞེབས་སོ།། ཙྱ་ཞོག་ིག་དཔའ་བ་མཁང་ཞྲགོཝིཚོགས། །ཨཡེགས་སོ་ངེ་སད་བིས་པ་ལེགས། །ཙའ་༥ 
ཞིད་༩ཇཛིན་ཕའི་གང་ཟག་གི། །གཅས་ཡ་ངེས་པཿར་གདམ་ངཔ་ལས། །གང་ལ་གངངཿས་པ་གང་གེས་གདངབཿས། ། 





༦༡ 













༄༅། །གང་གདཿམས་པ་དང་ཇི་ཞ་ད་གད་མངསས། །གདཿམསཔ་ཡི་ཡན་ཡོག་དང་ཚ་ལས། ༈དང་བོ་གངལ་གདམ་ 
བ་ཡི། ། སོང་བྒསཞཔ་ལས་མངྱ་བ།དང་། །བངྱ་བ་གཞིས་ལགྲ་པ་རྲ་བྱ་བའི། །སོ་དྲ་རྙི་ག་ཡ་དམརྦ་བློ་རང་དང་། ། 
ཟེག་ད་མནྦ་རཱ་འྲབརཿ རོས ཞེན་ཅན། ༈རེ་དག་ན་མས་ཡལ་བྷ་ད་འཾཿ་ཨྱྱིབཾ། །རེ་ཡང་བ་ལ་བ་དམ་ན་པ་ལ། །ཟབ་ཚོ་`་ 
བྭ་དྭ་ཞྱྱང་ཚ་ཞོ་གས་ངང་། ༽བློ་ཆུང་བ་ཞཾ་རང་གླི་བོ་ར། །མི་སོངབ་ཡས་ཆོས་མང་དང་། །ཟེ་ག་དམན་ཞི་འང་གི་ 
གྲབ་ཡཁའ་ལ། །ཞེན་ཞས་ལོག་པ་རྷན་བ་དང་། ྱ་ཁྲབ་སྭ ཤྱི་ཆོས་ལ་ཞེན་པ་ཞཾ། །ཙ་གྭ་ཏྱྱ་ནཱ་ཁབས་།ཁོ་ཞ་ཡ། ། 


ཚི ཝཾམཿས་ཤད་༩ཛམ་བི་ཞམཛཁའ་ལ་འི། །ཆོས་བཉ་ན་ཡང་ཆོ་་ཆིང་སྫོ་མ་ རྒྱ་བ །གཡསས་ར་ ལ་ཚིརྱ་སཐཱ་ད་ཡིན་་ 





¿07༨ 


; ཁ་དག །ཞག་རང་གང་དྲ་རམ་ཙམ་ཡང་། ། བོད་ཕར་མྱ་བེད་ཅིཆྫི་བི་ར་ན། །བློ་རང་བཅྱི་ིར་ཞེ་དྡེ་ནལས་ 





ཐའ བླ་ཐེད་ཆོསེ་འདི་གསཿ༤ང་དགོས་པར། | བྭ་ས་ནཱ་པ་པཡིན་ཤེ་ཀནྱ་བེད་ལས། ། ཁྱེ་སེཡས་དཔའ་ཆག་པོ་ཡི་དོག་། 
ད་ཞི །ཆུཿའས་ཟེ་ག།པ་ཅནལ་བྭ་ཧནྱཾ་ཐཱ་དྲ་ཊ། ༈ཙཇིག་ཞེ་ཧྱ་ནུ་དང་འྲབ་སྭ་བཱ་འི་ཆོས་བ་ཞིན་དྲ །ཆུ་ལས་ཁྲབས་། 
བ་འྱབང་བར་མི་རིགས་ཆེར། །ཅཾངཿ་པཿདང་ཡངྒ་རྷི་སད་དོ། །ྱ་དང་ཁྲབས་བྱ་ར་ཐེག་བ་ཅ་དྲ་ན་ཡས་ལ། །གངྱ་བི་ 
ར་གྲི་ལང་ཞདེ་བྷ་ག་ན་ཨི་བཾ། །ང་༧ི་ལང་ཁའི་ངེས་ཿར་བྷ་ས་ཤྭ་བས་ཞན། །དགེ་ཛིག་ལ་ས་ཞབསྤྱ་ནཱ་ཁྲབས་བཡོད་ཟེར་ 
ཀའ ༧༤་དག་ང་ཡ་སོ་དང་ག་ར་བ་ཞབ་པང། ༈ང་དག་༤དགྲ་མནྲ་ད་འཝད་མིིའྱ་བུར། ། ཅེས་སློ་བ་ཊེཿད་ཆོག 
















ངོ .ུ =བར་དང་བྱ་ནལ་བརྡ་ཁ ར་བ་ེ་། †གྲཿང་ཆཐཱ 
ཀྲ ༄༅།༽ །གྱཾ་སར་ (| ་ ནཱ × ྲ །རེ་ཞཾས་ 
ཁཱ ནཡས་ལ་ཡི་མོབཿཤིང་། །ཡི་དྱ་བི་རྩ་བཱ 1 ་ མས་ན ུ རྦང་མྱོ་གས་ཙམ་ཡང་མེ་བ་རོད་པར། ! 
ཅཱ རཱ་ཆོང་བར་ཁྱར་བས་ན། ཀྲཀྲྣྣྣ་་་ རྫར འདཔོ།་ 
ཡེ རྨ མཆེད ཇུགས ཏག་དཏུ། ཆ་ད ཅཅ ཿ (སེ་རྩ་ས་ཆེ་བ་དང་། །ངངྱྱ་ཆད་ངན་ཞིང་ཆོ་ཝད་ཡེ། །ཞང་ 
= ¦ གབཿང་གོ་ཆཆོལ་ནང་ཡོངས་གོ་གས་དང་། །ད་ཨཡོད་རོང་ 


༤༨ | ༡7, 27 ¥ 
དི ཅད་མ་གསང་འརྡ་བ། ༈གཡ་ཏེ་འེ་ད་ག་བྷ་ས་ནྱ་ཁུར་ཨ། །གང་པོ་རིབྷ་ས་ནདངྷ་མོབ་དབོན་ཁཾ། །སྲ་ 
ཛཿ ཱི ྷ 


¥༄3=):2:2 9 














ཀུྫར་ཁརཿརིཁ་འོ། ཤཉདེ་ཨདཱ་ད་རི་ུ་བརངཕུ་དཱ་ལ་སས །བྱན་གིཔཿབ་ིེད་སིང་། ཀ་མ་ལ 
བརྩ་སོད་པ་དང་། །རི་ག་སྐྱ་རད་ཨེད་ཙིང་ངངྱ་རཱདཁེཅད། །༥ཞེས་དབྲ་རབབ་རྒྷ་གཱར་པ་དང་། །བ་ཀཁ་དི་གྲ་ཁདྲ་དྲ་༥ 


ཁོར་ཁུཀང་། ན་བ རག་ཁྱ་བུད་བྲ་བོན་བ་འང་། །ཆས་ལྱུང་གུ་འ་ཡོ་གོག་པ་འང་། ན་བོ་ཁེ་ྱ་ཁའ་ 
གྱར་པ་སེ་། །མོ་བ་་མ་བ་ཅུགས་མོབ་དཔོག་དྲག། །ཞམས་སྔ མ་ལེན་གང་ཟག་ལ། །ཿཆོ་གས་པ་ཆེ་ག་བོའེ་རོན་། 


།ཅེས་སྭོ་བངྱ་བཛྲི་མོད་བགུ་ན་པ། །མ་ལ་བཟང་འབ་མཆོག་ཆོགས་ཆེང་སོད་། །ཟླ་ཡ་ལྲ་གྲ་ས་ཤེས་ 
། ཁོང་ཡངས་མོོ་རིང་ག་ཞོང་ཕོད་ཆེ། །ར་མ་ནོ་གྲ ཆང་ཞིང་ཞེཌ་པྲ་ཆང་། །ཚེ་ཁརྱི་བོ་ིས་ཟོང་བ་དང་།། 











. ཛཿ .192& 


`༄༅། ། བངྒ་རྭབ་དྒོན་གེརླ་ཟླ་པ་པ་དང་། །དད་དང་བ་ཆོན་ཁྲས་མན་པ་དང་། །གསང་བ་ཟབ་༠༥་་ 
བགཱ་ཧཾ་པ་རྩ་€ཱ། ༈རེ་ཨ་ད་རིག་པ་བངཿའཛད་ལས། །དད་་ཚྷི་མོ་བས་དང་བྲ་ཆོ་ག་ཛྲག་ཆེ། ༽ཤེས་འ་བ་ཆེ་ཞིང་༥་ 
¡ ༩ཛན་ཆ་གས་ཆེད། །པ དད་ཆེ་ཞཾ་ང་གསང་མ་གས་སོད། །ཉོག་མེད་སེམས་ལ་གཡེང་བ་ཆེདྲ། །དམ་ཚོག་ 
, ཛནཱ་ཞཾང་ས་བ་ལཱ་བཅོན། །ཐེང་ངྲེ་དང་ངེ་བཅ་གདང་མ་། །ང་ངེ་ཝ་ནེ་གོ་མ་ལྱ་སོད། ༈ཝོབ་དཔོ་ཞ་༥ 
ཱུ གྲ་སྔང་པ་ཇི་བ་ཞཾནྷ་མོ་ད། །དས་ཆི་ག་༩ཆལ་བར་༩ི་ག་ཉོ་ང་ཞིང་། ཧཱཾ །གྲ་ས་ཕཝཾ་ཚཁ་ཨགྱཾ་བ༔སེ་ཛཕངཿདྭངབཞིང་ ། ། 
ཆིག་གཅིག་བྷསག་ར་ཆི་ཆེས་ས ཡངོན། །རང་གི་དོན་ལ་རེ་བཞེཾཧྷཱབོད། །གཟཿངབ་གཞེར་གཏད་བབ་པ་ར་ 
། ཆྱོད་ལ་མ་གཞན་དང་༩ཿཐ་ན་པརྡ་ཨོད། ༈ 


60¿1. 
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ཆེད དངོར རི་རབ བར བལ་བ བ་བར དར རལ་བ 
ཙཾ །ཧནྡོུརིང་དྲན་ལར་ཛཾ ཅ་ད་ཁ་ཨིང་ནཾ | །ཟོས་པ་ཆེ་བའི་གང་ཟག་ཁྲ་ཡི་ཀུ། ། ང་ག་དོན་ལས་ཁགརབ་ཨི་དྲ། ། 
བེག་ས་པ་འི་ཆེ་ག་ཨེ་དཱ་འཇམ་པོརྦ་ཨཱ། །པ་རོལ་སེཡས་དང་མྲབ་འཇུགྱ་ཐེང་། །སོབ་དཔོན་དང་ཞིའབཞིཞ་བ་ཤེག་ས།། 
ཁད་ཨེད་གཅིག་གི་ཚོལ་རྱ་བད། །ང་ཨྤཾ་མོ་བ་ཡའི་མཚོར་གིང་དོ། །དྷེ་ཝ་རྡ་ལན་པའི་མོཔ་ཡ་ནི། ། རྫོ་ག་ས་པ་ཆེའ་ 
བོ་རྷི་སེ་དྭད་གྲ་སུངས། །ེ་སསོ་ལེབ་མ་ངེ་མ་ར་དྭ། ༅ནྡྷཾ་སོང་ཛན་མོབ་མ་ངས། །གང་པོ་ཁའ་དགྲ་འ་བ་ངཅ༽ །ཚེཿ 
ཧྱབྱ་ཟ་བས་ད་མ༤ཡེས། །བླ་ཨ་ངཡ་པ་ཡཿསྭ་བུས་ལ། །སླབ་པ་ལིངཡ་བཅའ་པལ་ཞསྲ་སྭ། ། ཁྲ་ས་ཏྭཾ་བཾ་ཨས་ཇྲཾ་ས་༥༥ 
གཡང་ཞས། །རང་ག་ཚོ་ཁདྷི་བོས་བཏང་ཧི་། །སླབ་བྒ་ཚོལ་བཞིན་བྱ་བོ། །ཟླ་ག་ལོང་དྲ་བྱི་བ་བཟི་ཆོས། །སོ་ 
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གཞིས་ཀ ཨསྱ་ཙི་ནི། ། 





༄༅་། །སབ་ནྭ་ག་ཧུ་གཱ་ཁཿཨ་ཆོད། །ཧྷཨུ་ཆོསྐ་ཁཀཱྲཞིག་ཨོའུ་ཡཱཿསིས། །ནཱ་ག་6ུ་བྲ་ཨ་དང་ཆོསྤྱ་སཾ། །ཡོག་ 
ཉ་ན་དག་ལ་བསམ་པ་དང་། །མ་མ་ཡས་ཁང་མ་བ་ལ་དར། \བ་ཆ་བས་བ་བ། ནིན་བྱ་སང་བ་ཞིང་། །མདོ་ར་ན་་།་ 

ཁཛནཱ་ཕ་ཨ་ཚད་པས་བཞྲ་ཚོན། །བྱ་ཚེ་གྲྭ་དངྒྱ་ཧན་ཨ་ཆད་བརྱ་བ། །དྐ་ག་དྲ་དྲ་ཁང་ཟལ་ 
།།བཱ་བོ་་དངམ་དང་ཚིག། ། རན་ཆེགྲ་བྱ་མང་ཞོརྱ་ལི'་ 
ཅེས་དང་རིག་པ་འ༦ར་ལས། །དེ་ལ་་ཨཤབག་མོ་བ་དཔོན 


འགུར་ལས། །མན་ངག་ལཱང་ས་རོ་ཇྲི་ཕོ་བ་དཔོན་ལ། 
། ཤིན་ཧྭ ་ཀོན་པ་དག་གིས་བྷ་སེ་ན། །ཅེས་དང་ག་ཁྱ་བེདྒྱ་ཧཾ ལཾ་པོ་༤་་ 


༢ རཾ ༤་ལས་དངན་རིན་ཆེན་ཛམ། 








90/¦ 





ལ་ས ཀུ ཨ་དོངུ་ནཱ་ལ་ས་ཧཱང་མགྲ་ཁངདྲ་བྱ་ཛྱ་བཞ་ང་། །རཛས་ད་ངྒ་ཞི་ངྷ་བྲཿཔ་ཀང་ང་ཡྲོ་ཁོངས་ཅིགགོས། \གཏཇཿེ།' 
བ་དག་ཡུ་དགོས་པ་ཨྱཾ ཱ་རྱ་གང་། །དམ་པ་སླ་བངས་ཏེ་དཀོན་མཆོ་ག་གྲྭ་སྱམ་ལ་འབལ། །ཞེས་དང་རིག་པ་ཤངའར་ལས། 
ཟཱགས་ཆེཚིའབཾལ་ཐ་ག་ཡ་ཆད་ཆིང་། །བཆ་གའྭ་ངྒྱ་རུན་ཐབ།ཡ་ཆང་པ། །མཱོ་བ་དཔོནྭ་སོབ་མ་འི་འབེལ་པ་ཆོ། །ཞེས་སོ་ 

༈ །ཁླ་མའཾལཚནཿ་ཤིར་བྷས་ཞལ་ཞི། །གངཿཁྷ་པགསྱ་མི་ལྲི་ལོ་བ་དགོ་ནྷ་རཾ། ཐོས་པ 


།=ཐེག་གྲཏུམས་པ་ 
ལང་དངྒ་གངཆེ་ཆེ། །དབངདང་དམ་ཆིག་ཇོགས་པ་དང་། །བྱ་མེརྡ་ཇོ་གསྔ་ཁམ་མཛངོ་གི་གཡས་ལ། །རངྫ་ལཾ་ཨ་༠༥༥ 
གཞའ་ཐོལྭ་བིད་པ་ཡཾ།། །ཆས་པ་མངའ་བ་དག་༤ཡཨིན་པས། །ེ་བག་ཆོ་གས་པ་ཆེག་པོ་ཡེ། ཀླབ་མ་ལ་འི་དེའི་ 





| 
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༄༅། །༈སྙེ་ང་ད། །གསང་ཆེག་ངེས་པ་འི་དབང་ཐོབ་ཆིང་། །ད་ཆི་གྲུ་ན་ལ་པ་ར་དག་པ་དང་། །རུད་ལང་ཨན་ 
ངག་དོན་ལ་ཾ།བས། །ལཱ་བྷ་གོ་ཨ་པ་ན་ཡ་དག་པ། །ཤམ་མཁའ་ལྷ་བ་རང་ཞིད་ཞི། །ཟད་བརྔ་བིཞ་ཞབ་ག།ཞན་བདེ་མ། 
ཁགོད་པ་ཁྲི་སཱས་པ་མངཿ་བྷ་སེ་། །༈དྲོ་རཱ་བྲ་མ་ཤ་ཡོན་ཙུག་ཁཾ། །ཆོསྦྱ་ཆལ་མཚཧྤ་བཾ་དྲ་པརྱ་ཚན། །ལྟ་བར་ཁུབ་་་ 
བ་ཨེད་པ་པཊི། །གེར་༩ཆང་བྷ་སེ་འཛཿར་ལ། །རོ་ཚེ་དོན་ཛའ་ཨོབ་དབོན་ཞི། །ངངྱ་ནད་བཟང་ཞིང་མོབ་༥ 
ལ་ས།ཁས། །དབང་ཐོབ་གབང་ཆགས་དོན་ཡྱ་ཕོར། །ཛནངྱ་བ་བ་ཐལ་ཅདེས། །༤ི་དམ་ཙཱ་དང་ཁྲད་༥༥ 
འབཐལ་ཨེང། ༈ཧཾ༤ངེ་འཛིནཾ་ལས་ཡེངས་བ་ཅེཙདྭ། །རྫོ་གས་ཆེན་མའ་ང་ག་དོན་ཛན་པ་འེ་། \གབཿངྫམ་གྲས་ 








006. 


། 







ག༠༤བའྱི་ཚླད་ལ་ཐཤབབ། །༅ཾ་གང་ལཱ་བཡ་ཐའ་ཁམས་ཧདྲ་ཡེད། །་བ་འི་དྒོཞ་ལ་ཛ་ཁདཁ་ཞིང་། །ཾང་གསཿང་་ 
བའྱི བ་བ་བ་ཏང་། །ཡོ་ཧན་འོ་རྔ་བ་རའ་ཆེན་ཉར། །ཟང་༩ེངད་གཞེར་མྱ་སོང་བོ། །ཞེས་དང་ག་ཞི་ཟ་ལ་ཁྱགར༥ 
ལས་† † མཚན་ཤིང་ཇོ་གས་པའྲཾ་བཱ་མ་ཞི། །ལོན་ཏན་གྲཉྱ་བཾ་འྱབང་ཁང་ཡི་ནཾ། །ཆོ་གས་བཅྱི་བང་ཆབ་གཞི་༩ཛིཿ 
རང ཞེས་སོ་ཞར་་ས་ངྲ་བ་༤ཕི ། །དྲ་ཡ་དག་ཞི་བབཤར་ལས་། ༈ི་ཤེས་ངྩ་ཟུལ་ཆེཧ་པོ་ལི་། །འཛྲ་མོང་༥༥༥ 
ཆི་གྱ ཝཾ་ར་ཁཐཾང་བ་དང་། །གསང་ཚ་གས་དོན་ལ་མེ་ངགོངས་དང་། །གཞན་གི་ཞེ་གཅོད་ཁངས་ཆེ་ག་དང་། ། 
ལོག་པཆི་ལ་མྲདྲ་འགང་ངཔཿ་དང་། །དབང་ག་ངྱ་སི་ལ་གབོར་ཞལ་ཡ་མཚོང་། །ངཿམ་ཆེ་ག་༩ཆལ་བཅརྒ་གྲར་པ་ངང་།། 
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༄༅ །རྲིསཔ་ དྭག་ཡ་ ་མཞཿམྱཾ་རཱ་ཧ། །ཟོ་སྦ་རང་ངྱྱ་ཆལ་ཆེ་བ་དེ། \དོ་བད་བོན་མ་བཅ་གསྭ་མོབ་མ་ཞེ་བྲ་དྲད། ། 


གསངཇ་གཿལྟོ་ན་ང་ཾ་མོ་བ་དཔོན་ཡིན། །ཇོ་གས་ཆེཧ་ཨ་ཤི་ཝོ་ན་༩ྲིཨས། །དེ་དང་ཁགོགང་པ༩༢༠༩ྱི་བོ་\ ། 
ཞེས་པས་མ་ང་བ་ཁོ་ཨོ། །ཇི་ཨ་ར་གངཛཿས་བ་འྲཾ་མཧོལ ་ར་ཌ\ ། སོརྲ་ཀུར་བརྟ་གས་ཏེ་རིཡ་བི་སྲ་ས་\ ༈གང་ནོས་ 


ཚནྭ་ཞང་སྫོ་ད་ཨིན་ལ། །གསང་བརྱབ་དང་བཀཁྱ་ཆས་བཏབ། །ག་ཧརྱྱ་ཆ་ཡ་བཿ་ཞ་དམྲ་དཱ་ཟནབས། ༽བ་མངྱཿ་མོ་བ 
མཉྭཾ་སོད་བན་གས་ལ། །ཡྩོ་ཟ་ལཱཨས་ལེ་ཤྭ་བ་བྲ་ཆཱག་ཞབ། །གཞད་ནམཁཿརིསྔ་བིབྱྱ་ཕཾ་ཞ་པཿ ཡ་བ །ད་བས་༠༠"” 





གཙི་གྲ་ཏུ་ནི་ཨ་ཡན་ཉེ། །སོ་ད་མིན་ཁ་གས་གཅ་ཞ་དག་གསས། །ཧདས་གཅིག་ཁོབ་ཞ་བྷ་ས་ཞ་པ་དབ། །འཆོམ་༥༥༥ 
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༢༩༩2 






65§ 5535 ་ཚྱཛཿར་ཊ། །མོ་དྲ་གན་རིརཿཌཊཊཿཾཨ་ཧཱ་ཧུཿ །ཆོསྣ་བོ་འབེདྱ་ལཾ རྩ་གོ་ཞ་ཡོད་ཏེ་། །ཟོ་བ་དཔོ 
བླ་ཐས་ཨཛདཱ་པ་པཡི། ས་གར རྲི ཙའྭི་ཝ་རཾ། ༈དེ་ཡཿང་དྲ་ས་ བཅ་ཧྷ་ཿྱུན་རི་ཡཱ་པཊཿ་ཧ །སོ་དྲ་ཚོས་ 
བྟ་གས་ལ་ལེ་གས་པ་རྩ་མི་ྱ་བ་ཞིང་། །ཚ་ཁདིའི་ཞེན་པ་ཅན་ལ་གདས་གཞུག་མ་། །ཞེས་པསྔ་སདྲ་ཝག་དངོས་ལིན་ 
མདང ་བསེ་ཞ་བཱ་ཀྲ་ད་ དང་བཅས་ཤོས། །ཞཱ་སྭ་ཞེ་ཡེཿ ཡའ ་ ཙདོད་པ། ། 
༽།བ་ གསསག་གྱི་ཕག་ཙེ་བ་ ལས་ངྷོན་གཡེར། ། 
༈ ཚོཊྭ་དྲ་བརྟགས་དང་དང་བ་བྷ་ན་གྱ་ བཞེ 


ཀོ ཀ ཆོབས་གྱ་བ་བོད་པ་ཡ་ས༽ 
¦ཇྱང་འུདོག རྷུས། ཏེས ཡག  ཧཿཧུ་ཧྲ། 
|མེ་ད་པ་སཿ ་ེཞ་འྲབཾ་མ་ག་ཅིག་ངཿངསི། །ཛྱ་རྲ་དྲ་ཡཡིན་ཏེ་ གཱཞྱ་བེང་ལས། 
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༄༅། །༄ི་ར། ་ར རཧ་ཆེན་དྷ་བ་ག་དང་བཅས་ར་ཆྲི་གྲས་སོདྲ་ཁིས། ། ཆགས་སེ་ཐཿབཿངྱྱ་རམ་གཞན་སེ་ཡང། 
མ་ངེས་ཡ། ༈ཇེདལ་གྲ་ཨྭ་བེ་རྷྱ་ཆལ་བོ་བྷས་འསྱཾ་བ། །ཞེས་སོ་ངེའྱི་ཝཾརྣ་སོར་ཝན་ལ། ༈བསྣ་ཛིང་སྒོད་ཨཾཞཾ་ལ་གསང་ 
ཞིང་༈ ༈ རག་པ་རུང་ཤར་ཡངས་ཝརྦི་ཨ་ད། །མན་ངག་ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆིདོན། ༈སོ་ད་ངན་ཕཡ་དྭ་བུག་ཨྲི་བ། །དད་་ 
དང་ཝ་ན་པ་ཝག་ཡེ་བྲ་རད། ༈ སོད་ངནང་གྲྭ་ཀླ་གགྲྭ གར་ཞ། །བྱ་རད་ཨེད་གཞི་སྲ་སྔ་བང་བ་རྩ་བེད། །དྱེ་འི་རྷ་བོ་༢༠༥ 
དམན་ན་མས་ལ་གསང་། །ཞེས་སོ་ག་སང་ཚལ་བོ་དམག་ལ་། །ཟབ་མོ་༩འརིབྷག་ཞ་ཡིད་ཨ་བས་ཡ\ །ཚེ་ག་ཁྲབ་་ 
ངགྲ་ཁཱ་མི་བོད་ཆིང་། །ཨེགསབམ་ལགྲ་ཏཱ་ཨི་ག་ཏད་དང་། །རོདྲ་ཝ་ན་ལ་ཁང་སོ་ད་ཡིན་ལ།། ། གསང་བ་འི་བ་ཀའ 















དྭ 
རྒྱ་༤་ལེ་གསས་གདབ་ཙིང་། །སོ་དྲ་མན་དག་ཡ་བྷ་ཕན་པ་ཡི། །གཏ་དྱ་རྫས་ད་མྔ་ཐ་ར་ཀདམས་ངཿའོ\ \༈ གངང་ག་ད་བཿཿ་ 
པའི་ཨིང་ལོ་བྷགུ་ན་པ་ཞི། །ཙདི་ལ་བཞུ་པ་བངོས་དག་དང་། །གང་ལ་གཏུད་པསྒྱབ་གཞིས་ཡལ། བབ 
 རི་ག་ངྱཾ་བངྲ་རབ་བེཿཡཿས། ༽ཱ་ཁྲབ་ས་བ་ཚོ་ལ་ལ་བ་ཁདལ་ངཿད། \བྷོ་འྲ་ཚ་ལ་ཏེ་ཝཱ་བས་ག་ཏ་ན་དབ་བ་དང་། །དགང་ 
ཕས་བང་མ་པྱ་སེ་ལ་གཞེ་ས་ལ། ། དང་ོ་རི་ག་ངོར་ཡྲི་སང་ཡང་། ༈ རིག་པ་ཡས་ཀྱིས་མ་གོས་ཤིང་། །ལགདང་༥༠ 
གསོད་པ་ཨེད་པ་ཡིས། །ུ་ཡས་དག་ཛིག་ལས་ཁདས་པ་ི། །ཟང་ཟལ་ཆིག་ཇོ་གས་ཆེག་བོ་གེ་། །ཆོས་ཀྱཤྱ་ཆལ་ 


ཁྔ་ནཾད་ཨས། །རོ་ག་ཆེ་དཞམ་ཡ་བཅ་ཆོསྱ་ཁྲ་མཾ། །ང་ཞི་ཨྟདོག་བང་ངོརྷ་ཨེད། །ཟབང་དོར་མེད་དགས་ཆ།བའ་ 













༄༅། །ཅའ། །ཞམ་མབཁྦ་བང་དོར་ཆེཿདུ་པ་བཞིའ། །གའྲ་ཏྭ་བ་ཟང་ལྭ་ཁང་དོན་ཨེདྲ། །བ་ང་དོར་༩ེཿད་པ་ང་ལ་འདས།། 
ཞེས་སོ་ངོ་བོ་ལྱ་ན་འྲ་བས། །ཨེད་པྲ་རྔ་ནཾ ཡང་དེ་ལས\ །༅ངཆབ་འཡ་མཁའིརང་བཞིན་ཞེ ཀཱ །ཞཨ་ཁ།ཁའ་ལ་ཧྱ་ཆཱ་འྲབས་ 
' ཨེད ཀ ེས་དངང་སེང་གྲ་ཆ་ལ་ཇོ་གབས་ལས། །དགེ་བས་སངསྦྱ་ཆས་དོན་མི་དོགས་། །ཧད་ག་བ་ཡངགྲ་ས་དྫོད་ པ་ཆ་ 
༢ ༈ རྫོ་གས་ཆེའ་གཞས་ལྲ་གས་བྲ་ཛྲ་ ན་པར་འ སྱར། ༈རིག་པས་ཞཊོར་བརྡ་ལཱང་ཡའྱསར། །ཛེག་པས་ཞྭ་ཁོར། 
དྷ་ཚུངྱ་གུ་རྲ་ཞ། ། རངྱ་བང་ཡེཊཞེས་བ་ཛྩ ན་པ་ར་འགྱར། །ཞེས་སོ་དེཆི་འྲ་ཕང་བ་སལ་བ་ཞི། ༈ ཟེ་ག་པ་ཁོགཡ་མ་ས་" 


¦ དགེ་ཛིག ། ལོད་བྲ་རྲ་ཞེ་བྷམ་ན་པ་དེ། །ོ་ང་ནལ་མཚི་དོན་ཨ་ཞོགས། །པ་ལིས་ཡོད་ཡོད་ལ་དྔ་གཞ་ཞས། ། 


ཛོ - =© | 
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༄༅ེཉ: 3༩ 19. 
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འུལ་བས་དགེ་མི་གྲྭ་ཁྨུ་མང་ལ། །གཞིསྦྱ་བངྲ་རུབསེ་མས་ལ་དཀེ་མིག་ཨེད། །ཚད་རིམསྱ་འིས་ནི་ལིབ་བ་པ་ལ། ཁྱ 
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༠ འཛ་ཙད། །བཙོམ་ཞང་བླག་བས་པརཿ བར་ཆེཊད་ཁྲགབ་པ་ཆེད་། །ཆ°ཐས་རྷ་བཁིརྙོ་ནཔ་ལང་བསྐཊ་པ། ༢ 
འཇིག་ཞེ་ན་ལ་ཚན་མརི་ཆོ་བ་ལ་ཚད་བཙོགས་ཞས་། །རྒྱ་ལས་བཙ་ལ་ཞས་༩ཛབྲས་བྲ་སྦ་བ་པཕའཇྱེད། །སེ་ཡས་ལངཿ༥ 
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༼ ༄༅། །རྒྱ་ཨེང་ཡེ་ཞས་འཁྲས་བྲ་ཨེད། །༅ང་ཆབ་སེ་ཨས་ལྱ་ལེ་བཙེཿད་པ་ཁྱི་ཉིར། །ཝཇིག་ཉེ་ཧྱ་མེ་བི་ཆོས་ལ་་་ 
@ དངེཾ་ཟངས་ཞང། །ཆེ་ལས་འཇིག་པ་འྱྱང་བ་རྭ་སོ་ཨི་བང་ད་གངཿ། །སངྦ་ཅ་ ༡༩ འ་གས་སྲ་ང་ཤོ་ག་ཨ་བ་ད། ། 
¦ ཝཇིག་ནེན་མཚན་མཚི་ཆོས་ལ་ཙོད་བྲརགས་ཞས། །རྒྱ་ལས་བཙོ་ཁ་བས་ཁབྲསཿབྲ་གྱང་ཟེར་བ། །དེ་སྤྱི་ནཱ་ཁབས་༥ 
ཐེག་པ་འང་ལུང་ཡིཊ། །གྱེ་བེ 







གྱེ་སེཡས་དཔ་6ཆེག་བོ་ཤོན་ཅིག །ལེ་ཤེས་ཡེཿཞེས་ཞེསྲ་ས་བྷ་ཝ་ན་པ་ཤ༽ ༈རངྱ་བཱང་༥༥ 
ཡེ་ཤེས་ཨ་ཞགག་བ་ ཀྲ ན་དང་ཨྔ་རཱངས། །རྒྱ་ཡས་མྱཏངང་མཚངསཿཨེང་ཡེཊེས་དེ། །ཟམས་ཡངྱ་སེ་བ་གཞན་ཞམས་ཆོག་ 
དི ང་མེད །༅ཛིག་ཉེངྱ་ནཱ་འབས་ཆོས་ལ་ཚོད་བཙོགས་ཞས་། །བཙམ་བས་ཐེཅད་པཆི་ཁྲབས་བ༔ཁྱབང་མི་ཁྱ་ཀཱཊ། ། 


། 
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༅བྲརུབ་སེཿཨཿས་ཞྱི་ནཱ་༤ཉིས་ཁཿ 





ོ་ །ཅཛགཞེ་ཧྱཾ་མེ་ཝགག་ཆོས་ལ་ལོད་ཨ་འཛྲག །ཅྱང་ཆུབ་སེཡས་གླ་ཤེཊ་༥༥༥ 


ཁྱས་ཨཱ་བྱསེདྱ་ཤིད། །༦ཛིག་ཉེ་ཧྱྭ་སེ་ཁགག་ཆོས་ལ་དངེ་མི་ལེན། །ྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ཆེ་བཙདོད་ཞས་སོ་ཨ༥༥ 


བྲ་ཆོ་མྱ་བ་ད་ནཾ། །སྒོ་མ་སླ་བ་ཚོ་ལ་བས་ཆེ་བ་དེ་མེ་ཝགྲབ། །ཆེ་བ་འངྱ་བཱང་ཡེ་ཞེས་ཡེ་ཞས་ཡིད། །ཞེ་ས་སེ༢༥༥༥ 
:་མོང་ལྭ་བཱ་དྲ། །རྱ་ཁབསྱཾས་ལཿབཛ་ཆོ་སཿ་བ་ བ་ཡི དགོས། །བ་ བས་པབ༥འ༠ཿ༤་མི་འྲགབ་ཞིད། 
ོས་སྤ་བམ་ཆོས་ས་ཁབས་བ་ད། །ལག་མདོད་པ་དེ་ཞིད་བླག་བབས་ \ ° །ཝགྲལ་ཞ་ཁདྲསྱསར་ཞད་ལ།། 
|དེ་ལ་མི་ཉག་༤བ་ཁྱགྭ་ར་བསཾ། 


།མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་བ་ཞག་པ་ཡིས། །ག་དོད་མི་ཟ་བར་འྲཟབ་བ་འྭ། །བྲས་གྲ་སབཿ' 
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`༄༄༅༅ ༈ ༈བངསྱརྒ་ས་ཐལས་༤་དྲ་ཀ། ༈ད་གོངས་པཿ་མྔ་རྤར་ཉེ་དེ་ཤིད་ལས་། ། ས་བསརྩ་ས་བ་གླ་བར༠༤༩སྭ་འྲག་བ་ 


བ་ཨ་ཡི་ན་ཏེ་། །མ་བ་ཚམ་རང་བ་ཞིན་གཞས་པས་ཚཝ།ནྩ་བིསྲ་བབ་། །མ་བཙཨ་འང་བ་ཞིའ་གཞས་ཡ་མི་ཏོ་ག་ཞོག ། 


ཅེ་སོ་ཡ་ང་གཅེ་ག་དེ་ཞཾད་ལས། ༈༤་ང་དྲ་ས་གསྱཿམ་སང་སྤྱ་ཟ་བ་ཁམས་མདྱ་ཁང་། །བང་རབ་སེཿཡབ་ལ་ཛཿ་གཞ་ན་༥ 
ངེ ་ 


མེད་དེ། །ཚ་རབས་ཁདང་པ་ཁི་སངསྦྱ་ཆས་ནཡ་ངཿ། ༈རངསེཡསམ་བཅོང་ཁར་མཛོང་ཞོ་གས། །དྭ་ལ་ད༠༥༥ 
བཞ་གས་པ་འི་བཿངྤྱ་རསྔ་ཐ་ཨས།། ། མ་བ་ཅོག་པ་༤ི་རང་སེ་ཨསཔ་དེ། །ཨ་བཅོང་ཇིབ་ཞིནྷ་ཏོ་གསྦྱ་ལ་ར་བསས། །་༥ 


ལྟ་ར་༩གོ་བཙི་དོན་ཡང༠ཿཛད། །མདཿས་འྱབོན་པ་འི་སངབྱ་ཆསྔ་ནཨས། །རངྱ་བངསེ་ཨས་ཞིད་ཝད་ལ་ཞི། ། 










ྦ 


0¿¿1 







ཛྲ་མ་བཅོས་ངཿརྡ་ལང་ཨ་བྭ་ས་ན། །དྷ་མ་ར་ན་ཆེ་སེ་ཨས་ཨེ་འྲ་ཆོས་། ༈ མ་བཅོག་ཡཿམ་དྲ་ཞ་གས་ནབ་འྱབོན། ། 
ཛི་ལྟ་ར་ཨཱ་ང་བ་འཾ་ཆོས་ནཡསཿ་ལ། །བྱང་ཆྲབ་སེཿཕསཿརུ་ཛཔ་ཞོ་གས་ཏེ། ༽བཅོས་ཤིང་བླ་སྦབ་ངས་འྲ་གབ་མི་ཁྱཧར། 
མ་ཧཞོ་གས་བ་ཅོས་པས་འ་བྲ་བ་པ་རྩ་བེད། །བསྐ་ལ་པ་དུ་མ@ེ་གྲངས་བཟངས་གང་། །མྱི་ཚོ་ལ་བད་དང་འྲ་ལད་ཡ་། 
@ྱགར༈ ཧྱེ་མཱ་གསུཨ་སེམས་ལས་ཨ་བཅོས་བི་ར། །ས་གྲསཿཨ་སོགཔ་འི་ མདྲོ་ལུ་ང་ལ་ངན། །ཁཆོས་པ་རྱ་བེང་༥༥༥ 
ཚི་དོན་ཁྱབང་བ་། །དེ་ཞྷཾ་སོ་ན་ལྲ་ས་གྲས་ཨྱ་ཨང་། །ཤེདྱ་ལི་དང་བ་ཞཾིྷ་ནོ་ན་པ་མནཾ། །དེ་བ་ཞིན་༩ཆོས་པར༥༥། ་ 
བྱེང་པ་ཡཾ\ །སྟོ་ཞ་པས་བའེནཚམ་ཛེ་བྷས་ཨྭ་ྱང་། །ངེས་ཝངམ་“ེནྲ་དང་ཝཱཿང་ཡིན་། །ཅེས་སོ་དེ་ལྷ་ར་དགོང ] 











རྩ ༄༅་། །རསཿིཆཱཿཾ། །ངང་ལ་ལེ་གས་ཕཛད་བྱ་སང་བ་ཞི། ། རིག་པ་ཆོརྲཧྱི་མ་ཇེན་པ་། །ྱ་འབྲབཿ་ད་གེ་མྲག་ལངས་" 
° འདམས་ང། འི ཟླ་ཀཱ་ཆོས་ཟདྨ་བོ་ཙད་སྦྱ་ཀི། _ དོནཾཡ་བསམ་མ་དད་འང་སཿརྡ་ཞི། །ཙོག་གིབཿ་བ་ཞ་གྲ་དཱས་དང་གསལ 
༦, དུ † ས་ལེ་གོ་ང་གསལ་དྲ་མེ་རེ། །ཡེ་གས་ལྲ་དྲ་འྱི་ཕམ་ཆེ་བ། ༈ཝའི་ཀ་ཡེ་ས་པས་འ༩ི་ངང་ལ། །གང་ལཡང་ 
4 ་བཅོས་ཁ་བ་མ་ད་པའ། །རང་བབ་སྤ ༅ མ་མ་དང་སངས་སྭ་ ། ༈སང་ངེ་འང་གོྲ་དུ་ཤིག་གེ། །ཅངཧྭག་ངའ 
སཱུ ལེ་རང་མཿལྲ་ད། །ཛོད་དེ་གཛ་རུང་ཡ་ཨྦ་ཁཾ། །རྱ་གོལ་ཧར་སང་བཨེཿད་པ། ༄ལ་བ་ཞཇཿམ་ཁབ་གློང་ཡབས 
§ ༅† ༈ངང་དྲུ་དྲ་ས་གསུཿམ་བློ་ཚཾ་ཁབྲེ་མ་ཐག །བཅད་པང་གསཡལ་བ་ཡ་ཙག་གསསཞིང་། །ཉོ་ག་ཆེད་ཆེམ་པརྱ་ལ༥་ 














` ¿¿¿ 


གདམ་ཞས། །བ་ཞ་ག་་ཤཾ་དོནྷ་ཁཾ་གཞས་ལྲ་གས་ཏེ། །གན་བཟང་ཟྲ་ཀ་ 


ཛཾ ཆེ་ལོང་ལས། ༈གལ་ལ་མ་ེའ་ངབ༦'༥" 


༤ -~ 


གཉིང་དཔག་དཀ་ཁབ་ཆི་དང་། །གོང་གསམ་གད་ཡ་ག་བདེ་ཆེན་དྱབངས་མྱ་བོད། །ཚེ་ག་ཆིག་ངང་ན་ངྡོན་དམ་༥'' 
ད་བ ངས་༅ི་ངང་། །ཞེ་ས་དང་ཛྭ་ཊཾ་ག་ཝེང་བ་ལཡབ་། ༈རྙོང་ཞིང་གསཝ་མ་གས་ལ་ཨཞི་ངྲ་ཁབ་། \བསཿཨཡཿ་པས་ 


མ་ཝ་གས་དྲ་ས་པ་ས་སངང་\ 


༨ 


།སྲོས་པ་ཨི 


ར་དང་ཟལ་བ་ལྙེ་། ༈ཞམ་མཁང་ལྷ་ཁྲཿར་ཁབ་ཚིང་གོང་། ༥ར༤་དག་ 


མཚོ་ཞ་ཕྭ་ལཱག་དང་ཐལ། །ཞེསདང་ཤྱི་ཟ་ཁྱ་མོན་ལུས། །འང་བཞིཞ་ཇོ་གས་ཆེན་ཞོགས་པ་༤པ། །ཅད་ལཱ་ར་༥ 
༈མ་བ་ཙལ་བ་ཞག་བཿ་དོནྡ་ཟྷ་ས་་ རད ༈མ་བ་མོམས་བར་ཨི་བེ་ཆེརྤ་ཆས རཱ 


གོཨས་པ་གང་༤ིན་པ་། 








£:¿¿4 
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རྨ 
༧ ༄༅། །རང་བ་ཞཾ་ནྲ་དྲ་ནི་མངོནྲ་སྔ་མ་རིག་ ། ཆདེ་ཞིདྲ་དང་འྔ་ཕད་པ་དྲེ། །མཚ་མས་ཆེ་ད་ཛིག་དང་ཝཊ་ང་ཡང་།། 


ཨཱ ཅའེ་ཤང་བྲ་སོམས་པས་ཚོལ་བརྡ་ནི། །ཐེ་ཚོ་མ་ཤིད་ཨེད་ན་ད་ཀམཊ། །ཐེ་ས་སོ་དགོངས་པ་དདག་ག། །རང་ངོ༢་ 
༦ རང་གས་ལ་ ང་གོད་ཛེཿད། གཞེན་བོས་མ་བླ་མི་བང་པར་ཡངས་པ ར །ཛྱལ་ལེ་ཆྱི་ཁང་བར་ཨེ་རྲ་དྲ། ཧྭ 







ཏྲ 
རཾ ངམ་གོ་་སིབྱ་ཕོགས་འཛནྱ་བཾ། །ཱོན་ལས་ཁྲོལ་ེ་ཐལ་འགྱར་ལས། རྭ མགོམས་གཡས་པ་ཚི་སློ་མ་པ་ན། ཊཾ 
ཧྭ བཅ་བོའི་ཝེ་ཆོ་ཨས་གཱསཡཿབ་ཧཱ ། ཡེདྱ་ཁིས་ཆོ་གས་པར་ཨྱ་བུར་པ། ༈“ེས་པ་ཤིད་ཡ་དྱཔོད་པ་འི་པཿད། ། 


༅ྱར་ལ་ཤོར་བ་ཆེད་པ་ཞིད། །རེས་ཅན་བཅད་པ་མ་པིན་དང་། །གྲད་བ་ཆད་རོང་ངད་མ་སོང་དང་། ༼ 





ཌུ 





7¿¿2 





བད་བ་ ཆུན་ཆད་ཨ་ཡཾ་ན་དང་ ༦ བ་ཏང་གྒཡས་ ལྟེ་ང་པོ་རྷ་ཨ་སོང་དང་། །དྲན་རིག་གས༠མ་བ་ངཡ་གསོ་ རོ " ཧཿ 
པ་ལོག་ཆད་ལཿ་ཧོ་ རེང ཅུ ༈ །འཛེན་ཆ་ཞང་དྲ བ་ཁྱག་བད་དང་། །རྣ་ཝཿཔ་ར་ གཁལབའྲཾརཁཾཨཀ ༈བ དོ “ཡིག་ཊབ་ 
འྱགརྱ་བདྲ་ནམང་། ༈དྡེ་ན་ཡཿབ རྱོགས་:སྲཿ:༅'ཝང་^། །ཝ་ ཐོ་ཁམ་ གཟས་ང་འི་ སྒོ་མུ་པ་འོ། །གོལྔ་་ཆི་བྲོའཱ་ཞི་དྲ་ཨ་ང་ 
ཚ་ལ་འ ༈ © རར གས་རིན ་༨ཡ\ \༈རང་ བཞིན་ག འངས ང༣། ༈གྲཟཿ རར ཅཙཇ་ ཛཾ ཧནཾ་ངཔཿཡའ 
ཟཿཝ་དངོཏ- ཤགེམ་ཤིཏ་ཧྲཛཛཧྲཧཁཇཙ།ི ར་ཚ ཁཱར་མང་ཨ་ཡི་ན་ལ། །ླ་ཆེའུ་དྭག་པ་འིརང་བྲ་ཞིན་ལ། རའ 
དངོས་དང་དངོས་ཆེཿད་རང་དག་ན། །གོ་ཾ ཚཆི་ཡཿམ་ཞེང་ངག་ པ་དང་། \འྱ་ང་བའི་རགས་ངཔ་ངག་པ་དང་། །པེཿ༥༥ 








1 ངོ. =) 


༤¿¿& 
༡༦༦ 


༄ིི9.39£ 


{ 


༄༅། །གེས་དྭག་ལ་༩ཕེལ་སང་སོ་ན། །དེ་ལ་ཟད་པའི་ཆོས་ཤིད་ངོ་། །ཞེ་སྭ་སོ་འང་གངསངསརྲཿ\ །གྭེ་ངཔ་ར་ 

ཡོས་པ་ཡཅས་དང་བོན \འྱབང་བྲ་ཕ་དང་བགས་པ་ལ། །བདག་ཙུ་འཇིནཔ་དགཞས་ 

@ ཧམས་གོང་ཁལེལ། །༤ྲ་གབ་པ་ལས་ན་མཟར་ཕ་རགས། །འྱབང་བ་འིནལ་ཕང་སོ་སྲོ་རྭ། །དེབས་ཤིང་ནྲ་བྱག་ 
ཟུག་ཞས་རང་གི་ས་ཟིནཔ་ར། ། 


ལུཁ་བྲཱ་སྲུ་རྭ། །ཚོཿ་བ་དཀྲ་འས་རིལ་བཞི། །ཆོསྦ་བ།ཁདག་ཁ་བད་པར། ། 
གྲསངས་ཏ་རིགཆན་ཨཱངབ་པ་ལས་། ༽མ་ག་ཏངད་རང་སོར་བ་ཞག་པ་ཡེས། ། 


སཿྱང་བ་མ་བ་བ་ཨེ་ད་པར་ཞི། ༈སོ་སོཁྷིབོ་ཁ་གོ་བརྩ་སང་། །༩དེ་ཤཾད་འང་གྭཾ བོ་ར་གོ་ཐཿབ་པ་ས དྷ །ཨྭི་སཱང་ 


=ཿ །ཡེ་ཤེས་རོང་གསལྱ་བ་ 


ས། 


སེམབ༅ྱ་ཝའི་ཡེ་ཚེ་གྲ་གཞྤ་ཀྲང་། ། 








9¿¿1. 


ནོ་ག་པ་ཆེ་ད་པ་༤༥། །ས༤་བ་ཐམས་ཅད་རང་དག་ཞས་\ །ཟ་ཡ་ཅད་ཟང་མ་ཟལ་བཿངའ། །གོ་ང་གས་ལ་ཆེད་པོལ་༥ 
རེགས @ྱ་༅ར། །བྔ་རྭ་མྲེ་རུང་འྱབ ང་བ་བཞི། །ས་སོ་ཁྲིརྲས་པ་མྲི་མང་བར། །རྲ་བྱན་བ་ཞིན་ད་ མ།ཁའ་ལ་ངེངས། ༽ 
ཝཿལ་པ་འི་ཞེ་ན་པྷ་ས་ཆོ་གས་ཞི། །ཇིི་ལ་ར་བརྱཀྱངྱ་སེ་ཨེ་ད་པ་ར། །གྲ་ཟང་འཛིན་ཆྲཚ་མ་ས་རང་ཁགགས་ཞས། 
གང་མྲི་སང་ཟྡེ་རང་ཟད་ཞས། །གས་ལྱ་བད་འང་གི་ཤཾསྦ་ཆོང་བར། །ཝྲ་ས་རནྲ་ཀྲའྱ་གང་བབ་ཞིན་འོ། །ཞུས་དང་་ 
རེ་བ་ཞིན་ཟལ་@ྱག་ར་ལ་ང།༽ །རང་བ་ཞི་ན་ཇོ་གས་པ་ཆེའན་པོ་འི་ལ་ཛ༩། ༈ཆོ་ས་རྣ་ཝཿསཿའང་ཡང་ར་བཞག་ངས་ཤེ་། ། 








རསྣ་བགེས་ཆེས་ཨིང་ཟང་འཇག་པ་ས། །ལེ་གོལ་ཆོག་བཞག་ཞིང་ལྲ་ཟུག ༈ དགོ་ངས་ངྭ་བོ་ལས་ཁདར་པ་དང་། ། 





ཛོ མོས་་ོ མ་ར ༢ ཧ ངེ 

¡ ། །མཚན་བརས་འབསའ་དག་པ་དང་། །སྟོང་དང་དཁོས་པོའིམཐའ་ཐོམ་དང་། །ཅྱག་ཟད་ཐོག་པ་ཨེད་པ་ 
ཤས་བཡོ། །ཞེས་སོ་ཁིག་ས་ཆོད་ཀ་དག་གི། -།ཧོཨཁནྱ་ཡཾགཞམ་ལྫ་ཛུང་ཟད་དང་། 
། རྡོུས་བཛས་ད་ག་༅མྲད་ཁང་ཡང་། །༩ད་ 














¢ དང་༥ ཀ་བོ་ཟད་ཡིད་ཨས་འ 

ཅུ , ཟོད་གཡ་ཝཱགྲ་བབ་ཁཐར་ཙཾན་པས་༽ །@ྱབང་བ་དག་གཞིསྔ་ལི་མང་གི། 

༤ ཙཾ ཞདྲ་རཱལ་ཝན་ཆཨེཿདྲ་དྭ། །སོ་བར་དངས་ཞས་སད་ཙིག་ལ། །ཀ་དཀྲ་ཁྲ་ཞི་གོལ་བ་ཡིས། །ོའབྱི་ག་བཅུ་ 
སྷ རྫང་ལ། །ཐོད་ནམ་ཁོད་ཝས་དས་འཕོ་བ། །ཆེག་མོ་ཁྲགབ་པ་འི་ཆ་ཙཨྣ་སེ་། །ཆོད་ཝཿས་པོདྲ་ཨེདྱ་ཀྱི་བད་ཡོད་ 
ཉཱ དོ ༈ ཀ་ད་ག་གི་ས་རྦ་གོལ་ལྷ་གས་ལ། །ཁྱང་ཨེངད་དོ་ཚརྷ་ཝ་ཁི་ཐེ་གྱ་ཆལ་ཁིས། །ཟ་མས་ཤད་ཟིལྱ་ཤི་ས་གཡོན་། 


; 


| 
















ྱར་ཆེང་། \ི་འབསཿཆོ་འའིར་ལྭ་ཟོས་རྤས། \ཟལ་འབོ་ར་ཕ་ཡང་ཆོས་ཤིདྱ་ཀི། །སཱོ་ང་རའ མ་ཞམས་བ་ཧོགས་བཝི།། 
གདེང་ཚརྐ་ཆེང་ནསྱ་ནཱ་ཁྲབསྱ་ལི། །ཝཁྤལ་པ་ཞིག་གེ་དམའ་པ་ཡེ། །ཟེག་པ་དག་་ཨི་བྷ་སྷ་་ཆིང་ \ །ཆ་ཁྲབ་སྱ་ལི་ 
གངས ནོག་ཨེ་ཟ་འི། །རྣ་བའིཛྱིཆྱ་རྲབས་གྱཾས་བཅད། །ཟམས་ཆད་རང་བང་ལེཡཤེསྲས། །ཞནོགས་པ་ཞ་ཆལ་ས་' 
ཐྱང་བ་ལས། །ཁེག་པ་ཡོག་མ་བྱ་ཟདྱ་ཁིབན། །དེ་ཞ་རྨ་སྭ་བ་སྲི་བམ་ཞེ། །ཟེག་དམན་ང་ལྔ་བགྲ་ཝིར་འོ། །ངེ་ཡང 
སེང་གྲེ་ཚལ་ཚགསས་ལང །ཨཨེ་་བོ།ོ། མ་ང་བཆི་ཡེ་ཤེས་ག་སལ་བ་ཆེ། །ཉེན་འབྲེ ལ་ཡེཤེསྱ་ཕོགས་དང་བལ། །ཇོགས 
ཆེན་གསང་བཅི་བེཊཞེས་ཞི། ། གྲའྱ་གྲི་ཚེ་ཐོཿརྒྱ་གཱད་བའོ། །ཇོཛགསཆེའ་ལ་བཅིད་ངེ་ཡཙོ་ན་ནི། །ཁང་ཆེགགཡ་ཤཁར 
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༄༅། 

རྷ་ལོ་བ་ཡང ། ཝ་ཝེ་སེང་ཨད་ཙདྒོགྲ་དྲ་ཨེད་དེ་ཁ་གིན་པ་རོག །ཇོང་གསཆེན་རང་ས་ད་ཁང་རིག་ཡེ་ཤེས་ན 
བརྩ་བེད། །འོག་མས་རང་རིག་༩ངོོནྲ་དྷྭ་ཝ་ བ་ལེ ནས་དམ་འ། ༈ཞེས་སོ་ངེ༩ངྱ་ཁྲངདང་པོ། །བག་སྟེ་ང་ཞྒལ་འཾ༩4 
བྭ་ཝ་རཾ། །ཨོག་ཁཿལ་བཏེན་ཞས་གོང་བ་ཐོད་ཞ། །༅ཾས་ཞཊཿབར་ལིང་ལཱ་རྲ་ཚོལ་ཞེཿད་པར། །འཇྲག་པར་འཟའ་ངོ་ 
གཱཁཿཔན། །བཿལ་ག་ཉེ་ཁ་ཆིག་དངཔོ་ཞས། །རམ་ངང༠༤ཿཿརེ་ལར་མིད་བྲ་རྔགྲ་གང་། །བས་ཚདི་རྦ་ཁཱང་ཆེན་ཤབ་ 
མ།ཁའྲ་༢ །ལིང་དྲས་གྱི་བོགས་བེར་དཔྱེ་བེདྲ་ཁིས། །ཨང་གྭི་ག་བས་ཞི་ཟམས་ཅདྱ་ལི། །ང་བྱེ་བེད་པ་དག་ཿ་༥ 





0661 


༤ཡིན་ཞེ། །འབཔེ་ནྲི་ཕོ་གས་ཙམམཚོ་ན་པ་ལ་ས\ ༈ཟམས་ཆད་མཚོ་ནྭ་ད མི་རང་གེ་། །རུང་ན་བོནྲད་ཁྱགརྱ་ཁི་ས་དཔེ་། རད 
མ་པཡིན་མོ་དང་གཙི་གྲ་ཀུན། །ཚ་ཡི་སེཡས་ཅནྔ་འམས་དབང་བོ། །ཟ་དད་པས་ཆོ་གསཔ་ཆེན་པོ་ཞེ། ༈དབང་པོ་ཡེཿ་ 
ཞས་ག་ཙིག་ཆོདྱ་ཙཾ༽ །དམམ་པ་ནབ་ཙི་༤ཿ་ཡིན་འོ། །དེ་༧ྱི་ལིར་ནྭ་ཀྱ་ནྱ་བེད་ལབས། (ཨ་ཨིསེཡས་ཧན་དབང་པོ་། 
ི་ཨལན་ཞཾ། །ཡ་ལ་བབང་རྱོ་ཐང་ང་ཆི་འའོ་བཙྲན་ཡོད། \ཨ་མ་དབང་པོ་ཡེ་ནུས་ཆེ་གཅོད་ཡོད། ༈དེས་འདགོང་ 
ཆེན་དྲདཆེཁྲགཞ་པ་པཡིན། །ཨེབ་དང་རན་མོང་གེ་ཟེ་གངཊ །ཆོས་ཞི་མངོམལ་མཛོད་ཨརང་། །།བ་ཚིག་དངང་། 


ང་ནས་དེའི་རིགངཿ། །།བ་བི་གྲྭ་མཱ་ངབ༥པ་ཡམ་འྱག ར་རོ །ཨེས་འབོན་པ་བཞིའཨོ་གཞ་འའི་ནི། །མ་བཞི་ལི་། 
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ཇ་བཀོད་ལས་ཚདྲི་སང། \༅ེ་བཅོམ་ཛ་ན་རོ་ཆེ་༩ཆང་། ༈ཇོ་གས་ཆེན་མན་ངག་གསང་དོན་༩དི། །རང་དག་ | 


༄༅། །དོན་བྲ་མ་དང་། །ཡང་འབྱེད་དྲ་མི་བ་ཀོད་ཁས་ཞེ། །ཇོང་གས་པ་ཆེན་པོའགཞས་ཀྱི་ཞིན ༈རིན་པོ་ཆེ 
༥ི་མཛོཛད་བ་ཞི་རིསཾ། །འྲང་བཡི་མི་གནསངད་ང་བོ། །བཨཞི་ནིི་ཝེ་ཨིག་བཞི་ཚང་ཞིང་། །༩་ཛེ་མིགྲ་ཀངམཛོད་ 
ཙྲཝ་བཅལ་པཙི། །༤ཡང་ཁྱཆེད་དྷེ་ཞེ་་ི་གྷཱ་ཞ་འ་༤ཅིན། །གངང་ལ་གྲུ་གད་བདྲ་བ་བ་༤ིི། །ངེབས་དས་སིབ་བོའྱི་སོད་ 
དག་ཡ། །ཚི་དངྱ་བེ་བསྲ་ཞལ་གཞིས་ལཇ། །ཨཚིར་བྷས་ནུལ་ནྲི་བང་ཆེན་ཡངཿ། བ་བ་ལྭ་ལེན་པ་ལིཤྲགསས་ 
ཟོ་བརབ། །ཐོས་མེད་ཨམ་ཁ།ཁིཡེདུ་ཅནྷ་ན་་ང་གྱི་སྦ་བོར།། །ཞེས་སྦོ་ཤེ་བག་གྷེ་མོད་ནེ། །མོར་བ 
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ལམ་ཆེན་ལོ་དང་། །ཁ་འོག་མཚན་ཞོད་གསང་བ་ག་སོཝ། །དེ་ཞས་བཅོས་ཝའ་རོ༩ི་༩ཆང་། །གིང་ 


བྷས་ཞ་པ་མ་ཡིཨ་ནེ། །ངེས་པའི་ཝངྱ་རལ།བྲཱ་བཱག་ཁ་ཆོག །༩དེ་ཤིད་བ་ག་པའི་གང་ག་གླི། ་ 
ཿའཛིནན་ 


ཨམས་བཞེངས་དས་འི། \@ང་པཿར་ཞཁོར་ལ་བ་ཀ་ས་ཡང། 


༨ 


།གྱེ་མཁྱང་པར་གཁོ་ར་ཚོ་གས་ཤོན། །ང་ཡིས། 


རྫཾ<འི་གས་ཆེཛ་པོ་ངང་། །ཁྱང་པཿར་ཆང་བོ་ཆི་འཾ་གས་ཟམངཿ་༨༥༽ ༈གསང་ཚ་གས་ངེས་དོནབྭ་ས་ན་པད་༥` 
བྲ ་ངས། །༤ཡངན་རིག་ས་ཤེ༩ར་ཁ་དོག་བ་ནག །ཡོམོ་གཤིས་ཞི་གང་ཡང་རྫང་། །ཁ་དོག་ཝདི་དང་ཞཛཊ་པ་ 


བྷས་ནྱ་ཚིས་ལེགས་བར་ཞོག། །མིགས་ཁྱི་བད་པར་ཁའི་ལ་སཱེ། །ཆལ་རིགས་དང་ འྲི་བམ་ཟེའི་རིགར། བོ 
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༄༅། །ནཞིཾ ༢ ཚོ་གསཔ་ཆེན་བོའྲི་མོདྲ་དྲ་གསུངས། །ག་ལག་རགབཤིང་།ཁ་དོག་ཞག་ །སོ་ཤིད་ཐཌ་། 
བཟང་དཀར་ལ་འབཾལ། །མག་ཚ་༤ཡད་ཚ༩ཿད་མར་བ་དང་། །ས་༤ཡིམཚན་ཤིདཆེག་པོ་ཡང་། ༈ག་ཡཿ་བྲཿི | 
@ྱིལ་ཞིང་ཁམ་མགཡདོག་ ༈ཝས་ལ་བ་ཀྲར་ཨཱ་ང་བ་དང་། ། ༅ཾཡི་མོང་ཕཿལ་ཁ་ཁ་ལཕདོག །ཆཾ་ག་ཚམ་ 


རའོ འགང །ཡུང་ས་ཅི་ག་ཀི་༠འ་ཉུ། །གཆོག་ཤིས་གཡག་དོགམ་བཞའན མེས་བ 


: 


དེ་ལངདྲ་ལཱརྦ་ཝཾ། །ཆོ་ག་ས་ཆེན་གདམ་ངག་བྷག་ན་པར་གྲ་སྔངས། །རྡེ་ཟཡ་གཅིག་ཡ་ཚ་ང་བས་ནོོ ། 
ན་པ་ཚི་རཾགས་ས་མ མད་༩ཚཛོང་རགས། །ཆག་ངརྭ་ཁོང་པའིའིགས་ཀྱང་རྔང་། །རགས་ངན་གང་དགྲ་ས་ 
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“ར་ཡང་། ༈ཨག་ཛཔ་ཨེད་པ་ཡོངསསྭ་ཡ་ན། \༈གསང་བ་ཆི་བརན་གྲས་མ་ཡཿའ་ང་ག་ཙདཾ། ༈རེ་གཟཿདང་ཁབ་དོག་ 
བནག་ཟབས་ནམང་ཿ། ༈ང་ནཾ་ྱ་༤་ན་༩ང་ས་ཁོ་འ་6ུ་། ༈ག་སང་བ་ཆིསཿན་ངག་ཡང་བྲ་བད་ཁའི། །ངེས་པ་འི་ 
རྩྱ་ལ་ལོ་ཝརི་ཝ་ར་བྲ་ག་ན། །རེ་ཚམས་ཛན་པྱི་མེ་སྲ་བ་ལ། །གོང་གི་གདམས་ངག་བྷ་ཧ་ན་བརྒྱབ། །ཞེས་ 


ཟ་ག་ཏད་པ་རས་ཇི་ལཱ་རཱ། ༈བ་ 
བཱ་གཏད་བཁྱི་ས་སྲ་བ་རེས། ། 


བྱེ་ཟག་ཏྲ་ཡང་སོ་ད་ཨི་ན་ལཾ། 


འ་པ་ཚྲཚལ་དག་བསན་པ་ནི། །༅ད་པཿར་དམ་པ་འིཾ་མོ་བ་ཡ་ལ། །བྷབ་ན་ 
རྒ་སོ་ད་མི་ནྒ་ནམས་ལ་ཚི་མེ་ལ་ཞིང་། །སོ་ང་དང་ཝན་ཡ་བདྲ་ན་པརྦྱ་བ 
༈ཆུང་ཨྱཾགསཿསཿཡངཿཕི་བླསླ་ག་ཆིང་། །སོ་དྲ་ཝམ་ངག་ཡྷ་བ་ན་པཞང་། ། 
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སྨ །སྨོད་བ་ནགས་ལ་རིམགྱཾས་ཨྱཾན་པ་དང་\ \༄ྱར་པ་རདྲཿ ཁདི་ཡི་བྷ་ག་ན་པ་ཞི། ' །ངེས་པ་ར་གཏད་ 
བ་ཅི་མོ་དྷྭ་བུང་དྲང་། །སིད་པོངས་ཆེང་ངཿར་རིཡ་ངཔ་༤ཅེས། ། །བ་ཨཱ་ན་ལ་ ཙ་ག་མ་ཚེ་དྱ་ཐཾ་ཞགང་། །བུ་གའྱྱ་རཱ་༥༥ 
¡ ་གཉདྱ་རཾ་ད་རྱ་བུསཿཨ། །བར་ནཱ་པའྲི་གིང་བོ་ཛོ :མེ་བབ་པར། །ཟུངས་ཤིག་ཡེ་ས་བྷ་གོ་ ལ་གདམས་ ་པ་ལྟེ་ །རྫོད་ 
ཨེན་དག་ཡ་ཅེ་ཝེ་ལ་ཁཱས། ༈གཱོ་དུང་སྭ་ར་བུ་ཨ་ཁྱངཨང་། །ཆོས་མོང་དག་གེ་ཡས་ཨི་སག། །ཟོ་དྲ་ཝཞ་ཡ་་ 
¦ 6༈ཧསརྟ་མཱསཔ། ༈ ཞིང་པོ་འཛིག་ཉེཞ་ལཤ་རིངད། སྡེ །ཤཿཉིཤ ༠8 ཧྲུ རེ །འ།བར་ 
བ་ལཿ“་མློ་ལ་ཞིང་སངསྤྱ་ཧས་པར། །ྱེད་པཚོ་དེཁང་སོད་ཨིཞ་ལ། །བྟྙར་ཞཊ རང་གཞན་ག་ཞེས་ཀ་ལ། ། 
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གནོང་ལ་ཆིཞེས་པ་འྱབང་བ་ས་། ། ངེས་ངོནྩྱ་ཆཱལ་བོ་ཀྲནྱ་བེད་ལ་ས། །སྒརོརི་རྔོན་སླྱ་འང་དོན་ཁིཀ་ཁྱང་། ། 
༠ི་ཨ་ཡིན་དང་@ྱ་གང་བོས་བར་གཅོད་ཙང་། མཿ @༩ོོ་ཟབ་པ་ཅན་གིས་ག ས་ཀ་ཡ\ །དྲ་ས་མཾན་༩ཆེ་དང་ 
ཙཛིག་ང་ཡིདབང གར་ནས །གྒོ་མར་དབང་གས་ཡང་བོའིབྷས་ན་པ་ཁྱཊ་། ༈དེ་བྲ་ས་རིག༩་ངཿྟ་བྟཱ་རཱ་ཐུཧཾ། 
།ཇང་བརྡ་བ་། །ཞེས་ས་མོ་ད་དང་ཝ་ནཙོམ་ལ༽ \བྷས་ན་པར་གདམས་པ་ཡང་དེ་ཞིད་ལས། །༦ཛིག་ཞེའ་༥་ 
ཞེན་པྲ་བ་ཞིངྒྱ་རཱད་འཙགྲ་ཙཾརཾ། ༈ལ=ཿ་དང་མོངཇ་ཤྱོ་ད་ཁྲ་ཐཿང'་གནྨ་བབངམ་ཡ༽ \བྲམ་དང་མི་ཁྲས བང་པར་ 


།ྭགས་ལན་ན། ༽གང་བོཨི་ངོན་ཝན་གྱའྱ་བེ་དྒྱ་ཆལ་བྲོ་བོན། །ཅེས་སོ་བད་པར་མཆོག་དག་གི། །ཧ་༠པ༥ 











།ཟིད་དངན་དང་གེ་ལཱས། །ཐབོད་དང་ལོངསྱ་སོདྲ་ན་ཨ་སྭ ཧྱས་བྷ་སེན། ། ཛཿ ངགྱྱ་སོད་པས་མ་ཞེས་པ་པིས། 
ཟླ་མ་བཿངཿ་རྒྱ་ས་མ་གམ་མྱོ་ར་བ་སྙེ་ན་། ༈དད་དངེས་རབ་མན་པ་དང་། ༈ཆོསསཤི་ང་ལྔ་བཱམ་པ་ཆེང་པ་དང་།། 
 བ་ཇོད་བ་རམས་ཞི་ནོར་འྔབཿལ་ཨེད་ །དབང་པོ་གསམ་བས་བ་མ་བྷག་ན། །བྷསེ་ན་པ་རེ་ལ་དེ་ལས་ཡོན་ཊད 
ནེ །དབ་ག་བསྟུས་ཀིང་དོང་ཡི་དྲ་བྲའི་ཞ་མོར། །ཇབདོད་ཁཛོའི་པ་ཏང་ཚང་བ་ཡ་ས། ༡ གྟོའ་ཏོ་ཨ་ཡག་ཁཱ་ 
ཆེ་ད་པ་ཐོབ། །དེ་ལད་མི་གས་ཀེ་བ་ཡ་བྷསི་ན། །ཞ།ཁོར་བཅི་གཡཱཿལ་ལས་བླ་ོགྲ་ཐཾར་རོ། །ཞེ་ས་སོ༩་༥ 
རྒྱ་ཆེ་ར་དཱ་གྭ་སངས་སོ། །དེ་ཞ་རཾ་བཀའ་བབས་གིང་པ་ཡི། །ཟུན་ཡིན་ཞང་གི་ཟླམ་མྲ་གྲ་ར། ཚདི་། །གང་་༥ 
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ཤཿ `༄༄༅། ༈ གིས་དབང་ཡྲ ང་ཁད་ཐོབ་ཞས། \༈ ཚཿ་བཞེཧ་ཞམས་བླངས་།བོང་ “ཆྱ་ད་ཞ་་༽ ༈མོ་ནཆདཱ་" 
ཉཱ གང་ཟག་ཕལ་པ་ཡང་། །དྱེ་ཚིད་བ་མ་དལ་པ༩མ་། །རྡོ་ཇེ་མོབ་དཔོན་ཞིད་དུ་བང་། །ཅདེ་གིད་རིངྷ་དེ་༥ 
བུ ༨ུྩྐྩླྷྲྱླྲཔཔ༨ཾི།།།  ༽`༽།། 2 ར་རོ 
ཙཾ ལ་པད་དོོནྲ་ད། །ཟཁེག་པ་ལྲ་རྩ་གྲ་ཆེ་མོ་འྤི་ཧ་ལ། །ཛེ་གསྭས་ཞོང་འགྲའང་ཨེང་བརྲད་གེ་ \ །གྱུན་ལ་ལ་ད་་འ་ 
ད་ཆོས་ཅན། །ཨེ་མ་ངོ་མཚརྡ་མ་དྱ་ཁི་ཆོས་། །གྲ་ནྭ་ཏཱ་བ་ཟང་ཐོའྲི་བགས་ཁག་འདི། །མ་ཞིག་ང་བྷ་ཐཱ་ན་༥ 
བཅིནྡོ་ཆེད་གསོར་། ༈ ཛི འྱགར་བ་ར་བྷ་ཨ་ན་པ་འི་གྲཡངྲ་བྲང་བྱ་སི་ཡ། ༈ྲ་ཧྲབ་པ་བྷ་ས་ན་པཾའྱཾ་ཆ་ཡ་༥་ 
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མཚན་སླེང་། །དེ་ལ་ར་ངེ.པ་དོནྱ་ཁཾ་ཨཱ། ༈གསང་བའི་ནུངག་གས་ང་ཆེན་བོ། །རོཆེ་ཚེ་ མོ་དོནྱ་ཁ 
གཅཞས་༈ ཀ་ཨ་གི་ལོ་གཙི་བཀོད་པ་ཞ། ། དང་བཞེ་ན་ལཱའྱ་གིས་གྲབ་པའི་དབིངས། །གང་གིས་གང་ལ་ཇི་ཧའ 
དཱ ༈ གདམ་སྔ་རོལ་སག་བྲ་ར་ག་པ ཨ་ཧ །ཧེར་ཀའི་ཛོ་རྒ་གུ་ཁའླི་བཛབ་པས། །དཔག་ཡེདདྲ་བྱུས་གབས་༥་ 
ཟགས་ཇེ་ཡི། །ཟབས་ཆེན་མཛད་བཟང་རནྷ་ཨོ་བརི། \བ་ཁ་ཡེ་དམ་མཁཿ་ཁགོ་དང་། །བྷད་ཞ༩དར་མངོན་ 
=ཿར་དཀཿ་བ་ཡེ། བླ །དཀ་རྦ་ཕོགས་རྩོ་ང་བི་མྔབྭ་གོ་བས་ཅད། །སྲང་ཡ་དམ་ཧཧྱྱ་ཆཱ་ཛཿཚོ' རེ་ཚོ་གྷང་ཿ\ ། 
༤་ང་ནས་པས་ང་ད་དྱ་གེས་བཅར་ཇཔཛོདན །སང་སྤྱ་ཆས་ཟགས་ཇེས་ཙྲགོ་བ་འི། \ཚ་དང་བཅས་པ་ཆི་སེ་མཊས༥' 





བ་ཀའ་བབ་ས༥ ཞིང་པའ་ཚ་བ་ན་ཡི་རྷ་རམ་ཛཿགྱ ར་ལ གང་གི་ཟབ་མོའི་ན་ཡ་མྲགྲ་རྱ་གྱི་ཆོམ་ཆཱ་ལ་ཞད་དག་གང་གེས་གང་༩་ཇྲི་ལར་ 
ཱེ བྷམ་ན་ཅིང་གད༩ས་པ་འྲི་ཚཱལ་བྷ་ན་པ་འི་སན་ཐ་མ་སེ་བྲ་ར། གྲསཿ་མ་པ་འོ་ ༤ པ་ >~ རར ད་ནི་བཀའ་བབས་གླ་ང་ 


ཌཱཾ པ་ཡི །ཟཊ་མིནཞང་གི་ན་ཡ་མ་བར་དག ། རེ་ཞི་ག་ཡོངས་སྲ་ཇོ་གས་པ་ཡི། ། ། མངག་གྱི་བ་༥ 





¿7¿¿ 





རང རེར ཀཱི རོལ་བ ར་བས་བ བོ ༤ 
ཁབ དའ ོཡིག། ཁྟྡ༩ྟྙ༩༼ ོ་ 
རྣ་མས་རང་བ་ཞེ་འ་བ་ཇོད་པ་དང་། ༄༅འྟབ་་དངབངབ་ཡུ་དཁའ་ འའང་རབང་་ཾ་ཀ་ཀ་རཚཀཇཀྲཀྲརྒརནླན་ནླྨླྨོྨྒནོོ(ཝ༄ྗཊ ཇཞ 
ཟེག་པ་འི་མད་བཱ་དང་ཞྲབེལ་བི། །གང་གྲི་ནལ་མགར་ཆོསི་ཚཱ་ལཾ། ཏྲ་བ་ཨེའ་གོ་ཞཨེ་ཚོད་འབ་ད་བ་། ། 
ཞི་མའི་ཞིང་པོོ་མབ་ཨེ་དྭ་ལཝ་རྭ། ། བཀོད་བ་ཅིང་གསལ་བརྡ་བས་པ་ཡཊཾ། །ཚལ་ཝརིས་ཁལས་གསམ་བིས་སེ་་ 
།ཟམས་ཅང་རང་གི་སེམས་ངོ་བོ། །རངྱ་བང་ཡེཡཀེས་ཞོ་གསཿ་ནས་སྭ་། ༈ ས་ས ཀྱང་གང་དྲ་ཆི་ཡང་་ 


བྲོ་རུཿ །རང་བ་ཞིར་ཡེ་ཞང་ཇོ་གསང་་ 


ཁྲ 
༢ ཁ་བད་དང་ཆོ་ལ་བ་ཆེ་ད་ངཿར་ཡང་། །ཨ་ཞི་རང་གཞག་ཆེད་བྲོ་རུ། 


དྲ 





| 
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ཤྲ .ཛེེ.1;༤ོ 


° 


„¬, 


རླ ༤ ར་ར ༈ངཾ་འཛོན་ བ་ག ག བ་ོ་ 


ཟི \རཾ་ཡང་ཁང་ཆེན་མཡ་ ཤ།ཁཝ་ལ། །ཚུང་གཾཿ འཚོས་ཀྱི་སས་ གཅོད་ཝ་ར། །ལྟ་ཀའབྱ༅ྱ་ཟླབས་་ 
༨ །འུང་བཞོ་འཆོར་མ་ཆེེན་ས་ཀེ་ ཤཱ་ ཙེ་། །དམགས་བསམ་གྲོ་ ཛ་ཛ ཐམས་ཆད་ལཱས། ༈ཝང་ས་པ་ ཅད 

གྭ་ཀྲརྱ་བཾ། ༈ང་ཚེ་་རྩྱི་ཚུལ་ཝ༔ ཚར་པོ་༤མི། །རེ་ཁེནོ་ ལྣ་ར་ཤེ དབ ཧཿ ༈ཟེག་ ར་ཁ དག་ཟི་ལ་ 
ཁི་སགཞོན། ༈ དྷེ་ལ་ཁྲཾ་ཁད་ཆོས་ཚུ་ལྷ་དོ པའི། ༈གཞས་འའི་རིཨ་ཆེ]ྦ་ཆལ་མཚན་གྱི། །ཅེ་མོཆིདྲཔ་ང་་༠་" 





77¿¡ 








ཀཀ ` །ཛི་མིད་འ།ོར་བ་མ་སོ་ངས་བར། །འེ་མིདྲ་རུབ་པ་ཨེའ་པ་དྭ། །ཛོགས་བྲ་རན་ད་ཞིྱ་གསས་༥ 
ཆུད་ཚིག །དེ་ཝ་ར་དགེ་བི་ཆ་བྲ་ལན། །ཞ།ོར་གྲས་ཨ་དམི་གས་ཨེད་ལེ་གས་བ་མོབཿ་ཨས\ །གྲྭ་སྔ་མ་བ་གང་ 
ལོ །ནལ་སབ་འང་བཟེའད་འངོད་བྲ་ནེ། ༩ འབ བས་མྭྩམད་བཾ། ཅབ 
ད་པ་ལི་ངང་\ །བྱ༤་ཏུ ཡེ ་རང་བ་ཞིད་ཞི། །ནག་ཅ་འགོ་ལ་ཕན་པྭ་ཊེ ར འ ། ཡེ་ཞསྭ་སྭ་གསྭ་ཨྭ་ཝཱ་བྱ་ཆི་ 
གང། ། ཨུཧ་ཨྱིས་གྲ་ “ག་བ བཅི་འཁྲ་རུ་ལ་ལས། །ཡོཊ་ཉབ་༩ཕཾའ་ ༠ ཅགོག་མེ་དཁཆར། ༈དེ་ཡང་ཆོས་ས་་ 
སྔོས་དང་བལ། ༈ལོངས་མ་འཛང་ཚོན་བ་ཞིན་ད་ག་ས་ལ། ྲིཾེཾེཾཾ་ །དེ་ལང་ 













== ཛིའོ 92༩ 


ཏྲ ༨ ཟླགར ། ༢ངན་ལ་དང༤མཚ་ཡཛབ་འབྱུང་། །ད་རེས་ན་ཡ་མག་ར་ཚམ་ཝརིདག་ །ང་བོ་དྱབྲེ་རྲ་མྱི་ཟེད་ཁང་། ། 
ཚ་མྔ གྲ་སཱ་ཨྭ་གཾ་ཛོ་ག་ཆ་ཡང་། 2:༠༤ རང །དེ་ཡངྒ་མ་ཞི་༩འྷི་ཝ་ ༈ །སྲཨམ་ཛ་ན་“' 


67¿. 
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བི་རང་བཞིན་བ་རོད་ཁཿའོ། །༈ཁོད་འི་ ོང་བོ ི་འ་་༦་ཆ། །ཟུན་མོང་རང་བཞིན་བཅོང་པ་པ་ཞི།། 
ཚ་༩འི་ཁྱབང་བྱི་རྭ་ཁེ་ན་ནཾ། །སཁྦ་ལཤ།༤་མཀའ་དོ་ང་བ་བ་ཛཛུན་བའཾ། །ཆུང་ལྷ་ར་ཟྲགས་པ་འིནྣ་པ། ། 
ཛ མཚན་ཙམ་བོད་པར་དཀང་བ་ཡ། །རྡོརཱ་མོབ་དཔོ་ནརིན་བོ་ཆེ། །ཆ་ལ་ལྷ་དྲ་བགས་ཆེའི་ཙོད་ཟེར་༥༥ 
མི དང་༈ ༈ཚ་བཅི་བ་མ་རི་བ་ཆེ། །ཡབ་ཇེ་ཝ་ང་གསུལ་ར་ཆེན་བགས། །ྭ་ཆདྷ་བཱ་མའྱིབི་ནྔ་རབས་ 
འང་ན་ ༈ མན་ངག་མྲབ་ལ་སྤྱ་བྲང་བ་ཡེ་ན། །ད་བ་ཞིག་༩ཕག་ས་བོར་གཤིས་དཀོན་པ་ཅི། །ཀཱན་བཟང་ 
ཛར་ཁཆང་བངོབ་བྱོད་པ། ༈ལྔ་ན་མྱ་འེ་མཆེཁ་བོ་པཿབྲ་སས་གྲ་སྔང་། ༈མཚོང་ཆེནྡ་ན་མ་པ་བདན་སོ་གང་་ 











་ 
ཅེརྲ་མོཨ་ཁཁོཿ །ལྷ་ག་བརཡ་དག་གིབ་ཁདོཊབཿང་བྷེ། །རྡེ་ཞངད་བཀ་བ་བ་སྣྲ་གིང་པ། 


ཀའ 








༈དང་༈ †ཤིང་ཅ་ནྣཡ་ག་གིས་ལ་སོ་གས་ལས། ༈བ་ཏས་ཞེ་ཚེ་གྲ་ཟླ ར་ཙམ ལ་ཁང་། །གོལ་ ] 


མེ་རྷ་རྦོཡ་༩་ཁ་རྡ་ནསས་ལ། ཏཱ 
ཀ ཀ་ཟན་མི་ན་མང་གྲི་ན་མ་མག་རྦ་ཨི། །ངེ་བོ་མན་ངག་གྱི་ཆལ་པོ། །གཞན་ལས་་དྲྭ་བང་བ་ཡཾ། 


' དངང་ངོ་ཇོ་གས་ཆེན་ཡ་ཞི་ཕཾ། ། དགོངས་པ་=ི་ཡིན་བྷྭ་ས་ཞན་པ་ཡེས། །ཟེ་གུ་པ་ཁོག་མ་མ་ཟར་༩ཛིན་ཀཱནཾ། ། 
}།=ཇོ=ཿཿཔ༥ཞིང་ཟཾ་ལ་གྱས་གསོན་པ་༤ཡེས་། །དོའྒ་གིང་ཇྡོཿ ཟེ་ཆན་ཡེན། །དྷེ་ན་ར་མཛོད་པ་ནྲ་མ་མག་རྩ་པཾ།། 
སཿ མང་བཞི་ན་ན་མ་པ་ར་ལེ་གས་བྭ་ག་ན་ཞས་\ ། བ་ཞི་བ རྲ་ཀཕ་ན་མང་ལ\ །དགཿ་བ་མཆོདྭ་ཅུ་བྱ་སེ་ད་པ་ནི། ། 





9762 





>» ¬ `" ཨ་ལ ༄༽ ༤༨ ཤྲ 
དཱ་ཙད་ཀཱ་ནྭ་ཏཱ་བ་ཟང་ཤེོ་ཡ། །མགྲ་ཁག་དྭ་ངས་མ་རོཇེརི་གཞས། །ཤི་ནྭ་ཏ་ཧོ་གངས་པ་ར་དཀཝ་བ་༠༥ 
ཡས་ན ༢ ཚར་མཐོང་སོོ་དྲ་ལཿལ་མྱ་བར་པ། \ཁོ་བརྲ་རྲས་པ་ཨ་ཡིན་ཡང་། ༈ད་མ་ལྔ་ནམས་ཡལ་བ་ཅེན་ 


སྭ་སྭ། །ཟྲཞ་མེན་ཞང་གི་སྲ་སར་འདི། །བླཿ་ལ་ལི་ཞིང་ལ་བ་ 
མཛེས་ལ་ར། ༽རྒྱད་ལྔང་ཡན་ངགྷ་བཱ་ཁཡི། །རིན་ལང་ཟབ་ 


༨ 


ཟུབས་གཡང་། །ཁུ་ན་༩བྲ་ས་བཀཆ་བབ་ས་གང་པ་། བན 


ད་དགའབར་མཛོད། །མངོར་ན་རིམ་ང་བ་ཟེག་ལ་འི་བརུད 
ཧོན 


ཉིའཞས་་ཞི། །ཞའིིང་ཆེ་མཐོའི་དཔ་ལ 


ཆིངྱ་ཆ་ཆེའི་གཞང།། ། ཛཛོར༩པཿརྦྱ་བྲས་ 


] །བནད་གཡམས་གཡས་ཉོ་གས་ཤ 
གཨང་གྲི་ཟམ་ཨྔ་བ རྦ་བི༢ །དང་བན 
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༄༅། ༈བཿམ་ཚོན་པ་འི་དབང་བོ་མཆོག ༈ མོན་ཨེ་ད་གསར་དྲ་ཞྲ་བབས་ངཿ་ལས། །ཟབ་དོན་མཡ་ན་༥༥ 
བཞྡྱ་རིནྷ་རབབ་་དཔ་ལ་། །གགོང་ཁསོདྲ་ཁནྲ་ཏཱ་ཁརར་བཱ་ཤྲི་ཡི་དྲཾ། །བུ རབ་བཿྟཱལ་མན་༩ྲཀྲས་མོ་བ་ཞཡས། 
གེ་ངགཊསདཊ།ཡ་ཨཱ ག་ལེ་ད་བ་ཧ་༩ཿོོ། ། ཨ་ཨ་ཆོས་ཞིད་དོན་མཁོང་གྙེ་༽ །བཱོ་ཁོས་རིག་པ་འི་ལྲསྭ་ཧོ་བས 
ཡེ་ཤཾས་དགོངས་པ་འི་ཚ་ལ་འཔང་ཤི། ། ཁ།ཁོར་བ་ི་ག་ཡང་ས་དྱ་བཾངས་སྲ་བཅད། །ཟོསབ་སམ ཛོགས 
མེ་ད་ཞོ་ཚ་འི་ཟྲ་ཁས།། །ཟེག་མཆོག་ཇོ་ག་ས་པ་ཆེག་བོ་ཁྱི་བ། །ཉོགས་པ་ཆི་ཚཔ་ཆེ་ན་ཁདབ་གཤོགྱ་ཆཱས།། 





༡༢ཊ(༩ཕགས་ཁ།ཁཝ°ངབཾངབ་གཞམ་༩ལ་ང་གཅོད། ༈ཟེོཾ་གསྲམ་ མོ་ངྱ་ཧཿཤཾག་ཨ་ཤི་ག = ༈ ལིགྭ་རོང་ཆོས ༥ 
སངས་མརེཿ༤་། ། ཆོང་དྲ་ཁིངས་ཟད་པ་ཟང་མ་ཟཡ། །.:་གྱབ་བྲས་གྲ་ཚིག་ཛདྲ་བངོ་འ་ཁ་ 
ས་ར ཕ©ལ་ག།ཁཝ་དང་བཞིན། ། རིག་ཆེན་བའ་ཨེད་གཙིགྲ་6་བཟེང༽ །ཛ་ཤོང་འཛ་ངས་གཅག་ 
ཆོས་ཧྐ རི་ག་ཏར་ཝིད་ཟིན་པ་ལ་གས༽ །ཡང་དབ་ ལརིར་ངེས་པ་ཞི་ལྔ་ར་\ །ཀ་དག་་ 


= 
༦ 
༦༢ 
-- 


༩ཕོ་ཁྱག་རྣ་སེ་ད། ། ཿ བ་ བ་ ` 
༤ཡིང་ལྱ་བར་ཨེང་བི། །ཇོསབཅས་ཝས་ལ་བང་སྤྱ་ཧབ་ཁུ། \དགོངས་པ་ཧཧྲ་བི་མེ་ཁི་སེང་བེ། \དེ་ཡི་ ྦ 





| ན་ལ་ལག་ར་བས་འགས་སོང་། །ྭེ་ཧོ་ཛྷ་བོ་ཧོ་ང་ཡ་ངས་པ་ཆེ། ༈གཞེ་བདེའིིབོ་བདྱེ་ཆུན་༠།ི་ཡཆད། ། 
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མོ `༄༅༅ ། ། ཆོས་ཟངར་དག་པ་འིམ།ཁཝ་དྲ་བངས་ལ། ༈བོ་ཟད་སོང་བ་ཞཛཿས་རེ་དགཆ\། །རབ་ཁྱ༅ཿས་ཟཡལ་ 
; །བྱོར་ཨེ་ཨ་ཧོན \ ༢༤༩ ཆོཇ་སཱ་༩།ཁའྷ་ཝཱ་ར་ཡངས་། ༈རང་བཞིན་བསམ་གཞནདྲ་ར་བོ་ཁྱ ཧ་ན། \༈དང་རིག་ 


ངོ 


.@ེ 
ལྤ 
2 
° 
| 
རྱ 
བ་ 
༼འ 
, 
རོ 
རྨ 
༅་ 
ཤཱ 
2 
ཡི 
¥ 
༼ར 
༅! 
རོ 
དཱ 
ཊྲ 
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ཙས ཤེས་དག་པ་ཆི་མཁཁར། ༅་ཟལ་ནཡྱའབོརྦ་ཁངཆེའ་ཝིང་། །མེདྱ་ཕལ་ཝཱའྲ་ཐབ་ག་ཙི་ག་པ་ཤཾད། ཤེ ་ 
ྷ མ་ཝགགས་རེ་ག་པ་འི་ཆལ། །ེངད་ 
རུ གས༧་ར་མཆི་རོལ་པ་ཚོས་། ྫན་ཨྲ་ཀྷ་འྷ་གོ་ང་ཆེན་ཨེ་མ་ཧོ༽ ་་་རའར ། 
4 
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| རང་ཁོལ་རང་གཞས་མཤམ་ངའི་ངང་། །བདེ་གས་ལ་ཡི་ོག་ཁཐ༩་དྲབས་ཨེདྭ། \ཀན་༩དས་དགོངས་བ་ཨེ་། 
མཧོ། །ཧེ་ང་གས་ཡཿི་འྱ་གཱར་ཆོསཧྱི་ཨ། \ཞཁོ་ར་ཚད་ས་ཡེ་དགྱ་བྲ་རབྱ་གོང་། །གྲ་ཟང་འཛིན་གཞི་་༥༠༥ 
ཨེད་ཆོསྲ་ས་ཚཾ་ཚལ། ༈ཙོན་བོད་ཙད་སྟའོ་ག་ས་ཨེ་ཡ་ཧོ། །ཝ།བོན་བ་གཞི་ཨེདྱ་ཨ་ངན་འདང་། །༅ྱང་༥ 
དས་མེང་ཚོམ་གོད་ཿའི་དྲ་ཚིངས། །བྱ་བལ་“ིད་ཁདས་ཆོསྱ་ཀྱི་མཱ། ༈ཇཛི་བཞའ་བ་ཞག་ན་བ་སམ་བརྫོད་་༥ 
ཁད་སཀཾ་ ༈ དམི་གས་ཞེ་ཞཌེཿད་ཤ་གཞས་ལགས་ངང་། །བོ་ལབ་ཁད་ས་ན་ མཐར་བུག་དོན། །ཡིན་མི་ན་བོ་ཊ་ 


།ཐདས་མཐཝྲ་བམ་ཁིད\ ༣ རྱེརོགས་ཆོད་ནྭ་བངྒ་རབ་ཞེད། །དི་ཨཾ་ྔྲ་ཧ་ཟུག་ངེས་གིང་སེ་། །ཚིའབབ་ཞཊ་ལ་། 
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ཞན་ལྭ་ ལ་ན ཅི 
༄ཿ།  -།བཅྱའའའ། ཆོ་ཨ། །བ་ད་ག་གཞན་ཇེས་འྲརབ་ཀྔ་ན། །ཟད་ས་ད་གཏབ་ཐད་ཟན་པར།༥༠༥ 
ངོཧོན 3 རང་བཞིརྡ་ཇོ་ག་སཆེན་རོ་ཆེ་ཌི་དབཾངས་། །ཨཱིང་པོ་ཅའ་ཁིནམ་མད་ཁད། །ས་འཛྲད་ཡང་འབ་ངེས་ 
འིལང་། །༩བང་ཨེཏད་ཡོངས་གོ་མ་ཆེན་པོ་གེ་ \ །ཅོས་ཤཾདྨ་ནཾ་ཡཾདག་ཡང་བ་ཁྭཾ་བོང་། །མིང་པ་ཐ་ཨལ་དྲ་མ་༥༥ 
་ལ་གང། ༈དེ་བས་ཁའི་རྭ་ཁགས་པ་ཡེ། །ཧལ་བཟང་རྱེ་བོ་ཛཾ་མེདྲ་ན་ཡང ཨོ ཨག འོགར་བུ་འབ་བཟསེ། 
ལ་ ༢ མ་བཅོས་ནལ་མ་ཤིད་དྲ་ཞོག ། སྨོས་པ་འི་ཆོས་དང་མཚན་འཛིརྩ་ཁི། ¥ འུ པ་བ་ཡཟའ་ 
གྭ་མོ་ངས། \༈དབེའ་པའི་གཞསྲ་སྭ བར་ཚེཿདྲ་ལི ༥ །གཾང་བོ་རང་གི་ངོ་བྷོ་ཞོ་ས། ༈༩ི་ནི་ཁ་བོཁྲི་གིངགི་་༥་ 














གཏམ ན ཟབ་ཨོ་༤ཡིནྡ་ན་ཛདྷི་ཝ་རྦ་དྲད །ྱ་ན་ཨཛ་ར་ལེ་གས་བར་ཆོད་པ་ན། \སེ་མས་ལྟ་ཏོ་གས་པ་དབང་ཨེད་ 
༢ ༢ ཞེན་ཨེང་ངོ་བྱེ་མོ་ཛྲ རས་ནྲ། །དངོས་ཛིན་རྔ་བལ་པ་དབང་ཆེད་ཁཇིག ༈གཞད་མེདྱ་ཁིས་དང་༥ 
§ བདྙེན་ཨི་འརྱོན། །གབ་ཡས་ཁཆདརོ་ཞལ་ཁའ་རལས་། །བོས་ཅས་མོངས་དངྱ་སེ་ཨིར་བོལ་ །བཅ་ང་༥་ ྒ 
ཚེ ལ་ས ༩ཆར་རྡོ་མལ་ཝ་ནྔ་ན་མསཾ། །༈དེ་ཡང་གང་སང་ཚི་ཤར་ཡང་། །ལ་དང་སེཿམངཿ་ཀ་ན་ཆོས་ཁ གཞད། ། 
ཆིདཆགའི་ཆོ་ལྔཞིང། ། འབ་འབྲས་གགལ་བ་ིདྲུ་་བང་། ༈ཅོག་གཡག་ཡིངས་ཁས ངང འོ 
དགོངས་ཧཱི་ཨ་འརྲ་ཁཱག་དཀའ་བ་ཨེད། ༈ མདོར་ད་ངོ་བོཀ་འག་ལ། \ ང་བོ་སོ་ང་ཕ་ཞེསྲ་ས་བརོད། །$ ངབ་ | 








ྣ 


༄༅༽། ` \ ཨུས ཧླས་ཞེསྦྱཊ། \རང་བ་ཞིན་ ཝུཧཱ་ཁྱཾས་གྲབ་བ་ལ། །རྱ་ཤ་གཱཁ་རང་བཞིན་གསཔལ་ཞེསྱ་བ་། །དང་། 
བཞན ྲྲེྲྲཉྫྲཉྲི གྲག རི གཟོ > 
རིག་ཞ་དྭ་ཝ་ ་སབསྤྱ་ཆབ་པ་ཤ ན། །མ་རིག་ད གྷཧ་སེམས་ཞུག་ཡག། 1 ཝ་བྷ་ནོ་ཡས། མཁོས 

རྒྱས དོད་དང་སེཿས་ ཅར་༩ངོང། བླ ཟེ ག་དམ་ས་ངག་ དེ་ ལ་མོས ཇང ངེ་ ཙྩ་ར་ཟེག བཅྱི་རྒལ་བཔོ་ཡ་ ༦ ། 


6$6¿4 


༄༅༅་བ༡6ཛ (6. .@ེ.1= ༡.) 









དན་ཆདིརྡ་འཾགས་པ་ཨི་ཞ་ལ་བཟང་ན་ཡས། །དམ་ཆེགྲ་མདྲ་དྲ་ཐང་བཱ་དང་། །བནཱ་པ་རིངྲ་དྲ་གཞས་པ་འྱི་ཟིར།། 
ཉེ་ཞ་༩ཁེཿ་ཤི་ས་པ་བ་ཆོད་པ་པཾ། \རྒྱན་གྱས་མཐའ་འྲ་བསྲས་པ་ཞེ།༩། དགེ་ལེ་གས་་ཤྱི་བེད་པ་ཆེ་། ༈༩ཛཿ༅་དཔ་ལ་ 
ཏཱ མྱ་འཛཿམ་ཟཱ་བ་ལངཊ། །བགྲ་ཤིས་ཀྲ་ན་ཁྱ་བགྲ་ཞིས་པ་) །གགས་པ་ཆི་བྲ་ཀ་ཤི་ས་གཞྲ་གགས་དགེ། །ཞེས་ 
༦ ཆཡ་གས་ཛར་གྲུས་ངོས་པ་བཞིན། །བལ་ཤི་ས་ཞི་གཡདྱ་བེད་པ་ཡི། །ལའགང་བང་བཅི་ཁོང་སོ་ངབ།། ཕྱོཊ 
ནཿསཿ་ཀྨན་6ཱ་ བ་དེ་ལེགས་པ་འི། བ་ཞེས 'ཆྲཾང་བ་ཞཾའེ་མན་པ་སེ་ལ། །བལ་ཤི་ས་ བརནི་ཟབ་ཅངྱ་ཆྫས། ཏུ 
ངོམཚོརྔ་མ་དྭཾ་བཱང་བ་ཡིས། \ ཨེ་ངྲ་ག་བཀ་ཞི་ས་དམ་པ་འི་དཔ་ཡ། ༈ ཆོསྱབྱི་སྣང་བ་ཚཿ་ ཤེཿད་སཱོཞ ༈མ་ཁའ་༥ 


ཆ༢ེ་ལ་ཤི་ས་པ་འཆོར་པ་ཡཾ། །རྱན་ཡི་ཀནྲ་ཏུ་བག་ཤིས་ངང་། ། 





° ༈དབཾ ངས་བྲ་གཤིས་བདད་ཚི་ ཡེ །བག་ཞིས་མིནྲ་པྲང་གིས་དྲས་ནཡས་ ༈བ་གཞིས་འདོད་དྲ་གའི་ག་ 
] མའ་མཡེབ་ས། །བག་ཤིས་ཚེ་ོ་ཟེག་པ་ཡེ། \།ནམ་༩མོསྱའི་ཞི་མངོན་པར་དྲ། །€ང་ཆབ་བྲག་ིས་ཆར།༥ 
 ཆེངར་འབེབས། །གཞི་ཡེ་བྲ་བ་ཞིས་བདེ་གཤེགས་གིང་པོ་ལ། ༈ ལམགི་བྲག་ཤཾས་ལཿ ངོགས ད་མ་པ་འི་ཆོས 
འབས་བའི་བག་ཤས་གབ་ཝ་ཚའ་€ཁཾས་གབ་། །གཞི་ལ་མ་འྲྦས་བཱའི་བྲ་བ་ཤིས་དཔ་ཡ་འབར་མཛོད། \ནང་༥ 
མཁ༦འམཟའ་མགཤམ་བཀ་ཤིས་བ་དེ་ལེགས་མཛོད། །ཨ་༤ཡི་བྲ་བཞིས་མཚན་དང་ངཁྱེ་བད་ཁབར། ༈གྲ་སང་" 
་བག་ཤི་ས་ཡན་ཨ་གྲ་བགྲ་ལའི་དབངས། །ཟྲ་གསྦ་ཀྱི་བག་ཞི་ས་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཆ་མཚོ་འཚིལ། \ས་གསུང་ཟ་གས 
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( :6ཧུ་ཐྭབ་གྭ་འཉའཛུ་༧ོཧ། ༄ྱཐང་ས་ཁཝསིཧུ་ཧ་ཧཱཧཱཧཿུ་ཧྲ།ྲིའ ་བ་དེ་ལེགས་ཊ ཤར 
=་ཁིབྲ་གཤིས་ ཉིན བར་ ཧུ ཁཱ ཧཿ ཿཔ༥འབཿ། །དྷ་ཝ་འི་བྲབ་ཞིསྔ་བ་ མཆ བ་སེམས དཿ མྱ 
བྲ་བ་ཞིས་ཞན་མོངས་ ཡེ་ཤེས ཀད ་ ་མཨས་ཤིད་བྲ་བཞིས ་དཔ་ལ་ཁབར་མཛོདྭ། ཞལ 
མ།ཁའ་ཁཐའ མངུ བ་གཞིས་བདེ་ལེ་གས་མ ཛད །བྱེབཾར་ ཝདན་བཀའ་ ་ ཨཱཾང་པའི་ཁཱན་མེའ་ ན་ཞང་གྱེ་ནལ། 
མུ་ལྲརྱ་བི། ༈ རིན་ཆེནྱ་ཙ་ལ་ཨཚནྡྷ་ཟ་དངྲ་ཐུལ་བྲ་སཾད་ཞི་ཆི་དྲ་བསན་མ་ཛས་སླེ་ང་དང་། །ཆབས་ིབ།༥༥ ་ 
སད་གསྔཡ།ཁོངབང་ལས་བན་ལ་བ་འཾ་ས་ནཾ་ལ་འི་བ་འརྲ་ཁྲབ་པ་འའི། །ས་ལ་ བ་ཟང་ན=ཿསྱཀྱི་ཧ་མས་ཡེ་ན་བྲག ད 










`༄༅༅༽། ༈ིས་༩ངོད་འྱ བང་ཤོརྲ་བའ་བགོ་ཞ་ལ་མཛོད། ༈ ཆེ་ས་པ་ས་བྲ་གཡི་ས་ ཡ་ཟ་ཁྱ་ཧ་མ་ནས།། \།ཟབ་ཆོད། 
ཁདི་༤ཡི་བཀའྲི་མཱང་ཨ། །༅་ཆེར་དུཔ་ལ་མགོན་ཡ་མིང་ནག །༤༡༩་ཆེ་ས་ཝ་གནབ་བ་ད་ག།འཝ་ག་ཅི་ག་ཡཔ། ། 
བབྷ་ས་ག་དྲ་བ་རི་མོག་ཞེཿནྡཱ་ཁབ་འྲ་གྷ་གེ་། །ཟན་ཡིན་སཱངཨ་གྲྭ་སྔ་ཡ་ག་ཞེ་ར་གཙད། །འེས་ན་བ་ཀཿ་སངྱ་བོད་ 
ག་སམྱ་ཁཾབ། །བ་ྲཾི་ན་མ་མྔ་རྔ་ར་བབ་ཡོ་ཡདི། ེལབ་ངར་དྲ་ལ་ཆོ་ངོས་པར། ||འརལའ་ 

ཟུས པས །དམ་མར་ལ་འྱ་ཕག་ཆེཛངང་ཐྲོར་པ་སོགས། ༈བྲ་མང་དགོས་བྲསང་ལ་ཚེ་ཡ་འགོས་མེཡ། 
ང་ཡི་བྷ་ས་ན་དང་ཇེས་ཁརྲག་བཟང། །་གྲྭ་ཙ་སཾངྱ་སོབ་མང་གོགར༥མཛོད། \ས་=ཡཿ༥2ྲ རྱཆྱ༅ ༡ ཞེསིི 
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ཧུ 

4 ༄༅ས། གེ ལཱ དྲ 
ཡྱ ༄༅། ༈ ཁ་ཤ 2 6 5 ”་བ་བྲ་མང་ཅུ་འ་ངེན 8་ཧ་ཏེ་མུཧྲ་ཐཱཿ 
@ མ་དང་འཆང་ཆན་བར༠བ༦ ན་ཨ་མྲ་བ་ར་ཁརི་ལཾ དྲ ཤར་མངྡ་སྔ་ ག་ངཿབྱཾ ཧ་གངི་་ ཤིན་ཞེར་གཅེག་གིསཿཚང་བརྡ་བས་པ་འི་ཕི་གེ་པ་ 
བྷ ནི། བྷ་གཱ་ཛ་ཟྱོ་བི་དང་གག་པ་རྲ་ད་ངམ་ཡ་ཅཱ་ན་པ་འི་བྷས་ནཱ་པ་ལ་ཕན་པ་ཇི་ཆེདྲ་དྲ་ ཛཏག་པ་ལི་བས་ལ་པབ་ཁྲ་ན་ཤབ ༥༥" 
> བསངས་ཙེ་། ཨ་ཡ་ལན་རིག་འཛེན་རོ་ཆེཌ་ཟཾས་པ་འོ།། འདིར་ཨརྩ་བངད་ཁའྷི་ཝ་ར་ཚོག་ཚིན་ཞས་ཁོ་འྲ་དག་པི་འཇིག་ 


° 


% ཉེ་རྭ་ཚཾ །པམསས་ཕཡ་ན་ཤ་གྲ་སཱ་མ་ ཁཾ ཨཾང་ །འཇཿ་ཏཱ་གྲོ་ཕྷ་ན་སྲ་མས་ཁས་སོན་ མཛད་པཚི་ཚ་ང་བོ་མཁའ་དག ་གཅིགྱ་བང་། 


_¿ | *ཚན་དང་ན་མ་པ་གཞའ༠:་ལ་བསོག་བ།མི་ཁྲའ་བྲ་ལཱེ་། དཔེ་ར་མཁོ་བོ་ཁྲ་ནམ༩་གི་ས་ཟོ་གཟས་ཆེ་དྲ་ད་འབོད་པ་ཁ༩་༩།ཁ་གོ་ར། 


ཿ སཱ 











དྲསེམབ་དཔར་རོ་རྗི་ཆཌཿབོ་ལ་གོགས་་གསཞསེོལ་པ་ྷ་བྲ་ས་མཚོན། ནམ་མྲ་ཀར་འདཆཞང་དངས་པ་འྲི་བ་མ་དང་མན་ངག་༥། 
གི་ཝང་ཧེཐོག་བས་ན་མབྲཿཀྱང་མ།བརྩ་ཕོ་དྲ་ཀི་གནས་ནམ་སས དེ་དག་གི་མ་ཚན་དང་ནམ་པ་འཛྫཿར་ཁམོ་བ་མོག་ས་ཤེབ༤་རྒྱ་བ་མེ།། 
ངེ རེཚི་ཚིརྱཾ་པིར་ཞེ་ནྭ་མྲ་ལ་པའི་སྔ་ན་ཁ་བཿནི་དེ་ལ་རྭ་དཱ་རང་ཞི་དྲ་བི་ངོས་ནས་མཚན་དང་ནམ་པ་སོགས་འྱསར་བ་ཨ་ཕི་ནྦ་བང་། | 
8 གྲད་པྱ ༅་སོ་སོལྭཾ་ཐང་བ་དག་མན་དང་བསོད་ནམ༠ྱ ཀྱི་ཨལ་པ་ཆེ་ཆང་མི་འྲང་བའྱི་པཾར་ངེ་ལ་ར་འྱ་༡ར་བ་གོ་བ་ན་གདཿལྱ་བཞོས་ 
གཟེཚོ་སྔ་ཆྲད་བ་གཅོདྱ་ཁི་ གཞད་ཟབ་མ་གཅིག་ཡིན་པ་ར་ཤེབས་པ་རྲ་བཆོ།། ༈ དགེ་ཚོ། དགེགོ།། དག 
་' /`_ ཟྲ་མྲ་ཡི། ་། ཅི 


